ત્ેદાર્થચિન્તામણિ-ભા. ૨. 





વિષયાતુક્રમણિકા. 


------કરકજ્કમ--------- 


વિષયનુ' નામ. નકન પછ 
૧૨. ગૃહસ્થાશ્રમ ધમપ (આગળ શૈલુ” ' . ૫૬૧-૮૫૦ 
પતિત્રતાધર્મનિરૂપણુ. (સર્ગ, ૧૨). ૫૬૧-૫૬૪ 
પતિત્રતાધર્મ-સાવિત્રીઆખ્યાન ૫૬૪-૫૭૦ 
પતિદ્રતાધર્મ. પૃછઇ-૫૮૨ 
પતિસેવાકરમ નિરૂપણુ. ૫૮૨-૬૦૦ 
પતિપૂન્ત આધ્નિ ક્રમ. ન૬૦૧-૬૦૩ 
પૃતિત્રતાઅસિિમવેશ નિરૂપણુ. ૬૦૩-૬૦૬, 
વિધવાધર્મ' નિરૂપણુ. 1૦૭-૬૧૧ 
દુરાચારનાં કારણુ, ૬૧૨-૬૧૯ 
સ્રીઓનાં નૈમિત્તિકકર્મ-મજસ્વલાધર્મ. ૬૨૦-૬૨૫ 
ગર્ભિણીધમંતિરૂપણુ. ૬૨૫-૬૩૦ 
ગર્ભાધાનાદ્સિસ્કાર નિરૂપણુ. . *૬૩*-૬3૪ 
ગર્ભાધાન યોગ્ય સ્ત્રી પુરૂષનું નિરૂપણુ- "૬૩૭-૬૪૦ 
ગર્ભરૃદ્ધિના ઉપાય, ૬૪૦-૬૪૧ 
ગ્રમુતિગ્રનિરૂપણ. ૬૪૧-૬૪૨ 
ધ્રાત્રી આદિ નિરૂપષુ. ૬૪૨-1૪૪ 
પુસવન તયા સીમ'ત નિરૂપષ્યુ. ૬૪૩-૬૪૬ 
#તતકર્મ નિરૂપણુ, ૬૪૭- 
નામકરણુ નિરૂપણુ. ૬૪૮-૬૫૧ 
નિષ્કરમણાદિ સ'૨૬1૨ નિરૂપણુ- ૬૫૧- 
અત્તપ્રાશન સરકાર ૬૫૨-૬૫૩ 
ચૌલાદિ સરકાર નિરૂપણુ. ૬૫૩-૬૫૪ 
નિત્યકમ નિરૂપણ. ૬૫૫-૦૭૦ 
નિત્યકર્મ-સ્નાનાદિ નિરૂપણુ. ૬૫૫-૬૭૧ 
નિસકર્મ-સ'્યાનિરૂપણુ. ૬૭૧-૬૭૪ 


નિત્યકર્મ-જ૪ર્પાનિરૂપષ્ત્‌- ૬૭૩-૬૭૮ 


ન 


વિષપતુ' નામ. પૃછ* 

નિત્કર્મ-રેવતાપૂજન નિરૂપરુ # ક ૬ * 
નિત્યકર્મ-વૈશ્વદેવ નિરૂપણુ દદ ૬૮૧-૬૮૮ 
નિયર્પ્મ-અતિધિપૂજન નિરૂપયુ દૃટટ-૩૦૦ 
ભોજ્તવિધિ નિરૂપણ ૪૦૦-૩3૧ 
અલ સ'ભધિ વિશેષ વિવેચન. ૫૧૮-૭૨૯ 
સ્તભાવથી અભ્ય વસ્તુનું નિરૂપણુ હરદ-૩૩૨ 
૪ુસપૂર્તાદિ કર્મ નિરૂપણુ ૭૩૨-૭૩૬ 
દાનધર્મ 1િરૂપણુ ૭૩૬-૭૩૭૩ 


પાત્રાપાત્ર તિરૂપણ, દાન ભેદ નિરૂષણુ, દેરકાવ નિરૂપણુ, 
શ્રદ્ધા નિરૂપણુ, દતન્ય પદાર્થ, વિવેચન, અતત અને 
પાત, ઘન માદાત્મ્ય, સ કાન્તિદાતપ્રકાર ભેદ, ઈત્યાદિ 


શ્રાહ્ધનિર્પષૂ ળણ૩-૮૦૩ 
જીવિકાવિપપક વિચાર ૮૭૪-૮૧૫ 
સાચોર્થ્ાનરૂપગુ ૮૧૫૦૮૪3 
શાન્તિધ્મનિરૂપમુ (સર્ગ ૪૭). ૮૪૪-૮૫૦ 
૬3. વાનપ્રમ્થાશ્રમતા ધરશે. ૮૫૬-૮૬૧ 
જ૪. સ'નયામાશ્મડર્સ તિર્પસ ૮2-૯૨ 
સન્યાશ્રમવ (વિશથ્તિ) નિરૂપગુ (સ્ત્ર. ૧) ૮૬૩-૮૬૩ 
વિમ્્તિસ્વરૂપ નિરૂપગુ ૮1૭-૮૮૦ 
સ'ન્યાક્ષ ચખ્દ્નો અર્થ. ૮૮૦-૮૮૧ 
શન્યાશના અધિષ્ારીતું નિરૂપગ્‌- ૮૮૧-૮૮૬ 
સન્યાનના અનધિદ્ારીનું નિરૂપ મ ૮૮૬-૮૮૯ 
ગન્યામાત્રમર્લિમ નિર્પગ્‌ ૮૮૬-૮૯૩ 
મ્ન્યાક તઘા પર્માગઞમ્મની વિધિનું નિરૂપ ગુ ૮૩-૨૧ 
૫પ મન્યામીનાપબેદ નિક્પગ (સર્ગ ૮) ૯૦૧-૯૨૨ 
જ કર્મયેોઃગપ્રકરાગ્‌- ૬૨૩૩-૯૭ 
ડિ કમયોગ નિક્ષણ. હ?૩-થપર 
૧ જેવી તથા આસુરી મપરિનુ વિષેચન. &પર-ક૭દ 
પ. ર્લાકઝ્તયોગપ્રકેરણુ* હેછહ- 
૬. ઉપેદઘાત. 
ર. ગગુબ્ર ભક્તિના બેદનુ' નિક્ષળ. ૦. 
જ. નિર્મુબ શક્તિનુ” લદ્ાબ. ત 
૪. ભક્તિની ૧૬ બભૃપિશા નિર્ષબૂ. ક 


૬૮ડ૭- 


વિષયનુ* નામ, પૃષ્ઠ, 
૧. ગ્રયુમ ભૂમિકા-મહત્સેવા. ૧૬૦૭-૧૦૧૯ 
૨. ખીછ ર્જૂસિકા-તદ્દયાપાત્રતા ૧૦૧૯-૧૦૨૮ 
૨. ત્રીજી ભૂમિકા-ભ્રાગવદ્ધમમાં શ્રદ્ધા. ૧૦૨૮-૧૦૩૪ 
૪. ચોથી ભૂમિકા-હશ્મિણશ્રુતિ. ૧૦૩૪- 
નવધા ભકિતિ--૧. શ્રવણુભક્તિ. ૧૦૩૪-૧૦૪૬ 


શ્રોતાના ભેદ, શ્રવણુના નિમમો, 
ગ્રણામાદ્તી રીતિ, વડ્તાનાં લક્ષણ, કેચાના 
સ્થાનતું વિવેચન, ઈત્માદિ. 1 
નવધા ભ્રક્તિ-૨. જીતર્ન. ૧૦૪૬-૧૦૮૨ 
કીર્તથૂતું' પ્રયોજન, કીર્તનતું” લક્ષણુ, 
જપનિરૂપણુ, જપના અધિકારીનુ* લક્ષણુ, 
ભક્તિનુ* લક્ષણ, મન્ત્રવર્ણાત, જપવિષિ, 
જપસ્થાન, આસન, માલા, વાશીભેદ, 
જપના નિયમ, આદિ વિચાર. 
નેવધા ્કેતિ-૩. સ્મરણુ. ૧૦૮૩-૧૦૯૬ 
ધારણા, ધ્યાન, મૃતિષધ્યાન, અદશ્રહાપાસના, 
મૃ્તિધ્યાતથી પાપનિવૃત્તિ આદ્તિં નિરૂપણુ. 
નવધા ભક્તિ-૪. પાદસેવન. ૧૦૯૭-૧૧૩૬ 
પશ્વરભક્તિ અને ચુરૂભક્તિની આવશ્યકતા 
(૧૦૯૭-૧૧૧૨) ગુરૂના ગ્રેકાર, ગુરૂશુત્રષા, 
દીક્ષાભેદ, પ્રણામ વિધિ, લ્રકતોનાં આચરણુ, 
મુક્તિના અનધિકારી, ચુરૂની શ્રેઇતા આદિ, 
ઈત્યાદિ નિરૂપણુ. 
નઇ 


શુદ્ધિપત્રક 





અ  સુહ્ધિપત્રક શ્લોક, મત; સૂત્રનુ' છે. પહેલા સ'સ્કૃત શ્લોકથી લીઠીએ। 
ગણવાની છે; ગુજરાતીની નહિ. 


પૃ, પ'ક્તિ અશુદ્ધ શુદ્ધ, પૃ. પ'ક્તિ. અશુદ્ધ શુદ્ધ 

પદ૩ ૧૬ જ્રષ્ા પ્ર્હ્ ૫૮૨ ૯ સ્યવત્ઘા સ્ચય્સ્યા જ 
પદ્‌૯ ૧૩ છુસ્પ્ત રઝ ૫૯૮ ૧૧ સણ મહ 

પ૩૦ ૬ જ્રત્તાનતઃ પક્પાનમ્‌ ૬૦૫ ૬ સતટ્ેશ્થો અનજ્્ેસ્વઃ 


પછર ૧૧ જ્ઞાસ્યાસ્સ ઘત્ત્યસ્તિ ૬૧૬ ૮ પતયે વયો 


પૃ, પર્યત, અશુદ્ધ 


દ્યૃરૃ 
દૃર્૧ 
દ્ર્પ 
૬૩૧ 
૬૩૨ 
૬૪૮ 
દૃપ્દ 
૬પ 
દદદ 
૬ૃદૃહ 
દ્છાક 
દહછ 
દહ 
૬૮૧ 
૬૮૧ 
૬૮૧ 


ક્ટ્૧ 
૬૮૨ 


૬૮૩ 
૬૮૫ 


૭૧૨ 


૧૮ 


» સેસ 

૬ તરલ 

૫ અજસ્્સ્ય 
૬ 'છિથઃ 
૧૦ સ્ત 

પ૫ સમાસ્સ્મ 
૧૦ 1સિશેવેતે 
૩ ભૂર્સ્યામ: 
૧ 

સે 
૪ ત્તિતન્‌ 

જ ₹્વતાઃ 

૧ જ્ઞઝાર 

૫ જિઝસાથિઃ 
નિ 

૧૧ તાતે 
૧૪ શ્ાસ્ણ 

૧ છાઘતસચસ્થ 
૧ સવત્વા 
પન્ઞતિ 
દત્તા 

૭ માપોઃ 

૧ પસ્તાસ્પા 
3 તોરયશ્વય 
3 સુંગન્સે 

૯ ઘાળળઃ 


હ પિની 
૧૧ અસ્ાડ્જ્ર 
૩ મુશ્વનાના 


૪ 1સિષિ્લ 
૮ શાત્ળઃ 

૧ છથઘળાત્રછ 
૧૧ રાતી 

૧ જરાત 


શુદ્ધ 
સ્ત 


2 


તસવ 
અસ્ત્ર 
ક્ત્યાઃ 


મણનો 
સુગ્નકાત્ના 
ત્છાસ્તિ 
જઞયળાર્ઝ્જ 


વહ 


ઝકનનનનન્ડનડકટ-નાઝાનોન 
મિ કઝ જ તત 


પૃ, પંડિત, અશુદ્ધ સ 
૭૨.૦ ૬ સુલંસ્ો * ૨ ઝો 

,» ૮ સન્યર્તીવાત્‌ અક્નીયાલ્‌ 
» ૧૧ છુતયા છતા 
હરે૪ ૧મોસિતનઃ મોસ્િનઃ 
છસપ ટ કિત્રા(ટ જિત્રાર્ટ 
ર૬ ૧ મૈઘ્યકઃ જ્જ્રઃ 


,» કફ સસ્યાત્તન મોઝ્યાત્તદ 
છરછ કામા ૪્િતાચિજા 
ક તતીસિવ 


૫૭૩૦ પ્‌ જ સ્ત 

છડજ૪ પ સૌીર્નાજ્ાર સઝોબોજારે 
૭૩૬ ૮ શ્ય: ળુજ્સ્થઃ 
૧૩૮ જ ત્ર ત્ર 

૭૪૦ ૪ સોઇ્સ્સ્સરા, સ્તોક્સ્સ્મસઃ 
૭૪૪ ૧ 1સિયુત્સતાત 1સિલૃસાઃ 
૪૪૮ ૧૦ આઇ આણાજ 
હપર્‌ ૧૦ શૂસ્ત ૫ 

૪૫૪ ૨ સિ સીર્સ્િ 
છપ હ જ્ઝતનેત્ત રછતળેત 
૭૫૯ ૧૩ પક્ત ત્ર્ટ્સ 

૪૬૦ છ પ્રઘન્‌ ર છુવન્‌ 
૭૬૨ ૧૧ જાલ રષ 
ખદૃષ ૧૨ સાને કાને 
૭૬૬ ૧૦ સતણાક્ સમળાઅ 
"૭૦ ૬ છાને જાન 
જ ૧ કાના, સાતા 
પક 

૭૩૩ ર્‌ પા પા 

,» 38 ર્સાટ્વર્‌ ્થાટ્વર્‌ 
૭૭૯ ૮ ઘ્પાચતો ન્રચિત્તે 
છલ્ડ જ ર્સામિસ્ત ર્જામત્રસ્ત 
૮૦૦ ૧ વપિતળાં િસનાં 


૮૦૫ જ નુ ઝ્યરસ્ત્વ્ે 
£૦૮ ૫ શોર્છ્ય મોત્ત્ણ 
૮૧૧ ૧૦ શ્વમાર્ન જર્સાર્થ 


૮૧૭ 3 સૂત્તક સ્ત્તષ્ત 


પૃ, લી. અશુદ્ધ. જ શુદ્ધ પૃ, લી, અશુદ્ધ શુદ્ધ 
૮૧૯ ૪ શ્રસે” “ * જુત્તે લ૮્ડ ૧થોમટિ પીન્તટિ 
૮૧૯ ૧૦ ત્તપે શૃતતે હેલડ૩ ૩ છો ન્નવ્તે 
૮૨૨ ૧૧ પરાત્ર પજઞાત્ર દડ છ છ જસ શતિ 
૮3૨ ૮ ક 
જ ૩ કાડી માકડ ૧૦૦૧ પ૫ પર્તિરિપા પોરિસસરિવતઃ 
૮૪૧ છ શસ્ત ચસ્લેઃ ૧૦૦૫ જ સઆત્તત્રીટઃ આત્સત્રીર 
#» ૯ છ યક્ષ ૧૦૧૦ ૧૧ ન્નાનોજ્ઞાસિ માતોન્સિ 
૮૪૮ ૧૧ અટ્મૂત્રાત્તિ અટ્મુસર્તન ૧૦૧૧ ૪ સરસિઝ સિજ 
૮૪૮ ૧૩ સત્તત સત્નો ૧૦૨૦ ૪ ધર્સાજ્ઞોન્‌ ધર્મજ્ઞાન્‌ 
૮૫૬ પ સઘ: સ્ ૧૦૨૩ ૧૧ સુરત છુર્સાસિઃ 
/૩૬ ૮ ઘરચ્લત્યેન પરચ્સત્યં તત્ચેસન | ૧૦૨૪ ૧૨ જીજ્ઞીસો શજ્ઞોનો 
૮૮૦ ર થા્વાચત્‌ વ્લસ્તત્‌ ૧૦૨૮ ૧ શ્ઞુશ્રવો: જ્ુશ્રષોઃ 
૮૮૬ ૨ જ્ઞાવ શ્ચાવ ૧૦૩૫ ૪ સ્ઝાતમ્‌ ચન 
૮૮૪ ૪ અિસ્તતાતાં અમિત્રસ્સાનાં | ૧૦૪૨ ૧ જીત્યા દ્વા 
૮૯૨ ૬ જ્વવસ્તિ ઘુવસ્તિ ૧૦૪૫ ૪ સ્ુસ્વા આત્વાતુ 
,# ૯ અછાયું અયં ૧૦૪૮ ર૨ જીશ્ળોતતિ જષ્મેત્તિ 
» ૧૫ શછ્ીયાત્‌ શણીયાત્‌ ,# ૫ ચદ ઘટ્ટ 
૮૯૪ ૩ પ્રવજ્ઞોઝો ધૂવશીછો » ૧૫ સોતિન્જે સોંવિન્ર 
૮૯૫ ૧ નાધૂયર₹ સાપુવર ૧૦૩૫ ૨ સત્તુસ્છ્ અતતુરચ 
૮૯૫ ૪ મુ મળુ ૧૦૭૬ ૨ ઝવાંનુ જવાંશુ 
સ પર ૧૦૮૨ ૩ 1૫તૃત્રતાઃ પિણ્તતાઃ 
૮૯૫ ૧૩ સાપૂજ્ચ ત્ાળુવર ૧૦૯૦ ૩ સમાવવા સમાપાથા 
૮૯૬ ૧૧ સ્ાયૂવર માયુજર ૦૯૫ ૩ જીુળ્ઝઝઝ 
૮૯૮ ૧૦ ઘ્ળોનાં ત્રમિતાં મમ ૪ સુસ્ત્ેય ઈમે 
હટ ૧ સૂત્તાવત્‌ સુયત » પ૫ છર્યતે સસમ્યતતે 
૯૦૧ ૧૧ યિક્ષેર્‌ યૌક્ષેર્‌ , લ્ચેન્ન૪ સેુ્ળ્ક 
૩ ૪ મિક્ષર્ન ૧૧૦૩ ૮ ૬૪સ્િઃ સ્છતતિ 
૯૦૬ ૧૦ અત્તોત્તિ ત્રળોલિ ૧૧૦૫ છષુષ્તા ષુપ્વા 
૯૩૬ ૮ ચોસા યોનો ૧૧૦૪ ૩ ત્રપત્તેર્તવ પ્રયત્તેડજિ 
૯૩૮ ૫ અ્નવિ અક્તાસિ ૧૧૦૯ ૯ ટ્ચાવન્તા છ્યાવત્તો' 
૯૫૬ પ જ્ઞાતા સ્નો સુજુત ઝુત્તત 
૯૫૮ છયાષ્યસ્તિ યાય્વન્તિ વ પ શ્યસુસે શ્ઝુસે 
હહ ૫પ જૂસ્છ શસ ૧૧૧૮ ર સઘ યર્ષ 
૬૮ ર સત્તત તત્તામલ ૧૧૨૨ ૧૧ છછ સ્ણ્ના 
૯૭૬ ૧ અૂતસસમર અૂસસમો ૧૧૨૫ ૪ સ્ક સ્સ્કુ 
“ «૯૭ ૨ જ્ેવેજ્તિ સ્યેસિ ૧૧૨૬ ૭ જશ્ઞજ્ન્ભ જ્ઞ 





ક્ષ 


॥ સ્તાપ્ોશ્રોતા- 


છ 1 /095%24174તું 


પરમહંસ સંન્યાસી સ્વામી શ્રીરામાનન્દજી ચતિવર શિષ્ય 
* * ₹વામી શ્રીમાધવાનન્દજી વિરચિત, 


॥ વેદાર્થીચેન્તામાણિ ॥ 


ભાગ ૨. 


ધર્મપ્રકરણુ ૩. અધ્યાય ૧૨. 
૨, ગૃહસ્થાશ્રમતા ધમે' (આગળ ચાલુ). 
સર્ગ ૧૨, 
પતિત્રતાધમેનિરૂપણ. 
આ “વેદાર્થચિન્તામણિ ” ગ્રન્યના પ્રથમ ભાગમાં સદાચાર પ્રક ૧ તથા નીતિ 
પ્રકન રતું નિરૂપણુ કરી, ત્રીજા ધમૈપ્રકરણુના અ. ૧૨ ના સર્ડ. ૧૧ સુધીમાં વર્ણધર્મોવું, 
તયા આશ્રમધર્મ પૈકી અહ્યચર્યાશ્રમના ધર્મોનું, તથા ઝૃહસ્થાશ્રમના કેટલાક ધર્મોનું, [નરૂપણુ 


કરવામાં આવ્યું. . , 
હવે આ ખીજા ભાગમાં ગ્રેયમ ધર્મ! પ્રકરણુ. ર ના અ. ૧૨, ના સર્ગ. ૧૨ થી ઝૃઠસ્યાશ્રમાના 
બાકીના ધર્મોનું નિરૂપણુ કરવામાં આવે છે. અતે તે પછી નિકાસક્મથાગ ગ્રકરણુ આહ્િં 


વિવેચન કરવામાં આવશે. 
હવે આ સર્ગમાં પતિત્રતાધર્મતું નિરૂપણુ કરીએ છીએ. 
શાસ્ત્રમાં પતિવ્રતાનું બહુ જ વર્ણન તથા ગ્રશ'સાં કરવામાં આવી છે. તેથી જેમ પતિ- 


તરતા ધર્મની કઠિનિતા છે તેમ તેનું મહત્ત્વ! પ્ણુ ધણુ છે. 
તા ઘન્યા બનની છોજે ત ઘત્યો નતજઃ પિતા । 
પન્વઃ જ સ પત્િર્યત્વ સરે હેવી વસ્ત્રિતા ॥ શિ.પુ.સટ્વ.લ.રસ,૦૪-૧૮ ॥ 
અર્થ યી પુત્રી પતિત્રતા છે તેવી માતાતે, તથા જેની પુત્રી પતિવ્રતા છે એવા 
પિતાને, તથા જેના ધરમાં દેવી પતિત્રતા છે એવા પતિને પણુ ધન્ય છે. 
' સ્િતતરર્યા માતવેશ્વા પત્તિવર્યાણયણવઃ । 
પસિદ્રતાયાઃ યુ્વેન સ્રમે સોસ્યાનિ સુજ્ઞતે |! ,»# ॥6૨॥ 
અણ :--પતિત્રતાતા પુષ્યથી તેના પિતાના ત્રણુ વશ, માતાના ત્રણુ વશ અને ષતિતા 
ત્રણુ વ'શ સ્વગલોકમાં સુખ ભોગવે છે. 
છ્રૃ 


7 


પર્‌ તદાર્થચિત્તાસહિ. 





પસિત્રતાયાત્રરળા થત યત્ર સ્યુન્ટ્મુવ । 
તત્ર તત્ર મવેત્તા દિ ૧૫૬ન્થી છુપાવી ॥ | *૭# ૦ 1 8$॥ 
અર્થ :--પતિવતા સ્ત્રીના ચરણુ નમાં ન્યાં પૃષિવીને સ્પર્શ કરે છે ત્માં ત્માં પૃથિવી 
પાપને તાશ કરનારી તચા " ત કર ॥રી ચાય છે, 
વિમુઃ યતિત્રતાપ્યયી રુવતે માઝુમાનવિ । 
શોમ મન્ધવદ્યાવિ સ્‍્વપષિત્રાય નાન્યયા | ક ॥ ૨ 
અર્થ :--ત્યાપક સૂર્ય ભગવાન્‌ , ચન્દ્રમા તચા વાયુ પણુ પતિત્રતાને સ્પર્શ કરે છે ત્ર 
પોત પોતાની પવિત્રતાતે માટે કરૈ છે, અન્ય પ્રયોજન માટે નહી' અર્થાત્‌ સૂર્ય, ચન્દ્રમા, 
આદિ દેવતા પણુ પે!તાની પવિત્રતાને માટે પતિવ્રતાતે સ્પર્શ કરે છે. 
આપઃ વતત્રિતાસ્વ્મમમિઇવ્યસ્તિ શર્વટા ॥ ર૦ ,) 1 ૬8૨॥ 
અર્ય :--જલાભિમાની દેવતા પણુ પોતાની પવિત્રતાને માટે પતિવતાતે સ્પર્ર ત કર- 
વાની ઈચ્છા કરે છે, 
ચથા મતતત્રમારેન જરીરે વાવને મવેજૂ । 
તમા પસિત્રતાં રદ લજાજે વાવને મવેત્‌॥ ## 1 8દ॥ 


અર્ચ :--જેવી રીતે ગ'ગાસ્નાનથી શરીર પવિત્ર યાય છે, તેવી રીતે પવિત્રતાતું દર્શન 
કરવાથી સવ પવિત્ર થાય છે. 


1 
સ મથા તથા ખેર થા તારી પિસ્તા 7 : 
શતાસિવસમો સાસરે પૂઝચેર્મુષઃ ॥ 9 1 8૨॥ 
અથ #--પતિ જેના દેવ છે એવાં પતિવ્રતા સ્ત્રીમાં અતે ગ'ગામાં કેઈ પ્રકારતો ભેદ નથી. 
તે જીવત પતિ તથા પતિત્રતા ઓ એ બતે શિવ અને પાવતી સમાન જ છે. તેથી 
યુદ્દિમાન્‌ મનુષ્ય એ બનેવું પૂજન કરે અર્થાત્‌ દરક રીતે તેમનો સત્કાર કર્‌. ' 
સવષાત્તાઃ શાપિત સાયે હેવિ વતિત્રતા; । 
સ્મર્તાં વાપસ્ત્તિમઃ » 11૧૮1 
શર્ય:--હે દેવિ પાર્વતિ 1 તે પતિતતા ઉત્તમાદિ ભેદથી ચાર પ્રકારની હોય છે.' અને તેઓ 
પોતાનું રમરણુ કરનારના પાપોતે દૂર કરનારી છે. તે પતિત્રતાએ નીચે પ્રમાણે છેઃ-- 
જ્ષ્નેડયે યન્મનો નિત્યં સ્તવ્સિ વક્વસિ છમ । 
નાન્યિ પરવત પટ્ટે સ્સમા સા પજા ॥ #» ॥ ૪૪ ॥ 
વ ન | નનું ક દુ મ જ લાગેલું હોવાથી સ્વપ્નમાં પયુ પોતાના 
પતિતે જ » અન્યના પર્તિતે અર્યાત્‌ પર પુર્ષતે ી 
પતિત્રતા ઉત્તમ કહેવાય છે. જે પ 


થા વિણ્ષ્રારસુવતરત્‌ ૫ર વદ્ષસિ સરિય । 


2 દર ક્‌ કે 
મધ્વય/ લા દિ જિતા શેઇએ વૈ વતિત્રતા ॥ /# ॥%॥ 


કમર પ્રસ્‍ ૩ *૫૦ ૧૨, સ. ૧૨. ૫૬૩ 


અર્થ:--હે રૈલ્યજે (પાર્જતિં) ! જે પતિવ્રતા સ્ત્રી પોતાનાથી મોટી ઉમરના પર પુરૂષને 
પિતા તુલ્ય દેખે? છે; અનત પોતાની સમાન વયના પર પુરૂષતે ભાઈ તુલ્ય ગણે છે, અને 
પોતાનાથી નાની વયના પર પુરૃષતે પુત્ર તુલ્ય માતે છે તે મધ્યમ કહેવાય છે. 
ગુર્ધ્તા સ્તધર્મે મનણા વ્વમિચા( જસેતિ સ । 
સિકૃળ જષિતતા તા દિ છુચસ્તિ ચ પાષેત્તિ ॥ ,# 1॥૪૬॥ 
અર્થઃ:--હે પાર્વતિ! પવિત્ર ચાસિત્રયવાળી સ્ત્રી પોતાતે। ધર્મ ન્નણીને મતથી પણુ કદાપિ 
વ્યભિચાર કરતી નથી તે પતિત્રતા નીચા દરનજળતી(નિકૃજ્ટ) કહેવાય છે. 
ઘૃત્યુઃ જુજલ્વ વ મચાથચમિનારં વરતિ ત । 
ઘત્તિત્રતાડધ વા તા દિ જિતા પૂર્વતૂરિમિ। || # 1॥૩૭॥ 
અર્થઃ--પોતાના પતિના ભયથી અયવા કુલના ભાઇ, બન્ધુ, આદિના ભયથી જે ભ્યભિચાર 
કરતી નથી તે અધમ પતિવ્રતા છે એમ પૂર્વકાલના વિદ્દાનોએ કહ્યુ છે. અતિ નિકૃણતે અહીં 
અધમા કહી છે. 
શણુવિધાડવિ સિવે ૧1૧૬નયઃ પસિત્રતાઃ । 
વાષનાઃ સર્કેજોજાનામિદાકુત્રાપિ ઇપિતાઃ ॥ #, 1॥૪૭૮॥ 
અર્થ:--હૈ શિવે | આ ચારે પ્રકારની પતિત્રતાએ પણુ પાપોતે નાશ કરનારી છે, અને 
સર્વ લેકોને પવિત્ર કરનારી છે. તથા તેએ આ લોકમાં તથા પરલોકમાં આનન્દિત રહે છે. 


માયો વિદા! સત્તિમપા મછુન્ધા (ાનશીછિત; । 
સત્વન્ણિ રતિ હ્ામિસ્તેવાં જુસ્વતમા સતી ॥ 


૯૦ 3૦ ૦ £ જૌ૦ ભન ર અન ₹? જોન ર9 ॥ 
અર્થ:--હે સ્વામિત્‌ ! ગાય તથા વિદ્દાન્‌ ખાહમણુ તથા નિર્લોભી દાનશીલ મનુષ્ય તયા 
સત્યમાં નિદ્ઠાવાળા-એ સર્વ" જગતમાં શ્વે છે. તેમાં પણ્‌ અધિક શ્રેઇ પતિવ્રતા સ્રી (સત્ત, છે. 
ઘન પજિત્રતા નારી માન્યા પ2 વિસેપતઃ । 
વાતની સવેઝોજાનાં સવેપાયોઘનાગિની ॥ રિ. 5. ₹, હં.લ.ર,મ,૧૪-૬॥ 
અર્થ:--જે પતિત્રતા સ્રી છે તે ધન્યા છે. તેતી બરોબર પૂન્ય જગતમાં અન્ય કે 
તધી. તે સર્જ લોકતે પવિત્ર કરનારી છે અને સર્વ પાપોને નાશ કરનારી છે. 
વપિત્રતા સ શાયિત્રો જોયાયુદ્રા દશ્ન્ધતી । 
શાખ્ટિસયા શતલ્યાડ્નનયા છકી સ્થા ત્તી॥ા (૬ ॥૨$૨॥ 
સંશ ત સુનિ: શ્રદ્ધા મેના સ્તાદા તેર ચ । 
ગમ્યા વહ્યોડષિ સા્ત્યો સિ તોવતા વિત્તારમાયાત્‌, ॥૨૨॥ 
વાસિત્રત્યત્રતેસેવ તા શતઃ સવેપૂડ્યતાય્‌ 1 
ઘ્તલાવિન્ગુદેથાષિ માન્યા ખાતા શનીમ્રરેક ॥ ,» ॥ 8ર! 


ધ્દૃ૪ વેદદાર્થચિન્તામણિ, : 


ક્ટ 

અય':--સાવિત્રી, લોષાથુદ્રા, અરૃન્ધતી, શ્ાહિડલ્ા, શતરૃપા, અનસૂયા, લછ્ટમી, સ્વધા, 
સતી, સ'ના, સુમતિ, શ્રદ્ધા, મેના, સ્વાહા, આ અને ખીજ પણુ બૃછુ સદ્દચાર્વાળી પતિવતા 
સ્રી થઇ છે, તેગ સર્વનાં નામ અહી વિસ્તારના શયથી આપ્યાં નથી. તેએ। સર્વ પતિવ્રતા 
ધર્મથી જ લ્યા, વિષ્ણુ અને મહેશ્વર તથા સુતીશ્રો વડે પણ પૃન્ય અતે માન્ય થપ છે. 

મારે પતિવ્રતા ધર્મ અત્યન્ત શ્રેષ્ઠ છે, પૂ્વોક્ત મકારના પતિત્રતા ધર્મ'તુ' મહત્ત્વ પાર્વતીના 
વિવાહ સમયે આવેલી દ્િજેની આએએ પાર્વતતીજને વિદાય કરતી વખતે ઉપદેશેલું છે. 
જાર્જતી પતિત્રતાપર્મને ન્તગૂતી હતી, તથાપિ તેએ।એ વિવાહિત કન્યાને વિદાય કશ્તી વખતે 
ઉપદેશ દેવાના પર'પશગત ર્વાજને અતુસાર ઉપદેશ કર્યો છે. 

ઉત્તમ પતિત્રતા સ્રીનુ સૌભાગ્ય ભગ ફરીને વૈધ્યવ્ય પ્રાપ્ત કરાવવામાં યમરાજ પણુ 
સમર્ચ નથી. તે વિરે પતિવ્રતાએમા સુખ્ય સાવિત્રીનુ' દષ્ટાન્ત અહીં આપીએ છીએ. 


પ્રતિ પતિત્રતાધર્મનું નિરૂપણુ અન ૧૨ સગ ૧૨ સમાસ. 
1 
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અધ્યાય ૧૨. સર્ગ. ૧૩. 





પતિત્રતાધર્મ-સાવિત્રીએઓખ્યાત. 


ઉપર કહેલો! ઉતતિહાસ મહાભારતના વનપર્વના અધ્યાય ૨૯૩થી શરૂ છે, અતે તે માર્કણ્ડેય 
ત્રડષિ યુધિઠિરના પ્રતિ સ'ભળાવે છે. 

સાર્ફણ્ડેય ત્રદષિ કહે છેઃ--મદ્રદેશમાં ધર્માત્મા તથા સત્યવાદી અશ્વુષતિ નામતો રાળ 
હતો. તેની ખછુ અવસ્થા વીતી ગયા છતા તેતે કોઇ પુત્ર ચચા નહી. ત્યારે તેભ પુત્રને 
માટે સાવિત્રીતી ઉપાસના કરી. જ્યારે સાવિત્રી મસન્ન ચઇ વર દેવાતે તૈયાર થઇ, જારે 
રાનએ પુત્ર માગ્યો. છતાં સાવિત્રીએ તેતે પૂર્ણ ગુણુવાળી કન્યા થવાનો નર્‌ આપ્યો, 
મોડા કાલમાં રાજાની મોટી રાણીને પુત્રી સાંપડી. સાવિત્રીની પ્રસન્નતાથી પુત્રી થઇ, તેથી તે 
કન્યાનું નામ સાવિત્તી રાખ્યુ. 


સ સિત્રદ્વતીવ શ્રીચ્વત્ર્ષતત સપાતમન્ના । 


જેન ચાપિ સા જસમા ચૌવ્રતસ્થા વમૂડ ૬ ॥8.મા.ગ.૫.અ.૨૨૨૪.૨%॥ 
અર્થઃ--સાક્ષાત્‌ લદ્દમી સમાન તે રાજ્કન્યા કેમે વધવા લાગી; થોડા કાલમાં તે યૌવન 
અવસ્થા વાળી યઈ- 
સેનાની મૂર્તિ સમાન ઉત્તમ અગવાળી તે કન્યાતે નનેઈઈને સર્વ લેક તેને દેવકન્યા સમઝતા 
હતા. અને તેના તેજતે ન્નેઇતે ગભરાપ્તતે 'ાઇ પણુ તેની સાથે વિવાહ કરતુ નહોતું. એક 
દિવસ સ્તાવિતો કાઈ વિરોષ પર્વતે દિવરો વત ફરીને દેવતા અને અડિનનું પૂજન કર્યા બાદ 
રતાના પ્રસાદ રૂપ માળા વગેરે લળતે પિતાની પાસે ગળ. લદ્દમી સમાન રૂપવાળી સાવિત્રી 
પિતાના થરસુપ્માં પ્રણુપમ કરીને રેવતાનો પ્રસાદ તેમને અર્પણુ ફરી હાથ જેડી તેમની 
પાસે બેસી ગઈ. 
ચૌત્રનર્યાં તુ સાં રજા સાં સુતાં રેવસપિભીશ્‌ । 
! અથાસ્વમાનાં ચ મરે પવત સ્તિતોડ્મવત્‌ પ » 1॥3૬॥ 


ધમ પ્ર૦૦ ૩, અ. ૧ર. સ૦ ૧૩. પડષ 





અર્ચઃ--રાજ પોતાની કત્યાને યૌવનવાળી તથા દેવતા સમાન રૃપવાળી તથા તેને યોગ્ય 
કોઇ વર નહીં મળવમ્થી દુ:ખી થયો. 
રાજન સુત્રીને કહે છેઃ-- 


શુત્રિ પટાનજાજ્સ્તે ત ચ જશ્િર્ઇનોતિ મા્‌ । 
સ્તયમસ્તિર્ઝ મતાર શે? તદશપાત્મનઃ ॥ ,;૪ ॥૨૨॥ 
અર્થ:--હે પુત્રિ | તારો વિવાહતો સમય પ્રાપ્ત યયે! છે. પરન્તુ મારી પાસે કેઈ માગણી 
કરતું નથી. માટે હવે તુ' પતે જ તારા ગુણોને સમાન પતિને શોધી લે. 
પાથિતઃ પુરો ચથ સ તિવેઘસત્વવા 48 । 
વિશશયાહે પઢાસ્યા પિ વર્ય ત્વં યથેવ્તિતક્‌ | » ॥૨્રૂ॥ 
અર્થ :--તું જેની સાથે વિવાહ કરવાતી ઈચ્છા કરવા માગે તેની મતે ખબર આપને. 
વિચાર કરીને હું તેની સાથે તારો વિવાહ કરીશ. 
રજ પુત્રીતે આ પ્રમાણે કડીને પછી હૃદ્દ મન્ત્રીએને સાવિત્રીની યાત્રાની સામપ્રો 
એકડી કરવાની આજ્ઞા કરી, સાવિત્રી પિતાના ચરણે(માં નમસ્કાર કરીને તથા લન યુકત 
થઈ પિતાના વચનતે માન્ય કરી બહુ શીધ્ર ચાલી અને રથમાં બેસી ૬ મન્ત્રી લોકોની 
સાથે રાજર્ષિ લોકોનાં મતોહર તપોવનમાં ગઈ. યાં જઈ ૬દ્દ અને માનતે યોગ્ય લેકે 
ગણામ કરતી કરતી વનમાં ઘૂમવા લાગી. અતે સર્વ તીર્થોમાં સાહાણાતે ધન આપતી સતી 
તે ર્રજકન્યા અતેક દેશોમાં વિચરવા લાગી. 
એક સમય મદ્રરાજ(અશ્ચપતિ) પોતાની સભામાં ખેસી નારદની સાથે વાર્તાલાપ કરતા 
હતા. તે સમયે સર્વ તીર્થોમાં ફરીને મન્ત્રીઓની સાથે સાવિત્રી પોતાના પિતાને ધેર આવી 
પહોંચી. અને નારદની સાથે પિતાને બેઠેલા જેઈ બતેના ચરણુમાં પ્રણામ કર્યા. ત્યારે 
નારદે પૂછ્યું કે આ તમારી પુત્રી ક્યાં ગઈ હતી, અને કયાંથી આવી ? અને શા કારણુથી 
તમે યુવતીને! વિવાહ ફરતા નથી? ત્યારે અશ્રપતિ રાજ બોણા--“હે નારદ એ જ 
કાર્યતે માટે મે' તેને મોકલી હતી. હવે તે પાછી આવી છે. તેની પાસેથી સાંભળવું નેદ્એ 
% તેણે કેતે સ્વામી બનાવ્યા છે ? “હે સાવિત્રિ ! તું વિસ્તારથી કહે.” એ પ્રમાણે 
પિતાનું વચન સાંભળી સાવિત્રી ખોલી :--સાત્વદેશમાં એક ધર્માત્મા ક્ષત્રિય ઘમત્સેન 
નામતેો રાજ ગ્રસિદ્ધ હતો, તે પાછળથી અન્ધ થયેલે. તેનાં નેત્ર ન્યારે નજ થયાં ત્યારે 
તેતે! પુત્ર બાલક હતે. ત્યારે તેના પહેલાંના શગુએ એ તેના રાન્‍્યને છીનવી લીધું. એટલે 
ઘૃમત્સેન પોતાના બાલક તયા સ્ત્રીતે લઇને વનમાં જઇતે તપ કરવા લાગ્યો. તેતો પુત્ર 
નગરમાં ઉત્પન્ન થયો છે, અને તપોવનમાં ઉછર્યો છે. તેવું નામ સત્યવાન્‌ છે, તે મારા 
પતિ થવાતે યોગ્ય છે એવા મે' મનથી સ'કલ્પ કર્થો છે. 
ત્યારે નારદ મુનિ ખોલ્યાઃ--હે રાજન્‌ ! તમારી પુત્રીએ બહુ પાપ કર્યું, કેમકે નણ્યા 
વિના ગુણુવાન્‌ સત્યવાનતે પોતાનો પતિ બનાથ્યો. તેનાં માતા પિતા સત્ય ખોલતાં હતાં, 
તે કારણુથી તેનું નામ સત્યવાન્‌ રાખવામાં આવ્યું. તે બાલ્યાવસ્થાથી ધોડાએ ઉપર બહુ 
ગ્રેમ કરતો હતો. તેથી માટીના ધોડા બનાવતો હતો. ધોડાનાં ચિત્ર પણુ કાઢતો હતો. તેથી 
સિત્રાશ્વ -એડું પણુ તેનું નામ છે. હે રાજન્‌ તે બાલક સૂર્ય સમાન તેજસવી, ,, બૂંદ્સ્પતિ 
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પટ્ટ ' થચાેદેચિન્તામણિ. 


ઝડ: 
સમાન છુંહિમાત, ંન્દ્રતુલ્ય વીર્યવાન્‌, પૃથિવી તુલ્ય ક્ષમાશીલ છે, અતે રન્તિદેવની ' તુલ્ય 
શક્તિ અતુસાર દાન દેનાર, તયા ખાહ્મણુભક્ત, સત્યવાદી, તથા રાજ્‌ શિબિ સમાન વીર છે. 
અને વયાતિ સમાન ઉદાર છે. ગન્દ્રમા તુલ્ય મનોહર છે, અશ્વિનીકુમાર તુલ્ય રૂષવાન્‌ છે. 
પરન્હુ તેનામાં એક દોષ છે-્તે આજથી એક વર્ષમાં મરી જનાર છે. 

હારે રા“ ખોહાઃ-સાવિતિ 1 નાનાએ અને બીને પતિ કરે, તેના એક દોષે સર્જ ગુણને 

હાંકી દીધા. ત્યારે સાવિત્રી ખોલીઃ--તે મોટા આયુ વાળા હેય કે થોડા આયુ વાળા હેય. 
પરતુ મે તેતે એક વાર પતિ ભનાવ્યો, હવે હુ ખીજ્તે પતિ નહી ક્રૂ. મનમાં નિશ્રય 
કરીને પછી વચનથી કહેવામાં આવે છે, પછી તે જ કર્મથી કરવામાં આવે છે. તેમાં માર્‌' 
મન જ સાક્ષી છે. સાવિત્રીનું વચન સાંભળી નારદછી ખોલ્યા:-હે રાજન્‌ તમારી પુત્રીતી 
ખુદ્ધિ સ્થિર જે. તે આ ધર્મથી કદાપિ હડી શદ્રે નહી'. જે સયુ સત્યવાનમાં છે તે ખીન્ન 
પ્રશૂષમાં નથી. માટે તેને કન્યા દેવી તે હુ ચેટ સમજું છે. રાન્‍્યએ પણુ તે વચનને રવીકાર 
કરી લીધું. પછી નારદજી સ્વર્ગમાં ચાલ્યા ગયા. 
; વિવાહની સ્રામપ્રી તૈયા૧ થતાં ઉત્તમ દીવસના વિચાર કરીતે તાત્વિક આદિનિ લઇને 
રાજન અશ્રપાંતિ પગે ચાલીને ઘૃમતસેનના આશ્રમમાં પહોંચી ગયા, અને સત્યવાનની સાથે 
સાવિત્રીનો વિવાહ કરવાના સમાચાર જણાવ્યા. ત્યારે છ્ુમત્સેને કહ્યુઃ-હે રાજન્‌ | અમે 
દ્ઞાન્યથી ભ્રણ્ છીએ, વનમાં તપસ્વીએ ના ધર્સ્સ પાળીએ છીએ, વનવાસતે અયોગ્ય તમારી 
પુત્રી આશ્રમમાં કવી રીતે રહી શકશે ! ત્યારે અશ્રપતિએ કહ્યુઃ-હે રાજન્‌! સુખ અને 
દુઃખ સદા રહેતાં નથી તે હુ' ન્નણુ' છું. અને મારી આ કન્યા પણુ તે વાત ન્નણે છે. હુ” 
નિશ્રય કરીને આપની પાસે આશ્યો છું. આપ અમારી આશાનો નાશ ન કરશે. મારી 
કન્યાને આપની પુત્રવધુ બનાવે, ત્યારે ઘમત્સેન ખોલ્યાઃ-મારે પ્રથમથી જ તમારી સાથે 
સંબધ કરવાનો વિચાર હતો. પરન્તુ રાજભ્રષ્ થયેલો હોવાથી હાલ એમ કહુ' છુ. મારે 
જે પ્રથમનો અભિપ્રાય હતો તે હને પૂર્ણ થયો. અપ મારા અતિથિ ચાએ. જે 'ઠીક 
હેય તે કરા. 

આ પ્રમાણે કલા પછી આશ્રમના સર્વ પાહાણેોને ખોલાવી ખ'તે રાજાએ સાવિત્રી અતે 
શત્યવાનતે! વિધિપૂર્જક વિવાહ કર્યો. રનત અશ્રપતિ ફન્યાતું' તથા અનેક ધ્રકાર્તુ' અન્ય 
દાન ઠરીને આનન્દથી પોતાને ઘેર ચાલ્યા ગયા, 

સત્યવાન્‌ પુ રાણુવતી સ્ત્રી પ્રાપ્ત કરવાથી પ્રસન્ન શમે. અને-- 

મતે વિતરિ સર્વાણિ યન્યશ્વામ(ળાનિ સતા 1 

અશર વસ્જાન્યેત વણ જોપાયમેગ ચ ॥ 4, મ.૧, ૧, અ, ર૨૬૫--૬૮ ॥ 

અર્થઃ -પિતા ગયા પછી સાવિત્રીએ પણુ પોતાનાં વસ્ર અને આભૂષણોને ઉતારીને 
વૃદ્યાની છાલનાં વસ્ત્ર તથા ભગવાં વસ્ત્ર પહેરી લીધાં. 

સેવાથી તથા પોતાના ઉત્તમ ગુણોથી તથા નમ્રતા અને જીતેન્દ્રિયતાથી તથા સર્વનું ઈટ 
સંપાદન કરવાધી સર્યવત્રી સર્વને પ્રસન્ન કરવા લાગી, પતિ તથા સાસુ સસરાની સેવા 
શ્રસન્નતાપૂર્જીક ડરવા માંડી. તે રીતે ગગાશ્રમમાં રહેતાં તે તપસ્વીએ નો! કાલ વ્યતિત થચે।, 
'તે દરમ્યાન નારદના વચનતુ' સ્મશ્ણુ કરીને સાવિત્રીનું” મન સદા દીન રહેતું હતું. થોડા 
“કાલં ધીત્યા છી ભત્મવાનતોન મરવાનો સમય આધી પહોંચ્યો, સાવિત્રી નારદઝના વચનને 
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અતુસાર રોજ દિવસ ગણુતી હતી. ન્ત્યારે સાવિત્રીએ નનણ્યું કે આજથી ચોથે દિવિસ 
સત્યવાન્‌ સરનાર્‌ છે% ત્યારે તેશે ત્રયુ દિવિસના અપવાસનું વ્રત ધારણુ કર્યું રાજા તુમત્સેન 
સાવિત્રીતા નિયમો સાંહઊળીતે બહુ દુઃખી થયે. અતે સાવિત્રીને સમઝાવતાં સમઝાવતાં એવું 
વચન કહ્યુઃ--“ હે રાજપુત્રિ ! આ તારૂં વ્રત કઠિન છે, અન્ન વિના ત્રણુ રાત્રિ રહેવું કડણુ છે.” 
તયારે સાવિત્રી બાલીઃ---હે તાત | તમે કાંઇ દુ:ખ ન માતો. હું આ વતતે પૂર્ણ કરીશ, 
ઉદ્ધોગથી મે' આ વ્રત કર્યું છે, અને ઉ્યોગ જ સર્વ કાર્યનું' મૂળ છે. ત્યારે ઘુમત્સેને મોલ્યાઃ- 
તું વતતે તોડી દે એવુ કહેવાને હું અમર્યા નથી. પરન્તુ અમારા ન્ટેવા મતુષ્યે તેમજ કહેવું 
જેઇએ. ત્રત પૂરૂ કરા-એમ કહીને શન્‍્ન ચુપ રહા. સાવિત્રી લાકડાની સમાન નિશ્લ 
દેખાતી હતી. જ્યારે સત્યવાનતે મરવાના દિવસને પ્રાતઃકાલ થયો, ત્યારે સાવિત્રીએ “ આજે જ 
સરવાતે! દિવસ છે” એવો વિચાર કરીને અસિ સળગાવીતે ઘવન કર્યો. સર્સોદય થતાં જ 
પૂર્વાહ્ર સબન્ધી ક્યા કરીને, આશ્રમમાં સર્જ રહ ખાહમાણુ તયા સાસુ સસરાને પ્રણામ કરી 
હાથ ન્તેડી સાવિત્રી ઉભી થઈ. ત્યારે સવેખએ તેને “તું કદાપિ વિધવા ન હે” એવો 
આશીર્વાદ આપ્યો. તપોાવનમાં નિવાસ કરનાર તપસ્વીઓતી વાણીને શાવિત્રીએ ખૂબ ધ્યાન 
દતે સાંભળી, અને મનથી તે વાણી ગ્રહણુ કરી. નારદે કહ્યું હતું તે સુદ્વે અતે સમયને 
વિચાર કરતી સતી સાવિત્રી દુઃખથી બેસી ગઇ. એકાન્તમાં ખેઠેલી ર!જ્કન્યા સાવિત્રીને 
સાસુ સસરાએ પ્રીતિપૂર્વક કલું:-જેનું તે” તરત કયું” હતું તે પૂર્ણ થયું, હવે ભોજન કરે. 
તારે સાવિત્રી ખોલીઃ--સૂર્ય અસ્ત થતાં ન્યારે મારી કામના પૂરી ચશે ત્યારે હું ભોજન 
ફરીશ એવો મારા મતતો સકલપ છે, અતે તે જ મારી પ્રતિજ્ઞા પણુ છે. 

જે વખતે સાવિત્રી એ પ્રમાણે કહી રહી હતી તે જ વખતે સત્યવાન્‌ ખભા ઉપર 
કુઠાડો રાખીને વનમાં ચાલ્યો. ત્યારે પોતાના પતિને સાવિત્રીએ કહ્યુ':-- હે સ્વામિન્‌! 
આપે એક્લા વનમાં જવું ષોગ્ય નથી, હું પણુ આપની સાથે આવીશ. આપતે છોડી 
શકતી નથી. ત્યારે સત્યવાને કશ્યું--તું પહેલાં કદાપિ વનમાં ગઈ નથી, હાલ તું ત્રતથી 
થાળ છે, પગથી કેવી રીતે ચાલી શકીશ ? ત્યારે સાવિત્રી ખોલી :--ત્રતથી મતે ગ્લાનિ 
નથી, તેમ પરિશ્રમ પણુ નથી, આપ ચાલવામાં ઉત્સાહવાળી મતે રકો નહીં. ત્યારે સલ- 
વાન્‌ કહે છેઃ--તતે ચાલવામાં ઉત્સાહ હોય તો $ું તાર્‌' પ્રિય કરીશ. મારા માતાપિતાની 
આજ્ઞા લઈ લ્યો, જેથી મને દોષ લાગે નહીં. 


માર્ટણનય ત્રિ કહે છે :--“ હે શાશન યુધિષ્ઠિર ! સાવિત્રીએ સાસુ સસરા પાસે જ૪તે 
વનમાં જવાની આજ્ઞા માગી. હુ' એક વર્ષથી ખહાર નિકળી નથી, મતે ફુલોથી ભરેલાં 
વન જેવાની ઈચ્છા છે. ત્યારે છૂમત્સેન ખેલ્યાઃ--ન્યારથી સાવિત્રીના પિતાએ કન્યાદાન 
કયું" છે ત્યારથી મારી પુત્રવધુએ "કાઇ વાતની માગણી કેરી નથી. માટે જે કાંઈ તેતી 
૪્ચ્છા છે તે પૂર્ણ હો. હે પુત્તિ ! સત્યવાન્‌ના માર્ગમાં કોઈ પ્રમાદ ન કરીશ એમ કહી 
આતજ્તા આપી, સાવિષ્ત્ર મુખથી હસતી તયા હૃદયમાં દુ:ખ પામતી ચાલી, અતે મનોર 
* વનને નવા લાગી, પવિત્ર જલથી ભરેલી નદી અને યુષ્પથી ભરૅલાં શક્ષ વાળા પવ તાતે 
નવા લાગી, અને સત્યવાન્‌ તેતે ખતાવવા લાગ્યો. સાવિત્રી નારદના વચનતું સ્મરણું કરીને 
પતિને મરેલા જેવો જેધ્તે બહુ દુઃખી ચતી દતી. ધીમે ધીમે પોતાના પતિતી પાછળ 
ચાલતી ચાલતી તે સમયને શોચતી હતી, તે વખતે તેના હ્ઘ્યના ડુક્ડા થતા હતા. તૈ 


પદ વેદ્ર્થચિન્તામણિ- 


ક તાકા સકે પાવ કા વાલાદઃાટાદ 


સમે શત્યવાને દૂળા તોડીને ટોપલી ભરી લીધી હતી અતે લાકડાં ચીર્તો હતો. તેમ કરતાં 
તેના શરીરને પરસેવે વળ્યો. તે પર્શ્રિમથી સત્યવાનના શિરમાં પીડ થવા લાગી. એટ્લે 
સે પોતાની પ્યારી સ્ત્રીની પાસે ગો, અને થાકીને એવુ' વચન બોર્દયો--“ આ પરિશ્રમથી 
ગ્રારા સિર્માં પીડા થવા લાગી છે. હે સાવિત્રિ! માર્‌ અંગ તૂટે છે, અને દુ' મતે સ્વસ્ય 
દખતા નથી. માર લ્િરમાં શૂલ વાગવા જેવી પીડા યઈ રહી છે. તેથી હે કલ્યાણિ! ક 
સુઈ રહેવાની ઇચ્છા કર્‌' છું, મતે ખેસલાની શક્તિ નથી. તે વખતે સાવિત્રિ પતિની પાસે 
જતે તેના શિરને પોતાની જવા ઉપર રાખીને પૃથ્વી ઉપર ખેસી ગઈ. 


તત તા નાર્ટ્વગો સિશ્ન્તી તપસ્વિની । 
ત મુદવે લળ ને રિવ ત ચુયોત્ ૬ ॥ # ૨૨૧૭-૩૭ ॥ 
પછી તે તપસ્વિની નારદના વચનને મ્મરણુ ફરતી સતી તેમુઠ્ર્ત, ક્ષણુ તથા સમય અને 
દ્વિસને મેળવવા લાગી. (ચુચાત્ઞ)- 


સુદતાવેત ચાયરયરપુણ્વ રતવાતતતદ્‌ । 

વદ્મોછિ વપુષ્મનાારિસલપતેગલમ્‌ ॥ # 1૮॥ 
શઘાપાવશતે રસ વાશદસ્ત મયાવદ્‌ર્‌ | 

શિવ સત: યાશ્વ સિરીલન્સ સમેત વ 1) 1૨૧॥ 
અર્થઃ--એક ક્ષણુમાં તેણે લાક વસ્ત્રવાળા, તથા માથાના વાળ ખાંધેલા ( અથવા શિરમાં 
ગ્રુકુટ પહેરેલા ), મોટા ગરીસ્વાળા, તથા આદિત્યના સમાન તેજવાળા (૮), તયા કાળા 
શરીરવાળા, તથા લાલ નેત્રવાળા, તથા હાશ્રમાં મોડી પારાવાળા, અને ભય'કર-એવા પુરૂષને 

સત્યવાન્તી પાસે ઉભા રટીને તેને નતેતો દીકે. 


ત રજા સદલોત્યાવ મતુર્ત્યસ્વ શચૈઃ સિર્‌ 1 
જતાત્રરિસ્વાતારલા દૃર્વેસ વરેવતી ॥ #, 1॥૬૦॥ 


અર્થડન-તે પુર્ષતે નતેઇતે ધીરે ધીરે પોતાના પતિનું ક્ષિ પૃથ્વી ઉપર મૂઇીને દુઃખી 
સાવિત્રિ ઉભી ચઈ, અતે હાય ન્તેડી ક“પતા હૃદયથી ખોલીઃ-- 


શેવસ સ્તામિગાનાિ પશુરેસર-વાસુપમ્‌ 1 
ઘામવે પ્રિ શલે વતત ક ચ ચિજીર્ષતિ ॥ #_॥૨$શ્॥ 
અર્થઃ--4' ણુ હું ૩ આપ દેવતા છો, કેમકે, ભાતું રારીર મતષ્ષોતુ' હોતું નથી. 
આપ યોણુ છો અતે ર્‌ં કરવા માગો છો તે મતે સ્પછટ કહો એમ કુ ઈચ્છું છું. આ 
પ્રકારનું શાવિત્રિતું વચન સાંભળીને યમરા?૪ કહે છેઃ-- 
વત્તિત્રતાણિ સાંત્રતરિ વયે ચ સપોત્તિતા । 
અતત્ત્તામમિમાવ્યામિ ગિરિ માં સ્ત ઝમે વદ્‌) ,,  ॥શ૨॥ 
અર્ષઃ-- દે સાવિત્રિ! તું પતિત્રતા અતે તપથી યુક્ત છે, તેથી હુ તારી સામે બોલુ” 


છું. (અર્થાત્‌ સામાન્ય મનુષ્યને દેવલે[કા દેખાય નહીં, તેમ તેમની સાધે વાત પણુ કરે 
નહી.) દે કલ્યાહિ1 તું મતે મમરા, નન'ઝુ. 


ધર્મ પ્રઢ ૩. અ૦ ૧૬. સ. ૧૩. પહ 


અયં તે સત્યવાન્મતો શીળાયુઃ વર્ણધિવાત્મગઃ । 
તેષ્વાદિ ભમર મુર્તા વિઝ્સતનો સિદ ॥ ,, ॥શ૨ર્‌॥ 
અ્થઃ--આ તાથ પતિ રાજપુત્ર ન આયુ ક્ષીણુ થઇ છે. છુ' તેતે બાંધીને લઇ 
જશ. એટલું કરવાની મારી ઈચ્છા છે તે તું' જાણુ. ત્યારે સાવિત્રી ક છેઃ-- 
શ્ુયતે મળવન્‌ છતાલ્સત્રામ્ઝસ્તિ ઘાતવાન્‌ 1 
તેવ દિ મમવાન્‌ જસ્મારામતોડસિ લ્વય ધમો ॥ 9» 1॥8₹॥ 
અર્થ:--હે ભગવન્‌ ! મનુષ્યોને લઇ જવાને માટે આપના દૂતે! આવે છે એમ શાસ્માં 


સાંસષ્યુ' છે. અને હે પ્રભો ! આમતે લેવાને માટે આપ પોતે કેમ આના છે ? ત્યારે યમ 
રાજા કહે છેઃ-- 


અન  ધર્મભમુતે ₹૧૬1ન્‍ળતાળ₹ 1 
સાર ઘરવુસ્પેતુવતોડસ સ્તયણાપત્તા |! »# ॥૬॥ 
અર્થ:--આ સત્યવાન્‌ ધર્માત્મા છે, રૂપવાળા, તયા બહુ ચુણુવાળે। છે-ગુણાતો સમુદદ છે, 
તેથી આ મારા દૂતો વડે લઇ જવા યોગ્ય નથી. તેથી હુ' પોતે જ ઝને લેવાને આવ્યે છું. 
તતા સત્યવતા જાયાતવારવદ્ં વશે 3૧ । 
અશુઇામે પુરષ સિશ્રજપ થળો વછાત્‌ || »; ॥૨૪॥ 
અર્થઃ--પછી યમરાજે સત્યવાત્ના શરીરમાંથી અગુડા જેટલા પ્રમાણુવાળા, પાશ વડે 
બાંધેલા, અને તેથી વિવશ થયેલા એવા-પુસ્ષતે બળપૂર્વક બહાર ખેચી કાઢયો. 
તતઃ સકુહ્ણતધાળ મતા હતમમમ્‌ । 
નિતિસેઇ શરીર તટ્‌વમૂવાડપિવટ્યોન્‌ 1! #»* ॥૨૮॥ 
અધૌઃ--«મારે તે પુસ્ષતે બહાર ક'હયો! ત્યારે સત્યવાન્‌ નું શરીર શ્વાસ રહિત તથા પ્રાણુ 
રહિત તથા પ્રભા વિનાતુ' અને ચેદ્દા રહિત થર્ષ ગયું, અતે જવામાં અપ્રિય થઇ ગયું. 
ચમસ્તુ ત તથા વહ્ધ્યા રયાવો ૧કિળાઇુસઃ । 
સાલિડો શેત છાસ વળે 11 ,#» * દ ૬્૦્્‌ 
અર્થઃ--યમરાજ તેને ખાંધીને દક્ષિયુ દિશા તરફે ચાલ્યા. ત્યારે દુઃખથી પીડાતી સાવિત્રી 
પણુ યમની જ પાછળ ચાલી 
--તે સમમે પોતાતી પાછળ આવતી સાવિત્રીને જેઈ યમરાજ કહે છેઃ-- 


સિતરવે મ સાવિત્રિ જુસ્‍્બાસ્યૌધ્યફેરિજમ્‌ 1 


જૂસ મતેસ્ત્તયાગળ્વે ચાવર્મમ્નં સતં સ્વયા ॥ 0) ધ॥્ર્ન॥ 
; અર્થ:--હૈ સાવિત્નિ | તારે ન્યાં સુધી પતિતી સાથે જવું નેઇએ ત્યાં સુધી આવી છે, 
અને તેથી તું ત્રણુમુકત થઇ છે. ઠવે તુ' પાછી વળ અને જા, અતે તારા પતિનું ઔષ્જે 
દહિક કર્મ અર્થાત્‌ પરલોક સ'બધી ક્રિયા કર. ત્યારે (સાવિત્રી કહે છેઃ-- 


ચત્ર મે નીયતે મર્તા સ્તર્ષ વા યત્ર મષ્ઝતતિ । 


મયા ચ તત્ર મત્તવ્યપેપ ઘર્મ; તનાતતઃ ॥| ,# ।॥૨૨॥ 
ડર 








૧૭૦ વેદપ્થચિન્તામણિ. 


અર્થ --મારા પતિને કાઇ ન્યાં પણુ લઇ જય અથવા તે પેતિ ન્યાં પણુ ન્ય ત્યા 
અવસ્ય મારે જતુ ન્ેપ્તએ. એ સનાતન ધર્મ'તી મર્યાદા છે હ 
ર્ર દ / 
તવણા શુસ્મમસ્યા સ મજસ્નેદાવ્તતેન સ । 
સવ સત્ર ઘતાવેત સ તે પત્તિદ્તા મતિ ॥ )? ॥૨૨॥ 
અર્થ --તપ તયા ગુસ્ભકશ્તિ તચા પતિતો પ્રેમ તયા વ્રત અને આપની કૃપા એ સર્જ 
વડે મારી ગતિ કયાએ પણુ રેકામે નહીં અર્થાત્‌ હુ સજ ઠેકાણે જઈ કીથ, 
પ્રદ! સાકવરે શૈવ સુષાસ્તસ્તાર્મ્ાીસ 1 
મિત્રતા ન પુર્જત્વ ગિિસિજટ્યાષિ તસ્જીુ ॥ ## 1 ગફ॥ 
અર્થ --હૈ યશ્રગજ1 તત્ત્વતે નનણુનાર પડિત લોક સાત પગવા સાથે ચાલવાથી મિત્રતા 
માને છે હુ મિત્રતાને આગળ મખીતે (ચમઝીને) જે ફાઇ કૂદ છુ" તે સાભળે, 
નાતાત્મવન્સશ્તુ ૧ને સર્સ્તિ પર્ષ અ વાત સ પરિશ્રમ ત । 
સિજ્ઞાનતો પર્મમુટારરન્તિ તલ્તાસ્લસ્તો પર્મત્ાઇુઃ કરણાતત ॥ ,, 11 ૨૨ ॥ 
અર્થ -- અનાત્મવાત્‌(અજ્ઞાની) લોક ન તો (તપ કરવા) વનમા રહે છે, ન તો ધર્મ 
કર્‌ છે, ન તો ગ્ુસ્ની પાગે નિવાસ કરે છે, ન તો પચ્શ્રિમ કરે છે જ્ઞાની લોક જ પોતાના 
વિજ્ઞાનના પ્રભાવથી ધર્સનુ કથન ડરે છે તેથી સત્પુસ્વો ધર્મને પ્રધાન કરે છે 
પસ્વ પમેળ સતાં મતેન સર્વે સ્ત ત માર્મપસુમવન્ા । 
મા ધે કિતી વા તૃતીય ચ વાટ્ઝેનલ્તાસ્તન્તો પર્મતાઇુ કપાતણ॥ા,,॥ ૨૫ ॥ 
અર્થ --સન્જન લોક જેતે ધર્મ માને છે તેમતા મતને અતુસાર તે એક ન ધર્મ 
સર્વને માનવા મે?્ય છે તેયી સવ લોક તે સન્જતોના ધર્મના અનુયાયી યયા છે તેતે 
છોડીતે બીન્ન અથડા મીશ્ત ધર્મની ઈન્છા કમતા નથી તેથી સત્યુરવો ધર્મને જ પ્રધાન 
કહે છૈ સાવિત્રીતા વચન માભળીને યમગજ ડહે છે -- 
સિતલે તુણેડસ્તિ તર્ાતયા મિત સ્તસાણસ્બ્યગનરેતુયુતતયા । 
થર ₹ળીષ્નેદ પિતર બૌષિત વટામિ સે સર્યતસિસ્રિે વરણ ,, 11 8 ॥ 


અર્થ -4 સાવિતિ1 તાથી મ્પજ્ટ સ્વ? અતે જ્યરૂજન યુક્ત વાણીથી હુ પ્રમન્ન થયે। છુ. 
હૈ અનિન્દતિ। આના જવન સિવાય તારી જે ઈચ્છા હોય તે વગ માગ તેહુ આપીત 
યમરાજના આ ગ્રશનના વ? આપવાના વચને! માભગીને માવિત્રોએ આ મમાણુ વર માગ્યો - 
યુત્લ્વતગ્યાજતડાલમાબિસો સિતઇયબુડ શ્વ પામે ] 
સ છવ્યતતસુવળનાન્મવેન્ટ્વસ્તવ પ્રસારાસ્ઞ્જારેસેસિમ ॥ 
અર્ય --અમામ આશ્રમમાં ગન્ત્યથી ભ્રદ થયેતા હોવાવી માગ મસમએ વનવાસતો 
આશ્રય લીધો છે અતે ઞન્ધ છે, તે તમામ પ્રસાદ્થી નેનયુક્ત, ભવવાન્‌, સૂર્ય અને અગ્નિ 
સમાત કાન્તિ વાળા, અને 2૬ માએ ત્યારે યમગજ કહે છે -- 
રાસિ સેડ્ટૂં તપનસ્રિતે ચરં થા ત્તયોનત ગિત વ લસય | 
તત્ાષ્વતતિ સ્ાતિમિગોવન્સયે સિતર્ત મસઝન્ત ત લે શસ મચેત ॥ ૭71 ૨૮ 





શ» 1૨૭ || 


ધમ પ્ર 3 અર ૧ર. સ. ૧૩ પક 


અર્થ --હે નિન્દા શ્હ્તિ શ્ઞાવિત્રિ! જે વર તે માગ્યો છેતેવમ ન તને આપણી 
તે સર્વ તેમ જ બનખ્રે (મતિતા) તને *્સ્તામાં ચાનવાથી થાક લાગેલા લાગે છે માટે 
હું પાછી વળીને ન્ન, જેથી તતે વિશેષ શ્રમ ન લાગે ત્યારે સાવિત્રી કહે છે -- 
છં જતો મરુસપીપતો દિ મે વતો રિ મર્લા ૫૧ સા મસિણેવ । 
ચત વસિ તેવ્વસિ તત મે મતિ! સુરેન પથ વસો સિવોષ મે ॥,, ॥ ૨૨ ॥ 


અર્થ --હે દેગમજ! જે કારણથી પતિ જ મારે દ્મેશતો આશ્રય છે, તેથી પતિના 
ચમીપમાં મતે થા લાગવાને નથી જ્યા તમે માગ પતિતે લઝ #એ। છે, હુ પણુ ત્યાજ 


જશ વળી માર્‌ ખીજી વચત પણુ સાભળા -- 
સતા સલ્સમતતોપિયર્ત ૧ર સતાં ૧ર પિત્રમિતિ તચક્ષતે । 
સ વાવ સરપુશ્વેળ સંમત તતઃ સતા શનિવસેલ્ણમામમે ॥ ,, | ર૦ ॥ 
અર્થ --સન્‍જનો સાથે ગૈકવાર પણુ મેવાપ થવો ઉત્તમ માન્યો છે, માટે જ સત્યુરવોતે 
પમ્મ મિત્ર કહ્યા છે અતે સત્પુસ્ષોની નગત નિષ્ફ્લ જતી નથી માટે સત્યુસ્ષોના સમાગમમાં જ 
ગ્હૈવુ નઇએ ત્યાર યમરાજ કહે છે -- 
મનોડ્સુજજ યુધવુર્ટિર્થને ત્તવા ચરુનત વચન દિતાશયણૂ । 
ચિત્તા યુન? તત્તવતોડ્સ્મ ગીવિતેવર ટ્વિતીય વર્યદત મામિનિ ॥,, ર્‌? ॥ 
અથ --હે ભામિનિ! તે જે વચન કશું છે તે મનને અતુકૂળ છે, અતે પરિડતોતી 
યુહ્તતિ વધામ્નારૂ છે. તેમજ હિતકારી છે આ સત્યવાન્તા છીતેત સિતાયતો અતે પહેલા 
આપેના વરથી ભિન્ન બીને વર્‌ તુ માગ ત્યારે સાવિત્રી ખોલી -- 
દૂત 3૪ મે શ્વશરલ્ય પીયત સ્તરમેથ રાગ્યં જમતા જ પાષિવ 1 
સહાસ્લધર્યાત્ર પ જે સુરમા ક્િતીયમેતટરયામિ તે વણ ॥ ,, 3ર ॥ 


અથ --મારા બુદ્ધિમાન્‌ શ્વશુરતુ પહલા જે મન્ય નષ્ટ થઇ ગયુ છે અર્થાત્‌ જે શત્રુ- 
ઝોએ લઇ લીધુ છે તે મન્ય તે જતે ફરી પ્રાસ યાએ, અતે માર સ્વશુર ધર્મને 


પરિત્યાગ ન કરે, એ ખીને વર માચુ છુ, ત્યારે યમરાજ ખોલ્યા -- 
સ્તમેવ ₹ગ્ય તરતિયત્તેડવિસ ચ સ્વધર્માતરિદિસ્યતે ૪૧૬ । 
જનેત જામેન મવા રૃવાલએે સિવે મઝ સ તે થયો મવેર્‌॥ ,, રેર ॥ 
અર્થ --હેં શાંવત્રિ! તારા સસગ જનદીથી પોતાતુ રાજ્ય પાછુ પ્રાપ્ત કરશે, અને તેં 


ધમનો પારત્યાગ પણુ નહી કરે હે 21જપુત્રિ | તારૂ સાર્ય મે કર્યું છે માટે હને તુ પાછી 
વળ અતે જ જેથી તને શ્રમ ન લાગે ત્યારે સાવિત્રી માલી -- 


વ્ાસ્તયેતા સિવમેન સયા 1નવલ્ય ચેતા તયત સિમ | 
જતો વમ સ્ત તત રેત નિ્રત સિગોથ સેતા મિરીરિતા મયા ॥ ,, ર૪ ॥ 
અર્થ --હે યમરાજ | તમે પ્રજાને નિયમમાં રાખી છે નિયમમાં રાખીને ફરી આ પ્રશ્નને 


તમે તમારી મરછી અતુસાર/(સિઝાનવા) દોરો છો તેથી હે દેવ! આપવુ યમ નામ છે, 
અને તમારી કત છે આપ મારી આ વાણી સાલળે -- 


અદ્રોદઃ સમમૃતેપું જર્મળા મતા મિત । 
અુપ્રદ્થ ૬8 વ સતા પહે ઇતાસતા ॥ ,# 113%! 


હ્વં ત્રવશ્ર છોથનેડ્ય મસુવ્વાઃ શસ્તિવેશા 1 
સિ દ 
સત્તણ્વેવાવ્યમિત્રેજુ «યાં મતે રુલ ॥ «97 1 રક જા 
અર્થઃ--મન, વાણી અતે કર્મથી કોઇનો દ્રોહ ન કરવો, અતે સર્વના ઉપર અનુગ્રહ કરડે 
તયા દાન દેવુ-ગ જોતો સનાતન ધર્મ છે. આ સં લોક તરાય કરીને મારા પતિની 
સમાન અલ્પ આયુવાળા છે, શક્તિ અતે કુશલતા ગહિત છે. તથાપિ મહાત્મા લેક ચરણે 
આવેલા શત્રુ ઉપર પણ્‌ દયા કરે છે. ત્યારે યમરાજ કહુ છેઃ-- 
પસેત્રધા વયસ્તપા સ્વચા વાવયમિર્‌ સમી તિય _ 
ક્ષા શુનઃ સતયવતોડ્સ્ય ગીતે તર દળોપ્વેદ સમે થરિચ્છસિ ॥ ૬૯ ॥ 
અર્થઃ--જેવી રીતે તરસ્યા મતુષ્યને જલ અત્યન્ત પ્રીતિન્ુ કારણુ છે, તેવી રીતે તે' જે 
વાણી કહી તે સતોષતુ' કારણ છે. હે શબે! આ સત્યવાનતા, જીવનને છોડી જે વરની તુ' 
પુચ્છા રાખતી હોય તે માગ. એટલે સાવિત્રી ખોલીઃ-- ક 
તપતપત્પઃ જૂચિતીવસિ. વિત પવત પિતુઃ વુત્રશતે ચથોર્સપ્‌ 1 
ઝુજસ્વ સન્‍્તાનજર ચ યરજેસલીવમેતઇસ્વામિ તે વર્થ ॥ ;; 1૨૮ 
અર્ચઃ--મારા પિતા રાજા છે, તાપણું તે પુત્રમ્હિત છે. માટે જેના વડે મારા પિતાના 
કુલના પરપરા ચાલે એવા સો ઔરસ પુત્ર તેમને યાએ. યમરાજ કહે છેઃ- 
ટ હ ક. જ. 
જુજલ્ય સત્તાનવરે ણુતરષલ શત સુતાતાં પિતુરસ્તુ તે સમે । 
જતન જાવે તતતાસિપાસ્તસે સિત્ર્ત દર [હિ પથસ્ત્તમામતા ॥ ,, ॥ ર૨ ॥ 
_ અર્થ --તારા પિતાની કુલપરૂપરાતે વધારનાર બહુ તેજ્સ્વી તારા પિતાને સે! પુગ થશે. 
છે રાજ્પાત | હવે તારો મતોરથ પૂર્ણ ચયો છે. તુ' બહુ દૂર આવી ગઈ છે. માંટે હવે 
પાછી વળી. ત્યારે સાવિત્રી બોલીઃ--- 
સ દ્ેતન્મમ મહેઘચિધો મનો દિ મે ર્ત પધાવતિ । 
અય વ્રઝસેવ પિર સણુવતાં મયોસ્વપાસાં મુળુ મૂથ વ્વ ત 1 ,, ૪૦ | 
અર્ષ:--માગ પતિની સમીપમાં આ કઇ દર નથી. અને મામ પતિની સાચે બહુ દૂર 
ગમન કરવાને માર્‌ મન રાડે છે અર્યાત્‌ ઉત્સાહ મખે છે. તેધી ગમત કરતી કમ્તી હુ' ને 
વાણી ખોળુ ષ્યુ' તે રરી તમે સાંભળો. 
વિવસ્તતણ્ન તતઃ કતાવવાન્ત્તતો દિ વેવસ્તત ૩સ્યતે ઝુિઃ । 
રય ઝી ને 
સમેત ઘમેળ અરસ્તિ તાઃ પગાસ્તતણનેરેશ્વદ પર્ઘરાગત 1 ,, ૪૨૬ ॥ 
અર્ષ --આપ ચર્ષના પુત છે! અને પ્રતાપવાળા છે.. તેથી તમતે પિડત લેક ધેવસ્વત 
કહે છે. પક્ષપાત દદિત ધર્મ દ્રાગ ગ્રજ્નને તે દર વો છે! (પાવન કરો છે). તેથી હે 
પઘશ્ર 1 તપાફ નામ ધર્મસક છે. 
જ્ાસ્તન્યષિ સ નિશ્વાસલ્તમા મત્રતતિ તરણું થ. । 
મ કિડ 
તદ્યાત્તત્છુ કિત્ેષેળ સવ પ્રળવમિસ્ઝતિ | 1? [3૨1 
શ્મર્યઃ--મનુષ્યને જેવો વિશ્વાસ ચન્‍્ત્ઝને! ઉપર 


હાય છે તેવે! પોતાન રી 
નથી દેતો. તેથી મદાત્મા લોક ઉપર સર્જ લોક પેમ ડરવાની પા કરે જ પણુ 





પડર સદાર્થચિન્તપ્મણિ. 
ભ 


ધર્મ પ્ર? ૩. અ૦ ૧૨. સ. ૧૩. ૫૭૩ 


* સૌદદાર્લત્સર્યપૂતાનાં વિશ્વાસો તામ સાયતે । છ 
તશ્માત્તત્ણુ વિશેવેળ વિશ્વાતં ુસતે ગતઃ ॥ ૪ ॥૪૨॥ 
અર્થઃ--સુહત્તાથી સર્જ પ્રાણીતે વિશ્વાસ ઉત્પન્ન થાય છે, અને મહાત્મા સર્વ પ્રાણીના 
સુહ૬્‌ છે. તેથી કરીને લેક મહાત્મા પુસ્ષોા ઉપર વિશ્વાસ રાખે છે. ત્યારે યમરાજ કહે છે. 
સટ્ાદૃતં તે વષત યહ્રૂને સમે ત તાર્વત્તરતે શવ મયા । 
અત્તેન તુળેડરિત 1વિનાડલ્ય ત્ોતિતં વરં વતે વર્વસ્સ રઝ સ 1 ૪૪ ।॥ 
અર્થ:--હે કલ્યાણિ ! જેવું વચન બોલી તેવું વચન તારા સિવાય ખીજા કોઈની પાસેથી 
મે' સાંભળ્યુ નથી. તેથી હુ પ્રસન્ન થયો છુ. માટે આ સત્યવાનતા જીવનને છેડી તારી 
ઈચ્છા હોય તેવો ચોથે! વર્‌ માગ, અને પછી નળ, ત્યારે સાવિત્રી બોલીઃ-- 
માલમ સસ્યવતત્તમૌર્ઉ મવેટુમામ્યાપિર ચસ્ઝુળોસ્વષ્‌ | 
શત છુતાતાં વજ્વીપેશાસિતામિમ ચતુધે વરથામિ તે વરણ 1 9૧ ॥ 
અર્ય:--હેં દેવ |! માતા તથા પિતા બનેના કુલતો ઉદ્દાર કરનાર તથા બલ અને પરા- 
ક્રમ વાળા, સત્યવાન્થી મને સો ઔરસ પુત્ર થાઓ-એ ચોથો વર હુ' આપતી પાસે મ.ગુ' 
છુ. યમરાજ કછુ છેઃ-- 
શતં ઉુતાનાં વણવીયશાસિનાં મિવ્યતિ કીતિકરે તવાવજે 1 
કિ િ 
પરિશ્રમહ્તે ત મવેબૃવાત્મસે સિવે ૨ર દિ ૧થલ્ત્તમામતા ॥ ,, 0 9૬ ॥ 
અથ--હે સ્રી! બળ અતે પરાકમ વાળા અતે તને પ્રીતિકર મો પુત્ર તતે યશે. હૈ 
રાજ્પુત્રિ! તુ' બહુ લાંબો રસ્તા આવી છે. તને પરિશ્રમ ન થાય માટે તુ' પાછી #4. 
ત્યારે સાવિત્રી કહે છેઃ-- દ 
સતાં સશ શાશતધમેદૃસિઃ સસ્તો ર સીઢ્સ્તિ ત ત સ્યયસ્તિ । 
સતાં સસ્ર્નાજ સંમમોડશિ સર્મ્યો મય તાતુતરવેસ્તિ સત્ત, ॥ ૪૦ ॥ 
અર્થ:--સન્જતોની «મેશાં શાશ્વત ધર્મમાં પ્રવૃત્તિ રહે છે. સત્યુસષા ન તો દુઃખી થાય 
જે, ન તો તેમતે કોઈ પીડા થાય છે. સનજતોતો સન્જન સાથેનો સંગ નિષ્ક્લ જતો 
નથી. તેમ સન્જતોથી સન્‍્ત્જ્નને કોઇ લય થતો નથી. 
સન્તો દિ તત્વેન નવન્તિ સૂર્ષ સન્તો મૂથિ તવતા પાર્ચાત્ત । 
સન્‍્તો પતિમતવવ્યસ્ય રગન સતાં મધને તાવસીરસ્તિ સત્તાઃ ॥9૪૮॥ 
અથડ--હે મમરોજ ! સત્પુર્ય પોતાના સત્યના બલથી સૂર્યના ઉદય અને અસ્ત રૂપ 
કિયાતે। નિર્વાહ કરે છે, અને સન્જન પોતાના તપથી ભૂમિને ધારણુ કરે છે. હે રાજન્‌! 
બહુ શુ કહેવુ' : સત્યુસ્ષ ભૂત, વર્તમાન અને ભવિષ્ય એ ત્રણે કાલના પદ્દાર્થના આશ્રય 
છે, અતે સત્પુસ્ષ્ોનાં મધ્યમાં સજ્જન કદાપિ દુઃખી થતા નથી. વળીઃ-- 
આયેસુઇમિટં ₹સમિત્તિ વિજ્ઞાવ શઞા'કતઇ્‌ 
સન્તઃ ઘરાર્થ જુતળા સાવેક્ષસ્તિ ૫રસવરથ્‌ || !)- ॥931॥ 





પક# વેદ્દાર્થચિન્તામણિ, 








અર્થ ---તુસ્પોતે ઝક્ષા કર્તા રપ આ તાશ્રત ધર્મ શ્રેષ્ટ પુરુષોએ સેવન કર્મો છે એમ 
#તજીને સત્યુગ્યો પરોપકાર કગ્તા સતા મત્યુપડારની ઇચ્થા ગખત નથી 
તસ વ પત્તા: સતુશ્વેુ ઘોઘો સ ચાવ્યર્યો સશ્યતિ સવિ માતા 1 
ત્રજ્ઞાસેસસપત સદ સત્ત સશાસ્સન્સો પતિત પવસ્તિ ॥ ., 1 ૧૦ ॥ 
અર્થડ--અને મત્પુસ્પોની જે પ્રચન્નતા છે તે વ્યય જતી નથી અને જેના ઉપર 
સરપુમ્ષોની પ્રસન્નતા હેય છે તેનુ ધત તથા માન પણુ નણ થતુ નથી. જે કારણુથી 
દુઃખી મનુષ્યોની ગ્કા મકા રપ ધર્મ સત્યુરુવામાં હમેશાં નિયમથી રહે છે, તે કારણુથી 
મત્પુગ્વો દુ ખી મતુધ્યોના ક્યું ગ્નામ હાય છે. ત્યારે યમગજ ખેો”્યાન-- 
થયા યયા માષલિ ધમલોદતં થનોનુશ્જં સુપર મદાધેવત્‌ । 
તયા તયા નૈ ત્વચિ મજિતિહ્તવા વરં ઇળીપ્તાવવતિમં પતિત્રતે ॥ જર ॥ 
અર્થ.--હૈ ભામિનિ ! જેમ જેમ છુ ધર્મયુક્ત તથા સનને અતુકૂલ તયા સુન્દર પદવાળી 
તથા મદાન્‌ અર્થવાળી વાણી બોલે છે તેમ તેમ મતે તામ ઉપર ઉત્તમ પ્રેમ યતા ન્નય છે. 
શ્રાદે હે પતિત્રતે1 હુ ચર્વથી ઉત્તમ વર માગ. ત્યારે સાવિત્રી કહે છે:-- 
ત સેવ્યર્મઃ શુશ્ન્તાદ્િતા જતતદ્વથા ચઘાન્વેળુ વરેવુ પ્રાન્‌ 1 
ત્રસ ળે ઔત્રતુ સત્યવાન યયા મતા તેવપદં પત્તિ ચિતા ॥ ,,॥ જર ॥ 
અર્ષ --ફેં માનદ( માત દેનાર) 1 તમે મતે મો! પુત્ર થવાનું વસ્દાન આપ્યુ છે તેની 
દુ બાદ ચહાઉ છુ. માટે દ તે વરદાન માચુ છુ “ક મારા આ પતિ સત્યવાન જીવતો 
ય, કેમકે દું પણુ પતિ વિનતા મરેલા જેવી છુ. અતે બીન્ન વરની પેઠે આ વર પણુ 
ખાપ્યા વિના (સુરતા દિના ) તમારો છૂટકો (સ્વવર્મ :) પણુ નથી. 
ની દ ૨. ડી 
સ જાળવે મું વિના છતા સુભ ત જાવે મહે વિના રતા હિવિમ્‌ | 


સ જાવે મર્ત વિતા જીતા શિયળ ત મહેર્‌ીતા ન્વનસામિ ગૌવિજુમ્‌ ॥૧૨॥ 


અર્થઃ--પતિ રહિત બનાવેલી( જીતા ) હુ સુખ ભોગવવા ચહાતી નથી, તેમ પતિ વિનાની 
હુ સ્વર્ગ પગ થહાતી નથી, અને પતિ વિનાની દુ દું ધનની ઇચ્છા પણુ કરતી નથી. તેમ 
પતિ વિનાની હં જગતાતી પચ્છા પણી 2 તી નવી. 


યરાસિત્તર્મઃ જાતપુત્રતા મમ સ્વવેવ હ્તો દિચતે સ મે વસિ? । 
વર શને સૌવસુ સત્યવાતમે સવવ સત્ય તગત મવિષ્યત્તિ ॥ ॥૫૪॥ 
અમય --તમે મને મે! પુત્ર થવાનુ વરદાન આપ્યુ છે, અને પતિ વિના તે બને નહી" 
અતે મામ પતિને તો તમે લઈ કએ છે, માટે માગો આ પતિ અત્યવાન્‌ જીવતે થામ 
ગવા વ? ૨ મામુ જૂ, જેથી તમાર જ વચન સત્ય યર, 
મઈણ્ડેવ બર્ડાવિ કહે છે કૈ ગાવિત્રીતુ આ વચત 1નેદળતા જ-- 
તવેન્યુવત્યા તુ તે વાસ મુતલ્તા પૈતસ્તતો ૧8૦ | 


વર્મ ત્રદદાન્યા સાવિત્રી પિટ્યત્રવીન્‌ 1 વથ 
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ધૂમ પ૦ ૩, અ૦ 1૧૨, સ૦ ૨૩. પ૭ 


અર્થ:--પ્રસન્ન થયેલા સૂર્યતા પુત્ર ધર્મરાજ “સથેત્તિ “-તેમ થાએ-એમ કહીને પારા 
(દોરી )નતે છેડી નાંખીને સાવિત્રી પ્રતિ આ પ્રમાણે ખોલ્યાઃ-- 


હષ મદ્દે મયા સુમો પરતા તે જુજતસ્ટિનિ । 
જસેમસ્તવ નેયશ્ર સિદ્ધાર્થ: ત મવિવ્યતિ || #₹ 1॥જ્૬॥ 


અર્થઃ--હે ભદ્દે ! હૈ કુલનન્દિનિ! મે' તારા આ પતિતે છોડી દીધો. તે અરોગ થશે 
તથા તારાથી તેતે લઇ જવાય એવે તથા કાર્યને સિદ્ધ કરનાર થશે. 


સતવેવેશતાયુશ્ર ત્વયા તાપેમવાપ્વતિ । 
રજના યતેષ્ર પર્મેળ સ્વાતિ સેલે મથિષ્વતિ ॥ ## ॥વ૧૪૭॥ 


અર્થઃ--તે તાર સહિત ૪૦૦ વર્ષના આયુવાળા થરે, અતે અનેક યજ્ઞો કરીને લોકમાં 
બ્યાતિ માપ કરશે. * 


ત્વષિ જુત્રશતે ચેત્ર સતયવાન્નવિવ્વત્તિ । 

સે ચાવિ સર્વે રગના કત્રિયાઃ ુત્રયોત્રિળઃ || ,# ॥9૮॥ 

અર્થઃ--અને તારામાં સત્યવાન્‌ સે! પુત્રોને ઉત્પન્ન કરશે. અને તે ક્ષત્રિયા પણુ સર્વે 
રાજાએ થશે તથા પુત્ર પૌત્રવાળા થશે, તથા જગતમાં વિખ્યાત થશે, અને બહુ સમય 
સુધી તારા નામથી પ્રસિદ્ધ થશે. 

તથા તારા પિતાતે પણુ મો પુત્ર યશે. તે સર્વ લેક માલવીથી ઉત્પત્ર થવાતે ફારણે 
માલવ નામથી પ્રસિદ્ધ થશે. તારા સોએ ભાઇ દેવતા સમાન, બલવાન્‌ તથા પુત્ર પૌત્રો 
સહિત બહુ દિવસ સુધી આનન્દથી કાલ ન્યતીત કરશે. 

માવિત્રીને એ પ્રમાણે વરદાન આપીતે પછી યમરાજ તેને પાછી વાળી પોતે ચાલ્યા ગયા, 
જ્યારે યમરાજ ચાલ્યા ગ્રા અતે સાવિત્રીએ પોતાના પાતિતે તરાપ ક્ષો, ત્યારે સાવિત્રી ફરી 
તે સ્યાતમાં આવી અતે સત્યવાનના શિરતે પોતાના ખોળામાં લઇતે બેડી. તેજ સમયે 
સત્યવાન્‌ ન્તગ્યો અતે કહેવા લાગ્યેઃ-હું ખહુ સમય સુધી સૂતો રહ્યો. તે મતે કેમ નહી 
જગાખો. એ જે કાળા પુસ્પ મને ખે'ચતો હતે તે ડયાં ગયો # સાવિત્રી કહે છેઃ-તમે બહુ વાર્‌ 
સુધી સૂતા રહા, અતે ભગવાન્‌ યમરાજ પોતાને સ્થાન ચાલ્યા ગયા. હે રાજપુત્ર ! તમે 
બહુ થાકી ગયા છે. જે તમતે ઉઠવાની શક્તિ હેય તે! ઉઠે. જીએ આ રાત્રિનો સમય છે. 
તે વખતે સત્યવાન્‌ જેવી રીતે કોઇ સુખથી સૂઇ સ્‍્ડીતે પછી ઉઠે છે તેવી રીતે ઉઠયો, 
અને સર્વ દિશાએ તયા વતતે જેઇતે સાવિત્રીને કહેવા લાગ્યોઃ-હું આજ તારી સાથે વતમાં 
કૂળ લેવાતે આવ્યો હતે, લાકડાં ચીરતી વખતે મારા મસ્તકમાં પીડા થઇ, અતે દુઃખથી 
અહ્યન્ત પીડિત થવાથી ઉભે! ન રહી શકયો, તેથી તારા ખોળામાં માથુ' પૂછીને સૂઈ રહો. 
હું નિન્દ્રાવશ થઇ ગયે. પછી મને ધોર અનધકાર દેખાયો. પછી મે' એક મહાતેજસ્વી 
પુસ્ષતે દીઠો, જે તું આ વૃત્તાન્તને નણુતી હોય તો મતે કહે. રુ' મે સ્વમ જોયુ શુ 
એ સર્વ સત્ય છે ? ત્યારે સાવિત્રી ખેણલીઃ-અધિક વાત કરવાથી રાત્રિ વીતી જશે, માટે 
આ સર્વ વૃત્તાન્ત હુ પ્રાતઃકાલે કહીશ. હાલ ઉઠે અતે જઇતે માતા પિતાને મળે. 
ચર્યાસ્ત થઇ ગયો છે. આ અંધારી રાત્રિ છે, આ ધેર શખ્દ કરનાર રાક્ષસ મસ્રત્ત યઇને 
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શ્રૃમી રહ્યા છે. વનમાં ઘૂમતાં હરિણોના પત્ર લાગવાથી પાંદડાંના શખ્દ ચઇ શહય છે. આ 
[શયાળા દક્ષિણુમાં મુખ કરીને વે।ર શખ્દ કરી રહી છે. તે કદાપિ «પશ્રિમમાં મુખ કરીને 
શખ્દ કરવા માંડે છે. તેથી મારં હદય કપે છે. ત્યારે સત્યવાન્‌ ભોલ્યે!ઃ-વતમાં અનધકાર 
"ાઇ ગયે. છે, તેથી માર્ગ દેખી શકાતો નથી, અને તુ ચાલી પણ્‌ નહી' શકે, ત્યારે સાવિત્રી 
કહે છે ક “હૈ રાજપુત્ર! આ વનમાં આગ લાગી રહી છે, એક જક્ષ બળી રહયું છે, વાયુથી 
ઉડીને કાઈ કાપ ઝેકાણે ગમ્નિ જવામાં આવે છે, હુ ત્યાંથી અસિ લઇ આવું છુ', અતે તે 
વડે લાકડું સળગાવું છુ', તેના મકારાથી માર્ગ દેખારી, આપ દુઃખને દૂર્‌ કરે!. ભે આપ 
પીડાને કારણે આ સમયે ચાલી નહીં' શકો અથવા માર્ગ દેખી શકાશે નહીં, તો આપતી 
આત્તાતુસાટ આ વનમાં રહીશું, પ્રાતઃ કાલે સર્યોદય થયા બાદ ન્મહીંથી ચાલીશું. 


ત્યારે સત્યવાન્‌ બોલોઃ-મારા શિર્તી પીડા દૂર થઇ, સર્જ રારીર ઠીક છે, તેથી મારી 
ઈચ્છા છે % તારી પ્રસન્નતાથી માતાપિતાનાં દરીન કરૂં. હું શહેલાં કદાપિ આટલા ' સમય 
સુધી આશ્રમની બહાર રહ્યો નહોતો સત્ધ્યા થતાં જ મારી માતા ખહાર નિકળવા દેતી 
નહેતી. દિવસમાં હું કઈ ચાલ્યો ઉં તો મારા પિતા ગભરાવા લાગે છે. મારાં માતા 
પિતા આશ્રમવાસીએતી સાથે મતે શોધતાં હશે, તેમણે બહુ દુઃખથી મને પ્રા કર્યો છે. 
તેમણે તેજ વખતે કલયું હતું ક તૃ જલદી આવજે. આજ સારે લીધે તેમની શી દશા થઈ 
હશે તેમને નહી દેખવાથી મતે પણુ બહુ દુઃખ થાય છે. મારાં માતાપિતા બને ૨ છે- 
દું તેમની લાકડી છુ. શને નહીં દેખવાથી તેમની શા દશા થળ હશે?” આ પ્રમાણે 
કહેતો સત્યવાન્‌ રડવા લાગ્યો, અન્તમાં બંતેએ ચાલવાને નિશ્રય કર્યો. કૂલની'ટાપલી 
'બ્રાતઃકાલમાં લદ્ઠ જવાતો નિથય કરી તેને એક વૃક્ષ ઉપર બાંધી રીધી. સાવિત્રીએ 
હાથ પકડીતે પોતાના પતિને ૨ઠાખો, અતે જમણા “મભા ઉપ૨ પોતાના પનિતો 
હાથ રાખીને અને ડાખ ખભા ઉપર કુટાડી રાખીને ચાલી. તેજ વખતે રાજ ઘુમત્સેનની 
દૃષ્ટિ સારી થઇ ગઇ. તે પ્રસન્ન થળઇતે જગતના સર્વ પદાર્થાતે દેખવા લાગ્યો, ત્યારે પોતાની 
પત્તી સાકેત પોતાના પુત્રતે સોધવા લાગ્યો, પરન્તુ પુત્ર નહી મળવાથી તે બહુ દુઃખી 
ચયેો. વન, નદી, તળાવ આદિ સ્થળોમાં પુત્રતે શોધવા લાગ્યો, રખડવાથી બનેના પગમાં ધા 
પશ્યા, અને ર્સધિર વહેવા લાગ્યું. કાંટા વાગવાથી શરીર છેલાયું. ત્યારે ઉન્મત્તની સમાન 
આમ તેમ ઘૂમવા લાગ્યો, પછી આશ્રમમાં રહેનાર ખાલણ્‌ તેતે સમઝાવી આશ્રમમાં લઈ 
ગમા. રનત ઘુમત્સેન કસ્‍તાં પુરાણા, રન્નએતી કથા તેતે સંભળાવી. તે બતે યુના આાલચટિતિને! 
વિચાર કરતાં સદન ડસ્‍્વા લાગ્બાં, ત્યારે સુવર્ચ નામને! સત્યવ'દી સાહ્ષભ કહેવા લાગ્યેઃ- 
સાવિત્રી તપ, સત્ય અને જ્માચારથી પૂર્ણ છે, માટે સત્યવાન્‌ જીવતો છે. તેવી રીતે ગૌતમ 
*તથા તેમના શિષ્યો તથા કવિલોક, તથા ભરદ્દાજ, દાલ્ભ્ય, આપસ્તબ, ધૌમ્ય, ધ્ત્યાદિક 
સર્ય ત્રડવિલે[કે સત્યવાન્‌ જીવતો હોવાના સમાચાર ગંભળાવ્યા. તે સર્વનાં વચન સાંભળી 
ઘુમત્મેન કઈક શાન્ત થયે!. તેજ સમે સાવિત્રી પણુ પોતાના પતિ સહિત આશ્રમમાં આવી 
પહોંચી. ત્યારે ખાહ્મણુ લોક બોલ્યાઃ“ છે રાજત્‌ ! આપને નેત્રસહિત નેઇને અમે બહુ 
-પ્રસન્ન થયા છોએ,. પ્રારન્ધથી સાવિત્રી અતે સત્યવાન મળ્યાં છે, શીધ આપની. ઉલતિ 
શરે.” તે ૦૪ વખતે ખાહમણો અત્રિ સળગાવી અગ્નિહોત્ર કરવા લાગ્યા. પછી સવેપેએ. રો।કતે 
* દૂર કર્યો.:પછી ખાદાણાએ સત્યવાનતે વનમાં વાર્‌ થવાનું કર્યુ પૂછયું. ત્યારે સત્યવાતે 
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શિર્તી પીઠ આદિ સર્જ વૃત્તાન્ત ફહી સ'ભળાયુ”. એટલે ત્રાતમ મુનિ ખોલ્યા“ અકસ્માત 
તમાર! પિતાનાં તૈત્ર આલી ગયાં છે. તેડું” કારણુ 4' જાણુતો નથી, સાવિત્રી ડહેરે. હે! 
સાવિત્રિ! તું આદિ અને અત્તને જણે છે. અમે તને તેજમાં સાવિત્રી ગ્રજ્રાન જાણીએ 
છીએ. તેમાં કોપ ચુ વાત ન હેય તો તું વણૂન 5ર. તું સર્વ કારણુને નનણે છે, ” 

તયારે સાવિત્રી બાલીઃ--મહાત્મા નારદજએ માશા પિતાને ઘેર કલ્યુ' હતું કે તારા પતિનું 
મૃત્યુ થશે તે દિવિસ આજનો જ દતો, તેથી મે સગ છોડયો નહી. ન્યારે તે વનમાં ગયા, 
ત્યારે સાક્ષાત્‌ યમરાજ પોતાના દૂતે સહિત તેમની પાસે આવ્યા, અતે તેમને ફાંસીથી બાંધી 
દક્ષિણુ દિશાર્મા લઈ ચાલ્યા. ત્યારે મે' સત્યવચનથી યમરાજની સ્તુતિ કરી. ત્યારે તેમણે 
મને પાંચ વરદાન આપ્માં. મારા સસરાતે નેત્ર અતે શાન્ય પ્રાપ્ત થાંય એ ખે વશ્દાન સસરાને 
મારે માગ્યાં. તરારા પિતાને માટે સે! પુત્ર, અને સરિ ભાટે સે! પુત્ર-એમ ખે વર્ન માયયા. 
અને માંચમે! વર મે' મારા ષતિતે માટે માગ્યો. તેમાં મારા પ્રતિની આજુ ૪૦૦ વર્ષી, 
થઇ. મારા પતિતે જીવતો રાખવાતે મટિ મેં” આ ત્રત કર્યું હુઇુ. આમ મે' સર્જ વૃત્તાન્ત 
આપ લેકાની પાકે કહ્યું, આજ હું ખહુ પ્રસન્ન થઇ. મારૂં સર્વ દુઃખ નજ ચણ ગયુ, તે 
વખતે સર્વ ત્રકષિલેકકે પતિત્રતા સાવિત્રીની પ્રશ'સા કરી, અને સર્વ ત્રકષિ પોતપોતાના 
આથ્રમમાં તાલ્મા ગયા. 5 

ભીજે દિવસે સર્ચદય થતાં ત્રયિલોક ઘૂમત્સેનની પાસે આવ્યા. શાવિત્રીની કથા કહેતાં 
કહેતાં તૃમ થતા નહોતા. તેથી વાર“વાર કહેતા હતા. તેજ સમમે રાહ્વ દેશથી શાનન 
ઘુમત્સેનના મન્ત્રી આવ્યા. તેર્મા જે પ્રધાન મન્ત્રી ઠતો તે ડામત્સેનતે કહેવા લાગ્યોઃ-અમે 
આપના શયુતે મારી નાંખ્યો છે. સર્વ લેક આપતે રજ બનાવવા ચહાય છે. માટે આપ 
ચાલે. ઘુમત્સેતે પ્રસન્ન થષ્તે આશ્રમમાં રહેનાર ખ્રાહાણોતે ઝ્ણામ ટર્યા, મછી પોતાના 
સન્ત્રી સહિત નગદમ્રાં ચાલ્યો ગયે, નગરમાં પહોંચતાં પુરાઠિતાબે છૂમત્સેનને અભિષેક ફર્યો 
અને ગ્રત્યવાન્તે યુવરાજ બનાવ્યો. બહુ દ્વિસ વિત્યા બાદ સાવિત્રીતે સે! પ્રત શ્રયા, જે 
સર્વ બલવાન્‌_ અને યુદ્ધ કરનાર થયા. તેવી જ રીતે સાવિત્રીના પિતાને પણુ સે! પુત્ર ચયાઇ 
આ ગ્રમાણેં સાવિત્રીએ પાતાના માતા પિતા તથા સાસુ સસરા તચા પતિતો સને કુલનો 
દુઃખમાંથી ઉદ્ધાર કમો. 

સિદ્ધાન્તમાં એવે! નિશ્રય ચાય છે કે જે ઉત્તસ પતિત્રતા છે, તેતે! પરાજ્ય કરવાર્સા દેવતા 
લેક (્રણુ (સમર્થ થતા, તથી. 

ભજ પ્રમાણે જૃન્‍્દાના પતિવ્રતા ધર્મતા બળકી મદાદેવ પ્રણુ તેના યતિ નલરને બારી 
શકતા નહોતા. જ્યારે દ્વિષ્ણુ [ભગવાને જૂલધરનું રૂ ધરીને હૃન્‍્દાના પતિવ્રતા કર્મને નર 
કમો, તારે ન્નલધરતું ત્ય થયું- માટે મ્તિવૃતા ધર્મ સર્વથી ઉત્તમ છરે. 

પ્રતિ સાવિત્રીઆખ્યાનતું વર્ણન અ. ૧૨. સ. ૧2. સ્રસાસ. 


અધ્યાય, ૧2. સર્ગ. ૬૪. 








!“ 1 । *? જૃત્ત્રતાધર્મ. 
છેલ્લા બે શ્ષ્ગમાં ભતિવ્રતારું'સહત્ત્વ શઅતે સ્રાથિત્રીના ઈ તિહાસતુંવર્ણુન ફુફશીતે આ સર્ગમાં 
પતિવ્રતા ઔના ધર્મોનુ' વિધાન કરવામાં આવે છે. ન 


છ્ડ 


* 


૫૭૮ વેદાર્ધાચિન્તામણિ. 


વશી જામદસો વા સૌર પત્તિિત્ત । ન . 
જપત: સિવા તાષ્ન્યા સતત શેવવરત્પાતા કા ૧. રઈ, અ, વ-૬૦૪ ॥ 
અર્થ:--પોાતાતો પતિ સદાચાર રહિત હેય અથવા ખીજ સ્ત્રીમાં રાગવાળે હેય, અથવા 
વિદ્યા આદિ ગુણુ।થી રહિત હેય તથાપિ સદાચારિણી સ્ત્રીતે ઉચિત છે કે દેવતાને તુલ્ય 
પોતાના પતિની સૈવા કરવી. કારણુ ક-- 
તસાસ્ત લીળાં વથગ્વજ્ઞો સ વ્રત નાપ્યુવોપળપ્‌ ॥ 
વસિ શુણપતે વેન સેન સ્તરે ઘરીયતે ॥ 9» 1ર 
અર્થઃ--આએના માસિક ધર્મ નિમિત્ત વિદ્દ આદિ આવતાં સ્ત્રીના વિના પણુ સુર્ષને 
મતની સિદ્ધિ થઈ શકે છે. પરન્તુ સ્રીઓતે પુરૂષ વિના યજ્ઞની સિદ્ધિ ચતી નથી. અને 
પૃતિતી આના વિના કાઈ તરત અયવા કોઈ ઉપરાસ પથુ નદી. પરત્તુ જે આ પતિતી 
સુમૂષા કરે છે તે સ્વગ્લોકમાં સત્કાર્ની ભાગી થા્‌ય છે. 
ઊપર્‌ લે. ૧૫૪માં જતતનુતઃ શખ્દનો અર્થ ખીજ સ્ત્રીમાં રાગવાળો (વ્યભિચારી) એવે 
કશ છે, તેથી પુર્ષને વ્યભિચાર કરવાથી રોષ નથી એવા ભાવ નથી, મક વ્યભિચારી 
ખનુષ્યતે આ લોક સબધી તથા પરલોક સબ'ધી તથા કકિનિ દર અન્પ સ્ઘાનમાં કહેલો 
જે. દિ' તો પતિત્રતાના નિયમ માત્રનું' કયન છે. તેથી પતિના સુણુ દોષતે જયા વિના 


પોતાના નિષમોતું પાલને ટર્તી હે. એમ ક2વાથી તેને અવશ્ય સ્વર્ગની પ્રામિ ચાય છે એવે 
ભાષ છે. વળી-- 


વસે સ્ાસ્પિતા ત્તેનાં પાતા વાડ્સુયતે [પિતુઃ । 
તૈ ચુશ્રવેસ સીવન્ય સસ્ચિવ ચ સ સરૃવેત્‌॥ા 8, સ્ક. અ. વ-૬૩૬ ॥ 
અર્થડ--સઔને ઉચિત છે કે પિતા અથવા પિતાની આશાથી ભાઈ આદિક જે વરને દે છે 
તે પતિની જીવિત અવસ્યામાં સેવા કરવી, અને તેના મરણુ બાદ (સર્વં) પણુ વ્યભિચાર, 
આદિ કરીને પત્તિવ્રતા ધર્મનુ ઉણ'ધન તરી' કસનું. 
શીળાં ચ વત્તિટેવાનો તત્સુથ્પાણુરૂરતા । 
સદન્યુનગુટસિત્ર નિત્વં શટ્તતવારળન્‌ | મા. વુ. ર. છ અ. ૨-૨૦ ॥ 
અર્યઃ--પતિ જ જેતા એક મુ"્ય દેવતા છે એવી પતિત્રતા ગ્રીને માટે પતિતી 
શુધષા, પતિના વિત આચરણ કરવું, પતિના પિતા, જાઈ, આદિ બન્ધુની અતુકૂલતા 
સાચવીને વર્જન ૬રનું, અતે પતિનુ' જે વ્રત(નિષમ! છે તેતો હમેશાં નિર્વાહ કરવો તેજ 
ધર્મ છે. પતિ રૂપી દેવની સેવા કરનારી સ્ત્રીગ ખીન્ત દેવને ભજ્તાનો આવશ્યકતા નથી. 
તેથી શ્લોકમાં પાલક્થાનાન્‌ એમ સ્થુ ઝે. 
ઘમેલ્તાગેઃલાપ્તી તષવેસ ર્મેન અ 1 
વાવેઃ સત્વ? મિધૈઃ તેલના જાછે જે ૧તિજ્‌ 1 ,, 12૨૭1 
બર્ષ:--સદાચારિણી ઓ, પતિતે અપેક્ષિત નાના કે મોટા કાર્યથી, તથા વિનયથી, તથા 


ઇન્દ્રિયોના સંપમધી, તથા સત્ય અને પ્રિયવાશી બોલીને, તથા પ્રેમથી તત્તત્‌ ઉચિત સમયર્મા 
પૃતિતી સેવા કરે. વળી-- 


ધર્મં પ્ર? ૩. અ૦ ૨ર, સ. ૧૪. પછ્ટ 


૧૯૪૦ કડઅપ૪૪ ૨૪ ૦પપતઇ શક અન જ પઇક#સ#નઅજજ્ન્સન્ન અબબઅબ્બ-- ૩૦૦૦૦૫૯ 


સન્તુળાવછોજપા હ્‌ા ષર્મજ્ઞા, મિયલત્યવાર્‌ । 
અવત્તા શરિ [સિતિમ્યા પતિ સ્વવતિ્ત મતતેજ્‌ ॥ #»# 1[1૨૮॥ 
અર્ચડ--જે વસ્તુ મળે તેટલાથી સન્તુષ્ટ રહેવું, લોભ ન કરે, દરેક કાર્યમાં કુશળ રહેવું, 
ધર્મને જાણુનારી હેય, પતિ અથવા અન્ય ગ્રતિ પ્રિય અતે સત્યવાણી બોલનારી હેય, પતિ 


આદિતી સેવામાં ત્રસાદ રિત થવું, તયા સ્નાનાદિકથી શુદ્ધ રહેવુ, અતે પાતિમાં સ્તેહવાળી 
ચવું-એવી આરી મહાપાતકાંદ રહિત(અપતિત) પતિની સેવા કરે. પતિતે મહાપાતકાદિ દોષ 


લાગતાં પાતકની શુહ્િનુ પ્રાયશ્ચિત્ત કરતા સુધી તેની સેવામાં વિલ'બ કરવો! ,ન્‍નેઇએ. 
સીમિમેવેવગઃ જારમેમેપ મર્મડ ૫૪૬ જ્િચાઃ । 
આાગુગ્નેઃ સંપરતીદ્યો દિ ૫૬ાપાતવર્ષિતઃ 1 યાન, છૂ? ગન ૨-૭૭ ॥| 
અથ:--પત્નીએ પતિના વચનતે અતુસાર કાર્ય કરવું તે જ તેને માટે ઉત્તમ ધર્મ છે. 
પરન્તુ પતિ મહાપાતકી હેર્ય તો પાપતુ' પ્રાયશ્રિત્ત કરતા સુધી તેતી સેવાની શાહ નેવી 
જેઇએ. અર્યાત્‌ મહાપાતકી પતિની સેવા નહીં કરવી જેઇએ, આ વિવાહ થયા પછી પતિ 
પતિત થયે હેય તેતે માટે છે. વિવાહની પહેલાં પતિત થયેલાની સાથૅ:વિવાદ કરવાથી પણુ 
તે પત્ની થઇ શકતી નથી, કારણુ તેતે! વિવાહ રાસ્ત્રાતુસાર નથી. વળી-- 
ચા પતિ દરિમાવેત મસેરછીરિવિ તત્વત્ત । 
ઇર્યાસમના સ્સોજે ત્યા થ્રીરિવિ યોટ્તે ॥ મા. જ, ૭ અન ૨૨-૨૨ ॥ 
અર્થ:--જેવી રીતે લક્ષ્મીજી હરિપરાયણુ થઇ્તે હરિને ભજે છે, તેવી રીતે જે આઓ 
પૃતિપરાયણુ થઈને પતિની સેવા કર છે તે સ્ત્રી, લઘ્મીજી જેવી રીતે હરિની સાથે વૈકૃષ્ઠમાં 
રહીતે આનન્દ લે છે, તેવી રીતે, ચતુર્ભુન્તદિ રૂપ પોતાના પતિની સાથે વૈકુડમાં રહીને 
આનનદ પામે છે, 
મશૈિતાનુજૂછસ્વે યાસાં શીઇમવિસ્યૂતમ્‌ ! 
તાતા સ્‍્્તણુવર્ળારિ માર્મેવ ન મગ્ડતળ્‌॥ મવિ, છુ. તા. ૫. અ. ૨૨-૬૪ ॥ 
અર્થ#--જે સ્ત્રી પતિના ચિત્તને અનુકૂલ રહીતે વર્તન કરનારી છે અતે જેનું” ચાસિત્રિય 
બ્ર થયુ નથી, તે સ્ત્રીને તે જ ભારે શોભાતુ' કારણુ છે. રતન સુવર્ણાદિ રૂપ શોભાના સાધનની 
તેતે જરૂર નથી. તે તો તેને એક ખો્ન રૂપ છે, કોઇ શોભા રૂપ નહીં, અતે જે સીમાં 
પતિતે અનુકૂલ વર્તત્ન તયા ચારિત્ય નથી તે ભૂષણાદિ પહેરવાથી પણુ શોભાને પ્રાપ્ત થતી નથી. 
આતુજ્સ્યાન્મનોઇસેડ વસેડવિ મિચતાં તસેત્‌ । 
ત્રાતિકૂસ્યાસિગોડ્વ્યાજ પ્રિયઃ ટેષતામિયાત્‌ ॥માવિ, ઇુ. તા. યુ. મ. ૨૨-૬૮ 
' અચઃ:-“કૃત્તિને અનુકૂલ રહીને પણુ વર્તાવ ફરવાથી પારકે! મતુષ્ય પણુ પ્રિય બની નય 
છે. અતે પ્રતિકૂલ વર્તનથી પોતાને પ્રિય મતુષ્ય પણુ' શીધ્ર દ્રેષભાવને પ્રાપ્ત ચાય છે. 


સશાત્સર્વાસવસ્યાણુ મનોવાવાયયર્મેમિઃ 1 
વિષ સપાવરેસિત્ય તચિત્તાસુવિધાયિનો ॥ ,# 1॥૨૨॥ 


અર્થ:--માટે સર્વે" અવસ્થામાં પતિના ચિત્તને અવુકૂલ વર્તન કરતી સતી સન, વાણી 
અને રારીરથી પાતિતુ' પ્રિમ આચર્યુ કરે, 


૫૮૦ વેદાર્થચિત્તામલિ. 


શદ્રયામ્રમાત્પર નાસ્તિ ૧૨ માર્યા થશાુમી । 
તમા ઘર્માથેસપાતા 1ત્રતમેજજમય્ુતે ॥ હ્.,જાત્બબર-૨ ॥ 


અર્ષન-પર્ષ,અર્ષ અને કપ એ તણું સિહ કરવાને માંટે ગૃહસ્યાબમયી મહાન્‌ કોઇ આશ્રમ 
મથી. પરી પત્તી વશમાં હોય તો ગૃહસ્યાથ્રમતી શ્રેકતા છે પત્ની જેનાં વરામાં છે એવો 
મૃહ્સ્ઘામ્રમી ધર્મ, અર્થ અને કામ રૂપ ત્રિવર્ગ રૂપી કફ્લ પ્રાપ્ત કરે છે 
શઝુમૂશ્ક્રતરર્ય સર્મશ્તલ્વ ત સશય । 


પરસષિજવસતરણ્ય સત સાત લેજઞષથ 1 ॥૪₹1॥ 


શક 


અધે--જેની પત્તી અનુદૂલ છે તેતે અહિ જ સ્વર્ગ છે તેમાં સશય નથી જેને સ્ત્રી 
પ્રાતિકૂવ છૈ તેને અહિ જ નરમ છે તેમા પણુ સંગષ નથી માટે બંનેના જુખતે માટે 
પત્તોએે પતિના ચિત્તતે અઝફૂબ વર્તવુ નેઇએ. 
શમેડવે કુટેમે દેલદ્નુ રન પતર્‌ । 
સત શતો સિસસોડનયસરાસઇતર સુ વિજ ॥ #» ॥%૬॥ 
અર્ષ -બતેમા પરસ્પર જે પ્રીતિ છે તે સ્વર્ગમાં પહુ દુર્લભ છે પતિપત્નીને જે પરસપર, 
ગ્રેમ છે તેજ સુખનું ફાગ્ણુ છે એકતે ગગ હોય અતે બીજાતે રાગ ન હોય પરન્તુ વિરક્ત 
શષ, તેથી બતેતે સુખ મળી શમ્તુ નથી તેથી બનેએ પ્રેમભાવથીં રહેવુ નેએ 


જ્ઞાવત સુતા દિ વસ્તીસૂઝ ૨ તત્ણુભ ક્‌ ॥ 





સા વતતી વા વિતતા શ્ય તરવાની ॥ | ॥૬૬॥ 
અર્ય -ગૃહસ્યાત્રમમાં રહેવુ તૈ સુખને અથે છે અને તૈ સુખતુ કારણુ પત્ની છે અને 
પત્તી તો તેજ છે કે જે વિતયવાળી રય અતે પતિના પિત્તને જાણુતારી હય, તચા તેને 
વશ રહેનારી હેય. 
રાઃસાસ્તિતા જોણમેટ સ્ત્ર પીરા વરસ્વરય્‌ । 
અર્ય જેની પત્તી પ્રતિકૂલ છે તેતે ણો ક તો 
ફૂ હમશા દુ પ, #તહે પરસ્પર ફુટ, તથા હદ, તયા 
પાર ચાય છે અતે જેને ખે ઔ હાય તવ તો તે સ છે, ચે મે 
સપિ કા વ તો તે સર્વ વિશેષ રૂપે હોય છે, સછે મે જી 
અમુદઝા ત વાળ ટલા સાધ્વી મિધરર । 
આત્શુજ્ઞા સાપિખવતા જેવતા સા સ થાણુવી ॥ 


અર્ય -- જે આ પતિને શનુરૂલ છે, તથા જેની વ્‌ 
ક ખરાય નથી, કાર્ય 
ડુશ છે, સદથાગ્ણિ છે, અને પ્રિય ખો નારી છે, જે શો ઇન આ ક 
છે, સ્વામિભમ્ત છે અથાત્‌ પતિ ઉપર «ત પમ રાખનારી છે, એવી ઔશા ર ની 
છે, તે મતુષ્પ સ નથી, અને-- * ક્ષાત્‌ દેવતા જ 


અડુરૂજા પ્રવાદ ણા સાષ્ની હરગાવતી । 
શ્તાવવ્મુળલપુવતા શ્રીસેત શી સ સજય [) 


ળ? 1૨૨ 


7? 1૨૨1 


ધર્મ પ્રન્‍ ૩. ૦ ૧૨. સ. ૬૪. પ૮ 





અથ*--જે સ્રી પતિતે અતુકૂલ છે, જેની વાણી ખરાબ નથી, વ્યવહારમાં કુશલ છે, 
સદાચારિણી તથા યુત્રવાળી છે-એટલા ગુણુવાળી સ્ત્રી સાક્ષાત્‌ લટ્મી છે, તે સાધારણુ 
મનુષ્ય સ્ત્રી નથી, તેમાં ટોપ સ'શય નથી. 
મણા મના તિસ્મ સ્થાસમાનવિતકળા 1 
મહુઃ ત્રીતિયર યા જુ સા માર્યા સ્વિતરા સત્ત ॥ # 1॥ર૨શૃર્‌॥ 
અર્થઃ--જે સ્રીતું મન હમેશાં પ્રસન્ન રહે છે, તથા યોગ્ય સ્થાન નણીતે વ્યવહાર 
કરનારી તયા યેદગ્યતે માન દેનારી છે તથા પતિ ઉપર પ્રીતિ રાખનારી છે તે જ ભાર્યા છે. 
ખાજી સર્વ સ્ત્રીએ જરા કહેવાય છે અર્થાત્‌ પિશાચની તુલ્ય પતિતુ' લોહી ચૂસનારી છે. 
મારે આનો પહેલાં તે જ ધર્મ છેકે પતિના ચિત્તને અનકૂલ વર્તન કરી તેને પોતાને વશ કરવો. 
ત સા સીસ્યમિયન્તના યરમાં મર્તા સ તુ્વસિ । 
તુટે મર્વરિ નારીળાં ઇઇઃ સ્વાત્યરમેશ્વર? | સળ, ની. 
અર્ચ:--જે સ્રી ઉપર પતિ પ્રસન્ન નથી તે પત્તી છે એમ માનવું નહી- સ્રોએના ઉપર 
પતિ પ્રસન્ન થતાં પરમેશ્વર પ્રસન્ન થાય છે અર્થાત્‌ પરમેશ્વરને પ્રસન્ન કરવાને માટે તેતે 
આજ સાધનની આવશ્યકતા નથી. 
પર્મેશ્વરપ્રાપ્તિની ઇચ્છાવાળા લોક શાલમામ તથા શિવલિ'ગ આદ્તિં પૂજન કરીને 
વિષ્ણુ ભગવાન્‌ તથા મહાદેવતે પ્રસન્ન કરીતે વિષ્ણુલોક તથા શિવલેકને પ્રાપ્ત થાય 
છે, એ પ્રકારની ઉપાસનાને પ્રેતિકોપાસના કહે છે. સ્્રીઓને આ પ્રકારની પ્રતીકેપપાસનાની 
આવશ્યકતા નથી. તેમને પોતાના પતિરૃપ પ્રતીકની પુષ્પચરન્દનાદ્થી પૂજન કરવાથી તથા તેની 
ગ્રસન્નતાથી પરમેશ્વર પ્રસન્ન થાય છે એવે! ભાવ _છે. જેવી રીતે શાલત્રામ આદિના પૂજનથી 
મળતુ” ફળ પતિની પ્રસન્નતાથી પ્રાપ્ત થાય છે, તેવી રીતે ગ'ગા, યમુના, આદિક તીર્થઃસ્યાનતુ' 
કૂલ પણુ સ્રીએને પતિના પૂજનથી મળે છે. 
સીર્યસ્તાન॥ામિનો નારી પત્તિયાહોટજં વિવેતૂ । 
મછૂર્‌સ્વાષિ વિળોર્વા પરયાતિ પરમં પટ 1 અત્રિ. સરિતા.જ, ૨ ર૮,૨ ॥ 
અર્ચ--તીર્થાસ્નાન કરવાની ઇચ્છાવાળી સ્ત્રી પતિના ચરણુનો શકે! ધોઇને તે પાદોદકને 
પીએ, તો તેથી આં શ'કર તથા [વિષ્ણુના પરમપદને પ્રાપ્ત કરે છે. માટૅ સ્રીને માટે તીર્થ સ્નાન 
પણુ પતિતુ” પૂનન છે, અને પતિવાળી સ્ત્રીને પતિ સેવા છે!ડીને ઉપવાસ તથા વરતાદિક પણુ 
કરવાની પણુ રાસ્્રની આત્તા નથી. વળી સ્કાન્દપુરાણુ કહે છે કેઃ-- 
સીયેલ્તાનાથિની ચૈવ વતતિષાયોવ્ક વિવેત્‌ । 
શકટરાટ્વિ વા વિષ્નોઃ પતતિસેવાષિવઃ ત્તિયાઃ ॥ 
સજા, પુ, ત્ર. અ. રૂ ઘર્મા, જ, ર બન ૭-૨૬ ॥ 
અર્થ:--તીર્થર્નાન કરવાની ઇચ્છાવાળી સ્ત્રી પતિતું' ચરણાદક પીએ, કેમકે પતિવ્રતા 
સ્રાને માટે મહાદેવ અને વિષ્ણુથી પણુ; અધિક તેનો પતિ જ છે. 


સીવરવેરિ થા નારી રયોપ્ય ત્રતચાસિથી । 
આમુવ્ય દત્તે મહેંઃ સા સારી નર્વ વ્રગેત્‌ ॥ સત્રિ. સં. ₹£૭, ૮ ॥ 


પટર્‌ ' ચરર્થચિન્તપ્મણિઃ 





અર્થ:--પતિ જીવતે સતે જે સ્ત્રી ઉપવાસ કરીતે ત્રત ધારણુ કરે છે તે પતિતા આયુને 
નદ શયે છે, અને પતે નરપમાં જાય છે. મટે સ્્રીએને માટે વ્રતાદિક પણ્‌ પતિની સેવા જ છે. 
ર્ટ્મેવ વ્રત લોળાતયમેવ પત્તે ર૧: । જી 
રૂથમેવ ચ ઘુઝા અ મર્હુર્લાવયં ત ઇરુપેતૂ !! 9? ॥ર્ર્‌ ॥ 
અર્થઃ--પતિત્રતા સ્રીઓતે માટે માટે પતિના વચનતુ' ઉલ્લ ઘન ન કરવું તે જ સોડ 
તરત છે, અને તે જ મેટ ધર્મ (યુવ) છે. તે જ મે.ટી પૂન્ન છે. 
સ દાસેઃ અુટ્વસે સારી સોવતગાસશેશષે 1 
ત તીર્યસેચયા તદ: પારોટ્વેચેથા 1 ચાળ૦ નૌન ॥ 
અર્ચ:--જેવી રીતની શુદ્ધિ પતિતુ' પાદોદક પીવાથી આને પ્રાપ્ત શામ છે તેવી શુહ્ડિ 
તેને દાન વડે અથવા સે'કડે ઉપવાસથી અથવા તી્થસ્તાનાદિથી ગ્રાપ્ત થતી નથી, 
મિત રાતિ દિ પિતા મિત પ્રતો મિત છુતિઃ । 
અમિતશ્ય દિ દાતાર મર્તાર જા ત પૂઝયેત્‌ ॥ 4.મા.રા.પ,બ, ૨૨૮-૬,૭॥ 
અચ--પુત્રીને તેનો પિતા જે કાંઈ આપે છે તે માપીતે દિસાબથી આપે છે, તેમ ભાઈ 
અને પુત્ર પણુ બહેન અને માતાને જે કંજ આપે છે તે ગણીને જ આપે છે. પરન્તુ ગણ્યા 
વિના આતે આપનાર તો તેનો પતિ છે, એવા માપ વિના દેતાર પતિની સેવા કાણુ સ્રી 
નહીં' કરે ? અર્યાત્‌ સવે'એ કરવી નેઇએ. 
સ્ાસ્તિ પરતો સાથો તાસ્તિ પરસ સુભષ્‌ા 
વિજય પનસવૈત્ત મર્તા ધે શશ્નં જિયા ॥ » ॥૪૪,૮॥ 
અર્યઃ--ઔતે માંટે પતિ સમાન 'ોાઇ નાચ નથી, અને પતિ સમાન સુખ નથી, માટે 
સર્વ ધનતો પરિત્યાગ કરીને આએ એક પતિતુ' શર્ણુ લેતું નએેઇએ, 
આ પ્રકારે શાઓમાં સ્ત્રીઓના કલ્યાણુને માટે પતિની સેવા જ શ્રુખ્ય ધર્મ કહ્યો છે, 
તેમજ સર્વ પ્રકારનાં ધનોતે છોડીને પતિનો જ આશ્રમ ફર્વાતુ' કહ્યું છે. સાટે પતિસેવામાં 
તરપ૫ર રછેવું તે સ્રીએાતુ' કર્તવ્ય છે. 


પ્રતિ પતિત્રતાધર્મ નિરૂપણુ અ, ૧૨. સ. ૧૪. સમાપ્ર, 


---૨--: 


અધ્યાય ૧૨. સર્ગ ૧૫. 





પતિસેવાડ્માનિર્પણુ. 
ઉપરના સર્ગમાં સ્રીઓનો પ્રુખ્ય ધર્મ પતિતી શશ્ર્યા* છે એડું કયન કરીને આ 
સર્ગમાં પતિસેવાનો ક્રમ બતાવીએ છીએ, 


સતી સ્નો પાતલ્ત્યાપ સમસત ર્‌ 1 । 
મર્તાર્‌ સ સમસ્રત્ય જોતિ સ્તવર્સ મુરા ॥ 


ક. ૧, 5, ₹, અ, શ. ૩, મા, ઝર, હર્‌ જો, ૨૦ || 


ધસ પ્રવ ૩, અ૦ ૧ર. સ૦ ૧૫. ૫૮૩ 





અર્ય:--સતી સ્ત્રી પ્રાતઃકાલમાં ઉઠીને રાત્રિનાં વસ્રોને બદલીને પતિને નમસ્કાર કરી 
પછી સ્તુતિ કરે. વળી થ્યૂસસ્મૃતિ પણ્‌ કહે છે 3:-- 


પત્મુઃ પૂર્વ સળુસ્માય જેસર થિધાવ ચ । 
જત્માપ્ય શયનાયાતિ જૂત્તા વેર્મ વિશોધનણ્‌ | ગ્યા, રર. અન ૨-૨૦ ॥ 
માઝનેજેપસેઃ પ્રાપ્ય સાડગ્નિશાણાં સમડળમ્‌ । | 1॥1૨?॥ 
અર્થ:--સ્્રી પતિના પહેલાં ઉડીને શૌચ, દાતણુ, સ્નાન, આદિવડે દેહને શુદ્ધ કરીતે, 
પછી પયારી આદિ ઉઠાવે અતે ઝાડું દઇને ધરને સાફ કરે. (૨૦) પછી અસિશાલામાં જઇને 
તેતે તમા આંગણાને ઝાદે દ૪ લી"પી શુદ્ધ કરે. 
ભ્રવિષ્યત્પુરાણુ પણુ કહે છે કેઃ-- 
વેસાત્મા અ જરર રિ શ દિળીનાં જવા કત્‌ ! 
સંસ્કતૈરયં ઘયસ્તેન પ્રયવં પશ્િમાટ્ષિ ॥ મિ, ઇુ.ગા,વ.અ. ૬૨-૫1 
અર્થ:--ઘર તથા પોતાનું શરીર એમ સ્ત્રીના શરીરના બે ભાગ કર્યા છે. તે મધ્યેથી 
શરીર ( પર્તિત્ન) કરતાં પણુ પહેલુ ધર( રશ )પ્રયત્નપૂર્જક અધિક શુદ્ધ કરવું. કેમકે-- 
સ્રસ્તિ ર3૫ચો સ્વ જટ તંત્ઞાગેનાસતે । 
મવસ્તિ વિષુલાત્તદ્ય પિતર શેવપાત(# ॥ માર્ક, 5, અ, ૨૨-૪૭ ॥ 
અર્ય:--જેના ઘરને સાફ કર્યા પહેલાં સર્યનાં કિરણ! સ્પર્શ" કરે અર્થાત્‌ જે ધરને સર્યોલ્ય 
પહેલાં સાફ કરવામાં ન આવે તે ધરધી પિતૃએ તથા દેવ અને દેવીએ વિમુખ ચઇને ચાથ્યાં 
જાય છે. માટે સુર્યોદય પહેલાં જ ઝહતી શુદ્ધિ કરવી ન્નેઇએ. 
એ ગ્રમાણે પ્રાતઃકાલે ઘરને સાફ કર્યા પછી-- 
શોઘવેલ્‌મ્તિયાત્રાળિ સ્તિમ્ધાન્ગુભ્નેન વારિળા | ,» 13૨8॥ 
અચ;--અગ્નિહ્નોનનાં પાત્ર મધ્યે જે ચીકાસવાળાં પાત્ર હોય તેમતે ગરમ જલથી ધોપ્તને 
સાફ કર્‌. પછી-- 
મોલ્ેરિતિ તાન્વેવ યયાર્યાને પ્રજ્સયયેત્‌ । 
ઇંજપાત્રાળિ સર્વાળિ ત ૧રાચિક્ધિયોતઞચેત્‌ ॥ # ॥ર૨૨॥ 
અર્ય:--શુદ્ધ કરીને તે પાત્રેતે પોતપોતાનાં સ્યાનમાં મુકે, અને જે નેડેલાં પાત્ર હોય 
તેમને કદ્દાપિ છૂઢાં ફરે નહીં. પરન્તુ-- 


શોધષિત્તા ઇં પાત્રાળિ પૂર યિત્તાડ્સુધાર્યેત્‌ । 
મ્ાનસલ્ય પાત્રાળિ વદિઃ પાર્થ તર્યેરઃ ॥ # 11૨૨ ॥ 
મર્દ શોધયેજુછીં તત્રાગિનિ સેન્પ્ત સ્યત્ેત્‌ । ## 1।૨૪॥ 
અર્ય:--પાત્રોને શદ કરીને જલાદિ ભરવાના પાત્રમાં જલાદિ ભરીને મૂકે. અને રસોઈના 
પાત્રેતે ધરતી બહાર ધુએ. પછી માટી વડે ચુલામાં લેપ કરીને પછી તેમાં લાકડાં મૂકી 
અસિ સળગાવે. પછી-- 








૫૮૪ તદાર્થચિન્તામણિ- 


------------ 


નશઈશાજળાઇનસુતાનનતશનનાાભાભાજાનનનનાકનાજઝ#નજબટનન નનન રૈ 
સત્તા સિયોનપાતા રતાત્ટ્વિળાનિ ચ ॥ ,? 15 યા 
જસપૂર્યાદ્રજારવા ત સશસ્તમિયાર્ચેત્‌ ! “9 1॥13૪1॥ 
અઃ અને શેજનાદે બનાવવાનાં પાત્ર તથા દૂધ આદિક પસ તયા અન્નાદિ વસ્તુ 
સખધી વિચાર કરે અર્થાત્‌ બોજન બનાવવાની સર્જ વક્તુતે સ'ભ્રાળને તત્તત્‌ રચાનમા 
ગૈાર, રખે. આ પ્રમાણે પૂર્વાહના કર્મતે અર્થાત્‌ દિવિસના પહેલા ભાગના કામતે સમાપ્ત 
કરીને મોટાએને નમસ્કાર કરે. 
ઉપર જણાવેલા પ્રાતઃકાલ સમયમાં અમુક કાર્ય ન ર્વા તે અહીં કહે છે. 
સિજાયાઃ પશિમે માગે પાન્યે સંસ્વળારિવર્‌ 
નૃરતે શા ર મરન ્વાધ્યા સન્મતિ બત્મસિ ॥ , માર્ક, 5, ત, ૨૨-૨૨ ॥ 
અર્ધઃ-જે ઓ અજ્ઞાનવશાત્‌ રાત્રિના છેલા પહોરમાં ધાન્ય જોડવું છાવું, ૪ત્યયદિ 
કાર કરે છે તે સ્રી જન્મોજન્મ રોગથી પીડિત રહે છે. “ચાનિસ્તાડ પોન્મે માપે 
સ્વજતાનિદ્રો કરિ સ્તરેત્‌ ।-રાત્રિના પાછલા ભાગમાં નિદ્દાનો ત્યાગ કરીને હરિતું સ્‍્મરણુ 
કમ્વું જોઇગે, આ પ્રમાણથી શત્રિના પાછલા ભાગમાં નિદ્રાનો પરિત્યાગ કરીને હરિતું સ્મરણુ 
કરવાતું છે. માટે વિક્લેપ રૂપ ખાંડવુ વિગેરે વ્યવહાર તે સમયે કરવો નહીં એવો ભાવ છે. 
ઉપર્‌ કહ્યા પ્રમાણે પૂર્કાહતું કાર્ય સમાસ કરીને પછી રસે બનાવાનો તજવીજ કરે, તેમાં- 
1 મિવ ગ જિસાળેથ પરસામ્વન્તરેણુ અ । 
8 ષ્ય વિપથ્વે ચ સાદ્ય્યંવાડસ્યજથં મતેત્‌। 
દ્સિ યલ્નાદ્િનાનીયાથ્નુઇેમે ૨ તતથા ॥ મવિ. ણુ. દ્ર, ૫. બબ (૨-૬૨ ॥૫ 
અર્ચઃ--૪ રસ ગ્રધ્યે ક) વસ્તુ પતિતે પ્રિય છે, કઇ વસ્તુ આગ્નેય અર્થાત્‌ પચવામાં 
અનુફૂલ છે, ૩૪ વસ્તુ પથ્ય અતે કઈ અપથ્ય છે, તયા તેના રારીરની તન્દુરક્તી કયે પ્રકારે 
થાય એ સર્જ સ્ત્રીએ યત્નથી જણુવુ જેઇએ, અતે જાણીને તેને અતુસાર સર્વ બનાવવુ' 
ભેઇએ. અને દ્તે પોતે #નતે ર્સોધ્ઠ ન બનાવતી હેય તો-- 1 
સ્તેદૂનોરસવાારિ તવા સુપત્વેશિતિશ્‌ । 
ઝમે મત્રઃ પાર્જાવિષિજ્તિયા્‌ ॥ ન [૬૨ 
અર્થ$--તે્ તશા ઘી તથા દહી' તમાં અન્ય ભોજન બનાવવાનાં સાધનોતે બરાબર તપાસી 
વાતાવી દેખરેખ નીયે રસોઈયા આદિ દ્રારા પતિનુ' ભાજન તૈયાર કરાવે. અને-- 
સિલ્વાનુદમે સત્યારયારાર સૃવરીસિતષ્‌ । 
મદ્તશારો મુવીતિ નતા કમાથ 1! 
અયઃ-કસેઈમો પણુ એવો રાખવે મેથાં પ્રીતિ ને રે 
કાયો પણુ એવા રાખવો ક જે હમેયાં પ્રીતિ રાખનારા હોય, સત્કાર્વાળા 
હોય, તયા જેના બતાવેલા ખોરાકતી પટેલાં પરીક્ષ! કરી હોય, તથા બાપદાદા આદ્તા 


કમથી પોતાનાં ઘરમાં કામ કસ્તો આવ્યો હોય અતે વિશ્વાસ ચોગ્ય હોય 
વોતાનો દેખરેખ નીચે રસોઈ બતાવરાવે. પરન્તુ-- 1સ યોગ્ય હોય, અને તેની પાસે 


થમ પ્રઢ 3 અ૦ ૧૨. સ. ૧૫. પત્ષ 


શસ્નું વાયાઢ્સંવન્ધં જુજ્‌મીવાવમાસિનમ્‌ । 
અવાસ્યોપરરીતં વ સૈવમાટીસિયોઅયેત્‌ ॥ # શહ 
અર્થઃ--પોતાના ઉપર કે પતિ આદિ ઉપર 'કોઈ પ્રકારતી રાગુતા રાખતો હોય, તચા 
પોતાના પતિના ધનનો વારસ કે ભાગીદાર તરીકેનો સબ'ધ રાખતે! હોય, તચા કુદ્દે હોય, 
ડરતો હોય, અથવા કાઇ વાર્‌ આપણે જેનું અપમાન કર્યુ હોય, અથવા 'કાઇને ગાળ દણને 


કાણી આપણે વરા કરેલો હોય-એવા મતૃષ્યોતે ભોજન ખનાવવામાં નિયુકત ન કરે, 
એ ગમાણે-- 





તતોડજસાપર્ને જૃતવા પતને વિત્તિવેચ તત્‌ । 
મેલેવોટેસ્સેમોગનીયોશ મોગવેત્‌ |! શ્યાલ, સૂ. બન ૨-૨૮ ।। 
પિ શેત તર જાવા મિદપનાવમાતમના | [/ ॥૨્૨૬0 


અથ:--રસેઇ વૈયાર કરાવીવૈ પછી પતિતે તેની ખબર આપી વૈશ્દેવ કરેલા અત્નમે 
અતિથિ, સાસુ સસરા, પુત્રાદિતિ તથા પતિને જમાડે, અતે પછી તેની આજ્ઞા લષ્તને ખચેલું 
અન્ન પોતે ભોજન ડરે. 

આ વિષયમાં રિવ પુરાણુમાં પણુ કહ્યું છે કેઃ-- 


જવિમસ્ય ન આાશ્ીયારેવષિત્રતિષિષ્તષિ ! 
પર્તિાસ્તવમેંથુ ગોષુ મિણુજીરેળુ પ ॥ રિ. મુ, ર, ઉં, સ. ર્‌, સન ૧૪-રહ]| 
અર્થ:--દેવતા, પિતૃ, અતિથી તથા સેવક, ગાય, અને ભિક્ષુઓમાં પણુ અન્નનો વિભાગ 
કર્યા વિના અર્થાત્‌ વૈશ્વદેવાદિ કર્યા વિના, તથા સેવક આદ્તિ ખવરવ્યા વિના ષેતે જમે મહી' અતે- 
મુવત્વા નયેઢ્‌દ: શેપમાયચ્યયર્વિચિત્સયા ॥। #કમ 1॥૨૭૦। 
અર્ધ:---*મીતે બા#ીનો દિવસ 'ઉપજ ખર્ચનો વિચોર્‌ કરવામાં અર્થાત્‌ હિસાંબ કરવંહમાં 
ગાળે, અને ઘરમાં કઇ વસ્તુ છે અને કઈ નથી તે સર્જ દેખે. એ મ્રમણૅ-- 
પુનઃ તાય વુનઃ પાત્ર વિધોથ સ । 
જતાતાધના સાધ્વી સુરસં મોતવેત વિક? ,,/ ॥૨૦॥ 
અર્ચયઃ--ફરી સાયકાળે ઘરની શુદ્ધિ કરે, ફરી પ્રાતઃકાલમાં પણુ ધરની શુદ્ધિ કરે, એ 
મમાણે પંતિત્રતા સ્ત્રી નિલ્ય ભે(જનં બનાવીને પ્રીતિપૂર્વટ ધતિતે ભોજય કરાવે. 
સાસિતધ સય મુધત્તા જદ્નીસિં ગિધાય સાં । 
જ્ઞાસ્તીર્ય તાળુ રયન તતઃ વસ્તિરેત્વતિદ્‌ 1! ક ॥ર૨ફ।। 


અથ--બહુ પેટ ભરવાથી આફ્રા ન ચટે એ પ્રમાંણે ભોજત કંરીતે ઘરનું કામ શમાપ્ન 
કરે. પછી સા રીતે શય્યા બિછાવી પતિની સેવા કરે. 


સટાઃ શ્વમસહીનાં જરિપત સયનાહિયમ્‌ । 
પતધેત સિક્ષેપેળ તથન્‍્યેન ત જાસ્વેત્‌ । મિ, યુ. ત. ૫, અ, ર છો, ₹;૨ ॥ 
અર્થ:--શ્રશુરાદિની અને વિશેષ કરીને ને પતિની શય્યા છે તે નોકર આંદિ પાસે ન કરાવે. 


તત્વાટ્પર્તિર્યાવાં માત્રસંવાદને તથા । 
વીરતે શિર્તલેત પરં વેશસ્વમમ્યસેત્‌ ॥ સવિ, યુ. શ. ૬. ૦ (વગેર || 
૭૪ 


૫૮૬ તદાથચિન્તામશિ. 


ર -.-: 3-5 525 5322 :.5:5525:3:3555 
અર્થઃ--પતિના ચરણુતી સેવા કરવામાં તથા શરીર દબાવવામાં પણુ અત્યન્ત કુશલતાનો 
અભ્યાસ કરને! નેએ. દ 
વીરતે પરુ શ્ય ન માવાવરથાવિશેપતા । ર 
િસિિમિશિઃ દ્રગોર્વે સત્યુતાનરમ્‌ ।॥ મરિ. ય. ત, ૫, અ. ૨૦-૨૨॥।' 
અર્યઃ--શરીરનું પીડન રારીરતી અવસ્યાભેદથી ષૃદુ, મધ્ય અતે કિન ગ્રણુ પ્રકારનું છે.તે 
પતિના મુખ તથા શરીર આદિનાં ચિદ્ોથી ભીને જે સુખ આપનાર પીડન હોય તેનો ગ્રમેગ કરવો. * 
વારૃશ્કાસિપૂષેવુ સકન્વે શિર્સિ પાટ્યોઃ । 
માજ્પરનમિઝસ્તિ ત્રાયોડ્ટવત્રાપિ મક્વષર્‌ 1 ॥ ॥શ્ર્‌॥ 
અર્યઃ--ાથ, «શો(૨૨), ટિ, પક, ખભા, શિર, પાદ, પ્ત્યાદિસ્થાનમાં શાસ્તકાર 
ક'ુક કઠિન મર્દનની ઇચ્છા કરે છે. અતે ખીજા' બર્ધા સ્થાનોશાં વિશેષે કરીને મધ્યમ 
મર્દન થવું નેષ્નએ. થા 
દ્્મળ્ન્ઝવોળાદ્ાવિક્ઝન્સિ હુ ઘર્ષન્‌ ॥ # ॥૨3૨॥ 
અર્ષઃ--ગરીરના જે ભાગમાં માંસ થોડુ હેય ત્યાં તથા નાભિતા મૂલ ભાગમાં, મર્મ 
સ્થાનોમાં, છાતી, ગળુ', માક, પત્યાદિ સ્યલમાં શાસ્ત્રકાર મૃદુ મર્દતની પ્રચ્છા કર છે. અને-- 
રહ ભાપર્વસ્થાયાપર્પસુદરળ મષ્મર્‌ । 
કિવિત્તપરિવાત ન ઘર્‌ સુતૃશ્ય તેતે વા ॥ 
અર્ષ:--પતિની જમ્રદ્વસ્થાર્માં ગાઢ મર્દન કરવામાં આવે છે, 
મધ્યમ સર્દન, અતે સુપ્ત અર્ધાત્‌ ગાઢ નિદ્રામાં હાથનો 4” 
કરાય છે, અથવા નિદ્દાવશ થમેશ્ઞાનુ મર્દત ન પણુ કરે. 
શા પ્રકારે પતિના ઇરીરાદ્તિં મર્દન આદિ કરીને-- 


મૃષતે વતી તર્ખ્યાસે સ્તપેસક્મતમાનતા । 


અનન્ત ચામ ૧ નિવ્જાથા અ સિતેસ્ત્રિય ॥ ન્‍વ1૦ સ્જૃ૦ અ૦૨-રર્‌ |) 


અર્ષઃ-પતિ ઉંઘી ગયા પછી પતિમ્ાં ચિત્ત લગાવીને પતિત્રતા 
લ સ્રીવ 
ખાદ કિ પને પિાભના તવા પિન્દ્યતા સૌને ન 


નિ જ શ કેત પોતિતો પાસે સૂઝ ન્‍તમ, 
૧યમં પરિયુધ્યેત ઘર્તસત સ્વરમણુ । 
પથાય્કત્યગનસ્યાષિ ચુલ્ીત અ જીત ત ॥ મિ 
અર્ષઃ--મતેલી આએ પતિના પટેવાં ઉરે પોતાના કર્મ જ 
હ કર્મમાં પ્ર 
શાજ્ન તથા ચપન્‌, પતિ તયા ભ્રત્યોના ભોજન તયા સન પારી બ પ જેઈએ. અતે 
શદ મધ પર િતાતા ૫ સિષ્ક્વૈત્‌ । 
શવાયાં શાસિયેવાવાં શ્રી થા વાસદ ॥ , ॥ાશ્‌॥ 
અર્ધઃ--રાત્રિ કંઇક બાઇ રહી હોય અથવા રાતિ હેય જે ધ્વિસ હોય પર્‌ તિ 
પહેલાં જીતે પતિતા *૧યા વિના બદર ન નિક્નું ન્તેપ્રએ. » પરન્તુ પતિના 


» 1॥ર્%॥ 
અડધી નિદ્રાવસ્થામાં 
ચિત્‌ આધાત માત્ર મૃદુ મદત 


* ુ-ત, ૫. ફરૂ-૨ [| 


ધર્મ મ૦ ૩. અન ૧૨. સ. ૧પ. ૫૮૭ 


મોમર્ષ્યાષિશાણાનાં સરયુરીયારિયાત્રક્‌ 1 
રયપનેય તુ ચત્તેન, સમાગેન્યા પ્રલાધન્‌ ।1 ## *.રૃ૬-૮॥ 
* અર્ય:--માય તચા ભેસોને બાંધવાની શાલામાં તેમનું છાણુ વગેરે જે દિન પ્રતિદિન વધતું 
જય છે તે ગરયત્ન પૂર્જ્ક દૂર કરવું જ્નેઇએ, તથા ઝાડુથી સાફ કરવું નઇ. 
થાલક્સેજરરીના વાહાગ્યન્સસ્મારિળાણ્‌ । 
' યોપળાહિવિપિ વિવ્વાદ્સુણાન સ ર્મણુ ॥ #_ ॥૧॥ 
અથ :--સેવક તયા ખીન્ન અદર અને બહારનાં કામ કરનારનુ પોષણાદિ કેવી રીતે ચાય 
છે, તથા તેએ પોતાનુ કામ કેવી રીતે કરે છે, તે પણુ બરાબર નણુવુ" જેઇએ, ” 
શાય્યૂજવાછાટીનાં વછીતાનોયધસ્ય સ । ન 
સૈળ્રદઃ સર્વવીઞાનાં ચચાવ યયાવજમ્‌ ॥ #'#_નમ 1૨૦ 
અર્યઃ--કાલતે અતુસાર અર્થાત્‌ જે જે કડતુમાં શાક, મૂલ તથા ફલ તથા વેલ તથા ઔષધ 
આદિ મળે છે તેતો તથા તેનાં ખીજનો પણુ તત્તત્‌ કાલમાં પોતાની શક્તિ અનુસાર સ'્રહ 
કરવો! જેધ્એ. વળી-- 


તાત્રજસ્યાયસાટ્‌ીનાં વાઇવેળુમયસ્ય ચ । 
શૃનમચાનાં ૪ માળનાં વિષિષાનાં ર સંપ્રદ્‌ 11 ## !0૨1 
અર્થ --ત્રાંણુ, કાંસ, લહુ, આદિ ધાતુના, તથા લાકડુ, વાંસ, માટી, પત્યાટ્નાં તાના 
ગ્રમારતાં પાત્રોતો પણુ સ'ત્રહ કરવો! જેપ્એ. 
કુ્ટવાિગજટ્રોગ્વ: વછશોટ્ગ્યતાજ1: । ર 
શાજવાત્રાન્યતેજાનિ સ્તેદાનાં શોર્લસ્ય ત ॥। ,» ॥૨૨॥ 
અર્થ:--જ્લ ભરવાનાં મોટા ન્રાંથુ આદિના કુર્ડક(મોઢા લોટા) તથા જ્લદ્રોણી (જલ 
ભરવાના પાત્રનું નામ છે), લોટા, ધડા, હાંકણાં, તાલુકા(પાત્રવિશેષ) આદિ પાત્રો, (શર્ષ 
પાઠ હોય તતા સૂપડું' તથા ચાલણી એવે! અર્થ છે.) 
મુસ જરસોયં તુ ચન્ત્રજ સૂર્ભચાછિની ! 
હેદ્ન્યો સેત્રજં મન્યા મળ્ડન્યઃ શેંસછાનતિ ચ ।। ક ॥૨ર૨॥ 
અર્થ:--તથા સુસક, ખણ્ડની, યન્ત્રક (કુન્દ ભ્રામક યન્ત્રભેદ-દપદાલા”'5 12110), ચાળણી, 
દૂધ દહોવાની નેત્રક(મન્થનીમાં નાંખવાની દોરી), મન્યની, મડની, તથા સાંકળ, 
સંટૂશઃ જમ્ડવા સછા: ૧૬પિષ્વવને સત્‌ । 
અવિજા દૃશ્તવને વી પ્રાદર્જટઝજાનિ સ ॥ 17 ॥8૪॥ 
અર્થઃ--તથા સાણુસી, કમણ્ડલુ, શ્લ(શગ્રુતે મારવાને શૂ સરખો ખીલે।), પટ્(બેસવાની 
પીઠ, પાટલે, આદિ), તયા પિપ્પલક નાના પ્રકારનાં વસ્ત્રના ટુકડા અયવા બન્ધન રહિત 


છૂથાં ફરતાં મોર્‌ આદિ પક્ષી (જેને ઝેરી મ્ાણીથી રક્ષા કરવાતે માટે ઘરમાં રાખવામાં 
આવે છે), દૃષત્(વાટવાનો પથ્થર), અવિકા, હસ્તક(લાકડાતો કે લોહા આદિનો બનાવેલો 


તાવેતો), કડઇી, ભ્રાદ (ધાણા વગેરે રોકવાતુ' પાત્ર), સ્કુટલક (પાત્રવિરેષ), 








પ્રટ૮ ચૃદાથ્ચિન્તામણિ. 


મુજામસ્થારિમાનામિ માગેન્યઃ પ્િસ્ઝસિ ત્ર । 
હ 11 ૨% 
સર્વમેતત્વજુવી ત પ્રયત્નેન અ સર્વા | ર. 1૨% 


પી 
અર્થઃ--તુલા, પ્રસ્‍્થ, ઇત્યાદિ માપવાનાં સાધન, તથા સાવરણી, તથા પેરીએ।1-એ સર્વ 
ગ્રમત્નપૂર્કક હમેશાં તૈયાર કરાવીતે રાખવાં. 


રિંમ્તાદ્જિમયો નાગી પિતસ્યો મસ્ચિનિ ચ । 
રસિક પાતક શજી ગિસતુગોતકનિ સ ॥ ,# 1॥૨8૬॥ 


અર્ષઃ--હિંગ વગેરે, જીરૂ, પિપલી, કાલાં મરી, રાજિકા(રાઇ), પાણા, સુઠ, ત્રિજાતક 
અર્યાત્‌ તજ(દાલગીની), ઈલાયચી તથા તેજપાત એ ત્રણુનુ નામ, તથા ચતું્જતક અર્થાત્‌ 
ઉપર્‌તી ત્રણુ ચીન્તે અતે ચોથુ' નાગકેસર મળીતે ચું ન્તતક કહે છે તે, તથા-- 
જળ છારવર્મત્ર લોવોરજવલ્વયે । 
દિર્છામરવં વિગા સર્ત્ોથ સ્તેદતાતયઃ ॥ મગિ.૧. ત, ૫, બ. ૨૨-૬૭ ॥ 
અર્યઃ--મીદુ(નિમક), નાના પ્રકારના ખાર, સુરમો(સોવીરક), ફાલસા(પર્વક), દાળ, 
આમળાં, આંબલી, તધા તેલ, સરસીઉં, એરન્ડીઉ, પ્ત્યાદિ તયા ઘી આદિ સર્જ પ્રકારના સ્નેટ, તથા 
ગજવાઇનિ વસ્ઝરપરિણ પિણવાપયો! । 
વિષારઃ વવતક્ાવિ પિષિષાઃ ન્રતાતયઃ ॥ 
અર્ધઃ--સમ લાકડાં, તયા માંસાહારી હોય તે 
બનાવેલી કાંજ(રિછા), તથા દિ, ઘી, આદિ 
એટલે સરયુ, સતાળુ, આદિ, એ પ્રમાણે-- 
નિભનેમિસિવનાં દિ જાર્યાળળુવવોમત । 
સર્યવિસારિ સંળ્રાવં ચયાવરિમત્રોસિતદ્‌ ॥ 


1૬૧ 
2? ક 
અ્ષ:--એ સર્વ નિત્ય તચા મૈમિનિક કર્મોને ઉપયોગી હોવાથી પોતાના વૈભવને અનુસાર 
સ'ધર્વુ' ન્તેઇએ. 


યત્મયોળાં સકુસ્વસ્ાયુવાર્ને ત શક્યતે 


તત્મારેત થયાયોગ ઉપરદીશત્તળસ્નતઃ ॥ 7#»» ॥1૨૦॥ 
અર્ષઃ--કાઈ પમ વસ્તુ તેતો ઉપધેગ કરતાનો હોય તે સમમે લાવવા જતાં મહે નહ્‌ 
પષુ ચાતુર્માસ, વસનત, તથા શગર્ટારિ મત્યેક શતુ માર્માં જ મળી થકે ગવી સર્જ નરતુ 
પયેધાંજ તત્તત્‌ કતમાં (તે પદાર્થોની મોસમમાં ૬૪) પ્રયત્ન જ 





99 ॥?૮॥ 


સૂકુ' માંસ(વસ્ઝુરત્‌), લેટ અતે અડદની 
દૂધના વિકાર, તયા નાના પ્રકારના કન્દ 


લ રેરીને સ'ધરી રાખવી ન્તેપ્એ. 
ર જેષુ ઘોપિતે વિ મર્તરિ । 
સ્તયે વૈ તદ્ુષેવં નિત્વાનાં ચાતિતતેવત. ॥ 1૨૬1૫ 
અર્ષઃ--પરનું કા કાર્ય કરવાનું પતિએ આર ન 


ર કક ભ્યુ' છાય અને તે સ 1 
પતિને પસ્‍્દસ «નૃ પાપુ, તે] ઘરન નિત્ય કરવા માસ્ત થતા પહેલાં 


ક નાં કાર્યોને ઢાનિ ઝુ 
પતિનુ' અધૂર્ર્‌ રહેલુ કાર્જ પુર્ખુ કરવુ'. વળા-- ન થાય એવી રીતે પત્નીએ 


ધર્મ પ્ર? ૩, અ૦ ૨૨. સ. ૧૫. પહ્ઢ 


સિલાત્કપીવજાઢીનાં ગમ જિવાતી । 
મવતવેતતણાર્મ * વર્મજાજાનુરવતઃ |! » 1॥૪૭॥ 
અર્થ:--ખેતી કરનારતી ખેતીના કામમાં કેવા પ્રકારની પ્રશૃત્તિ યાય છે તથા ખેતી કરનારને 
વેતન(પગાર) તરી કેટલું અનાજ આપવામાં આવે છે, તથા ખેતીમાં કેટલી આવક છે, 
અને તે વેતન તે લોકોનું કામ અને કાલતે અનુસાર યોગ્ય છે કે નહીં-તે સર્વ સ્રીઓગએ 
નણુવુ" નેપ્#એ, વળી-- 
ક્ેત્રજેટાસ્વાટેવુ મૃત્યાનાં ચર્મ જુવેતામ્‌ । 
સજેપુ વ સિતાનીચાસ્ત્રિયાયોગં ત્રતિક્ષળ્‌ #»# 119૮॥ 
અર્થ:--ખેતર તથા પહાડી સ્થાન તયા વૃત્તિ(જવિકા)તુ' કામ કરવાનુ' અન્ય સ્થાન 
તથા ખળુ'-આદિ સ્થાનોમાં કામ કરનાર ભુત્યાદિકેનાં કર્મોના ભેદને દરેક સમયે ન્નણુવા 
જેધએ. વળી-- 
ચોમ્યતાતિશયે મત્તા જર્મવોગેળુ વસ્યસિત્‌ । 
અ. ૪ 
ગ્રાતા્ઝારસિરોમ્યમેવિરેષં તસ્ય જારચેત્‌ | 7 1॥૪૧૨॥ 
અર્થ :--કામ કરનાર કર્મચારીમાં કોઈમાં કામ કરવાની વિશેષ યોગ્યતા નતેવામાં આવે તો તને 
અન્ન, વસ્ત્ર, તેલ, આદિ વિશેષ આપવુ જઇએ. વળી, કપાસ, ઉન, શાલી, કે।દરી, ડાંગર, ચણા, 
ધઉં, અડદ, આદિ નાના પ્રકારનાં ધાન્યોનો ભાગ લેવાદેવાનો, કતાવવાનો, વણાવવાનો, 
વેચવાનો-સર્વ વ્યવવહાર સ્ત્રીઓએ નણુવો જેઈએ. તેનો ક્રમ ભવિષ્યત્પુરાણુ ખા. પ. 
અધ્યાય. ૧૨માંથી તથા કૌટિવ્ય તીતિશાસ્ત્રમાંથી પણુ જાણુવો જેઇએ. 
તાત્પર્ષ એ છે કે પતિ ન હોવાથી ઘરનુ' કામ રોકાઇ રહેવું ન નેઇએ, સર્વ કાર્ય 
સ્રીએ ચલાવવુ” જેઇએ. 


શરમ સિયે ધાન્યમૂછો ર્ઞાશમ । 
તસાદ્ાન્વેવુ મજતેવુ ન જી્યાન્યુવતદ્સ્તતાય્‌ ॥| ## ॥૧૨॥ 
અર્થ:--ધરનુ' મૂળ સ્રી છે. અને ગૃહસ્થાશ્રમતું' મૂછ અન્ન છે, કેમકે અન્ન વિતા 
ગૃહસ્થાશ્રમ ચાલે નહી'. માટે અન્ન સંબધી તયા રાંધેલા અન્ન વિષે છૂટો હાથ ન રાખવે 
જોઈએ. અર્થાત્‌ દુકાળ આવવાના ભયથી પણુ જેટલું બને તેટલું અનાજ સ“ઘરવુ' જઇએ. 
અને ભોજન કરી રહ્યા પછી ધરમાં કેઈઈ અતિકિ આદિ આવે તો તેતે ભૂખ્યા રહેવુ ન 
પડે માટે રાંધેલુ' અન્ન પણુ કઈક રાખી મૂકલું' આવશ્યક છે. 
પાન્યે જુ સસિતે સિત્ય મિતો મવતવરિન્યયઃ । 
સ સાજ્ને મુસ્‍્તદરતર્ને શદિપીનાં પરશસ્યતે ॥। 7 ॥વ૬૨॥ 
અચ--સ'થરી રાખેલા અનાજમાંથી રોજ માપીને જ ખાવામાં ખર્ચ કરવુ જેઇગએ, 
જેમકે તેમ કરવાથી ખર્ચ તથા બાકી કેટલુ” વષ્યુ'તે શીશ્ર માલમ પડે છે. અતાજ વિષયમાં 
છૂટા હાથ રાખવા તે સ્ત્રીઓને માટે થ્રેદ નથી. 
ત ચાતિવ્વવશીજા સ્થાન પર્ષામેતિસોષિનો 1 


પ્રમાકોન્માર્સપેબ્યાવગ્નગ્રાતિમાસિતામ્‌॥ા વ્યા. છ. અન ર-રૂ9 ॥ 








પક * જ્વેદા્થચિન્તામણિ. 





ડડ 
અથઃ--પતિત્રતા રી ધનને! અતિશય વ્યય કરનારી ન હોય, તેમ ધર્મકાર્ય અને ધન 
ઉપાર્જન કરવાના કાર્યમાં વિરોધ કરનારી પણુ ન હોવી નેઇએ; * તયા પ્રમાદ, ઉન્માદ, 
શય તથા ઈધ્યા તયા વગ્ચન અને અત્યન્ત માતીપણું પણુ તેનામાં ન હોવુ” જેદએ. 
વૈશુન્વર્િાનિકેપમરારંજારષૂ્તતાઃ । 
તાસ્તિવયશાઇયત્તેયફંમાન્લાયવી નિવગેેત્‌ || '#ઝઝ 1॥ર્‌ષ્‌॥ 
અથ:--વળી પતિત્રતા સ્ત્રીએ ચાડીચુગલી, ખીન્નતે પીડા, દેષ, ઘણા અહંકાર, પૂતેતા, 
નાસ્તિક્તા, સાહસ, ચોરી, દભ, આદિનો પરિત્યાગ કરવો જઇએ. 


શૃદ્્યયતિમિસ ચ યહ્ત્રન્વ મમુળાિત્‌ । 
સિદ ૪૧8 લા 1જચિય્ગુટ્વાવસેવવેત્‌ ॥ ર 
અર્ષ:---ઘર્ના ખર્ચને માટે પતિએ જે ધન આપ્યુ' હેય તેમાંથી ઘરતુ' સર્જ ખમે 
કરીને પોતાની બુદ્ધિથી કઈક ખચાવવું' જેપ્રએ. 
તાતામાપત્ે દ્રર્ને કોમા લિન ધારચેત્‌ । 
મેરજ વિના સત સવનયુમ્યો સિશસ્નશ્‌ ॥ 
અર્થઃ--ેમાં પણુ દાન કરવાતે માટે આપેલા ધનમાંથી લોભથી કાંઈ પણુ બચાવવું 
નહીં. અને પતિની આતા વિના પાતાના બન્ધુએને કાંઈ પણુ ધન આપે નહી. 
જર્યગર વ્યપત્તારે ર્વતે રદુસતિ વોધયેસ ॥ મનિ. વુ. તા. ૧. અ, ૨ર્‌-ર્જ ॥ 
અર્થઃ--પોતાના ઘર્તે માટે અને ધર્મકાર્યને છોડી ખીન્ન અયોગ્ય માર્ગમાં ધનને વ્યય 
કરનાર પતિતે સ્રીએ એકાન્તમાં સમાવીને દુર્વ્યયમાંથી રોકવો! નેઇએ. 


સ ઘસેસ્રતતઃ વત્યુઃ રચેય વછમપત્તિષો । 
સિર્રિછે ચ પદા વછમાડમિષુલ વસેત્‌ ॥ 
અઘધઃ--પતિધી બવુ દૂર રહેવુ' નહીં, પતિતે કઈ કામ હોય અતે બોલાવે તો સાંભળી 
શમ તેટલા નજક રહેતુ નેસએ. અને પતિ ન્યાર્‌ પણુ બોલાવે ત્યારે શીધ સામે આવે, 
માથ ચ પતિ દા મતેટાત્ટાસિશતા । 
મ્તેઃ સળીપે ત સ્વેવ સોક અવ્ણાચિત્યા ॥ 
અર્યઃ--અને ગાયન કરતા પતિને નેઇને આનન્દ યુકત થવુ” જઇએ. અતે પતિની પાસે 
ઉદ્ેગ સદ્તિ અને વ્યગ્ર ચિત્ત થધને રિયિત થવુ' નહીં. 
સસ્સવારિષિ ચન્વૂતા સર્ગ રિ મર્ઝતિ 1 
હ 
જથ્યાનુજ્ઞા ક ક ક્યા 
અર્ય:--બન્ધુએને ઘેર વિવાકાદિ ઉત્સવો પ્રસગે જવાનુ થાય તે! 
અને પતિએ મોકલેલા મનુષ્યની સાથે નું વતે. અધા પતિની આ દ 
₹ત્નુ' નડી' નેદએ. કારખુ કે-- 
ઘાજપા વા ચુનત્વા ત્ર ₹ર્‌યા વાષિ વોંષિસ॥ 
સ સ્તાતન્ક્તેન જતન શિત શરેવ્પિ 1 
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અર્ચ:ઃ--બાલ્યાવસ્થામાં હોય ક યુવાવસ્થામાં હોય કે વૃદ્દ હોય તો પણુ સ્મીએ પોતાના 
શ્રરમાં પણુ કઈ પણુ કુર્ય સ્વત'ત્રતાથી કરવુ' નહી. માંટે જે નિમિત્તથી બન્ધુઓને ઘેર 
ગઈ હેય તે કાર્યની સમમપ્તિ થતાં-- 
સ વસેસ્ણુસિરં તત્ર પરત્વામસ્છેટ્‌ શરૂં સતી ॥ 
અર્થઃ--ત્યાં મહ્‌ દિવસ રહેવુ નહી' અને ત્યાંથી શીદ ઘેર પાછુ' આવવુ નતેઇએ. વળી-- 
શેવરેઃ વસિમિેશ્ર વસ્દિવત્રિ્યોનિવૈઃ । 
વિવિવતહેશાવરયાન વબેવેરિતિ નર્મ સ । મથિ. પુ. ત્ર. ૫. જન ૨૦-(૪॥ 
અર્થડ--લ્મિર તથા પતિના કશ્ષિત્રે તથા ખીન્ન હાંસી કે મશ્કરી કરવા યોગ્ય પુરૂષોની 
સાથે એકાન્તમાં રહેવુ નહી”, તેમ તેમતી સાથે વિતેઇ( નર્મ-હાંસી )ની વાત કરવી નહીં, 
તેનો ત્યાગ કરવો! જઇએ. 
માયો હિં ૧૯ ૯ીળાં શીલ વિમ્વંસટેતજઃ । 
રુઇયોમો ર્ોનિત્મ સાતન્ક્યપતિનર્મતા ॥ # ॥૨ય॥| 
અ્થ':--ડુર્જનોતી સાથે સ'સર્ગ, તથા પ૨ પુરૂષોની સાથે એકાન્તમાં રહેવુ' તે, તથા 
સ્વતન્ત્રતા, તથા અત્યન્ત વિને!દતી વાત કરવી, પત્યાદિ સર્વ બહુ કરીને કુલસ્રીઓના 
શીલનોા પણુ નારા કરવામાં હેતુ છે. વળી-- 
વં માસ્યમઇંજારં ચિષ્તે હેવરાહિમિઃ । 
સ પાસ્પેજ્ઞ ચેતેવામાત્રનનેશ્શવનાસિ ગા ॥ મવિ. ણુ, ત્ર,પ, શ૦ ૨૨-ર૨૨,૨॥ 


અથ:--ક્ષિર્‌ આદિએ પહેરેલાં વસ્ત્ર, માળા કે અલકારાદિક ધારણુ કરે નહી, તેમજ 
તેમની શય્યા વગેરેમાં શયન પણુ ન ડરે. 


સોસે્યેશેસ પરષ ન વદૂન્વત્વુસષિયણ્‌ । 
સ જેતિષ્િવષેચ ગપરાવનિછાવિનો |! । 
અથ--પતિની આગળ ઉચા અવાજથી ખોલવુ' નહીં', તયા કઠકેરવાણી ખોલવી નહીં, 


તેમ પતિતે બહુ અપ્રિય હોય એવી વાણી પણુ નહી' ખોલવી. કોઈની સાથે કોઈ પ્રકારનો 
વિવાદ ન કરવો, તેમ નિષ્પ્રયોજત અનથવાણી પણુ ખોલવી નહી. 


વીસિતા વીદ્ઞતે નાન્વેદસિતા ત દસત્યષિ । 
માષિતા માપત્તે સૈવ તા સાધ્વી તસાધુજસળા | 
અર્થઃ--ખીને કાઈ પુરૂષ પોતાને જુએ તો પોતે તેના તરફ ન જુએ, અને કોઈ હસાવે 


જ્ોપણુ ડસે નહી, તયા તેની સાથે બોલે તોપણુ પોતે ખોલે નહીં, તે ઉત્તમ લક્ષણુવાળી 
સદદાચારિણી કહેવાય છે. 


પિ સ્છિત્ત સ દ્વારે મચ્છેસેવ વરાઇયે । 
આદ્ય તરત થરિવિતિત્જસમેસિનાપવેત્વવષિત્‌ ॥ 
ર [8૦ વુ૦ ₹૦ સન લ૦ રૂ, અન ૧૪-૨૨ ॥ 
અર્થઃ--ધરના દ્વારમાં બહુ વાર્‌ ઉભા ન રહેવુ”, ખીજના ધરમાં જગુ' નહિ, અને ઘરમાંથી 
કોઈ વસ્તુ લને કોઇને આપવી નહી. 


ઝશોવાગારિતીઝસે સિસ્ન્યયારેવમાણયક ॥ મોથ. યુ. શ] પ. પ૦ શ૦-૬૨॥ 
ગર્ષ:--્રમ્ના દામ્માં ઉભા સહેવું, તયા લે[કાતે જતાના રાજમાર્ગ માં જેઈ ગેવું, બાગ 
બ્મીયા તેવાનતેો શોષ, તથા પ્સ્‍્ટેશ % પર ઘરક્ણે જવું વગેરે કાર્યને રેકવુ' જેઈએ. 
દ્રસાવામિઇુસે વ્વ માતમંમજમાપિળી । 
મો ' જ. % 5 2 
ત વાવોડલો સિપે્રોવસ્તા ત જામ સેદ્ને તરા ॥ ી 
અશડ--પતિ પરદેશ જ્વાતે તૈયાર થયેલ! હોય તે સમયે તેની પાસે જઈતે અમગલ 
વાણી બોલે નડી. તેમ નિષેધવાણીથી તેતે જતાં રૉકે નદી'. અતે વળી તે સમયે રૂદન કરે નહી. 
દતા! પસ્યાયનીયા। ઘત્યુઃ કમોવસક્યયૅ । ર 
રેવતાનાં પસિદ્રાનાં જર્તવ્વણુવાયતમ્‌ ॥ દ 
અર્ષઃ--અને પર્દેશમાંયી પતિતે પાછા આવવામાં વાર થઈ હોય તો દૂત અર્યાત્‌ પતિની 


અખર લેવાને માટે બીશ્ત મનુષ્યોતે મોકલે. અને પતિના સુખતે માટે પ્રસિદ્ધ રૃવતાખોનું 
પૂજન તથા મ્રાર્ધના આદિ ફરે. વળી-- ! 


ધ્રિષાય યૉપિસે દાર સીવેસ્િયમાસ્યિતા । ર 
પ્રોપિતતે ત્તપિધાયત્ર સીવેસિસર્માિતેઃ ॥ શ, સજ, અ. ૬ ૭૦ || 


અથઃ--પનિ પરેશ જતાં જે જીવિકાનું સાધન કરીને ગયે! હય તો પોતાના નિયમમાં 
દદીને તેમાંઘી જવન ચલાવે. અતે તેમ ન કર્યું હોય તો! અનિન્દ્તિ ધધો( શિલ્પ ), જેમકે 
સૂતમ રધંતવું ઈદે, કરીને પોતાની ર્જાવિકા ચલાવે. 
ત્રીરા્રીરત્તત સમાત્ોદતવરેનદ્‌ । 
દાસ વણજરે યા સસેસ્ત્રોપિસમર્યુજ ॥ 
અર્ષડ--ખેલ, શરીરના સંશ્કાર, સમાજ, ઉત્સવ, આદિ ન્તેવા જવુ', તથા ખીન્તના 
ધમ્માં જતુ“-ત્યાદિ ત્યારે પતિ પસ્ટેશ ગયો હોય ત્યારે ત્યજ્તુ*. જે સ્ત્રીના પતિ પર્દેલ 
ગયો કોય તે તું નામ પ્રાષિતભર્જકા કહેવાય છે. અતે-- ી 
પ્રન્વા મુરસમીવેત્વાદ્દસસ્જાગેતમ્‌ ॥ મચિ. યુ, પ્રા. ૫, લજન (9-૨ | ' 
અર્થઃ--પતિ પરદેશ દેય ત્યારે આગ પોતાતુ' શયન ગર્જનોની પાસે કરવું, અને 
શરીરના શૃ'ગાર આક્તિ ત્યાગ કરતે. 
ફરવા જુરમુમે શૈવ [લિન્ક વરતસાથિવય્‌ 1 * 
જાત સાવજ પાટરવામરારિયણ્‌ ॥ કિ,પ.સ.સે.લ,ર્અ, ૧૨-૩૬૪॥ 
મહેસયુત્યમિ્ઝન્તી જ્ર્યેજ્ન પતિત્રતા 1 ,, ॥ ૧૧ 


ક કક, સિન્દુર, કાજળ વગેરે, કાંચળી, તામ્સુલ, ( પાન ખાતું), મશલનાં 

મુચક આમ્ૂપણાદે (૩૪), તયા વાળતા સ'સ્કાર તથા તેને મુ'થવા, હાથ અતે 1 

પ ી મડ કાર ઉ કાનનાં ભૂષૂણ 

એ સર્જ, પતિનું આયુ ઈશ્છનારી પતિતરવા સ્તી દુર ન કરવાં અથોત્‌ તેનો ઉપેગ કરવો, 
મુખમાંથી દુગન્ધ આદિ દર કરવાતે! ચુણ પાનમાં છે. તયાપિ પાન ખાનાર ચૂત આદિ 


દ 
ક 
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સહિત પાત ખાય છે. તેથી દાંતમાં કચરે! ભરાવાથી હમેશાં પાન ખાનારના દાંત શીધ્ર 


સળે છે તે તેમાં દોષ છેક તેથી ગૃહસ્થને માટે તામ્ખૂલચર્જણુવિધિ નામના ગ્રન્યમાં અમુક 
સમયે જ પાન ખાવાનુ વિધાન ર્યું છે 


સામ્યૂઝનયેનં જુચોર્ુત્સ્તા રાત્રી અ સર્વદા । 
ઝમ્યજ્ઞ સેવ માજ સ્વે હવા વાવ્યયવા સિક્ષિ ॥ સાવૂજનર્વળવિષિ ॥ 
અર્ચઃ--રાત્રિતુ' ભોજન કર્યા ખાદ, તથા તેલમર્દન કરતી સમયે, તથા .માંગલિક કાર્યમાં 


તામ્ખૂલ( પાન) ખાવુ* યોગ્ય છે. તેમાં માંગલ્ય કાર્યોના સમયમાં દ્નિ અને રાત્રિમાં પણુ 
પાન ખાંઈ શકાય છે. વળી-- 


ઇતો વાવિ સ બ્રા્ર્‌ સ પાતાયિત્રોમેસેડ્રનિ । 
ઉવવાતે ચ તાન્યૂઈં હ્વારત્ર તિવર્સવેત્‌ |! ક ન 


અર્થઃ--કુટુ'ભમાં કાઈ મરી” ગયું હોય ત્યારે, અથવા કોઇના શ્રાહનો દિવિસ હેય ત્યારે, 
તથા જે. દિવસે માતાપિતાનું મરણુ થયુ હોય તે તિચિમાં, તથા એકાદશી _આકિક શ્રતતે 
ઘસે, દિનિમાં કે રાત્રિમાં પાનતે। ત્યાગ કરવે। જઇએ. આ નિયમ પુરૂષ અને સ્ત્રી ખનેતે સમાન છે. 


ર્ણગૂજે ન્યાષિઃ પર્ભાન્તે વાવં શિર શુર્દિષિનાશિની । તલમાસાન્તગેવેત્‌ ॥ 
શૈ1૦ ઘ૦ ભૂ ગિ 1૦ ॥ 
અથઃ--પાનનુ મૂળ ખાવુ તે રેગતુ' કારણુ છે, તેના અન્ત ભાગ ખાવો તે પાપ છે, 
તેની તસે છુદ્ધિતો નાશ કરનારી છે. માટે મૂલાદિકોનો ત્યાગ કરીને પાન ખાવું નેએ. 
ટશિળામિયુલ યજુ વિહિજ્‌ વન્યુલ પવ અ । 
-વેશાન્સસસ્તે મસ્તી ધનના પ સિન્ટ્તિ ॥ ૧8૦૦ 3૦ ગનરૂ૨-૧૪ ॥ 
અર્થ:--જે કોઇ મનુષ્ય દક્ષિણુ દિશામાં સુખ કરીતે અચવા ખુણાએ તરફ મુખ કરીતે 


શોને સ'સ્કાર કરે છે તેનુ ધન નષ્ટ થાય છે. તેથી સ્રી અયવા પુરૂષ કોઇ દક્ષિણુ દિશા 
અથવા ખુણા તરફ સુખ કરીતે કેશાના સ'સ્કાર કરે નહીં. 


ત સ્ત્તવથા ન વન્ધવયા તથા થમળયા ત ત 1 
ત ચ રુર્મમયા વ્વાવિ સસિત્ત વરવેસ્વવસિત્‌ ॥ ફે 
જ [૦ ૧૦ ૪૦ ૦ ₹૦ રૂ; મન ૧૨-૨૬ ॥ 
અર્થ:--ધોબણુ, તથા જે પતિવ્રતા નથી એવી ડુરાયારિણી સ્ત્રી બન્ધઇી ), ભિક્ષા 
માગીતે જીવન ચલાવનારી આ, તથા જે સ્ત્રીને પોતાના પતિ ઉપર ગ્રેમ નથી શેવી સી 
(દુર્ગા )-એવી સ્ત્રીઓને સખિ કરવી નહીં. 
વરિષિદ્દેવિીં નારી સ સા સંમાપયેત્તવ ચિત્‌ । « 
કેજાષિતી વવચિસિપ્ટેસનના સ્તાવાન ૫૧ સિત્‌॥ ,» 1॥૨૭॥ 
અર્થ:--પતિ ઉપર દ્વેષ કરનારી સ્રીવી સાથે કદાપિ ભાષણુ કરે નહીં. કોઈ પણુ સ્થાનમાં 
એક્લી ખાલી બેસી રહે નહી. અને નમ થઇને કદાપિ સ્નાન ન, કરે, 


તોરલે ન સુલછે અ થ્ષેન્યાં સવવ વિ |, ૦ શ ણે 
તસ ચત્ત્રવે ત શેદરયાં સતી ન યવસેત્તવસિજ ॥) ૭૬ 1ઉરૈદ॥ 


ડિ 


હઠ 


ધર્મ પ્ર ૩. અ૦ ૧૨. સ, ૧૫. પ્હ્પ 





સ્યયં શક્ારચેત્વાદાગુસ્માષ્વ પરિચારિજાથ્‌ । 
તાલસન્તાસ્જિ? રભગ્જસ્તેટાવનોલનશ્‌ ॥ » ॥1૬૨॥ 
અર્થ:--પતિ ઘે? આવેલા હેય અને દાસી તેમના પગ ધોવરાવતી હોય તો તેને ઉડાડીને 
પોતે પતિના ચરણે! ધુએ. અને પખેદ આદિવડે પવન નાંખીને તેનો થાક, પગ્સેવો, આદ્તિ 
દૂર્‌ કરે. અતે તે સમયે--. 
ગાદારસ્તાનવાનાઢ સશ્યૃટં ચત્ર છકષયેત્‌ । 
તરિમિતજા તસ્વેન સિસ્મસે તિવેર્ષેત ॥ #» 1ર ॥ 
અર્ચ:--પતિને ભોજનની કે સ્નાનની કે જલ પીવાની કોપ્ટ પ્રકારની ઇચ્છા હોય તેતેની 
આકૃતિયી બરાબર ન્નણનારી પત્ની તેતે તે જ સમયે તે તે ભાજનાદિ અર્ષણુ ફરે, વળી-- 
વજ્ઞાઈજાર ર્ત્નાનિ પદશાન્યેવ ધાર્યેત્‌ । 
મનોવાજરમમિઃ શુદ્ધ વસિહેન્ાણુર્વાતિની' ॥ ન્યા૦ સ્મૂન અ. ૨-૨૬ ॥ 
અર્ચઃ--મન, વાણી અને કર્મથી પવિત્ર અને પતિની આજ્ઞાને અનુસાર વર્તનારીએ વસ્ત્ર 
તધા આભૂષણ આદિ જે અલ'કાર પતિએ આપ્યા હોય તેજ ધારણુ કરે અર્થાત્‌ અધિક 
કિંમતનાં વસ્ર ભૂષણ, આદિ મળવાતી ઇચ્છા રાખે નહી. 
સ ત સિમેષળા તિછેન ચાત્યુર્તમૂષળા । 
સન્યા મન્ધતાર્યાષરિ શાં વત્યુપનારતઃ || મિ, થુ, ત્ર, ૧. સ૦ £ય-૪ ॥ 
અર્થ:--મ'ગળમૂચક ભૂષણે વિના કદાપિ ન રહેવું, તેમ ઉદ્દત ભૂષણુવાળી પણુ ન 
ચાય અર્થાત્‌ નાના પ્રકારનાં ભૂષણુ પહેરવાં તેનું નામ ઉહ્તભૂષણુ છે. પતિની સેવા વખતે 
પત્તી ગન્ધ, માલ્ય, આદે ધારણુ કરે, અન્ય સમયમાં નહીં. 
છીચેવાગુમતા સ્વચ્છા સભીવ ફિતયર્મણુ 1 
દ્ઞાલીવારિઇનામેશુ માર્યા મહેઃ સથામવેત્‌ ॥ વ્યા. સક. અ. ૨-૨૭ ॥ 
અર્થ:--પત્નીએ છાયાતી પેઠે ષતિતે અતુગત થડું અર્થાત્‌ પતિને અતુકૂલ થકું, તથા 
સમીતી પેઠે પતિના હિતની સલાહ આપવી, અને આના ઝરેલાં કાર્યમાં દાસીના જેવા ચયું 
અર્થાત્‌ તે કાર્ય આદર સહિત કરવાં, 
મઉર્મામ સ રજ્ઞાસિ ઘ્ાયુષૉડલ્ય વિર્ય । 
પુશ્વાન્તર્નામાષિ ન શજ્ઞાતિ વરા ॥| 
સ્જ્૦ ૧૦ ૦ શન ર્‌) ધર્માન ત૦ ૨, બન ૭-૨૮ 
અર્થ.--પતિના આયુની ૬ૃહિતે માટે તેનું નામ ન ખોલે. વળી પતિવ્રતા સ્રી ખીનન 
પુરૂષતું નામ પણુ ખોલી શકે નહીં. 
પૂતોષજરળં સર્વપગુસ સાપચેત્સયય્‌ | 
નિયોલ્યવદષિ ચત્ર શુષ્યાસ્ષતારિયમ્‌ | [7 વીર્‌ર્‌॥ 
અર્થ:--વળી પતિના નિત્ય નિયમને ઉપયોગી જલ તથા કુશ તયા પત્ર, પુષ્પ, અક્ષત, 
જત્યાદિ પૂક્તસામત્રી સર્વ પતિના "કલા વિના પણ્‌ સ્વય' તૈયાર કરે. 


પ્ટ્દૃ સેદાથચિન્તામણિ? 


પ્રતીશમાળા તત યર ચમાકાછોસિતે [દિ ચત્‌ ॥ 

સટ્પ્ાપવેત્તવેપનુટિન્નાતિદવતૂ ।। “_#  ॥ર૬॥ 

અર્થ,--પતિતે દેખતી શતી ત્તેના સમયને અનુસરી જે વસ્તુ જેઈએ તે સર્વ ઉદ્દેગ 
તિના પ્રસન્ન થર્ષ્ને તૈયાર કરી આપે 

નસ મસચ્જ્તેસીર્મવાગારિવિવાદમેશનારિયુ 1 

સુત સુ જુણાસીને રમા ચદસઝયા ॥ ૭» 11૨૫॥ 

અર્થ*--તોર્યયાના આદિને માટે તથા વિવાઢ, તમાસા, આદિ ન્નેવાને માટે ન્તય નહી . 
અને આવસ્યક બન્ધુ આધ્ના ધમના વિવાદ આદિ પ્રમગે પતિના વિશ્રસ્ત મતુષ્યતી સાચે 
જ શકે છે એમ પેલાં કરેવામા આવેલુ છે ખીજી જગાએ નય નદી એવુ તાત્પર્ય 
છે અને પતિ સૂતેલા હોય તથા સુખપૃર્વક બેઠેલા હોય અયવા રમતા હોવ, તે સમયે ન્તે- 

જત્તર્રવેષુ જપે પર્સિ નોત્યાવનેત્તવ સિર્‌ ॥ ક ॥૨૬૬॥ 

અર્ષ --આપત્તિ વાળુ કાર્ય ગ્રાપ્ત થાય, તો પણુ પતિતે કદાપિ ઉડાડે નહી, અર્યાત્‌ 

પ્તિત્રતાના તપોમલધી પતિને ઉદાવવા યોગ્ય વિપત્તિ આવવાનો મંભવ જ નથી આ 
મૈબન્ધી એક દૃદ્ાત્ત છે - 

ર ભેજ શાત્ય કરણે હતો તે સમપે પ્રન્નના હાવ જાણુવાતે માટે ભોજ રાતમા 
મામર્મા ફરી સર્ર સ્‍ેતો હતો. તે વખતે એક પુરૂષ એક સ્ત્રીના ખોળામાં માથુ' ૨1ખીને 
મુતેલા દીઠો, અતે એક નાનું બાળક ચૂવામાથી અગારા લતે ગમતો હતો ભોજ બાલકને 
અગ્નિની માધે સ્‍મતો જેઈ ને આશ્ચર્ય પામ્યો. બીજે દિવગે સભામાં આ વાત જણાવવાને 
માટે સા પંડિત લોકોની આગળ અડધે શ્લોક બો'યેો, અને કાવિદાસે તેને પૂર્ણ કર્યા - 


શતં પતત્ત પભમીદ્ય પાવે સત યોઘયાથાત પર્સિ પતત્રતા । 


સત્રાપવતત્વતિમસ્જિમોરાય્દતાશનથન્રનવટશીત ॥ મો. 4, છો, ૨૨૨ 
અર્ષ --પોતાના પુત્રતે અગ્તિમા પડતો નરને પોતાના ખોળામા માથુ' મૃકીતે સૂત્તેલા 
પતિતે પતિત્રતા પત્નીએ ઉદકમો નટી લારે તેની પતિ્ભાકેતના ગૌરવથી તે બાવનને અસિ 
યન્દનની ગમાન શીતવ થમે। તેથી દહ નિશ્રય વાળી પતિતતા સ્ત્રીને અસિ આદિ પચ 
બતો પગુ વશમાં રહે છે જ 
થઘટ્તાઃ શજાયન્સે તાહાસોનવ પતિતતાય્‌ 1 
તનલ્તવ્વત સૂન ટદનોડવિ ચ ર્ઘતે ॥। 
ને ૦ 3૦ ૦ ર પર્મો૦ સક ૨, અ૦ ૭-9 |] 
વ -સતવતાત ઇજ્તે મમદુત પગુ નાસી નત્ય છેં અને તપત અર્થાત સૂય 
પનિત્રતાને દૂખીને સ્વય તપી #તય છે, મર્ષ તેને મિ પમ 
પોતે તપી «તય છે, ઝ્મિ તેને તપાવીં શષ્તો નથી જ. શશિ મ 
પિત્રા મર્ત્ા શતિ સેન્છે દિર્દિમાર્મત । 
વાં દિ તિર્રેળ થી સઈ રર્ર્મે સજે ॥ મ૦ (૦ અ૦ ૧-૬૪૨ ]| 
અર્ષ --સી પિતા, પતિ તથા પુનાદિતી સાધે પાનાનો વિયોગ કરવાની ઇચ્છા ત કરે 
તમની ત્રાધે વિગોગ ક?રથી સ્તી પતિ તથા પિના એ બતેના ડુવને નિન્દ્તિ બનાવે ટુ ર 


# 


ધમ પ્રત ૩ અ૦ ૧૨. સ. ૧૫. , પ૭ 


યાસને પિત્થશે તિદેઃળભિત્નાદસ્વ ચૌવતે 1 
પુત્રાળાં મવરિ પૈત્તે ત મતેસ્લી સતન્ત્રતાથ્‌ ॥ &» 1॥૨૨૮॥ 
અર્ચ:--સ્રીએ બાલ્યાવસ્થામાં પિતાના વશમાં રહેવું નેષ્એ9. અને યુવાવસ્થામાં પતિ 
(વાિપ્ાઇ) તે વશ રહેવું જએ. અતે પતિનું મૃત્યુ થયા બાદ તેણે ગુત્રતી પાસે રહેવું 
જેઇએ. પરન્તુ સ્રીએ કદાપિ સ્વત'ન્ત્ર તડી રહેવું જોઇએ. 
અર્ણળાવયા ૧૧: 'વાયવશમો મહત્‌ |! 
દન ડુ 
તમેન યુવતી નારી સ્સ્છન્રા રૂઇતાં ત્રગેતૂ ।। ૫, યુ. લ, ૨ અ ૧૪-૨૦॥ 
અર્થઃ--જેવી રીતે ભોજન બતાવીને રાખી મૃક્યા પછી તેતી રક્ષા કરવામાં ત આવે 
તતા તેને કુતસં કે કાગડા આદિ ખાઇ જાય છે, તેવી રીતે સ્વચ્છન્દતાથી ચાલવાથી યુવાન 
સ્રી પણુ અનાચારી મનુષ્યોના ડાયુમાં ન્નય છે. વળો-- 
સત્ત મત્યુસરં «થાતા ચા ત્રેયતત્યરા । 
૨ 
સર્‌ સવતે શામે શૃમાછી તિને પતે ॥ 
સજન 3૦ સ૦ રૂ, ધર્માન ₹૦ ૨, ળ૦ ૭-૨૮ || 
અર્થઃ--પતિએ પૂછ્યા છતાં જે સ્રી કોધિત થપ્તે પ્રત્યુત્તર આપે છે, તેં ગામમાં 
કૂતરી જન્મે છે, અથવા મતુષ્ય રહિત જંગલમાં શીઆળવીના જન્મને ગ્રામ થાય છે. તેટલા 
માટે પતિની સામે કાઈ પણુ વાતને! પ્રત્યુત્તર નહિ આપવો ન્નેઇએ. 
ગાદ ₹જાર્યાળિ લજ્ત્ા મતિ સત્તર ! 
વિય ત્વાદ્તા નાથ સમતા વિધીયતાથ્‌ | 7 113૦॥ 
અર્ષઃ--પતિ બોલાવે તો જે ક'૪ કામ કરતી હોય તેને છોડીને શીધ્ર પતિતી પાસે જષને, 
હે નાથ] શા અર્થે બોલાવી છે તે પ્રસસ થઇને આજ્ઞા કરો ” એમ ખેલે. 
ચત્ર યત્ર રચિર્મસ્તત્ર મેમવતી મપેત્‌॥ શિન્યુન્સ્બ્સ.લન્ર્‌, નન ૦૪-૨૨॥ 
અર્થ:--જે જે કાર્યમાં પતિની રૂચિ હોય તે તે કાર્યમાં પત્તી પણુ પ્રેમ રાખે. 
ઘત્વાતમનોડ્મપત્યત્ને વાઈ સાષિમત વદ્‌ ! 
સન્તાનારિવસુરિરય જાર્ષપ્સમનિવેટનમ્‌ ॥ મવિ. વુ, ત્ર, ૫, અ૦ ૨૨-૨૨ 
અર્થ:--પતિત્રતા સ્ત્રી પતિને -પુત્રની ઇચ્છાવાળે જેતી હોય, અને પોતાને પણુ પુત્ર 


રહિત માનતી હોય, અને બહુ કાલ થઇ ગયે! હેય તોપણ પોતે જ પતિને સન્તાનના ઉદ્દેશથી 
ફેરી વિવાઠ કરવાતે માટે નિવેદન કરે. 


વત્ાન્વટ્વિ બાનીયાસ્વિંસિટ્ર્વ ષિજોપિત્‌ | 
જસ્વિછાગાનતીવાસ્ય 'સિદ્રમેવ પ્રટ્શેત્‌ ॥ ,' ॥1૬૦॥ 
અર્યઃ-તે સિવાય પતિને અન્ય ક'ઈ પણુ કાર્ય કરવાની ઇચ્છા હોય તો તે નશી લેવુ. 
અને અજાણુ રહીને તેં કામ કરીને પતિને બતાવવુ' ન્નેઇએ. અને-- 
પૈવારિવં સિષિ મહુઃ ર્ય જુસ્વા સસ્થ ! 
વરિળીતાં ચ તાં પકવેસિત્યં મમિતિજાથિવ ,# ।॥રૂટ॥ 


શ વેદ્રર્થચિન્તામણિ- 





સ. હઝ 
કદેડ--અતે પનિતો ખીજ વિવાવવિધિ પ્રીતિપૂર્જક કરીને પછી તે નવી વિવાહ્તિ સપત્નીને 
ઠમેશાં પોતાની બળેત તુલ્ય રણે. દ ક 
વૃત વેવાર્વિવર્મ્સ મમ્ટળ મરીને પ1 
ક સસોઝળતઃ મળ) વૈતા ॥ ॥૨૨॥ 
જુનના: વપદદને 2 કક 
અર્વ*--અતે નવીન વિવાક કરેલી ૫તનીનાં ળન્ધુવર્ગનો સત્કાર કરીને તે સપત્તીસાં મંગલ 
કાર આદિ સર્જ પ્રેસસ થિત કરે. 
ત્રતસ્તિણવેરેનાં જરઝુસ્વેલલત્તર ॥ પ 
અમે--અને મત્મર છોડીને નવી પત્તીતે ગૃહના કાર્યશ'બ'ધમાં માતાની પેડ શીખામણુ 
ર અને-- 
શિછા માતુવડ્સ્નેદાં તક્યભાસિ પાવત _ 
જ્ત્વેસવીવર્મ સુ સિસ્મ સર્ષાર્મનત્‌ ॥ મિ. શૂ ત્ર. ૧, ૦ ૨૪-૧૨ ॥ 
અર્ધ--સપત્ની પોતાનાથી મોટી દેય તો તેને માતા તુલ્ય જુએ. અતે તેતાં શન્તાનેને 
પોતાના સતાન સમાન ગણે. અને તેના પશ્વિર્તે પોતાના પરિવારની માદક દેખે. વળી-- 
તતુત તાપને જિત્સ્વાતિ નાપન્કેઉ સ | 
તટમિતાયત! યર્જાસવઇસિ સર્યર્જુ ॥ ક 1₹૦॥ 
અધૈઃ-મોી સપત્તીની સામે ભામન ઉપર્‌ ન ખેસડું નદ, અતે તેની સામે પતિને 
ન બોલાવવા જેઈએો. કાતે સર્વ કાર્યમાં તેનો અભિપ્રાય લઇતે જ પ્ર#ત ચાય. 
ન નેઇસેત તટ્‌ષિજઃ સનમ જુવો સરિથેઃ 1 
તતતાળ સે રહ્ય નશા મૂક માતવેતૂ ॥ # ॥ 1 
અથધેઃ--વળી મોડી શપતનીના દેથી મતુષ્પે!નો સંસર્ગ ન કરવો, અને તેના ગ્રેમીએતી 
સાધે મિત રવી તથા પતિના કુલના આપ્ર સમાન લેષ તથા પતિને પણુ હમેશાં માન આપે. 
પાતા પિતા ગ્યા પ્રાત પિતવ્યાતામેધાતુઝાઃ 1 
મમરા મપિનીપર્તા મરૃણાઝવિરવ્ત ॥ પ૦ ૧૦21૦૧૦ અ૦ ૬૦-૨॥ 
થત્રી રરામતાટિથિ યલ્ત્રાત્તતો બનઃ । 


પ્રજા શક્તો ચ સીળા વાન્વતમો ૧0૨ ॥ /#/ 1૨૦10 
જામેવ નત્ય હ મોતી પ્રાતત । 
જસિછા મવે્ત્િરિ ખાર્ષાષ્રાસતો પતા 1 ઝે 0ર 


. કધઃ--પેતાતા મોટી સપન્નીની માતા, પિતા, બહેત્‌, ભાર્ષ, કાદા, આચાર્યા, મામા 
ત્રેષી, બરેનનો પતિ. તય પતિની માતા તથા પિતા તથા બહેન, પતિની ઘાત્રી(પતિને દ્ધ આદિ 
પણને હકેશ્તાર, ક૯ સોમે, તપા તાપ ક્ષમાન શક, ના પતિતી પ્રથમ વિવાહિત સ્તી 
-એગવ તે પન્તીતે ચ્વ્યન્ત માન આપના વોગ છે, પૂજેકત લેકનાં સન્તાન તથા તેમ્‌તી બષેન 
તમા ભ, બતે પતિની નાનો ગરન, છાટ ગેન આપ શ્રમાન કહાં છે. તે ગર્વ પેણ 
ફમ્વા માગ (માજા) છે. દે 


ઘમ મર ૩ અર ૨૨, સ. ૨૫, પક્ટ 


નનો દ જ 
વેતૃકાસ્લશુવાનીત વણ સોમસ્વિજારિવથ । 
2 .5-.._.-.,%.*. 
તપ સિવેશ્વાત્મવશ્ા તર તટુવયોગયેતૂ | #,# 1૨૨ ॥ 
અર્થ:--પિતાતે ઘેરથી પ્રાપ્ત થયેલું ધન તયા સુગધિદાર પદાર્થ આદિ વસ્તુ તે સર્જ 
મ્રથમ મોક સપત્નીતે અર્પુ કરીને પછી તૈતે પોતાતું સમઝી ઉપયોગ કરવો જોઇએ. 
અમ્વમોજતેન સ્તાતે મોઝન મ્ટનાસિં ચ । 
ર જ સ સ્મ 
ર્યારતવત્તાનાં ધાત્રીવર્સાળિ સાર્થ | મિટ 3૦્ત્ર૦૧૦૩૦ (૧-૨૨ ॥ 
અર્ચઃ--પતિના પુત્રોને તેલ લગાડવુ' તથા શરીરનો મેલ ઉતારવો તથા સ્નાન કરાવવુ' 
તથા ખવરાવવુ' તથા અલ'કાર પહેરાવવા ધ્ત્યાદિક ધાત્રીના કામ પણુ તેણે કરવાં નેએ. 
લીળાં ચજેલસ્લાપસન્યં ૧ર માસમા ળવ્‌ ! 
સસતાત્ત્પર્દિવેન્યે પરમોશાસ્વેવા ॥ મોવિન પુટ તરન ૫૦૦૦ ૨૪-૨૦] 
અર્થ:--પતિતે બે પત્તી હોવી તે સ્ત્રીઓને મહાન્‌ મત્સગ્નુ' કારણુ છે. તેથી અત્યન્ત 
ઉદ્દાર આચર્ણુ વડે તે મત્સરની નિવૃત્તિ કરવી જેઈ એ. 
સાષસ્તજાન્યવસ્સાસિ વશ્વેસત્તેન્યો સિજ્ેષત. । 
મમિતીવસ્તયત્તી ગ તણન્યૂન્‌ સિગવન્છુવત્‌ ।। મવિન્ઇટત્૦૧૦ન૦૬૨-૬૬૫॥ 
અર્ચ:--સપત્નીના પુત્રેતે પોતાના પુત્ર કરતાં વિશેષ ગણુવા. તથા સપત્નીતે બહેન તુલ્ય 
ગણુવી, અતે તેના બન્ધુએાતે પોતાના બન્ધુ તુલ્ય ગણુવા, 
માતાચ્છાટ્સિસેમ્મંમસ્તાનમન્યનવાટિયમ્‌ । 
સવસ્તીનાપ%સવા જુ આલ્મનોડવિ ત ર્યેત્‌ ॥ » 11૨૨॥ 
અર્ચ:--ભોજન, વસ્ત્ર, શિર્માં તેલ લગાઠવુ, સ્નાન, અલ કાર પહેરવા, પ/ત્યાદિ ન્યાં 
સુધી મોટી સપત્તીએ કર્યા' ન હોય ત્યાં સુધી તે સર્વ પોતે પણુ ન કરવાં. 
સદચ્યાયાર્ટ્ાસેવુ વસિ સૂટં તથા વહે! 
અચિજુજરનિસ્ઝન્તી ન્ગેકેજૈમાં યયા રછાત્‌ ॥ #_ 3૨ ॥ 
અર્થ:--ઘરના કાર્યમાં તથા દાનાદિક દેવામાં નાની સપત્તી ઈચ્છા ન કરતી હેય, તો 
પણુ મોટીએ સર્જ કામ તેને જ સૉંપી દેવું જઇએ. અતે તેના ચૂહ આશયેને પતિ આગળ 
કહી દેવા ન્તેદ્એ. કે 
સાર્ડવિ વિજ્ઞાય મતાર જતિછાજૃઇમાનસથ્‌ । 
વિશ્રાય યાધવેરેનામપિ્યાસ્ણુતામિતર ॥ મવિન્યુન્મા૦ ૫૦ અ. દૂ૪-ર૪ ॥ 
અર્થ:--નાની સપત્નીની સેવાથી જેતુ મન તેના તરફ ખે'ચાયું' છે એવો જ્યારે પોતાના 


પૃતિતે જુએ, ત્વારે મોરી તરી પોતાની ચન્તિને માટ નાતીની ગ્રાથના કર્‌ અર્થાત્‌ “હાલ 
છું ઘરનું સર્વ કાર્ય જે, હુ' હાવ શાન્તિમાં રહેવાની હુ * એ પ્રમાણે કહીને પુત્રીની માફક 


તેને સર્વ કાર્યમાં ઉપરી બનાવી દે. ડ્‌ 
મસ્વા મહુદમિયેત રક્ષન્ની સિતમ ! 
જવ પર્ચસુશ્જં સ્વાસવિઇાયાસુયોટ્યેત્‌ ॥ 7? ॥ર૨૦ 








ર 
ર 


ટ દ્ાર્થયિત્તામણિઃ 


અ કાન ગહ સજનાભનનારઝાનામામઝ, 
ત્ઝ્્ૂન્ન્ન્્્ન્્ન*- 


અથ --પતિના અભિમ્રાયને જાણીને પોતાના ગોરવની રહા કરતી સતી પતિત્રતા સ્રી 
ઘરતું પ્રધાન કાર્ટ આદિ નાની સપત્નીને સાપે, જે વાત ર્પાતેનેત અતુફલ જ છે, શ્ાટે 
* પતિના ઈફ્ટને માટે નાની ક્ષપત્તીના કાર્યમાં અતુમાદન આપે. કારયુકે-- 
લાઈનો ૧૬મિમેસે મતેઃ 1 જિયતેડત્વથા । 
જિરથતે તત મુદા પરતો ઇપ ગતઃ | ક ॥૨૬॥ 
ભર્ષ:--્વામીનુ જે ઇટ છે તે સેવક લોક મિથ્યા ફરી શક્તા નથી. પરાધીન રહેનાર 
જ અુદ્દિ વાળાં મતુખ્ય તેમાં વ્યર્થ કલેશ કરે છે. તેથી મોટી પત્ની જ્યારે પતિને નાની 
સપત્નીને અધીન જુમ, ત્યારે તેણે સર્વ સત્તા તેને સોંપી દેવી જઇએ. નહિતો પોતાને જ 
ડ્લેશતુ' કાઢયું છે. અતે-- 
તાપિ સ્પેણા વર્તિ સેવ શદતન્તે સ સવેરા 1 
સપાતગ શધીર વામવર્થાં ન વિસ્મરેસૂ ॥ » 1૨ ॥ 
અર્ય--ચણે યુક્ત ધીરજવાળી તે મોટી પત્ની નાની પત્નીને સર્વ સત્તા સૉંપીને પછી 
પશુ પોતાના પતિને તથા ઘરના કાર્યને તયા પોતાની પૂર્જતી સ્ચિતિતે ભૂલી ન “નય. 
તત જહિ હૂર્યશા નામ મમ નમ ાતિતઃ । 
સ્વતાત્યસ્વેવ નિશ પિુમિત્રવતૂ ॥ 84૦૫૦૦૧૦૦૦૨ ૦-૬૬1 
અ્થ:--કોઇ પણુ સ દુર્ભગા કે શ્ુભગા જતિ માત્રથી નથી હોતી, દુશ્મન તમા મિત્ર 
એ જેમ વ્યવહારથી કહેવાય છે, જાતિથી નહીં', તેમ સુભગા અને ુર્ભગાનું પણુ ભમઝવું. 
મણેિ્તાવરિણાનાત્નસુપાનતો્ગે વા! 
ઇતેછીવવિષ્ટ્રેમ થાન્તિ ટમમાં સિયઃ ॥ ,, ॥શ૭॥ 
અર્થ:--પનિના ચિત્તવૃત્તિ નહી” ન્નણૂુવાથી અથવા તૅતી ખખર હોવા છતાં તેતે અતુ- 
જ્ઞા2 અતુષ્દાન નહી કગ્વાચી, તેમ લેક વિર્‌ દ બ્વવદાર કરવાયી, સ્રીએઓ દુર્ભગા ચાય છે. 
છુયમા સ વુર્નાનિત્યપૃપવાતારિતિત્પર1 
વ્રાલેષુ પત્તિક્સ્પૅષુ સ્યાટિશેપામિયોમિની ॥ મ વિબ્યુત૦૧૦સ૦૨૬-૨ ॥ 


અર્યઃ--દુર્ભગા સ્ત્રીએ ઉપવાસાદિ ત્રતમાં તત્પર રહીને પત્તિતુ ખહારનું ટામ કરવામાં 
વિશેષ ઉપયોગવાળી થવુ' જેઇએ. ( અઢી દુર્ભગા એટલે 


જે સીના ઉપર્‌ પતિતો સને 
ન દુય તેવી સ્રી સમઝવી.) દ 

સ કયાણ સપત્તીઇ સિર આવિ સયાતિસિ । 

સભળા મણુસવ્મો તા મળને વષિ દરીવેત્‌ ॥ #» 1॥૨॥ 


સર્શ* ન શન મ. * 
ર અર્મઃ--વળી સપત્ીએ રમંળધી ગ્રશ'બા તથા પોતાના વિષયમાં નિન્દા તથા સપતની 
સ'બધમાં અશ્રયા શને પાત સંબ'ી પર્ષ્યા અથવા ગ્રેમ પણુ દર્શાવે નહી" અર્યાત્‌ અસયા 
અને ઈર્યાં કરવાથી પુદ્યનો ક્ષય યાય છે. અને પતિના ઉપર ચ્રેમ દર્શાવવાધી શપત્નીને 


દૂષ ચાય છે. 
્પ્તતિ પાતેમેવા્દ્માતિરૂપનુ અ. ૧૩. સ. ૧૫ સમાપ્ત 





તરસ મડ ૩અ૦ ૧-૦. ગ. ૨૬, 





અધ્યાય ૧૨, સર્ગ. ૨૬. 


પતિપૂજ આદિતોા કમ 
પૂર્જ સર્ગ મા પતિતતાની દ્તિચર્યા આદિ કહીતે હવે આ સર્ગમાં તેતે માટે પૃનન આદ્તિ। 
કમ બતાવવામા આવે છે 
શદજાયે તત મત્વા સ્તાત્વા વોતે ન વાસી । 
શર્ીસ્યા ૬૧૪ ચ મચિતત પૂઞયેસ્વતિમ્‌ |! 
દ્ર, ૧. ૫૦ ૬૦ ત૦ સંબ ૪૦ સાન મન ૮૨-૨૬ ॥ 
અર્થ --્રીએ સનાગ્મા ઉડીતે મતે સૂતી વખત પહેરેલા વગ્રો બદલીને પછી સ્નાનાટિ 
કમતા પહેવા કરવાના કાર્ય કરીને પછી ગ્નાન ડરી ધોપેલા વસ્ત્ર _પહરીને સફદ રગના 
પુષ્પ વડે ભક્તિ પૂર્ગ્ક પતિનું પૃત/્ન ડગ્વુ જેદએ 
સ્તાવથિત્તા છુજૂતેન ભજેન તિમેજેન ન । 
તલ ટત્તા ધૌતવસં તત્ાહે લાણવેન્ગુર ॥ » 11૨॥ 
અર્થ --પ્રથમ પતિને નિર્મલ જલ વડે સ્‍નાન કરાનીને તેને ધેયેલુ વસ્ત્ર પહેમ્વાને 
માટે આપે તે પછી પ્રેમથી તેના પગ ધુએ 
આભને વાલયિત્ા સ ઘનતા માણે ત અન્નમ્‌ | 
સર્વાશજેવન જીતવા %ત માર્ય મરેડષિ ચ ॥ કે ॥ર્‌ર્‌ ॥ 
અર્થ --પછી આમન ઉપઃ બેસાડીને પાળમા ગન્દત લગાડે, તથા ચર્” શરીરમા 
ચન્દ્ન લગાની તેના ગળામા માળા પહેગવે 
સાપયેટ્સપન્નેળ મોમદવ્ેઃ સુધોયમે ! 


સંઘૂઝ્ય મરિત્તિ જાનત સ્જુસ3 ચ પળમેન્ટુહ | કે ॥ ૨39૪ ॥ 
૨% તમ: કાન્તાય શાન્સાય સવેશેવાથ્રયાય ચ । 
ર્ત્યનેૈત્ર મસ્તેળ વ્‌ત્વા 3૧૧ ત ચન્ટતળ્‌ ॥ ક 1૨૧ 


અથ --અનૈ સામવેદમાં “તા ૭ તત જાગતા શાસન સવસેવાશયાવ સ્વાજા' 
“જકાગ્ના વાચ્ય પન્માત્મ મ્તરપ તયાગાન્ત સગરૂપ તથા સપ્રણું દેતતાએના આશ્રયરૂપ 
પતિના ગ્રતિ માગ નમગ્ઝામ હા તથા આ પૂત્દ્રવ્ય પતિરૂપ દેતા પ્રતિ હુત હો 
(સ્તાણી)”-એ મન્ત્ર ગડે અષ્રત તુટય ભોગ સામદ્રી તથા પુષ્પ અને ચન્દન તથા-- 
વાયાવ્યૈરૃવરીપૈશ વણ સેવેથસુસમથ્‌ । 
સણ નમુવાસિત જીદ તાન્ગૃછ ૧ ઝુવાતિતદ્‌ ॥ જ 1૨૬1 
અર્ય --પાધ, અધ્ય, ધૂપ, દીપ, વસ્ત્ર ઉત્તમ નૈવેઘ શુદ્દ અને સુગન્ધિદાર જલ તયા 
સુગન્ધિત તામ્ગલ, આદિ વડે પતિતુ #જ્ન કર પે નીચેના ગ્તોત્રથી સ્તુતિ -રીતે 
પછી ગ્રણામ -ર એ સ્તોત્ર નીચે પ્રમાણે દ -- 
છદ 





૬૦૨ તદ્રા્થીચિત્નામપિ 








----ક- --ૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂ- -- 


તત સસ્સાવ મર્વ સ મિસ્વન્ સ્રસવિને ॥ ક 11૨૭1 
સમ આાત્તાય હાન્તાય સયેદ્રેયાત્રયાય ત | હ 
તો તસ્લસપાય સતીધાળવતય ત ॥| ઝં ॥ ૨૮ 


સમસ્તાય જ પૂગ્યાય દૃઢાધારાય તે તમ 1 
ઘગ્પાળાસિહેનાય ચસુપસ્તારજાય ચ 1 


જ્ઞાના11તથ વસ્તીના વરમાનન્ટર્સવને ॥ #» 1રશ॥ 
ઘસિત્રે્ા પતિતિંળ્ગુ વતિસ્વ મદેશ્વર । 

વાતિથ અિમેળાયાત્ત વ્રત્તસ્વ નપાડલ્ત તે || ,#» ॥9ન॥ 
મસ્ત મમવન્ટાપ જ્ઞાતાજઞાનકત ત યત્‌ * 

પસ્‍્તીવન્નો ટ્યાસિન્ધા ઢાતીટાપ લસ મે ॥ ઇં ॥ ૬9૨ ॥ 


અમ --જેના રિમ્મા ચ મા « એના સાક્ષાત્‌ મહાદેવ સ્વરૂપ પાનન રના? પતિતા 
પ્રતિ નમ 1૨ « ( ૭) 
વળી ચાન્ત સ્વસ્પ તે દ્રિય સયૂર્છ દેવતાઓના આશ્રયરૂપ જેના સબધી સતીના 
પ્રાહ તત્પમ «હે છ એવા બ્રહ્મગ્નડગ$પ પતિને નમ- 12 છે (૩૮) 
વળી નમર 12 529 પોગ્ય તથા પૂન્ત ગવા યો ય હતયના આધાર? ૫ પ્રાણુ, અપાન 
વ્યાન, મમાન અને ઉટાનત એ પાચ ગ્ર 19ના પ્રાપના અધિષ્।ન ૨૫ નેત્રના તામ રૂપ, 
પત્તીઓના નાનના ન્માવા? પ તથા પરમાન્ત્ટ્ધ પતિ પ્રતિ નમન 12 છે (૩૮) 
વળી પતિત/ ષલા ટે પતિજ વિધડુ છે તથા પતિ જ મહેલ? ૭, નને પતિ જ 
નિગુષ પમા માતા 44૫ ટે-ગેરા 1મખહા પ ઓપ પતિ પ્રતિ માગ નમર 19 છે (૪૦? 
ક ભગડન્‌! તાનપૂર્ક ક અતાનવી મ જે *) દોડા કડો હોય તેની ક્ષમા મરા હે 
પત્તીના પધુ ₹ 3 ॥ અમ્ર મા। 1મીના નાને ક્ષમા । 
શા મ્તાનનુ માનાત્ન્ય તીચે પ્રમાણ કે -- 
ઝટ ર્સઝ તરજ "1 જુજ જસત 1 
શ. શ «- કિ ણ, કો 
સતડન્યો યાષિ સાસ ॥ મતે લગત્રામ્ત્તિદ્‌॥ ,, ॥ ૪% ॥ 
અધ --મહાન્‌ ડગુપ્તનના 1મ 1 “આ આ્તાત્રો જે પાતિતતા સાભળે અયડગા અન્ય પુરષ % 
સ્રી ગાભ1 તમ। ત્ન્7્ત «ત સાત ચાડ 
દ ૧ 
ઝપુગ] મત પુત્ર સિતના ન્મતે ન । 
ક કિ ક 
રમી ત મુગ્યતે રામજ મુન્વેસ ગત્વનાત 1! ક 19૬1 
અય -- ને 12 દત મન 1 ડુત્રતી પ્ર્ધપ્તિ અય ૭ *રિ. સતુષ્યને ધ 1 ગ્રાપ્ત 
શાત & ગી નાય 1મણ નિહત્ત ધાર ધ 


ળું “11 ક 4નડાળેો ગૂતુષ્ય બનન્‍્વતથી 
દા હોકો ૮ 


ધર્સ મ્૦ ૩ અ૦ ૧૨, સ. ૧૨. દહજ 


પતિવ્રતા તર સ્તુત્વા ત તી્ચેસ્તાનજં છમેત્‌ । 
િ 8 ક 
જઈ સ સવતપ જતાનાં ચ ત્રસેશ્વર ॥ [#ઝઝ 1॥1૪૪॥ 
ફૂ સ્તુત્યા નમસ્જત્વ ઝુંર્સે તા તરસુજવા | 19 ॥૪૮॥ 
અર્યઃ--અતે હૈ ત્રજેશ્વર ! જે પતિત્રતા આ સ્તોત્રથી પતિતી સ્તુતિ કરી નમસ્કાર 
કરી પતિની આનાથી ભોજન કરે છે, તેને તોર્થમ્નાનતું ફલ મળે છે, તથા સ'પૃર્ણ તપોનું 
તથા ત્રતોતું પણુ ફળ પ્રાતત કરે છે. ધિ કે 
જ્રીળાં દિ ૧૪મમેજ તિવમઃ સળુરાઇતઃ । 
અમ્વરસ્ય અભો મરતો જતસિશ્રયા ॥ 
સજન પુ૦ ર૦ રૂ; ધર્યા” ૦ ૨, અ૦ ૭-૨૨ || 
અર્શઃ--પતિના ચરણની. પૃ” કરીને પછીથી જ ભોજન કરવુ એ જ એક નિયમ 
સ્‍્રીઓને માટે શાસ્ત્રમાં કહ્યો છે. 
પતિની પૂ્તથી અતિરિક્ત ગ્રહદેવતા આદિનું પણ્‌ પૂજન સ્રીએએ કરવું આવશ્યક છેઃ-- 
સા જીજ્ઞા પાતશ્સ્યાય નકસ્જઠત્ય પતિ છુરજ્‌ । 
પ્રાદ્ધળે મળર ર્થાટ્મોપવેન ગણે સ ॥ 
ત્ર૦ વૈક પ૦ ₹૦ સ૦ શ૦ ૩૦ માન મક ૮9-૨૫ ॥ 
અર્થઃ--તે પતિત્રતા સ્ત્રી પ્રાતઃકાલમાં ઉદીતે શુદ્ધ થઇને પતિ તથા ઈદ્ેદેવતાને નમ- 
સ્કાર્‌ કરીને આંગણામાં ગમ્ય તથા જલથી મ'ડલ કરે. 
શએરમે સ જીતતા ચ સ્તાત્વાડ્ડમત્વ સદ લતી । 
7 ચિન પતિ સસ્તા ૂઞયેર્ઝદશેવતાય્‌ ॥ 9» ૨&॥ 
અર્થ:--પછી ગૃહકૃત્ય વગેરે કરીને સતાન કરે. પછી ગૃટમાં આવીને દેવતા, ખાહમણ્‌ 
અને પતિને નમસ્કાર કરી ગૃહદેવતા-ઈદેદેવતાનું પૂજન કરે. 
અનેત્ત નારીરરેન મનોવાગરેદસંયત્તા । 
રદાતા જોેમાપોતિ પસ્િજોજ પરત્ર ત મ૦ સ્ણૂટ અન ષ-ર૬૬ 1 
અથ્--આ પતિત્રતાધર્મમાં કહેલા પતિસેવા આદિ ધર્મ વડે જેણે મત, વાણી 


અને દેષને મંયત કરેલાં છે અર્થાત્‌ જેણે મન આદ્તિ તિયમમાં રાખ્યાં છે એવી આરી આ 
લોકમાં ઉત્તમ કીર્તિ પ્રાપ્ત કરે છે, અતે પર લોકમાં પતિ સહિત સ'પાદન કરેલા સ્વર્ગાદિ 


લોકોને પણુ પ્રાપ્ત થાય છે. 
ઇતિ પતિપ્ૂન્ત આદિ ક્રમનિરૂપણુ અ.,૧૨. સ. ૧૬. સમાપન. 


અધ્યાય ૧૨. સર્ગ ૧૭. 


ઝટ 
પતિત્રતાઅગ્નિધવેશનિરૂપણ. 








પૂજ સર્ગમાં પતિની પૃન્ત આદિની વિધિ બતાવીને આ સર્ગમાં પતિવ્રતાના અગ્નિ- 
મવેશ વિષયનું નિરૂપર્‌ કરવામાં આવે છે, 


૬૦૮ વેદ્યર્થચિન્તામણિ. 





શ્ય સારી પત્તિછોજં ફળના સિવતતવ ર૧ સ્ત ઘરમ મતે ધર્ષ પુતાળમસુવાણ- 
ચન્તી વસ્તે પગ દ્રસિનં સેદ શેદિ 1 કથ રેલ. જા ૨૮, રસ,૨મ ૬ ॥ 

અર્થ --હૈ મર્ત્ઃ-મર્ણુ ધર્મવાળ મનુષ્ય | આ ( સામે ઉભેલી ) તારી સહધર્મ- 
ચાગ્ણિી સ્ત્રી ષનિલોક્તી પ્રચ્છાનાળી અર્થાત્‌ પત્તિએ અતુષ્યન *૩લા યાગ, હોમ, આદિના 
દલ રૂપ સ્વર્ગાદિ લોશ્ની 25 વાળી હોઇ પુગતન અર્યાત્‌ અનાદિ રિષ્ટાચારથી સિદ્ધ, 
અથવા સ્કૃતિ અને પુરાણમાં મસિદ ધર્મતે સગ્રવયનો વિચ્છેદ ડર્યા તિના કમથી પાતન 
કગ્તી અર્યાત્‌ પાલન કરવાને માટે આ લોરમાથી નિકળેલા (મરેલા) એના તારી (પતિતી) 
પાછળ મમ્વાતે માટે તતે પ્રાસ થડ છે (સ્થા અર્પાસવલતે) તેતે ભૂલોધ્મા તયા પ૨ 
લોકમા પણુ પુત્ર પૌત્રાદિ રૂપ પ્રજન તથા ધન આપ 


આ મનથી પત્તીને પણુ પતિની સાચે ચિતામાં બળી મરતાનુ *હ્યુ છે પરતુ આ 
સત્ત્ર અથડા અન્ય કા મન્ત્ર નિધિ 3પે જરૂર મગ્વુ એવી આજ્તા કરતો નથી પ્રચ્ઠા 


જીય તો તેની ચાથે મરે, નહિતો મમ્વાની આતશ્યષ્તા નથી એમ ખીના મન્નથી 
માલમ પડે છે 


જટ્રીર્ત નાર્યમિ સવજય મતાળુમેલમુવશેવ "દિ ઇસ્તપ્રામલ્યટિવોસ્તવેટ 
પત્ુમેસિત્ત્રઘમિસત્રપૂથ ॥ શવ વેટ૦ સ,, જ. ₹૮, ચ, ર, રૂ૦ રૂ, ૫૦ ર ॥ 

અર્શ --હે નારિ ધર્મપત્નિ 1 પ્રાણીએના ધર્મ તથા અપર્મના ક્લર્પ મતુષ્ય લેક 
(શવળૅન-)તુ લદ્ય ડરીને ડુ પતિતી પાસેથી ઉડ ( સ્ત્રી પહેલા પર લોકને લદ્ય કરીને 
પતિની સાથે ચિતામાં સતી કે તેથી ઉઠાતરાને સમયે પૃથિવી લોકને લક્ષ્ય કરીને ઉઠનાનુ 
મ્હુ છે) જેના પ્રાણુ ગયા છે એવા પતિની સાથે (શતાજમ) તુ ચયન કરે છે ( હવે 
તેતી સાચે શયન કરવામાં કાઈ દજ પ્રયોજન નથી તેથી) તુ ઉદીતે આત (વળી ૪વના 
વમ્યામા જ તે પતિથી આ લેક સ મધી પુત્રાટિક સરસ તગ્તુ પ્રા રરી ઝે, માટે પણુ 
તુ આવ, એવુ મત્ર પ્રતિપાદન કકે કે)--પાણિત્રહણુ -૨ના? તથા ધારણ ડર્નાર તારા 
પતિની પુત્રાદિ રપે ઉત્પત્તિને તુ પ્રાપ્ત થઇ છે અર્થાત્‌ તતે પુત્ર પ્રાત ચે! છે 

અહીં નીનન અનુવાફૂના પહેલા મત્રથી પતિની ગાથે પત્નીને પણુ ચિતામાં સૂવરાવન 
નાનુ ક્તુ છે પગ જે પત્તી પતિની માથે બળી મગ્વાની ઇચ્છા રાખતી ન હોય-ફરી 
કડવાની જ ઇચ્છા 2ાખતી હાય-તેર આ બીને મન્ત્ર તેતે ચિતામાથી ઉધડ્વાને પણુ 
“હે છે મછે એ નિશ્રય યાય જે % પતિની ચાથે ચિતામાં ગળી મરન કે તહીં તે પત્નીની 
પષ્છાતે અધીન વાત કે, કા નિ્રન્ધ નથી 

આપા એટલે બે છે કે પતિતી સાતે [ચિતારાવણુ ડરીને શરીરની આહતિ આપ 
નારી સને પતિની સાથે જ સ્તર્ગાદિ લેથ્ની પ્રાપ્તિ થાય # અને પતિની સાથે સરીરને 
ત્યાગ ન મરતા શય પર્ચન્ત નિયમથી વિધવા ધર્મમાં ગ્હેવાયી પૃત્યુ પછી પતિવોકને 
પ્રાસ થાય છે પતિએ પુખ્યનામ્ને ષો! ય કર્મ ન કર્યુઃ હોય તોપણ પતિતતા પત્નીના તપે. 
બળથી પતિતે પદા સ્વર્ગની પ્રાસિ થાય છે એનુ પણ કથન ઝે 

ઝતુત્રગન્વી મર્તાર ગદાસ્વિતનર્મ મુરા । 


પદ્દેવરેડમમેમદ્ય જક તાસેસ્યસેમવણ ॥ સ્‍જા,ઉ,ન.ર્‌ કર્મ સ ૭ અ, ૭-૧૨ 


ધરમ પ૦ ૩ અર ૧૨. સ. ૬૭ ૬૦૫ 


અર્થ --નગ્માથી નિકળીને પતિના દે-ની ચાથે પોતાના શરીગ્નો ત્યાગ કરનાતે માટે 
જે સ્ત્રી ખુશીથી *્મ-દાન( પિતૃવન)માં જય કે તેતે *્મશાનમાં જતા દગેક પગલે અશ્વ 
મેધ યજ્ઞતુ ફૂ” પ્રાપ્ત થાય છે તેમા ચ ગય નથી 

તાળમ્ાદી ચથા તવાઈ વછાટઝ્સતે વિનત્‌। 

ઇટ ર્તેન્નઃ વતિ સરે વ્રઝેન્ગતી ।॥ ર | ૦9 | 

અર્થ --જેવી રીતે સર્પને પ-ડનાગ(વાદીલો-) «૨માથી સર્પને બવપૂર્જ* પક્ટીને 
ખેચી કાટે છે, તેની રીતે પતિની માથે ગરી?તે। ત્યાગ કરનારી સતી(રપાતિતતા) યમદૂતોના 
હાથમાંથી પતિને ઝ ટાવી લઇને સ્વર્ગમાં 14 છે 

વમર્તાઃ વછાયન્તે તામાનોવય પત્િત્રતાણ્‌ ॥ # 1॥1૧ઘ॥| 

અર્થ --અને તે પતિતભા સ્ીતે નેઈને જ યમદૃતો નાસી જાય કે 

આ પ્રમાણે પતિની સાથે ચિતારેહણુ ડરીને શરીગ્ને! ત્યાગ રમવાના મહિમાતુ નર્ણન 
કમ્નામાં આવ્યુ છે પ્રાચીન દાવમાં ખહુ સ્ત્રીએ આ પ્રકારે દેડત્યાગ ડરતી હતી એડ 
પ્ેતિહાસથી માલમ પડે છે પગ્તુ તે સર્વ સ્રીએ પાતાના તષોબળથી ગ્રાક્ત ડરેલી હિમત 
થી જ અગ્નિમા પ્રવેશ નહોતી કગ્તી વિવાઠ સમયમા વિધા સત્રો ઉપર પ્ડતા તિમ્મ્કાર 
તથા અનેન દુ ખની વાતો કન્યા લોકતે મભળાનવાને ગ્નિજ હતો તેતો ખ્યાલ આને 
હમેરા મહેતા હતો તે દુ ખતો વિચાર 4રીતે કેટલીક આ્રીઓ આજકાલ દુ ખના નિમિત્તથી 
કુવામાં પડીતે કે ગળે ફાસો ખાઈને મરે છે, તેવી રીતે પતિની સાથૅ અસિમા પણુ બળી 
સમ્તી હતી અને કેટવીકને તેના કુટુખી લોન પણુ પોતાની આબર્તે માટે જબરાઈ ટરીતે 
અમ્નિપ્રવેશ કગવતા હતા વળી-- 

જીવદીતો વયા છેદ લળાદશુસિતાં ત્રતેત્‌ । 

મદીના તથા યોપિત્ણુલ્નાતાવ્વશચિ$ ૪ |! ,# 19૧1 

અર્થ --જેવાં રીતે જીવ રહિત દદ એડ ક્ષણુમા અપવિત્ર થઈ જાય છે, તેની રીતે 
પતિ વિનાની ગ્ઝી પણ સારી રીતે *્નાન આદિ કર્યા છતા પણુ હમેશા અપવિત્ર જ છે વળી-- 


શરૂષેમ્યો સર્વેમ્યો વિધવા સ્વાદપતૂળા । 

લિષવાર્યેનાસ્તિર્િ: ૨માપિ આત ન ગાયતે ॥ ## ॥ ૧૦ ॥ 

અર્થ --સવ: અમગળ પદાથો'મા પણ વિધા અત્યત અમગળ છે [યના આરભ 
કામના જ વિવવાનુ દર્શન થાય તો ન્‍્યાએ પણુ કાર્યતી સિદ્ધિ થતી નથી 

દ્રયાળવાછે વિધવાને સમ્મુલે યદિ | 

સ્વાસ તૈવ મત્તગ્યતન્યયા ૫ વર ॥ ૬ કુ.સ.રવાહુ,વ.૨ અ.૨૨-૨૨॥1 

અર્થ --યાત્રા સમયમાં જો સામે વિધવાનુ દર્શન થાય તો તે સમયે ન જવુ જેઇએ 
અતે તમ તો! અવશ્ય પ્રત્યુ થાય 

સિદ્યાય ઘાત સેન્નં સર્વા મરુર્માગતા ! 

તરાસિષતષિ પાશસ્સ્વબેહાણીવિયોપાય્‌ ॥ ,, ॥81॥ 


દૃતદૃ વદાર્ધચિન્તામણિ. 
અર્થ---3 ક માતાને છોડી બાકી મર્જ વિધત્રાઝએા મ'ગવ રદિત છે. વિધવાના 
આશાર્વાદ પણુ સર્ષની ફુંકની તુઃવ હોવાથી ખુદ્દિમાન્‌ મનુષ્યે પરિત્યાગ કરવા મો.ગ્ય છે. 
રો દ 
જન્‍્તાયિતાદતમને વાગષેનુિતિ છિ31ઃ । 
મહે શરી મૃયારત્ોવતોડત્રોવતોર્ડાવ ૧ ક્ર 
ઝુ સર મૃથાગતાવતાડત્રાવતાડપય વા ક ॥ “૧ 
અર્થ.---ડન્યાના વિવાહ વખતે વિધવાની આ અપવિતતાને બ્રાહ્મભાગ ગભળાવવી 
જોએ એમ બાહાષ્લેક કે છે. વિધવા ન્ીઆની અપવિત્રતાનો વિચાર કરીને તેમણે 
જીવના કે મરી ગયેલા પતિતી સહધર્મચારિણી થનું એ જ ઝ્ીએનુ કર્તવ્ય છે. 
શમ પ્રમાણુ વિવાહના અમયમાં વિધવાની અપવિત્રતા સ ભળાવવામાં આવતી હતી. 
એ દુ.ખને લીધે પખ્‌ કેટલીક મરતી હતી. તેવી રીતે તપોબલ્ વિના સરવાથી તે આત્મ” 
હત્યાની ભાગી થાય છે, અતે તેનુ કુટબ પગ્‌ નરકનું ભાગી થાય છે. 
પમ્લ્ષોક પ્રાપ્તિની ઇચ્છાથી આંત્રિપ્રવેશ કગ્વાતુ પુસ્ષોને માટે પણુ લખ્યું છે, તથાપિ 
તેવા આંમ્િપ્રવેશ ડર્વાતે પતિહાસ બહુ જ થોડે મળે છે. તે પગ કાઈ મહાન, તપસ્વીનો 
જ ગળે છે. સ્્રીએનો  રપાતિની સાથે અમિપ્રવેશને તિહાસ બહ છે. પરતુ તેએ સર્જે 
તપસ્વિની હતી એતે નિશ્રય કરી શકાતો! નથી, કારણુ સાધારણુ મનુષ્યોમાં એવી શક્તિ 
આવતી નથી. તેથી તેએને! અમિપ્રવેશ થવાનુ” કારણુ પૂર્વોક્ત જ હતુ, માટે પતિતા મૂરણુ 
આદ તપસિવની થઇને રહેવુ તે જ વિધવાઓને માટે ઉત્તમ ધર્મ છે, તેથી વ્યાસજીએ બે 
ગ્રકાર્તી વ્યવસ્થા બતાવી છે*-- 
મૃત મર્તાર્મારાથ વ્રાક્ષળી વદ્િષિશ્ઞેત્‌ । 
ગીયત્તો ચેર્યત્તજેના તવણા શોધવેઈવુઃ 1 «1૦ ર8૦ અ૦ ર-પર્‌ ॥ 
અર્થ.--મરેલા ષતિના શરીરને લઇને બાહમણી વહિમાં પ્રવેશ કરે. અને નને જીવતી 
મહિ તો કેશને મુંડન કરાવીને તપથી શરીસ્ને પવિત્ર કરે. કોઇ પુસ્તકમાં “ જ્ોધએેત્‌ ”ની 
જગાએ “ જોવયેજૂ” પાડ છે, ત્યાં તપથી શરીર્તે સૂકાવે એવો અર્ચ સમજવો. 
આ શ્લોકમાં ખાહ્મણીને માટે અમિપ્રવેશ કલો છે. તથાપિ પારાશર સ્મૃતિમાં તેથી 
વિલક્ષણ કલુ છેઃ-- 
શતાસુળમને નાસ્તિ ત્રાસ”યા સકશાલનાત્‌ । 
સતરેજુ અ વર્ષેવુ તવ. વર્યમુસ્વતે ॥ ત્ર, ૧, થૂ. અ, જ-૨૬૬૨ ॥ 
અર્થ.--સાદ્ણીને માટે ઝરત પતિની સાયે જ મમ્વાની બ્રહ્માની આજ્ઞા નથી. પરતુ 
ક્ત્રિયાદિ વર્ણોમાં પતિની તાયે જ ગ્્રીએએ બળી મરવું તેને પગ્મ તપ કહ્યુ છે. તથાપિ 
દ્િન્નતિની અન્તર્ગત ક્ષત્રિયા ગ્રીએતેો પગ અગ્નિપ્રવેગ નાંભળવામાં આવ્યો છે. મ્રાટે 
આ વાત ઈચ્છાનુસાર છે. #તતિક્રમથી વિધાન ફરવામાં આવ્યુ નથી. 





ઈતિ પતિત્રતાઅમિપ્રવેશાનરૂપગ અ. ૧૩. સર્ગ જછ સમામ. 
--હ્ફ્ક્ક-- 


મર્મ પ્રવ 3 અડ ૧૨. સ. ૧૮ ૬૦૭ 





અધ્યાય ૧૨. સર્ગ. ૨૮. 





૩ 





વિવવાવરશનિર્પણુ. 
ઉપમ્ના સર્ગમાં પતિતતા સ્્રીના અગ્નિત્રવેશતું નિગ્પગ કરીને હવ આ સર્મમા જે 
વિધવાઓ અગ્િિપ્રવેરા નહી કગ્તા જત4તી મહીને વિધવાજીવન ગાળવાની ૪-૭ા રખે ઝે 
તેમના ધર્મોનું નિરૂપણુ ડગ્વામાં આવે છે 
પૂવ સર્ગના અન્તમા હહ્યુ કે-- 
નીનત્તી સેસ્થજુજેશા તપસા શોવવેટયુ ॥ શ્વ. સ અ. ૨-૬૨ ॥ 
અર્થ --નિધવા જે જીવતી રહે તો કેરનુ સુડન કમવીને તપયી શરીરને પવિત્ર કરે 
વિધવા ગ્ીતુ મુડન ઘન્તરની સ્ત્રીઓ દ્વારા જ થઈ થકે છે, પુરૂષ દ્દારા થઇ શકતુ નથી 
કા્‌રણુ ક-- મ 
સમસ્સવન્ધવતો સિનાડન્યાન્યુસ્પાન્કસિત્‌ | 
જક ર. 
શાતાવરિ સ્પૃશનવ પક્યેસેવ સયમ | ૯ા,ઘ,લ ર,વાવુ,મા ૨,૨૨૬ ૬ર 
અર્થ --નતછીડના મગન્ધનાળા પુરૂષોને છેડી ખીજ પુર્ષોતે આપત્તિકાન અર્થાત્‌ રોગાદિટ 
થયા વિના મ્પર્શ ન કરે અને કામનાથી કદના સામે જીએ નહી તેથી તેમનુ મુડનાદિક 
પુરૂષે દ્રાશ ગવવાતી મના છે સધના સ્ત્રીને માટે પણુ પુરષો દ્રારા નખ લેવરાવડા આદિ 
ડમવઝુ યોગ્ય નથી કેટલાક દેશમાં હાલ પણુ સ્ત્રીઓનું મુડન વગેરે સ્ત્રીઓ દ્દારા જ થાય છે 
જે તેમ ન ખતે તો કેરાને જટા રૂપ જ દરી દેવા જોઈએ -- 
સ્ેશવેળીઞરારવ તલ્તોદ તીર વિના ! 
સેણામ્યંત ત જુર્ષીસ ત દિ વસ્‍્ચેસ ટ્પેળશ્‌ | ક.વે યુ.જ.ગ.સ.ર માનસ, ૮રે-૨૦૪॥। 
અર્થ --વાળને જટા રપે મખના ન્ેઇએ, અને તેનુ ક્ષેગ તીર્થ, વિના નહી કરાને 
શરીમ ઉપમ તેન ચોળે નહી, અને દર્ષણુમા જીએ નહી અહી તવનાતૈવને। નિષેધ છે, સરસવ 
આહ્નિા તેનતો નડી આ પ્રમાણે વિધવા સ્ત્રીએ ખાહ્મચારીની પેઠે જ જટા રાખવાનુ પણ્‌ 
શાસ્રમાં હ્યું છે અને રરીમ્મા વાતરેમ તથા યુટ થ્મડા ઘા પડેલો હોય તો વિધવા, 
મન્યાસી, વગે? સર્જ તેત લગાવી શકે છે 


સ્તતપલ્ય તુ સું સશ્યાટ્ઝટ્રદ્વ ચ ન ટુપ્યતિ । 
થાધે ગાવે સામ્યાં માપળે ચ વિમણકા ॥ 
જાપુલર,રઈમા.રઅર્ર-દર ॥ 
અર્ચ --માતાનુ દ્ધ પીના? ભાતશ તથા ટહોને સ્પર્શ ડરવામા દોષ નથી અને પ્રયોજન 
સર વૃદ્ધોની સાથે વાત ૭૦નામા પગ વિધના સ્ત્રીને દો] નથી 
ઇવાવદ્રિજકાર્ષે ચ વિવાટમથિય નરે । 
સ જીવીતાગક્થકાર્ય તૈમાષેત તિના (8 ॥ #» ॥।॥॥1&૪॥ 
અર્થ --૦14-મ સભની શમા પુર્વોવી ગાથે મધિ પિડાદ ન કરે અતે અસમ 
કાયોમાં તેમની માથે પ્રતક્ષમાં ગાત ડરે, એનગન્તમા નહી ન્ન 


4૩7 ધદાર્થચિન્તામણિ 


ત ત ત ડન -*---------------* 


સધળનટ્મવાતાલિ ત૪%૬ ત ધાસ્મેત્‌ | 
ત જસિતા શયન રુર્યાન્ન સટ્વાયામનાવરિ || ર ॥ ૬૬ ॥ 
અર્થ --વિધવા સ્ત્રી સુનર્ણાંદિ ધાતુ તથા કોમળ :ઞ્ત્ર તયા અન 1સ્તે ધારણુ ન કરે 
ડ્વિસના શડ4ત ન *રે આપત્તિકાત અથાત્‌ 91ગાહિ સમય સિવાય અન્ય અવસ્થામા ખાટલા 
ઉપર ન સુએ અર્થાત્‌ દેશ 14 નમયતે અનુસાર ઉપચેગ ૨ 
સેવાને સાધે સિયા સિષવચા ૧૧ નિત્‌ । 
રન્યદ્રચ્વસ્વ તદ્મોનો તૈત સાર્યલ્સથા યર્વાગિત્‌ ॥ 
₹કાપુસ ર્ધર્માસર,બ૭-૬૮ ॥ 
અર્થ --વિધડા ગ્સી થરીમ્મા ચૂ કે સાણુ આત્ધિી શરીમ્તો મેન ઉતારે નહી, અતે 
અત્તર્રાઢે ગન્ધ .વ્યનેો પપુ ઢાપિ ઉપયાગ ન ર્‌ * 
તાન્નૂજમક્ષળ સવ વુર્ષાસામ્યરમબ્ગનમ્‌ । 
મુષ્રતજ્ાચ વિનિયાત્ઝનળાટ્રેસ્તિ તિત્યટા ॥ 
ચ્ાપુલર,તવવમાશ,સર2-૬૭ ॥ 
અર્ય --4ળા પિધયા જતી ક્તપિ પાન ન ખાય તેમ્‌ તેન ચે!ળનુ તથા નેતર અજન 
૪ત્યાટિ ડદાપિ ન “રે તેવી જ રીતે મળા નાગની પેઠે પુરૂષોના ગગથી પણુ હમેશા ડમ્તી હે 
તપળ મત્યદ્‌ જામ મું ₹શતિછોવ્જે । 
તર્વિતવ્સસ્પિતશ્રાષિ નામમોતાફિયતેસમ્‌ ॥5%1 પુ સ રૂ,પર્મા સ ર,અ ૭-૬૨૫ 
અર્થ --વિધનાએ શ તિન અતે જન વડે નિત્ય પતિનુ તચા પતિના પિતાનુ તયા 
તેના પિતાતુ પડ; નામ તથા ગોત્રાત્તિ ઉચ્ચાગ્યુ રીને તપણુ વુ નેળએ 
ત્રાજ્નળી પતિદ્ોના થા મનેન્િવ્ઝામિની સર । 
પમત હિનાન્સે સા રતિવ્યાસત્તા તરા ॥ત્ર થે ુઝ,ગ તર ય ૮૨-૨૪॥ 
અર્થ --પતિર્મ ત ખાબા]ગે હમેરા [મના ગહિત ચવું અતે ત્વિચના અન્તમા અર્થાત્‌ 
પાકતા પથગ્માં એપ્ડાગ વિગ્યાતતુ ભોજન કરવુ નેએ 
ત વતત દિચ્વવણ ચ મન્યત્રચ્ય સૂતિકઝણ । 
સઝ અ ચન્ટન ચર જષસિન્ટ્દ્મૂવળમ્‌ | 
સ્થમરત1 મજિતગશા સ્થાજિત્ય નારાવળ સકસેસ । 
નારાયળવ્ય મેવા ચ રુક્તે સિસ્તમે1 અ || ,» 1॥૨૬॥ 
ગર્થ --મતી 4: ન પ ર સુગન્વિડાના અત્તર આ પાર્થ તથા સુગન્ધિનાળી 
તેત આ તથા માગા ચન્ત્ન તથા ।ખ આની મનાનેની અગડી તથા સિન્દૂ? તથા 


બરા ઉત્યાણ નડ ત્યા 7 કંપિત તકવાળીથડ ગતેનિતા નારાગયુન મ્મમ્ણુ ગનુ 
અને «મરા નામ4 નીન ગગ રતા ગવ જેર કરકે પેડ 


વળી તૈતે નીત ગના વત પ ડાની વગ મ॥ ૭ -- 


ક ॥ ૨૫ ॥ 


ધર્મ" પ્રક ૩. અ૦ ૬૨. સ. ૧૮. ડઝન 


છતે મતેરિ યા નારી તીજવસં જુ પારયેત્‌ । 
, ત્તામી ત્િઇતિ યાજાજે તીસ્તસદ્ય ધાત્ને ॥ સદરસ,છો.૨૨ | 
અર્થઃ--પતિના મરણુ બાદ જે સ્ત્રી નીલ ₹ગનુ' વસ્ત્ર ધારણ્‌ કરે છે, તેતો સ્વામી નીલ 
વશ્્ર ધારણુ ફરવાના કારણુ પાતાલમાં અર્થાત્‌ નરકમાં રહે છે. 
યુત્રતુસ્ય ચ પુરષ તરા પર્વત પર્મતઃ ॥ ## ૨૭ ॥ 
અર્થ? --પુર્ષોતે હમેશાં ધર્મને અતુસાર પુત્ર તુલ્ય જ દેખે. 
મિળસ ન ચ સઅુંત્તે સ ત કર્યાટ્મિય ત્રઝ । 
જ્જાટ્રયાં ન મોતન્વ જવ્ભનન્માઇમીટ્તિ ॥ » ॥૨3૧૮॥ 
શ્રીસ્તપત્ત નવન્યાં જ જ્તિવસતત્રો વવિત્રયા । 
બ્રઘોરાયાં ચ વેતાયાં ચન્ત્રતૂયોવરામયોઃ ॥ #? 1૨૨ 
અર્ય:--હે ત્રજ! વિધવા મિધ્યાજ્ન જમે નહીં. વળી કાઈ પ્રકારતે। વૈતાવ પણુ કરે નહીં, 
તેમજ એકાદશી, કૃષ્ણ જન્માજ્મી, રામતવમી, શિવરાત્રિ, ભાદ્રપદ કૃધ્યુ ચતુર્દશી, તથા સર્ય 
અને શ્દ્રતા ત્રહગતે દિવસે પવિક રહીતે ભોજન ન કરે. અને-- 





શ્રઇટ્રચ્યં પર્ત્તિસ્ય મુગ્વતે પર્મેવ્ર ચ ॥ #1 1૨૦૦ ॥ 
અર્થ:--તેથી અતિરિક દિવસોમાં પણુ ભદ્ટ પદાર્થોનો ત્યાગ કરીને ભોજન કરે. 
શાં ઘર સ બંતોર્‌ં ઘર્ણતેવ ચ । # ॥૨૦૨॥ 


, ગણાયૂયપજાજાત વગેતીયા ચ વૈશવે ॥ 1 ?૦્ર॥ 
અર્થ:--લાલ રગતા મૂડા તયા સલગમ આદ્તિ' શાક, મસૂરતી દાળ, જખીર( એક 
પ્રકારની ભાજી ), તમા પાન, ગોળ દુધી, (જણાવ), એ સર્વ વિધવા સ્રીઆએ પરિત્યાગ 
કરવા યોગ્ય છે. 
ચાનપાત્દળં જૃત્તા વિધવા નર ત્રગેત્‌ । 
સ જુર્માત્જેશસસ્ારં માત્રતશ્કાોવ ચ ॥ % | ૦રૂ॥ 
અર્થઃ--અને વાહન ઉપર ચહવાથી વિધવા નરકમાં ન્નય છે. વળી કેશ અતે શરીરના 
સ'સ્કાર પણુ ન કરે. 
શુ વ વરસા અ. વાત્રાં શત્વ ઘતોલ્લવપ્‌ । 
સવને મવતે ચેત સુવેવં,વુસ્વ જમ્‌ | 9» | ૨૦૫॥ 
અર્ચઃ--૫૨ પુરૂપતુ' મુખ નનેવુ', યાત્રા કરવી, નાચ તથા ઉત્સવાદિ જેવુ”, તથા પોતે 
નાચ, તથા ગાયન, કસ્વું તથા રૂપવાળા સુન્દર વસ્ત્ર પહેરેલા પુરૂષને જેવા-પત્યાદિ ન કરે. 
રિન્ટોલ્વાર્કિટાનાં તરતાં તરો સિશિ । 
રમપાળાં વિરેઃ સાર્થે સિષનાં સેરનારિનીય્‌ ॥ મવિ.યુ.ત્ર.વ.અ.૨ ૨-૧૮ ॥ 
ઇજ્ારિમાયી સત્તાવાં યાનમેચાર્લિમિનીમ્‌ । 
, જ અર્ષ્યાસ્સવીત્વેવ સા્વીવષિ દિ ચોવિતથ્‌ ॥ #» ષ્‌ 


ખડ 





૧૬૧૯ સદાથચિન્તામણિ* ર 


ઇન્સ ૪નઇઝત-૪-૪૪૫જત્ઝ”નન નનન: 
અર્ય:--હિંદોળા આદિ કૌડામાં આસકત તયા રાત્રિમાં પૂર્તા( સિટ )તી સાથે રમયુ 
કરનારી, ઇચ્છાતુસાર ચાલનારી યુવાવસ્યાનતી વિધવા સ્ત્રી (પહે, તથા વૃદ્ધ પુરૂષની પત્તી 


હોય, વાહનમાં કરનારી તયા ગાયન આદ્તમાં આસક્તિવાળી હોય્‌-એવી સ્ત્રી જાતે સદાચારિણી 
તયા સત્પત્તી(ત્તસ્ત્ત્રા ) હોય તોપણુ તે સતી( પતિવ્રતા) છે ગવા કાણુ વિશ્વાસ 
કરરે અર્યાત્‌ કાઇ નહી. મણે આ સવ વધવા કે સધવા સ્ત્રીએ પણુ પરિત્યાગ ફરવા યોગ્ય છે. 
સિવ્નોઃ સંપૂઝન જાવે પત્તિયુજૂયા ત સાસ્તરથા । 
વસિેવ સદ્ાધ્યાલેકિભ્ળુસ્વધરં દરિય્‌ ॥ જા વુ.લ.રૂ ,ધર્મા,લ.૨,ળ,૭-૭૦ 
અર્ચ:--વિષ્ણુ ભગવાનનુ પૂજન પણુ પતિષુદ્ધિથી કરવુ નનેઝએ, અન્ય પ્રકારે નહીં. 
સર્વ પાપોને દૂર ફરનાર વિષ્ણરૂપ ધારણુ કરેલા પતિનું જ હમેશાં ધ્યાન કરનુ' જઇએ. 
થયશિ્ઇતમં બે ચત્રસ્વત્યુઃ સમી દ્તિ્‌ 1 
તતર્ણુળવતે હેય પતિમીળનજદયા ॥ ., #,#_ 11૩૬ ॥ 
અર્થઃ--પતિતી પ્રીતિ ચહાનારી સ્ત્રીએ જગતમાં લેકિાતે જે પદાર્ય પ્રિષ હેય અને 
જે જે પદ્દાર્થ પતિને પ્રિય હતા? તે સર્જ પદાથ પતિને પ્રસન્ન કરવાની ઇચ્છાવાળી વિધવા 
ચુણુવાન્‌ અધિકારી પુરૂષને દાન કરે. 
શેશાસે જાતિજે માસે સવિસેપસિવયોશરેતૂ ॥ 
સ્તાત હને તીર્ષચાત્રાં યુરાળશ્રવળ મુદુઃ ॥ #'#_ _ ॥જ૨॥| 
અર્થઃ--વૈશાખ તયા કાર્તિક માસમાં વિશેષ નિયમોતુ' પાલન કરે, સ્નાન, દાન, તીર્થયાત્રા 
તથા વારવાર પુરાણુશ્રવણુ ઈત્યાદિક ઉપરના ખે માસમાં કરે. 
આ પ્રકારની ઈશ્વરભાક્તિ તથા તપને છોડી અન્ય વ્યવહાર સ'બન્ધિ કર્મ' કરવાથી વિધવા 
આં તથા તેનું કુટુંબ પાપ્તું' ભાગી થાય છે. 
અનેજાસિ વદસાળિ રુપારતલગારિળા્‌ । ! 
ફે જ । 
વિવ શતાસિ વિત્ાળાપજસ્કા જુજતતતિદ્‌ ॥ મ.સ્ૂ,અ,જ-૨૧૨ ॥ 
અયઃ--બાલ્યાવસ્યાથી જ ખહ્મચર્યમાં રહેલા સનત્કુમાર, બાલખિહ, આદિ હજારો 


આહ્મણુ થહ્મયારીએ કુલની વૃદ્ધિ માટે સતતિ ઉત્પન્ન ન કર્યા ૭તાં પણુ સ્વર્ગને પ્રાપ્ત થયા છે. 


હતે મેરિ સાષ્વી શી વ્રજ વ્યવસ્ચિતા । 
સમે શસ્ઝ્ત્યપુત્રાપિ ચમા સે ન્સચારરિળઃ ।। #, ॥૨૬ન૦॥ 
અપ--પૂર્વોક્ત ઝુમારો, ખાલખિલ્ય, વગેરે ખહાચારી લેકિની માફક 


પતિ મરી ગયા 

પછી શહ્મયર્ચના નિયમતું' પાલન કરીને વિધવાપમ'નુ* ા 
ક તું પાલન કરવા! 

પ્ણુ વિધવા સ્ત્રી સ્વગે? થી પુત્ર ન હોવા છતાં 


ા જમ છે, તપ વિના બદ્ાચર્ઃ માત્રથી સ્વર્સાદિ ું 1 
જ જન આદિક્નિં'પણુ કયાણુ ચાત. માર્‌ે અવશ્ય તપ ફરવુ એ મા રા 
સિદ્ધાન્ત છે. 


જામે સુ લેર વુવ્વમુજજજેઃ શુમેઃ । 
સ સુ નામાષિ ચજીયાત્વત્પો પેસે ઘર્સ્વ સુ || ## ય ૨૧૭ 
અર્યઃ--પાતાના જીવનને નિર્વાહ હોવા છતાં પણુ પવિત્ર અર્થાત્‌ તપસ્વી લોકને યોગ્ય 


ચુષ્પ, મલ, ફેલ, આદિતિ' મોજન કરીને વિધવા દેટને ક્ષીણ કરે. રહને હજ પુષ્ટ ખનાવનાર 


ધમ પ્ર ૩, અટ ૨૨. સ૦ ૬૮. દૃ 





જ્નેજન ન કરે કેમકે તપતો ભંગ કરનાર છે, અલ્પાહાર કરીને તપમાં જ તત્પર રહેવુ' 
જેઇએ એવો ભાવ છે. અતે પુતિના મરણુ પછી વ્યભિચારલુદ્ધિથી બીન્ન પુરૂષતુ' નામ પણુ ન લે. 

આ પ્રકારના તપોબળથી તે પતિત્રતા રીઓને સ્વર્ગની પ્રાિ થાય છે. 

હાકના સમયમાં પોતાને આર્ય પ્રજા કહેવરાવનાર દિન્દુ પ્રનમાં વિધવા લોક્નું' તપ 
તથા તેમતે રહેવાતું તપોવન પણુ બહું આશ્ચર્યકારક છે. ભ્ક્તદાસ અર્થાત્‌ કેવલ ખાવાનું 
અન્ન માત્ર લઇને મરણુ પર્યન્ત સ્વામીની ચાકરી કરનાર દાસને ભક્તદાસ કહે છે. તે 
ભક્તદાસતી માફક શ્ચશુર ઘરમાં અથવા પિતાના ઘરમાં કામ કરવુ' તે”? આજકાલ વિધવા 
લેકેતુ' તપ છે. કેટલાક લોકના ઘરમાં તેતે ખાવાનું પણુ ઠેકાણું નથી, તેમ રહેવાતું 
સ્થાન પણુ નથી. 

પતિના ધતતી માજ્તિક પત્તી હોવા ૭તાં પણુ તેતા ધનને રાખીતે વિધવા સ્ત્રીને ખાવાતું 
પણુ આપતા નથી. કચેરી આદિમાં જઇને લડે તો હુકમનામું યવુ' પણુ કઠિન છે, કારણુ 


આજકાલ અનાથ અતે અસમર્યતી વાત કોઈ સાંભળતું નથી. પહેલાં અતાથ વિધવા અદિતી 
ખબર ધર્માત્મા શાશનલોક ૨ખતા હતા. હવે તે પણુ જ્નેવામાં આવતું નથી. અને કદાપિ કાઈ રીતે 


કચેરીમાંથી હુકમનામું થતાં તેતે પાંચ રૂપીઆ 'ખાવાતે મળે છે. તે પણુ શશુરના ધરવાળા 
મૈ મહિના આપીને બધ કરી દે છે. ધડી ઘડી કચેરીમાં જવાને કોણુ આરી સમર્થ છે. અને 
જવી રીતે લડી શકે? અન્તે લેકોતી મજુરી જ તેતે માટે આશ્રય છે. તે પણુ તપસ્વિની 
કહેવાય છે. કેટલાક લે[કોમાં ભશુરના ઘરમાં અથવા પિતાના ઘરમાં રહેનારી વિધવાએને 
ખાવાનું મળે છે. પરન્તુ તે પહેલાં કહેલા ભક્તદાસોની તુલ્ય કામ કરવાથી જ મળે છે. પિતા 
તયા ભાઇ આધ્તિા ધરવું સ'પૂર્ણ્‌ કામ પૂરૂં કરવું તયા તેતાં બચ્ચાં આદ્તિ ઉછેરવાં તથા 
ભાઇ, બન્ધુ, સખા, આદ્તા ઘરમાં વિવાહ અથવા કોઈ પ્રસૂતિ કે કાઇ શગ આદિ હેય 
તે તેતે સર્જ પ્રકારનાં કાર્ય સ'ભાળવાં, પ્રયૂત અતે રામીતી સેવા સારી રીતે કરવી-એજ 
વિધવાતું તપ છે, ભાઇ, બન્ધુ, આદિ કોઇતે પણુ જરૂર પડે તો 'સવ' લેક વિધવાની માગણી 
કરે છે. જે કોઇ નિમિત્તથી ન જ૪ ચકે તો તે જ દિવસથી તે દુશાચારિણી કોટિમાં ગણાય છે, 
શરીર્‌ અશક્ત હેય તોપણુ તેણે સર્જ કાર્ય કરવાં જઇએ. 

વળી વિધવા સ્રોતે રહેવાના તપોવનમાં તેના ખાપ, જ્ઞાઇ, અયવા શ્ચરુર, દિયર, એ 
સર્વ ગૃહસ્યાશ્રમી છે. તેમને દરેક બીજી સાલમાં સન્‍્તાત થાય છે. તેમતી વચમાં આ 
ખાલવિધવા યુવાન સ્રી સર્જતી સેવા કરતી સતી અહાથ્યતો ઝહડે! ઉડાવતી ફ્રે છે, અને 
તપસ્વિની કહેવાય છે, ત્રત રાખે છે, અને મ'દિરામાં દોડે છે. આનું શુ' કોણ ઉત્તમ પરિણામ 
આવવાનુ છે ? એવા અનાર્ય ધર્મતી જૃદ્ધિ થતાં મનુષ્યોમાં કુલીનતા પણુ -રહી શકે નહીં. 
મેઇ વિધવા અનાય તયા દુઃખી થઇને ફરતી હોય તો તેતી વાત કોઇ પૂછતું નથી, અતે 
જે તેતી પાસે કઇ ધન હોય તો. પોતાના પુત્રતે તેના ખોળામાં આપવાતે માટે કેટલાક લેક 
ગૈયાર્‌ થઈ જય છે. અને કેટલાક લોક તેની ઉપર બછુ દયાભાવ બતાવી તેના સર્વ પૈસા 
ધર્માદા કરાવવાને માટે પૂર્ણ વિરક્તિતો ઉપદેશ કરે છે. અને તેતું ધન તયા જમીન વગેરે 
સાશા માર્ગમાં લગાવે છે, અતે તેતે ઘટી ધળવાતો! સમય આવે છે. આ પણ એક સનાતન 
ધર્નિલોકતો વિલક્ષણુ કાયદો છે- 


૪તિ વિધવાધર્મનિરૂપણુ અ. ૧૨ સ, ૧૮ સમાપન. 
દાડે 


કૃ૧૨ | ચૈદયાર્થચિન્તામણિ. 





તકના સ્‍ન્ત્ત્ત્ન્નકપ્ટન્નન્્ 


પી " !અધ્યાય ૧૨, સર્ગ. ૧૯,  ! ૫ 


# 





4 ફં? ક 

દુરાચારનાં ડારણુ. ી 
* પૂર્વ સર્ગ મા વિધવાના ધર્મ આદ્તિ કથન કરીને આ સર્ગમાં સ્રીએમાં દુરાચાર થવાનાં 
કાર્ણાનુ' વિવેચન કરવામાં આવે છે, 


ીઞાતિર્વાસ્તવી શુદ્ધ તાશ્ર સર્વા? ઘસ્તિત્રતાઃ ॥પ.વૈ,વુ,જ,ગ,અ,૮૪-૨૨ ॥ 
1 અર્થ#--વાસ્તવિક રીતે સીશ્નતિ સર્વ પતિવ્રતા છે, અને સવ સ્્રીએ .પતિત્રતા જ છે. 
! સર્યાજાતિરેજાનિધા સાહે જળ ચ વ્રહ્નળા । 


તાઃ સ્ત્રીઃ તક્ધતેર્શાઃ વવિત્ર1ઃ વખ્ટિતાખિજ$ 1 / ' ॥૨૬॥ 
અર્ચ#--સૃષ્ટિતી આદિમાં ખહ્માજીએ સર્જ જાતિની સ્ત્રી, એક પ્રકારની જ બનાવી, તે 
સર્વ મૂળ પ્રકૃતિના અશ છે, પવિત્ર છે, અને અધિક બુદ્ધિવાળા છે, વૈયાપિ સ્ત્રીઓમાં 
વિકાર થવાનું કારણુ રા' બન્યું તેતુ' અહીં સૂચન કરીએ છીએ. મી 
॥ તરચમ ખછાજીના પુત્ર સ્વાય'ભુ મનુ થયા. તેમના પ્રિયત્રત અને ઉત્તાનપાદ-એ ખે પુત્ર 
થયા. તેમાં ઉત્તાનપાદના પુત્ર ત્રવ થયા છે, અને ધ્રુવના પુત્ર નન્દસાવણું' થયા, અતે નન્દસાવણુના 
મુત્ર કેદાર્‌ થયાઃ-- 


તત્ર તન્ટ્સાવ પિ જેટ્રાર્થ સદ્રાત્મગઃ । 
સટીવપતતિઃ શ્રીતાન હેતે વૈવ્વવ; સવક ।મસે.ુ.જ,ગ,લ.સ.૮૬-૫॥ 


અર્ચઃ--કુવના મુત્ર નત્દસાવર્ણિ ચયા, અતે તેમના પુત્ર “કેદાર ચયા. તે શ્રીમાન્‌ કેદાર 
સાતે દ્દોપના શ।ન્‍્ન થયા, અતે પોતે પરમાત્માના ભક્ત હતા. 

આ કેદ્દારૂના યસકુણ્ડમાંથી સાક્ષાત્‌ લટ્ષમીછી પોતાની કલાથી ઉત્પન્ન થઇ. અને તેણું હૈં 
રાજન્‌! “ડુ તમારી કન્યા છુ” એ પ્રમાણે કેદારને કહ્યું. રાજાએ તેનું સન્માન કરીને પોતાની 
પત્નીતે સોંપી. તેતું નામ વૃન્‍્દા હતુ'- અતે કેદાર રાક્તતી પુત્રી રૂપે રહેવાથી ઉદ્દાર્કન્યા 
નામથી ગ્રસિ&્ થઈ. તે તપ કરવાતે માટે યમુનાને તીરે ગઇ, તેના તપનું સ્થાન હોવાથી 
વૃન્દાવન નામના સ્થાનની પ્રસિદિ થઇ. # 

તે વૃન્‍્દા એક વખત વસનત વડતુમાં યમુનાના તીરે હુલોની રાય્યામાં સૂતી હતી. ત્યારે 
તૈતી પરિક્ષા કરવાતે માટે થલાજીએ ધર્મને મોકલ્યા. ધર્મ, મહાન તેજસ્વી તથા સૌન્દય'વાળા 
યુવાન્‌ બાહ્ષણુના વૈષમાં «ન્‍્દાની પાસે ગયા. હૃન્‍્દાએ તેને નેઇને ધોગ્ય રીતે પૂન્ત કરી, 
અને ફલ મૂ આદિ "ખાવાને માટે આપ્યાં. પૂન્તનો સ્વીકાર કરીતે ધમે” “તમે કાણુ છો અતે 
શા કારણુથી તપ કરા છે” એ પૂછ્યુ, શન્દાએ પોતાનું સર્જ વૃત્તાન્ત કહ્યું, અને લગવાન્‌ 
પતિ થાય તેને મારે તપ કરૂ છુ- નને તમે રેવમાં સમર્થ હો તો. ભગવાન્‌ પતિ થવાનો વર્‌ 
આપો, નહિત્ા નએ. રૃન્દાનું આ પ્રકારનું વચન સાંભળીને ખાહ્મણે ભગવાન્‌ પતિ વવાનો 
પા ક ચોતાને ા યે સ્વીકાર કરવાની પ્રાર્થના કરી, ' અને 'પોતાની નાના 
ત્રકારતી વિભૂતિ બતાવી ૬ન્‍દાને લોભાયમાન કરી, અને છડ ઈ તે 
તૈયાર થમો. કદારકન્યાએ તેને બહુ માફી જ આ મ 
પ્રકારનો નરકભય બતાવ્યો, છતાં પણુ થ્ાહાણુવેષ ધારીઃ ધર્મ નિવૃત્ત થતા દીઠા નદી. 
ત્યારે નૃન્દા કહે છે:-- 


ધર્મ પ્રવ 3. અ૦ ૧૨. સ. ૧૯. ડ્ફ્ડુ 





' ક્ષતત મસ મં તે અવશ્વાશ્ર હિતતતવ! 1 
રસ્ાવ્ટં મસ્મપાત્તેં ૧૨૪ વસલ ચમાણુલપ્‌ ॥ # 1॥શ૨॥ 
અચડ--તમે ક્ષમા કરો, તમારૂં કલ્યાણુ થાએ. દિ્જાતિ મારવાને યોગ્ય નથી, તેથી હૂં 
તતે મારતી નથી. નહિ'તો હૈં તતે ભસ્મ કરવા સમર્થ છુ. હે વત્સ | તુ' સુખ પૂર્વક 
ચાલ્યો ન્ન. અહીં મને તપ કરતાં કેટલાએ યુગ વીતી ગયા છે, અને મારાં પિતા માતા કોઈ નથી. 
સર્વાન્તરામ મમવાન્‌ જૃ"્નો સ્સતિ માં કિત । 
જુજ્ળેન સ્ચાિતો પતો માં સ સક્ષિ સત્વ! ॥ ,, ॥૨૦૦॥ 
અર્થઃ--હે ખાક્ષણુ ! સર્વના અન્તરાત્મા ભગવાન્‌ કૃષ્ણુ મારી રક્ષા કરે છે. તેમણે ધર્મ'ની 
સ્યાપના કરી છે. અને તે જ હમેશાં મારા ધર્મતી રક્ષા કરશે. વળી-- 
આહ્ત્યથ તમા ચન્દ્રઃ'યવનતથ છુતારનઃ । 
૭.૨ 4. ્િ 
ઘણા મંજુમમવતી ટુરમાં સકષતિ માં સરા 11 #, મ૨૦૨॥ 
અર્થઃ--આદ્ત્યિ, ચન્દ્રમા, વાયુ, અગ્નિ, ખહ્મા, મહાદેવ, તથા ભગવતી ફૂર્ગા પણુ હમેશાં 
મારી રક્ષા કરશે. 
ચેત રછીજતા દૂંલાઃ શકાથ ૬સ્તિઃ શત । 
મયૂત્તશ્રિત્રિતા વેત સ જે રકા જરિવ્યત્તિ ॥ »# ॥શ્ન્ર્‌॥ 
અર્થ:--જે પરમાત્માએ આ હ'સોને શુકલ બનાવ્યા છે, આ પોપટને લીલા રગના બનાવ્યા 
જે, અતે જેમણું આ મયૂરાતે નાના ૨ગવાળા બન્યા છે, તે પરમાત્મા મારી રક્ષા કરશે. 
માટે મને છોડીતે તમે ચાલ્યા નએ! એમ કેડીતે ઉભી થઇ. તોપણુ ફરીથી «ૃન્‍્દાતે સ્પર્શ 
કરવાને માટે ધર્મની તેયારી જઇને હન્‍્દાએ તેતે “ક્ષયો મવ, ક્ઞયો ૩૩, ક્યો મવ” અર્થાત્‌ 
તમારે] , ક્ષય નાશ) થાએ એમ ત્રણવાર તેતે શાપ દીધો. જ્યાર ચોથીવાર શાપ દેવાને 
તયાર થળ ત્યારે સૂર્ય ભગવાને તેને રોજી. તેજ વખતે ખાલા આદિક ત્રિમૂર્તિ ત્યાં આવ્યા. 
તે વખતે ધર્મની એક જ કલા બાકી રહી હતી, કારણુ ૬ન્‍્દાએ ત્રણુવાર “ક્ષય થાએ ” 
એમ કહેવાથી તેમની ત્રણ કલા નટ ચઇ હતી. એક જ કલાવાળા 'ર્મ તે જેઈ ને તેએ રદન 
કરવા લાગ્યા, ત્રિમૂર્તિ તથા અગ્નિ, વાયુ, આદિ દેવતાએ પણુ ધર્મને જીવાડવાતે માટે જન્‍્દાને 
માર્ચના કરેવા લાગ્યા, ત્યારે શન્‍્દાએ પોતાના પ્રભાવથી ધર્મને છીવતા કરી ૬ન્‍્દા ખોલી, 
હયો મવેતિ વાવવ વ મયોવતે જોવમીતવા । 
તિ ડ. જ 
સાત્ત્રવં વુતર્યવતું વાર્યામાત માટ ॥ ઘ.વૈ.વુ.?,અ.લ.અ,૮૬-૪ર્‌ ॥ 
અર્યડ--“લૂય થાએ” એ વાકય હું કોપથી તયા ભયથી ત્રણવાર ખોલી છ. જ્યારે હું 
ચોથી વાર ખોલવાને તૈયાર થઇ ત્યારે સર્ગ” મતે રોકી. 
સત્વે સ ઘર્જિર્ોડથં થથા યો ચયાડયુના ! 
ત્રિયાહ્ત્રાષિ ત્રેતાયાં દિવાઢો દ્પરે તથા ॥ [7 1૪9 ॥. 
જવવાટશ ધર્તોડમં જજે વળે દર ॥ ## 1 ફુક્‌| 
અર્થઃ--જેવો પૂજે હતો અને હાલ છે તેવો આ ધર્મ" દરેક સત્યુગમાં પૂર્ણ, રહેશે, 


હ૧૪ વેદાર્થચિન્તામણિ. 


ત્રતા યુગમાં તેના ત્રણુ પાદ રહેશે, દ્ાપરમાં ખે પાદ, અને કલિયુગના મથમ ચરણમાં ધર્મતો 
એક પાદ રહેશે. હ 
|જેઢારવાસ્યાશાપેન સ દિ યર્મઃ કય મત । 
તટ જોપેસ પાત્રા ચ જીતવા સી ત સિતિમિતા ॥ 


ત્ર,હૌ,ઘુ, જા,ઝ.લ.૨,૮૪-૨૫ ॥ 
અર્થ:--આ પ્રમાણે કેદારકન્યા(હૃન્દા)ના ચાપથી ધર્મનો ક્ષય થયો, ત્યારે લહ્ાજએ 
કાપથી મૃત્યા સ્રીને નિર્માયુ કરી. 
પુજે કહેલી પ્રકૃતિની કલા રૂપ સ્રીએ સિવાયની ખીજી અભિશાાર ફ્રિયાથી ઉત્પન્ન થતી 
ભૂતતી માકક ન્યૂન શક્તિવાળી તથા અપવિત્ર સ્વભાવવાળી સ્ત્રીને અહીં” મૃત્યા કહી છે. 
' મૂત્યા શી ત્રિવિધા ગાત્તિશ્રેલ્તળા સિમિત શુરા | * 
પત્તતા પ્રયમા તા સ મથ 1 સાધતા વ્રત્ત । 9? 1૨૬॥ 
અર્થઃ--હે તરજ ખ્રહ્માજએ કૃત્યા સ્રીને પહેલાં ઉત્તમ, મષ્યમ અતે અધમ ગે ત્રણ 
ગ્રકારતી બનાવી છે, 
સપા ૧તિમત્ત સા કિસિદ્ર્યતતસ્વિતા । 
પાળાન્તેર્ડવે ત જુસ્તે તે ભાશ્યવતલ્ા્‌ ॥ ## ર૭! 
અર્થઃ---તેમાં જે ઉત્તમ છે તે પતિ ઉપર ભક્તિતરાળી તમા થોડા ધર્મ'વાળી હેય છે. તે 
મરણુ પર્યન્ત પણુ અપકીતિ'ને ઉત્પન્ન કરનાર ન્નર્‌ કર્મને કરતી નથી. 
પૂત્તેસ્તા ચયા જાનત તથા રેતક્તાતિથીન્‌ 1 
શ્રતાતિ ગોપવાલીથ રુરતે સમેપૂઝતર્‌ ॥ #»# 1[1૨૮॥ 
અર્ચ:--જેવી રીતે તે પોતાના પતિનુ' પૂજન કરે છે. તેવી રીતે તે દેવ; આાહાણુ અને 
અતિથિ આદિ સર્વની પણુ પૂનન કરે છે. અને(પતિની આજ્ઞાથી) ત્રવ તથા અપવાસ 
પણુ કરૈ છે. 
શુશળા ર્ત્િલા યત્તાગ્તારં અ ન મગેરવાતિ । 


સા જૃતિઘા મધ્યક અ યાક ેસ્િ મસેત્‌ ॥ ,# ॥૨૧૬॥ 
અર્યઃ---શશુરાદિ સુસ્જનોથી મત્નપૂર્જક રહ કરાયલી તેમના ભયથી જે નનસ્તુ' સેવન 
કરતી નથી અને પતિની થોડી સેવા કરે છે તે રૂત્િમ સ્ત્રી મધ્યમા કહેવાય છે. 
સ્થાન નાસ્તિ જળ સાસ્તિ સાસ્તિ વાર્ચિતા સર 1 

તેસ રે સનદ તાસાં ચ સતીલ્તકપગાવતે ॥ વ ॥8ન 
જા મ 1 ડે કરવાનું" સ્થાન ન હવાથી તથા તેવે! કાઇ સમય પળ મળતો 
ન્‌ હોવાથી, તેમ તેમની માર્યના ફરનાસ કેઈ મતુષ્ય પશુ નહિ” ક 
પણુ સતીત્વ ઉત્પન યાય છે. અતકોવાથી તે મમમ રોન 


2 પરપ તુછાડસ્થન્તાવ્લકેર ઝા તમા । 
રુઃરીછા રહેશ જરરાન્નિસા || 


૯ 


1 
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ધમ પ્રમ૩ અ૦ ૧૨. સ. ૧૯. ૬પ 








અર્થડ--કૃત્યા સ્રીમાં જે અધમ છે તે અત્યન્ત દુષ્ટ સ્વભાવવાળી હોય છે, અને તે દુણ 
વ'શમાં જ ઉત્પન્ન થાય છે. તે અધર્મ સ્વભાવવાળી તથા દુષ્ટ શીશવાળી, દૂર્સુ'પા તથા 
કલઇ્ઠ સ્વભાવવાળી હૈય કે. 
પર્સિ મસ્સૈયતે નિર્ષ સાર ચ સેને સહા 1 
' રુ ૬૬1તિ વાન્‍્વાય વિષજુસ્યે સ ૧૧ વસિ || ર ॥૨૨॥ 
અર્થઃ--તે હમેશાં પતિને ધમકાવે છે, તેતે હમેશાં દુઃખ દે છે, તચા તેતે વિષતી તુલ્ય 
દેખે છે, અને હમેશાં જરતુ' સેવન કરે છે. 
, જાર્દ્રામુવાવેન ₹સ્તિ જાનત મતોદરથ્‌ । 
ધિ ચ વરિ્ઝિં ત મરિષ્કં સ મદીતછે ॥ ,# 11૨૨ ॥ 
અર્થ;--વળી પોતાન મનોહર તયા ધર્માત્મા તથા શ્રેઈ અતે પૃથિવીમાં મે।ટા મનુષ્ય 
તરીકે ગણાતા પોતાના પતિને નરની ઠ્રારા ઉપાય વડે મારી નાંખે છે, 
છામવેવસમ ચાવિ ભાર પક્ઘતિ યામતઃ । 
શુમરષ્ટ્થા જ્સાહ્ેળ શસ્વત્વાપીયતી ગુર ॥ ॥ 1॥18૬॥ 
અથ;--અને તે પાપિણી કરતે પ્રેમથી સારી દૃષ્િ અને કટાક્ષ વડે આનન્દથી કામદેવ 
સમાન દેખે છે. 
હતિ મર્ત્ર નાદાર પિષોસિ વર સતતથ્‌ । 
શષ [સિટ્તવેશ્ઝક્વગ્તારં ચ ૫રધ મુરા ॥ ર ॥ રૂ૬॥ 
અર્ચ:--અતે પતિને સમય પર ખાવાનુ' આપતી નથી, અને હમેશાં ઝેગ્ની સમાન વાણી 
ખોલે છે, તથા હમેશાં અધર્મતુ' ચિન્તન કરે, છે, અને ન્નરને પ્રેમથી જુએ. છે. 
“' મુર્ષિર્મસિતિતા સા ચ ર્સિતા ૪ સતેન ચ | 
તથાવિ આરં જુર્સે સવિ સાધ્ય સપૈરષિ ॥ 1/ ॥શ્‌છ॥ 
અર્પ:--ગુરૂનતોના ધમજવ્યા પતા સપા સે'કડેદ મનુષ્યો વડે રહા ર્યા તાં તે જામતી, 
પાસે ન્નય છે. તેના ચરસ્ત્રિને સુધાર્થુ” તે રાન્ત લોકાતે પણુ સાધ્ય નથી. 
નાસ્તિ વદા કિમ વિતરિત જાપેવસેન ચ । 
રાવસ્તૃળમિયારભ્યે વાર્થથસ્તિ નવે નવ્‌ | [##ઝ ॥રદ&॥ 
અયઃ--વેતે કોઇ પશુ પ્રિય નથી, સર્જ સ્વાર્થને માટે જ પ્રિય છે. જેવી રીતે ગાય 
જ'ગલમાં નવા નવા ઘાસને ચરવા ઇગ્છે છે, તેમ તે પણુ નતા નવા પુરૂષનું સેવન કરે છે. 
વિસુહ્વપા અછે સેલા તલ્યાઃ કીતિલ્યયૈવ ચ । 
જાપર્મયુત સતત ૧વટ વર્છિ સિશ્ચિતથ્‌ ॥ )# ॥રૂ૬॥ 
અર્ષ:--વીજળીનો જેવો થમકારા છે, જલમાં જેમ રેખા છે, તેવી(ગયસ્યિર) તૈતી 
પ્રીતિ હોય છે. અને હમેશાં અધર્મ યુક્ત કપટવાણી બેલે છે એ નિશ્રિત વાત છ. 


'હ્ય્ટૃ ત્રદાથચિન્તામણિ. 
સઝ 


લામા ન આનનનસઇ નન અનય તાનના વનક. નયન ન્ાનઅન્ક 


ત્રતે તર્યાસ ધર્મે ચ ત મનો શઇદજ્મળિ 1 ર 
"સ મસે ન ચ રેવેપુ ગારે સ્તિન ચ ચતર ૬ ,% 1૪૦ 
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અર્થઃ--તેતુ' મન ૪ ત્રતમાં ક તપમાં 'ે ધર્મમાં હેતું નર્થી, તેમ ગ્રહકર્મમાં ક ગુરૂ 
ઉપર કે કાઈ દેવતામાં હોતુ નથી. તેનું ચથલ મન ન્નરમાં જ હેય છે. 

આ ગ્રકારની અધમ કૃત્રિમ સ્ત્રીને વિષે અનેક પ્રકારની તિન્દા કરવામાં આવી છે. આવી 
શીગાની સાથે રહેનાર્ને સુખ મળતું નથી. તેથી સ્્રીનુ' કુલ તથા શિક્ષણુ તથા સ્વભાવ 
કદિ જેઈને જ વિવાહ કરવો ઉચિત છે. 

હરાજી સ્રીખાની વિવ્ક્ષગુ શક્તિ જેઈતે જ ન્યારથી કૃત્રિમ સ્વભાવવાળી 
સ્ત્રીએ બનાવી ત્યાંથી જ આક્ષેપનુ મૂક્ન ઉત્પન્ત ચયુ' છે. તેથી સીતાછ આદિ આક્ષેપતે 
પાત્ર થયાં છે. 


ખિયાષિ તાધુદરતાપિ વિજ્વાતામિગનામિ ત 1 * 
તનાવવાદ લવાવ સીતાને ગુટ્ાશ્નદ્‌॥ મતે. મુત્ર, બ. ૨૨-૧૨! 
અર્થઃ--સીતાજી રામચન્દ્રની પ્રિય પત્તી હતી અને સદાચાર્ણિી તથા ઉત્તમ કુલની ગ્રખ્યાત 
હતી. તયાપિ તે મહાન્‌ લોકાપવાદ રૂપ કઠિન અનર્થને ગ્રાપ્ત થઈ છે. 
અમૃઘત્તરાન્તનોદતે. 1૧: કવટટ્્શનાત્‌ । ી 
નિપ્ટૂસત્તાછોવ્વ નિર્વાચ્યા વિરછાઃ સિ 1 ,, ।॥૬॥ 
અર્યઃ--મનની વૃત્તિ નડીં' જાણુતાં, અતે વિષેષ કરીતે કક કપટ દેખવામાં આવવાથી 
અને લોક નિચ્કુશ હોવાથી જે સીની નિન્દા ન થતી હોય એવી સ્ત્રી દુર્લભ હોય છે. 
શૈવયોમાત્રયોમત્વાર્વ્વવદારિર્નામિકષતઃ । 
વાસ્યતાપત્યો છછાઃ સ્ીળાં પદ્રેડષિ ચેત્તસ્િ |! / ॥૬॥ 
અથઃ--જઉવયોમથી તથા મોગ્ય કાર્યમાં ભૂલ થવાથી તથા વ્યવહાર નહી' નણુવાથી 
સ્રીઓનાં અન્તઃકરણુ પવિત્ર હોવા ૭નાં પગુ નિન્દાની પ્રાપ્તિ જવામાં આવે છે, 
તાણાં શૈવપરતીવાત્તે તોવમોમાસતે મચેત્‌ । 
સાસ્ત્રયં એઇ ત તતયોવિરુરોવવક્‌ ॥ #» ॥ળજ॥ 
અર્ય:-એ નિન્દાતો ભોગ વિના જૈવનિર્મિત કાઈ પ્રતીકાર્‌ નથી. ચારિત્ય તયા લેકવૃત્ત 
એ બે તેનાં ઔષધ છે. (લોકના પવિત્ર વર્તનનું નામ # અકી' લેકવૃત્ત છે.) 
અહીં કટલાક લેક એવું' કથન કરે છે કે પતિ ગમે તેવો દુશાચારી હોય, તથાપિ પત્તીએ 
તતા વાતાનો ધર્મ પાળવો જેઈ: તેવુ” કથન કરીને પોતે અન્યાય કરે છે. અતે તે એને 
શૂળી સિવાય સર્વ પ્રકારના દણડ દે છે. અને કોઈ પ્રાણાન્ત દણ્ડ દેવાતે પણુ તૈયાર થાય 
છે. તે લોક કેવલ તરકના જ ભાગી થાય છે. પોતાને પત્ની હોવા છતાં પણુ સદાચારી થઈ ને 
ર્હેવાનુ' લેશમાત્ર પણુ મતોભલ નથી હોતુ, છતાં અશિક્ષિત આ્રીઓતે પાંતના દુરાચારતે 
સહન ડરવાનું કહેવુ” તે મહાન્‌ ભૂલ છે. જેનો પતિ દુરાચાર કરતો હેય તેતી પત્ની પતિત્રતા 


હોવી બહૂ કઠિન છે. અતે તે પુર્થતે ઓએ ના તિરસ્કાર પણુ સહન કરવા પડશે. તેમાં સ્વય' 
ભ્રગવાનનું જ દદ્ાન્ત છે. 











“તકે 


ધમ પ્રન્‍ ૩ અ૩ ઉર્‌ સ. ઉહ. દ્ફછ 


એક વખત હરિ(ભગવાન્‌) ગેલેકમાં રાધાજની સાથે વિડાર કરતા હતા. ભગવાન્‌ 
શધાતે પાછળ છોડીને વિર્ઠુત નામના ગોપિકાની પાસે વિજ્ઠાર ફસ્વાતે માટે ચાલ્યા ગયા. 
ભગવાનને વિરન્નની સાચે જિઠ્ઠાર કરતા દેખી રાધિકાતી દાસીઓએ જઈને તેને કહ્યું. રાધા 
તે વાત સાંભળી ભગવાન્તે જેવાને માટે ગઈ. તો ભગવાન્‌તા સેવક દામાજી દાર ઉપર 
ઉભા હતા, તેમણે રાધાને અંદર્‌ ન જવા દીધી. કોધથી તેને હઠાવી અદર ગપ. આ કેલા- 
હલ સાંભળી ભગવાન્‌ અ'તર્ધાન થયા. વિરન્ન પોતાના પ્રાણુતે છેડી નદી રૂપ થઈ, રાધાક૭- 
એ અ'દર જપને જેયું તો ત્યાં કોઇને દીઠું' નહીં. એટલે તે પોતાને ધેર ચાલી ગઈ. અને 
અહીં' ભગવાન્‌ વિરન્નનુ' શરીર ન્યાં નદી રૂપ થયેલું હતુ' ત્યાં જતે રૂદન કરવા લાગ્યા, 
અતે કહેવા લાગ્યા-“ તારૂં પુરાણું શરીર નદી ર્‌ષ થયુ છે, તુ હવે નદી અધિષ્કોત્રી દેવી 
થપ્તે જલમાંથી ઉડીને આવ ” આ પ્રમાણે કહીને વિરન્તને અષ્ટ સિદ્ધિ પ્રાપ્ત થવાને! વર 
પણુ આપ્યા, ત્યારે ભગવાનની આત્તાથી ઉત્તમ શરીર ધારણ કરીને વિરન્ત જલમાંથી 
નિકળીતે આવી. ભગવાને તેને ન્નેધ્તે પ્રેમથી તેની સાથે રમણુ કર્યું. તે ગર્ભવતી થઇ, 
તેમાં તેતે સાત પુત્ર થયા. તે પુત્રોની સાથે તે વિરન્ન રહેતી હતી. ફરી એક સમય વિરન્ન 
અતે ભગવાન્‌ વિહાર કરતાં હરતાં તે વખતે તેના નાના પુત્રતે તેના મોટા ભાઇએએ પીડા 
કરવાથી તે વિરજાની પાસે ગયે. બાલક્તે જઇને ભગવાતે વિરનજનતે છેડી દીધી, અને 
વિદ્જાએ બાલકને ખોળામાં લીધો, અને ભગવાન્‌ રાધાતે ધેર ચાલ્યા ગયા. વિરન્ન બાલકને 
સમઝાવી શાન્ત કરીને આવી તો ભગવાનને દીઠા નહીં. ત્યારે વિરન્ત વિલાપ કરતી સતી 
પોતાના સાતે પુત્રોને સમુદ્ર રૂપ થવાનો શાપ દીધે।. તે સાત પુત્ર માતાના શાપયી સાત 
દ્ીપમાં સાત સમુદ્ર થયા. ત્યારે વિરન્ત પુત્રોના શોકથી તથા પતિના શોકથી રદન કરવા 
લાગી, તે વખતે ભગવાન્‌ વિરનનને શેફયુકત જાણીને તેની પાસે આવ્યા, અને તેને આશ્વ।- 
સન આપ્યું, અને “ હું નિત્ય તારી પાસે આવીરા, જેવી રીતે રાધા મતે પ્રિય છે એવી 
લું પણુ પ્રિય રહીશ, અને માસ કૃપાથી તું તારા પુત્રોને પણુ હમેશાં શેધ્ઠશ '' એવો વર્‌ 
પણુ તેતે આપ્યો. એ પરમાણુ કહોને વિરન્નની પાસે ભગવાન્‌ વિરાજમાન ચયા. તે વાત 
રાધાની સખીએઓએ રાધાજીતે કહી. તે સાંભળો રાધા ક્રોધથી જ્પ્ને સૂઈ ગઇ. એટલામાં 
ભગવાન્‌ રાધિકાની પાસે આવ્યા, ત્યારે રાધિકા ભગવાને કહ છે:-- 


મસો વદુતરાઃ ૧ના મોજોવે સાસ્તિ તે દરે 1 
ચાદિ તાળાં સસ્િધાતં મયા તે ચિ ધવોગનમ્‌ ॥ 
ત્રયુયે.જ.ઝ સ,૪ ઘૂ,લ.૨--૪૨ ॥ 
અર્થ:---હે હર્‌ | મારાથી પણુ અધિક પત્ના તમને ગોલોકમાં છે. તમે તેમની પાસે 
જાએ. મારૂં તમતે શું પ્રયોજન છે ? 
[વિસ્ઝા પેવલી વાન્તા સસ્ટદિષા વમન ૬ । 
રે સ્યવસ્તા મ મયાત્તથાષિ ચાદિ તાં મતિ ॥ 1 1॥1જઇર્‌॥ 
સતરે મસ્ટિરિં જતના તિઇ સિણ ૨ યાદિ તમ । 
તરી વમૂવ સા સ્વ ચ નહો મવિતમરલિ ॥ » 1॥9૪॥ 


ન 


૬૧૮ દ્ાર્થીચિન્તામણિ. 








અર્થ --વિ*મ્ન્ન નામની તમારી પ્યારી પત્તી મારા ભયથા શરી? છોડીને નદી રૂપ 
થઇ છે, તમે તેની પાસે નનએ।, અને તે નદીતે તીરે એક ઘજ્ બનાવીતે ત્યા રહો તે 
વિ*્ન્ન નદી થઈ ઢે તમે નદ થવાતે યે!ગન છે નદ અને નદીનો સમાગમ ખછુ ગુણુયુક્ત 
યર ભોજન તથા શતનમાં પોતાની ક્તતિની સાથે પ્રીતિ હોય છે 

સે ત્તા થઢ્‌મ્તિ સર્ષેવ તે કિ સાનસ્તિ તર્વત ! 

મમતાન્‌ સવેમૂતારપ નહી ભમોવ્સુમિસિ 1! ,/ ॥9૭1॥ 

અર્થ --જે લેક તમતે સર્વેશ્વમ ક્હે છે તે લોક તમને યથાર્થ રીતે ન્નથુતા નથી 
સપૂર્ણ્‌ પ્રાણીઓના અન્તગત્માં નદીનો ઉપભોગ કરવાને ચહાય છે આ પ્રમાણે કહીતે 
રાધિકા સુપ થઈ; અને પૃથિવી ઉપમ સતી હતી ત્યાથી ઉદી નહી. અને દ્વાર ઉપમ જે 
દાસીએ ઉભી હતી તેમણે ભગનાન્ન અદર જવા દીધા નહી ત્યારે ત્મા ઉભેલા ભગવાને 
કૂરીથી મધિમ કહે છે - દ 

ર્‌ કૂળ વિરગાવાન્સ મસ મત્યુરતો દરે ॥ 


૩ય ટુનોષિ માં છોઇ રતિચોરતસિજવટ 0 ##_ 1૧૨1 
અર્થ -હે કૃષ્ણુ! હે વિ*્જ્વકાન્ત 1 તમે મને કેમ દુખ ઘો છે ફે લૉવ | રતિચેર 
(નચભિયારી) લપ? 1તમે મારી સાગેથી ચા7્યા “એ 
શીદ પશ્નાવતીં મઝ રસ્તમાણાં મનોરધાથ્‌ । 
અથવા વનમાછાં વા સ્પેળાધસિપાં ત્રગ || » 1॥ ૦ 
અર્થ --અને શૌદ્યતાથી મનને રમાડતારી પદ્માવતીની પાસે અથવા રત્નમાલાની પાસે 
“એ, અથના જેના રૂપની સમાન કેતુ રૂપ નથી એવા રૂપનાળી વનમાલાની પાસે જાએ 
ફે નહીવાન્ત સેતેસ હેત્ાતા ત સતરે । 
મયા જ્ઞાવોર્ડા પદર તે મગ્ઝ મચ્છ પાશ્રપાત્‌ ॥ કઝ 1॥૬૬૨॥ 
અર્થ -હે દેવેશ હે દેવતાએતા ચુરના પણ ગુરૂ ! મે હવે તમને ન્નણ્યા છે તમારૂ 


ડલ્યાણુ ચાએ અને માગા આશ્રમમાંથી ચાલ્યા ન્તએ। અતે તમે મનુષ્વયે।નિને પ્રાપ્ત યાએ, 
અને ભારતમા «એ! 


ર્‌ શુશીજે જસ્િકછે દે પજ્ઞાવસિ માથે । 
ક. ક 
ત્િવાર્યતા ચ પૂતેતૈડય વિમિલ્યાત્ર ત્રયોગનથ્‌ ॥ ##_॥18૨॥ 
અથ --(પોતાની તસીઓને મહે »ે ) હે સરીલે] રશિકને ! હ પદ્માગતિ ! માધનિ ! 
એતે અવર આવનાથી રા1 એ ધૂર્ત ટે, ગેતુ અદી કાઈ પ્રયોજન નથી 
આ પ્રનમ્ના શધિ છના તચન ગાભગીને દસીઓ ભગનાનતે સમઝાવી ખીન્ત સ્થાનમાં 
લળ જાને પ્રયત્ન કમ્વા નાગી દામાજ રાધિકછીના વચન સાભળાને ગધાકને ભગવાનને 
કઇક મહિમા “હના લા-મ તે સઆભળીને ગધિ ।5એ તેને નીચે પ્રમાણે શ્રાપ દીધો 
મધાજછી ડહે છે -- 
ર્‌ ₹ ખાસ મદાયૂદ શળુ અવર્સ । 
ત્ત ચ ગાનાસિ સર્યાધ ત સાનાવિ સ્વથીશ્વરમ્‌ ॥ 





## (૨૧૭॥ 


ધર્મ પ્ર? ૩. અ૦ 1ર, સ. ૬૯. ડિ 


નઃ” -. ભા: મા; રનબ્રીનાનાનોનાનાથાનબ્ામનાઝનક. 














અર્થ"--હૈ જામ | મહામૃઢ, લપટના ડિંડગ ! સાભળ, તુ સર્વ વરતુતે જણે છે. ચુ 
હુ' તામ પશ્વરને જાણતી કનથી ? 
ત્રીશવરય બીજ્ખ્ળો' ત દાસજ તરગ ! 
નાતાનિ સનવં સ્તૌવિ તરા સિન્ટ્સિ માતર ॥ ઝુ ॥ ૨૮ 
અર્થ:--હે અધમ ! શ્રી કૃષ્યુ તાગ ઈશ્વ* છે, અમાગ નથી, તુ બાપની મ્તુતિ ક3 છે 
અને માતાની નિન્દા કરે છે.એ વાત હુ જાણુ છુ, હે અધમ | અહીથી «ત. 
ચથાડ્સુતથ ત્રિટ્શાશ્ચિત્યં નિન્ટ્સ્તિ તતતથ્‌ ! 
તથા નિન્ટ્તિ માં મૃટ તલ્માસ્તમતુસો મત ॥ 9» ॥1॥૨૨॥ 
અર્થ --જેવી રીતે અસુર લોક હમેશાં દેવતાલોકની નિન્દા કરે છે, તેવી રીતે તુ મૃ 
મારી નિન્દયા કરૈ છે. મારે તુ અસુમ થા ! 
આ પ્રમાણું દામાજીને પણુ શાપ દીધો તે સાભળીને દામા પાયું મધિડાતે શાપ દીધો - 
શાપ તા ત શ્રીઢાપ ત્રગ ચોતિ સ માતસુપીમ્‌ ! 
પાત્ુવ્યા ર્વ વ્તેપસ્તે તરાસ્વં માસુવી મુવિ ॥ ,# ॥ન૦૨॥ 
મયિપ્યસિ ત તવેરો મથા તા ત્ય મ્તિઝે ॥ #ઝમ મ ॥0ન્‍૨॥ 
અર્થ(--દામાછીએ પણુ રાધિકાજતે શાપ દીધો કે તુ મતુષ્ય યોનિમાં પડ. મતુષ્ય સ્ત્રી 
જેવા તારો કોધ છે, માટે હે અમ્બિકે! મારાથી ચાપ પામેલી ડુ પૃથીમાં મતૃષ્યતી આરી 
થઈરા તેમાં કોણ સદેહ નથી. વળી-- 
શૂરા રવાળપકીં ત્માં વક્યસ્તિ ગમવીતરે । 
સપાળઃ શ્રીરરેસનઞો પેદ્યો રન્‍્રાવને વતે ॥ # ॥૨૦૪॥ 


અર્થઃ--મૂહ લેક જગત્‌મા તતે રાપાણપતની તરીકે કહેશે. મપાણુ શ્રીહરિના અશ 
3૫ છે અતે તે ૬ૃન્‍્દાવન નામના વનમાં વૈશ્ય થશે. આ પ્રકારના શાપતુ મૂલ કાગ્ણુ 
ભ્રગવાનત્તા વિર્‌્ન્નની સાથેતે। વ્યવહાર છે. માધિકાજીને માક્ષાત્‌ મૃલપ્રકૃતિ રૂપ જ કહેવી 
જેઈએ. શુ તે પોતાના પતિને ન્નણુતી નહાતી અથવા પતિવ્રતા નહોતી? કયાં ગોલેાક, 
કયા રૃષ્ણુ ભગવાન્‌ અને કયા રાધિકા, અતે કયા ભગવાનને શાપ દેવે? આ સર્જ વાતને 
વિચાર કરવાથી ખુદ્ધિમાન્‌_ મતુષ્ય જણી શકે છે કે કેટલી પણુ ભક્તિ હેય અથવા ચહાય 
ઈશ્વર અથવાં પશ્વરી કેમ ન હોય-પતિ તયા પત્તી એ ખનેમાં કોઇ એકતી પણુ અનીતિ 
ખીજી દેખે તો અવશ્ય વૈમનસ્યાદિતું કારણુ થાય છે. માટે દામ્પત્ય ધર્મમા રહીને સુખની 
ઈચ્છા કરનાર પતિ તચા પત્ની બનેએ સમાન નીતિનો આશ્રય કરવો નેઇએ. પત્નીને 
દમાવી તેને કૂગ્જ, ધર્મ, કાયદા, આદિ શખ્દો સ"ભળાવી અનર્ચ કરનામ પતિ પોતે આ 
લોકમાં તથા પર્‌ લોકમાં પણુ દુ”ખને! ભાગી જ થનાર છે. 

આ રજષ્ાન્તથી એ નણુવાતુ છે કે પત્ની, પુત્ર, શિષ્ય, આદ્નિ નીતિથી ચવાવી 
ધર્મતી રક્ષા કરવાનું ચહાતા હે તો પતિ, પિતા, અતે ગુરૂ પ્રત્યાદિએ પહેલા તે પત્ની, 
પુત્ર, શિષ્યાદિથી અધિક સદાચારી અને ધર્માત્મા થવુ જઇએ. પોતાનામાં આચરણુ વિના 
બીનનને કહેનાર્ને સર્વ પાખ'રી કહેવાય છે અને તે લેક સર્જ નગ્કના ભાગી થાય છે. 

પતિ રુમાચાગ્કારણુનિરૂપણુ અ. ૧૨ સર્ગ. ૧૯ અમાપ્ન. 








કૃર્ઠ તેદાથચિન્તપ્મણિ. 


.------------ૂૂૂૂૂૂૂ 


અધ્યાય ૧૨, સર્ગ. ૨૦. 


દ 
તાણદારાતાતારરિરદરરદ દ 


સ્ીએના નેમિત્તિક કર્મ--રજસ્વલાધમ. 


પૂર્જ સર્ગમાં સ્રીઓએ ચારિત્ય શૂત્ય થવાનાં કારણે બતાવીતે આ સર્ગમાં આનાં 
તૈમિત્તિક ફ્મોને કહીએ છીએ. તે પૈકી પ્રથમ રજ્સ્વલાધર્સ'નુ' નિર્પણુ કરવામાં આવે છે, 


સ્તોટ્યોનતો ઢોઘાસ્લર્વમેવ પરત્વે । 
સેર્છકિતા શ્ર સસ્તિતાન્સજેરે વસેત્‌ ॥ ય્યા.સબ,ર્‌ છો. ૨૯,૮ | 
અચ--સ્રીએાતે રન્‍ેદર્શત થતાં ઘરનુ” કામકાજ કરવામાં દોષ છે, માટે તૈમણે સર્વ 
કાર્ય પરિત્યાંગ કરવા જઇએ, અતે પોતાને કાઇ દેખે નહં એમ શર્મથી શીદ ઘરની 
અદર રહેવું જેઈ એ. વળી-- 
જ્જામ્ય(ણૃતા હીત સ્તાનાજર સવિતા ॥ 
સ. 
મોનિન્વધોશલી ચલુવાળિયરિ્વગજા ॥ ય ॥ ૨૮,૨ ॥ 
અર્થ:--એક વસ્ત્ર ધારણુ કરે, દીન થઇને રહે, સ્નાન તથા ભૂપયણુ આદિ અલ'કાર છોડી 
દું અતે મૌન ધારણુ કરીને નીચે સુખ કરીતે રહે, અતે નેત્ર, હાથ તથા પગની ચ'ચલતા 
કરે નહી. 
અક્તીયાત્તેવઈ મસ તત શસ્મવમાઝને 1 
સપેસૂમાવધમત્ા તયેલેવમર્સયથૂ ॥ ##ઝ ॥૨3,90॥ 
અર્ય:--રાત્રિતે સમયે માટીના પાત્રમાં એક વાર કેવલ ભાત ખાય અને પ્રમાદ છોડીને 
કેવલ ભૂમિ ઉપર શયન કરે. એ પ્રકારે ત્રણુ દિવસ (રાત્રિ) વિતાવે. ( માટી અથવા 
લોઢાના પાત્રમાં અચવા પૂંચિવી ઉપર રાખીને ખાવાને ધર્મસિન્ધુમાં લખ્યુ છે, આ સર્વ 
નિયમ ખહાહત્યાના પ્રાર્યાશ્ષત્ત રૂપ છે. ) જ 
ઝુ 
સ્તાવીત ત પિરાત્રાન્સે સચેજ્મુર્તે ર્તો । ક 
૬૨ _ ક 
પ્રિોક્ય મતુવેટ્ને સુદ્ધા મયત્તિ પર્ષતઃ ॥ ન ॥૪૦,૨ | 
અર્થઃ--ત્રણુ રાત્રિ વાત્યા ખાદ ચોથે દીવસે સર્યોદ્ય થયા પછી વસ્ત્ર સહિત સ્નાન કરે, 
પછી પતિનુ' સુખ જુએ. તેમ કરવાધી તે ધર્મ પૂર્વક શુદ્ધ થાય છે, 
જૂતત્ઞોત્ા સત્ત રશમ ચૂર્તવય સમાવે ॥ રે 1૪૧ 
અર્ષઃ--એ પ્રમાણે સતાન કર્યા બાદ પૂર્ડની પેઠે સર્વ કર્મ કર્‌. 
સુલ્તાતા મરરવર્તદીણેલાન્વસ્વ ત પતિત્‌ 1 
અથવા પનસિ ષ્યાત્વા પાત માસ પિહોજનેત્‌ ॥ 
સ,3,લ.૨, થર્મા.સ,ર,ઇ.૭-૨૭ 1! 
અર્ષડ--ચોયા દિવિગે સ્નાન કરીતે પહેલાં પતિનું જ સુખ શુગે, ખીજ “પાપત નહી” 
અતે પતિ પાસે ન હોય તો મનમાં પતિનુ' ધ્યાન ફરતી સૂર્યનું દર્શન કરે. 


ઘર્મ પ્રઢ ૩. અર ૧૨. સ. ૨૦. ર્ર 


રજસ્વલાએ ચોથે દ્વિસે સ્નાન કરીતે પતિનું મુખ અને પતિની ગેરહાજરીમાં પુત્રાહ્ના 
અથવા પતિના ધ્યાન પૂર્વક સૂર્યનું” દર્શન કરવાનુ” કહ્યું છે તે શહ્ધિને માટે નહીં, પરન્તુ 
ત્રક્તુમતી સ્રી ચોથા દીવસે સ્નાન કરીને જેનું સુખ પ્રથમ દેખે તેના તુલ્ય આકૃતિવાળા પુત્ર 
થાય છે. પતિ તુલ્ય પુત્ર ચવાને માટે પત્યાદ્નિ' દર્શન કરવાનુ કહ્યુ” છે 


તઘવા વિધવા વા સમી સ્‍્વસ્સોટ્શેતં વવસિત્‌ । 


સ મોઘવેતૃષ્િસત્રતુ મસુવ્યારોથ સ સ્રોત ॥ 
સ્ા.મુ,ભ.૨ ,વાછુ.3.અ,૨૨-૭૨ || 


અર્થ:--સરી સધવા હેય કે વિધવા હોય પરન્તુ પોતાના રનેદર્શનને છુપાવવુ' નહી 
અને ત્રણુ રાત્રિ પર્યન્ત મતુષ્યુ, ગાય, વનસ્પાત, આદિતિ પણુ સ્પર્શ ન કરે. 


પ્રથમેડદનિ સાન્ડાછી ક્િલીચે વ્રજ્યાસિની । 


તૃતીયે (સજી શેવ પતૂચેંડ્દૃનિ સુષ્યત્તિ ॥ યૂ, ૧, સ. અ, ૬-૨૨ ॥ 
અર્થ:--રજસ્વલા સ્ત્રી પહેલે દિવસે ચણ્ડાલણી સદશ હોય છે, બીજે દિવસે ખહ્હત્યા 
કરનારીના તુલ્ય હેય છે, અને ત્રીજે દિવસે ધેોબણુ સદશ હેય છે. અતે ચોથે દિવસે 
સ્નાન કમ્વાથી શુદ્ધ થાય છે. 
માટે જેમ ચણ્ડાલ આદિને સ્પર્શ: કરવાથી સ્નાન કરવાની આવશ્યકતા છે, તેમ ૨% 
સ્વલાતે। સ્પર્શ કરવાથી પૃણુડુસ્તાન કરવું નેપ્ટએ. 
પુસ્રૃત્તઃ શુરાફેસ્ન વિશીપાદં તવાત ચત્‌ । 
તેવ વ્રજ્નરૃત્યાયાસ્તત્કઈં ત «વૌ સિચે ॥ #, !રશ્ર્‌॥ 
અર્થ)--પૂર્જ કલ્પમાં ઈન્દ્ર (પુસ્દૂતે) ત્રિશિરા તામના રૈત્યતે અર્થાત્‌ દિતિના વ'શના 
ખાહ્મણુને મામદ, બાદ ઇન્દ્રે પોતાનું ખયહ્મહત્યાનું પાપ «ક્ષ, જલ, પૃથિવી તથા સ્ત્રીમાં વહેચી દીધુ. 
 આઘાં તત્વમસિ સ્ીળામર્વૃરવત્વં સમામવવ્‌ । 
અંશૈહ્નિત્રચેડષ્યેતર્છત્મુવા રિજરિવતમ્‌ || જ ॥ ર?૨।॥ 
અર્થઃ--જેવી રીતે ખહ્મહત્યા કરનાર મહાપાતકીને સ્પર્શ કરવો! યોગ્ય નથી, તેવી રીતે 
સ્રીઓ પણુ તે દ્વિસથી સ્પર્શ ડરવા યોગ્ય રહી નથી. પરન્તુ સ્રીઓતે હમેશાં અસ્પૃશ્ય 
શ'ખવી ઠીક નહીં, તેથી ૪-૬, બૃહસ્પતિ, આદિએ ઉપાય કાઢયો! કે સ્રીઓએ ખલહત્યાતો 
રશ્ંપૂર્ણ ભાગ લીધો નથી, પરન્તુ ચોથે ભાગ જ લીધો છે. માટે રજસ્વલા હોવાના સમયમાં 
તેમની ત્રણુ દિવસ અસ્પૃસ્‍્યતા રહેશે. એવે! ₹-દ તથા બૂહસ્પતિ આદિ નિશ્ચય કર્યો છે. 
તૈથી ત્રણુ દિવિસ સ્ત્રી અસ્પુશ્ય જ છે. તેવી રીતે તે જ દીવસથી રહ્ષોનો ગુ'૬ર, પૃથિવીનો 
ઉત્તર ભાગ, તથા જતું ફીયુ એ પણુ અપવિત્ર ગણાય છે. 
જાઈ સ્રીઓતે પયહ્મહત્યાતો ત્રીજે અશ આપવામાં આવ્યાતું કહે છે, કોઈ ચોથો અ'શ 
ડહે છે. અને ભવિષ્યત્પુરાણુના ઉ૦ ૫૦ અ૦ ૧% માં, ઇન્દ્રે ષહ્મહત્યાના છ ભાગ કર્યા, અતે 
તે જૃક્ષ, જલ, પૃથિવી, સ્રી, ખહમહત્યા કરનાર, તથા અસિ-એ છને વહે'ચી આપ્યા એમ 
કક્યુ' છે. તાત્પર્ય તો સ્ત્રીઓને ત્રષયુ દ્વિસ સ્પર્શ ન કરવે! એવું છે. વહ્ધિમાં જે ધૃમ છે તે 
તેતો મલ છે. અને નદીમાં જે પૂર આવે છે તેનું ફેસ આદિ મલિનતા જલતી છે. 


? 


રરર વેદાર્થચિન્તામણિ 








સ્તાત્વ] સ્ક્ત જા વા તુ ચતુર્મેડરનિ શુશ્યત્તિ । પી ્‌ 
જુર્યાદ્રનોનિરતો તુ ટૈવવિશ્્યાસિ વર્ષ ચ ॥ ઘરા. મ, અ. ૭-૨૫ ॥ 
અર્થ:--૨જસ્વલા સ્ત્રી ગોમે દિવસે મ્નાન કરીતે શુદ થાય છે, અને રજની નિવૃત્તિ 
નહીં ચવા છતાં પણુ ગોથે દિવસે સ્નાન કસ્તાં પતિતી સેવા સદિકરિતે માટે શુદ્ધિ થઇ 
“તય છે, પરન્તુ રજેનિશૃત્તિ ન ચાય ત્યાં સુધી દેવતા તથા પિતૃ સંબંધી કર્મ કરી શકતી 
નથી. તે તો રજની નિવૃત્તિ થયા પછી જ કરી રકે છે. 
સ્તાતા છી પગે પોમ્પા રેવે સિવે ત રર્મજિ ॥ અધિ.વુ.ભ,૬ ૧ન-૨૨ ॥ 
અર્ર:--પરન્તુ દેવ અને પિતૃ સંબધી કર્મ કરવાને માટે સ્નાન કરેલી સ્ત્રી પાંચમે 
દિવસે યોગ્ય થાય છે. તે જ ત્રમાણે આપરત"'બ આદિ ત્રકયિએનાં ધર્મશાસ્ેમાં પણુ રજન 
સ્વલા સ્રીને પાંચમાં દિવસે જ દેવપૂત્ત આદિ કર્મતે ચોગ્ય*્કહી છે. અતે જેતે પાંચ 
દિવસથી પણુ અધિક દિવસ સુધી રજ આવતું હોય તેને તેટલા દિવિસ સુધી દેવપૂન્ત 
આદિનો અધિકાર રહેતો નથી. પરન્તુ-- 
સેમેળ ચદ્રનઃ શીળામન્વદન્તુ તવર્તસે । 
સાર્ણાચઃ સા તતત્તેન સત્સ્વાસેજસિથ પત્‌ ॥ ૧૦ ન૦ અસ્‍ ૭-૨૬ 
અર્ચઃ--જે રોગના કારણથી સ્ત્રીને હમેશાં ર7 આવતું હેય તો તે રજથી તે અપવિત્ર 
થતી નથી, કાશણુ કે તે રજ વિપરીત ફાલને લીધે હોવાથી અશુદ્ધિ રૂપ નથી એવોમત છે, 
સામાન્ય રીતિ રનેધર્મના પોગ્ય કાલ એક માસને! છે. કારણુ “મર્દ મર્તતણ રઃ 
સીળાત્‌” એવું પ્રમાણ છે. મહિને મહિતે સ્રીએને રનેદર્શન થાય છે એવી લકમાં 
ગ્રસિદ્ધિ પણુ છે. કેટલીક સ્્રીઓને ધાતુના સ્વભાવથી વીસ રાત્રિ આદિ રનનેદ્શનતો કાલ 
હેય છે' તેથી વિષરીત ફાલ અર્યાત્‌ જે ગ્રતિદિન થવું તેતે આ *્લેદમાં વૈકાલિક કલુ છે. 
સન રોમ શવ જાળોત્યન્નં સથેવ સ । 
દ્ર્ચગ સેવ તંમોર તશતુર્ધા દ્રશ્યો ॥ ૫1૦ માન અ૦ ૭-૨૬ સજન | 
અર્ચઃ--રાગજ તયા રોગજ તથા કાલેત્પત્ર તથ! ડવ્યજ ઝમ ચર ગઢડારજું ચ 
કહેવામાં આવ્યું છે. તે ચારે પ્રકાર બતાવવામાં આવે છે. 
સર્યારતતેસ્ત્વ મેટોસ્ટવાવ્જનાસ અત્‌ પ 
ત્રામગધિત્તિ પ્રોસસ વણોરેસુરવણ ॥ 
અર્ચ:--ગલિણી સને પ્રસવ પહેલાં મેદની શૃહિને લીધે જે રજ ઉત્પન્ન ચાય છે તે 
રાગજ કેવાય છે. અને તે ૨૪ વક્ષસ્ધલમાં ઉત્પન યાય છે 
આ પણુ એક ગ્રકારને રોગજનો જ ભેદ છે, 
અત્ર્ચ ચટ્રગઃ તોળાં ત્રોજતવિતિ સ્ત । 
અળાવકારિનાદ્ષવે સ્તાનદણતતિ સણ્વચા । 
તદ્રમસ્તુ 3ણુરવએ તતા ભેલ્વસણુસ્થતે ॥ 


* અહી ત્રણ દિવસનું અશોચ હોય છે. 
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અર્થઃ--સ્રોએતે નિરન્તર જે રજની પ્રજૃત્તિ ,હોય છે તે રોગજ કહેવાય છે. પહેલી- 
વારના રનેદર્ઃન પછી, સ્નાન કર્યા પછીતો દ્વિસ લઈને ગણુતાં ૧૮ દિવિસ પછી જે ૨ 
ઉત્પન્ન યાય છે તે કાલોનભન્ન કહેવાય છે. અડી' રાગજ ર્જ્ટ્માં અસ્પૃશ્યતા હોતી નથી. 
પરન્તુ રજેનિવૃત્તિ સુધી ભોજન બનાવવું તથા દેવપૂક્ત તથા પિતૃઞબંધી કર્મ આદિ કર- 
ઘાતો અધિકાર નથી. રોગજ ૨ હોવા ૭તાં કાલજ(માસજ) રજ તો આવે છે જ, 
તેનો ખ્યાલ રાખવો જોઇએ. તે માસજ રજના સમયમાં ત્રણુ દિવસ અશુચિ રહે છે 
ક ડ્‌ ઝ ક 
મક્યદ્ર્યસ્વ વેપસ્થાદ્ધાતુવેવશ્વસમવય્‌ । 
દ્રવ્યને સસ રૃત્યુત તત્યાવાસિત્જલમવમ્‌ ૧૦ મન થન ૭-૩ રજા ॥| 
અર્ચઃ--ખાવાના પદાથો વિપરીત હોવાથી ધાતુની વિષમતા થાય છે, અને તેથી ઉત્પન્ન 


ચતું જે રજ છે તે દ્રયજ રજ કહેવાય છે. તે કાઇક વાર ચાય છે. તે ડ્રવ્યજ રજવિષયમાં 
અંગિરા ત્રિ* તીચે પ્રમાણે લખે છેઃ-- 
સ જ્ઞટ્સાદાન્નારીળાં મૂત્રવસ્છોસમિપ્યતે । 
અઇાટ્શાદાત્સ્નાન સ્વાતત્રિત્ત્રં વરતોડશીચિઃ ॥ 
અર્થઃ--જે સીને પ્રાય કરીને માસ પૂર્ણ ચતાં રન્નેદર્શન થાય છે તેતે પણુ કે!ઇવાર્‌ કઇ 
મકારના દોષથી વચમાં રજેદરન થવાનો સંભવ છે. તેમાં જે બાર લ્વિસતે આંતરે રન્તે- 
દર્શન થાય તો મૂગવિસર્જન કરતાં જે પ્રકારનું શૌચ કરે છે તેવર શૌચ આવશ્યક છે. અતે 
૧૨ મા દ્વિસથી ૧૮ મા દ્વિસ સુધીમાં રનેદર્શ્ન યત' તે જ સમમે સ્નાન કરવાથી શુદ્ધિ 
ચાય છે. ૧૮ મા દિવસે રજસ્વલા યાય તો તેને એક દિ દ્વિસતું અશૌચ લાગે છે. અતે ૨૦ મા 
દ્વિસથી લઈ ને પછીના રતન્નેદરરનમાં ત્રણ ૨ત્રિનું અશૌચ લાગે છે. 
નને સ્રીને પક્ષ પક્ષમાં રનનેદર્શન થતું હોય, અને ને ૧૦ દિવસતી અદર ફરી રન્તેદર્શાન 
યાય તે! સ્નાન માત્રથી શુદ્ધિ થાય છે, અગિયારમાં દિવસે રન્નેદર્ણન ચાય તો એક રોજનુ 
અને ૧૨ મે દિવમે આવે તો ખે દિવસતું, તથા ૧૩ મા દિવસે ત્રણુ રાત્રિનું અશોંચ હેય છે 
ત્રવૂતિજાયાઃ કિચિટ્નમાલાત્તૂવે સ્તોસિટસી સ્તાસમાત્રથ્‌ પ્પમાસે પિર્‌ । 
અર્થ:--પ્રસૂુતિ વાળી સ્રી એક માસ પૂર્ણું યયા પહેલાં રજકવલા યાય તો રજેનિકૃત્તિ થવા 
બાદ સ્નાનથી શુદ્ધ થાય છે. અને માસ પૂરે! થયા પછી ૨રજસ્વલા થાય તો ત્રણુ દિવસતુ 
અશોચ ચાય છે. 
વિશેષ અડધી રાત્રિ જતા પહેલાં રજસ્વલા થાય તો તે જ પ્રયમ દિન મનાય છે, અને 
અડધી રાત્રિ વીત્યા બાદ રત્સ્વલા થાય તો તે પછીનો દિવસ પ્રથમ દિવસ ગણાય છે. 


બાતુરે ર્તા રત્વત ર્શજસવો થાત । 
સ્તાત્વા સ્તાત્તા સક્ષેફેને તતઃ શટ્વેસ્લ ગાતુર ॥ ૧.મા.સ ૭-૨૨ ॥ 
અર્થ--વળા રોગવાળા ગુર્યને વચમાં સ્ૂશન કરવાની જરૂર પડે અતે તેવામાં સ્રાન 


કરવાનું સામર્થ્ય ન હોય તો! રોગ રહિત પુરૂષ વારવાર સ્નાન કરીને તેને સ્પર્શ કરે. તે 
પ્રમાણે દરા વાર્‌ કરવાથી તે શુદ્દ ચાય છે. 


કર્જ સદાર્થચિન્તામણિ. ક 





સ્વતમિમૃતા વા નાસી સ્ઝતા ચ પસ્વ્િતા 1 
ચય તરવા મવેન્કોસે શૂર સ્વાત્તેન જમેળા ॥ : 


અર્થઃ---નવરાદિ રોગથી પીડિતૃ થયેલી સ્રી રજસ્વલા શતાં જશાગના નિમિત્તથી સ્નાન 
નદી' કરી રાકતી હોય તો તેતું ચચ કેવી વીતે થાય, જને કયા કર્મથી શૂટ થાય ? 


ચનમેવ્કતિ લવાનો શ્યકેઢન્યા જુ તાં લિવ્‌ । ર 
શા લસેછા5તમાતાય સ્તાત્વા સેવ પુત શ્જસેત્‌ ॥ 
ટ્‌શથ્ાર્શરૃતતો વા આચામિચ પુનઃ પુનઃ 1 
અન્તે અ વાસતાં ર1: તતઃ જજ્ઞા મવેત્ત સા ॥ ન 
અર્થ:--ચેથે દિવસ પ્રાપ્ત થતાં ખીજ સ્ત્રી તેતે સ્પર્શ ફરે. પછી તે ખીજી સ્ત્રી વસ્ત 
સહિત જલમાં ડુબકી મારીને સ્નાન કરી તે રજ્સ્વલાતે ફરી સ્પર્દ કરે. આ પ્રમાણું દશ 


અચત્રા બાર વખત કરીને ફરી ફરી આચમન કરે. અન્તમાં તે રજસ્વલા સ્રી સર્વ વસ્રતેો 
ત્યાગ કરે. એ પ્રકારે તેની શુદ ચાય છે. 


હાય શતો ૬ને પુન્યારેસ સિરટ્તતિ || ન 
અર્ચ:--અને શક્તિ અનુસાર દાન આપે અને પુણ્યાહ કરાવીને ૭ાંટા નાખે. તેથી શુદ્ધિ યાય છે. 
રજસ્વલા સ્્રીતે ચોથે! દિવસ થયા પહેલાં ત્રહણાદિ નિમિત્તથી સ્નાન કરવું પડે તો પાણીમાં 
ડુબછી મારીને સ્નાન નહીં કરવુ' નેદએ.પરન્તુ પાત્રમાં જલ લષ્ઠતે સ્નાન કરવુ” જઇએ. જૃતક 
આદિ શૌચમાં પણુ તેજ પ્રમાણે સ્નાન થાય જે, અને ચોથે દિવસે પણુ ડુબઇ મારીને 
સ્નાત ૩રતા પહેલાં નદી, તળાવ, આદિને કિનારે જલ લપતે પ્રથમ સનાન કરવુ', પષી 
જકમાં ડુબકી મારીને સતાન કરવુ. 

ધર્મશાસ્રામાં રજ્સ્વલાતે પાળવાના જે નિયમ કહ્યા છે તે કરતાં પણુ અધિક નિયમ 
પાળવાનું વેધશાસ્રમાં કહ્યું છેઃ--- 

આતેવલાવસ્વિસાવરિતાં વ્રત્તચારિળી 1 

શયીત ૨મશશ્યાયાં પટ્નેટાવ પતિ ત ત ॥ માવ.ક.ણ.લ.મમ. જ. રૂ ॥ 
અર્થ.--રજનો સ્રાવ રર્‌ થાય તે દિવસથી હિ'સા રહિત તથા અહ્મચર્ષ સહિત દર્ભની 

શ્યામા સુઈ રહે, અતે ર્પાતિનું પણુ દર્શન ન્‌ કરે. 

થરે તરે પણે વા દિવ્યં ્વદધાદરેત્‌ ! 


7? 


અશ્વાનલત્ઝેટ્સમ્યટ્મસુેવતશ્‌ ॥ ## ॥૨॥| 
સેત્રયોર્સને સમાસ રિવાલ્તાવે પ્રયાવન॥્‌ । ક 
અત્યુત્રશન્ટમ્રતર્ષ દત્તને વદુમાપળણ્‌ । ી 
આયાત મૂમિસનને ત્રવાતસ વિવગેવેત્‌ 1 17 ॥૧॥ 


અર્યઃ--અને હાધમાં લઇને અથવા શંદ્દારામાં અયના પત્રાળામાં લપંતે હૃવિષ્યાતરનું નણુ 
મ્ય કે 

દિતસ સુધી ભોજન કરે. અને રડવુ, નખ કાપવા, તેલ લમાવવુ' ચન્દ્નાદિનો લેપ કરવો, 

(૪), તથા નેત્રામદેં અજન ઘાલનુ', સ્નાન, તઆ દિવગે મૂઈ 


ન રહેવું, દોડ્યું” તધા આમતેમ 
જવુ" આવવુ", અતિ € થા શબ્દો સાંભળવા, હસવુ, ન. રે 


અત્યન્ત ખોલવું, બહુ પર્થિમ કશ્વો. 


* 


ધર્મ પ૦ ૩. અર ૧૨. સ૦ ર૧. દ્રપ 





ન 


ભૂમિતે નખ આદિ વડે ખોતરવી, અને બહુ દવામાં ખેસવું-ઇત્યાદિ સર્વ છેડી દે. (૫). 
આ નિયમોને પાલન નહી કરવાથી દોષ પણુ વૈદ્ચશાસ્્રમાં કહ્યા છે:-- 


જજ્ઞાનાથા પ્યારા સમાજ રેવતથ વા । 
છા ચેસુર્ાનિષિજ્રાસિ મે કેશલતહાજુથાત્‌ ॥ 9» ॥181॥ 


અર્યઃ---નને રજસ્વલા સ્ત્રી મૂખ'તાથી, પ્રમાદ્થી, લોભથી અથવા પ્રારબ્ધ વશથી તિપિદ 
આચરણુ ફરે તો ગતે દોષોની પ્રાપ્તિ થાય છે. તે દોષ નીચે ત્રમાણેઃ-- 


પત્યા સેર્નાટરમે મલેષિજતજોતન? । 
ગષ્છેટેન જુનલી ફૂછી ત્સગ્યમતો મચેત્‌ ॥ ॥૪૭॥ 
અથઃ--રજ્સ્વલા સ્તરો રૂદન કર્‌ તો! ગર્ભ, વિકૃત (વિકાર યુક્ત) નેત્રવાળા થાય છે, નખ 
કાપવાથી કુનખ નામના નખરેગંધાળા થાય છે, તેલ લગાડવાથી તે બાલક કુષ્ટ રોગી થામ છે. 
અસુજેવનાતથા સ્તાનારુલશીએડ્સનાસ્દર । 
સ્તાયજ્ઞોજો હિવાસ્તાયાર્સઝછઃ સ્વાત્તધાવનાત્‌ ॥ » ॥૮॥ 
_અર્થઃ--ચન્દ્ન આદિ લગાડવાથી તથા સ્નાન કરવાથી દુ*ખિત ચાય છે, અજન લગાડવાથી 
આંધળો,' દિવસે સઈ રહેવાથી અત્યન્ત નિદ્દાલુ, દોડવાથી ચ'ચલ થાય છે. 
અત્યુર્વવ્સ્થવળાન્રષિરઃ સણી ગાયતતે । 
તાણર્ન્તોઇઈિાણુ સ્‍્યાવો દલનતો મચેતૂ | 9? ॥શ૨॥ 
અર્યડ--ખહુ ઉંચા શબ્દ સાંભળવાથી ગર્જ બહેરો, હસવાથી ગર્ભાલું તાલુ, દાંત, હોઠ, 
૬ણ એ સર્વ કાળાં થાય છે. 
ૃ્રણાવીપૂરિજયનાુન્મત્તસુ વર્ત્યા । 
સવજતે મૂમિસનનારુન્મત્તો વાંતસેવનાતૂ | 19 રૈ૦॥| 
અર્થ:--બહુ બોલવાથી બહ બોલનાર, પસ્શ્રિમ કરવાથી ગાંડો, ભૂમિ ખોદવાથી ચાલતાં 
ચાલતાં પડનાર અને બહુ વાયુનું સેવન કરવાથી તે ગર્ભ (બાલક) ઉન્મત્ત થાય છે. 
વળી અ'જલિથી અથવા ત્તાંબા અથવા લોઢાના પાત્રથી રજસ્વલા સ્રી જલ ન પીએ. 
વળો ખર્વ'પાત્રથી પાણી પીવાથી તેને પુત્ર ખર્વ થાય છે એમ ધર્મસિન્ધુમાં લખ્યુ છે. 
આ પ્રમાણે રજસ્વલા નિયમો પાળે તો દ૪ દોષ તેમજ અદષ દોષ બ'ને થાય છે. તેથી 
અવશ્ય કરીને તે નિયમોતું' પાલન કરવુ' જઇએ, 
પ્રતિ ઔવેમિત્તિકકર્મ (રજસ્વલા ધર્મ) નિરૂપણુ અ. ૧૨ સ. ૨૦ સમાપન. 


-- 


ળ 
અધ્યાય ૧૨, સર્ગ, ૨૧. 


ગભ્પિજ્ઞીથર્સ્યનિર્પણુ. 
ઉપરના સર્ગમાં રજ્સ્વલાના ધર્મતુ' નિરૂપણુ કરીને આ સર્ગમાં ગભિ'ણી અતે તેના 
પતિના ધર્મ'તુ' નિરૂપણુ કરીએ છીએ, રી ! 
છ્ઠ્ક 


વર્‌ સદાથચિન્તામણિ. 


! કોઇહ્લ્વાપરાનેન નમો ટ્ોષપવાપ્સુયાત । 
જેસન ત્મ વાવિ ત્યે મિથ સિયા: 1 , બાસ.છ,ઝ,૨-૭૮ ॥ 
અ્થ:--ગર્જવાળી સ્ત્રીની ૪ચ્છિત વસ્તુતુ' નામ દોહદ છે. તે તેતે તહી' આપતાથી ગર્ભ 
શગાદિથી વિશૂપતા અયવા અગવિક્લતા અમવા મરણુને પ્રામ થાય છે. માટે આનુ મ્રિય 
પૂરું ,ષરુ' જેઈએ. અર્થાત્‌ તેતો દોહદ તેતે આપવો જેઈ એ. 
શપિળીગાખ્છિતે દ્રવ્ય સશય ર્સાવયોસિતય્‌ । 


1 
હૂતે સિત્તશુષ યુત્રમન્વયા ફોપમરેતિ ॥ ઘર્મ, સિ, વર, 2 વૂર્વાષ' || 
શર્શ:--પતિનુ' કર્જ છે ક ગર્ભિણીની ઇચ્છા જે વસ્તુમાં હોય તે વસ્તુ પોગ્યતાતે 
અતુસાર તેને આપવી નેઇએ, તેમ કરવાથી તે દીર્ધ આયુવાળા પુત્રતે જન્મ આપે જે. 
જ્ચ્ઠિત વસ્તુ નડી આપવાથી ગર્ભમાં દોષ આવવાને! સ'ભુવ છે. 

આ સિદ્ધાન્ત પ્રનક વૈવશાસ્રતે અતુસાર લખ્યો છે. જે સમયે ગર્ભને પ ત્દ્રિયો ઉત્પન્ન 
ચાય છે, તે વખતે ચિત્તમાં પીડાએનુ' સાન થવા લાગે છે. તેથી તે સમયથી ગર્જ હાલે 
ચાલે છે, અને જન્માન્તસ્મા અતુભવ કરેલી વશ્તુઆતી માગણી કરે જે, અને તે માતાના 
હશયર્મા સુરે છે. કેમકે ગર્ભનું હક માતાથી ઉત્પન્ન થાય છે, અને રસવાહિની નાડીઓ 
દ્વારા ગર્ભ તથા ગર્ભિશી બતેના હદયની એકરૂપતા સંપન્ન ચાય છે. તે કારણુથી ગર્ભ 
જન્માતરમાં અનુભવેલી જે વસ્તુની પચ્છા કરે છે, તેઇચ્છા માતાના હદયમાં સ્કુરે છે, તેથી 
જૈ જ વસ્તુતી ઈશ્છા માતાને પણુ યાય છે. માતાની સ પૂર્ણ ઈચ્છાએ ગર્ભને અતુસાર ચતી 
નયી, તથાપિ 'ાહ્ઠ બાબતમાં માતાની ઇચ્છા ગર્ભતે અનુસાર જ થાય છે, તેથી ચતુર લેક 
ગજિણૂનેં [પ્રય તથા હિત વક્તુથી તૃપ્ર કરે છે. તે પ્રમાણે નડી" ફરવાથી ગભ પ્રાય નણ 
યાય છે, અથવા વિકાર યુક્ત ચાય છે. માટે ગણિષ્ણી જે વસ્તુઓની ઈચ્છા કરે તે સર્વ 
તતે આપવી જેઇએ. પરન્તુ ગર્ભને જે વસ્તુ અઠિત હેય તે નહીં' આપવી. જેમકે બહુ 
જારે વસ્તુ અને ઉષ્ણ પદાર્થ તથા ખહું તીદ્દણુ વસ્તુ નહી આપવી જ્ેળએ. તેમજ ડજ્ટ 


આપતાર ગેજ, તયા, ગર્ભને હાનિ કરતા અન્ય સર્વ પદાથ, જે શહ લોકોએ કહ્યા છે તે સર્વને 
તાગ કરવો! જેધ્એ. વળી--- 


રેવતારસોડ્સગર્વરિિસળારમે ન સ્તાત્તિ વાસા વિષયાલ ૫૨૧રાળિ સાઘા 
સ્વત્વ સાનકપિસેર્ેશ્રમાસમગનીચાત્‌ સવેમ્ત્રિવમતિર્જગ માવાના 
ઘર્તિયેલ્‌ |! જજ્સદ્તા,ગારીરણ્થાન,અ,૪,%,૨ ૨ | 

અર્થઃ--દેવતા તયા સાક્ષસેના દૂતોથી રક્ષા યવાતે માટે ગલિણી સ્ત્રી રક્ત વસ્તં“૧ પહેરે 
માદક પદાર્થ ન ખાય, સવારી પર ન ચઢે, માંસ ન ખાય, તેમજ સર્વ ઇન્દ્રિયોતે ગ્રતિફૂલ 
વિષયષોતો પણુ પરિત્યાગ કરે. સ્રીએ કોઇ વસ્તુતે ગર્ભને હાનિકારક સમઝતી હેય તેને! 
પણુ તેણે ત્યાગ કરવો જેષએ, પરન્તુ જો અહિત પદાર્થમાં ગલિણીતી બહ ઇચ્છા થતી હોય 
ત્તા તેતે હિત વસ્તુની સાથે મેળવીને આપવી, જેથી તેની ઈચ્છા પૂરી થાય, કેમકે ઈગ્છાતો 
ભ'ગ ચવાધી પેલે વાયુ શરીરની સ્‍્કદર સ'ચાર કરીને ગર્ભમાં જઇ ગર્ભને નણ ડરી 
નાંગે છે, અચવા વિરૂષ કરી દે છે. ત્તયારે દોષે'તે કુપિત કરનારી વસ્તુઓના સેવનથી આના 
ફૂપિત થયેલા દોષ રારીરમાં સંચાર કરીતે રૂધિર તયા ગર્ભાશયને દૂષિત ફરે છે, ત્યારે આઓ 


જે “ગર્ભને ધારણુ કરે છે હતે ગર્ભના માતાથી ઉત્પન્ન ચતા રક્ત, ચર્મ, માંસ તયા 'તેના 
વિશેષ અશ મેદ, ગુદા, નાલિ, પ્લીહા, હદય, ઈત્યાદિક અ'ામાંથી એક અથવા અધિક 
પણુ અંગ વિકારયુક્ત ચાય છે એમ ચરક સહિતા વગેરે ત્રન્થાર્મો કહું છે. માટે ગલિણીની 
ઈચ્છાતે પૂર્ણ કરવી, તેમજ પથ્ય ભોજન તથા વ્યવહાર કરવાની પણુ આવસ્યડતા છે. 
ગલિણીના પતિએ પણુ-- 
સિન્ધુસ્નાને ટ્રમસ્છેટ્‌ં વને પેતવાદનમ્‌। 
હિશેશમમન એન ત જુર્ાટ્મામિળીપત્તિઃ ॥ થર્મસિન્યુ,વરિ.ર્ર્યાડડ || 
અર્ચ:--ગલિશ્ીનો પતિ સમુદ્રસ્નાન્‌, રક્ષતું છેદન, -ક્ષોર, મડદાતે ઉઠાવગું તથા વિદેશમાં 
જવું એયુ કોઈપણુ કાર્ય કર્‌ નહીં. વળી-- 
પિશ્યસ ત મુજ્નીત 'વર્જોયં સિધત્ત્તિઃ॥ 
ઘાતતાનાદતેનાજમાન્ાવ શયન સ્યગેતૂ ॥ રાજ સ.અ.દવા.ર-૨૨ ॥ 
અર્થ:--ખીનન મતુષ્યના આપેલા આમન્ત્રણુનું શ્રાદ્ધાદિ અન્ન પતિએ નહીં પ્માતુ જઇએ. 
અને' જેડેલાં ખે! વસ્ર અર્થાત્‌ ધોતી જેટાતે ફાડીતે ખે જ્ઞાગ જૂદા કર્યા વિનાતો (તાણ) 
ધોતી ન્તેટા આદિ વસ્ત્ર ઓઢીને શયન ન કરે. 
રમિળ્યાં સ ર્સ્તિ જુર્યાન્નાનનેસિર્વાપવેસ્ઝિલામ્‌ ॥ શા.સ્કૃ.અ.૬,૧.૨-૨૨ ॥ 
અર્થ:--ગલિણીના પતિએ ગલિણી સાથે રતિ ન કરવી, તથા બળતા અગ્નિ(દીપક)ની 
શિખાતે ણુઝાવવી નહીં. હ 
ર ન 
ઘળાસાત્જાપચેન્પરસ્યો જિથીમેથ વે સ્રિયશ્‌.। ર 
સા ટ્ન્તગનના્ષ્વમેવં ધ્મેમ ન દીયત્તે ॥ લત્રિ,લ.જો.૨&૬ 
અર્ચ:--ગિણી સ્ત્રીની સાથે છ માસ સુધી ગમન કરી શકે 'છે, ત્યાર 'પછી ગુત્રની 
ઉત્પત્તિ થઇને તેને દાંત આવ્યા પછી ગમન કરી (રોકે! છે. તેમ કરત્ાથી ધર્મ ની।હાનિ-થતીઃનથી., 
પૂર્વ શ્લોકમાં કહ્યા સુજ્બ પત્તી ગર્ભવતી થવાના દ્વિસથી ન્િતેન્દ્રિય ન રહી શકે તો 
આ શ્લેકમાં કહેલી રીતે કરવુ એવો ભાવ છે. ગમન ન કરવું એ પક્ષ તતો ઉત્તમ જ છે. 
વળી ગલિંણીના પતિને પરિત્યાગ કરવાને જે જે વાતો કહી છે તે સર્વ ગલિણીએ પણુ 
ત્યાગ કરવી ન્નેઇએ. તે નીચે! ગ્રમાણે મિ 
.સન્‍્ક્યાથાં નેવ મોસમ મમિન્યા સરવામતિ । 
સ ર્થાતવ્ય ત-મન્સવ્વં'સકસૂજેવુસમેટા॥ા ઉત્રયુ.લ.દબ,૭-9૦ ગા 
અર્થ:--હે વરવણિનિ( ઉત્તમ સ્ત્રી)! ગર્ભવતી સ્ત્રીએ સન્ધ્યાકાલમાં જોજન તન કરતુ 
નેઇએ; અને કોઈ સમપે પણુ શક્ષોની નીચે જવું નહી, તેમ ત્યાં ઉભ્ના પણુ -ન રહેવુ. 
તત 'ઘૃતશ્પળં જુર્યાત્ઝુન્માળ્ટં સ્ત ત સળ્ઇવેત્‌ 11 'શલુ.સન્,૨-૨૪ 1 
અર્થ:--સ્રી ઘી ગરમ કરે નહીં, તથા ભુરા કોળાને હાપે નહીં 
સોપલ્યરેજુ સિવિશેન્શ્રહનોરસારિયુ' 
અં ત નાવમારેસ સ્વાન ત વગયેતૂ ॥ 9 '9૬1 


5૨૮ “ વૈદ્યર્થીચિન્તામણિ, 


અર્ય:--વાટવાના પથ્થર આદિ ઉપર તથા મુસલ, ખાંડણીઓ, આદિ ઉપર ખેસવું નહીં, 
તેમ જલમાં ડૃબકી ન મારવી, તયા શ્ય ઘરમાં રહેવુ' નહી. 


' ૧રમીજેળુ ન તિવ્ક્સ ત ચદિગ્તિમના મવેસ્‌ | ! 


ન સસ્સેન સ્સ્િર્મૂમો સાંમારેન ત મસ્ઞના ॥ ## ॥૪૨॥ 
અર્ચડ--વલ્મોફ ઉપર બેસવુ નહી, અને કદાપિ ઉદ્દિ ચિત્તવાળ! થવુ નહીં. 'નખ 
વડે, 'કાલસા વડે કે ભસ્મવડૅ ભ્રમિ ઉપર લખવુ નહી. 
સ શયાણઃ સદન સિવ્કેટ્વ્યાયામે ચ સિગેયેત્‌'। 
ય તુપાડ્ઝાસ્મશાસ્િજપાજેવુ સપાગિશ્ઞેત્‌ ॥ #» ॥ફજર્‌॥ 
અર્થઃ--ઘમેશ| સૂતા રહેવાને! સ્વભાવ ન રાખે, અતે વ્યાયામતો પરિત્યાગ કરે, અતે 
તુષ, “મંગારા, ભસ્મ, હાડકાં, ઠીકરાં, ઇત્યાદિ ઉપર પણુ ન બેસે. 
ચેસ્ટ છોજેમત્રમંમે તયેવ સ । ર 
ત મુતતવેશી તિવ્યેસ નાશસિઃ સ્વાત્યયંગન ॥ ૪ ॥19૪91॥ 
' અર્ષડ--લેકોની સાથે કલહ ન કરે, તથા ક્રેધથી છાતી ફૂટવી તથા માથુ” ફૂટવું ઇત્યાદિ 
પણુ ન કરે. શિર્‌ ખુલ્લુ રાખીતે ખેસે નહીં, તથા શરીર કદાપિ અપવિત્ર ન રાખે. 
ત શયીતોત્તરશિસ સ ચેવાપઃ સિસઃ વવષિત્‌ । 
સ વળરી સોર્સ ન ચાદ્દવરળા સતી ॥ /# 1 જ%॥ 
અર્થઃ--અતે ઉત્તર દિશામાં શિર રાખીતે સૂએ નહીં, તથા શિર નીચે કરીને અર્થાત્‌ 
હાળ તરક માથુ' રાખીને સૂએ નહી, તેમ વસ્ત્ર રહિત સૂએ નહીં, તેમ ઉદ્િમ થઇને તેમ 
શીના પગ રાખીતે સૃગમે નહીં. 
નામજષરયાં વહેટાં ત સ હાલ્થાવિજા મચેત્‌ । 
અર્યઃ--કદાપિ પણુ અમગળ વાણી બોલે નહી', અતે હાસ્યાદિ 
વુવાસુ સુહ્યુષ્નયાં તિત્વમાદરયતસપત । 
સમોયપીમિ' વતેજ્બેત વારિળા સ્તાનવાયસેતૂ ॥ 
અર્ધ:--શ્વશુરાદિ સુરૂજનોની સેવા કરે, અને સિન્દૂર, કાજળ, જૃશસ'્કાર. ભૂષણુ આદિ 
માંગલિક વસ્તુને! ત્યામ ન કરે, અને સર્જ ઔષધિ નાંખીને જળતે ગરમ કરીને પછી થોડુ' 
ઠંડ પડવા દઇને ( જેઘ્ણળ-થોડુ' ગરમ ) તે વડે સ્નાન કરે. પદ્મપુરાણુમાં શ્રશુરાદિતી પૂન્ન 
કરવાનું લખ્યું છે. તેથી અહી' શુત્રયાને પણુ પૂક્નની અન્તર્ગત સમજવી. 
શછામાંવીદરિદ્રામિેાશેરેવસત્ટનેઃ । 
કડક. સવાવષિઃ કા 1 સબ્ત્લ્લોતમટાસિખિક॥ા 
અર્ષય:--કુદ, જટામાંસી, હળદર, લ પાનુ” 
(સસ્ત)-એ સવેષાધ કહેવાય છે. લ રડ 22 


જતી છુગૂવા પ વાલ્તવૂઝત્રતસ્વરા । 
સિષ્ય્મત્તસ્નવરના મરણ: મિર્ાસ્તે સ્ત] 1 





શ | ૪૧ ॥ 
ખહુ કરે નહીં. ' 


મત્ય પુ.અ,૭-૪૪ 1 


મજ્ય પુ,અ,૭-૪% ॥| 


ધર્મં પ્રન્‍ ૩3. અ. ૧૨. સ૦ ૨. ફ્ર્ટૃ 


અર્થ:--વળી રક્ષાખન્ધનાદિ વડે તેતી રક્ષા કરવી. તેમ તે અલકારયુકત રહે, તથા ઈછ્ટનું 
પૂજન કરવામાં તત્પર રહું, અતે પ્રસન્ન વદને હમેશાં પતિના દિતમાં તત્પર રહેવુ' જોઇએ. 
હાનશીછા તૃતીયાયાં યાર્વળ્યે તરમા । 
રવિ મચેન્તારી સિશેષેળ તુ મમિણી ॥ ## | ૪૬॥ 
અર્ચઃ:--તૃતીયાતે દિવસે કઇક દાન કર્યા કરે, અને અમાવાસ્યા તથા પૂણિમાને 1દવસે 
રાત્રિભોજન કરે. એ પ્રમાણેનાં આચરણુ સર્વ, સ્ત્રીઓને આવશ્યક છે, તેમાં ગભિણીને વિશેષે 
ફરીને જરૂર્‌ છે, 
જીલ્ીમિર્ભામિમાપેત સૂવવાતશ વગેવેત્‌ । 
મૃતવસ્લારિસિલમે વરવાજં ચ છુન્ટરિ 1 નારહીથપુરાળશ્‌ ॥ 
અર્થઃ--હે સુન્દરિ | દુરાથારિણી સ્રીઆની સાથે સંસર્ગ ન રાખે, તથા સૂપડુ' લપે 
ધ્રાન્યાદિ ઝાડકે નહીં, અને જે સ્ત્રીઓનાં સન્‍્તાન મરી જતાં હોય તેવી સ્ત્રીઓની સાથે 
સર્ગ ન રાખે, તેમ ખીજના ધરમાં ભોજ્ન કરવાને! પણુ પરિત્યાગ કરે. 
ત વીમલં જિચ્ટ્ીક્ષેત ન સૌરા શળુચાસજયાર્‌ | 
મર વાત્યુવળયાદરમગ્રીને ત તમારેત્‌ ! ક 
શર્થઃ--કાઈ ભયકર વસ્તુતે જુએ નહીં, તયાં ભયાતક કથા સાંભળે નહી. ભારે ખોરાક 
તથા અત્યન્ત ગરમ ભોજન પણુ ન ખાય, તેમજ અજીર્ણ થાય તેટલુ બધુ પણુ ન જમે. 
સ્વભાવગરૂ, માત્રાસરૂ, તથા સ'સ્કારસુર્‌ એમ ત્રણુ ગ્રકારની ગુરૂતા હ્ય છે. તેમાં મગ 
વગેરે પદાર્થ સ્વભાવથી હલકા છે, હતાં માપ ડરતા અધિક ખાય તતો ગુરૂ થાય અને 
સમયાતુસાર પચે નહીં, તેથી અધિક ખાધેલો હલકો પદા માત્રાઝુરૂ કહેવાય છે. અને 
અડદ વગેરે સ્વભાવથી પથવામાં ભારે પડે છે. તેથી તે સ્વભાવગુરૂ અથવા પ્રકૃતિથી ગુરૂ 
કહેવાય છે. લાડુ આદિ મિટન ) સંસ્કારઝુરૂ કહેવાય! છે. આ ત્રણુ પ્રકારના ગુરૂ પદ્યર્ય 
પ્રસિદ્ધ છે. તેથી અતિરિક્ત કાલગુરૂ પણુ હોય છે. જેમ રોજ હલકે! પદાર્થ ખાનાર મનુષ્યને 
જમવાનો સમય ૧૦ કે ૧૧ વાગ્યાનો હોય, છતાં મોડા એટલે એક કે બે વાગે જમવાથી 
પચવામાં કડણુ પડે છે. તેથી મોડા ખાધેલા પદાર્થને કાલગુટ્ કહે છે. વળી-- 
* જ્નાદ્ારં વટ્વિષં સ્વ તેય છેલ તમેવ અ । 
મોગ્ય મદ્ય તથા ચરચ્ય સુર વિવ્વાવરયોત્તરય્‌ાયોળસ્નાજમોગનતમજછો.૬£૨૨॥ 
અર્થઃ---ચોષ્ય, પેય, લેલ, ભોન્ય, ભક્ષ્ય અને ચર્વ્ય એમ છ ઝ્રેકારનાં ભોજન હોય છે. 
તેમાં જે ઉત્તર ઉત્તર 'પદાર્થ છે તે પૂર્જ પૂર્વથી ગુર્‌ છે એમ જણુવુ અર્યાત્‌ ચોષ્યથી 
પેય, અને પેયથી લેલ, ઈત્યાદિ ચર્વ્ય પર્ષન્ત ઉત્તરાત્તર અધિક ગર્‌ છે. તેમાં ચર્વ્ય પદ્યર્થ 
સર્વથી અધિક ગુર્‌ છે. તેના ભેદ વિશેષ કરીને ભોજનવિધિમાં ન્નેવા. 
અતિસ્સ સાસ્તીયાત્સ્મુવ્મમતિમોગનથ્‌ । 
અત્યુન્યમસિક્ષીવે ચ ચર્તાદારં વિચગેયેત્‌ ॥ 9? 
(અ્ચ:-બહુ લૂખી, તથા બહુજ ગરમ, તચા પરિણામથી જે વસ્તુ બહુ ગરમ હોય, 
તથા માપથી ભધિક, તથા બહુજ ગરમ અને બજ ઠંડુ, તયા ગુરૂભે?૪ન પણુ ન કર્યું. 


ક 


રૂ૭ ? વેદાથ'ચિન્તામણિ, જ 





ગુરૂ આદિતિ નેદ 'બોજનકમમાંથી ન્નણી લેવે!, પ 
ઝોપષે તથા કારે મેશુને મારવાદનથ્‌ । હ ! 
જૂલે યુસવને ચેત મખિળી પરિચષેેત્‌ ॥ 
અર્થઃ--બહુ તીદ્દશુ સ્વભ્ાવવાળુ” ઔષધ, તથા કેઈ સેકારતેો ખાર ખાવો નહીં. તેવી 
રીતે પુરૂપસમાશમ તથા ભાર ઉચકવે। પ્તત્યાદિ કાર્ય પુ'સવત થય! પછી ગભવતી'સ્રી કરે નહી. 
મંખિળી રુમ્ગષયાદ્વિજરમ્યાક્િસેદનશ્‌ । ે 
વાયા શૌદ્રમયનં શવરારોરળં સ્વેત ॥ પ્રયોમપારિગાતજરયવ(ી 
અર્ચડ--ગલિણી સ્રી હાથી, ધોડા, આદિ તથા પર્વત, મેડો આદિ ઉપર ચહે નહીં, 
તથા વ્યાયામ ત કરે, તથા જલદી ચાલે નહી. અને ગાડા આદિમાં ખેસવુ' ઈત્યાદિતિ પણુ 
પરિત્યારા કરે, ટ 
શોજ સ્સાિયોસં ત સાષ્ક્સ મુસરુરાસનમ્‌ । 
ચ્વવણાયં દિવા 'સતાપ રાગે ભાર ત્યસેતૂ ॥ 
અર્થઃ--શૈક કસ્વો, તથા શરીરમાંથી લેડી કાહવુ, તયા ભય( સાત્ત્ત્લ ) પામવેઇ, 
તથા કુકફુટાસને બેગવું, તથા બહુ વ્યવસાય કરત્રો, તયા દિવસે સવુ' અને રાત્રિમાં નનગવું 
એનો પણુ પરિત્યાગ કરવો] ન્નેઇએ. 
જાડ જર્વજા શૈવ 'વાર્યતમે પ ચાર ! ! 
જતો મે ચરિત સ્થાનાન્યુરલ વ વતતિમત્ર્‌॥ ૧૪,વ,લ,?સ,૭-૪૨ ॥ 
તિય ત્વચા ચારે જતેતિ સ વરેત્‌ વતાપતૂ ॥ /# ॥5૦૫/ 
અર્ષઃ--વળી છુ' બહુ દુબળી -પહ, મને દૃહાવસ્થા ઝાત થઈ છે, સારા સ્તન સ્થાનથી 


બ્રજ યયા છે, અતે મારે મોટે વળીઆં પડીને માં ખરાબ થયુ" છે, ગએ ગ્રકારનું સર્જ (સમે 
કર્યું છે-એ પ્રમાણે કર્સાપ પતિતે કહે નડી, 


' રસ્તા મવેસ્તારી ચિશ્ષેષેળ જ રમિળી । 1 
ચત્તુ તલ્યા મવેત્યુત્રઃ શીઝાયુફેજિમુતઃ ॥ મય.યુ,બ,ડછ,૪૬-૭ ॥। 
અર્ષઃ--આએ આ ગ્રેકારનાં આચરષુવાળી થવુ જેઈએ, અને વિશેષે કરીને ગલિણી 


આએ આ તિયમો પાળવા યોગ્ય છે. આવાં આચરણુથી રહેનારી સ્ત્રીને જે પુત્ર થાય છૈ 
તે શીલ સ્વભાવ વાળો તયા દીર્ધ, આયુ વાળે। *થાય્‌ છે. 


પ્રતિ ગભિણીધર્મ'નિરૂપણુ અ. ૧૨ સ. ર૧. સમાપન. 
ડડ 


અધ્યાય, ૧૨, સર્ગ ૨૨. 





૨. 
ગ્ભાધાનાદ્સિ'સ્કાર નિર્ષણુ. 


ઉપરના સર્ચમાં ગ્ભિણીના નિયમોનુ' કચન કરીતે ભા સ્રર્ગભાં'ગભાંધાનાદિક 


નિર્પણુ કરવામાં 'થાવે 'છે. જ 


ક ટ ધર્મે પ્રન ૩ અ૦ ૧૨. સ. ૨૨. કર્‌ 








મર્માઘાને વુતવર્ન તીમન્તો સતય સ । 

સામદ્વિ્યા તિજ્ાડન્તત્રારને વષતત્રિયા ॥ ગ્યાન સ અ૦ ?-૨૪ ॥ 
જપવેપો ત્રતારેશો વેજારમ્મદ્રિયાવિધિઃ 1 

જેશાન્તઃ સ્તાનયુદાદે સિવાદાલિવસ્તિદ || #$ ॥8%॥ 
વૈધાજ્વિલ્રદ્યેતતિ સંહાર: પોશ સતા । 


સ વેધાઃ ૧ળવેપાત્તા મન્તવગ્યે ત્વિયા ણિયાઃ॥ ,, ॥શ૬॥ 
ચિવાદ્ઞો મત્ત્રતસ્તસ્યાઃ શૂદ્દસ્ાપત્ત્રતો રશ # ॥૨૭॥ 


અર્થ:--૧. ગર્ભાધાન, ૨. પુંસવન, ૩, સીમન્ત, ૪. જતકર્મ, ૫. નામકરણુ, ૬. 
નિષ્કમણુ. ૭. અન્નપ્રારાન, ૮. મુંડન, (૧૪) ૯. કર્ણુવેધ, ૧૦. ઉપનયન, (તરતાદેશ-જનો- 
ઈતી વિધિ), ૧૧. વેદાર'ભ, ૧૨. કેરાન્ત( ગોદાન-વાળ સ'બ'ધી કર્મનું નામ છે), ૧૩, 
સહ્મચર્યની સમાપ્તિનુ' સ્નાન (સમાવર્ત'ન), ૧૪. વિવાહ, ૧૫, વિવાહના અમિનુ ગ્રહણુ 
અતે ૧૬. દક્ષિણાગ્નિ, ગાર્હપત્ય તથા આહવનીય એ ત્રણુ અમિતુ' ગ્રદણુ-એ સોળ 
સસ્કાર કલ્દા છે. તેમાં કન્યાના ગર્ભાધાનથી કર્ણવેધ પર્યન્તના નવ ગંસ્કાર મ-ત્ર વિના 
કરવા જેદએ, તેતો દશમે! સ'સ્કાર કેવળ વિવાહ વેદોક્ત મ'તરથી થાય છે, અતે શૂદ્રના 
ગર્ભાધાનથી કર્ણુવેધ પર્યન્તના નવ અને દશમો વિવાહ એ ૧૦ સંસ્કાર છે, અતે તે સર્વ 
મન્ત્ર વિના ચાય છે. વળી-- 


વ્રશકત્રિયવિટ્રસૂન્ના વર્ણાસ્વાવ્ાલ્યો દિઝાઃ ! 
ત્તિવેજાષ્વાઃ શમશાનાન્સાત્તેયાં મસ્ત્રત! ત્રિત્યાઃ || ગ્યા, ર, અ. ૨-૬૦ ॥ 
અર્ધઃ--થાહાણ, ક્ષત્રિય અતે વૈશ્ય તથા શૂદ્ર એ ચાર વર્ણ(જાતિ) છે. તેમાંના પહેલા 
ત્રણુ વર્ણને દ્િજાતિ કહે છે, અતે તેમને ગર્ભાધાનથી લઇ પ્રેતકર્મ પર્યન્તતી સર્વ ક્રિયા વૈદિક 
મન્ત્ર દ્દારા જ થાય છે. 

ગૌતમજીએ પોતાના ધર્મીરાસ્ત્રયાં ૪૦ સસ્કાર કલ્યા છે:-- 

૧, ગલાધાન, ૨. પુ'સવન, ૩. સીમન્ત, ૩. ન્નતકર્મ, ૫. નામકરણુ, ૬. અન્નપ્રાશન, 
છ, મુષ્ડત, ૮. ઉપનયન, ૯. ન્રડગ્વેદના આરભ, ૧૦. યજુર્વે દતો આરભ, ૧૧. સામવેદનો 
આરભ, ૧૨. અચવવેદતો આરભ, ૧૩. સમાવર્તેનસ્નાન, ૧૪. વિવાહ, ૧૫, દેવયજ્ઞ, ૧૬. 
પિતૃયજ્ત, ૧૭: મનુષ્યયત્ત, ૧૮. ભૂતયક્ષ, ૧૯. ખ્ાહાયસ, ૨૦. અગન #માર્ગશીર્ષ વદી ૮તુ 
શ્રા્)ી, ૨૧. પૌષ વદી હતું શ્રાહ્, ૨ર. માગ વદી ૮તુ' શ્રાહ, (આ ત્રણુ અણકાનાં 
પાર્વ[ણુ શ્રાદ્ધ છે), ૨૩. શ્રાવણી કર્મ, ૨૪. આશ્રહાયણી યજ્ઞ, રપ. ચૈત્રી પૂર્ણિમાતે 
મત્ત, ૨૬. આશ્ચિનતી પૂર્ણુમાસીને1 યર, ગગદન-માર્ગશીર્પ-વદી ૮ ના શ્રાદ્દી અહીં 
સુધીના હ ષાડયજ્ઞ કહેવાય છે ), ર૭. અમિઓવું સ્થાપન, ર૮. અમિહોત્ર, ૨૯. દર્શપૌ્યું- 
સાસયત્ત, ૩૦. આગ્રયસુષ્ટિ (નવાન્નેષ્ટિ )) ૩૧. ચાતુર્માસ યજ્ઞ, ૩૨; પશુબન્ધ ય્ત ૩૩. 
સૌત્રામણિ યજ્ઞ (અગ્નિ સ્થાપનથી અહિ” સુધીના યન હવિર્ય્ત. કહેવાય છે), ૩૪. અસિણોમ 
૩૫,*અત્યગ્નિષ્રોમ, ૩૬. ઉકથ્ય, ૩૭, પોડશી, ૩૮. વાજપેય, ૩૯. અતિરાત્ર અતે ૪૦. 
આપ્રોર્યામ. (અગ્નિટોમથી અહીં સુધી ૭ સેમયજ્ઞ છે.) આ ૪૦ સસકાર્‌ કળા છે. આ 


43૪ શ્ેદાર્ધચિન્તામણિ. 








ન નન ઝક 
અૂમદત્યામયાનોતિ જતો માવૉવરરનુસઃ ॥ # 119૬1 
અર્ષઃ--જે પુરષ કતુકાલમાં પત્તી સાથે ગમન કરતો નથી” તેતે ગર્ભસ્થિત બાલઃ 
મારવાનુ' પાપ લાગે છે. પરન્તુ કામતા હોવા છતાં પણુ પત્તી ઉપર દ્વેષ હોવાથી ગમ 
ન કરત્તો દોય તો તેને માટે આ દોષ છે. વિરક્ત હોવાથી ન જતો હોય તો તેને મટે નર્ક 
વિશેષ આ લેકના શોગ ભેણવવાતું અથવા ધર્મ સ'પાદન કરીને પરલોક સબધી સુ 
યોપ્ત કરવાનું મુખ્ય સાધન શરીર છે. તેથી શરીર ઉત્પન્ન કરવામાં તેમ” ચરીરતી ૨ 
કરવામાં પ્‌ પ્રત્યેક દછિ રાખવી આવશ્યક છે, એ હેતુથી શાસ્ત્રમાં પ્રથમ શરીરરણ કદી છે 
રરી લવેપર્મસ્ત રક્ષળીરથ દયસ્તલઃ । 
૨ દિ ક ૭. 
શરીરાત્ણવલે વર્ષ પર્ષતાસ્લષ્િહ ચયા ॥ લન સૂન અન (૭-૬૪ | 
અર્થઃ--મનુષ્યનું' શરીર જ ક્'પૂર્ણું ધર્મ ફૂપી ધન છે, કારણકે જેવી રીતે પહાડોમાં 
જલ અતે છે, તેવી રીતે શરીર રૂપી પઢાડમાંથી પર્મરૂપી નદી વહે છે, 
વિના વૈરેન વસ્યાપિ પુશવાર્વો ત સ્તરે । 
ત્ાર્દયનં સ્ેટયુજ્વકર્માળિ સાથયેત્‌ ॥ 3૦ પુન અ૦ (૬ જોન ૨ | 
અર્થઃ--શરીર વિના કાળને પષ્યુ પુરૂયાર્થની સિદ્ધિ નેત્રામાં આધતી નેથી. તૈધી દેઠ ર' 
ધનની પ્રયમ રક્ષા કરવી જોઇએ. અને દેઠ વડે પુણ્ય કર્મો સંપાદન કરવાં તે'જ સનૃષ્યતું કર્તવ્ય છે 
માટે શરીરથી સર્વ કાર્ય બને છે. તે શરીરની ઉત્પત્તિ પ્રથમ ગર્ભાધાનથી થાય છે. માતા* 
તયા પિતાના તથા પોતાના-એ ત્રયુ અરા ગ્રાણીતા શરીરમાં હોય છે એમ પહેલાં ક 
ચૂડયા છીએ. માટે માતા પિતાના અરથી ઉત્પ-્ત થનાર બાલકના શરીરના અવયતે!' 
ખલ, પુષિ, આદિતિ માટે વિવાક તયા ગર્ભાધાન આદિ સંસ્કારો બહુ યોગ્ય રીતે કરવા” 
ખ્યાલ માખવાતુ રાસમાં કથં છે. બીજ વાવવામાં વિપરીત ચાય તો ખેતી સારું ફે 
આપતી તેવામાં આવતી નથી. રારીરની ઉત્પત્તિ કરવાને માટે ગર્ભાધાન બદ ક્રેઇ ઓ! 
વપવા સમાન છે, હાલના સમયમાં કેરલાક પ્રત્યક્ષપ્રમાણ્વાદી નવીન લોક આ સ 
વાતોને ઉચ્છ માતે છે. એ લોકતે પત્તુ આ લોકના નાના પ્રકારના બોગે। બોગવવાતી ઇચ 
તો થાય છે. પરન્તુ લોગ્ય પદાર્ધોતે ભોગવવા એ નીરોગ અતે બલવાન શરીર વિતા બ' 
શકે નડી. અને નીરાગતાતે માટે વઘનો આશ્રય સર્વ પાઇ લે છે. તેથી વૈધચાજ્રના નિ 
મેને અરી ખાસ બતાવ્યા છે. 
0 ્ 
અતિતથાતરિતિતારણુઃ વોરશ સવઃ । 
“ત સ પ્વ સપ? સ્ત? ॥ 


અયડ “જબ્વયા ચાના દિવસથી ૧૬ રાત્રિ સુધી સ્તરનો ચતુકાલ કેવાય જ. ગ 
મ્રહ્યુ કરવાનો પન તેજ સમય કતો છે. કાઈ ગ્ન્યમાં મ પુ કશું છે ડે સ્નાન 
દિવસ પછી ૧૨ ર્સાથિ પર્યન્ત બ્રાહ્મણી, દરા રાત્રિ પર્યન્ત ક્ષત્રિયાણી, અડ રાતિ સ્રા 
વૈશ્યા અને છ શવિ સુંધી ગ્રા ગર્જ ધારતુ કરવા મેગ્ય કાક્તિ વાળી રહે છે, તથા 
આ નિયમ સર્વમાન્ય નથી. પદેશાં કરલી ૧૬ ગતિ સર્ફ જાતિની અપૂર્ણ શ્રીઝા 
મ॥ટે સર્વને ગમત છે. ૧ જતની ગંપૂણુ કાં 


# 
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૬૩૫ 
માથુ.ક્ષયમયારતા પથમે ર્વિસે સિયક્‌ | 
ક્િતીયેડવિ ર્જ (ર્‌ સ્યગેલ્તુમતીં થા ॥ માવ,ક,ય.સ, મર્ષ,જ.છો.૬૨॥ 
તત્ર ચશ્ચાદિતો મેં ઝાયમાનો ન ગૌવતિ ॥ #?# ॥1ફ્૪॥ 


અર્યઃ--ત્રડતુમતી સતીના ત્રડતુને પહેલે દિવસે નને ગર્ભ, રો હોય તે! સન્તાનનુ' આયુ 
ક્ષીમુ થાય છે, અને ખીજે દિવસે રહેલા ગર્ભનુ' ખાલક પણુ જીવતુ નથી. માટે તે ભયથી 
રતિતે માટે તે બે દિવસે!નતો ખાસ ત્યાગ કરવે! ન્તેઇએ. 
આહ્તિ ચસ્તતીયેર્વદ્ે સ્વસ્યાયુમિજ જઃ 1 /# ।॥૨૪9॥ 
અર્ષ:--અતે ત્રીજે ધ્વિસે રહેલો ગર્ભ જન્મે તોપણુ અદ્પાયુવાળા અને વિક્લ અગ 
વાળા ઉત્પન્ન થાય છે, માટે તે દ્વિસતો પણ્‌ ત્યાગ કરવો! જઇએ. 
અતઃ તત્તથી વછી સ્યાવઇમી ટશથી તથા । 
હ્ાર્શી વાષિ યા સતિત્તશાં તાં વિષિના મસેત્‌ ॥ #,% ૨૧ ॥ 
અર્થઃ--માટે ચોથી, છઠ્ઠી, આઠમી, દશમી અને બારમી રાત્રિમાં ગર્ભાધાનને માટે વિધિ 
પૂર્વક તેતુ' સેવન કરે. 


અત્રોતરોત્તરં વિઘાાયુરતેગ્યમેવ ત । #» 1॥શ૬॥ 
અર્થ:--આ પ્રકારે ઉત્તર ઉત્તર રાત્રિમાં ગમન કરવાથી આયુ અતે આર્‌ાગ્યની અધિકતા 
માય છે, ઉત્તરોત્તર રાત્રિમાં ઉત્પન્ન થયેલા સન્‍્તાનમાં આયુ, આરોગ્ય અને બલની વૃદ્ધિ 
થાય છે, ચોથા દિવસ કરતાં ૭5 દિવસે અધિક, ૭થી આઠમા દ્વિસે તેથી અધિક, એ 
મરમાણે “ ઉત્તર્‌ત્તર ” તો! ભાવ છે. 
ટ. ર ઝે ન. 
સર રમ વો્ળ ટ્તાથી ૧ કિટેવત્‌ | 
શારદે સેવ સિત્ત્તં સ રિલ્તાન્વસ્વિન્તિધીયતે ॥ ણથુ.ભાથ,રમ,તરજ.3-૨ ॥ 
અયડ--શ્રવણુ, ધનિષ્ઠા, શતભિષા, પુનર્વસુ, સ્વાતિ, મૂલ, અશ્લેષા, જ્યેકા, આર્દ્ર, 
અશ્વિની, કૃત્તિકા, અને વિશાખા એ નક્ષત્રો! તથા શ્રાદ્ધનો દિવિસ તથા બને પક્ષની ચતુર્થી, 
નવમી અને ચતુર્દશીને છેડી અન્ય હ્નિમાં ગર્ભાધાનતું” વિધાન કરે છે. અર્થાત્‌ તે દિવસોને 
ખ્ડીને અન્ય દ્વિસોમાં ગર્ભાધાન કરવુ જેઈએ. 
વળી વ્યતીપાત, માતાપિતા મરી ગયાં હેય તે તિથિ, શ્રાહ્નતો આગલો દ્વિસ તયા 
શ્રાદ્ે દિવિસે, જન્મનક્ષત્રમાં તથા દિવિસની વખતે ચમન કરવું' ચોગ્ય નથી. તેમજ વળી 
ગર્ભાધાન કરવાને માટે ત્રઠ્તુતો ચોથે! અથવા હઠે આદિ દ્વિસ પણુ હોવો જઇએ. ગર્ભાધાન 
કરવાતે દિવસે પ્રાતઃકાલમાં ઉઠી શૌચાદિ કરીને પતિ તથા પત્તી બને સ્નાન કરીને શ્વેત 
દ્રત્ર પહેરે. બાદ પ્રાત:કાલની ઉપાસના કરીને ભૂમિ લીંપીતે પ્રયમ સ્વસ્તિવાચન કરીને 
તાન્દીશ્રાહ કરે. અતે ચરૂમાંથી ગ્રજપતિતે એક આહૃતિ આપે, તે પછી પ્રજપતિને 
“પ્્સાતિન્‌ ' એ માત્રથી છ આહુતિ આપે, અને સેતઝતેતત એ મન્ત્રથી એક આહુતિ 
આપે. અને તે પછી ઉભા થઇને પૂર્જ્માં સુખ કરીને ખેઠેલી પોતાની પત્નીના શીરને 
હાથથી સ્પ કર્‌. અને “અવત” તથા “વવેત અ” એ બે સકતોને જે: અતે 
“સમ્તિસ્તુ” તથા જસકલસ્સમવ” એ ખે ત્રકચાએ!, તથા દિ. ૧11 ન્ન ર્વ ઇત્યાદિ 


ડૃરૃદ દ્ાર્થ્ચિન્તામણિ. 





પાંચ મન્‍્ચ્રો વડે સુર્યની સ્તુતિ કરે. પછી “અશ્રગન્ધા” નામતી ઔષધિના રસ વષમાં 
“ઝુદ્રીવ્ટ” એ મ'ત્ર ભણી પત્નીના જમણુ! નાકના છિદ્રમાં ન!ખે. તે પછી “સ્તિઇષત્‌” 
આદિ કર્મ કરીતે સ્રી અને પુરૂષ નવીન વસ્્ઠ પહેરે, અતે ફલનો મન્ત્ર ભણીને પતિ 
પતતીના ખોળામાં બિન, લીશ, નાળિએર, કેળાં, ખજૂર, ગોપારી, નારગી, આદિ ફળ 
આપે અતે જે બ્રાહાણુ હોતા છે તેતે સાંઠ, ગાય, સુવર્ણ, આદિ શક્તિ અતુસાર દક્ષિણા 
આપે. પછી છાહમણોને ભોજન કરાવી દક્ષિણા પણુ આપે. અતે ગર્ભાધાનસસ્કારકર્મમાં 
ઉપાસનાના અગ્નિમાં સ્થાલીપાક, આત્રયણુ, તથા અગ્નૌકરણુ કર્મ કરે તે પછી પોતાના 
ખન્ધુઓની સાથે ભોજન કરીને પ્રસન્ન ચિત્તે તે જ દિવસતી 21ત્રિમાં ગર્ભાધાન કરવું પટ 
છે. રાત્રિમાં *વેત વસ, માળા, આદિ પહેરી મતોર ભોજન કરીતે સમાગમતી ઈચ્છા 
કર્તા સ્તેહ્યુક્ત ગીપુડષ સુખ ઉત્પન્ન કસ્નાર સુગ'ધ્યુકત શય્યા બિછાવી પુરૂષ જમણા 
પગથી અને સ્ત્રી ડાબા પગથી રાય્યા ઉપર ચદે, આ સબધમા ભાવપ્રકાશરમાં નીચે પ્રમાણે કથં છેઃ 
સ્નાવત્રન્ટ્નવિત્ારઃ યુમન્ધણુમનોર્ડાચત! । 
મુસ્વ્ય, સુવસતઃ સુવેષસજજત: ॥ મ૦%૦૧૦%૦૩૦%૦%૦ ૨૭ || 
તાન્તૂહ્વર્મલ્તસ્વામત્ઞુ:સાર્ગધિજસમર? 1 
શુ્ાષી શુસ્યો તારીમુપેચાઝયતે' શુમે ॥। #» _ 1૨૮! 
અર્ષડ--સ્નાન કરીતે શરીચ્માં ચન્દન લગાડીને સુગન્ધિત અત્તર આદિ દ્વ્યોતે ધારણુ 
કરીને સુગન્ધપુખ્પો (સુત્તનત્ત) યુક્ત, વીર્યને પુદ કરનાર પદાર્થો નત્મેલો, સુન્દરવસ્ ધારણુ કરેલો, 
ઉત્તમ વેષવાળા, તામ્ખૂલ “માધેવો, અધિક કામની ૪ચ્છાવાળો, સ્ત્રીમાં આસક્તિવાળે!, અને 
પુત્રવી પચ્છાવાળા એવે પુરૂષ શુભ રાય્યા ઉપર સ્ત્રીની પાચે ન્તય. અડી'આં પાત ખાવાવું 
લખેલુ છે, પરન્તુ ગર્ભાધાનને દિવસે પાન ખાતુ યોગ્ય નધી, શય્યારોયણુ પછી અને મમાન 
ગમ પઠેવાં કેટલાક વૈદિક મન્ત્રો ભણુવાના છે, માટે શર્ભાધાનનો દ્વિસ છોડીતે અત્ય 
દ્વિમે પાન ખાવાની હરકત નથી. ઝે મજા માનવ જલમૂત્રના પુરૂષન ૧ ખડ ૧૪ 
શાં લખ્યા છે. 
શય્યાર્માં આરેહયુ કરીને વિવાહ વખતે સતીની કટિમાં ખાધેલી મેખલાતે છોડીને 
નીચે બતાવ્યા પ્રમાણ બને સમાગમ કરે. સમાગમ કરતા પહેલા પતિતેરેખતી સતી પત્ની 
“ સવક સ્વા તપતા સવિતાને તવતો સિખૂતવ ક ૬૪ વતામિ છ સમે સ્લળઃ 
ઘાયલ કકડો ક કા મત્રતે ક અને પત્નીને જેતા સતો પુરૂષ” અથ 
જત રત મનળા રોપ્નાનાં સવાળાં તન્‌ 'દસિવતે વાતતમાતાત્‌ ઝવમાતુરર વન 
મૂવા તનાવસ્વ વ્રઝવા વુતરજામે” ॥ એ મન્ત્રને પતિ શે ફ્રી જા કા 
સડ સઘળા વેવ. નટનાત ₹ન્‍્%ઃ સિશજવે ક . નુંતાં વમા 
ક સ્થાય” એ મંત્રને પત્તી ભણે, તે 
સુવસેવ્વનત 1 પા સત્ન છપિગ્વા અહે ઝવિન્ગે ગ્વસજુ ષુત્રાત્‌ ' આ મતને 
પતિ ભજે. પછી સમાગમ કરવાનું લખ્યું' છે. ગર્શાધાનના નિયમ જેરી રીતના પોતપોતાના 
ઝતમત્રમા કવા હેય તે]ી રીતના પાળવા «તદ એ. 
વડી ગર્ભાધાન પરેવાં સ્રૌ તથા પુરૂષતે વમત અને વિરેચન વડે શદ ડશીતે પછી 
ગ્વમ્ય મતાં અસુગાલત(બસ્તિવિદે)નો પ્રયોગ કરીને પુરૂષતે મધુર વષિથી પક- 
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ન્સ 

વેલું ઘી તથ! દૂધ પાયું જેઈએ, અને સ્રીને માંસ તથા તેલ ખવરાવવું જેએ-એવું ચરક 

ગંહિતાના શારીરસ્થાળના આઠમા અધ્યાયમાં લખ્યુ' છે તે માંસ "માનારતે માટે કહ્યુ” છે. 
અન્યતે માંસના જેવા”ગુણુવાળા પદાર્થ ખવરાવવો જોઇએ એવે ભાવ છે. 
ઇતિ ગર્ભાધાનસ'સ્કારનિરૂપણુ અન ૧૨ સન રર સમાપ. 





અધ્યાય ૧૨. સર્ગ ૨૩, 


ગર્ભાધાન યોગ્ય સ્રી પુર્ષનુ' નિરૂપણ. 
પૂર્વ સર્ગમાં ગર્ભાધાનની વિધિતે કહીતે આ સર્ગમાં ગર્ભાધાનને યોગ્ય સ્રી તથા 
પુરૂષતું નિરૂપણુ કરીએ છીએ. 
જાપાન્મિયુનસંયોમે શુદ્રશોભિતરતઞઃ । 
સર્મઃ સંગાયતે માર્યા: સ ભતત ચાઇ ૪સ૧રે || મા.૧,૧,લ., ક, કો, ૨૭ 
અર્થઃ--કામના વેગથી સ્ત્રી પુરૂષના પરસ્પર સચોગથી શુદ રૂધિર અને શુદ્દ વીર્યથી 
સ્રીને ગર્ભ રહે છે. તેથી જે ઉત્પન્ન થાય છે તે ખાલ કહેવાય છે. તેથી પુરૂષનું વીર્ય અને 
સીન રૂધિર શુદ્ધ હોય તો ગર્ભ, શુદ્દ યાય છે, અતે અશુદ્ધ હેય તો અશદ્ધ થાય છે. 
ટમ્પતયોઃ ₹૪યાદુસ્યાદઇશ મિત્રો? ! 
યટ્‌પત્યં તયોર્ગાતે સોય તરિ જુષિતશ્‌ ! // !૨૮॥। 
અર્ચ?--જે સ્ત્રી અતે પુરૂષતે કુદ નામનો મહારાગ હવાથી તેમનુ" રૂધિર અતે વીર્ય 
ખગડેલું હોય તેમનાથી જે સન્‍્તાન ઉત્પન્ન થાય તે કુછ રેગથી યુક્ત થાય છે. અહીં 
કુષ્ઠ રોગ ઉપલક્ષણુ છે. અર્થાત્‌ કુદ જેવા ભયકર ક્ષયાદિ રેગવાળાં સ્ત્રી પુરૂષના રજ અને 
વીર્યથી ઉત્પન્ન થતાં સન્‍્તાનોને પણ્‌ તેજ રોગ અવશ્ય હોય છે. અને વાયુ આદ્થિ જેતુ' 
વીર્ય દૂષિત થયુ હેય તે પુરૃષમાં સન્તાન ઉત્પન્ન કરવાનુ' સામર્થ્ય હતું નથી એવુ' 
સુશ્રતમાં કહ્યુ” છે. તેનો ભાવ બિલકૂલ પુત્ર ઉત્પ્ત ન થાય એવે! નથી, પરન્તુ શહ ગુત્ર 
ઉત્પન્ન ન થાય એવો ભાવ છે. ર્‌ાગાદિથી અશુદ્ અતે વાતાદિથી દૂષિત વીર્યવાળા હોય 
તોપણુ સન્તાન ઉત્પન્ન કરી શકે છે, કેમકે સસારમાં જન્મથી આંધળા, બહેરા, પગુ, 
આદિકની ઉત્પત્તિ નેવામાં આવે છે. જને તેમ ન હોત તો તેમની ઉત્પત્તિ ન ચાત, માટે 
યોગ્ય પુત્ર ઉત્પન્ન ચવાતે માટે શુદ્ધ વીર્ય તથા રજની આવશ્યકતા છે. અશુદ્ધ વીર્યવાળા 
પુર્ષના વીયથી ઉત્પન્ન થયેલાં સન્તાનોના દેહનાં અસ્થિ, સનજ, સ્નાયુ અતે તેમની 
વિશેષ નસે, રોમ, નખ, દાંત, શક-એ અશમાં અવશ્ય રોષ આવે છે એમ ચરક સહિ" 
તામાં કહ્યું છેઃ-- 
વીગાસજ્માશયજાઇટોપશાતુસરાદારનિદારોષેઃ । 
જુમસ્તિ રોપા વિષિષાસિ દુઃ લસ્થાતવભેસ્રિયેજતાસિ ॥ 
? ગ્રે ઉં૦૨(૦૨૫(૦૨૮ ૨-ર્‌છ || 
અર્થ:---બીજ, પોતાનું કર્મ, ગર્ભાશય અને સમયના રોષથી, તથા ગર્ભાવસ્થા વખતે 


૨૩૮ યરાચિન્તામિ- 


કે ડડઝ્ઝઝ-:કક્કકક્ક્કઃ 
હ્રાતાના અર વિડારેના દોષથી ડુપિત થયેલા વાત ગાર દિષ-એ આદૃતિ, વર્ણ તયા પ-્દ્રિ- 
પોમાં અતેક મેમમ્ના વિશરેતે ઉત્પન્ન રરે ટ આ પ્રમાણથી કેનવ હાર વ કર્મને પણુ 
દોપ દેવાનો! ગ્લો નહી» ચ 
ગા પ્ર[ગ્ના પ્રમાયૂથી જેનુ શુદ 2જ અતે શુદ્ધ વીર્ષ હોડ એવા માતા પિતા જ 
સન્તાન ઉત્પત્ત કરવાને યોગ્ય છે 
વળો કુખદિ તયા અન્ય ગેગથી વીર્ય, અથના ર્‌જતો દોડ મથે હાય એવા મનુષ્ય સન્તાને 
ઉત્પન્ન ગ્વાથી જગતમા મહારાગ આદિતી 9૭િ થાય છે તે લોકાએ તપ કરીને પોતાતા 
પાપતેો ક્ષષ કમ્વો જેઇએ. વળી-- 
ગત્ાસિતોડ્પતિ લુટાન્તનતા8$ પિવાતિત 1 
ચાળો રજોડ્ન્યનેસાસેસ્સ્યગ્ેદ્રોગી અ પૈયુનશ્‌ ॥ [) 1॥1૨2॥ 
અષ -અત્યન્ત શોજન કરેલો, વર્ષગ્હિત, ભૂખ્યો, દેહમા કોઇ પ્રકારની પીડાવાળે, 
તરસ્યો, બાલક, ૬ તથા મલમૂત્ર આદિના વેગ યુક્ત અતે રોગી એવો પુરૂષ સમાગમનો 
તયાગ ટરે અતે પુરૂષના બીન્ન જે ગુણુ ઝે તે પૂર્વ સર્ગમાં “ સ્તાતસન્ટ્્સારલાર ” 
૪ત્યાદિ શ્લોકમાં કલા છે 


મુસ્પસ્વ રુમેપેત્ત વિદિતા સ્‍્યસમોઝતા 1 
ગારી મદતુમતી પુલા સમચ્જેત સુતાચિની ॥ # ॥૨૨॥ 
અર્ધ --પષે “સતાન કરેલા છત્યાદિ શ્લોકથી કહેવા પોતા સણુયુકત તયા અવપ ભોજન 


કરેલી પુત્રની ૪ચ્છાવાળી એવી કડતુમતી સતી પુરૂષતી પાસે જાય અને-- 


સ્સત્તળા વ્યાષિની ચ નિશ્ેષાયોનિત્તેમિળી । 
વયોર્ડવિક ન સિષ્સામા ભણતા પિની તયા ॥ ,, ॥૨૨॥ 
પતાસા સમમારપુસાં વૈસુન્યાસિ મવસ્તિ દિ ।! ૭» 1॥1૨૧॥ 


અર્થ --રજ્ભ્વલા, ર્‌।મી, વિશેષ કરીને પ્રદર અચવા ચે।નિના રેગ વાળી, પુરૂષ કરતા 
અધિક ઉમર વાળી, શમ મહિત, મવિન અતે ર્ગાલિણી એવી સ્ત્રીઓની સાથે સગમ ૩રવાથી 
પુરૂષ રાગી થાય છે માટે નીરોગ સ્રી પુરૂષ ગર્ભાધાન કરવાને યોગ્ય છે 


ક! તમેશસયાં સતાન મૈશુસિતઃ છત । 
સરતો તુ સદા જુયોન્લેરત્ર મૂતરપુરીપવત્‌ ॥ અંગિર ર4૦ કૉ વર્‌ ॥ 
અર્થ --ગતુકાનમાં ચમાગમ કમ્વાથી સી તથા પુરૂષ બનેએ સ્નાન ફરયુ જેધએ, અને 


ત્રધતુના ૧૬ દિ4સ વીત્યા બાદ મૈધુન કરે તો મળમૂત્રના જેવુ શૌચ અડશ્ય ડરે અને 
ગર્ભાધાન સમયમાં-- 


દ્ીસેડ્ન્સર્વાયુના મિસ દો મીવો જિમામસેદ । 
થમાવિત્યમિવીયેતે ઘમેલરયુર"સસે [| સા4૦૫૦૫મણ૦મ૦%૦૨ જોબ ૨૦॥ 


અર્થ --અદરતા વાયુથી વીર્યના ખે ડઠુક્ડા થવાથી કુક્ષિમા ખે જવ(બાનક) આવે છે 
તેએ ધર્મ અને અધર્મથી ઉત્પલ થવેતા હોઇ યમ(જેડકુ ) ફહેડાય છે 


ધર્મઃ પ્રગ ૩3 અ૦ ૬૨૨, સ. ૨૩. હર્ટ 





આધિયવે સતત: યુત્રઃ ૧ન્‍્યા સ્યાદાલવેગપિજે 1 
નધુંતવ તયોઃ તપને વષે પરશેશરી ॥ [| ॥૪9૨| 
અય:--વીર્ચનતી અધિકતા હોય તો પુત્ર, અને રજની અધિકતા હોય તો કન્યા, અતે 
વીર્ય અતે રજની સમાનતા હે!ય તો નપુંસક થાય છે-જેવી પર્મેશ્રરની ઈચ્છા. 
છત તામમિસમન્વ પુતર્માતારગેટસો ॥ પ 1॥શ૬॥ 
અર્થ:--આ પ્રમાણે એક વાર સ્ત્રીની સાથે સમાગમ કરીતે પછી એક માસમાં ફરી 
રન્તેદર્શન થવાથી માક્ષમ પડે કે ગર્ભ રહ્યો નથી, તો ફરી ત્રડતુકાલમાં સ્રીની પાસે જય. 
માસ વીતી જતા પહેલાં ગમન કરવાથી ગર્ભદ્દારનુ મથન થવાથી ગર્ભપાત યવાનો ગંભવ 
છે. જે લેક ગર્ભવાળી સ્રીતી સાથે ૭ માસ સૂધી ગમન કરવાનુ સ્વીકારે છે તેએાના 
પક્ષમાં પણ મહિને થયા પછી ગર્ભ, ઠરવાતો નિશ્રય થતાં પણુ મહિના પછી ગમન કર્વાતુ' 
કથન છે. અતે જેએના મતમાં ગલિણીની સાથે ગમત કરવું નિધિ છે તેમના મતમાં ગર્ભ 
નહી' ઠરવાતો નિશ્રય થતાં જ મહિના પછી ગમત યઇ શકે છે, ગર્ભ ઠય હોય તો નહી. 
માતા પિતા જે પ્રકારતે! પુત્ર કે પુમી ઉત્પન્ત કરવાતી ઈચ્છા રાખે છે તેવી પ્રકારનો 
પુત્ર કે પુક્રી ઉત્પન્ન શવાતે માટે પત્નીને કતુસ્નાનના દિવસથી ભિન્ન ભિન્ન ઔષધ તથા 
જ્ઞોજન આપવું નેઇએ. તેતો કમ વેદમાં તયા વૈવરાસ્રમાં પણુ લખ્યે! છે. વિસ્તારના 
ભ્રયથી અહીં લખ્યું નથી. જેતી ઇચ્છા હોય તે ચરકસ'હિતાના શારીર્‌ સ્થાનના ૮મા અધ્યા- 
યમાં જોઇ લે. 
હવે જેતે તરત ગર્ભ રલ્ો હોય તેવી સ્ત્રીનાં લક્ષણુ કડીએ છીએ. 
શત્રશોખિતયોવેનેરત્ઞાયોડ્ય શ્રયોરવઃ । 
સવિતા: પિવાલા ચ ગછાનિઃ સ્જૂસિમમે મત્‌ ॥ ,%૪ 19૭ ॥ 
અર્ષઃ--યોનિમાંથી વીય કે રજતું' બહાર ન નિકળવું, પરિશ્રમ ચવા, સાથળ(સકિથ) 
મ થી, ગસ, ગ્લાતિ, તયા. ઉપસ્થેન્ડિયનું ક્પ્ક્ડુ એ લક્ષણાથી. જાણતું ક 
ગર્ભ રહ્યો છે, 
નીચેના શ્લોકમાં ગર્ભ, ઠર્યા બાદ થતાં લક્ષણો કહે છે :-- 
સ્નયોકુલકધ સ્થાટ્દોશરાગ્યુટમસ્તથા । 





અજ્િષક્્માળિ સાવ્વસ્યાઃ સમીદ્યન્તે વિશેષતઃ ।। ## ॥19૮॥ 
છર્પેસ્વથ્યમુનાઈિ મન્યારુટિઝતે શુષાત્‌ 
પસેજઃ સક્‌ને ચેત મરમિળ્યા ષિડૂયુસ્યતે ॥ “| ॥9૪૧॥ 


ગર્થઃ--સ્તનેઈના અગ્ર ભાગ શ્યામ થવા, રોમાગ્ચ થવાં, વિશેષે કરીને નેતેાતુ મી'ચાવું, 
પથ્ય ભોજનને પણુ વમન કરી દેવું, ઉત્તમ સુગધિથી પગુ ઉદ્દિગ્ન યવું, મુખમાંથી લાળ 
ગળવી, અને શરીર્મડ જડતા આવવી-એ સર્વ ગર્જવતી સ્ત્રીનાં લક્ષણુ છે. 
છ ક વ. 
પુત્રમર્મયુતાવાજુ આર્યા પાસ કિતીયજે ! 
તમે સર્માશવે છક્વઃ વિળ્રાજારોડવરેં રાણ ॥ મા.ડ,૬.જ, શ. ક. ર-૧૦ ॥ 


ફજુડ ચેદાર્થાચિન્તામણિ, 





_અર્થઃ--જે ઔના ગર્ભમાં પુત્ર હોય તેના બીજા માહનામાં ગર્ભ' પિરૂડાકાર સાલમ પડે 


છે, ખીન્ત' લક્ષણુ સાંભળે, ્ 
ટ્‌મિળાસિમદર્વે સ્વાસ્તાવલીરં દજ્તિખે સતને । હ 
ટલિળોરઃ શુણુઇઃ સ્યારતરતજ્ઞુલયર્ખતા । #%7 1॥11૧૬॥ 
પુન્નાપવેયદ્રન્‍્ેથુ સ્વપ્નેવ્વષિ મનોર ચ । 
આત્રાહ્વિજમાપ્નોતિ સ્તપ્તેળુ જવછારિ ત । 7 ॥ પર ॥ 


અર્ચ--તેનું દક્ષિયુ નેત્ર જરા મોઢ પ્રતીત થાય છે. અને દક્ષિણુ સ્તનમાં પ્રથમ દૂધ 
આવે છે. દક્ષિણુ ઝાંધ ભારે દેખાય, મુખતો ₹ગ સારો હોય અર્થાત્‌ પ્રસન્ન હેય. (૫૧), 
વળી પુરૂષ નામ વાળાં દ્રવ્યોની ઇચ્છાથી સ્વપ્તમાં પણુ તેવાં દ્રવ્યોતો મતોરથ થાય છે, તથા 
સ્વપ્રમાં કેરી આદિ ફ્લ અતે કમલ આદિ પુષ્પોની પ્રાપ્તિ થાપ છે, (૫ર), અને-- 
જન્યામમેવતી ગમે તેશી મિ ષિતીયજે । 
મુત્રમમેસ્ય (માનિ વિષરીતાનિ સેલે ॥ $ ॥્રૂ॥ 
અર્યઃ--ફન્યાના ગર્ભવાળો સ્ત્રીનો ગર્ભ ખીજે મહિને લાંબી દોર્ધાકાર માંસની પેશી 
માલમ પડે છે. અતે પુત્રના ગર્ભવાળી સ્ત્રીથી વિપરીત લક્ષણુ માલમ પડે તો ત્તે લક્ષણોથી 
સ્રી કન્યાગ્ભ વાળી છે એમ સમઝડવું, 
સયુ વદા નમે મચેટ્મોડ્યુૃતિઃ 1 
મતે મવતઃ પાર્જે વુર્સ્તાટુરર મદત ॥ # ॥।॥૧૪॥ 
અર્થઃ--જે સ્ત્રીના ગર્ભમાં નપુ'સક બાલક હોય છે તે ગર્ભમાં અણું દાકાર પિણ્ડ માલમ 
પડે છે. સ્ત્રીતી બને કુખ ઉચી દેખાય છે, અને પેટ મોડુ' માલમ પડે છે. 
પતિ ગર્ભાધાન યોગ્ય સ્ત્રી પુરૂષ નિરૂપણુ અન ૧૨ સ૦ ૨૩. સમાપન. 





અધ્યાય ૧૨. સર્ગ ૨૪. 


ગર્ભવૃદ્ધિના ઉપાય. ત 

ઉપરના સર્ગમાં ગર્ભાધાનને યોગ્ય સ્ત્રી પુર્ધનું' નિરૂપણુ ફરીતે આ સર્ગમાં ગર્ભને વધવાને 
માટે મહિને મહિતે જે રૃત્ય કરવાં ન્તેઇએ તે અહી કહેવામાં આવે છે, 

પહેલા માસમાં કાણ ઔષધ મેળવ્ના સિવાયનું શીતલ દૂધ સાપને અનુસાર સમયપર 
સ્રી પીએ. અને સાયકાલ તથા પ્રાત કાલ પથ્ય ભોજન કરે. અતે ગભિણીને કાઇ રોગ હોય 
તતો મૃદુ, મધુર, થીતલ અતે સુખકર તથા સુકુમાર ઔષધ દ્રારા ચિકિત્સા કરવી નનેઇએ. 

ખીજ માસમાં મધુર ઓષધિતી સાથે પક્વેલુ' દૂધ પીએ, ત્રીજન મહિનામાં મધ તયા 
ઘી મેળવી દૂધ પાઝે, ચોથા માસમાં કૂધમાંથી નિકળેલુ' માંખણુ એક તોલો ખાય. પાંચમા 
માસમાં ઘી મેળવીને દધ પીએ. ૭૬ તયા સાતમાં માસમાં મધુર ઔષધિએ! સહિત પકવેલું 
ઘી તયા દધ પીએ. સ્રીએ કહે છે કે સાતમા ર્માહેનામાં ગર્ભને “રા ઉત્પન થઇ માતાના 
ઉદરમાં દાહ ઉત્પન્ન કર્‌ છે. પરન્તુ તે વાત ઠીક નથી, પરમાધેથી ગર્ભથી દબાયલા વાત 


ધર્મ મ૦ ૩ ૫૦ ૧૨. સ. ૨૫. ર્ય 





પિત્ત કફ હદયમાં પ્રાપ્ત ચઈ દાહતે ઉત્પન કરે છે, અતે ખુજલીથી ત્વચા ફાટવા લાગે છે. 
એવી સ્થિતિમાં મધુર ઔષધિએતી સાથે પકવેછું માંખણુ બોરના ઉકાળામાં મેળવીને 
ગભિણીતે સમય પર્‌ અ'જલિ માત્ર પાડું, ચન્દન તયા કસલની દાંડીનેદ કહક( ચટણી ) 
તૈના સ્તનોની વચમાં ચોપડે, અથવા સિરીશા, ધવઈ( ધાતકી ), સરસવ તયા મૂલેઠીવુ' 
ચૂર્ણ, અથવા કુર્રૈયા, ઉજળી બવળનાં ખીજ, માથા તથા હળદગ્તે! ફ૯ફ, અથવા લીબડો, 
ખોર્ડી, રાસના, તયા મજીડતો કલક તેના સ્તતોતી વચમાં ઘસે. અથવા પૃષત્‌ હરિણુ 
(મ્ૃરગવિરોષ ) તયા ખર્કોશના રૂધિરને ભેગુ' મેળવીતે ત્રિફલા અથવા કનેરનાં પાંદડાંથી સિદ 
કરેલુ તેલ ઘસે. અતે માલતી તથા મુલડી ઠ્રારા સિદ્ધ કરેલુ જલ છાંટે. ખુજલી ઓંવતી 
હેય તો ખ'જેળવા ન રેવું, કેમકે ખ'જ્નેળવાથી ત્વચા ફાટી નય છે. અને અસલ ખુજલી 
હોય તે! માલીશ કરીને અથવા ઘર્ષણુ કરીતે ખુજલીને શાન્ત કરે. અતે તેતે 'વાતનાશક 
ચધુર 'ભોજન કરાવે. ભોજનમાં મીઠુ' તથા સ્નેહ પદ્દાર્થ થોડે આપે. અને ભોજન ઉપર 
જલ ખહુ શેડુ' પીગે. 

આઠમાં માસમાં ગભલિણીતે પાકેલી યવાગુમાં ઘી મેળવીને શમય સમય પર પાવું. વમા 
મહિનામાં! મધુર્ગયુની ઔષધિઓ ની સાથે પકવેલા તેલ ઠ્ારા અતુવાસન બસ્તિ દે. તે પ 
ગર્ભમાર્ગને ચીકણો કરવાતે માટે પણુ ઉપાય કરવો! જેપ્ટએ. ન. 

એ ગ્રમાણું નવે માસમાં કરવાને કહેલા ઉપાયે! કરવાથી ગલિણીની કુક્ષિ, કટિ, પાંસળો, 
પીક, ઈત્યાદિ કોમળ થઇ ન્ય છે. વાયુ માર્ગને અનુસાર થાય છે. મળમૂત્ર પ્રકૃતિસ્થ થઇને 
સુખપૂર્વ્ક આવે છે. ત્વચા તથા તખોમાં કોમળતા આવે છે. બળ તથા વર્ણ્‌તી જૃહિં ચાય છે. 
અતે ઉચિત સમયે સુખપૂર્જક થેઇ સન્‍્તાન ઉત્પન્ન થાય છે. નવમા મહિના પહેલાં જ 
ગણિભણીના પ્રસવતે માટે પ્રસૃતિઘર તૈયાર કરવુ જેઇશે. નવમે! મહિતો ખેસતાં પવિત્ર દિવસ 
તથા શ્રેષઠ નક્ષત્રમાં તથા શ્રેઇ પોગ તથા કરણુ તયા ચન્દ્રમામાં તથા શૈત્ર મુહર્વ( ચાર 
ઘડીથી ૭ ઘડી દ્વિસ ચઢતા સુધી )માં શાન્તિકર્મ કરીતે ગૌ, માહમણુ, અસિ, અને જલને 
ગરમ સૂતિફાલર્માં મોકલીને ગાયતે તૃણ, જલ, મધ તથા ધાણી ખવરાવીને પછી આાહ્મણોને 
અથૂત, પુષ્પ, તથા મંગળ સચક ગ્રિય ફળા આપવુ” નેંઇએ. પછી યાહ્સોને ઉત્તર અથવા 
પૂર સુખનાં આસને! પર ખેસાડી તેમતે પ્રણામ કરીતે આચમન કરે. પછી સ્વસ્તિવાયન 
કંશવે'તે પછી પુણ્યાહવાચંન કરાવતી સતી ગૌ અતે ખાલ્ણાતી પાછળ સૂતિકાધરમાં જાય, 
અને ત્યાં 'જઈ પ્રસવના સમયની પ્રતીક્ષા કરે( રાહ જીએ ). ક 

ઇતિ' ગભ'તૃદ્િઉપાયનિરૂપણુ અ. ૧૨. સ.'૨૪' સમાપન. 
---ક્ઝુક*્્ટ---- 


અધ્યાય ૧૨. સગે, ૨૫, 











'પ્રસતિ્રહનિરૂપણ. 
આ સર્ગમાં પ્રમૂતિગ્રહ સબ'ધી' નિરૂપણુ કરવામાં આવે છે. 
નવમા માસ પંહેલાં જ' મેઇ સ્વચ્છ 'ભૂમિમાં પ્રસતિને મોટે ધર બનાવવું જેઈએ, અને 
તેમાંથી પૂળ, કાંકરા, આદિ સાફ કરાવવુ જેઈએ. અને તેતુ 81૨ પૂવ અથવા ઉત્તર તરફ 
રાખે, અતે તેનો કમાડ ઓદિ તેદુ, ગોંદની, ભિલામીં, ' વરૂણુ પંથો ખેર અચવો વેદને 


૧ 


દૃ૪ર્‌ ચદાર્થચિન્તામણિ. ઝે 








જાણુનાર્‌ ભ્રતાવે તે વક્ષનાં, બનાવવાં. વળી તે ધર આગ્છાદન આદિ યુક્ત તથા લેપન આદિધી 
સ્વચ્છ, હોવુ” નેઇએ, | અતે તેમાં અસિનું સ્થાન; જલનું સથાન, ઉખલી; ખાંડણીએ! ) 
આદિ રાખવાતું સ્થાન, નજરે, સ્નાન કરવાનું” સ્થાન, તથા હરસેોઈનુ' સ્પાન-એ સર્જ 
તત્તત્‌ ત્રતુને અનુસાર બનાવવુ” જેઈએ-અર્થાત્‌ જે ત્રક્તુમાં પ્રસુતિ થવાની હેય તે ત્રકતુતે 
અતુશ્ાર સુખદાયક બતાવનુ' નેએ. ! 

વળી ઘી, તૈલ, મધ, સિંધવ, સેસચર, કાળુ' મીઠુ”, વાવડી'ગ, ગળા ફૂટ, દેવદાર, સડ, 
પિપરીપ્રલ, ગજપીપરી, ભજીડ,( મડુકપર્ણી-આ મૂક્ષતો લેખ છે, તેતો અર્થ અહ્યી છે, 
દીકાકારે મજીઠ લખી છે ), પ્લ્ાયથી, કિવે|ચ, વજ, ચવ્ય, ચીતા, ક“જ, હિ'ગ, સરસવ, 
ક્ષસણુ, ચોખાની કણુફ, અળસી, કર, કુમહડા, બેણજપત્ર, કુલથી, પૈરેય( મદાતિશેવ।), 
સુ, આસવ-એ સર્વ ચીનને સૃતિકાગૃહમાં રાખવી જઇએ. બે શિલા, બે મૂસળ, ને ખમાંડણીઓ, 
ખે તીદ્દણુ સોય, ચાંદી તથા સોનાતા બે પિપ્પલક, લોદાનુ' તીક્ષણુ શસ, બિલ્વતા |લાકડાતા 
બનાવેલા ખે પલગ, અસ્નિ જલાવવાને મારે તેંદુ તયા ગોંદૈનીનાં લાકડાં, તથા સ્ત્રીઓને બહુ 
સન્‍્તાન થળ ચૂક્યાં હોય અને સમયતે અનુસાર પોગ્ય કાર્ય ડરવામાં સમર્ષ : તથા સુત્દર 
પ વાળી હેય એવી આ્રીએ, તયા અથવવેદના જાણુનાર ધાહાણુ-આ સવ સુતિકાગૃહમાં 
જોવાં જોઇએ, ઈ 

ગ્રસવતો સમવ નજક આવે છે ત્યારે ગાલણીનાં આવાં લક્ષણ હોય છે-અગોની જષ્મે 
શિથિલતા, મુખ મ્લાત ચવું', નેત્ર શિથિલ થવાં, છાતી ટીલી ચાઈ જવી, ડુક્ષિ; નરમ થઈ 
જવી, શરીરની નીચેનો ભાગ ભાર્‌ થતો, જ્ધાની સન્ધિ, બસ્તિ, કટિ તયા પીઠમાં સે|ય 
ધોદથી હય તેવી પીડા થવી, યોનિ વહેવી, તથા અજ્ની ઈચ્છા ન ર્હેવી-એ લક્ષણ! થયા 
પછી ગ્રસવની પીડા ચાય છે, અને ન્વ્યારે પ્રસવની પીડા થાય ભારે પૃથિવી ઉપર: કોમલ 
નિછાના ઉપર ગભિંણી સૂએ. તે સમમે પૂર્વોક્ત સુણુયુક્ત સ્રીઓ [તેતે ચારે બાજીયી ધરીને 
ખેસે, અતે ઉપદેશ યુકત મધુર વચતેથી સમજાવતી રહે. 


ક 
ગ્રસવમાં ડાંઈ વિલબ અથવા હરકત જેવામાં આવે તો પોચ્ય વૈદ તથા દાઈ ગતે અતુજવી 
ર શિક્ષિત સ્રીગોની સલાહને 


અનુસાર અને સમમતે અનુસાર ઉપચાર કરતાં રહેવુ' જઇએ. 

અને ગ્રસવની પીડા ઉપ્રરાંત પ્રસવતે માટે ખૂળ વાપરવાની મના કરવી, કેમકે તેમ ઠરવાથી 

તેના સન્તાનનુ' કાઈ અગ વિકાર્યુક્ત થળ જાય જે, અયવા શ્વાસ, માંસી, ક્ષય, પ્લીઠા, 

આદિક રગોયુક્ત થાય છે, તેથી હરેક કાર્ય્સા,દાઈ આર્યાદેએ સળી સાખવાતી આવશ્યકતા, છે. 
પ્રતિ મ્રસતિગ્રહનિરૂપયુ અ,.૧૨, [સ. રપ સમા, 


ય 





અધ્યાય ૧૨. સગ ૨૬. 





ધાત્રી આદિ નિરૂપણ. 


કેટલાક લેક સનતાનવું” પાતત્‌ કરવાની શુગમતાતે મા્‌ટે ધાવ રાખે /2; પરન્તુ તે કેવા 
મન જઇએ તેનો કોઇ વિચાર કરતું તથી, માંટે આ સર્ગમાં ધાવ આદિત્‌', નિરૂપણુ 
ક છ 


દી # 7 ન ક 
.. ધાવ પોતાના સમાન વર્ણની તથા યુવતી, નમ્ર, અતે રગ રહિતિ તથા સપૂર્ણઅભગુકા, 


ઈ 3 


ધર્મ પ્રન 3 અ૦ ૧૨, સ. ૨૬. ૬૪૩ 


કામકોધાદિ! રહિત, સુન્દર રૂપ ધાળી| મિન્દા રહિત, પોતાના દેશમાં ઉત્પન્ન ચયેલી, ક્ષુદ્રતા 
રહિત્ત, થેઇ કુલમાં ઉત્પન્ન થયેલી,! સ્તેહયુકત, પુત્રવાળી, તે પણુ જીવતા સન્તાન વાળી, તયા 
દૂધ દેનારી, સાવધાન, બહુ નહી સનારી, બહુ ચતુરતાથી ઉપચાર કરનારી, પવિત્ર, તથા 
અપવિત્રતા ઉપર્‌ દ્વેષ કરનારી હોવી જઇએ. 
ધાવ પ્રયમ્‌ વમન, વિરેચન, આદિ દ્વારા તથા ચે!ગ્ય ઔષધેતું' સેવન કરીને પોતાના 
દૂધને શુદ્ધ કરે. જ્યારે ધાવનુ' દૂધ મધુર તથા શુદ્ધ થઇ ન્નય, ત્યારે ઉવટન લગાડીને સ્નાન 
કરીને સફેદ વસ્ત્ર પહેરી શરીરમાં ચન્દતાદિ સુગન્ધિત લેપ લગાવી, તથા ઈન્દ્રાયણુ, આાહી, 
શ્વેત દુર્વા, દુર્વા; પાઢર, હરડે, આંખળાં, લી'બડે।, વરિયાર, ્રિયંગુ તથા રેણુકા-એ ઔષધિઓને 
ધારણુ કરીને ખાલકને પૂર્જમુખ કરીતે પ્રથમ જમણુ' સ્તન ધવરાવે. બાલકને રહેવાનું ધર 
પણુ જૂદું બનાવવુ નેષ્ટએ. વાસ્તુવિઘામાં (હળછાંતબ્ટદઇ) ચતુરગુરૂપ, ઉત્તમ રમણીય અંધકાર 
રહિત કાઇ એક સ્થાનમાં વાયુથી યુક્ત, દહ, ઉંદર પત'ગીઆં આદિ જવો રહિત, તથા 
સ્નાન આદિનાં સ્થાન યુકત, ત્રકતુતે અતુશ્ાર શય્યા, આસન તયા બિછાના યુક્ત ગૃહ બનાવે. 
તે ઘરમાં રક્ષાવિધિ, મગલબલિ, હેમ, તથા પ્રાયક્ત્ત સારી રીતે કરવાં નેઇએ. ખાલકની 
શય્યા તથા બિઠાતું તથા ઓઢવાની કામળ હલક, પવિત્ર તથા સુગન્ધિત હોવી જઇએ. 
સ્વેદ, મલ તથા કડાથી યુક્ત, તથા મલમૂત્રયી ભરેલાં વસ્ત્ર બાલકતે માટે વર્જિત છે. જે 
ખીજ શુદ્ધ વસ્ત્ર ન હોય તો સ્વેદાદિ યુકત વસ્્રતે જ ધોઈને સુગન્ધિ વાળા ધૂપ દેઇ 
સુખકર વ્યવહારમાં લાવે. વળી જવ, અલસી, હિંગ, ચુગળ, વજ, શ“ખ, કોડી, હરડે, દૂર્વા, 
જટામાંસી, ગોખરૂ, અશેકક, કુટકી, તથા સાપતી કાંચળી-એ સર્વને ઘીમાં મેળવી તેતો 
માલકતા બિછાના આદિતે ધૂપ દેવો નેઇએ. 
વળી ગે'ડા, રૂરૂ(ષ્રગવિશેષ), ગવય(ગાયની સમાન પશ્ચુવિરેષ), તથા બળદ--એ પરુ- 
એના જ્મણા ફાનનો અગ્ર ભાગ તયા કાઈ રત્ન પણુ બાલકને પહેરાવે. અને ઔષધ 
સિવાય અન્ય વસ્તુ પણુ જે ખાહાણુ લોક કહે તે પહેરાવવી જોઇએ. 
ખાંલકનાં' રમકડાં વિચિત્ર રાખ્દ્યુકતઃ મતોહર તથા હલકાં હોય, અને તેમનો અમન ભાગ 
તીદ્દણુ ન હોય, તેમ મુખમાં પેસે નહી” તેવાં, અમે! પ્રાણુને નહી હરનારાં, અને ભ્રયને 
ઉત્પન નંઠી' કરનાશં--એવાં જઇએ. કોઈ પણુ પ્રકારે બાલક ડરે એવું કાર્યી ન કરવું. 
જ્યારે બાલક રેતું હોય અથવા ખેલવામાં તત્પર હોવાથી ખાવાતી પૃચ્છા ન હોય, અથવા 
અન્ય કાઠ આવશ્યક કાર્ય નહીં' કરવાનું ચહાતો હેય, | ત્યારે તેને ડરાવવાને માટે ખાવો, 
શક્ષસ, પિશાચ, પૂતના, આદ્કોનાં નામ સ'ભભાવે નહીં એવો વૈધશાસ્રતેો સિદ્ધાન્ત છે. 
જિજં વ વસ્દ્રાસાં જળે સધાર્વેસતયા । 
ક્ષટિતિત્રે ચ શારહ્જટ્ન્સાન્નન્કે ચ તસતાન્‌ ॥ શંકર સ.અ. ૧,૪ છો.૨ ॥ 
અર્થ:--ભાલકના કડેમાં સે!નાતી એક ગોળ વટી તયા એક રૂદ્રા્ધ પણુ બાંધવો 
જોઇએ. અતે ફેઢિમાં વાઘના દાંત તથા કરમાં વાધનો નખ પણુ સોના અયવા ચાંદીમાં 
મહાવીને બાંધવા જઇએ; વળૉ-- ' ' ક 
રંમાયત્રેમ વૌષીતમચવાનેથ સક્ષિઃ 


.. સિપિટટ તાઘતયારેળોપીતપારળથ્‌॥ શન છ અન દ્‌ ૧૦ ૪-૨ ॥ 


મ, 


૬૪૪ વેદ્ાર્થાચિન્તામણિ. 





;અર્થઃ--ઉપનયત પહેલાં બાળકતે કપડાના ડૌપીનના નિષેધ છે, માટે કેળાનું # પાંદડુ' 
અથવા ખીજી કાઇ વસ્તુનું કૌપીન પહેરાવવું નેઇએ. અને ખાલરરનું આયુ વધારવાતે માટે-- 


| જ્ઞતિનાઉં ત બનશે સિવે સ્દ્રામિષેચતત । # !) 
વિસ્તમાજાનિનેસારટ્ીન્‌ છુર્માદ્વસમેત્ર ચ 1, (॥૪1 
' આરિત્યતેવાયાયુવ્યમન્યસ્લયેશ્ર જાસ્વેત્‌ | ##_ઝ ॥શ1 


અથઃ--દરેક માસમાં બાલકના જન્મનક્ષત્રતે દિવસે મહાદેવને નિમિત્તે રૂદ્રાભિપેટ, 
નિલ્વતી માળા, નેવેદ્ય ઇત્યાદિક ધરાવે, તથા દુર્વાધી હોમ કરે, તથા [આદિત્યને નમસ્કાર 
આદિ કર્મ કરાવવુ જેઈએ. વળી સતુષ્ય વિનાના ગૃહમાં તથા અન્ધકાર્માં ખાળકતે ન 
ચૂવાડવું જેણ્એ. મિત ભોજન અર્યાત્‌ બહુ પેઢ ભરીને ન ખાય, સામાન્ય, , સ્વાદિજ્િ તથા 
હિતકારી, બુદ્ધિને વધારનાર, અને જૂડુ' ન હોય, અતે જઇ અપવિત્ર મતુષ્યતી, દષ્ટિ ન 
પડી હોય--એવુ અન્ન બાલકને 'વરાવવુ નેઇએ. 


ઘદ્રીયપર્િફેશ્તેસ્સેધનોડગુવ્ય વિનોર્યેવ | ## ॥૭।| 
સિપીષિજ્પૂસગન્સુન્યાલ્યાસેણાલવેન્ન સઘ । ? 
રમા? જથ સુપર! શાવચેવ્વ રિતે હિતને | “ ॥1૮॥ 


અર્થ્્ડ--નાનાં સરકારનાં રમકડાં દ્દારા બાલકના મનતે આનન્દ કરાવવે! જેઇએ. 
ડરાંવનાર્‌ ભૂતો તયા ખીન્ન' એવાં જન્તુનું વર્ણન કરીને તેતે ડરાવવું નહીં' જઇએ, પર્ન્ત 
રાજ રોજ તેતે મતોહર કથાએ સ'ભાળાવવી જઇએ. 


રાઝવત્પક ચ્ષાણિ રગ વર્ષાખિ વઞતવત્‌ | $#_ _॥$૦ ળા 
ત્ાષ્તે જુ પોઇશે વર્ષ યુર્ત્ન મિત્રવદ્રાચરત્‌ ॥ » ॥શ૨॥ 
અર્થઃ--ખાલકને પાંચ વર્ષ સુધી રાજ્ત તુલ્ય પાળવો અર્ષાત્‌ બલકના હટનું 'અનુસરણુ 
કરવુ જઇએ, અને ખીન્ત દશ વર્ષ સુધી એટલે બાલકનાં ૧૫ વર્ષ પૂર્ણ ચતા સુધી તેતે 
દાસની તુલ ગણીને વર્તવુ અર્ધાત્‌ માતાપિતાની આજ્ઞા પળાવીતે રાખવો, અને સોળમું 
વર્ષ ગ્રાપ્ત યર્તા પુત્રને મિત્ર તુલ્ય ગણુવા અર્થાત્‌ તેને હિતોપદેશ આપીને તેતી સાથે વર્તાવ 

કરતે જેઈએ એવેદ ધ્મ્શારતેદ સ્િડાન્ત છે, 

પ્રતિ ધાન્ીઆદિનિરૂપણુ અ, ૧૨. સર્ગ 2૬ સમાપ. 
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પુ'સવન તથા સીતમ“તનિરૂપણુ. 
પુર્વ સર્ગમાં ગર્ભાધાનની તથા બાળકને પાત્નન કરવાની વિધિ આદિ ડહીને શમા સર્ગમાં 
પુસવન તયા સીમન્ત નામના સ'સ્કાર્તું [નિરૂપણુ કરવામાં આવે છે. 
કૃતીયે તાત્તિ પુત્તવઃ । ય્યાન ₹ૂ૦ ૬૦ ૨ જન ૬૬ ॥! 
અ૨£૬--ગર્ભાધાનથી ત્રીજે મહિને પુંસવન કરાય છેં, ગર્ભોધાનનો દિવસ બરાબર ખબર 
ન હોય તો પત્તી વ્કતુમતી થયાના પાંચમા દિવિસધી માસ ગણુવો. જે કમથી પુત્રની 


ધમ પ્રન ૩૦ ૧૨. સ. ૨૭. ૬૪૫ 


ઉત્પત્તિ ચાય ત્તે કર્મને પુ'સવન કહે છે. ગર્ભાધાન કાલમાં પુત્રી અથવા નપુંસક થવાનો 
હેતુ બન્યો હેય તેર ઔવધુ આદ્થિ તે ગર્ભને પુત્ર રૂપે જ પરિણત કરવાને માટે ઔષધ 
આદિ આપવુ જેઇએ. માટે ગર્ભમાં સી અથવા પુરૂષતાં ચિટ્ટ ઉત્પન થતા પહેલાં જ 
મુંસવન કમ કરવુ" નેઇએ. ચોયા માસમાં ગર્ભ, સ્થિર થાય છે. ગર્ભ સ્થિર્‌ થયા બાદ 
આપેલું ઔષધ ગર્ભની રક્ષા માત્ર કરરો, પુત્રી આદિને પુત્ર રૂપે બદલાવી નહીં' શકે, માટે 
પુસવનના પહેલાં જ તે આપવું એેઈએ એવો વૈઘશાસ્રતે સિદ્ધાન્ત છે. તેતે અતુસાર 
ધર્મશાસ્રે પણુ ત્ીશ્ન મહિનામાં પુસવન મંસ્કારતો સમય કલો છે. કેટલાકના મતમાં ચોથે 
સહિતે અથવા હઠે અયવા અજ્મે માસે સીમન્તની સાથે કરવાનું પણ કહે છે. પરન્તુ 
તે પક્ષ ઉત્તમ નચી. 
પ્રાશન ચસ્પુંતવનં દોઘશ્રાનવછોમનમ્‌ । 
મતિમમેષિદં જર્યાજાચાર્યશેદ માષિતદ્‌ 1૪૦ આશ્ર૦ સમ કજ૦ ૪-૨૭ ॥। 
અર્થઃ--આચારયે” કહ્યું છે ક પ્રાશન, પુંસવન તથા અનવલોભન નામનો હોમ પ્રતિગર્ભમાં 
કરવો જેઇએ, કેમકે તે ગર્ભના ગંસ્કાર રૂપ છે. 


સીમન્તોનયત તય પતિમમેં ન દિ સ્ણતશ્‌ | #ઝ ॥શ્દ&॥ 
અર્થઃ- અને સીમન્તોન્તયન સંસ્કાર દરેક ગર્ભ વખતે કરવાની આવશ્યકતા નથી એમ 
કહ્યુ” છે. 


એવી રીતે મિતાક્ષરામાં પણુ-- 
છતે ત છં ુંઘવનલીપન્તોન્નયને જ્ષેત્રતસ્યારમર્મત્તાત્‌ સફશેવ જાયે ન 
મત્તિમમેમ્‌ ॥'' 
અર્થ:--આ પુંસવંત અતે સીમત્તોવ્રયવ એ ખે કર્મ ક્ષેત્રના સરકાર રૂપ કર્મ હોવાથી 
એક વાર જ 'કરવાનાં છે, દરેક ગભે? નહીં. પરન્તુ-- 
₹ સ્ીપન્લોન્નથવે જમ ન સીવત્તાર ર્વ્યતે । 
મરમેરવેવર તુ સંશ્જાસે મર્મે મર્મે ત્રયોગવેત્‌ ॥ વિષ્જુ, ર4, અ. ₹-૨૦ ॥ 
અર્યઃ--સીમન્તોશયન નામનું કર્મ આ્રીના સંસ્કાર રૂપ નથી, પરન્તુ ગર્ભના જ સસ્કાર 
રૂપ છે. માટે તે સસ્કાર દરેક ગભે” કરવો જઇએ. આ પ્રમાણે વિધ્ણુસ્મૃતિમાં સીમન્તોયન 
સ'સ્કાર્‌ દરેક ગભે કરવાતું કહ્યું છે. અને-- 
સકત્લરજીતા નારી સવેમમેશુ સર્જતા ॥ ચણ, છૂ, ન. ૨ છો, ૨૨,૨॥ 
અચ:--એક વારતા ગર્ભ, વખતે સસ્કૃત થયેલી સ્ત્રી સર્વ ગર્ભ યા ન 
સ્કાર્‌ ક 8 નથી એમ યાસવલ્કયજી કહે છે. આવુ દેવલ 
મ શા જા ને ધર્મ સિન્શુમાં “ છુંલવનાનવલેમતે પતિમ ઈ 
જા, સર્મતસ્વર્દઘાત્ |, રે 
અર્ચ:--પુસવન તથા અનવલોભન એ બને ગર્ભના સસ્કાર રૂપ હોવાથી દરેક ગભે 
કરવા યોગ્ય છે. અને ગર્ભાધાન તથા સીમન્તોન્તયન ,એ ખે સ્રીના સક્કાર રૂપ હોવાથી 
દરેક ગભે કરવાનાં નથી, પરન્તુ પહેલે ગભે" % કરવા વેગ્ય છે એમ કહ્યુ' છે. 


૬૪૬ વદ્યાર્મેચિન્તામણિ. 
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અને સિદ્ધાન્ત પક્ષમાં પુંભલન તચા તેના અંગરૂપ અનવલોભન દરેક ગર્લે કરવા નેએ, 
અતે સીમન્ત પહેલા ગર્ભમાં કરવાધી ચાલે છે. પરન્તુ જે તેપહેલા ગર્ભના પ્રસવ પહેલાં 
કરવામાં ન આવે તો ફરી દરેક ગભે કરવા જેઈએ, અતે પહેવા ગર્ભનું ખાળક સ્નરેલું 
જન્મ્યું હોય તોપણુ પછી મતાર સર્જ ગર્ભમાં સીમન્તતી આવસ્પક્તા છે. 

શુદ્ધ યનું તે સ'સ્કારનું રળ છે. તેથી દરેક ગભે? સંસ્કાર કરવાથી જાઈ, હાનિ થવાતો 
સભવ નથી. મારે જે લોક શીમન્ત તયા ગર્ભાધાન જક્કાર ખીછ વાર કરવાતો નિષેધ 
કરે છે તૈ બીજા ગર્ભમાં નહી કરે તો દોષ નથી એટલુ જ માત્ર કહે છે. ફરી કરવાથી 
ઈ હાનિ છે એમ તો કહેતા નથી. 

અગે “તશ્ઝત નાર” એ જે દેવલતું પ્રમાણુ છે તે ગર્ભાધાનતો જ , વિષ્ય છે. 
તેથી પુસવન પ્રેતિમર્ભ ન કરવુ એ પક્ષ અવશ્ય પદિસાન્ય જ છે, કેમકે પુસવન આનો 
સ'્કાર્‌ નથી. પરમાર્થ દદિથી વિંચાર કરવામાં આવે તો ૧રેક સરકાર દરેક ગભે કરવો 
જ જેઈ, કારણુ કે એક વાર શ્રસ્કાર કરવાથી થયેલી જે રુહ્િ છે તે હમેશા રહેતી 
નથી. કામ્ણુ શાસર્મા કલિક, મગધ, આદિ કેટલાક દેશમાં જવાથી પગુ ફરી સરકાર 
કરવાનુ કહ્યુ છે. અને કેટલીક પ્રકારનાં પાપકર્મયી પણુ ફેરી સસ્કાશ કર્વાતી વિધિ 
તેવામાં આવે છે. 

જટમવન ગારૂર્યતાળવણે શુન્ય જુજ; વાળિ શછૂયાત્‌ ॥! 
પારસક.2.જ્‌,જખ્કિ, 9 ઉ. ૧ 1 
અર્ય:--ઉત્તમયણુના રુકલ પક્ષમાં સારા દિવસ ન્નેઇતે કુમારીતુ' પાણિત્રહણુ ' કરવું- 
એવેદ સૂત્રના અય છૈ. 

આ સઝતમાં કુમારીનુ' મ્રહણુ કમર કર્યું છે ! વિવાહ તો કુમારીતો જ થાય છે. એક, વાર્‌ 
વિવાદિત થયેલી સ્રી કુમારિકા કહેવાય નહી”. તો કાની વ્યાદૃત્તિ કરવાને માટે “ કુમારી ” 
શખ્દતું પ્રહણુ કર્યું છે? તેના જાષ્યમાં લખ્યું છેઃ--“પધર્સાસિત્રુતા” અર્થાત્‌ જે સીને 
વીસ સન્તાન થયાં હેય તેની વ્યાવૃત્તિ કરવાતે માટે છે, કાર્ણુ “ શ્ાતિત્રણતા ”' સો 
ફરી તૈ જ પતિ સાયે વિવાહ શ્રંસ્કાર થાય છે. તેના વિવાઢમાં ઉદગયનાદિ નિયમ નથી. આ 
પ્રમાણે વિવાદ્ર્મસ્કાર્તી પણુ પવિત્રતાતી રિથિતિ વીસ સન્‍્તાન ચતા શુધી જ છે, પછી 
નરી. તો બીજી વારતા ગર્ભાધાનાદિ ગૅસ્કારેનું' પપ્યુ તે જ પ્રમાણે સમઝનું નેએ, અને 


દૂરેદ શર્લમાં ગર્ભાણાનાદિ સરકાર કરવા જેઈએ. પુ'સવનાદિ કર્ઝતે માટે ઉત્તમ નદ્ત્ 
નીચે પ્રમાણે છેઃ-- 


શુત્સાર્ત્યિશિતીદત્તનિષિણૂસોતતતત શતઃ । 
દૃ્તિવાજ્ઝુલપાત્ર કસ પુલવતાટિજિય્‌ ।। ૪,આાશ્ર.બ,2, ૪-૨ | 
અર્થ:--પુષ્ય, પુનર્કસુ, બિનતી, દગ્ન, અજિત, ત્રણે ભ્તરા, મૃગશિરા, શ્રવણુ, 
ક્તતી, અને અનુરાધા એ નસત્રેપ પુ'સવર્નાદે સંસ્કાર કરવાતે મારે ઉત્તમ છે, માંરે તે ન્ન 


શ્રામાં તે મસ્કાર કરવા નેઇએ. અને સીમન્ત ચયા, પાંચમા, આડમાં 3 નવમાં પાસમાં 
પણુ કરવાનુ” વિધાત છે. 


સાઉતિ પુસવનસીમન-તસમ્દારનિરૂપણું અન ૧૨ સર્ગ. ર૭, સમાપન, 


--ઝસરતન--- 
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અધ્યાય ૧૨, સર્ગ ૨૮. 





ન જાતકમનિરૂપણુ. 
ઉપરના સર્ગમાં પુસવન તય' સીમન્ત સંસ્કારનું નિરૂપણુ કરીને આ સર્ગમાં જાતક 
સશ્કાર્નું નિરૂપશુ કરીએ છીએ, 
સાતે સુતે વિતા સ્તાયાન્તાન્ટીથાર પિષાનતઃ 1 
ખાતક્સ તતઃ ફર્યારેરિજાભુષ્િજવટથ્‌ ॥ છ. આશ્ર,જ,ત.૧-૨ ॥ 
અર્ચઃ--પુત્ર ઉત્પન્ન થતાં પિતા સ્નાન કરીને પછી નાન્દી શ્રાહ્ કરી પુત્રના આ લોક 
તથા ૫2 1ક સ'બધી કલ્યાણુતે માટે જતકર્મ સ'સ્કાર્‌ કરે. 
સૌ રાગે વાવિ વાને જાંસ્વતનેનવિ ૧0 ! 
મધુલાવિતિષિસ્યાય દિરળજેનાવર્ષપેત્‌ ॥। ##_॥|૨ 1] 
અર્ષડ--સોતું, ચાંદી અથવા કાંસાના પાત્રમાં મધુ અને ધી નાંખીને તેમાં સુવર્ણ ઘસે. 


માશવેય દિરળ્યેન સુતાર મપુર્ણાવવી । 


મતિધન્ય પરે દિરિન્યં સ્થાપ્ય હકિળે ।! # [॥ારૂ॥ 
તયા વાને જ્ઞવેન્મેપાં સ્વુસેહલાવતઃ ૧રમ્‌ । 
અર મવ બપેસિન્દ્રઃ મેછાન્યશ ત્રવસ્ષિ અ ॥ #ઝ॥૨૪॥ 


અર્યઃ--તે' મધુ તયા ઘીને કાઈ સોનાનો ચમચો કે ટુકડો આદિ વસ્તુવડે બાળકતે ચટાડે, 
અતે જેટલી વખત ચટાડે તેઃલી વખત મત્ર ભણે. અને તેના બન્ને કાનોમાં સુવણું' રાખીને 
જમણા તેમજ ડાબા બને કાનમાં પવિત્ર બુદ્ધિવર્ધક સન્ત્રો(સેધાં) જપે. પછી તેના બતે 
ખભાને સ્પર્શ કરીને હદયને કપર્શ કરે. ખભાને સ્પર્શ કરતી વખતે “ અર્‌ મત, ” 
“શસ સેાસિ ” “અસમ વરથાસ્ધિ ” એ ત્રણુ મન્ત્રો જપે. તે પછી “શહ વિત્તો ” એ 
મન્ત્ર ભણીને પત્નીના બ'તે સ્તતોને ધેઇઇને બાલકને પાય, 

ણવ મુર્યાત્ણુતસ્પૈ તૂળળીમેવ ત યોષિતા । 

| જેચિર્રિસ્ઝન્સ્યત્ાર્ણિોમં ,મન્તાટ્તા પરે ॥ મ ॥૧॥ 

અર્થ:--એ ગ્રમાણે'પુત્રવું જાતકર્મ મન્ત્રોવડે અને પુત્રીવું' જાતકર્મ સન્ત્ર વિતા કરવુ 
જે૪એ. કેઈ કોઈ આયાર્ય મન્ત્ર આદિ વડે તથા ખીન્નએ। અતાદિ્છિ હોમ કરવાતું કહે છે. 
ગ્રાચીન |વૈદ્કિ મર્યાદાતે અતુસાર જે મન્ત્ર ઠાર થાય છે તેવું જ નામ સ'સ્કાર છે, માટે 
સોને પ્રણુ મન્ત્ર 'સહિત જ સસ્કાર ચવા જેઈએ. મત્રે વિના જે સંસ્કાર છે તે સર્વ 
બયા આદિને: ખેતરમાંથી ખોદી! લાવીતે ધોઇને સાફ ફરવા બરોબર છે, કોઈ વિશેષતા 
નથી. તે વિશેષતા તો મ'ત્રમાંજ છે. માટે સપૂર્ણા દ્રિજતિના પુરૂષ તથા સ્ત્રીઓને મંત્ર 
સહિત કર્મા વડે સ'સ્કાર થવા નેઇએ. 

પતિ જાતકમ'સ'સ્કારનિરૂપણ શ; ૧૨, સ. ૨૮ સમાપ્ત, 


અનતાનતતાઇનછ, 


હ 


&૪ટ ' વેદાર્શચિત્તામસિ, ! 





અધ્યાય ૧૨. સગ ર૯, : * 


નઝર 
નામડરણુનિર્પણુ. પ 
ઉપર્તા સગ'માં જતકર્મ'નુ' નિશૂપણુ કરીતે આ સર્ગ માં નામકરણતનુ” નિરૂપણુ કરીએ છીએ. 
નામેય ટગમ્યાં તૂ જાદ્રવાં વાસ્વ વતર્વેતૂ । । 
શુન્લે સિધૌ મુદતે વા તલત વા મુળાન્વિતે | મ,સ,અ,૨-૧૦ | 


અર્થ:--નામકરણ્‌ નામ પુત્રતુ નામ પાડવુ' તે છે. તે દશમે દિવસે શાતિના ત્રીજા ભાગમાં 
અયવા અગીઆમ્માં દિવસે અમવા બાસ્મા દીવસે શુભ તિધિ તથા શુભ મુદ્ત તથા ગુણુ- 
યુકત નક્ષત્રમાં કરવુ' જઇએ. 
અદન્યેજારશે જુર્યાન્નાપજાસ પિધાનતઃ । ર 
જત્વામ્યુદ્ષિષ શ્રાજૂં છાસે પોર્સેડપિ વ) ' ૪.શાશ,સ.૫,૨-૨ ॥ 
અર્યઃ--બાલફના જન્મતે અગીઆરમે, ખારમે અથવા સોળમે દિવસે નાન્દી શ્રાદ્ધ કરીને 
વિધિપૂર્કક નામકમ્રુ સંસ્કાર કમ્વો નેઇએ. ક ા 
મનુજીએ દશમે! દિવિસ નામકરાણુ માટે જે કલ્રો છે, તે દશમાં દિવિસતી શનિના ત્રીજા 
ભ્રાગ્માં સૂતક નિદ્ૃત્ત થાય છે તે ભાવથી કહ્યું છે. સૂતકમાં કાઇ સ ક્કાર કરવાનું મનુજને 
પણુ સમત નથી. એમ ન હોય તો નાભિછેદનના પહેલાં જતકર્મ કરવાતું' નહી' લખત. 
પરન્તુ નાભિણેદન પહેલાં કરવાને લખવાનુ કારણુ એ છે ક નાભિછેલ્ન કર્યા પહેલાં સૂતક 
લાગતું' નથી, પરન્તુ તે પછીથી લાગે છે અને સૂતફ લાગ્યા પછી તે ઉતરી જતા સૂધી 
જતકર્માદિ કઇ સ'સ્કાર ફરી શકાય નહી. 
ક્ષત્રિયોને માટે સૂતક ૧૨. દિવસનું" હોય છે. તેધી તેમનુ નામફરણુ તેરમે દિવસે થાય છે. 
અતે વૈશ્યોતે માટે સૂતક ૧૫ દિવસ સુધી હેય છે, તેથી તેમનુ” નામકરણુ ૧૬ મે & દિવસે 
અથવા ર૨૦ મા દિવસે કરતુ જેઇએ.. અતે ચટ્રોતુ' મહિના પછી કરવુ' જેદએ, જે કાઇ 
મકાર્ના વિધ્યોથી તે વખતે ન કરી શકાય તો! ખાદાણોનુ' નામફરણુ ૨૨ મે દિવસે. ક્ત્વિ- 
થોનુ' ૩૦ મા દિવસે (શદાન્તે), વૈશ્યોતુ' ૧૦૦ મા દિવસે (તતતમે રિવત્તે), અને શદ્રોનુ' 
એક વર્ષ પૂર્ણ ચવાે વ્વિસે કરવું જેપ્એ. આ ગૌણુકાલ છે, પહેલાં કહેલે! મુખ્ય ફાલ 
છે. ૧૫૧% પર મા આદે દિવમે નામકરણુ કરનામતે માંટે પુણ્ય તધ આદ બેવાની 
આવમ્યક્તા નથી. ગૌગુ કાલગ્ાં કરનાસ્તે માટે જ પુષ્ય તિચિ આદિનો વિશ્ાર્‌ કરવારતી 
જરૂર છે. અપરાદ્ઠ તથા રાત્રિ પણુ નામકરણુતે મારે વ્ય છે. તથાપિ ૧૦ મા દિવસતી 
રાત્રિના ત્રીજ પહેર્માં કરનારને માટે રાત્રિનો તિયેધ બાધક નથી. તે નામ દેવનામ ! તથા 
માસનામ તયા નક્ષત્રનામ તયા વ્યાવહારિક નામ એમ ચાર પ્રકારનાં હે[ય છે. દેવતાનું 
ગ્રત્ય્ટ નામ રાખનું નિષિદ છે, માટે ઇન્દ્ર અમિ, આદિ નામ નહી' રાખવાં જેઈએ. 
વિષ્સુભક્ત, રૂદભક્ત ઈત્યાદ્કિ પણુ રેવનામ છે, ” ુ 
માર્મશીયે તતર*૫ વાળાના ગામષિટેશાનૂ ॥ ૪૦ સાજન ર ૦ દ-ર 0 


બર્ષ:--માગસર્‌ માસથી આર ફરીને માસનામ રાખવાં 'ભેઇએ' એમ આશ્રલાયન- 
એ ક્હ્ુડ્ટ, 


સ ન શ 


ક? 


ધર્મ પ્ર.૩ અર ૧૨૬ સ. રટ. ૬૪ 


ફૂ. અઃ 27 5 અ 
“ અત્ર મામિશીર્પાસયોત્રાહિર્ા જઃ '” 
ટ અહીં માર્ગશીર્ષાદિ ડુમથી કે ગૈત્રાદિ કમથી સાસનામરાખવુ એવું મદ્નરત્નનું પ્રમાણુ 
નેર્ણયસિન્ધુમાં લખ્યું છે તેથી માર્ગ શીર્ષાદિ અથવા ચત્રાદિ કમથી પણુ માસનામ 
રાખી શકાય છે. 
જી્યોડ્નન્તોડસ્યુતથત્ની પૈજ્નન્સોડથ અનાર: । 
સપેન્ટ્રો ચર્યુસ્વો વાયુરેવસ્તથા દરદ 1 છાસિંતરદઃ ॥ સિર્ભવસિન્યુઃ ॥ 
ચોશોજઞઃ પુખ્ટરીજાણો માસતાથાન્યનુદ્રપાત્‌ ॥ ,) # ॥ 
અમઃ--કૃષ્શુ, અનન્ત, અગ્યુત, ચકી, વેકુણ્ઠ અતે જનાર્દન, ઉપેન્દ્ર, યજ્ઞપુરૂષ, વામુદેવ, 
હરિ, યોગીશ, અને પુષ્ડરીકાક્ષ, એ માર્ગ'શાર્ષાદિ કમથી બાર માસનામ છે. સૈત્રાદિ કમથી 
નામ રાખવું હેય તો વૈકુ' ,નામથી લઈ રાખવુ”. 
અને જે નક્ષત્રમાં બાલકનેો જન્મ થયો હોય તે નક્ષત્રના વાગક રાખ્દથી “ ત ઝાત: ” 
એ અધિકારમાં વિધાન કરેલો તદિત પ્રત્યય કરતાં જે નામ થાય તે નક્ષત્રનામ કહેવાય છે. 
તે ૧. આશ્ચયુકૂ, ૨. ભરણુ, ૨. કાતિ'ક, ૪. રૌહિણુ, પ. માર્ગશાર્ષ, ૬. આર્ભક, ૭, 
પુનર્વસુ, ૮. પુષ્ય, ૯. આશ્લેષ, ૧૦. મઘ, ૧૧. પૂર્વાફલ્યુન, ૧૨. ઉત્તરાફલ્શુન, ૧૩. 
હસ્ત, ૧૪. ચિત્ર, ૧૫. સ્વાતિ, ૧૬. વૈરાખ. ૧૭. અતુરાધ, ૧૮. ન્યેઇ, ૧૯. મૂલક, 
૨૦. પૂર્વાષાઢ, ૨૧. ઉત્તરાષાઢ, ૨૨. અભિજિત, ૨૩. શ્રાવણુ, ૨૪. ધનિષ્ઠ, ર૫. શત- 
ભિષક્‌, ૨૬. પૂર્વાપ્રાષ્ઠપાદ, ૨૭. ઉત્તર પ્રેષ્ઠપાદ, અતે ૨૮. કૈવત છે. અને કોઇ લોક 
જૂ ચે સે સ અશ્વિની, સ્ક ત્ર છે જે! ભરણી, ઈત્યાદિ જ્યોતિવમાં કહેલા અવકહુડા 
ચકને અતુસાર અશ્વિની આદિક નક્ષત્રોનાં ચાર ચરણમાં જન્મ પામેલા મનુષ્યોને ચુ ચે 
ચે! લા ઇત્યાદિકિં આધ્ધ અક્ષરવાળા ચૂડામણિ, ચેદીશ, ચૉોલેશ, લકદ્ટમણુ, પ્ત્યાદિક નામ 
રાખે છે. એક એક નક્ષત્રના કાલ ૬૦ ધડી ગણીને તેતી ૫૦ પદર ઘડીતું' એક એક 
ચરણુ ગણાય છે. પહેલી પદર ઘડીમાં જેતે જન્મ હોય તેનું નામ ચુ આધ્વ અક્ષરવાળુ 
હોવુ' નેદએ. ખીજી પદર ઘડીમાં જેનો જન્મ હોય તેતુ' આદિમાં ચે અક્ષરવાછુ' નામ 
હેય. ત્રીજી પ'ર ઘડીમાં જેનો જન્મ હોય તેનુ' નામ ચો અક્ષરથી શરૂ થતું રાખવું 
જોઇએ. અને ચોથા ચરણુની પ'દ૨મી ઘડીમાં જેનો જન્મ હોય તેતું નામ લા અક્ષરથી 
શરૂ થતું હોવું નેધદએ એવા તેમને! સકત છે. પરન્તુ આ પ્રકારનાં નક્ષબનામ વૈદિક મ્રન્થને 
સ'મત નથી. અને કેટલાંક નક્ષત્ર દેવતા સખબન્ધી નાક્ષત્રનામ રાખે છે. જેમકે કૃતિકા 
નક્ષત્રમાં ઉત્પન્ન થયેલા મનુષ્યતુ' અમિરાર્મા, અતે આર્દા નક્ષત્રમાં જન્મેલાનું શિવદત્ત નામ 
રાખવામાં આવે છે. દેવતા સબ'ધી અથવા તે નક્ષત્ર સ'બ'ધી નામ યશતે આપનાર છે. 
ચોથુ', વ્યાવહારિક નામ હોય છેઃ-- 
, છ્શન્યાં ₹ક્યાં વુત્રત્ય નામ પ્યાર યોપવટાઘન્તદ્થં ઇત્તર ચતર વા 
શ્યણરે હસ્ત જુધારીળા ।) ' માતથ ૦ સૂ૦ 3૦ (સ૦૬૮ છૂ૦ ૨ || 
અર્થઃ--ન્‍તતકમથી લઇને દરામા દિવસની રત્ના ત્રીક્ન ભાગમાં અથવા અગીઆરમાં 
દિવસે પુત્રનુ' નામ પાડે. ઘોષ પ્રત્યયવાળા અર્થાત્‌ ગ ઘ ડ, જ ઝ ગ, ડ હ ણ, દ ધ 


ન ખ ભર, મ, અને હ એ અક્ષર જેની આદ્મિં હોય, અને ય, ૨, લ, વ, એ અક્ષર 


જેની મષ્યમાં હોય એવા બે અક્ષર અથવા ચાર અક્ષરનુ' નામ પુત્રનું, અને ત્રણુ અક્ષરનું" 
૮૨ 


૧૫૦ વેદા્થ્ચિન્તામણિ. 





દકારાન્ત નામ કન્યાનુ' રાખે. પુત્રનું નામુ રાખવામાં તથા લુ વ્ણુંથી રદ્તિ તથા વિસર્ગ 
અન્તવાળુ' હોય, અને શનના વાચકથી લિન્ન હોય તયા તહિંત પ્રત્યર રદિત હોય, અતે 
કૃતપ્રત્યયાન્ત વાળુ હોય એવુ નામ રાખવું જેળ્ઠએ, જેમ દરિ, દેવ્દ જત્યાદિ. પૂર્વે કહેલાં 
સર્વ લક્ષણા ન દોય તો પુરૂષેછું' યુગ્માકર અર્થાત્‌ ખે, ચાર, ઈત્યાદિ અતે સ્રીઓતુ' 
અયુગ્માક્ષર અર્થાત્‌ ત્મ આદિ અક્ષરવાળુ' નામ રાખવુ જેઈ એ, અક્ષર પણુ અ, ૪, #ઉ, 
એ, એ, એ, ઔ, ઈત્યાદિ સ્વર હોવા નેએ, વ્યજતતે નિયમ નથી. પ્રતિકાની કામના 
વાળાએ ખે અક્ષરનું નામ રાખવુ” મારં છે. અતે ષહાતેજની ઈચ્છાવાળાએ ચાર અક્ષર 
વાળુ તામ રાખયું” જેઇગ્ે. જેનો અન્તમાં રકાર અથવા લકાર આવતા હેય તે નામ 
પણુ પરિત્યાગ કરવા યોગ્ય છે. અહી વ્યાવહારિક નામોના વિષયમાં ખાહ્મણાદિનાં નામની 
પછી રર્મા આદિ ન્નેડવા ત્તેપ્રએ. 


૫૪૪૧ વ્રત્તળસ્ત સ્વાત્લાત્રિવસ્વ તાસ્તિતણ્‌ | , 
વૈક્વસ્ય ધનતયુવતે સૂટ્રલ્વ ત ઝુનુષ્તિતમ્‌ 1 મ૦ ₹8૦*ર-૨૨ ॥ 


અર્ચ:--શાહ્ળોનું મંગલ સૂચક, ક્ષત્રિયાનું બલસચક, વૈશ્યોનું ધનસૂચક અતે ચૃદ્ધતું નિન્દા 
મુચ્ક નામ રાખવુ જઇએ. આ નામોને ખુલાસો આગલા શ્લોકમાં કહે છે:-- 
ગર્મવદ્દાતનળસ્વ સ્વાદ્રાજ્ઞો (સાતમ સ્તિતણ । 
મન કિ ન 5. 
વંડયણ્ત ઝતતયુવતે જદ્રસ્ય પેજ્યતત્ઞજમ્‌ | મ ॥ રર 
અર્યઃ--બાહાણુવું નામ જેમની અન્તમાં શર્મા નતેડેલે હોય તેવુ હોવું જઇએ, જેમ 
હૃર્દેતશર્મા, શિવરામશાર્મા, ઇત્યાદિ, અતે ક્ષત્રિયનું રહ્ષાવાચક એટલે જેની અન્તમાંવર્મા શખ્દ 
જેડેલો હોય તેવુ' નામ હોવું જઇગ, જેમ બલવર્મો પત્વાદિ. વૈશ્યનું પ્રાદનું સૂચક જેમકે 
ભૂતિઆદિક શબ્દ અન્તમાં હોય એન નામ હોવું નેઇએ, જેમ વસુભૂતિ પત્યાદિ. અને શદ્ધનુ” 
નામ સેવકપણાનું' સૂચક એટલે ક દાસ આદિ શખ્દ જેતી અ"તમાં હેય એવું નામ રાખવુ 
જોઇએ, જેમ દીનદાસ પત્યાદિ. ક 
શર્મા સેવથ જિમ વર્મા ત્રાતા ત મૂયૂગઃ । 
મતિ વશયલ્ય દાત સૂટ્રસ્ય જાર્સેત્‌ ॥ ચા. લ્મ,અ.૨-૨ર્‌ અ.સ, 
અર્ચ:--રર્મા તયા દેવ જેની અન્તમાં હેય એવુ* નામ આઉસણુતુ' રાખવુ” નેઇએ, વર્મા 
તથા ત્રાતા એવા અન્તવાળુ' નામ ક્ષત્રિયતુ', અને ભૂતિ તથા દત્ત એવા અન્તવાળ 
ચકમક પ છુ નામ 
વેસ્યનુ” રાખવુ મા અને ચદ્ટનુ' નામ દાસ અન્તવાળુ ન્તેદએ. 
પુરાણોમાં કેશલેક ઠેકાશુ વશ્યનાં નામની અન્તમાં શમ નામ તથા * 
કશ્રું છે. તેવી રીતે ક્ષત્રિયોર્નાં નામની અન્તમાં રાન્ત પણુ નેવામાં આશે જ જ 
નામ વિષમ અટરવાળુ' હેય તો તેની આગળ થ્રી લગાડવો જઇએ. વ્યાવહારિક નામમાં 
પિતા તયા પિતામહ ર્સંબ'ધી નામ પણુ શખવા મે 


ભાં આવે છે. કમથી આ ચારે નામે 
પૂજન કરે, આચાર્ય તે નામ રૂપ મ'ત્ર વડે પૂજન કરાવે, અને પિતા તેના પ જ 


ખાશે પ્રગામ કરાવે. પુત્રના નામ પછી સાથે પિતાનુ' ના 

ફે * મ પૃણ લે, પર્‌ મ 
વખતે પિતાનુ ડિ છોડી દે. પિતાના કહેવાથી કુમારના ગનિમાગમં બવ સ્વમ્તિ 
ફને, રૃવ, નદ્યત્ર, આદિ એક એક નામ ત્રણુવાર બાલકતે મશક 
અતે યદારક્તિ આાલ્મેને શોજન કરાને વની મંશળાવે. તે પછી આશીર્વાદ આપે, 


ધેમ પ્રર ૩. અ૦ ૨૬, “સ. ૩૦. ૬૫૬ 

જના સૃસોવકૂસ પિસ્વરાથે મનોદર્‌ । 
મર્મ હીથેવર્ળાન્તમાશીવારામેષાનવત |! 7 ॥ર્‌૨॥ 
અર્ચ:--સીએતુ' નામ સુખથી બોલી શકાય એવુ હોવુ' જેઈએ. જે નામમાં ફ્રતાતું” 
ભાન ન હોય અને નામતે અર્થ સ્પદ્ટ ગ્રતીત થતો હોય, તયા પ્રીતિ ઉત્પન્ન કરતા હેય, 
તથા મંગલતે! વાચી હેય તથા જેના અન્તમાં દીર્ધસ્વર હોય, તથા આશીર્વાદ નામના 
શખ્દ યુક્ત હોય-એવુ' રાખવુ' જેઈએ, જેમ યશેોદાદેવી, શ્રીદેવી, યસદા, શર્મ દા, પ્તત્યાદિ. 
સ્રીઓનાં દેવનામ વિષ્ણુભકતા ઈત્યાદિ. સ્રીઓનાં માસ નામ ચક્રિણી, વૈકુષડી, વાસુદેવી 


પદ્યાદિ. નક્ષત્ર_નામ રોહિણી, કૂત્તિકા, ઈત્યાદિ, વિવાહપ્રકરણુમાં નદી તથા ધ્વતનાં નામવાળી 
સ્્રીતી સાથે વિવાહ -કરવાતા નિષેધ લખ્યો છે. તેથી નદી, પવત, આદિનાં નામ પણુ નહી' 


રાખવાં જેઈએ. પુત્રાદ્નાં નામ રાખવામાં જે પિતા પાસે ન હોય તો પિતામહ આદિ 


તેતુ' નામ પાડે. ટ 
વળી ગૃહ આદિતાં પણુ વ્યાવહારિક નામ રાખવાં જોઇએ. 


જેવાહયમગા'વાનાં છૃણાળાં વાવિરૂષયો: । 
સર્માષળાનાં વળ્યાનાં સિટ્ાક ચો[પતાં રળાણ્‌ ॥ 
જાવ્યાહીનાં વતીનાં ત વશાટ્ીનાં વિશેષતઃ | 
રાત્તતરાતાવ્યજ્ઞાનાં માધયમ ચમોસિતિમ્‌ ॥ ॥ સહનરન ॥ 
અર્થઃ--મન્દિર, ઘસતી, અશ્વ, શક્ષ, વાવ, કૂવા, બતર(મ'હી), દુકાન, સ્ત્રી, પુરૂષ, 
કાવ્યાદિ, કવિ, વિશેષે કરીતે પશુ આદિ, રાન્નના મહેલ, યજ્-એ સર્વને ઓળખવાને માટે 
(શણ્ચત્‌ ) ,જેવી રૂહિ હોય તેવાં નામ રાખવાં, અહી રાશનએના મહેલ કહેવાથી બીજા 
લે[કાના ધરતાં નામ નહીં' રાખવાં એવો ભાવ નથી, સર્વનાં ઘરનાં નામ હોવાં જોઇએ. 


પરન્તુ શનના મહેલતુ' નામ તો હે!તુ જ નતેઇએ એવે ભાવ છે. 
ઈતિ નામકરણુનિરૂપણુ અ. ૧૨ સ. ર૯ સમાતો. 
નાઝ 


અધ્યાય ૧૨. સર્ગ, ૩૦. 





નિષ્કુમણાદિસ'સ્કારનિર્ષણુ. 
આ સર્ગમાં નિષ્કમણાદ્ક મંસ્કારાનું નિરૂપણુ કરવામાં આવે છે. 
માસે ચે્ષ અતે ત જુર્વાસિજામમ શિશો! ૧૦૨૨૦૨૫૦૫૦૬-૨ ॥ 
અર્થ:--બાલકતું તિષ્કરમણુ(બાલકને પ્રયમ ધરની બહાર કાઢવા રૂપ) ચયા માસમાં ડરે. 
લુતીયે વા ચતુર્ષે વા મારિ વિજ્ળ મવતૂ ॥ ॥ સિળવસિન્ધુઃ ॥ 
અર્થ.--ત્રીજ કે ચોથા માસમાં નિષ્કમણુ ચાય છે. અથવા ચોથા માસમાં અન્નમ્રાશનના 


સમપે પણુ નિષ્કમણુ ચાય છે એમ મદનરત્નમાં કહયું છે. શ'ખતો ધ્વનિ તથા પુષ્યાહ- 
ને 1 દ [ તથા ચન્દ્રમાતું દર્રાન કરાવવું 
વાથનેના શખ્દ દ્વાર બાલકને ધરમાંથી બહાર, કાઢીને સૂર્ય દ્રમાતું 


નેઇએ. તે પણ શુભ નક્ષત્ર તયા સુહ્ત'માં કરવુ, જેઈ એ. 
ઈતિ નિષ્કરમણાલ્સિંસ્કારનિરૂષષ્યુ અ. ૧૨. સ. ૩૦. સમાપન. 
જ _સામાણાઇનાનજાઇ# - 


દૃપર્‌ સદાથ્ય્ચિત્તામણિ. 





અધ્યાય ૧૨, સર્ગ, ૩૧. 
અન્નપ્રાશનસ સ્ડાર. 
આ સર્ગમાં અન્નપ્રાથન નામના સહ્કાર્નું નિરૂપણુ કરવામાં આવે છે. 
તત્યડત્રયાશય જર્યાન્નાસે પુર્યઇમેડયવા । 
દરકે કારે માસિ જેરિરેનં વરત્તિ દિ! ૬૦૦ાથવર૦૪૦૮-૨ ॥ 
શર્થ:--બાલકતો અન્મષ્રાશન સક્કાર ૭ડા મહીનામાં, અતે કોઇ કેપ મતતે અતુસાર 
આઠમા ઝે તવમાં કે બારમાં મહિનામાં કરાવવો! જઇએ. 
કત્વાકયમ્સુર્દાયવં વાટ ઝુમે સેવ સિને 1વિતા 1 
સૌર રને વણે વૉસ્વે થાહ્થ નવે જમે " ,,% ર૨ ॥ 
ક્ીસ્તત્યપણુવધ્યાશે વિવાથ વ્રાચમેજ્ન્‌ । 
મત્ત્રેળાનયલડનસ્વ દિળ્વેન સુવેળ ચ ॥ 
વાળિના સપાવશ્રેળ ભરું આવ દિ વાથયેત્‌ । 
દત્તા વિધાય તત્વા્ગ તૃષ્ળીમેવ ચ વોપિતઃ ॥ ,# 1૪1 
અર્ષ:--પિતા શુભ દિવસે નાન્દી શ્રાદ્ધ કરીતે સોતુ', ચૌંદી, અથવા કાંસાના નવા પાત્રમાં 
દૂધ, ઘી, બને મધ યુક્ત અન્ન તથા દર્ટી રાખીતે “ અન્નપત્તેડન્સ્ત ” એ સત્ર ભણીને 
સુવર્ણના ડકડા યુક્ત હાથથી અથવા સવા વડે બાલકને બે!જન કરાવૅ. (૩). અતે શવિત્રી 
યુક્ત હાથતડે તેતે જત પાય. અને તે પાત્ર ધાહાણુતે આપનું, અતે પુત્રીનું અન્નપ્રારત 
કર્મ મન્ત્ર વિના કરવુ. 
"કાઈ સર્યદર્શનાદિક પણુ શમલપ્રારાનની સાથે કરાવે છે. 
અતન્નષ્રાશન ફરાસ્‍્યા પછી ખાન્ષકતી છોવિકાની પરીક્ષા કરવી નેપ્એ. 
દ્ેસાપ્રતોડ્ય વિન્ચશ્ય શિત્વત્રસ્તૂત્તિ સર્વશઃ । 
શાળળિ ચતર શળઞાળે તત. પશ્નેસુ લ્ક્ષળ્‌॥ 
કરય ચત્સ્તગેસ્તાજ' વુસ્તજાટિ સ્તયે તરા । 
જીવિવા લ્ય વાળસ્ય તેનૈતર તુ મવિષ્યતિ ॥થાગ.સ.બ.૨-ર રમવાના 
અર્ષ--છીવિકા મલાવવાતી શિક્પત્િદ્ાની કેટલીક ત્રસ્તુઝએા, તયા ચાસ્્રનાં પુસ્તક, તથા 
રસ્ત વિગેરે દેવની સન્‍્સુખ મૂઇીને બાલકને છૂટો ઝૂકે અતે તેનાં લક્ષણુ તપાસે, બાલક જતે 
ત્ત પુસ્તકાદિ વસ્તુ મધ્યેથી જે વસ્તુતે પ્રથમ ઉદાવી લે તે વસ્તુ વડે તે બાલકની %વિકા 
થ્રો અતે સેજ વિઘા બાલક્તે દિખવની જોઈએ એવુ માર્કણ્ડેયનું' વચન છે. 
વાઈપતવતાત્સમાચાત્વારમણાઃ ॥ મૌન્ધન્તૂબ્મ૦ર-? || 
અર્ષ:--ઉપતયનતી પહેલાં બાલકની શ્દૃછાનુસાર્‌ આથસ્ગ નથા નોથી તથા ભક થાય 
છે, તેથા તે કોઇ પાપતો ક દખ્ડનો ભામી થતો નશો. તર્ષાપ બાલક્ને મલમૃત્ર આનો 
ત્યાગ કરવાને અમુક સ્થાનમાં બેસવાનો નિયમ તમાં સચ આદિના સસાર પ્રથમથી જ 


,## ॥31॥ 


ધર્મ પ્રન ૩. અ૦ ૧૨. સ૦ ૩૨. ૧૫૩ 


૨૪૧૪૦ 


પાડતા રહેુ' ન્નેઇએ, અને પાંચ વર્ષને। થતાં વર્ણાશ્રમની મર્યાદા પણુ શિખવતા રહેવુ' જેઈ એ 
પ્રતિ અન્નમ્રારાનસસ્કાર નિરૂપણુ અ. ૧૨. સ. ૩૧ સમાપન. 
કિ કડ 





અધ્યાય ૧૨, સર્ગ. ૩૨, 





યોાલાદિસ'સ્કારનિરૂપણુ. 
આ સર્ગમાં ચૌલાદિ સ'સ્કાર્નું નિરૂપણુ કરવામાં આવે છે. 
તૃતોચે વત્સરે વોહ વાણવસ્ય વિષોયતે । 
શમે ચૈત હતે મસિ વિરિતિ ચોસરાથળે ॥ ૪૦આાશ્સય૦%૦૨૬-૨ || 
અર્ચઃ--જન્મને ત્રીજે વષે ઉત્તરાયણુમાં શુભ મહિનામાં અને શુભ દિનમાં બાલકતું 
ચૂડાકર્મ અર્યાત્‌ મુણ્ડન કરાવવું #4%એ. કોઈ જન્મથી અથવા ગર્ભથી મ્રથમ વર્ષમાં અથવા 
પાંચમાં વર્ષમાં મુડન કરાવે છે, કુલની પર'પરા અતે આચારને અનુસાર જ આ સર્વ થાય છે. 
મ કણ્વેધસ'સ્કાર 
મ્તચૂક વાજે સ જળવેજો વિધીનતે ॥ ક્યાન્શ્જુબ્સ૦?-૨₹૨)। 
અર્થઃ--જેનું ચૂડાકર્મ કરવામાં આવેલું છે એવા બાલકતે માટે કર્ણુવેધતું વિધાન 
કરવામાં આવે છે. 
સુવર્ભેલ્સ્યા જુરવીત વર્મવેષં વિધાનવિત્‌ 1 મથ, ૧.અ,£ ૨૬-૨૬ || 
અર્થઃ--કર્ણુવેધની વિધિ ન્ણુનાર સુવર્ણ્‌ની સૂચી વડે કર્ણ્વેધન કરે. 
ચૌલ પછી કણ્વેધ સસ્કાર થાય છે. કર્ણામાં છિદ્ર પાડવુ તેવુ નામ કર્ણુવેધ છે, કાઇ 
લેક ક્ણુવેધ સુડન પહેલાં દશમાં કે બારમાં આદિ દિવસે, તથા ૭81, સાતમા, આઠમા ક» 
દશમાં માસમાં પણુ કરાવે છે. તે પહેલા વર્ષમાં થાય છે. અને બીત્ન આદિ સમ વર્ષમાં 
પુરૂષ કે સ્રીનો કર્ણુવેધ ન કરવો જઇએ. 
પ વિઘાર'ભ. 
પાંચમા વર્ષમાં વિધાર'ભ કરવો નનેઇએ. અક્ષર લખવાને આર્ભ કસ્વો! તેનુ જ નામ 
વિઘારભ છે. તે ઉપનયનની પહેલાં પણ થઈ શકે છે. તેથી ઉષનયન પહેલાં અક્ષરો શિખ- 
વીને પછી પુરાણુમાં કહેલા સ્તોત્ર આદિ શિખવે છે. પશ્રાત્‌ ઉપનયન થયા પછી વેદ ભણે 
છે. આ વિદ્યાર'ભ્ર ૧૬ સંસ્કારની અંદર નથી. 
ઉપનયનસ' કાર્‌. ી 
ત્યાર પછી ઉપનયન સસ્કાર ચાય છે. તેના ગંબધમાં જે કાંઈ લખવાનુ હલું તે પહેલાં 
લખી ચૂક્યા છીએ. 
આ સર્વ સસ્કાર અધ આદિતિ પણ અવશ્ય કરવા જેઇએ. 
પળાન્યત્રષિત્તતન્કગઝઇમહ્મરપંુુ । 
ગુબ્તરવાપનતેમાતેસપ્જાત વિકાશ | 
પત્તોન્યસેણુ મૂજેજુ ગવન*શે તિરિસ્દ્રિને। ી 
પ્વસ્તપુસ્ત્ઝેવવિ સેતેષુ તંસ્જર1ઃ સ્યુયયોસિતથ્‌ ॥ જથ: શં 


૬૫૪ તેદાર્ધચિન્તામણિ. 


ક ઝકલ 
અથ:--નપુ'સક, અત્ધ, બહેરા, કોઈ રોગાદિ નિમિત્તથી શરીર જડ જેવું યયું કુ 
સ્તન્ય ) અતે તેથી કાંઈ કામ કરી શકતા ન હોય તેવા, તજી સ્વભાવથી જ જડ હેય, 
ર મ મત્ત અથવા ઉન્માદ વાળ! હોય, મગા, સર્વ* ગ્રકારની ન્દ્રિમોની શક્તિ 
રહિત હોવાથી પથારીમાં જ સતા રહેતા હોય, અતે જેમતુ પુ'સ્ત્વ નદ થયું હોય-એ 
સર્વના આ ખધા સંસ્કાર કરાવવા જ જેઈએ, વળી-- 
ચૌત્તતઃ ક્ેત્રતમેતો સરકાવી મામદારિનો । 
ઔરત: પુગિજાશુત્રઃ ક્ષેત્રગો સૂટગતતથા ॥ 
જાતીનથ યુનમેગો હત જ્ોતશ્ર નિશ: । 
ટ્સાત્મા ચ સદોટગલ્વવધિન્ટ સુતસ્તલ; || 
[વળ્ટશેંડશરનેપાં પર્વામાવે ૫૪ પરઃ । & ન 
શ્સટાજશવુત્રાથ સછ્જાર્યા સ્યુકિગાતિવુ | સતૃઘ્નમેલાદ || 
અર્થઃ--ઔરસ અને ક્ષેત્રજ એ બને પુત્ર સંસ્કાર કરવા ચોગ્ય છે, અને તે બને 
પિતાના ધનના ભ્રગી છે, અહીભા પુત્રિકા-પુત્રતે ઔર્શ ફલો છે, તથા પોતાતી પત્નીમાં 
ખી પુરૂષથી ઉત્પન્ન થયેલો લ્ષેત્રજ કહેવાય છે, તચા કાતીન, પુતર્જજ, દત્ત, કીત, કૃત્રિમ, 
દત્તાતમા, સહોઢજ, તયા અપવિદ્ર-એવા દ્રિર્ન્તાતેના બાર પ્રકારના પુત્રોના પણુ સસ્કાર 


કરવા નેઇએં. આ સર્જ પૂર્તતા અભાવે ૫૨ પ૨ પિતાતે પિર્ઠ આપવાના અધિકાર વાળા 
છે, અને ધનના પણુ ભાગી છે. વળી-- 


સેગિરાછા ગેની તંલ્વયો કુળ્મોલે॥ , 70 

અર્થ:--કાઇ લેક કહે છે કે દ્રિજાતિથી ઉત્પન્ન થયેલા કુષડ અને ગોલકને। પણુ સસ્કાર 
કરવા મોગ્ય છે, પતિ જીવતો છતાં જરથી ઉત્પન્ન થયેલો પુત્ર ડુણ્ડ કહેવાય છે. અતે 
પતિના મરણુ ખાદ %રથી ઉત્પન્ન થમેલે! પુત્ર ગે!લક કહેવાય છે. 

પોતે પાણિત્રહણુ કરેલી ધર્મપત્નીમાં પોતાનાથી ઉત્પન્ન થયેલો પુત્ર ઔરસ કહેવાય છે. 
ગુત્રિકાપુત્ર પણુ તેની તુલ્ય હોવાથી આરસ કહેવાય છે. બાફીના બધા પુત્રોનાં લક્ષણુ આદિ 
દાધવિભાગમાં કલાં છે. પિતા અથવા અન્ય કોઈ નજીકનો સગા મનુષ્ય ન હૈય તોપણ 
તે શના સંસ્કાર જરર ફરાવવા ન્રઇએ. સ'સ્કાર વિના શાખવા ઉચિત નથી, ફારણુકે 


સક્કાર નં કરવામાં આવે તૌ સર્જ પ્રકારે પતિત થાય છે. તેથી અવશ્ય કરાવવા જેઇએ 
એવો શાસને સિદ્ધાન્ત છે. 


વેદાર'ભ આદિસ'રકાર 
ઉપનયન થયા પદ વેદાર'ભ નદમતે અ સ્કાર થાય છે. વેદ ભણુવાનું શરૂ કરવું તેતું નામ 
વેદાર'ભ છે, વેદ ભણીને સમાપ્ત કરતા કેશાન્ત નામનો શસ્કાર થાય છે, વાળ(જટા) 
ઉતારવા તેનું નામ કેશાન્ત છે. ત્યાર પછી ખ્ાદ્મચર્યની સમાપ્તિનુ સ્નાન કરવામાં આવે 
છેં. અતે તે પછી વિવાહ થાય છે. વિવાહ પછી વિવાહના અશ્િનુ' મહણુ, અને તે પછી 
ચ્રધા આંમ્નિનું' ચહુણુ અર્થાત્‌ દક્ષિણાસિ, ગાર્ઈપત્યાગે અને આઠવનીયાસિ એ ત્રુ 


આમનું ત્રહણુ યાય છે, આ સોળ સંસ્કાર અવસ્ય દ્િજ્નતિતે માટે કર્તવ્ય છે. તેના વિતો 
પૂર્ણ રીતે ઠ્રિન્નતિ હી શકતા નથી. 


ઈતિ ચૌલાદ્સિ'સ્કારનિરૂપણું અન ૧૨. સ૦ ૩ર સમાપ્ત. 





# 


ધર્મ" પ૦ 3. અત ૨૨. સ. ૩૩, ૬પપ 


ખક ન્ન હ“ 


અધ્યાય 9૨, સર્ગ ૩૩, 
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નિત્યકમેનિરૂપણ. 
આ સર્ગમાં ગૃહસ્થાથ્રમીઓનાં સ્નાનાદિ નિત્ય કર્મોનું નિરૂપણુ કરીએ છીએ. 
જર્મવટ્જ ત્રવક્ામિ ચત્ઝુવેન્સો છિગાતવઃ | 
શદૃસ્થા અષિ મુસ્યન્તે સંલાસવેન્બરેતુમિઃ ॥ વ. વા- છૂ. અ, ૨ શકો. ૧ ॥ 
અર્થ:--જે કરવાથી ખ્રાહ્મણાદિ દ્રિજાતિ ગૃહસ્થો પણુ સંસારરૂપી બધતોથી છૂટી જાય છે. 
તે છ કર્મતું' કથન કરૂ' છું. 
સન્ક્યા સ્તાનિ નષશ્નેવ રેવતાનાં સ પૂઝનદ્‌ । 
જૈશ્રેવ તથાતિચ્વં પટ્જર્ણળિ હતે હિતે | ## ॥૪॥ 
અર્થડ:--સ્નાન, સન્ધ્યા, જપ, દેવપૂજન, વૈશ્વદેવ અને અતિમિપૂજન એ છ રે।જ રોજ 
કરવાનાં કર્મ છે. 
સ્નાનાદિનિરૂપણુ. 
ઉપરના શ્લોકમાં પ્રથમ સન્‍્પ્યા અતે પછી સતાન એવો પાઠકમ છે. પરન્તુ સ્નાન કર્યા 
વિનતા સન્ધ્યા આદિ કેઈ કર્મ કરી શકાય નહી, તેથી અર્થક્રમનતે અનુસાર પ્રથમ સ્નાન, 
આચમન, આદિનું નિરૂપણુ કરવામાં આવે છે. 
જે કાંઇ નિત્ય કરમ” કરવુ' હોય તે અવશ્ય સ્નાન કરીતે જ કરવુ' જોઇએ એવી ધમૈશાસ્તરની આજ્ઞા છે. 
અસ્તાત્વ માચરેત્કર્મ અવદોમાથિ વિત્તન । 
જિત્રસ્તિ દિ સુુજ્ઞાસિ રસ્દ્રિયાળિ ઘદસ્ત ચ 1 ૦૧૦૨૬૦ ૨ *છઊ૦ ૧૨૦ ॥ 
અથ--સ્નાન કર્યા વિના જપ હેમાદિ કાંઈ પણુ કર્મ નહીં' કરવુ જઇએ, કેમકે નિદ્રામાં 
મતુષ્યની ગુપેન્દ્રિય(શિશ્નાદિક) પલળી ન્ળય છે અતે વહે છે. 
અજ્નાનિ સતતા થાસ્તિ ઝસમાન્યષમેઃ ૧૬ ! 
ગત્યન્સમિતઃ જાયો સવ્છિટ્રલષસ્વિતઃ ॥ »_ 1૧૨૬ ॥ 
અર્થઃ:--નિદ્રામાં હાથ દારા સ્પર્શનાદિ કરવાથી ઉત્તમ અને અધમ ઇન્દ્રિયો સર્વ એકરૂપ 
થઈને અપવિત્ર ચાય છે. અને શરીર પણુ અત્યન્ત મલિન છે, અને નવ દ્િદ્રવાળુ' છે. 
સતસ્વેપ ક્વારામૌ પ્રાતઃશ્નાનં વિતોધતદ્‌ । 
સપાસ્તાને પ્રસ સ્તિ તકેડષિ વિતતતેડ્મર | ક 1૨૨ ॥ 
અર્થ:--આ શરીર દિનરાત સવતુ' જ રહે છે. તેને શુદ્ધ કરનાર પ્રાતઃકાલનું' સ્નાન જ છરે. 
માટે પિતરો તયા દેવતાએ પણુ તેની ગ્રરાસા કરે છે. 


દછા₹ઇશરં યુળ્ય સંલન્તિ તરપયોડવિ દિ । 
પાત સ્તાસિ રિ ચો વિધ: લાડ: આત્તર્મકર્મણુ ઉ ,%, ॥ ૨૨ ॥ 
અર્યઃ--અતે પ્રાતઃકાલતુ સ્નાત દર તથા અદદ ફૂલને આપનાર છે, તેથી પુણ્યનું સાધન છે, 
અને પ્રાતઃકાલમાં સ્નાન કરનાર ભાહમયુ આદિ પ્રનત સ પૂર્ણુ કર્મ કરવાતે યોગ્ય ચાય છે, એમે 
શ્રષિએ કહે છે; માટે-- 


કૃપદ * સદાર્થચિન્તામણિ.' 


લશોષ્ય ર્ત્તાનાનન્ય સિચિવત્્નાનમાચરેત્‌ ! ર ી 
સ્તાનશૂજાઃ ત્રિયાઃ શર્નાઃ બુતિલ્યૃત્યુરિતા રળામ્‌ ના ક્યૃહ્યથેનાર. | 
અર્ચડ--દાંતતે સાદ્‌ કરીતે અર્થાત્‌ દાતળુ પાણી કરીતે પછી આચમન કરીત્ને વિધિપૂર્વક 
સ્નાન કરે, કારણુ “કે મનુષ્યતે માટૅ શ્રુતિ અને સ્મૃતિમાં કહેલી સર્વ ક્યાએમાં પ્રથમ 
સ્નાન જ મૂળ છે. સ્નાન કર્યા વિના કાંઈ ક્રિયા કરી શકાય નહીં. 
હવે નીચેના શ્લોકોમાં સ્નાનનું દદ અતે અદ ફલ જે ઉપર કહેવામાં આવ્યુ' તેને 
વિસ્તારથી બતાવીએ છીએ. 


સત્લાદાષપ્યતરન સ્તાન્તમસાસ્તિશસ્તિઇસ્રિરમ્‌ । 
જીસિત્તાન્સવુઃવુષિતોમાન્યાવુઃપર્ધનધૂ ॥ ગૃટ ૧૦૬૪૦ સ૦ ૨-૨૨૨ ॥ 
સ્તર ત ૬શપિર્યું ણનેઃ સતાન પ્રત્ાસ્યતે ॥ મ 41૨₹₹€91॥ 
અર્થઃ--સ્નાતતે ૧. ઉત્સાહ, ૨. તૃપ્તિ, ૩. ચિત્તની શાન્નિ, ૪. શક્તિની ૬ૃડ્િ, પ. કર્તિ, 
૬, કાન્તિ છ. દેઠની પુષ્ટિ, ૮. સૌભાગ્ય, ૯. આયુતી ૬ૃદિ, અતે ૧૦. સ્વર્ગ-એ દશ સુણ 
યુક્ત કશ્રુ' છે. અતે સ્મૃત્યર્યસારમાં “ રેલા સહિમુલાઃ સજા “-દેવતા લોક સનાન કરનાર 
ઉપાસક્રાની સન્મુખ ચાય છે-ઞએમ સ્નાનથી દેવતાની પ્રસન્નતા પણુ કહી છે. માટે મતુષ્યોએ ' 
સ્વચ્છતા આદિ ૬૪ ગુણ તથા સ્વાર્માદિ અદઇ ગુણુતે। વિચાર કરીતે અવશ્ય સ્નાન કરવું નઇ. 
સતાન સાત પ્રકારનાં છે તે નીચે પ્રમાણેઃ-- 
માન્્ર ઘાઈથવયાગનેથે વાયવ્ય હિન્યમેવ અ । 
વરાણ્ળ માત વેસિ સપૈતાસિ દ્રમેણ ત 1 વૃટ ૫૦ સરૃઝ અન ૨-૮૨ ॥ 
અર્ષઃ---૧ મત્તસ્નાન, ર. પાર્ધિવસ્નાત, ૩. આસ્તેમસ્નાન, ૪. વાયવ્યસ્નાન,'પ. દિવ્યસ્નાન, 
૬, વારૂણુસ્તાન અતે ૪. માનસસ્નાન-ગ કમે સ્નાન સાત પ્રકારનાં છે.? ' 
શસ બાપસ્તુ ષે ધાન્તે મદકમે સુ વાધિવપ્‌ । 
મસ્તાન સ્તાતપાન્તેથ જવાં રેળુમિસનિળમ્‌ ॥ ## ॥1૮૨॥ 
અર્ધ--“ જજ્ન આવસ્ઝુ ” એ મ'ત્ર ભણીને જે માર્જન કરવામાં આવે છે તે મન્ત્રસ્નાન છે. 
સન્ત્રરનાનતે છાહાસ્નાન પણુ કહે છે, વ્રાત્ત ઝુ ક્ર્ઝત કરરે? સુરે? સોર્વકેન્જામેઃ ॥ 
સ8૦ ૬૧૦ સ્ત મન્ત્ર ભણીને ઝ્ઠશ તથા નલ વડે જે માર્જિન કરવુ તેને ખાહ્મસ્નાન કહે છે, 
ઢારીરમાં મૃત્તિદા લગાડીને જે સ્તાત કરવામાં આવે છે તે પાર્ચિવસ્તાન કહેવાય છે. રારીર 
ઉુપ્ર વિધિપૂર્વક ભસ્મ લગાડવી તેને આગ્નેયસ્નાન કહે છે. ગાષોનો શમૂક ચાલતો હોય 
તેની પાછળ પાછળ ચાલતાં વાયુથી ગાયોના પગની જે રજ ઉડે છે તે આપ'ગા। શરીર ઉપર 
પડે તે અબનિલબ્નાન કહેવાય છે. 
શાતે સતિ યા ઇટિદ્િચ્ય સ્નાન તટ્સવતે 1 
વદિયવ્રાસિજિ સ્નાન વારં ત્રૉચ્યલે સુવે: ॥ ૧૦૧૦ સ્ટ અ,ર્કો૦ ૮૪ ॥ 
અર્થ :--મર્યનો પ્રકાર હોયે સતે જે જજ યાય છે તેમાં કરેલુ” સ્નાન દિત્યસ્નાન કહેવાય છે. 
ઘરની ખદાર નદી, તળાવ, પ્ત્યાદિમાં જે ૨નાન કરવામાં આવે છે તે વાર્ણુસ્નાન કહેવાય છે. 


ધર્મ પ્ર ૩ અ૦ ઉર સ. ૩૩. *્કંપૂફે 


ચદ્ચાર્સ મનસા વિષ્નોર્માનસં તત્પજીરસિતશ્‌ । 
અતામર્ધ્યેન જાષસ્વ જાળસતવાઘપેકયા ॥ # 1॥૮૧॥ 
૪રયજજાસિ સર્સળિ સ્યુર્ત્યાદ ૫રાશરઃ ॥ ,#'| ॥૮૩।0 
અથક--મનથી વ્યાપક પરમાત્માનું ધ્યાન કરવાથી માનસસ્નાન થાય છે. શરીર અશક્ત 
હોવાથી, સમય અનુકૂલ ન હોવાથી, અને સાધન ન બની શકવાથી, સમયને અતુસરી 
કરેલાં સર્જ સ્નાન તુલ્ય ફલ દેનાર છે એવો પરાશરજનો મત છે, માનસ સ્નાનને યૌગિક 
સ્નાન પણુ કહે છે. 
સ્તાનાનાં માનસ સ્નાન ૫51 ચત્પરમ સ્પતણ્‌ 1 ક ॥ ૮૬ ॥ 
જતેન વેત સુચ્વઃતે સદસ્યા અષિ તુ કિતા ॥ જે ॥ ૮૭ ॥ 
અર્થડ--સર્વ સ્નાનોમાં મ્‌ાનસસ્નાન ઉત્તમ છે, જે કરવાથી ગૃહસ્થો પણુ મુકત થઇ નય છે. 
નિનાકીનાં જ્વિયાળાં તુ સ્તાનાનાં માન ૫ર । 
સઃ પાવર પ્રદુઃ પાગા વત્યત્રતાયિશ જ્‌ ।! કો ॥ ૮૭॥ 
અર્થ:--મુનિલેકોના મતમાં નિત્યાદિ ક્રિયાઓ કરતાં તેમજ સર્વસ્નાન કરતાં માનસ 
જ્નાનરૂપી ક્ષિ શ્રેઇ છે, કેમકે તે તત્કાલ જ પાપને હરનારૂં છે, અને પ્રાજાપત્ય વ્રત ફરતાં 
પણુ અધિક છે. 
જટલાક લોક, શ્વાનાદિ પણુ રાખાડીમાં પડી રહે છે તો તેથી શુ' ફળ છે-એમ કહી 
ભરસ્મસ્નાનતી મશ્કરી કરે છે, પરન્તુ તેએ ભસ્મસ્તાનના મહિમાતે ન્નણુતા નથી. ભસ્મસ્નાન 
પણુ શાસ્ત્રમાં પ્રતિપાદન કરેલી વિધિ છે. બૂહત્જાબાલેપનિવૂદ આદિ ્રન્થેમાં ભસ્મ બનાવવાતી 
તથા ભસ્મ લગાવવાની વિધિ તથા તેનુ ફ્ળ પણુ લખ્યું છે. 
માતયત્વેવ ચદ શુર્મ વાસયતે અ યત્‌ ॥ 
પિ નુ ૨5 
તત્ષળાત્તવેપાવાનાં મસ્તેતિ પરિવમેસ્યેતે ॥ તર,ઇુ. જૂ મા.મ,૧1.૨,૩,૨૭-₹૦ ॥| 


અર્થઃ--જેના લલાટ્માં ભસ્મના ત્રિપ્ુણતો પ્રકાશ થાય છે તેના હદયમાં શુલ વાસના 
ઉત્પન્ન થાય છે, અતે તેતો સવ પાપાતે બાળીને ભસ્મ કરે છે. માટે તેતે ભસ્મ કહે છે. 


અને વેદાધ્ય્યન કરનારને માટે ભસ્મ ધારણુ કરવાની વિશેષ આવશ્યકતા મુંડકોપનિષદ્માં 
કહેલા શિરેત્રતથી '“નણી શકાય છે. 
સવસ્યુપસ્તિ યસ્તા '્રિયતેડ્સુરિનિ રવો । 
ૃ્રાગાયદ્વેન તત્ત્વ મદાવાતજનારનઇ્‌ | કિ ॥ ૮૮॥ 
અર્થ:--દરરજ પ્રાતઃકાલમાં સર્યોલ્ય ચતા પહેલાં જે સ્નાન કરવામાં આવે તે પ્રાજાપત્ય 
વ્રતની તુલ્ય છે, અતે તે સહાપાવકતે! પણુ તાશ કરે છે. 
વિના સ્તાનેન યો મુસ્વતે ત મછાશી ત સંશયઃ । 
અસ્તાતાશી મ ચુંર લગય પચશોળિતૂ ॥ વાયુજ્મૂસિ |! 


અર્થ:--સ્નાન કર્યા વિના જે જમે છે તે મલનું ભક્ષણુ કરે છે. તેમાં સંશય નથી. જેવી રીતે 
સ્નાન કર્યા વિના જમનાર મ્લણક્ષણુ કરે છે, તેવી રીતે જપ કર્યા વિના જમનાર ષાચ 


અને લે।હીનું ભક્ષણુ કરે છે. અર્થાત્‌ સ્નાન તથા જપ કર્યા વિના જે ભોજન ફરે છે તેવું 
હડ 


પટ વેદાથચિત્તામપ્તિ, 





અન્ત કગ્ણુ અપવિત પદાર્થ ખાનાગ્ની તુલ્ય અપવિત્ર ગ્હે છે તેથી સ્નાન તયા શક્તિ 
અનુસાર જપ ડર્યા વિના -દાપિ બોજન ન કરવુ જઇએ એવો ભાન છે 
વળી મ્નાનાદિ રયાં વિતા ભોજન કરવાને દોધ દક્ષસહિતામાં થણુ ડલો છે -- 


અત્તાત્તા ચાવ્વરુસા ચાપ્યર્સ્તા વે તુ સુજ્ઞનતે | જ 
રૈવાકીસાપળીમૂત્યા નડ તે ત્રત્ન્સ્યવ ॥ ટત સયુ. અન ૨-૬૨ ॥ 


અથ --સ્નાન ડર્યા પિના, તથા હેમ કયા વિના, તથા ભિક્ષુ, અતિથિ, આદિનિ આપ્યા 
વિના જે ભોજન કરે છે તે દેનાદ્નિ ત્ઠણી થઇને નીચે નરનમાં પડે છે. માટે મનુષ્યે 
અતગશ્ય્‌ પ્રાત કાનમા સ્નાન ફગવુ જદ 
સ્તાનના ત્રણુ પ્રકા? છે તે નીચે સ્ુજ્બ છે -- 
સિત્યસૈમિસિકં કાજ્ય ગિતિષ સ્તાનણુગ્યતે 1 
તેવાં સહ્તે તુ વસ્તિસ્યે તરણુ્તામિચતે સિવા ॥ યસન અન ર-૪૮ ॥ 
અર્થ --સ્નાન તણું પ્રેગમ્ના છે-૧ નિત્ય, ૨ નમિત્તિટ અને ૩ ફામ્ય તેમાનું જે નિય 
મ્નાન છે તેના તણુ પ્રથમના ભેદ છે. 
જે સ્નાન હમેશા ૩ગ્વાનુ છે તેતે નિત્ય સ્નાત કહે છે અન્ત્યજ્સ્પર્શાદિ નિમિત્તથી જે 
મ્નાન કરનાનુ છે તે નૈમિત્તિક સ્નાન કહેવાય છે અને લિન્ન ભિન્ન ફળની પ્રચ્છાથી જે 
સ્નાન ડરવામાં આવે છે તે કામ્ય સ્નાન ડહેવાય છે. નિત્ય સ્તાતમાં જે ત્રણુ ભેદ ડલ તે મધ્યેથી-- 
મણાયજર્ષમે વૂડ મન્ત્રવગ્યે સછે સ્યૂતમ્‌ । 
સન્ક્યયોલ્મયો! સ્નાન સ્નાનમેદા? પજોસિતા ॥ # 1॥૨૪૬૨॥ 
અર્થ --મન્ત્રાતિ પિના જલમા જે સ્નાન માત્ર કરવામાં આવે તેને મલાપકર્ષાણુ ગ્નાન 
ક્હેછ કેનન શરી?તે મેન ઉતોરવાને માટે જ તે ગ્નાન છે. અને બને સન્ધ્યા સમયે જે 
ન્નાન ઝમ્વામા આવે છે તે બે ગ્નાન પણ નિત્ય ગ્નાન છે એ પ્રમાણે નિત્ય ગ્નાનના નણુ 
શેન ડજ્ઞા છે નિત્ય તથા નેંમિત્તિડ અને ડામ્ય એ ત્રણે ગ્રકાગ્નુ સ્નાન કરવા ચોગ્ય છે. 
ઝે ક. કન? 95.90 નિ 
સ્તાળું સચિસ્તિતે તને તીય પિતૃરિવોરલઃ । 
તતો ન યતો મસ્છેસિસનાસ્તે શપસ્તિ દિ || ૧૦૧1૦૨૪૦૦૦ ર-૨૭,૮ ॥ 
અર્થ “--કાઈ તીર્ચમાં જને ગ્નાન કગ્વાનો સડ્લપ કર્યોં હાય તે તીર્થમાં સ્નાન કરવાતે 
માટે ન નતય તો પિતૃઓ તથા દેવતા નિમર થળ્ઠત તેતે સાપ રે છે પ્રાત કાયમાં ઉડીને 
મનુષ્ય “ ડું અમુટ તીર્થમાં અથના નદીમાં સ્નાન કરીશ ” એ ગ્રગગ્તો ચ ૯પ ન્યારે ડરે 
છે, ત્યારે રેતતા તયા પિતૃએ। પોતાની તૃપ્તિતે માટે તે તીર્થમાં -તય ઝે, અને ત્યા જે તે 
મનૃપ્યને તેએ! દેખે નહી તા તેને સાપ દે છે 
અતો ન બિન્સવેસીવે સગેરેવાણુસાસ્તિતશ્‌ । 
જેતતાતનરીતોત લત્લ્નું સ્તાતમાચરેત્‌ ॥ #ઝ ॥ ૨૦૦ 
અર્થ --મછે 2૬ તાર્થમાં -નાન 22તાનુ નિન્તન ન કમ્ડુ ન ચિન્તન કરવામાં આવે 
તા તૈ તીર્ય અથરા જતારાયમાં -ચડસ્ય જવુ જએટએ દેગતા લોકોએ ખેદેલુ અર્યાત્‌ 
ગ્વાભાવિક તીર્ય, તથા નદી, ઝગ્ણા, તતાવ, ઇત્યાદિમાં સ્નાન ર્યું જોઇએ 


ઘમ પ્રર ૩3. અ૦ ૧૨. સ. ૩૩. ૬પ 








સતાન તત્રારિવન્વેય સરિરા સાથે સટમ્યુમિઃ 1 
જૃત્રિમે તોવવન્વં તેસ્નોયં તત્ર ત્ત%ત્રિમમ્‌ ॥ ,## ॥૨૦૨॥ 
અર્થઃ--સત્પુરૂષા નદી, તળાવ, આદ્નિ થૃદ્દ જળથી સ્નાન કરે. કૃત્રિમ અર્થાત્‌ નડું 
બધ્ાવેલું અતે બહારના જલથી ભરેલુ જે જ્લાશય છે તે કૃત્રિમ છે. અને જે તેમાં 
ભૂમિની અ'દરથી જલ આવતું હોય તો તે અકૃત્રિમ છે, અતે તેમાં સ્નાન કરવું ઉચિત છે. 
ત તીર્થે સ્તર્યાઝુે સાયાનાતગ્નતરમાશ્રતે । 
ટ્મેદીનોડન્યસિત્તસ્તુ ન નો ન સિરો સિના॥ ,,; ॥ર?નર॥ 
અર્થઃ--તીર્થના જે ઘાટમાં સ્રીએ તથા દુર્જન લોક બહુ હોય ત્યાં સતાન ન કરવું. 
તેમજ કુશ વિના અને ચિત્તની એકાત્રતા વિના તથા નગ્ન યથધ્ને તયા શિરતે ડુબાક્યા 
વિતા ક્નાન ન કરવું નેઇઇએ. એને નદી આદ્માં પણુ ઉડા જળમાં ડુબષ્ટી મારીને 
રનાન કરવું ન્નેઇએ. 
સામિવાત્રે નરે ન્નાત્વા સિષિવજ્તતા વરપીન્‌ | 
તિછોદ્રેતન મતિમાન વિરંથાન્મીથ સરવવેત્‌ ॥ 4૦ ૦ અ૦ ઉ્હ-૧ || 
અર્ચ્:--નાભિમાત્ર સુધીના જલમાં ઉતરીને સ્નાન કરીને વિધિ પૂર્વક દેવતા, ત્રડવિ તથા 
પિતૃઃ્ા તથા અન્ય પ્રાણીનું પણુ તિલ અને જળ વડે તર્પણુ કરવુ જેઈ એ. સ'પૂર્ણૂ 
અશ સાથે જલતો સબ'ધ થવે! તેનું નામ જ સ્નાન છે. તેથી શિરતે પલાળીતે સ્નાન 
કરવાથી જ સ્નાન થાય છે. વળી-- 


યત્ાચિક્જિપા મિથ્યા સ સ્તાતવ્યે ૫૪મા । 
અ*્મસ્નુ ટુજ્જતાશેન સ્તાનયરસા અ હિષ્યતે ॥ થ૦ ૧[૦૬મ૦અ૦ ૨-૨૦૨॥ 
અ્થડ--વિદ્દાન્‌ પુરૂષ ખીન્ન મતુષ્યે બંધાવેલા જલાશયમાં વ્યર્થ સ્નાન ન કરે, કેમકે 
તેવા જલાશ્યમાં મ્નાન કરવાથી સ્નાન કરનાર પુરૂષ તે જલાશય બ'ધાવનાર પુરૂષના પાપાં- 
શતો ભાગી ચાય છે. 
પગ વા સત વા [િળ્ટાન્સાચાઇુર્ણસ્ તત્ર તુ । 
રૃથા સ્તાનાહિયાતીદ પિશેવે તુ વર્ગવેતૂ | [7 ॥?૦૪॥ 
અષ્ડ--એવા જલાશયમાં કદાપિ સ્નાત કરવાની જરૂર પડે તે! તેમાંથી પાંચ કે સાત 
માટીના પિણ્ડ કાઢીને બહાર ક્રેક અતે પછી સ્નાન કરે. ખીશ્નએ ખનાવેલા જલાશયમાં 
સ્નાનાદિ કરવુ' વિશેષ કરીતે વ્ય છે. કોઈ પણુ મતુષ્યતો ઉપકાર માથે રાખવો તે શાસ્ત્રને 
અવુસાર નિષિદ્ધ છે. તેનો બદલો અહીં જ આપી દેવો નેઇએ. નહિ'તે! અવશ્ય તેના 
પાપના ભાગી થવાય છે. 
હીર્થામાવેડત્તશરતેતા શાયાતોમેઃ સમાદતેઃ ॥ ગ્યાન સરળ અન ર-૮ ॥ 
અર્થઃ--સ્નાન કરવાતે માટે નજીકમાં તીર્થ ન હોય અથતા પોતે અશકત હોય તો કુવા 
આદિ્મિંથી કાઢીને લાવેલા જલથી સતાન કરે. 
વળી કાઈક ૭ મેકારનાં સતાન કહે છે:- જ 


ભી 
૬૧૦ વેદાચરિન્તામણિ 





વિત્ત સૈતિસિક જાથ્ય વરિયા ૯૪ પળશ્‌ . 
જિયાલ્તાન તથા ૫૪ પોરા સ્નાન પરરીસિતણ્‌ ॥ કત ર૪૦ અન ૮-૨ ॥ 
અર્થ, --નિત્ય, નૈમિત્તિશ, કામ્ય, ક્િયાર્ડ્‌, મવાપકર્ષણુ, અને ૭ઠુ કિયાસ્નાન-એ છ 
ગ્રકાર્તુ મ્તાત કહ્યુ છે તે ઉપરાત સામ્સ્વત સ્નાન નામનુ સ્તાન ગ્મૃત્યર્થઃસામ્મા સશય છે 
વિદટત્તલરસ્સતીયાના પાણ સારસ સ્તૂતમ્‌ । 
દિન્વીયમવ સતાન ઘુવોગાર્યેસ્તિ તથા ॥ સતૃલર્થલાર ॥ 


અર્થ --વિદ્દાતોની સમ્મ્વતી ( શાસ્રની વાણી રૂપ સમગ્વતી ) વડે કરેલુ ગ્નાન સારમ્વત 
સ્નાન કહૈનાય છે અર્થાત્‌ વિદ્દાને શાસ્ત્રના ડિચાગ્થી પવિત્ર થયેલા હોય છે, કાગ્ણકે રાસ્ના 


વિચાર ઉત્તમ તીર્થના સ્નાનતી તુટ્ય છે તેવી રીતે શરૂ અતે આચાર્યની વાણી પણુ 
શિષ્યતે પવિત્ર કમ્નારી છે ક 
બજ્તાતઃ વુતરનર્‌ ગવાત્નિદ્વનાદિષુ । 
પાત'મ્સાન તર્‌મે ત નિત્યસ્તાનં તેસિતણ્‌ ॥ા શલ સ્મ૦ અન ૮-૨ || 
અર્થ --ગ્નાન ફર્યા વિના જપ કરવાને તથા અસ્રિમા જવન કમ્વાતે યોગ્ય ચતો નથી. 
જપ આદમા મોગ્યતા પાઠ કરવાને માટે જે ગ્નાન ઝે તે નિત્ય સતાન કહેનાય છે 
ચળ્ટાજનવયૂવાર્ન સ્પૃષ્ના સતાન સ્તલ્વછામ્‌ । 
સ્ાનાવ્તદ્ેસ્ત વ! સ્તાસિ ત્તાત સેશિસિક સ ત્ત્‌॥ા ,, ॥૨॥ 
અર્થ,--જે સમયે સ્નાન કરવાની જરૂર ન હોવા હતા પણુ ચણડાવ, મડદુ, ચૂપાદિ, 
રજસ્વલા, આદિતે મ્પર્શ કરવાથી જે મ્નાન કમ્વામાં આવે તે તૈમિત્તિક ગ્નાન કહેવાય છે 
સ્નાન કરીતે આવતા મનુષ્યતે પણુ ચણ્ડાલાદિતા સ્પર્શથી ફરી મ્નાત ડરવું પડે છે તેથી 
ચણડાવાદિને સ્પર્શ #રવાથી ખીજી વાર સ્નાન કરના? મનુષ્ય તત્ડાવ સ્નાન કરવાને પોગ્ય 
ન હોવા ૭તા પણુ તેમના સ્પર્શથી તેમનેસ્નાન કમ્વુ પડયુ માટે તે ગ્નાન નૈમિત્તિક છે 
ચળ્કાછારિસ્વત્રસે ચ જાય વાશ્ળમેવ જું ॥ા સ્મૃત્યર્વલારઃ, સ્તામગિષિ ॥ 
અથ --ચણડાલાદિતિ ઝ્પર્શ: કગ્વાથી વારૂગુ સતાન જ કરવુ ન્તેળએ વળી-- 
ચત્તિત્રતિત્રજ્ચારિત્ેત્રધ્વેતતવસ્તિનાદ્‌ । 
૪[સિળાણવવાતેણુ ગાસક્વર્વર્સનેજુ સ ॥ 
અર્થ --સન્યાસી, નતી, અહમાથારી, અમિહેોત્રી, વેત ભગુના?, તપમ્વી--તે લે[કાને 


ઉચ્ઠિછાદિનિ સ્પર્શ ચતા તથા અન્ય હાડકા “તિ અસ્પૃશ્ય પ।ર્ધનો સ્પર્શ થતા પયુ 
તેમણે સ્નાન 4ગ્વુ વ્તેઈએ 


ગુવ્વસ્તાનારિજ સ્નાન જેવજવિષિગોસ્તિક્‌ | 
સદ્િ જામ્વ સણુરિઈ નાગામસ્તતધથોગવેત્‌ ॥ ગલન સ્મૃૂન ન૦ ૮-૪ ॥ 
અર્થ “-ન્યોતિવ્‌ શાસ્રતે નરનાર લેકે પ્રત્યે- પુશ્ધોને મા2ે જે પુષ્પગ્નાનાદિક 
આતા-્યા છે તેને કામ્ય ગ્નાન કહે છે જેને કામના નથી તે લોક તે સ્નાન કગ્તા નથી 

નખ્તુવામ પચિગાળિ સાચિવ્યન્ટેતતાવિતૃન 1 
સતાન સમાપરેતલ્ દ્રિચાદ લર સિતષ્‌ 1 ## _॥ષ॥ 


ધર્મ પ્ર૦૩ અ૦ ૧૨ સ. ડર. દ્ર 


અર્થ --પનિત્ત મન્તને! જપ કરવાની 7*કાવાળોા, તથા વતા અતે પિતૃઓનું પૂજન 
કમ્નાતી ઇચ્છાવ્રાળા, જે બ્નાન કરે છે તે સ્નાન ક્થયાડૂગ “હેવાય છે 
"ત 
મછાયકષેળાથન્તુ સ્તાતમગ્યરપૂ્વજશ્‌ 1 
મણાવગપળાર્યાય પ્રરસિસ્તલ્ય નાન્યથા ,, ॥૬॥ 
અર્ચ --રારીગ્ના મેવને દૃર કમ્વાને માટે તૈલાદિ લગાડીને તથા માણું આદિ લગાડીને 
મેથ ઉતાથવા માટે જે. ગ્નાન ડગ્વામાં આને ઝે તે મવાપર્સ્ષણુ સ્નાન -હેવાગ છે, કમે 
શરીગ્તો મેવ ઉતામ્વાતે માટે જ આ પ્રેકામ્ના મ્નાનમાં પ્ર#ત થાય છે 
સસ્ત્િ હેતતાતે૧ તોર્ચેવુ ત નટીળુ સ । 
જ્વિયાસ્તાન સમુરિઉિં સ્તાત તગ મદાકિયા #,# 1॥૭॥ 
અર્થ --નાની નદીમા, દેવતીએએ બનાવેલા ( મ્વાભાનિ-) જવાશયોમા, તથા તીર્થોમાં 
તથા નદીએમા જે સ્નાન તેતે ક્યાસ્નાન કહે છે ત્યા સ્નાન ડરવુ તે જ મો ક્રિયા 
રૂપ છે ડામ્ય સ્નાન પણુ વિરોષે ડરીને યા જ કરલુ જોઇએ 
ઘજ્નુઃતદણાળ્યજે! ચ મસિર્યાનાં ન વિજ । 
ન તા નરીશવ્ર્વદા મર્તાસ્તા પસ્રિતિતા ॥ છાન્રોમલાત૦એતૂ૦ ? સરા 
અર્થ --આઠ હજ? ધતુની લબાઈ મુધી જેની ગતિ નથી તેતે નદી ગબ્દવી ડહી 
શકાય નહી તેમને ગર્ત ડહે છે 
ક. ક કઝ 
નિત્ય સૈમિસિજ સેવ ત્રિ મઇગર્ષળદ્‌ 1 
ક 
સીર્થામાવે જુ યર્તવ્યુપ્નોજકવસોદ્જ ॥ #7# ॥1૮,૨॥ 
અર્થ --નિત્ય, નેમિત્તિક, ક્ટિડુ અને મવાપગર્ષણુ સ્નાન તીર્થના અભાવે ગગ્મ જલથી 
અથના ખીન્નના જલ વડે પણુ ૭મ્વુ જેઇએ બીન્તએ ખોદાવેલા તગાવાટિમાં અથના કુવા 
આદિમાથી ખીન્ન માણુમે। ડાટીને લાવેલા જવને પરે।દ- કહે છે 
સર્‌રણુ રેવત્તાતેજુ તીચેંવુ સ નહ્‌ીણુ ચ । 
સ્ત7તમેન્ર જતિ તત્સ્યાત્સ્તાનાટયુળ્યજજઈં રણતક્‌॥ ,, ॥૨૬॥ 
અર્શ --સરેવર અર્થાત્‌ માનસ સરેોવરાદિ, તથા દેવોએ બનાવેધુ જલાશય, તથા પુષ્ક- 
મદિ તીર્થો, તથા નદીઓમાં જે સ્નાન છે તેજ એક કિયા છે તેથી તેમા સતાન કરવાથી જ 
પુણ્ય૩ૂપ ફળ મળે છે જેમકે સ્તભા4થી થયેવા જે મોથા તળાત આદિ ઉત્તરાખડમાં તથા 
પહાડી પ્રદેશમાં ન્નેવામાં આવે છે, તે સર્જ દેનખાત -હવાય છે અર્થાત્‌ અકૃત્રિમ જલાશચે 
નથા પ્રતિષ્ઠિત મદાન્‌ દૅ4મ્થાનોની પાસે જે જનારાય છે તે પણુ દેનપ્માત કહેવાય છે 
લીર્થ દ્ાવ્યાસુષર્રેળ સ્નાન તીર્થે સમાનરેત્‌ ॥ 
સ્સાનમ જમાપ્નોતિ તીચેચાગાજઈં ન તુ ॥ ,#ઝ ધ॥રર॥ 
અર્થ --અનમ્માત્‌ કેઇઇ મનુષ્ય તીર્થ મા જઈ ચઢયો, અને ત્યા જે સ્નાન કરે તો તેતે 
ગ્નાનનુ 'ળ તો મળે છે, પરન્તુ તીર્થયાતાનુ ફળ મળલ નવી 
સર્વસીર્થાસિ પુન્યાતિ યાપત્ઞાતિ તતા ળામ્‌ । 
વરર્વરાડ્સપેક્ઞાળિ ્મેતાતિ ઘતીથિંમિ | #ન (શર॥ 


ટટ વેદાર્થચિન્તામણિ. 





અર્થ--ગર્જ તીર્થ પૃણ્યને આપનાર અને પાપને નાશ કગ્તાગ ઝે, અતે તેએ એક એકની 
અપેક્ષા ગખતા નથી ઝોથુ વિદ્દાન્‌ લોકાગે ડહુ” છે અર્શાત્‌ કરેક તીર્થ સ્‍્વતત્ર રપે 
પુણ્યોને આપના છે જ 
સર્તે પરણવળા પુળ્યાઃ સરંસિ ચ જન્િછોચયા 1 
સત પુખ્તાત્તથા ત્માં ગાદી તુ વિજ્ઞેપતઃ || જુ ॥ ૨91 
અર્ચ --સર્ર ઝરણા, સરોવર, અને પર્વતો(રિલેચ્ચચ) પણુ પવિત્ર છે તેમ સર્જ 
નદીએ પુ પવિત છે તેમા ગગા વિશેષે ફરીને પવિન છે 
નદી આદ્મિ મ્નાન સ્રુખ્ય છે, તથાપિ દેત, ઝાત તથા પોતાના શરીરના સુખ દુ ખન 
આરદ્તિ પણુ વિચાઃ કમ્વા જેટ એ નહિતો તે પણુ અનર્થનુ ૬[2ગુ થળ પડૅ છે પમ્ન્તુ 
કે#લા- દેણામાં તથા અમુક મનુ'યોમા નન આદ્નિ અનુકૂલમા હોવા છતા પણુ તેએ! આન 
લમ્યથી પોતાના વમ્મા *નાન ડરતા જેનામાં આવે છે તેગ પુષ્તના ભાગી થતા નથી, 
તેમનુ કવવ ગરી? સાફ થાય ટે શિ? ઉપ? પાણી નાખી નાન ન કરી શકતા હોય તો-- 
અન્ત્તોડવરસિર્સ્તં યા સ્સાનપાત્રં તિધીયતે 1 
આર્ટ વાતા ચારમામેન કવિ સમત ॥ ૦ મ્યાન્સ્ી | 
રથ --જે રાગાદિ નિમિત્તવી શિ સહિત ગ્નાન 4રવાતે અત્રમર્થ રોય તે! શિગ્ની 


નીથેના ભાગમા જ નાન ડરે, અથા ભીના વગ્ત્ વડે શરીગ્તે લુછી નાખે આને કાપિલ 
સતાન હે છે 


સતાન તુ વટ્ટિતત્ેન તવૈવ પર્વારિળા । 
શરીરગુષ્િ્ષિન્ેયા ન સુ સ્તાનજ્ઈં હમેત્‌॥ નલ. ,બ,ત્છો,૧,૬૦ ॥ 
બર્થ --અક્નિ વડે ગગ્મ કરેલા જળથી અથત્રા બીન્નના પાણીથી ગ્નાન ડશ્વાયી શરીરની 
શહ્ધિ માન થાય ઝમ ત્તણુવુ જર્તગ પરન્તુ તેવા સ્નાનનું તેતે દેઇ અદ ફળ મળતુ નથી 
માછ નયા ગુધી બતે ત્યા સુધી મનુષ્યે ગગ્મ જવથી શ્મથવા પામ્કા જવથી સતાન ન 
કરવુ નેઇએ 
પાસ્ટ શ્રાવળા રિ સશ તર્યા સ્ઝસ્સણા । 
તાણ સતાન સ વુવીત વર્ગચિત્યા રપ મા ॥ ત્રતાળ્ડ ૧રાળમ્‌ || 
અર્ચ --થાતણુ તથા ભાદ્રપદ એ ખે મહિનામાં ગર્વ નદીએ ?જગ્વલા થાય છે, માટે 
તે મે મહિનામાં નદીમાં સ્નાન નહી કરવુ જોઈએ પરન્તુ જે નદી(ગગા), આદિ સીધી 
સમુદ્રતે જઈને મળે છે તેમા સ્નાન ડરવાથી રાપ નથી કચરો તથા ધૂળ વિગેરે એનેક 
વગ્તુ તણાઝ આવવાથી નદીનું જલ ગ દુ થડ જતુ તેનુ નામ રજસ્વલા છે વળી-- 
માસે સર્માસિ ત સ્ાયાત્તા કિ ચરા 
રઝસ્સ પચત્ત્તતા પર્ઝષિત્તા સમુદ્રયા ॥ વ,પા ર,અ.ર-૨૦૬ ॥ 
અર્થ --્રાવણ્‌ ભાદ્રપદ માસ એ એે માસમા નદીમા ગ્નાતશન કગ્વુ નેઇએ તેમા પણુ 


ધમ પ૦ ૩. અર ર. સ. ૩૩, દંડ 





"ઇઅઈ”ઇ "રઇસ, .૧/૧.૫/૧/૧.૧,0%/. 2૧/૫૧... ૧-૧... નન્‍ડડ. 
શ્રાવણ (નમત્ત) માસમાં તો કોઈ પણુ દિવસ નદીમાં સ્નાન ન કરવુ, કેમકે તે માસમાં 
નદીએ! રજસ્વલા થાય છેઝ પરન્તુ સખુદ્રતે જતે મળનારી મોટી નદીઓમાં સતાન કરવાને 
નિષેધ નથી. 
સ સાયાત્સોમિતાસષુ સર્વ ત સોમપેસ તાઃ 1 
સ સિર્મતણુ તીર્ચાચ વતન્તીવ્ાદતાછુ ત ॥ | ₹૦૮।॥ 
અર્થ:--ભે'સ વિગેરે પશ્રુઓએ જે ક્ષુદ્ર નદી અથવા તળાવ આદ્તિ જળને ડોળો નાંખ્યુ” 
હોય તેમાં સ્નાન ન કરે, અને પોતે પથુ જલને ડોળી નાંખે. અને જે જત તીર્થમાંથી 
નિકળી ખીજી જગ્યાએ સ્થિર થઇ ગયુ હોય અને મોટા જ્લાશયના સાથે સબન્ધ ન 
રાખતું હોય તેમાં, તયા મકાન આદિ ઉપરથી પડેલ) વર્ષાના મલિન પાણીમાં પણુ સ્નાન ન 
ફરવુ. વળી-- 
રવિસંજાન્તવારેષુ વી શશિક્ષવે । 
ત્રતેષુ વૈવ પછીજુ ન સ્તાયાહુ'ળવારિળા | » 1૫1₹ન૨॥ 
અર્થઃ--રવિવાર, સકાન્તિતો દિવસ, તથા ગ્રહણુતો દ્વિસ, અમાવાસ્યા, તતનતો 
દિવસ, અને છઠે-એ દિવસોમાં ગરમ કરેલા જળથી સ્નાન ન કરવુ', 
સાન્યુનાડક? વમયસ્ય વર્તિવતે વછાવદ્‌ઃ । 
તેલૈવ ચૉસપાંમસ્ય વસટત્જેશચક્ષવામ્‌ ॥ શોમરનાજર સ્તાનતજારઃ જો ૭૨ ॥ 
અર્થઃ--શિરતી નીચેના શરીરતા ભાગ ઉપર ગરમ જલ રેડવું તે શરિર્તે ખલ આપનાર 
જે, અને શિર! ઉપર ગસ્મ જલ રેડવુ' તે શિર તચા કેશ તથા ગક્ષુના બલને હરી લેનાર છે. 
પરન્તુ દેશ અતે કાલને અનુસાર અતિ શીતાદિક તયા વાયુ તથા 'કેખ્મતો બાધ ચતાં 
શિરમાં પણુ ગરમ જલ રેડવુ' હિતકારક છે. તે સમયે અધિક ઉષ્યુ જલ દોષ દેનાર છે 
એવો વૈવશાસ્નો નિયમ છે. 
તસ સ્ઞાયાસ્ત્રટ્રદસ્તેસ સેકદશ્તેન વા તથા । 
રહ્ઇતામિશવે જ્ઞાયાદ્ાદતામિકિગસિમિઃ ॥ » 11૨₹૨૦॥ 
અર્થ:--શ્હ્રને હાથે પે!તાના શરીર ઉપર રેડાવી સ્નાન ન કરે. અને એક હાથથી પાણી 
રેડીતે પણુ સ્નાનન ઝરે. કુવાઆદિમાંથી દ્િજ્તતિ મનુષ્યે કાઢી આણેલા જલથી સ્નાન કરે. 
સમાવામિલ્યોષનામિઃ સહ્મિ(મિસજ દિ । 
તવામિનિકેશાદામિ*વ્ળમિરૂસગઃ ॥ ,##_ ॥1શ0૨॥ 
યઃ સાનમાપરેસિસ્ય તં મર્સવસ્તિ જેવતાઃ ॥ ,,# ॥1શ્શ્ર॥ 
અર્થ:--જે જલ સ્વભાવમાં સ્થિત હોય અર્થાત્‌ જલાશયમાં જેવુ' હોય તૈવુ' ઉષ્ણુ 
% શીત, અને નવા વરસાદનું જ્લ પણ દરા દિ ક્વિસ ઉપરુ' હોય, અને જેને નીચ (અન્ત્યજ) 
જાતિએ ક્પર્શ કર્યો ન હોય-એવા જલમાં જે દ્ેજ નિત્ય સ્નાન કરે છે તેની દેવતાલોક 
મશસા કરે છે. 


૬રૃ૮ વેદા્થચિન્તામણિ- 





મસ્તપૂતમને સાન પાદ સાનપજપટમ્‌ 1 
હહ દ 
સ દૃછા ૧ રમઃમાનાં વારતાથવિવ તત્ઉઝજૂ ક ૮ 9૦ ૨1૦ છૂ૦॥ 
અર્ધ -મન્નથી પનિગ ડરેલા જગમા સ્નાન ૩૦્વાથી સ્તાનતું ફેળ તળે છે પરન્તુ માછલી 
આદિ જનમ 2ળેવામ પ્રાણીની માફર કેતવ પાચીમાં ડુખધ) ગ્ામ્વાથી સ્નાતતુ ફળ મળઇ 
નથી માણે તીર્ધાદિમાનુ આવન રરીને સત્તથી ગુહ રરેલા જલા સ્નાન કરવુ જઇએ. વળી- 
ત સ્તાનમાચરેલ્મુવત્વા નાત ત મદાનિક્ષિ। 
સ ચાતોમિઃ સદગત સાશિજ્ઞાને સહારે ક 4૦ મૃત્લ૦૦-૨૬૨ ॥ 
અર્થ --જમીને તશ્ત સ્તાન ન ડરવું નતેઈશએ તેમજ રોગી માણુમે પણુ હ કરીને 
મ્નાત ન ડગ્વુ નેઇએ મવા નિસામાં પણુ સ્નાન ન કરવુ વળી બહુ વસ્ત્રો પહેરીને 
પગ મ્નાન ન કથ્લુ જઇએ મડરાદિ હોવાતો સ ભવ છે, માટે અનણ્યા જલાશયમાં પણ 
સ્નાન ન કરવુ જેકગે ગ્નાન ડરીતે પછી જ બજન ચાય છે, ભોજન કર્યાં પછી 
રનાન નહી 2જમ્વતા અધા અન્ત્યજ આદિતિ પશ અથવા અન્ય કાઈ નિમિત્ત ભાજન બાદ 
પગુ સ્તાન ર?વાતો પ્રસગ આત, તોપણુ ભોજન પશી તરત સ્નાન ન કરે, તેમ 
જગી હોય તોપણ સ્નાત ન ડરે. ઘણા વ્ત્રો પહેર્યા હોય તે વખતે અત્ત્યળદિનો મ્પર્શ 
થયો હોય તો સર્ટ વગર સાથે પણુ સ્નાન ૭મ્વાની મના નથી. મધ્ય મત્રિમા પણુ કામ્ય 
અને નેમિત્તિક મ્નાન ફગ્વામા ર1 નથી 
મર્‌ાસિયા તુ નિજ્નયા મષ્યમમદરયણ્‌ 1 
ક. કઝ 
તસ્સિન્તાત ત સુરી કાલ્વસેમિસિસસ્ે 1 ॥ રેવણ3નય્‌ ॥| 
અર્ષ --મતિના ચાગ પહો? મષ્પેથી પહેવો અને છે?લે। પહે? છે!ડીને વચવા ખે પહે 
મહાનિશા કહવાય છે એમ ન્તણુવુ . તે મહાનિશામાં સ્નાન ન કરવુ જેઈએ. પરન્તુ કામ્ય 
અને નૈમિત્તિક *તાન ડરી -8 છે એવુ દેતવનું વચન છે 
આતુરે જ્ઞાન પતત હશઝત્તરસતતાતુર । 
નાસ્તા સ્તાદ્ર ત ૬ત્રધ તત જટ્વેર્ન(? [| બેનર સ્‍કૃ.છ.૧૬ ॥ 
અર્થ --રમી માગતતે *તાન ક?નાનું ડાગ્ગ આતે તો નીરે! કાનુપ્ય સ્નાન દરીને 
શમીને ન્પર્જ કરે, અને ફરી -નાન કરે એ ગમાણ દસ વાર કગ્વાથી શમી મતુખ્યતી 
શુદ્દિ થાય છે, તેમ“7 પરી તે નીરોગી પગ્‌ સુદ્દ ચાય ઝે. 
૮. #._ અ. ૧. સ. 
નાસ્વા'માલ દશ પગ્નેસાવ દ્યે ॥ ્ઝત્વર્થતાર 1! 
થ્યર્ય --ઘોડા તમા તિન ડુયાડળીને સ્નાન ન 4ર, તેમ ગમૃુદ્રમા સુફી મારીને મ્નાન 
નં ૭૨, ગપ તે પાગુતે નાશ રગના? કે વશી- 
સ્તાનસ્યાનન્તર સસ્વમદોળ સત્તાને । 
વાસ્તિક ગરીસ્સ્ય ૪રનમ્સેવનાતનઇ ॥ ગમમાં? થાન કજ, ૭૩૨॥ 


કર્ધ --સ્નામ -રીને ડાશીમ્મે (»: તેમ -:હાથી -રીચ પાન્તિડાજી ધાય છે, અને 
ચુ'ટ તયા ત્વચાના શષ નટ ધાડ / 4શી-- 


ધમ પ્રન ૩. અ૦ ૧૨. સ. ૩ર. ઝડપ 


હ 
રપલ્સર્સે ચ સેહક્સાસ્ન્યે રાઝરણમવેડષે વ । 
સમસ્યામત્તિજાછે ય મન્‍્કસ્તાતે તાવેજ ॥ શિ.યુ.સિ.સ.અ,૨ ૨-૨૪ || 
_અર્થ:--કાઈતી સાથૅ ઝ્પરર ચવાની થોડી પણુ શકા ઉત્પન્ન ચાય તયા રાગની' સ્થિતિ 
(ધોઃસ્વાસ્થ્ય) હોય, અમવા ર્‌ાન્ન તરફથી કે રાષ્ટ્રમાં ભ્ય હેય, તથા અગત્યાગતિથી 
આપત્તિકાલ હૈય ત્યારે મન્ત્રસ્નાન કરવુ યોગ્ય છે. તેથી શુદ્ધિ યાય છે, પરન્તુ અન્ય 
સમયમાં ચન્દ્ર સહિત જલમાં સતાન કરવુ જેઇએ. 
મન્ત્ર મનતા સતાન સો મોમયણટથ્યુમિ' । 
૮ સૈસેલ્મોલરમત્સ્યાળ સ્તાનસ્વ જછમાષતુયુઃ ॥ છુ.પા.આસ.અ.૨-ર૪ર ॥ 
અર્ધઃ--મન્ત્રથી જે માનસસ્નાન કમ્વામાં આવે છે તે સર્વ સ્નાતેમાં ઉત્તમ છે, કેવલ 
છાણુ, માટી, અતે જલ એટલા વડે સ્તાન માત્રથી શુદ્ધિ થતી નથી. નને ચતી હેય તો 
છાણુતો મંબંધ ગાયતે હમેશાં હોય છે, અતે ગધેડા હમેરાં ધૂળમાં આળોટે છે, અતે 
માછલી હમેશાં પાણીમાં રહે છે. ડો 
માતપૂત- વચિત્રઃ સ્વાન્યત્રયૂતશ્સયાડ૧૬૬ ! 
8. 
સમયે વથિત્રત્તુ નિત્વલ્નાયી સુતિનેર #» 1 ₹9૪,॥ 
અર્થ:--પણુ જેતું અંતઃકરણુ પવિત્ર(ભાવપૂત) છે અતે મત્ત્રથી પણુ પવિત્ર છે તે બતે 
(ભાવ અને મન્ત્ર) વડે પવિત્ર થઇતે નિત્ય સતાન કરનાર પુરૂષ હમેશાં પવિત્િ રહે છે. 
સ્નાન કરતી વખતે તૈલનુ મર્દન્‌ કરીને સ્નાન_કરવાથી વૈવશાસ્ત્રમાં બહુ ચુણુ બતાવ્યા 
છે. પરન્તુ આહ' તો જે ધર્મશાસ્ત્રતા નિયમ છે તેતું નિરૂપયુ કરવામાં આવે છે. 
ઝ-* યુ 
થૂર્યાહ્ટિતિવાસેસ તિછામ્યગ્ઞનપૂવવય્‌ । 
રૃસાવતિમેરન સુપાનાપિણતયવઃ ॥ ી 
આઘુશ્રાર્વ્તિવાસવુ તેણમ્યમે વરં દ્રપાત્‌ ॥ા 9% ॥ ₹₹૪,ધ ॥ 
અર્ષય--રવિવાર્‌ આદિ જે સાત વાર છે તેમ તલને વાટીને શરીર ઉપર “ચોળા સ્નાન 
કરવાનું કહ્યુ છે, તેમાં રવિવારને દ્વિસે તૈલમર્દત કરવાથી હૃદયમાં તાપ, સોમવારે કીતિ, 
, મંગળવારે ,મરણુ,। થુધવારે (ભ, સુર્વારે સ્થાનપ્રાપિ, શુક્રવારે મૃત્યુ અને શનિવારે «આયુ- 
-વૃદ્ધિ--એ કમથી ફલ થાય છે, માટે તૈલમરદન ગૅબંધી (પણુ શાસતો આશય ,નનણુવો 
બેઇએ. તત્તત્‌ વારના અભિમાની ગ્રહોને ઈટ્ટ કે ,અનિદતે :મતુસાર આ ફળ છે. રમાટે 
આસ્તિક મતુષ્યાએ તે મંબધી હાંસી કરવી ચોગ્ય નથી. મગલવાર આદિ દ્વિસમાં તેલ 
ચોળવાથી કોઈ મરતો નથી, તથાપિ કઈક દોષ પ્રાત ચાય છે એમ સમઝવું, 


મેણા ્યમસિપેવેષુ સિસેઈં સિષિધ્યતે 1 
ની સાર્પપશે્વીવ્યતે, | * (| શૂચર્મતર॥ 


અર્ચ્ડ--જે સ્થાનમાં તૈલાભ્યગતો નિષેધ કરવામ આવ્યો હોય ત્યાં તલવું તેલ સમંઝવુ. 
અને ન્યાં અભ્ય'ગ માત્રને! નિષેધ કર્યો હોય ત્યાં સરસવ આદિ તેલોને! પણુ નિષેધ સમઝવો. 


સાપૈપં મન્યે સ વસે પુવ્વવાતિત્‌ | ક 
અન્યદ્રવ્યમુતે સૈણ ત ટુવ્વસિ-વદ્રાગસ 1 રપૂત્યમજારઃ [| 





દ્ટદ વેદાર્થચિન્તામશિઃ 


“-----.----- --. ન 











અર્થ:--સર્સવનુ તેલ, સુગન્ધિવાળ' તેલ, કેવડો, ચ'ખેલી આદિ પુષ્પાતી સુર્ગાન્ધવાળુ* 
તેલ, અથવા ખીજ કાઈ વસ્તુ મેળવેલી હોય તેવુ તેલ--તે સર્જ લગાડવાથી કદાપિ રોષ 
લાગતો નથી. 
વળી સ્નાન કરનારનો પરસેવા આદિ મલ જલમાં જવાથી જે પાપ લાગે છે તેની 
શાન્તિતે માટે નીચેતો મન્ત્ર ભણુવો નતેઇએઃ--- રી 
ચત્મચા રૃતિતં તોય ઘરે: સરીરસમરૈઃ । પી 
તત્વ ઘાપશ્વ [જસે ચટ્મળસ્તત સપણ ॥ સુન્વાન્મન્લ૦૬-૨૨૨ ॥ 
અર્ય:--શરીરમાંથી ઉત્પન્ન થયેલા મલ વડે સે” આ જલતે દૂવિત કછુ” છે તે પાષતી 


નિરૃત્તિતે માટે ડું યદ્દમાનુ તર્પણુ કર્‌ છું-એ પ્રમાણે એ મન્ત્રયી અંજલિ આપવી 
નેઇએ, વળી-- 


ન્ટ ર મી ી ક 
ગ્ન્યયા પ્રસ્તિ ત્તે સવે સુત શૂવલગ્તતિણ્‌ ॥ મૂ. થા, અ અ, ૨-૨૨ ॥ 
અર્ચડ--અર્સુષેસ્લ: એ મનત્રથી જલના સ્વામી વરૂણાદ્તિ તમા દીર્ધાયુ વાળા દેવતાઓને 


આ જલાગ-જલિ આપવી ન્નેઇએ. જે તે આપવામાં ન આવે તો તે સર્વ તે મનુષ્યે પૂર્વે 
મંચિત કરેલાં પુણ્યતો નાશ કરે છે, 


આચસતનિરૂપણુ. ી 
સ્નાનનું નિરૂપણુ કર્યા બાદ હવે આચસનતી વિધિતું નિરૂપયુ કરવામાં આવે છે. 
વ્વાણળ પિત્રતી્યેન વિત્યજાસયુપસ્ૂસેત્‌ । 
જાયત્રેદિજામ્યાં વા સ પિક્વેળ અરસ મ,,અ,ર-૫૮ ॥ 
અર્ય:--ખાદાણાદિએ આચમન હમેશાં ણાહાતીર્યથી અથવા કાયતીર્યથી અથવા 
દેવતીર્યથી કરનુ' નેઇએ, પિતૃતીર્યથી કદાપિ પણુ ન કરે. 
અઆાઇમૂરસય તજે તરા તીથ ત્રચસતે । 
જ1૧૫૨મુસિનિેન્ને હૈયે વિનય સયોસ્ધઃ 1! 
અર્ય:--અંચ્ુકાના મૂલના નીચેના ભાંગમ આલ્મતાર્થ કહે છે, કતિષ્ઠિકા અંરાલિના 
મૂલમાં કાયતીર્ય છે. અને અંગુલિએના અગ્ર ભ્રાગમાં રેવતી હાય જે, અને અંગુઠો અને 
પ્રરેશિનીના મધ્યમાં પિતૃતીય' છે એમ મન્વાદિ જવિઞાએ કહું છે, 
દિ 
ત્રિસચામેટવઃ પૂરક હિર ત્રણ્ગ્યાસસો મુલ્‌ । ા 
સાસિ પત સરેરરિસ્માસ ગિર પમ અ ॥ 


ક ।॥ ૬૦ ॥ 
અર્ચ:--ત્રથમ ભાહ્માદિ તીર્યયી ત્રણુ વાર્‌ આચમન કરવુ વ 
વુ તે પછી બે વાર સુખ 
ઘેણુ- અતે જલ વડે તેતર, શ્રોજ, નાસિકા આદિ ઇન્દ્રિયોને સ્પર્ર કરે, તેમજ હલ્ધ અને 
શિરતે પણુ સપથ કરે, ી 


જસુામિસ્તામિત્રિરસ્ોરયેન પર્મિત્‌ । 
શૌતેષ્સુઃ સર્વજાગાપેજેજાન્તે કાયરરત ॥। 


! 


#? | ૧૨ 
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ધર્મ પ્રઢ ૩ અ૦ ૧૨. સ. ૩૩. ટર 





અર્થઃ--વળી શોચની ઈચ્છાવાળોા ધર્માત્મા પુરૂષુ જે જલ ગરમ ન હય તયા ફીણુ 
વગેરે વાછુ' ન હોય એવ) શુદ જલ વડે એકાત્તમાં પૂર્જ્યુખ અથવા ઉત્તરસુખ થઇને 
આચમન કરે, » 

દૂણ્મીમિઃ પૂયતે વિત્ઃ જકમામિસ મૂમતિપા । 

વૈક્યોડરિરઃ ત્રાશિતામિસ્તુ શૂટ સળમિરન્તતઃ ॥ ,, 1॥૬૨॥ 

અર્ષઃ--હલ્ય સધી પહોંચેલા જળથી ખાહ્ણુ પવિત્ર થાય છે, ક્ષત્રિય કડ સુધી 
પહોંચેલા જલથી પવિત્ર થાય છે. અતે વૈશ્ય મુખની અંદર ગયેલા છતાં કહ સુધી નહી 
પહોંચેલા જળથીપવિત્ર થાય છે. અતે શૂદ્ર જિદ્દ અતે ઓષ્ઠતે જલતો સ્સર્શ થવા માત્રથી 
શુદ્ધ થાય છે..સર્વ સ્થાનમાં આચમનને કમ આવો જ હય છે. 

માટે સ્નાનાદિ સર્જ વિધિપૂર્વક કરવુ' જોઇએ. કેમકે-- 

'યિષિદ્ીનં મવેદુવં જતમથટ્યાડષિ ૨ । 

તદ્રન્યણુરાસ્તશ મૂહ્ત્તાજરતાલનઃ ॥ સબ ૧૦ ₹૦ અ૦ ર-૨૪૭ ॥ 

અર્થ#--જે મૂઢ અતે અરુદ્ધ ચિત્તવાળા પુરૂષ વિધિ વિનાનું કર્મ કરે છે અથવા શ્રદ્ધા 
વિના કરે છે, તેના કર્મફલતે રાક્ષસે! હરી લે છે. 

ત જમ ચસ્તિયતો સમિ । 

મુસિમિરેવસિસેશુ તદ્રાનન્યાય વરવતે ॥ ," ॥૨9૮॥ 

અર્ય:--મતુષ્ય પવિત્ર યધતે અતે એકચિત્તે શ્રહ્ા અતે વિધિયુકત જે કર્મ કરે છે તે 
કર્મ અનન્ત ફળતે આપે છે, 

આજ કાલ વેદમાં શ્રદ્ધા રાખનાર કેટલાક લોક છે. તેએ સન્ષ્યા આદિ પણુ કરે છે, 
પરન્તુ તેબા શૌચ, આચાર, આત્નિ વ્યર્થ અતે જડ મવુષ્પોના કલ્પેલા કહીને ખૂટ 
પહેરીને સન્ધ્યા આદિ કરવુ' કબુલ કરે છે, અને ભ્રહ્ધાલધ્યના પણુ વિચાર રાખતા નથી. 
આવા લેકોતે પાખ'ડી માત્ર કહી શકાય. તેવા અનાર્ય વ્યવહાર કરનાર પુષ્યના ભાગી 
પતા નથી. તેથી આલસ્યતે! પરિત્યાગ કરીને પવિત્રતાથી સપૂર્ણું કર્મ કરવાં જોઇએ. 

સ્નાનાદિ કર્યા પછી ભીનાં વસ્રા બદલવા સબ'ધી શાસ નીચે પ્રમાણે કહે છેઃ-- 


અન્ય છિળનોતે તુ પિદ્વાનણિસવાસવી । 

૧ર્ધાય મૃતમ્યુમ્યાં૧પો પાજી ત્ત શાર્ગવેતૂ ॥ થૂ૦૧૦૨૬૦૦૦ ૨-૨૫૮ ॥ 
તદઞાલલોરસપતો લાળલીમાવિયાસિ ચ ! 

ગુતવં વોળપટં ચ ક્િવાતસ્તુ થયા મવેત્્‌ | વ [|૨૧૨॥ 
અથડ:--જે વસ ફાટેલું ન હોય અતે સારી રીતે ષોષેલુ હેય ્ર્ષાત્‌ સ્વચ્છ રોષ, 


મેલુ ન હોય તેમ ભીતું પણુ ન હોય, એવુ' એક વઅ પહેરીને અને ખીજું ઉપવઅ 


ધારણુ કરીતે મૃત્તિકા અથવા જલ વડે હાથપગ ધુએ. ન્તે તેવાં ખે વસ્ત્ર ન મળે તો શણુનાં 
।ગપટ્ટ અર્યાત્‌ લગાટ--એ 


અયવા રેશમનાં અથવા ઉનનાં ડુતપ(તેપાલી કાંબળ) તયા યે! 
વસ્ત્ર ધારણુ! કરે, જેથી ખે વર યાય. ગ્રાથીન કાલમાં લૂગોટ ધારણુ કરવાનો રિવાજ 


દૃ” , વ્વૅદાર્થચિન્તામણિ.' : 


વિરેર્ષ દતો. પરન્તુ પછી લોકમાં શાસ્રના સસ્કાર એકા થતાં “અતે રન્તેગુણુ વધતાં તયા 
ધર્મની નિષ્ઠા ઓળી થતાં ક્ષત્રિયાનું રાન્ય ગયા પછી ઝૃહસ્થામાં સ રિવાજ ઓછે થઈ 
ગયે. અતે કેટલાક લોકમાં તો લગોટ રાખવો તે સાધુઓનું ક્ણ છે, ખબીત્નએઓ લોટ 
રાખે તો તેમની ્શંકેત એઇછી થઈ ન્નય અતે આબરૃતી ખાતર પણુ, ત ઠીક નથી એવા 
અનાર્મોનો ખ્યાલ પેસી ગયે! છે. પરન્તુ વગને નસ 'ાતે કહેવા તેની ખબર નથી. 
[કઝા વતઝશેવત્ર મુસ્દસઝસ્તચેત સ !, ક 
જ્વતાલા ગવાતા ચ નથ? પશ્તિધઃ લ્જ્ત; 1 રાન્‍્ટલ્તોમહાસિષિ:,॥ 
અર્ષઃ--બએે ડચ્હવાળાો, કચ્છરીષુવાળા અર્યાત્‌ વસ્ત્રને ચારે છેડે, પાટલી ન વાળતાં 
અડધાની વાળીને અડધુ છૂટું” રાખવુ” તે કચ્છરોવ, ત્રીશ્તે ્ચ્છ વિનાને, ચોથો એક વસ" 
વાળા અને પાંચમો વસ વિનાને--એમ પાંચ પ્રકારના નગ્ન કલા છે, લ'ગોટ એ પદ્યમાં 
શ્રેષ્ઠ છે. લંગોટ પહેરીને તેની ઉપર કચ્છ વાળ્યા વિના છૂટુ' વસ્ર પહેરવુ' જેઈએ, એયવા 
વર્તે ચારે છેડે પાટલી વાળીતે પહેરી બીજુ ઉપવગ્ઝ ઉત્તરીય રૂપે ઓહવુ* નેદએ. ત્રીજે 
મકર નથી. કાઈ લેક ઉપવસ્તરને બદલે વસતો એક ભીને કડકો(સાફે) બંભા ઉપંદ રાખે 
ર્ન ક ર તમાં રગ ઉતપન્ન ડરતારે હોવાથી નિકૃષ્ઠ છે. 
શેય ચિત્તલ અ સ્ઝવસ સયેવ 'સ 1 ન 
શેવ શીતકાે સત્ત ચિંધાર્યેત્‌ | વો, ર. સિ. શ,.*છો૦ ૮૦ || 


કર્ય: :--રરમી વસ, ચિત્ર વસ્ત્ર, તથા સ્ક્ત વસ્ત્ર એ સર્વ વાત અને શ્લેદ્મતે દૂર 
કરનારાં છે; તેથી શૌત કાલર્મા તેતે ધારણુ કરવાં ન્તૅઇએ. વળી--* ક “ક 
મેવ્ય છુશીતે પિતષ્ત જાપાવ વસૂમુસ્વતે । દ 
તર્ાસ્વેટુજાજાજેં તચાષિ સું શસ્મતે ॥ # , 1દ્દ 
અર્થ--ગેરૂયી ₹ગેયું વર પવિત્ર(મેધ્ય) છે, શીતલ છે, તથા પિત્તને દૂરં કરતા છે. તે ઉષ્ણું 
ફાલમાં પહેચ્વુ' દીક છે. તે પણુ પાતળુ પહેરવું” જોઇએ. ન ] 
શતં ત અમર વણ શીતાતવનિચારળક્‌ 1 * 
ત ચોળાં ત નં વી ધીર હચ વષાણે થારયેસ ॥ કુ) ॥2૨1 
અર્થડ--સ્ફેદ વત્ઝા શુભદાર્ક હે તયા શીત અતે ઉમદા બેનું રિવર #જે. પાટે 
ઉષ્ણુ પણુ ન હેય અને શીત પસુ ન હોય એવુ વસ વર્ષાર્તુમાં ધારણુ કરવુ' નેઇએ. 
યન્નસ્વ જામ્વમયુષ્ય શ્રીમાન્ન્ત્વષત॥ ર  . 
ત્તચ્ય થશીજર સ્થ નત સિર્તરપસ્વરણ્‌ |) ક ॥૮૬॥ 
અર્ષઃ--૬કતી છાલનું જે નવીન અને નિર્મલ વસ્ત છે તે યશતે વધારનાર, કામના 
પૂર્ણ કરનાર, આયુતે દિતકારક, અને લટ્ટમોં તથા આંતન્દતે વધારનાર, વજ્ીકેર અતે 
રૂચિકર છે. ન 
જદ્ઞાવિ ન ઝને” સસ્િ્ષાયે થસ્નિમેવરજ્‌ । પ 
સત ૧સ#થિત્ ત્ઝાસ્યરલ્મીકર પરપ) : : ; ॥ ૮૪ ॥. 
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અર્થ:--સત્ધુર્વાએ કદાપિ પણુ મલિન વસ્ત ધારણુ ન કરુ નેપ્એ, જેમકે તે ખુજલી 
અને કૃમિતે ઉત્પન્ન કરતા છે, તેમજ ગ્વાનિ અને નિર્ધનતાને ઉત્પન્ન કરતા છે. 
સ્નાન તથા વસ્ત ધાર્છું કર્યા પછી વિષ્ણુ આદિના જે જે ભક્તોને જે જે પ્રકારના 
તિલકતી આવશ્યક્તા છે તે ધારણુ કરવુ'. તેના સબધી વિરેય વાત ભક્તિ મ્રકરણુમાં નઈ 
લેવી. અહીં અતુલેપન સબ'ધી કક લખીએ છીએ. 
જુટુય સન્તનં ચાપિ જાણુરવિમિમિતષ્‌ । 
સાં વાત્તજકવંસિ શીતજાે તરિજ્યતે ॥ /7 ॥૮૬॥ 
અર્યડ--કાળા અગ્રૂ મેળવેલા કેસર(કુ કુમ) અને ચન્ધ્નતો લેપ ઉષ્યુ છે અતે વાત 
કતો નાશ કરનાર છે. માટે તે શીતકાલમાં ઈદ છે. 
સન્ર્ને ઘનતારેળ વાઇજેન ચ મિંશ્રિવર્‌ । 
સુમસ્પિ વર્ષ શીતળુપ્ળજે વશસ્યતે ॥ ,# ॥૮૬॥ 
અર્થ:--કપૂર્‌ તથા વાવકથી મિશ્રિત કરેલુ ચન્દ્ન અત્યન્ત સુગન્ધિદાર અને શીતલ 
હેય છે. માટે તે ઉષ્ણુ કાલમાં ઠીક છે 
ચન્ટ્ત ઘુજળૉપેતે શૃમચામિસાયુતમ્‌ ॥ 
નચોષ્ળં ત પ શીત વ વ્યાજે વરિવ્યતે ॥ # 1॥11૮૪૩॥ 
અર્યઃ--કેસર (લુણળ) તમા કસતુરી(છુમનારિ) મેળવેવા ચન્દનને। લેપ ન તો ઉષ્રુ 
છે, ન તો શીત છે. માટે તે વર્ષા “તુમા ઇર છે. 
સુમસ્વિ યુજપત્રાળાં ધાશ્નં વાસ્તિઝારમણ્‌ 1 
વાષરપોત્રદદં જામોસશ્રીવિવર્પનશ્‌ ॥ 7 _ 16૨૬1 
અર્થઃ--સુગન્ધિદાર યુષ્પ તથા તુવસી આદિતાં પાંદડાં ધારણુ ૩2વાથી કાન્તિ આવે છે, તથા 
પાપ અતે રાટ્ષસતી બાધાને! નાશ ફરતા છે. અતે કામ, આજસ્‌ અતે લદ્દ્મીને વધારનાર છે. 
મૂપબેમૂવસેટ્રું થથાયોન્વવિયાનેતઃ । 
જુચિઃ સૌમાન્વસતોવરાવવં જાતન રજત !! ક (1૨૦ 
અથ.--યથાયોગ્ય વિધાનથી રરીર્તે ભૂષસુ(થી ભૂવિત કરવુ જેઇએ. તેમાં સુવર્ણનુ* 
ભૂવણુ પવિત્ર તથા સૌભાગ્ય અને સતય દાતા છે, પરન્તુ બહુ ભારે ભૂષણુ પહેરવાં યોગ્ય નથી. 
વૈળવીં ધાર્ચવર્ણિ સોઢ્યં ચ ૧્ડણુણૂ । ર 
ચોપવીસે વેઢૂં ચં શમે સોશ્તે ન જુન્ક્કે કા ૦ છન ગન ૪-રે૬ ॥ 
અચ:--વળી વાંસની લાંકડી રાખે, તયા જલયુંકત કર્મણ્ડલુ રાખે, તથા યસપવિત ધારણુ 
કરે, તયા વેદ્તુ' પુસ્તક અને સુવર્ણુમા ખે સુન્દર ફુણ્ડલ-એટલુ ખાહ્મસાએ રાખવુ” નેણએ. 
અધિક મખવું' તે યુર્વોને માટે ઠીક નથી. સ્રીઓતે માટે ભૂષણકમ નીતિ પ્રકરણુમાં લખ્યા 
છે, તેમાંથી શક્તિ અનુસાર રાખે. વિશેધ - 
સેસઃસ્યૃછે સવસ્વૃભ્માનિયં ચાથિ છુષ્વસિ । 
ત વસ્ધતસ્વિ વસ અ ફેવે પિદવે ચ કર્મળિ | શુ૦્યાન્સૂનબ્સન્સ-૨૧૬૫॥ 





ર૭૩ કૈદાથપેચિન્તામણિ. 


અર્ય:--કે વસ્ને વીર્યનો સ્પર્શ થયો! હોય તથા મડદાતો સ્પર્શ થયે હોય તેવુ” વસ્ત 
ઉન્‌નુ' હોય તોપપણુ તે અશ્રદ્ધ છે. તેમજ શીવેલુ* વસ્ત્ર પણુ તદન અને * પિતૃકાર્ય ૩ માટે 
અશુદ્દ છે. વળી-- રી 
ન ટપ ત છું વિર પારસસ્ય ત ત ઘાસ્વેત્‌ ! 
જાશ્વિછ્ાલમયુસદમાવિજં ચાવિ થટ્મવેત્‌ ॥ # :॥1 ૨૨૬ 
અર્યઃ--બળેક્, ફાટેલું, પારકું એવુ વસ્ત્ર રેવ તથા પિતૃકર્સમાં ધાશ્ણુ ન કરવું. તેમજ 
વળા વસ્ત ઉનતુ હોય છતાં ન્તે તેને કાગડાની વિદ્દા ચોટી હોય તો તેતે પણુ ધોયા વિના 
શૃદ્દ યહુ નથી. મારે તેવું વસ્ત્ર પણુ ન પહેરવું. 
સ્ત્તજારાદ્તં ચચ ન તદ સુસિર્મવેત્‌ । 
ચશેસ્નઈ છુ ચદ 3રીવં મેન વા જમ્‌ ॥ #_ ॥ર૨શ૭॥ 
શૂવ ચા મૈશુસ થાષિ તસ વરિતિસેપેતૂા * 
ક કુ જ્બ્યુજિના જાર્યા સેવામા વવાળિસઃ॥ ,, :71ર₹૧૮૫॥ 
અર્ષઃ--જે વરસ ધોખીએ પોધ્તતે આષ્યુ હોય તે વસ પણુ પવિત્ર હોતું નથી. તેમ જે 
વસ્રતે કટિ ઉપર એક વાર પહેરી લીધુ હોય, તથા જે વસ્ત્ર પહેરીતે ભક્ષવિસર્જન અથવા 
મૂત્રવિસર્જન કર્કું હોય અથવા મૈધુન કર્યું હોય તે વજનો પણુ દેવાદિ કાર્યમાં પરિત્યાગ 
કરવા નેઇએ, વળી પહેરણુ પહેરીને વિષ્ણુ તથા દેવતાએનુ' પૂજન ;પણુ નવ્કરવુ', 





રમારિત્વાષેને પ્રો્સ યા માં ત સંશયઃ । ુ 

પત્તછે સુનકતસેળ ગરવ્યે પાષ્દગાસણા ॥ » ॥શ૬૬॥ 
નદ્તેમં તયા જાને તત્ત્વ સિલ્ક ખેત । રી 
સા્રવાણા- સ્યઝસયશ ગુધસ્તવેળતપરેત્‌ ॥ ## 1॥3૦૦॥ 


અર્ષ”--પૂરયલુ' વસ્ત ધાર્યુ કશીતે જલમાં ઉભ્રા રહી, તયા ભીનુ વષર પહેરીને રપલ 
ઉ્વ)માં સ્યિત થપ્તે આદિત્યિતુ' અર્ચન, પૂજન, શ્રાહ, જપ, હોમ તથા દાન કર્યુ” તે 
શ્યર્ષ છે. અર્ષાત્‌ નિષ્ફ્લ છે. સુહિતાન્‌ મનુષ્ય ભીનુ" વસ્ત પહેરીને સ્પકમાં સ્યિત ચ 
તયા સકુ' વસ્ત્ર પહેરીને જલમાં ઉભા શ્હીને પણુ તર્પશુ ન કરે. 
રો નાટ્વાસાણુ ₹યોટે તવેનારિજણૂ । * 
વેતારતે સાર્દ્તાણા સૈરસાલાઃ સતાર ॥ »ઝ ॥ર૨ન૦૨॥ 
અર્યઃ--મીનુ' વસ્ત પહેરીતે સ્યલમાં સ્થિત થઇ તયદ એક વસ પહેરીને ગ્રેન સિનાય 
પિતરોતુ તર્પણુ ત કરે. સપિષ્ડીકરણુના પહેલા પિતૃએની પ્રેત શધના છે અર્થાત્‌ 
પ્ૈતતર્પણુ ભીનુ' વસ્ત્ર પહેરીતે સ્યલમાં સ્ચિત થઈ અયવા એક વસ્ત પહેરીને કરી રકે. 
તર્પણુતે ધર્મની અદર લખ્યું” વધી. તમાનાનાદિના અંગમાં તે_ ફરવુ” જેઈએ. 


સાસ્તિવનેનાષિ યો વિષ્રલર્ષવેસ્વિતરેવલાઃ 1 
૨ તતૃસિજતો પર્જારવાપ્યુયાત્વપમાં મતિ ॥ 7 1૨૬% ॥ 





ધર્સ, પ્ર ૩. અવ/૧૨, સ, ૩૪. ૬૭1 





૧૦૫. 





અર્ચ્:--જે ખ્ાહમણુ શ્રદ્ધા વિના પણુ પિતૃએ! તયા દેવતાએ નુ' તર્પણુ કરે છે તે તે 
પિતૃએતી તૃપ્તિ કરવા રૂપે ,પરમ ગતિને પ્રામ થાય છે. 
પ્રતિ સ્નાનાદિનિરૂપણુ અ. ૧ર સ. ૩૩ સમાપન. 








અધ્યાય ૧૨, સર્ગ. ૩૪. 


સન્ધ્યાનિક્પણ. 
ઉપરના શર્ગ'માં સ્નાનાદ્તિ નિરૂપણુ કરીને આ સર્ગ'માં સન્‍્ષ્યાતુ નિરૂપણુ કરવામાં નાવે છે. 
સત્યાયાવક્યયાં જત્વા જતસૌનઃ સંપાદિત! । 
વૂવીં સન્‍્ય્યાં તવેસ્તિવ્ય્લ્સ્વવાછે ચાવસં ચિર્મ્‌ ॥ મન ૨૫૦ અન ૨-૨૨ ॥ 
અર્થઃ--પ્રાત-કાલમાં શમ્યામાંથી ઉડીતે મલમૂનાદ્નિ ત્યાગ કરીને શૌચાદ્થિી 
નિરૃત્ત ચળતે એકામર ચિત્તે પ્રથમતુ' સન્‍્ષ્યાવન્દન કરીતે ગાયત્રીનો જપ કરતો રહે. આયુતી 
કામનાવાળે( સૂર્યોદય થયા પછી પણુ જપ કરતો રહે. તે જ પ્રમાણે ખીજ સન્ધ્યા પણુ તેના 
સમયતે અનુસરી શરૂ કરીને નક્ષત્રતા ઉદય થયા પછી જપ કરતો રહે. 
5. 8 
શજ્વયો હધલન્ય્યત્વારીપેધાયુરવાજુથુઃ । 
પ્રજ્ઞા ચશે વિ ચ વ્રત્તવર્ષસમેવ ચ | # 1॥$૨૪-॥ 
અર્ચઃ--ત્રકપિલોક લાંબા સમય સુધી વન્દન સહિત જપ કરવાથી લાંખી આયુતે પ્રાપ્ત 
થયા છે. અતે ભુહ્ધિ, યશ, #ર્તિ” તથા અધ્યયનાદિ નિમિત્ત ખ્રહાતેજતે પણુ પ્રામ ચયા છે. 


શ્રાટ્ટે આયુ આદિતી કામનાવાળાએ લાંખા સમય સુધી સન્ષ્યોપાસન કરવુ” ભેપએ, ખે 
મિનિટમાં પાપ ઉતારીતે નાસવાતુ કામ ન કરે. 


સન્પ્યાં પાતઃ સનકત્રાયુવાસીત યચાવિષિ ! 
સાર્થ ષથ્ચિમાં સપ્ન્યામર્ણાસ્સમિતમાસ્કરે 1 સવર્ત (જુન કન ૬ ॥ 
અથ્ડ--પ્રાતઃકાલની સન્‍્ખ્યોપાસના નક્ષત્ર દેખાતાં હોય તે સમયમા યથાવિધિ કરે. અતે 
સાય'સન્પ્યા આદિત્ય સહિત કરવી જઇએ અર્થાત્‌ સર્ય અડધો અસ્ત પામવાનો બાકી હેય 
તે સમયમાં કરવી જેઇએ. 
લરવા તારવે પેતા મધ્યમા છપતારયાઃ | 
અપા સૂર્યતદિતા માત: સન્ધ્યા સિધા ચતા 1 વછુવલગ્યાવટ્સિમાવયન્‌ ॥ 
અર્થ:--્રાતઃસન્ધ્યા ત્રણુ પ્રકારતી છે-ઉત્તમ, મષ્યમ અને અધમ. તારા અસ્ત પામતા 
પહેલાં કરેલી સન્પ્યા ઉત્તમ છેં, તારા અસ્ત પામ્યા પછીની સન્‍્ષ્યા મધ્યમ છે અતે સર્ચાદ્ય 
થયા પછીની સન્ધ્યા અધમ છે. 
શે સ્વેજઝુળા સન્વ્યા મોછે શળ રપતા! 
શતલાદસિક તવાપનન્તા વિજ્જઉસિપી ॥ ચદન સંબ ૧૦ માં || 
અથ--જે સન્ધ્યા ગૃહમાં કરવામાં આઆવે છે તેતુ' એક ગણુ' ફળ છે, ગોશાલામાં કરેલી 
સન્ધ્યાતુ' ફળ સેગણુ છે, નદીતે ક્તારે કરેલી સન્ધ્યાનું ફળ એક લાખ ગણુ છે, અને 
ભગવાનૂના મ'દિરમાં કરેલી સન્ધ્યાનું' ફળ અનન્ત છે. વળી-- 


ક 


નદર્‌ પ , કક ૧દાર્થચિન્તામણિ. 


કઝ 
ત્તિઇન્પૂર્ક બય કુર્તાર્મતવાર લમાશિતિ 1 ક ન 
ગીતા વથિભાં સસ્તાં બયે ફુર્યાટતસ્ટ્રિત- ॥ “સવવ રકુંટ છો૦ ૭ ॥ 
અથ;--પ્રાત'દાલની સન્‍્પ્યા સમયે થહ્મચારી એકાગ્ર ચિત્તવાળા થધ્તે ઉભા રહીને જપ 
કર, અતે સાયકાલની સન્‍્ષ્યામાં આવસ્ય છોડીને બેઠા ખેદા જપ કરે. 
ચો ન શન્ય્યામુપાથીત વ્રહિળો રિ સિક્ષેષતઃ । 
સ ભીવસેન શૂદ્ર તઃ શા ચવ તાયતે ॥ રથ ₹૦ બન ૨-૨૬ ॥ 
અર્થ --જે દ્િન્નતિ, તેમાં પણુ વિરોષ કરીતે ખ્ાહાણુ, સન્ધ્યોપાસન કરતો નથી તત 
જીવતો સતો જ શ્ર છે, અતે મરીતે પણુ ફૂતમના જન્મને પ્રાપ્ત ધાય છે. 
સન્મ્લારીનોડશુસિસિત્વમનફેઃ વર્ષવર્મછુ  , 
1 સહ્સ્વત્જુસ્તે ઘર્મ ત લર ઇમાગ્મવેત્‌ ॥ #, _13૨છ॥ 
અર્ષ:--સન્પ્યા નહી કેગ્નાર સતુષ્ય હમેર્સા અર્પાવિત્ર રહે છે. અને સર્વ કર્મમાં અનધિકારી 
રહે છે. સન્ષ્યાવન્દનને છોડીને બન્ય જે કોઈ કર્મ કરવામાં આવે તેના ફ્લતો ભાગી યતો 
નથી, અર્થાત્‌ સન્ષ્યાવન્દન કર્યા વિના ખીજ મોટા યજ્ઞ, દાન, આદિ કર્મ કરવા છતાં પણુ 
જેને યોગ્ય ફળ મળતુ નથી. સન્ધ્યાવન્દન નિત્ય કર્મ છે, તેતા સહિત કરેલા યજ્ઞ દાન આદિ 
ઉત્તમ ફળ આપે છે, માટે સન્‍ધ્યાવન્દન અવશ્ય ટરવુ* એવે! ભાવ છે. વળી-- 
|% શાયમીસ્રિસો વિવઃ,સ્ાટ્પ્વસિમેસેત્‌॥ 
માયત્રીતરણતત્તજ્ઞ બપૂડ્યન્તે ક્િગોત્તમા | પરન ₹%૦ અર ૮-૨૨ ॥ 
* અર્ચડૂન્-સન્ધ્યાવન્દન અને ગાયત્રી નપ ?હિર્ત થાહાણુ ચૂદ્ર કરતાં પણુ અપવિત્ર છ. 
શાયત્રીણલ્મના તત્ત્વને «ણુતા? ઉત્તમ ખાહ્મણુ લોક પૂન્ત્ત ચાય છે. પમ્થહા પરમાત્માને 
પ્રાપ્ત કમવતાર ગાયત્રી મત્ત્ર છે. તેથી શ્લોકમાં ગાયત્રીને ખાલ નામથી કહી છે. 
તોડન્યત્ર જુસ્તે ચત્ત પમેજાપે દિગોતમઃ । 
* પિદાય સન્સ્થાપર્ળસિં ત વાતતિ નરજપુતમ્‌ ॥  ફૂમ.૧.૩.અ.£૮-૨૦,॥ 
અર્ધઃ--જે દિનેત્તમ સંન્ધ્યાવન્દનનો ત્યાગ કરીને ખીજ ધમકાર્યમાં ગ્રરૃત્ત થાય છે 
ત અનેક પ્રકારનાં નર્દાતે પ્રામ ધાય છે. ય 
સન્ક્યા વેત ત સિજાવા શાત્તા સેવ છુપાસિણ । 


। શ બીવજપિ શૂ: સ્વાનમદાવાતઝસંધુઉઃ ॥ જુ.વા,યજુ,-૨-:૮૨ || 
અર્ષ"--જે દ્િન્નતિ મનુષ્ય સનધ્યા જગુતો નથી, અચવા જાણ્યા છતાં ઇરતો નથી, 
તૈ જીવતો સતો શદ જ છે, અનેં મહાપાતક યુક્ત યાવ છે. 


િવલસ્ય ચ ત્તત્રેત્ર સસ્વિઃ સન્ક્વેસિ બેસે 1 કી 
સોપાસ્યા સાક્સિર્યત્તાત્સ્વાસેચિંશ્વમુવાલિતય્‌ ॥ #» 1૦॥ 


અર્થ.--દિવિમ અતે રાત્રિની ચન્ધિને સ-ધ્યા ફહે છે. તે સન્ધ્યા-ધાહાણાદિ ઠ્િન્વતિએ 


થહ્નપૂર્વક કરવી જેઇએ. જેએઃ સન્ષ્યાપાસના કરે છે તેમણે સ'પૂર્ણ્‌ જગત્તી ઉપાસના 
કરી એમ્ર ગણાય છે. .. . ઝુ: ઝે વસ ૪૬૬53 


ન 


ધમ પ્રડ 3 અ૦ ૨૨. સ. ૩૪. ૬ૃછ૩ 





થષ્યાક્ેડષિ હિ ત્‌સ્પિઃ સ્યાત્તૂ્વસયાક્રોડ્યરસ્વ ચ । 
પૂર્લાદ્ાોડ્વસદ્લ્ુ'દ્રિયા પેતિ શતિત્રમમઃ || ,#/ ॥૨૨॥ 
અર્થ:--અતે મધ્યાહ્માં પણુ સન્ધિ થાય છે. પૂર્વાહ્ અતે અપરાહ્ એવા દિવસના 
ખે ભાગ છે. તેમાં પહેલા ભાગને પૂર્વાહૃ અને બીન્ન ભાગને અપરાહ્ કહૈ છે. પૂર્વાહ્ અને 
અપરાહૃના મષ્યતો જે કાલ છે તેને પણુ સન્ધિ કહે છે. તે સમયે સન્ધ્યાદિ કર્મ કરવુ' 
જેઇએ એવે મ્રુતિનો કમ છે. 
આ પ્રમાણાથી શન્ધ્યા એ કોઇ અમુક સમયતું જ નામ છે એમ પ્રતીત થાય છે. પરન્તુ 
સમયની કોઈ ઉપાસના હોવાતે! સ'ભવ નથી. માટે સન્ધ્યા અભિમાનિની દેવીની જ તે ઉપાસના 
છે. તે (દેવી )ના ભેંદ નીચે પ્રમાણે છે. 


પૂર્વા સન્ધ્યા તુ માયત્રી-ત્રજ્ાળી દૃલવાદનાં 1 


ર્સપતાનના હેવી સ્તાવત્ાતનરિયતા || જુ.૧,સ,મ.૨-૨૨ ॥ 
રમા ₹રમાર્યાંવ( તથા | 
અક્ષયાછા લન્મ ૧ સાજલ્ાડમાવતા ॥ # ॥૨્રૂ॥ 


અર્થઃ--પૂર્જ સન્ધ્યાભિમાનિની દેવી ગાયત્રી છે.તેતી દેવતા બહ્માણી છે. તે હસવાહન વાળી છે, 
તયા લાલ કમળના સદશ સુખવાળી છે, અને લાલ કમળના આસનવાળી છે (૧૨), રક્ત 


અલ'કાર, લાલ રગનું' શરીર, રકત પુષ્પની માળા, તથા રૂદ્રાક્ષતી માળા તથા પ્રુષ્પાતી માળા 
ધારણુ કરનારી મતોહર હાથ વાળી અતે દેવતાએ વડે પૂજિત છે. 
પાળા યિસ્યોટ્વાક્િદાન્યુદ્વે વૈધસે સંતતિ । રા 
જહ્યાયોયાસયેત્તન્યવાં ચાવલ્યાદ્જર્યોતમ્‌ 0 ।॥8૪॥ 
અથ:--વિદ્દાન્‌ મતુષ્ય સર્ચોલ્ય યતા પહેલાં જ અહમ મુઠ્ટત( લૈધલ્‌ ઝમાં ઉડીને 
શત્પ્યાપાસન કરે, અને સૂર્યનાં દર્શન થતા સુધી જપ કરતા રહે. ન્યાસુધી સચૌદ્ય ન થાય 


ભાંસુધી અલમુદૂર્ત છે. 


સત્યા મષ્યાદ્ષિજી ચેતા લાવિત્રી ્રેવતા । 

સૃપૈસ્ટ્રવાદ્ના દેવી સ્વજસ્ત્રિસિતધાર્ળી ॥ 33. 1 ૨૬ 
તરતાંવર્ધરા ભેતનામમરળમૂપિતા । 

્તસમકમાછાવિ ઇતાતુર્સટર || #?7 ર૭॥ 
તછાધાસ પરધાત્રી ધરેન્દ્રાહિમવા તથા | 

જતતમાવપાતમૂસયા છસેઘતુતયાર્‌ટયા ! # ॥૬૮॥ 


અધઃ--મષ્યાહૃ શન્ધ્યાતી જે દેવી છે તેનુ નામ સાવિત્રી છે. તે શ્વેત વર્ણની છે, તેની 
સતા રૃ છે, મહારૃષભ તેતુ' વાહન છે, ઉમ્ર ત્રિશ્લ :ધારણુ કરતારી છે. (1)- વળા 
શ્વેત વશ્ઝ ધારણુ કરનારી તથા શુક્લ સર્પનાં ભૂષણુવાળી છે, તયા સ્ેદ પુષ્પોની માળા 
તથા રૂદ્રાક્ષની માળા ધારણુ કરનારી તથા ર'કરમાં પ્રીતિવાળી છે. (૧૭). જલાદ્િ પચભૂતોના 
આધાર રૃપ છે, અને પૃથિવીને તેણે ધામણ કરેલી છે. અને વિષ્ટુ આદિ દેવાથી તે 


“૫ 





૧૭૮ વેદાર્થચિન્તામણિ 


પ્રાદુર્ભાવ છે અતે પૃથિરી આદિ લો; તેમા મ્વભાનથી જ ભાસે છે અતે તેના બને ચરણુને 
દેનતા લોક વન્દ્ન ડરે છે (કાઈ ેઢાતે શ્લોકના બીન પાદમા ૮” ધારેસ્ટ્રાંમમવાડમવા ” 
એવો પાટ છે તેનો અર્થ “ધારન્દ્ર ગાન્નમાથી જેને મ્રાદુર્ભાન થયો છે અતે જે 
નિત્ય છે” એવો યાય છે, અને “કાઈ ઠેકાણે શ્લોકના નીજ પદ્મા, “ સ્વમાવમૂસ્મિવાલ્યા 
એનો પણુ પાઠ છે, તે પક્ષમાં “સ્નભાવથીજ અત્યન્ત રોભાયુક્ત છે” એવા અર્થ સસઝવે) 

સરવા સાયન્સની જવના વિજીટેવા સરસ્વતી 1 

સમતા જળના તુ કંસતચદ્રજાધર ॥ છૂ. યા, સ, અ ૨-૨૦ ॥| 

ક્ત હૂ 

જુળળઇ્મૂપળેયુસ્ા સવજ્ઞાનમવો વસ 1 

સર્વવાન્હેવતા સર્વા વ્રસાહ્તવિ્સાલ સ્થિત ॥  , , 1॥ર્‌૨॥ 

વીળાસમાજિત્ ચાસ્ટ્સ્તા સ્મિતતરનના ॥ 

સત્તર્રગનામ્વસ્ય જર્યાળી સમનાવપક ॥ 1 ક#૨૨॥ 

અય --ચાયઝાવનતી ગન્ધ્યાની જે દેરી છે તેનુ નામ તગ્સ્‍્વતી છે. તે ટૃષ્ણુવર્ણુની છે, 

વિષ્ણુ તેની દેવતા છે, તથા ગરૂડ વાહન છે, રખ, ચક, ગદા તથા પદ્ાતે ધાર્ણુ ડ2નારી છે 
(૨૦) કૃષ્ણુમાળા તથા ભૃપણુાથી યુક્ત છે, અતે સર્જ સાન સ્નરૃપી છે તથા શ્રેષ છે ગંપૂર્ણા 
વાણીની દૃવતારૃપ છે અતે ખહ્મા વગેરે દેવતાની વાણીમા સ્થિત છે (2૧) વીણા તથા 
રૈદ્રક્ષની માળા યુક્ત ટે, તથા સુન્દર હમ્તવાળીછે અને તેવુ મુખા?વિન્દ હામ્યથી રો ભિત છે 
વળી ચૌટેભુવનના લોકોની પનત છે, કલ્યાણુ સ્વરૂપ છે તયા સર્ગતે શુભ વચન આપતારી છે (ર૨) 

શ પ્રમાણે જગતની સૃણિ આદિ રમ્નારી પગ્મેશ્રગની સાયારક્તિ જ નૂદા નૂદા સ્વરૂપો 
ધામ્ણુ ડરીને ભિન્ન ભિન્ન વાર્યો કરે છે અને તેની જ અહી સન્યા અભિમાનિતી દેવી રૂપે 
ઉપાઞના :24તી ફહી છે 


સ્રતોસારયદ્રીળાન્તુ સમમસ્તૂમચોર્મવેત્‌ । 
માય્યાટ્તિઝવાં સસ્ક્યાનં સર્યરેવત તપઃ ॥ જ ॥ ૨૪ ॥ 


અર્ચ --પ્રાત નલ તથા સાયકાનની અ વ્યા અમયે અહ્મા, મહાદેવ, સૂર્ષ અતે નામાયણુ 
(તિપ્ણુ) એ ચામ દેવતાને! જ સમાગમ થાય છે પરૂઝુ ચખાહની સન્‍્ધ્યા ઞમવે સર 
રદવતાએઓને સમાગમ થાય છે 


યૂળામિત્ક્િળો ચે ત ચે ત ઉાસિસ્ગજાથિન । 


શ્રાજ્ઞાસમામબેવા થે તે ચાગ્તિઝુજમામિન ॥ મ ॥ ૨૦! 
અન્માન્યુવ્ાવરગાતીદ સ્થાવર તત્તળિ ચ । 
સધ્યાદિતમમપેશન્ત તેવામાષ્ય વતી દિ સ ॥ ક ॥ ર૨૬0 


અર્થ --જેએ! પોતાની પૂડા નલા ઝે, જેએ ડિચિત્‌ જલની ઈચ્છા કરનાગ છે 
( અર્ષાત્‌ તર્ષણની ૭ મખનાઃ ઝે ), “ને જેઓ શ્રાદ્ધાન્નની ચકા રે છે, તથા 
હડતનામાં ભાગની હગ રાખે છે (૨૫), અને વળી જે નાના મે!ટા સ્થાન? જગમ ગ્રાણી છે 
સું સર્ગ પખુમવ્યાક્ષ ઞન્જ્યાતી ઇ-ઝા રે ઝે, શ્મકે તે સર્વની તે તૃસ્તિ રમ્નારી ઢે 


ધર્મ પ૦ ૩ અ૦ ૨૨. સ, ૩૪. દ્છ્પ 


ચસ્તશ્યાં નાર્ચચેશેાસ્તવવેન્ન વિદૂત્સથા । 
મૂતન્ડુચાવચાનીદ'હોડ્ન્યવામિલઇન્તિ ॥ # (|[૨૭॥ 

અર્ચઃ--જે પુર્ષ મધ્યાહ સન્ષ્યા સમયે સન્ધ્યાવન્દનાદિ દારા દેવતાએ નું” પૂજન કસ્તે! 
નથી, તેમ પિતર તથા નાના મોટા પ્રાણીઓને માટે તર્ષખ્‌ કરતા નથી, તે અન્ધતામિસ્ 
નરકમાં પડે છે, 


ઉપર કહેલાં પ્રમાણથી સન્ધ્યાવન્દન તથા ગાયત્રીજપ આદિ કરવાનું મહાન્‌ પુષ્ય, અને 
નહી' કરવાથી મહાન, પાપ પણુ કલું. માટે સન્ધાવન્ટ્ન અવશ્ય કરવુ" જેદગે. એ સર્જ 
ધર્મનુ” પ્રથમ પગથીઉ' છે. 

જેટલાક લોકનું એવુ' કહેવું છે કે સન્‍્ધ્યાવન્દન આદિ નિત્ય કર્મોનો ત્યાગ કરવાથી પાપ રૂપ 
ફૂલ થતું નથી, કમકે કર્મ ન કઉવુ' તે અભાવ રૂપ છે. “ભાવથી ભાવની ઉત્પત્તિ થઇ રકે 
નહીં. આ ડહેવુ' મોટી ભૃલ છે. ભોજનથી ક્ષુધાનિશૃત્તિ રૂપ ફલ સવને પ્રત્યક્ષ છે. અતે 
લોજનતો પશ્ત્યાગ જોજનના અભાવરૂપ છે, તથાપિ હ્ષુધારૂપો પીડા ઉત્પન્ન થાય છે. તેવી 
રીતે સન્ધ્યાવન્દનાદિ રૂપ કર્મ તે! પરિત્યાગ કરવાથી તિત્યકર્મ તા અભાવરૂપ હોવા ૭તાં પણતે પાપ 
રૂપી પીડાને ઉત્પન્ન કરે છે. અભાવથી ભાવની ઉત્પત્તિ થતી હોય તે વન્ધ્યાપુત્રાદિની પણુ 
થવી જેધએ એમ ડહેવુ' બતે નહીં, કારણુ વન્ધ્યાપુત્ર અથવા આકાશપુષ્પતો અતુભવ 
જઇએ પણ્‌ કોઇ કાલમાં પમુ કર્ચ નથી. ભોજનાદિના અભાવમાં ક્ષુધાદિની પીડા 
સર્વતે અનુભવ સિદ્ધ છે. તેવી રીતે પ્રત્યક્ષ વિરોધ હોવાથી વન્ધ્યાપુત્રાદ્તિ' દાનત માનવા 
યોગ્ય નથી. “ અ૪સ્ટ: લરાળુવાલીત ”-રાજ રોજ સન્પ્યોપાસના કરવી-પ્ત્યાદિ 
વેદવિધિને પરિત્યાગ કરવાથી પાપની ઉત્પત્તિ થાય છે. પાપની ઉત્પત્તિમાં બીન્ત પણુ અનેક 
હેતુ છે. આત્મજ્ઞાનતા સ'પાદન ઠ્ાશા દુઃખતી નિવૃત્તિ કરવી તે મનુષ્ય જન્મનું મુખ્ય 
કર્તવ્ય છે એ સર્વા શાસ્ત્રવાળાને પણુ સ'મત છે. અને અન્તઃકર્ણુની શુહ્દિ ચયા વિના 
સાનતુ' સાધન જે શ્રવણુ તેની પણુ યોગ્યતા પ્રાપ્ત થઇ રકતી નથી એવે વેદાત્ત રાસ્તે 
સિહ્માન્ત છે, અન્તઃકરણુની શદ્િતે મધ્ટે નિટ્ય નેમિત્તિક કર્મ કર્તું એઘુ' તેમણે પણુ 
માન્યું છે. તેમણે સન્ધ્યાવન્દનાદિ કર્મોનો થાગ અન્તઃકરણુતી શુદ્ધિવાળા વીતરાગ સુમુક્ષુઓને 
મારે સ-ન્યાસકાલમાં કલો છે. અતે જે લક અત્તઃકરણુની શુદ્ધિ વિના કમાનો પરિત્યાગ 
કરે છે તેમતી અધોગતિ શાસ્રમાં અતેક રયાનમાં કહી છે. 


ડુ ૭. વે 

ઘત્તે જાન તવ! વર્ષ ન સ્યાગ્ય જાયમેવ તત્‌ । 
થકો જાને તવથેવ વાવનાતિ મતીપિળાવ્‌ ।! સમો,અ. ૨૮-૦૧ ॥ 
અર્થ:--કર્મફ્લતી ૪ચ્છાતો જેમણે પર્સાગ કરેલો છે તેમને યસાદિકર્મ પવિત્ર કરનાર છે. 
અર્થાત્‌ સાનના પ્રતિષન્ધક પાપરૂપ મલની નિદૃત્તિ દ્દારા તથ! પુષ્ય રૂપ સણુની ઉત્પત્તિ ઠાર! 
પથુ શુદ્ધિ કરનાર છે. માટે યસદાનાદિરૂપ કર્મનો કદાપિ ત્યાગ કરવો! ચોગ્ય નથી. પરન્તુ 
તે અવશ્ય કરહુ જ જેદ્એ. આ શ્લોકમાં ભગવાતે પાપની નિવૃત્તિ અતે પુણ્યના સંપાદન 
માટે યજ્ઞાદિ કર્મો અવશ્ય કરવાતે કહ્યાં છે. તિત્યકર્સાદિક પણુ યજ્ઞના બેદ છે એમ ધર્મના 
ભેધ્તુ' નિર્પણ કરતી વખત ઉપર કલુ' છે, આ શ્લોકથી અવશ્યકર્તવ્યતાને બતાવી, વળી-- 


દહ વેદાર્થચિન્તામણિ. 








તિયતસ્વ જ સન્યાસ! જર્મળો નૌઘપત્તે 1 
મોદાત્તસ્ય પર્ત્યામસ્તામતઃ પર્તર્તિતઃ #“7) અ૦૨૬૮-૭॥ 
અર્થ:--અન્તઃકરણુની શુદ્ધિતે ચઢાનાર મુમુક્ષુ નિત્ય કર્મનો કદાપિ ત્યાગ કરી શક્તો 
નથા, કેમકે અન્તઃકરણુની શુટ્દિ પર્યન્ત તેણે ફ્લેચ્છાનો ત્યાગ કરીને કર્મમ અન્ય કરવુ 
જેઈએ તે વાત શાસ્ત્ર તથા યુક્તિથી સિદ્ધ થાય છે. “શારસક્ોસુસેથોમે જસવારળતુ- 
શ્વત્તે ॥ અન્ત કરણુતી શુદ્ધિ રૂપ યોગતી માપ્તિની ઇસ્છાવાળા મનુષ્યોને માટે અન્તઃકરણુની 
શુદ્ધિમાં ગ્રયમ કર્મ જ કારણ છે-એ વાત ભગવાને પહેલાં પણુ કડી છે. તેથી અવિવેક 
(મેહ)થી તેનો ત્યાગ કરવો! તે તામસી ત્યાગ છે. તામસી ત્યાગનું ફળ જન્મ મર્‌ણુ રૂપી સસાર જ 
છે. મોક્ષ અથવા સ્વર્ગાદિક પણુ નથી, વળી અન્તઃકરણુની શુદ્ધિ પ્રાતત થયા પહેલાં કર્મોને 
ત્યાગ કરવાથી દોષ પણુ બતાવ્યો છે. વળી-- 


સર્યાપેકા ચ યજ્ઞારિસુતેર'વવત્‌ 1 “ થલે.જ્બ,ર-૪-૨૬॥ 
તમેતે વેટાતુવસેત ત્રાસના વિવિરિવસ્તિ ચજ્ઞેન દાસેન તપતાડનાશજેનસ 
₹,૪,બ.૪-૪-૪ ॥ 


અર્થ:-આ જગત્‌તા પદાર્ય પોતપોતાની મર્યાદાને ત્યાગ કરે નહી' તે માટે એક ખાંધતી 
માફક જેણુ આ જગતતે ધારણુ કરી રાખ્યુ છે, તે પરમેશ્વરને બ્રાહ્મણ લોક અર્થાત્‌ 
અહ્મપ્રામિતી ઈચ્છાવાળા લોક નિત્ય સ્વાધ્યાય રૂપ વેદાધ્યયન વડે, તથા મસ, દાન અતે તપ 
ત્યાદિ સાધને! વડે, ન્નણુવાની ઇચ્છા કરે છે, આ શ્રૃતિ મુમુક્ષ લોકને જ્તાનપ્રાપ્તિમાં 
મજ્ઞાદિક સર્વ નિત્ય કર્મને સાધન રૂપ કલ્યાં છે, માટે આત્મત્તાનની પ્રાપ્તિને મારે સ'પૂર્ણુ 
આથ્રમકર્માતી અપેક્ષા છે. જેમ ઘોડાને હળ ખે'ચવામાં જડતા નથી, તથાપિ રથમાં તો 
નડે છે; તેવી રીતે અન્તઃકરણુની શુટ્િ દ્રારા વૈરાગ્યની તથા જત્તાસાતી ઉત્પત્તિ 
દાસ બ્રહ્મજ્ઞાન ઉત્પન્ન કરવામાં સપૂર્ણુ આશ્રમકર્મોનેો પણુ ઉપયોગ છે. પરન્તુ વિદ્વાતી 
ઉત્પત્તિ ચતાં ફરી વિદ્યાનું ફળ જે મોક્ષ તેમાં તેતુ' કઇ પ્રયોજન નથી. 

આ પ્રમાણે શ્રતિ, સ્મૃતિ સગાદિક સર્જ અન્તઃકરણુની શુદ્ધિ ડ્રારા આત્મસાનની 
પ્રાપ્તિને માંટે નિત્ય કર્મોની આવશ્યકતા બતાવે છે. પ્રત્યક્ષ નરકમાં પડવુ તે જ પાપ છે, 
ખીજી' “કાઇ પાપ નથી, એમ નથી. ખેતી કરનાર લેકે બહુ મહેનતથી ખેતી કરી, પરન્તુ 
સંતનું ફળ ન 'મળખું તે તેતે “બવસ્ય કશેરાતું કારણુ ચાય છે. મારે તે પાપ જ કહેવાય છે. 
વ્યાપારી પોગ્ય રીતે વેપાર કરે છે, પણુ નફો મળતો નથી. તે પણુ તેતે માટે પાપ જ 
કહેવાય છે. તેવી રીતે મનુષ્ય જ્મું ફ્તવ્ય સિદ્ધ ન થવુ” તે વિવેકી મનુષ્યોને માટે 
પાપ રૂપ જ છે. મતુષ્ય જન્મના કત'વ્ય રૂપ પરમાત્મમ્રાપ્રિ નિત્ય કર્માદિકથી જ ચામ 
જુ, માટે તેના ત્યાગથી પાપ થતું નયી ક્રેમકે તે અભાત્ર રૂપ છે, તેનાથી ભાવ રૂપ પાપની 
ઉત્પત્તિ થઇ શક નહીં એમ કહેવુ એ અસ'બ&દ વાત છે. 


એ પ્રમાણે કહો તો સન્યાસ સમયે પણુ કર્મને ત્યાગ નહીં' બની ૨. પણુ તેમ કહી 
શકાય નહીં, કેમદે વિવિધ્ધિ સન્યાસી સપૂર્ઝુ કર્મતો ત્યાગ કરતો નથી. તે અન્તઃ&રણુની 
કદિ સુધી સન્પ્યાવન્દનાદિ નિય કર્મ કરીને અન્તઃ કરણુની શુદ્દિ થયા પછી સન્ધ્યાદિ નિત્ય 
કર્મનો ત્યાગ કરીને શ્રવણુમનનાદિ માનસિક કર્મને! સ્વીકાર કરે છે. તે શાસ્ત્ર અતે શુક્તિથી 


નમ મ૩ ૩ અ2 ૧૨ સ ૩૫ ૬૭૭ 





સિદ છે શનની પ્રાપિ થતા [ર્ય *ગ્વાની કાપને અપેક્ષા ગહેતી નથી તે વાત પ્રનિદ્ છે 
તેમા વિવાદ્યુ કામ્ણુ ન્થી પઃન્તુ અન્ત*્ગ્યુની શુદ્ધિ પિના વૈરાગ્ય પ્રાપ્ત થતુ નથી 
અતૈ તગમ્ય વિના «તે કેરેઝ અ ન્‍્યાસાશ્રમતો ગ્વી 19 રે તો તે અવત્ય તેની #પતીનું ૪ 
કાગ્ણુ છે એવો શ્રતિતો સિદ્ધાન્ત છે માઝે અન્ત મ્ગ્ણુની શહિ દ્રાગ વૈગ ય પ્રાપ્ત રીને 
જેને આત્મત્ાન સપાલ્ન *ગ્ઝુ છે તેતે માટે અયવા ગ્વર્ગા લે! ના ગુખ પ્રાપ્ત ક્ગ્વા 
હોય તેને માટે, અથના તે પાષથી ખચવાતે મછે પણ સન્‍્પ્યાવન નર્નાદે નિત્ય મં વા આડત્વ 
છે નહિતો તે અવશ્ય અપરાધી થાય છે અતે પોતાના શ્તગ્ચતે *્તપિ મિદ્ 
નહિ રી રકે મુમુક્ષુ તથા ગ્નર્મા સુખની ઈચ્ઠાવાશા અ બનેએ મં *ગ્વા જેઇએ 
તેમ મુમુક્ષુએ અન્ત શ્મ્ણુની શુદ્દિ સુવી રમ રીતે વિચ્ક્ત યતા ભ્રમવિચાર 
ક્મ્વાને મછે સન્‍્યાસને મ્વીત્રર રવો હોડ તો તે વિધિષર્જ- સન્પ્યાવન્ટનાતિ મોનો 
ત્યાગ મ્રી શકે છે અતે ન્વર્ધાદિતી ગ્રાપ્તિતે માળે અન્નિહોતાઢિ તથા ૪૪, પત આદિ 
કર્મ કગ્નારે તત તે મમ્ણુ પર્યન્ત શ્મ્વા જ જેઈએ એટનો મનેમા ભેવ ટે 

માટે વૈશન્યપૂર્વક સ ન્યાસ લેવના પ્રસગ સિવાગ સન્ધ્યાવન્દનાટિ મ તતા? ચ સાગ્તો 
જ ભક્ત છે, ઇશ્વમ્તો ભક્ત ચઇ રાશ્તો નથી અને વર્શ વિધિતુ ઉધધન *?વાથી તેએ 
અવશ્ય પાપના ભાગી થા4 ટે ઇૃત્યાણ 1ગણુથી કિજતિએ ગન્ધ્યાવન્દન અવશ્ય 
કરવુ જોઇએ વૈદિક મમા તેતુ જ મોટુ મહત્ત્ત છે અતે તે પ્રથમ ચાધન છે 

મર્રઇ લન્ધ્યાગુથાલોત-રાજ રે.૪ સન્‍્ધ્યોપાસના ડગની એ શ્રૃતિ ચૂતમદ્મિં પણુ 
સત્ધ્યાવન્દન -ગ્વાતી આજા આપે છે કેગલામ જિ લોકોના મતમાં સૂત મા સત્ધ્યાવન્દતતેો 
નિષેધ છે તયાપિ-- 

સૂત રેપતરે ચૈત લનાર્સ્મ ન સત્યસેજૂ । છ 

મનલોચ્ાસ્વેવન્તાન્યાળાયામકતે કિંગ ॥ શતિ, સંવ્યામાવ્યથ્‌ ॥ 

અર્થ --પ્રચતિ તથા મૃત્યુ સબધી સૂતકમા પણુ સત્ધ્યાર્મ્મતે! પરિત્યાગ ન મ્મ્વો 
પ્રાણાયામ વિના મન્ત્રોતા મનમા ઉચ્ચાગ કરે એવુ પુતસ્ત્યવુ વચન છે, અને 
તૈત્તિગ્યિ સન્ધ્યા ભાષ્યમાં આપેનુ છે માટે સન્પ્યાવન્દન તથા મનમા ગાયત્રીને જપ વગેરે 
સૂતન્મા પણુ કરવુ ન્તેઇએ 

ઈતિ નિત્યર્મ્માન્તર્ગ તસ ધ્યાનિરૂપણુ અ ૧૨ સર્ગ ૩૪ સમાપ્ત 


સરતાાતાતરઝન....... 


અક્યાય. ૧૨. સર્ગ ૩પ. 


કાારમાઇઝન્પાણણણણસ 

જપાનિર્ષણ્‌ 
ઉપમ્ના સર્ગમાં સન્ધ્યાનુ નિરૂપણુ કરીને આ સર્ગમાં જપનુ નિર્પણુ કરવામાં આવે 2» 

શપાસ્ય વિધિવત્લ-યાયુપસ્યાય ૫ માસ્ક । 

નાથની શસ્ત્તિ ગપ્વા તવવેદ્વતા પિતત્‌॥ સવા. અત્સ,૨-૨8૪9 || 
અર્થ --વિધિપૂજ. સન્ધ્યાવન્દન રીતે પછી સૂર્યની સ્તુતિ «ની જેઇએ પછી શક્તિ 
અતુસાર ગાયત્રીને જપ કર્વેદ જે અતે તે પછી ગેવતા તથા પિતૃએાનુ તર્પણુ રે 
ની 


૬૭૮ વેદ્યાર્થચિન્તામણિ. 





જપતી સખ્યા ૧૦૮ ૫૪, ૦૮, ૧૦ એ પ્રકારે હોય છે અધિ- જપ ડરવાની -માવશ્યક્તા 
હોય તો અડિમ પણુ કરે # 
ન્નતતજ્ બન્મવિસ્ઝેટ વકાર ૫૫નાગ: । હી 
તસપાગ્તવ ₹તિ પોત્તત બન્મવાવતિનાજ દ 1 અશ્નિધુસઝવ્‌ | 
અર્થ --“૪૫ શબ્દમાં સઝ અતે પ ગે ગે નબ્દ છે તેમા જન્મનો નાશ ડરના? હોવાથી 
ઝી ડલો છે, અતે પાપને નાન ૭મ્નામ હેઈવાથી ઘ શ્લો છ. સ? જન્મ અતે પાપનો 
નાર કમનામ હોગાથી ૪પ કલો કે (આ ગ્લેન અગ્ચિપુરણુતો છે, અતે મધ્ગાચાવ ના 
બનાવેવા બન્ષ્યાભાષ્યમાં લખ્યો છે ) જન્મતે દૃ? નામ અને પાપને નારા *2નતા? હોવાથી 
૪પ જેટલે ડરે તેટલે ઉત્તમ જ છે 


માથન્ત ત્રાયતે ચસ્તાય્માથત્યેપોત્મત્તે મુધૈ | * 9 
અર્થ --જે “ત્તસ્લત્તિત્ુ ” એ મન્તનો પ કરે છે તેતે ગાયતી સસાગ્દુ ખથી 
અતશ્ય ગક્ષા ૭ ડે તેથી તેતે ગાયત્રી “ટી છે વિષ્ણગાયની, ર્દ્રગાયની, આદિ અને 
ગ્રઢાગ્તી ગાયની ઝે તે મર્સમા ખ્રલગાયનીની જ મ્રધાનતા છે તેની દ્િન્નતિએ અવશ્ય 
તેનો જ જપ કમ્વો જઇએ મન્ત્રાના જપતી વિધિ તયા તેતે મહિમાં આદિ ડિરેષે કરીને 
શક્તિપ્રત્મ્નુમા વખનામાં આવરો, અતે ક્કકે પ્રાયશ્રિત્ત નિરૂપણુમા પણુ આવને માટે 
અઢી વિરોષ વખતા નવી 


સષ્વાસિ વ્રલમૃરાનિ શિવણ્ાનિ ચૈવ દિ । 

વૈનાતાસે અ મૂસ્જાસિ તથા સૌરાળ્યતેઝર યૂયા.હૃઅ,ર-૨ર૮ ॥ 
સારસતાનિ શેર્માળિ વાર્ળ્યાનિણાસિ ચ । 

પૌરાળિજાતિ સાન્વાસિ તથા સે્ાસ્તિસાસિ ચ ॥ા ,, 13૨૨ ॥ 


ગર્થ --અબહસક્ત, નિવસક્ત, ડિપ્ણમૂક્ત, સૂર્ટસૂક્ત, અરસ્‍નતીસુનત, દૂર્ગાસુમ્ત વરૃણુયક્ત, 
વ્રાયુસૂશ્ત, પુમાણોમા તથા સિક્દાન્તોમાં -હેવા યક્ત તથા પુરૂવસક્ત આદિ અતેર પ્રકામ્ના 
અન્ય સૂક્ત જપ ૭?નાને માટે છે પમ્ન્તુ-- 
સર્વેવાં નાપ્વતૂવતાતાકૃાં ચ ચગુષાં તથા 1 
સ્ાન્નાં ચરાક્ષસહીનાં ાથત્રી પરમો અવઃ ॥ 
તસ્યાથેવ જ ગે વ્રતના ય શાસિત ! 
રમામ્યાં પરમ બાર્પ્ય ત્િછોે્ડાવે ન વિવ્વતે ॥ ઝં ॥ ૨૨૨ 
અર્થ --આ સવ સકતો મધ્યે, તથા ઝફ, ચ્જુચ, સામ તથા એકાક્ષગદિતી મધ્યે 
ગાયત્રીના જપ મર્વઘી ઉત્,૪ કે અતે તેના 5મતા પગુ એરાગ ગર્વાોત્તમ છે જેની 
ખભા? ઉપાસના -રી ટે એ પ્રમાણે ગાયત્રી અતે એડાગપ્રણુવ) એ ખે કગતા અધિ 
કાઈ ન્નપ્ય(”ત્પ કગ્વા મે!ગ્ય) ગણે લોકમા નથી 
4તિ જ્પનિકપગ અ ૧૨, સ -૫ સમાધ 


આન્ના, 


ક | ૨૨૦ ॥ 


ગટ 


ધમર પ્રવ ૩ અઝ ૧૨, સ. ડફ. દહ 





અધ્યાય ૧૨, સર્ગ ૩૬. 
રવતાપજનતિર્ષણુ. 
ઉપરના ત્રણુ સર્ગોમાં સ્નાનાદિ તયા સન્ધ્માવન્દન તયા જપતું વિધાન કરીતે આ 
સર્ગમાં દેવતાપૂજનનું નિરૂપણુ કરીએ છીએ. ર 
ત્રતાળે પેષલેર્મન્મેવિવ્ું સ્વેઃ શટર સવષે 1 
અન્યાનવિ તથા હેવાનચેચેત્સ્ીયમન્તજે? વુ.૫.છૂ,ભ,૨-2૭૨ ॥ 
અર્થ:--ખદ્યાની પૂન્ત થલ્યાના મનને! વડે, વિષ્યુની પૂક્ત વિષ્ણુના સન્ત્રો વડે અતે 
રફર્તી પૂજા શકરતા મન્ત્રો વડે કરવી જઇએ. તેવી રીતે અત્ય દેવતાએ[તું પૂજન પણુ 
સપના જ મેન્ત્રો વડે કરવું નેએ. 
પટ્સમીણુ ₹રેઃ સભ્યમષેતં ગુિમિઃ તય । 
શષ્તગ્તો ચે હર્મે સચન્ડિછે પૃરત્તિયાહ પ |! 9? _ ર૭૭ ॥| 
અર્થ:--જલ, અસિ, હદ્ય, સૂર્ય, વેદિ અને પાષાણાદ્તી પ્રતિમાએ--એ છમાં 
મુનિઓએ હરિ(ઈશ્વ૨)તી પૂક્ન કરી છે. 
ક્નડિઝ ટ ની અ 
અમત પ્વિચાવતાં દેવો દૃ જેવો મનીષિળાજૂ । 
પતતિમા સસ્વયુટ્રોનાં ચોમિનો દવે દિ ॥ # 1॥ 3૩૮॥ 
અથ:--ક્યાવાળા અર્થાત્‌ યત્તાદિ કરનારની દેવતા અમિ છે, વિઠ્દાતોના દેવ હદયમાં છે. 
ચોગીલેકોના દેવ પણ હદ્યમાં છે. અને મન્દ ખુદ્ધિવાળાના દેવ ગ્રતિમામાં છે. 
આવો જાયતે ત્વસ્વ તસ્યાસાણું ૧ર ૬ર । 
સર્યમરવેન યિજોણુ સ્થન્ડિછે માષિતાભનાય્‌ | 9 1૨૩૬ ॥ 
અર્ચ:--વિપ્ણુ ભગવાન્‌ તું સ્થાન જલ છે, ગણે હરિ સદા જલમાં વસે છે. તથાપિ 
વિષ્ણુ વ્યાપક છે એવી ભાવનાયુક્ત મતુષ્ય ભગવાનની પૂત્ત શ્ર્થહિડલમાં કરે છે. યનતે 
માટે સરખી કરીને ગંસ્કાર કરેલી પેથિવી ચ્યથવા ઉચી નીચી ન હોય એવી સમાન ભૂમિતું 
નામ સ્થણિડલ છે. ક 
શ 
ટ્યાત્ુસ્વતૂયતેન આપઃ યુજભાિ ચેત રિ । 
ઝાત સ્વાહ્વિં તેન વિષ સવન | #1ઝમઝ૩1ર્‌૮૦॥ 
અર્થઃ--આવી પૂત્ત કરનારે “ લરસ્કીર્વા છુ: ” ઈત્યાદિ પુરૂષચ્ક્ત મ'ત્રો। ભણીને 
વિષ્ણુતે જલ, પુષ્પ, ઇત્યાદિ ચઢાવે. તે મમાણે વિષ્ણુની પનત કરવાથી સાતે ભુવન 
પૃન્તતિ થાય છે. 
સવતેસ વિવ્ળુનિષેના ચશુટ્રીરિતેન 
થોડ્સ્વેન સિત્તઝતધનાહિમનનમૂપિથૂ | 
મરણાપેવેસ્વ#તિ મથ સ પિવ્યુહેં 
િત્નો ચિગ્ેન્ધસ્તિરેન છતામેરેરઃ ॥ 99 ॥ ૪૦૨ ॥ 


ર૮૦ વદાથચિન્તામણિ. 
“અઘેડ--એવા નિત્ત અજ અનાદિ અનન્ત વિષ્ણુ ભગવાનને શાસ્ત્રોમાં કહેલી વિધિ 
અનુસા૬ જે ભક્તિથી પૂજન કરે છે તથા તેમના સ્તોત્રતો પાકે, કર છે તે કૃતાર્થ થઇને 
વિષ્ણુદેટમાં પ્રવેશ કરે છે અર્થાત્‌ સુકત યાય છે, 
। તૈવી રીતે-- 
રટ છયિધાનેન ત્રસ્ાખે તાદ્િધાતતઃ 1 
છુ નાસ્યાયનીં હેવી લથા વાન્સેવતાવષિ ॥ , 1૬૦૬॥ 
સાન નિનાયવં વેવ વોમિનીક્ષેવ્રવાઝવા ન્‌ । 
વિતષિવરચવેત્તર્વાન્યો વિષયો મસ્તતિસ્વરઃ । 
વિન્નુના ૩૧0 વિવ્શુજોવપવાજુયાત્‌॥  ,. ॥ ૪૦૭ ॥ 
અર્થઃ--રદ્રતી પૃન્નના વિધાનથી રૂદ્રતું, અને સલાની પૃન્તના વિધાનથી ખહ્માતું, તેવી 
રીતે કાત્યાયની, દુર્ગા તથા સરસ્વતી દેવીનું, તથા કાર્તિકસ્વામી, ગણેશ, તથા યોગિની અને 
ક્ષેત્રપાલ--એ સર્વનું તે તે દેવોની પૃન્નવિધિતે અનુસાર જે વિપ્ર ભક્તિ પૂર્વક પૂજન કરે 


છે ત્તેના ઉપર પરમાત્મા પ્રસન્ન યાય છે અતે તે વિષ્યુલોકમાં તનય છે અર્થાત્‌ ખહાલેકમાં 
₹ત્‌ય જે. 


એક વ્યાપક પરમાત્મા પોતે જ વિષ્ણુ આદિ નાના પ્રકારતાં રૂપને પ્રાપ્ત થયા છે, 
અને સર્વ દેવતા તેમના સ્વરૂપ જ છે. માટે કાઇ પ'ુ દેવતાનું ભક્તિ પૂર્વક વિધિ અતુસાર 
પૂન/ન કરવાથી પરમાત્મા પ્રસન્ન ચાય છે. કેટલાક લોક અહ્માજીનું પૂજન કરવાનુ સ્વીકારતા 
નથી, તો કેટલાક ત્રિષ્ણનુ', અતે કેટલાક મહાદેવતુ* પણઃપૂજન કરવા ચહાતા નથી. તે સર્વ 
પોતપોતાતા ભેદવાદને લીધે કલાણુ માર્ગથી ચ્યુત ચટ અધોગતિને પ્રાપ્ત થાય છે. ' માટે 
સર્વને ઇશ્વર રૃષ ન્નણીને દેવપૂન્ન કરનાર કલ્યાણુતે! ભાગી થાય છે. 


મજ માતો તૃષા વિતાઃ સરિદિ$ વૂસ્યાઃ ર8 નરેઃ । 
ઘૃત્તિતતાઃ યૂગયન્સ્વેતે સિર્ટદ્ન્સયવમાસિતાઃ ॥ /# 1 %9૦૮॥ 
અર્યઃ--હે વિપ્ર ! સર્યાદિ નવ શ્રહો, ગાય, રાશન અને વિપ્ર સર્વ સનનેથી પૂન્ત્ય છે. 


જે આ ત્રહાદિનિં પૂજન કરે છે તેનુ શ્રહાદિ પણુ શુભ કરે છે, અને ને “કાઇ તેમનુ' અપમાન 
કરે છે તો તેનો તેએ નાશ કરે છે. મટે-- 


ત્રદોથ પૂગવેષ્ટિટાન વ્રાતળઃ શઞાસ્તિતત્વર: । 
સાશેન્વયુછિતયુત્તો રીરપેક્ાયુરવાવ્સુયાતૂ ॥ 7 1॥1૪૦૨॥ 


અર્ચ:--શર્યન્ત અર્ચાત્‌ અશુભ રેગાદિતી નિરત્તિ ઇચ્છનાર વિઠ્દાન્‌ ખાલણુ ગ્રહોનું 
પૂજન કરે તા તેઘી આરોગ્ય અને પુંણ્વાળો યઇતે દીર્થ આયુને પ્રા કરે છે. 
પતિ દવતાપૂન્નનિરૂપણુ અ. ૧૨. સ. ૩૬ સમાપન 





ધર્મ પ્ર? ૩ અ૦ ૧૨. સ. ૩૭. હૃ 


"ન------------ 


મ , અષ્યાચ ૬૨, સર્ચ, ૩૪. 


9» 








સેશ્વટવનિરૂપણ. 
પૂર્વ સર્ગમાં દેવપૂજનતુ' વિધાન કરીતે આ સર્ગમાં વૈ*વદેવતું વિવેચન કરીએ છીએ. 
સ'પૂર્ણુ દેવતાએનને માટે આપવાતે માટે જે મોગ્ય તેનુ” નામ ધેશ્વરેવ છે. 
વેશે વવદ્યામિ યચાવારષે દિતાતિમિઃ 
સળોસવિધાનેન ઝુરુવાફેવફેરિવમ્‌ | ૦ ૧૦ ₹%૦ સ૦ ૨-૪૨૬૨ ॥ 
અર્થ:--હે વિપ્રો ! દ્િજિતિ લોકોએ જે પ્રકારે વૈશ્રદેવ કરવો જઇએ તેતું કયન કરં છું. 
પોતપોતાના ગૃલ્સૂત્તમાં કહેલી વિધિથી વૈશ્વદેવ સબન્ધી હોમ કરવો! નેઇએ. 
રૃવિષ્વસ્ય દ્િગૉડમાવે ચથાણામ જતે દૂવિઃ । 
ગુદુયાદિષિવરવસ્યા ચયા શાથિસનિકતિઃ ॥ )»% ॥9₹9॥ 
અથ: -જે ઠવિષ્ય ન મળે તો યથાલાભ અર્થાત્‌ પકાવેલુ' દૂધ આદિ જે પ્રકારની 
વસ્તુ મળે તેતા વડે જેથી ચિત્તની પ્રસન્નતા થાય તેવી રીતે વિધિપૂર્જક ભક્તિથી હવન કરે. 


થક તટ્ટાષિ હોતો જિચિટિગતિમિઃ । 
જ્રજવા ૫૮ વા સૂજં ઘાસ મા યહ વા પ: |! મ ॥ ૪૨૧% ॥ 
અથ:--અથવા ફલ, મૂલ, ધાસ, દૂધ, વગેરે જે કાંઈ મળી આવે તે વડૅ દ્જિતિએ 


વન કરવે।. 


અદા ન હિગોશ્રીયાવરિકિિસ્સયપુલે । 
ઝકસુયાચેદ્ુત્વાપિ ગરજે સ ભમાપિશેત્‌ | , ॥ ૧૨૬ ।' 


અચઃ--જે મતુષ્ય હવન કરવા યે!ગ્ય વસ્તુતે! હવન કર્યા વિના તેને પોતે જ ખાય છે, 
અથવા હવન કર્યા વિના જે ભોજન કરે છે, તે નરકતે પ્રાપ્ત યાય છે. 
૮ સુહુયાઇસસન કારવગ્યસ જુતાશસે । 

, અતત ટિસિલેલુ રિજ 3૯૫ ૧મ) ॥ , 11૪89 ॥ 


અચ4--માટે થેઇ પુરૂષ બ્રાહ્મણની આત્તા લઇને મીઠા(નિમક) વાળા ચાકાદિ પદાર્થોને 
છેડી બાથ ખીજ અન્નને ત્રણ વાર્‌ અમ્રિમાં હોમે. 
વ જાશે દૃયલે તૈવ ચસ ચાળ્વે.ન છાયસે । 
આપો તર્ટ્િસાતીનાં સુતી સન્દ્રાખન ગરેત | #,%૪ 119૬૮ ॥ 
અચ:--જે અન્ન અમ્િમાં હોમવામાં આવતું નથી, તથા કરાઇ ભિક્ષુ અથવા અતિથિ 
આદ્નિ, યાતે ભોજન કર્યા પહેલાં ચાર ત્રાસ અન્ન આપવામાં આવ્યું નથી, તેવું દ્દિજતિનું 
અન્ન પણુ ખીજ દ્દિજાતિએ ખાવા ચાગ્ય નથી. જો કોઈ નોજત કરે તો તે 
ચાન્દ્રાયણુ ત્રત કરૈ. 
રોસ મેરજ ચેવ વેશ્રેવો ( સિત્વશ 1 
જૌજિતે; વાવતાશાવ વેદિજે મણમાપ્સુયાણ | જ 
(4 


1 


॥૬₹૨॥ 


૬૮૨ વેદાથ્ચિન્તામણિ. 


અથ:--લોંકિક તયા વૈદિક કર્મમાં વૈશ્દદેવ નિત્ય કરવો નેએ. લૌફિક વૈશ્દેવથી પાપ 
નાશ પામે છે અતે વૈદિક વૈશ્વદેવથી અંતઃકરણની શુદ્ધિ દાસ ગક્ષતે ગ્રા કરે છે. 


અમાવાર્સિત્તત્રસ્થ તથા સવતયસ્વ અ । 
વસ્તિશન્નો વચેટ્સ સત્ર દામો વિષીયતે ॥ ૧, ૨૨૦1 


અર્ચ:--અસ્નિહોત્રના અસિમાં, કે આવસથ્ય અગ્નિના અભાવે જે અગ્નિમાં અન્ન 
રાંધવામાં આવે છે તેમાં જ હવન કર્વે. 

જે ચૂલા ઉપર અન્ન રાંષ્યું હેય તે ચૂલામાં હવન કરવાતો નથી, માટે વૈશ્વદ્‌ેવ કરવાને 
માટે ત્રાંબાવું એક વૈશ્વદેવનું' પાત્ર(કુડ) બનાવવું જેઈએ, અથવા માટીતુ' સ્થષિડલ(નાની 
એટલી) બનાવવી. પછી જે દ્દિજ્નતિને ત્યાં ગૃહાગ્નિ હોય તે ઝૃલાગ્નિમાંથી અગ્નિ લખતે 
તેના વડે રસોડામાં અગ્નિ સળગાવે તેમાં સર્જ બોજન તૈયાર કરીને પછી રસોડાના અગ્તિમ્રાંથી 
અગ્નિ લઇતે તેને ગૃલાગ્નિમાં મેળવે, અને તેમાં વૈશ્વદેવ કરે, અતે જેને તે અગ્નિ ન હોય તે જે 
અમ્તિમાં અન્ન શંધવામાં આવ્યું હેય તેમાંથી ચડે અગ્તિ ઉષર કહેલા કુ'ડ(પાત્ર)માં 
અથવા સ્યહિદલમાં મૂકીતે તેમાં વેશ્રદેવ કરે, વૈશ્રદેવ કર્યા બાદ બલિ આપવાને માંટે એક 
પાત્રમાં શક્તિ અનુસાર અન્ન લઇતે તેમાં ઘી નાંખી દેવતા, પિતૃએ।, મનુષ્પ, ગાય, શ્વાન, 
કાક, કીડી, કટ, પત'ગ, ચણ્ડાવ, પતિત ઈત્યાલ્નિ નિમિત્ત અન્નને અર્પણુ કરવું જઇએ. 
તૈ પછી અતિથિ આદિને ભેજત કરાવી પછી પોતે ભોજન કરે એવે! ગૃહસ્યાશ્રમતો તિયમ 


જે. આ વૈશ્રદેવ, બલિ, તથા અહમયત્ત આદિ નહી' કરનારને સ્વભાવથી પાપ ઉત્પન્ન થાય 
છે એવું શાઅનુ' કથન છે. 


પગ્તતૂના ગદસ્યસ્વ તુછી પેષળ્વુપસ્નર: । 
યળ્ડતી એોર્જુમ્મશ્ર ચષ્યતે થાસ્તુ વાધ્યત॥ મ, સ. અ. ૨-૬૮ ॥ 
અર્થઃ--પ્રાણીને મારવાના સ્થાનતુ' નામ સૂના છે. ગૃહસ્યના ધરમાં તેવાં પાંચ સ્થાન 
છે ન્યાં ગ્રાણિહિસા થાય છે--૧, ચૂલો, સઘડી, આદિ, ૨. પેઘણી અર્થાત્‌ ધટી તથા 
વાટવાતે પય્યર્‌ આદિ, ૨. ઉપ્સ્કર અર્થાત્‌ માર્જતી(સાવરણી) આદિ અન્ય સામાન, ૪- 
કહાની એટલે ખાંડણીએ, સુસળ, આદિ, અને ૫. ઉદકુમ્ભી અર્થાત્‌ પાણી ભ્રરવાનો ધડા 
પ્રત્યાદિ. આ પાંગેતે! ઉપયોગ કરવાનાં સ્થાનમાં જટ્ર જીવોની હિ'સાં ચાય છે. એ ઠત્યાતી 
સમાન હેવાયી જેના ઘરમાં રસોઈ આદિ કાર્ય ચાય જે તે ગૃહસ્થોના ઘરને કસાઇખાના 
ખરેબર કવુ' છે. ખણનની આદિ સાધનોને પોતાના કાર્યમાં લેતે મતુષ્ય પ્રાભિહત્મા નિમિત્ત 
પાપથી બધાય છે. 
સાાં છ્વેળ સર્ષાતાં સિત્્સ્યર્થ સરપિમિઃ । 
૧2 વત્ટણા ૧૬1૧૪: શત્દે શજ્મેયિનાય્‌ ॥ #ઝમ 1૬૧! 
અર્ચ--આ ચૂલા આદિથી થતી હત્યા નિમિત્ત પાપને નિદૃત્ત કરવાને મારે ૃહશ્યોતે 
માટે પાંચ મહામ રરાજ કરવાને માટે મતુ આદિ ચર્હાવએાએ કહા છે. 
હવે પચયતતે નામથી કથત ઠરવામાં આવે છે:-- 


જષ્વાપન વ્રભ્નયજઃ વિત્યક્ઞ્ઝુ સરષળમ્‌ ! 


૦. ૨. 


# ફોમ રેનો વસિમ રવસેડસિષિજૂઝનકાણા 4-૨૪, અ, ૨-૭૦ ॥ 





ક 
૩ 


ધર્મ પ્ર ૩ અ૦ ૧ર, સ. ૩૭. ૬૮૩ 
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અર્ચ:--વેદાદિક ભણુવા અતે ભણાવવા તેવું નામ છાહ્માયરા, જ. પિતૃઓને નિમ 
અન્નનો બલિ આપવે! તથા, જલથી તર્પણુ કરવુ તેતુ' નામ પિતૃયજ્ઞ છે. અગ્નિમાં જે 
હમ છે તેતે રેવયસ્ કહે છે. અને ભૂતોતે માટે બલિ આપવો તેતુ' નામ ભૂતયજ્ષ છે. 
અતે અતિથિતેો સત્કાર કરવો તે મનુષ્યયજ્ઞ છે. 
ડે 
ચહ્ાઢૌ વેટ્મારમ્ય ઘ્નાત્વા મવત્વા કિગોતમ? । 
ઝ્યાવપેટ્્િગાન્‌ રિખ્યાન્ત વે વ્રસમસ: સ્ત ણૂ.૧.સ અ. ૪-૭૨ ॥ 
અર્થ:--ભાહ્મણે સ્નાન કરીને ઠ્દિન્નતિ શિષ્યોને વેદાર'ભ કરીને અધ્યયન કરાવવું તે 
સહ્માયત્ત નામનો પ્રથમ મહાયસ છે. 
યઃ સ્તાત્વાડદર૬: સ્વાન જેવીથ મસુગાન્વિણૂન્‌ । 
૫ 
તપચેઢૂંમતા મવત્થા પિતૃવજ્ઞ! સ વૈ તતઃ ॥ , 11૪૬ ॥ 
અર્થ--સ્તાન કરીતે દરરોજ સંપૂર્ણ દૈવતા તથા મનુષ્ય તથા પિતૃએતું ભક્તિપૂવ'ક જે 
તર્પણુ કરવું તેનું નામ પિતૃયત્ત છે. 
શ્રૌતે વા યજ વ] આતે યગ્ઝુદતિ દુતારને । 
વિષિવસિસ્યશો વિઃ સ તુ હેવમસઃ અતઃ ॥ #» 1૩૦૫॥ 
અથ:--શ્રૌત અથવા સ્માર્ત અગ્નિમાં દરરોજ વિધિપૂર્વક ઘૃતાદિના જે હવન કરવામાં 
આવે છે તે દેવયત્ત નામતો ત્રીજો મહાયગ છે. 
ટ્‌સસાશાણુ ૫ઃ જુર્યાર્ુતશેયાત્રછિ હિસઃ । 
ર્ન્‍્ટ્રાર્મ્વલ્તયાન્વેમ્યઃ સ વે મૂતમલો મત્તઃ ॥ ॥ ૭૬ ॥ 
એઅથ:ઃ--હવન કરવાથી જે ખાકી બચે છે તેમાંથી દરે દિશામાં ઇન્દ્રાદિ દેવોને તથા 
અન્યગ્રાણીઓને જે બલિ આપવામાં આવે છે તે બ્રૂતયસ નામને ચોથે! મહાયજ્ઞ છે. અતે- 
સપાયાતાર્તિથ મવતવા ચરરોગય રિ નિત્ય । 
અન્યાનખ્યામયેવ સા મતુખ્યેઝિલ્ર્યતે ॥ /7 11૭૭ ॥ 
'અચ-“વરમાં અવેકા ગતિકિ તય અભ્યાગત તથા સાધારણુ જોને જે ભોજન 
આપવુ તે મતુષ્યયજ્ન નાયતો પાંચમે! મહાયસ છે. 
બ પચયસતુ' નામ અહૃત આદિ નામ પણુ કોઈ ગવિલોક કહે છેઃ- 
અોડ્દુતો છુતો હોયઃ વજુતો મૌતિશે માછ: । 
જ્રાણ્ છત ક્િગામ્યાર્યા વાશિત પિહતધળણ્‌ 1 ૫૦ છૂટ સન ૬-૭૪ || 
અથ:--અહુત શખ્દથી થહ્મયજ્ નામના જપને કહે છે. અને હત રાબ્દ્થી દેવયશ 
નામના હોમને કહે છે. ગ્રહુત રાખ્દથી ભૂતભલિ નામના ભૂતયસને કહે છે. બાહમ્ય હત 
શખ્દથી ખરાહાણ્ેષ્ઠતા સત્કાર રૂપ અતિથિપૂજનને કહે છે. બને ગ્રાશિત શખ્દથી નિત્ય 
શ્રાહ્ અથવા જલ વડે તર્પણ રૂપ પિતૃયસને કહે છે. પિતરોને નિમિત્ત અન્નનું' અર્પણુ 
કરવુ તેનુ' નામ જ અહી શ્રાદ્ધ જે. 
પચયસવું મહત્ત ચાસમાં નીચે ગ્રમાણે બતાવ્યું છે:-- 
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૬૮૪ * વેદાથચિન્તામણિ, 





શાષ્યાવે નિત્યયુ શારેવે ચેતેદ કર્મળિ 1 
કૈવકર્મળિ યુત્તો હિ વિમર્તોફં સરાસર | “4 [| [1૭% 
અર્ચ:--જે દારિવ્વાદિ નિમિત્તથી અતિથિભોજનાદિ કરવામ” સમર્ય ન હોય તો સ્વાધ્યાય 
રૂપ ખહ્ષયતમાં તત્પર રહે. તેમજ દૈવયત્ત કરવામાં પણુ તત્પર રહે, કેમકે દેવતાઓને નિમિત્તે 


અગ્નિમાં હોમ કરતાર મતુષ્ય આ યરાચર અર્યાત્‌ સ્યાત્રર જંગમ રૂપ જગત્તે ધારણુ 
કરે છે. આ હેમની સ્તુતિ કરી છે. 


૩વી રીતે જ્ગતતે ધારણુ કરે છે તે બતાવે છેઃ-- 

ઝો વ્ાલ્તાદુતિઃ સન્વમાટિત્વણુવતિઇને । 

આહિત્ાગ્તાયતે ઇષિેવ્સસલે તતા પતાઇ || ૪ 108 

અર્ય:--યજમાને અગ્નિમાં હોમેલી આહુતિ આદ્ત્યિને પ્રાપ્ત ચાય છે અર્થાત્‌ મંપૂર્ણુ 
વસ્તુઓના રસોને આકર્ષણુ કરનાર સૂર્ય છે તે ઠોમેલા* ઘત, દૂધ તથા અન્ય ઉત્તમ 
પદાર્થોના રસને પોતાના કિરણુ દ્દારા આકર્ષણુ કરે છે. તે આહુતિરસ આદિત્યમાંથી રૃષ્ટિ 
રૃપે વષે? છે, ઝફિથી અન્નની ઉત્પત્તિ ચાય છે. અન્નથી ફરી પ્રજનની ઉત્પત્તિ થાય છે. 

આ પ્રકારે પ્રન્તની ઉત્પત્તિ જગવાતે ગીતામાં પણુ કહી છે. 

અન્નારતસ્તિ સૂતા વગેસ્યારકલમવઃ । 
ચજ્ઞાઝવાતિ પગેન્યો ચજ્ઃ ચર્મત્ણુ વઃ ॥ 3૦ મૌન અન રૂ-૬૪ | 
અર્ચ:--અન્નથી પ્રાણીએની ઉત્પત્તિ થાય છે, અને અન્નની ઉત્પત્તિ વર્ષાથી થાય છે. 
યતથી વર્ષા ઉત્પ થાય છે, અતે મન્ઞ કર્મથી ઉત્પન્ન ચાય છે. 

પ્રત્યાદિ પ્રમાણુથી વર્ષાનુ' કારણુ હોંમાદિ હોવાનુ* માલમ પડે છે, આ વાર્તા સાંભળીને 
કેટલાક શાસુુ તાત્પર્ય નહીં' સમઝનાર લેક એવો પ્રશ્ન કરે છે કે નને હોમ વર્ષાતુ' કારણુ 
હોત તો જે જગામાં હોમ ચાય ત્યાં જ વર્ષા થવી નેઇએ. પરન્તુ તેવો નિયમ નેવામાં 
આવતે। નથી. યુરપ આદિ દેશોમાં દેવતા સ'બ'ધી હોમ યતે! નથી, તથાપિ ત્યાં વર્ષા ચાય 
છે, તૈથી વર્ષામાં હોમતે કારણુ બતાવનાર શાસ્ત્ર સર્વ ગૃપ છે, અતે હોમ કરીને ઘી આદિ 
પદાર્થોને નજ કરવા કરતાં તેતે ખાવામાં આવે તો મતુષ્યમાં તાકાત ભાવે, અથવા કોઈ 
ગરીબ મતુષ્યતે તેટલા પૈસાનુ' અનાજ આપવામાં આવે તો પુણ્ય થાય. માટે હોમાદિ 
કરતાર્‌ મનુષ્ય મુદ્ધિમાન્‌ નથી. 

આ પ્રમાણે કહેનાર આસુરી મંપત્તિના મનુષ્ય સનાતન ધર્મના અભિમાની કેટલાએ લોક 
પણુ “ નત્ાર્મવસ્તિ મૂતાત્તિ” એ ગ્લોષ્નું તાત્પષ ન્વણુતા નથી. એ ગ્લોકતુ' તાત્પર્ય 
સ્પજ્ કરવાતે મારે અન્ન, વર્ષો, મતુષ્ય આદિક પ્રાણીના શરીરની ઉત્પત્તિ વિષયક વિચાર 
કરવામા આવે છે. મેઘથી વર્ષા યાય છે એ વાત સર્જ કાઇ ન્નણે છે. માટે વર્ધાનુ મૂડી 


કારૃણુ નણુવાતે મારે મેઘન! કારણુની શોધ કરવી ન્તેઇએ. તે વૈદિક રારકતે અતુસાર 
નીચે પ્રમાણે કહેવામાં આવ્યુ છે. / 


સાવ! વોત્તાત્તુ સૂ્યળ ત્મન્તે શતઃ જમાત ॥ છિંુ.અ.વ૪-૨૨ ॥ 


, અર્ચઃ--ઉષ્ણુ કાલમાં સૂર્ય પોતાનાં કિરણ દ્રારા જ્લતે આમર્ષણુ કરે છે. તે કમે કરીને 
ચદ્રમામાં નનય છે. ઉષ્ણુ કાલમાં જળ સકાઇતે વરાળ રૃપે ઉપર જતું સર્વ કાઇ અનુભવ 


કરે છે. અને વરાળમાં જળને નિશ્રય ચાય, છે, અને-- , રભ 


કમ પ્રટ ૩ અ૦ ૧૨. સ. ૩૭. ૬૮૫ 


સિશાજ્સસિલ્વન્તે ગીશૂતાન-૧સ૧૧ઃ દાત ! 
ર્ન્ઢૂં બસમાં ચેન શ્રતનેનામિતાસ્તિક્‌ ॥ ##_ ॥11રૈર॥ 
ક્ષ્માયાં રાઈ વિજગતે અમાલયસેન માસ્તર: । 

' તોથદ્ય નાસ્તિ વૈ નાર તહેવ પરિવર્તેતે ॥ #» ॥રૂર્‌।! 


[ બએર્થઃ--ચજમાંથી જ્લ કમે મેઘ(સીણૂત)માં જાય છે, અને પછી વાયુથી તાડન થયેલે। 
મેઘ પૃથિવી ઉપર વર્ષા કરે છે. આ પ્રમાણે સરે પોતાનાં કિરણુ દારા ખે'ચેલું જલ વર્ધાવું 
ફારણુ છે. તે સૂર્ય. આ જગત્તેો પ્રકાર કર્યો તેથી તેતે ભાસ્કર કહે છે. જલને નાશ 'ે!ઇ 
પ્રકારે શતો! નથી. જે પ્રથમથી જ સ્થિત જલ છે તે જ ઉષ્ણુતાથી વરાળ રૂપે તચા વર્ષા 
રૂપે ઉપર નીચે જતું આવતું રહે છે. 
દિતાવ સર્વગન્તૂનાં મિ સરેળ નિશિતા । 
મૂમેમસ્સર્તથા લાયો લન ચામૃતમેવ ૨ ॥ , ॥ારશૃણ॥ 
અર્થ#--સ'પૂર્ણુ પ્રાણીએના હિતને માટે આ માર્ગ (ગતિ) પરમાત્મા(શવ")એ નિર્માણુ 
કર્યો છે. પૃથિવી લોક તથા અત્તરિક્ષ લોક તથા સ્વર્ગ લેક-એ સર્વ જલરૂપ જ છે, 
અને અન્ન તથા અમૃત એટલે આયુતે વધારનાર ઔષ્ધવિશેષ પણુ જલ જ છે અર્યાત્‌ 
જલથી જ અમૃતની ઉત્પત્તિ છે. 
| માળા વે ખમતામાયોઃ | #» 1[1શક॥ 
અર્થ#--સંપૂર્ણુ જગતના પ્રાણુ રૂપ જલ જ છે. 
હ્ન્દ્લમાનેષુ વરાચરેવુ મોપૂમમૂતાસવથ નિજ્મત્તિ 
' સાયા જીરત્ક માસ્તેનેરિતા વા તાત્તાલ્વષ્ાળ્ર્તિન/ વાયુના ચ ૨૮ ॥ 
અર્થ:--સ્થાવર્‌ જંગમ રૂપ સર્વ જગત્‌ બળે છે અને તે ધૂમ રૂપે નિકળીને ચૂર્યની 
રશ્મિ(સો)દ્દારા ઊપર્‌ ય છે. અતે પૃથ્વી સબ'ધી જે જે વસ્તુ પૂમ રૂપ ચઇતે આકાશમાં 
«તપ છે તે સર્વ વાયુથી પ્રેરિતિ યઇતે અગ્નિ(ઉષ્ણુત1) અને વાયુ યુક્ત થઇતે મેધ બને 
છે. તેમાં વરાળ મુખ્ય કારણુ છે. 
અતો પૂમાત્રિયાતાનાં સંચોમલ્તસ્યુસ્યતે ! 
વારીળિ વર્ષતીત્યષ્રમપ્રલ્વેશઃ તદન |! હિં,પુ.અ.વજ-૫૨ || 
અર્થ:--તેથી ધૂમ, અગ્નિ અને વાયુના સયોગને અબ્ર(મેઘ) કહે છે. આપ બર્થાત્‌ 
જલતે વર્ષાવે છે (લવર), તેથી મેધતે અભ્ર કહે છે. મેધોના સ્વામી ઇન્દ્ર (તટજ્ઞ₹) 
છે. મેઘની ઉત્પત્તિમાં વરાળ મુખ્ય કારણુ હોવાથી જે જે પ્રકારે વરાળમાં શુદ્ધિ અથવા 
અશુદ્ધિ હોય છે તે તે પ્રકારે વર્ષાના જલમાં પણુ શુદ્ધિ અશુદ્ધિ હોય છે. તેથી જે 
ગ્રકાર્તી વરાળથી ઉત્પન્ન ચયેલા મેઘતુ' જલ મનુષ્યને સુખ આપનાર છે, તથા જે પ્રકારની 
વરાળથી ઉત્પન્ન ચયેલા મેઘનું' જલ વૃક્ષાદિકને અતુકૂલ પડે છે, તેતુ નિરૂપયુ કરીએ છીએ. 
સફપૂમોન્રવ ચાવિ દ્િસાતાં રિતકન્સવા । 


ક ॥ 
દાવાતિપૂમસમૂતમખ પનરિત સકલય્‌ | છ. અજ 
અર્ષઃ--યસનો ધૂપથી ઉત્પસ થયેલા મેઘતી વર્ષા હમેશાં દ્િત્નતિથી લષ્નતે સંપૂરણુ 


ફટ તેદાથચિન્તામલિ. 


મનુષ્યોને સુખનુ' કારણુ છે. તેવી રીતે જગલ ખળવાથી જે પૂમ ઉત્પન્ન ચાય છે તેતા 
બનેલા મેઘની વર્ષા જ'ગલમાં ચતી નાના ગ્રકારની વનસ્પતિતે હિતૃકારક છે, 
મૃતપૂમો રવ ત્તપ્રમશુમાય મસિપ્યતતિ | * ક 

અમિયાત્તમ્તિપૂવોત્મં મૂતનાશાય પૈ કિતા: ॥ ક ૨૨ ॥ 

અર્થ:--મૃતધૂમ અર્થાત્‌ મડદુ' ખળવાથી ઉત્પન્ન થયેલા ધૂમધી જે મેઘ ખતે છે, તેતી 


વર્ષા પ્રાણી માત્રના અશુભને માટે હોય છે. તેમજ મડદાને તુલ્ય કોપ્તપણુ દુરન્ધિવાળા 
સડેલા પદાર્થ તથા મળ આદિક કોઇ પણુ પદાચ" બળવાથી જે ધૂમ ઉત્પન્ન થાય છે તેમાંથી 


બનેલા મેઘની વર્ષા પણુ પ્રાણીને અતિજ્તુ' કારણુ છે. અને અભિચાર્‌ કર્મના અગ્નિથી 
ઉત્પન થયેલા પૂમથી ને મેધ ચાય છે તેની વર્ષા સર્જ પ્રાણીઓનો નાશ કરનારી થાય છે. 
(શક્રુનું મરણુ, રોગ તથા ધનનાશાદિ ઉત્પન્ન કરવાને માટે મન્ત્રશાસ્રમાં કહેલુ' જે કર્મ છે 
તેનુ' તામ અભિચાર છે, અનેક ગ્રકારતો કેરી ધુમાડો આદિ મનુષ્યને મારવાના પ્રકારના 
જે ગ્રયોગ છે તે સર્વ અભિચાર કર્મની અન્ત્ભૂત છે. તેથી તે સર્વથી ઉત્પન્ન ચતા ધૂમ દ્વારા 
ઉત્પ થયેલા મેધતી વર્ષા નાના પ્રકારના સર્વ રેોર્ગ દારા પ્રાણીનો તાશ કરનાર છે. 
ણમ પૂમવિન્ેવેળ બનતાં વ હિતાદિતિય્‌ । ઃ 
તશ્ાટ્ાાટ્યેર્યૂવમમિચાર્કતે તર: ॥ છિ,યુ,અ.૦#-૨૨ ॥, 
અર્થર--આ પ્રમાણે ધૂમવિશેવથી જગતનું હિત અને અહિત થાય છે, તેથી અભિચાર 
કર્મથી ઉત્પન્ન ચયૅલા ધૂમને હાંકી દેવો જેઈએ. અર્યાત્‌ અભિચાર્કમ' સ'બ'ધી ધૂમ બહાર 
નિકળીને ્રેલાવા નહીં પામે એવી રીતે ઢાંકીને અભિચારકર્મ કરવુ' જોઇએ. તેવી રીતે મડદુ' 
બળાવાથી થયેલો ધૂમ, તથા મલ તથા અન્ય દુર્ગંધવ્રાળા પદાથ નો ધૂમ, આકાયમાં ફેલાવા 
પાસે નહી એવો બદેભસ્ત કરીતે તેતે બાળવા નેઇએ. મડદું” તયા મલાદિ ભાળવાથી તથા 
અજિચારકર્મ અને ઝેરી ધૂમ આદિથી થતા સરવ ગ્કારના ધૂમ એકડા થઇને ખનેલું વાદળ 
જલ અને વાયુતે પણુ બગાડે છે, ફરી તે જ બગડેલુ' જળ વર્ષા દારા મનુષ્યને પ્રાપ્ત ચાય છે. 
તે જલ અનેક ભષ'કર રેગેાનુ' કારણુ બને છે, તેથી ગંપુર્સા પ્રાણીના આધાર્‌ રૂપ જલતે 
સુદ રાખવાને માટે અપવિત્ર ધૂમ આકાશમાં ફેલાય નહી એવે! ઉપાય કરવો જેઈએ. 

પરન્તુ આ પ્રકારના ઉપાય કાઈ મોટા રાળન મહારાન્ન કે કોઈ અમુક નગર અથવા 
શત્યને માટે કરી શકાય. કોઈ ગરીબ દેશ કે મ્રામના લેકાથી તેતો ઉપાય બની શકે નહીં, 
તેથી અમ્િહોત્ર અને વૈશ્દેવ સંબન્ધી હોમ સર્વને માટે સુખ્ય ઉપયોગી છે. સ'પૂર્ણુ 
દ્િનનતિને! મતુષ્ય દરરે!જ સાયેકાલ તથા પ્રાતઃકાલ અનેંક પ્રકારના સુગન્ધવાળા ઔષધ તથા 
પવિત્ર ઘી આદિ વડે વેદ્મન્ત્ર દ્રારા હવન કરતા હેય તો તે હોમને પ્રમ અન્ય સર્વ પ્રકારના 
ખરાબ પ્ૂમતે શુદ કરીને તે હોમને પમ સૂર્યકિરણુ દ્દારા મેધરૂપતાતે પ્રામ યાય, * અને 
તેથી શતું રપાવિત્ર જલ મનુષ્યના ટબલ, રારીરેક ગલ, તથા નીરોગતા આદિનું” પ'ગુ કાર્ણુ 
બતે. અને તે જલમી ઉત્પત્ર યતું અત્ર પણુ રુદ્દ તથા નીરેગતાનુ' કારયુ થાય. તે 
અત્રર્સથી ઉત્પન્ન થતાં મનુષ્યનાં શરીર પણુ બક તથા સુટ અને નિરેગતાયુક્ત થાય. 
આ પ્રમાણું જલ આદિની પર"પરાથી બુદ્દિબલ, ચારીરિક બલ, આદિ યુક્ત મતુષ્ય શરીરને 
પ્રાત કર્વૃ તે નાસ્તિક લોકોને પણુ ઈટ ₹ હેતું જઇએ. તેથી નાસ્તિકાને માટે પખુ હોમ 
બહુ ઉપવોમી છે. તે હોમ ધૂમ, મેધ અને વર્ષા દાર શુદ્ધ જ્લાદિ ઉત્પન કરીતે સર્વ 
ગ્રાધીના રજા કરે છે. આ વાતમાં કોઇ શકા કરવાની રહેતી નથી. ' 
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ધર્મ પ્રન ૩ અ૦ ૧૨, સ. ૩૭. દૃ૮્ક 





“સરતો ત્રાસ્તાણુસિ : ભયા શ્લોકતું' પણુ તેજ તાત્પર્ય છે. સર્યકિસ્ણુ દ્દારા મેઘરૂપ 
યનાર હોમતે! ધૂમ સર્જ અપવિત્ર ધૃમતે શુદ્દ કરીને જ સૂર્યને પ્રાતત ચાય છે, તેમાંથી 
પવિત્ર મેધ તથા જલ બનીને પૃથ્વીમાં વષે" છે. તેમાંથી ઉત્તમ અન્ન, અતે તે ઉત્તમ અન્નને 
ખાવાથી ઉત્તમ પ્રજાની ઉત્પત્તિ થાય છે. અતે દેવતાલોક પ્રસન્ન થવાથી અગિહેત્રાદિક 
હોતું જે અદર ફલ સ્વર્ગાદિક છે તે તો એનાથી ભિન્ન છે. 


ખન્દોગ્યોપનિયદના પાંચમાં અધ્યાયના ખ'ડ. ૪થી હમાં સ્વર્ઝ, મેધ, પૃથ્વી, પુરૂષ અતે 
સ્રી એ પાંચની અગ્નિષુદ્ધિયી ઉપાસના રૂપ પઝ્ચાગ્નિવિવા કહી છે તેમાં પ્રાતઃકાલ અને 
સાય'કાલમાં કરેલા અગ્નિહોત્રની આહુતિના સાધન દૂધ, ઘૃત, આદિ રૂપ જલ પણુ મનુષ્યાદિ 
પ્રજતી સૃષ્ટિમાં કારણુ છે. અસિમા હોમેલાં દૂધ આદિ જલરૂપ આહૃતિ સૂર્યને પ્રાપ્ત ચઇને 
મેઘ રૂપે વર્ષા દ્દારા અન્નની ઉતપત્તિમાં હેતુ થાય છે. તે અન્નને મેતૃષ્ય ભક્ષણ કરવાથી રસ, 
રકત, માંસ, મેદ, અસ્થિ, મજ” તયા શુક ઈત્યાદિ રૂપે તે પરિણામને પ્રાપ્ઠ થાય છે. પછી-- 


કાત જુઘગ્ામ્યામાઇસાવા૧ઃ વુરષવચતો મવન્તીત્તિ સ રસ્તારતો મર્મ શ વા 
સવ વા માતાનન્તઃ શવિસ્ગ! ચાવટ્રાથ ગાયતે ॥ છ.૩.અ.જ-૨--૨ || 


અર્થઃ--આ પ્રકારે પ્રથમ અમિહેત્રતા અસિમાં હોમેલુ દૂધ આદિ રૂપ જલ રસાદિ 
કમે પ્રર્ણમતે પ્રામ થઇ પુરૂષ રૂપ યજમાનમાં શુક રૂપે રહેલુ' જ્યારે સ્ત્રી રૂપ અમિમાં 
આહુતિ રૂપે હોમવામાં આવે છે ત્યારે તે સ રૂપ અશ્નિમાં આપેલી શુક રૂપ આહુતિ “પુરૂષ” 
શખ્દની વાચ્ય ચાય છે. અર્યાત્‌ તે ગર્ભ રૂપ થાય છે. અને પછીથી જરાયુથી લપેટામલે તે 
ગરજ, દશ "કે નવ માસ કુક્ષિમાં રહીને, અથવા જેટલા સમયમાં સ'પૂર્ણ અંગની ઉત્પત્તિ 
થાય લૈટલો સમય રહીને, જન્મે છે. અર્યાત્‌ બહાર નિકળે છે. શ પ્રકારે અમિમાં આપેલી 
આકૃતિ રૂપ જલ જ મવુષ્યની ઉત્પત્તિમાં કારણુ કશ્યુ' છે. તેવી રીતે જુહ જલની રૃષ્ટિ દ્વારા 
સતુષ્યના સુખનું પણુ કારણુ તે જ આહુતિ રૂ૫ જલને જ ગ્રયમ કહેવામાં આવ્યું છે. અતે- 


સ જાતા ચાવારાયુષ બીવતિ તે વેત હિઈમિતોડઅમ્તથ પત દરત્તિ યત ચેતો 
સતઃ સમૂતો મવતિ।। ## ૨ ॥ 


અષ:--આ પ્રમાણું ઉત્પન્ન થયેલો મવુષ્ય પોતાના કર્મથી પ્રાપ્ત યયેલા આયુ પર્યન્ત 
જીવે છે. પછી મરેલા તે ગુરૂપતે પરેત્રાદિકિ અન્ત્યકર્મને માટે અર્થાત્‌ અમિમાં જ બાળવાને 
માટે ચામથી બહાર લંઈ ન્નય છે. પહેલાં તે આહુતિકમથી અગ્રિમાંથી જ આવ્યો છે અતે 
ત્માંજ' તેને મર્ણે પાંભ્યા ભાદ લઇ જવામાં આવે છે, કેમકે અગ્નિ જ તેતુ' મુખ્ય કારણુ 
જે. સર્જ વસ્તુ : માત્ર નજ ચયા પછી પોતપોતાના કારણુમાં જ સમાવિણ થાય છે. આ 
ગ્રમાણે મરનાર મતુષ્ય જીવિત અવસ્થામાં વૈદિકર્મ અથવા ઉપાસનામાં તત્પર સ્હીતે તે કર્યુ 
હોય તો તેને સ્વર્ગાદિ લોકની પ્રાપ્તિ યાય છે. નહિત્તો જેવાં કર્મ કત્રી હોય તેવા ભોગતે 
માટે તે તે ચાનિમાં જન્મ લે છે. અર્યાત્‌ ધૂમ, મેધ, વર્ષા, અન, પુરૂષ, સ્ત્ર આદિક્મે આવીને જન્મ 
લે છે, આ ગ્રકારે દૂધ, થી, આદિ જલ વડે અસિમાં કરેલો હોમ મનુષ્યોની ઉત્પત્તિ, સુખ તથા 
પરલેકતી ગ્રાસિનું પણુ સાધન હોવાથી અમિહોત્રાદિક હોમતી વેદમાં ઘણી પ્રશાસા કરી છે 
તથા આવશ્યકતા પણુ બતાવી, છે. અતે જેને અગિ સબ'ધી કર્મ નથી તેને કાંઈ પણુ નથી. 


(ટટ ા તદાર્થચિન્તામણિ, 


મકાનના” * 
તેવા લોક કદાપિ પુષ્ય લોકના ભાગી ચળ ચકતા નથી. તેથી અવશ્ય ફેમ ક્રવો ભેપ્એ 
એમ સિદ્ધ યાય છે. દ 

જૂતા વૈશ્વરેવં તુ ચે સજે ટિતાતવઃ । ી 
સેવામર્સ ત મત્ત વતવરયોન ઘતઞસ્તિતે | છજ.પા.:₹,બ,₹-ષ૬ || 
અથઃ--જે દિશ્નતિ વૈશ્વદેવ ડર્યા વિના ભોજન કરે છે તે કાગડાની યોનિને સાપ યાય છે, 
તૈમનું અન્ન પણુ ખાવાને યોગ્ય નથી. 
અજૂત્તા મેશ્વદવન્જ વે પુઝસ્તે સિતાવમાઃ । 
ર તે તિત્જજા ્ેથાઃ વતસ્તિ મસ્જેડશસૌ ।। 
થ#--જે અધમ દ્દિન્નતિ લેક વૈશ્વદેવ કર્યા વિના ભોજન કરે છે તેમનાં સર્વકર્મ 
પ ન્તય છે, અને તેએ અપવિત્ર નરકમાં પડે છે. મારે "અવશ્ય વૈશ્રદેવ ક્ર્વો જભેઇએ. 
પ્રતિ વૈશ્વદેવનિર્ષણુ અ. ૧૨. સ. ડહ સમાપ્ત. 


નનન... 


અધ્યાય ૧૨. સર્ગ ૩૮. 











અતિધિપૃજનનિરૂપણુ, 
હવે આ સર્ગમાં અતિચિપૂજ્નને! વિચાર કરીએ છીએ. 
ઝાતિષ્યે સંમવક્યામિ ચાતુગગ્ેપલકદય્‌ ! 
ચાતિવેરવેડ્સિષિઃ રોસ? જપાકોડય્વમા જત ॥જુ૦૧૦૨૬,અ.૨-૦૫૨॥ 
અર્ષ:--હે સુનિઓ 1 હવે દું અતિકિના સત્કાર રૂપ કર્મને કહું છું. તે ચારે વણોતે 
ફૂલ દેનાર છે. અર્થાત્‌ ચારે તણોએ અતિષિસત્કાર કરવો ન્તેઇએ. અને ચારે વર્ણુતો 
મનુષ્ય અતિથિ યાય છે એમ શાસ્ત્રમાં કહ્યું છે. 
અતિયિ કોણુ તે કહે છે, 
અરણોડબરતમોત્રાશિસ્જાતાચાિવ્રજ । 
સત્ટ્લામાત્રજતાવાસલ્તર્તેઃ સોડતિચિશ્સ્યસે ॥ા ,, 1 ૪૧૨ ॥ 
અ્થ્ડ--ભેજન સમયે જે કોઈ અતત સુસાફર આવે, જેને કદાપિ દીઠે ન હોપ, અને 
જેતું ગોત્ર તથા રાખા આદિ કદાપિ સાંભળ્યુ” નથી, તથા જેનો આયાર તથા વિદ્યા પણુ 
અજ્ઞાત છે, અતે જે કેવળ સન્ધ્યાકાળ અર્યાત્‌ રતિ માત્ર વાસ કરે છે, તેતે અતિથિનાં 
લક્ષષુ નનગુનાર અતિથિ કહે છે. 
મનુસ્મૃતિ નીષે પ્રમાણે કહે છે. 
જત જુ સિતલન્તિચિર્કાવળઃ સ્કૃતઃ 
' અસિત્વે દિ સ્યિતો યસ્યાસસારસિિશ્ચ્યતે ॥ ૪૦ સૃ૦ અન ૨-૨૦૨॥ 
અર્ષઃ--એક જ રાત્રિ ખીશ્નના ઘરમાં રહેનાર ભાલણુ આદિ અતિષિ કહેવાય છે. અઠી' 
“તિથિ” નામ એક દિવસનું છે. એદ દિવસથી અધિક રહેતા નથી, મટે તેને અતિથિ કહે છે. 


રે, 
ધર્સ૦ પ્રઢ ૩, અન ૨૨. સ. ડ૮. દ્ર્ટ 


સૂ્ક્ક્ઝ-ડડ4-5:૬5 
સેલ્ઝાવીળમતિચિ વિષ તાગૃતિજ તથા । 
સસ્થ રહે વિજ્રારાર્થા સત્રાન્નયોડષિ ૧1 || 2૦ સ્ુ૦ અ૦ ૨-૨ | 
અથ --એક ગામમાં રહેનાર તથા વિચિત્ર હાસ્યકથા આક્તસાંગતિક) વડે છીવિકા ચલાવવાની 
ઇચ્છા કરનાર એવે! મનુષ્ય ગૃહસ્થાશ્રમી હોય અને પત્ની તથા અગ્તિ યુકત હેય અને 
ભોજનની સમયે આવ્યો હેય તોપણુ તે અતિથિ થઇ શકતો! નથી. પરન્યુ-- 
રરસોયમતં માત્ત વેશ્રેવ રવર્થિતદ્‌ । 
અતિથિ તે વિત્ાતીયાન્નાતિથિઃ પૂર્વ્રાનસઃ ॥ ૪૦૧૦ સ્મૂ૦ અ૦-૪૨ ॥ 
અર્થઃ--દૂરથી (પરગામથી) આવ્યો હેય, અતે ચાલવાથી થાકી ગયો હોય, અતે વૈશ્દેવના 
સમયમાં અર્થાત્‌ ભોજનના સમયમાં આવ્યે! હોય, તેને અતિથિ જાણુવો. આમતન્ત્રણુ દેવાથી 
તે પહેલાં આવેલો હોય તે અતિશ્નિ કહેવાતો નથી. 
રળે વા ચહ યા દેવ્યો ચસ; વષ્સ્તિ છત વા । 
સમાજો વેશરેવાન્તે સોડતિષિ: સ્તર્મસત્રમ || ૪૦૧૦ સ૦ અ૦ ₹-૪૦॥ 
અર્યઃ--સિત્ર હોય કે શત્રુ હોય, મૂખ" હોય ક પ'ડિતિ હોય, પરન્તુ જે વૈશ્વદેવ બલિના 
અન્તમાં અર્થાત્‌ ભોજનને સમયે આવ્યો હોય તેવા અતિચિની સેવાથી સ્વર્ગ'ને પ્રાપ્ત થાય છે. 


અપળોથોર્ડાતિષિં: તાય ભૂર્મટો શરમેષિતા । 
યાછે ાસ્તજાછે રા સાસ્વાનરનન્ઇફે વસેસ્‌ ॥ ૧૦૦ ળન ૨-૨૦૦ || 
અ્થઃ--સર્યાસ્ત થયા ખાદ રાત્રિમાં પ્રાસ થચેલા અતિયિને ગ્હસ્થાશ્રમીએ કદાપિ પાછે 


કાઢવો નહીં' જેઘએ. ભોજનના સમમે અથવા ભોજનની બાદ કઇ પણુ સમયે આવે તો 
પશુ ઘરમાં આવેલા અતિથિતે ભોજન વિનાનો ધરમાં રાખવો! નહીં, અવશ્ય તેતે અન્નાદિ 


આપવુ જેપએ. 
રોને વા ચજિિ ચળ્યાજ: શન્રર્ષા પિતૃઘાતજઃ 1 
વૈશ્રેવે તુ સંપરજ્ને સો5તિચિઃ સમદર: 11 ૪૦ ૧1૦ શ૦ અ૦ ૨-૬૨ ॥ 
અર્યઃ--ચેરર અથવા ચણડાલ હોયકે શત્રુ અથવા પિતાતે મારનાર હેય-કાઇ પણુ મતુષ્ય 
વૈશ્રદેવરા સમયમાં આવે તો તે અતિયિ”સ્વર્ગને પ્રાપ્ત કરાવનાર થાય છે. 
અતતિચિ તત્ર સંવત જૂગચેસ્લ્તાળતાવિના | 
તમાલનપ્રટાનેન વાહ્પક્ાજતેન ત્ર ' ૪૦ ૬1૦ સ૦ અબ ૬-૪૨ ॥| 
અર્થ:--અતિથિ પોતાના સ્થાન પર આવે તો તેવું કુશશ પૂછીતે આસન આપે તથા 
ચરણુ ધેધતે પૂજન કરે. તેમજ-- 
અર્ધા સાજટ્ાનેન પિયપ્રસોસરેળ ચ , 
મતશ્રાતુચાનેતત પ્ીસિજુત્વાર ા ૭» 1॥૪૪॥ 


અર્ય$--શ્રદ્ધાધી ભોજન આપીતે તયા પ્રેમસહિત કુરાલ પ્ર*ત કરીતે તયા જતી વખતે 
થોડે દૂર પાઠળ જઇને ગૃહસ્થાશ્રમી તેની પ્રીતિ સંપાદન કરે. વળા-- 
પદ્‌ 1 ૬ ક. 
«૭ 


રટે નજ “ાર્યગિસ્તોસણિ. ક 
સંત્રજઞાય ત્વતતિથને પ્રટ્સારલનોદ્જે । 


અન્ન શત વયાસ રિ સત્કતય સિષિશૂવજસ્‌ 1: રૂ૭ ₹૧૦ અ૦ રૂ-૨૨ ॥ 


1અર્થ'--સ્વય' આવેલા અતિથિને આસંન તથા પંગ ધોવાતે જલ તથા વિધિપૂર્જક સત્કાર 
કરીતે શક્તિને અતુસાર અન્ન પણુ' આપવુ! ન્નેઈ એ. 


શિરાનપ્યુન્ત્સો તિસ્ત વગ્ઝાથીતપિ ઝુહતઃ । 
જવ શુજતમાસે વ્વાલળોડ્તાનિતો વસન ॥ #મઝ ॥૨૦૦॥ 
અ્થ:ઃ--શિલેગ્ખવૃત્તિથી નિર્વાહ કરનાર તચા પગ્ચામિમાં હોમ' કરનારનું પણુ સર્વ 
પુણ્ય સત્કાર વિના ગૃહસ્થના ગૃહમાં રહેનાર છાહમણુ અતિચથિ હરી લે છે. 
સળાતિ મૂષિસ્ટ્વ વાવવી ન થરતા । 
છ્સાન્વષિ સતાં રેર તોરસન્તે કાયન ॥ " ,, 1(૨૦૨॥ 
અર્થ:-ન્ધરમાં અન્નાદિ ન હોય તોપણુ ઘાસ, પૃથ્વી, જલ અતે ચોથી મધુર *તાણી-એ 
સન્ત્જતાના ધર્માંથી કદાપિ નજ થતાં નથી. અર્થાત્‌ પરિપૂર્ણ અન્નાદિ આપીને અતિયિને 
ગ્રસન્ન ન કરી રકે તોષણુ અતિથિને શયન ફરવાને ઘાસ! જમીન ઉપર્‌ ખીછાવી દેવું અને 
જલાદિ આપવુ. અતે મધુર અને સત્ય વાણી ખોલવી, આટલુ” આપવાતેઃ તો સર્વ કોઈ 
સમર્ય હોયછે. એવી દરિદ્ર અવસ્થામાં પણુ અતિથિ સત્કાર કરવો! નેઇએ એવો ભાવ છે. _ 
પિત્નુસ્વોડતિિઃ સોવ્યે ઘસાસમેઝુવામતઃ । 
રતિ મત્તા ત'મવત્યા સ રણયાસ્સેઝતાવ તણ્‌॥ ગૃ૦૧બ્ૂતસન ૨-૨૫૫॥ 


અર્ચ:--અતિથિ વિષ્ણુ રૂપ છે. તે મને તારવાને માટે આવ્યો છે એવું માનીને ભક્તિ 
પૂરક ભોજનને માટે તેને પ્રાર્થના કરે. વળા-- 


ચોમિનો સિષિપેેવેસ્રેમસ્તિ ધરળીતજે । 
સશળાશપજારાય તે વાડ્સાતસ્વશવિળઃ ॥ ન ॥ ૪૧૮ ।। 


અર્થઃ---પોગીલેક મનુષ્યોના કલ્યાણુને માટે પોતાનુ” સ્વરૂષ છુપાવીને અતેક પ્રકારના 
તેષ ધાર્ણુ કરીને પૃથ્વીમાં ડર છે- 


છીયો વા થહિઃવ/ જાળઃ જછી વા આાષિતોવ્ષિ વા । 
આતો વૈત્વેતાન્સે દૂઇન્વઃ સર્વશેવતત્‌,॥ ક 9૬૬ ॥ 


અર્થ:--નપુ'સક અથવા કાણો, કુકી, રોગી, કેવો! પણુ દોય, પરન્તુ જે વૈશ્વદેવની અન્તમાં 
પ્રાપ્ત ચાય તો તેતે સંપૂર્ણ દેવતા સદશ માનવે. 


જસિષિર્ષસ્થ મત્નાસો રદાત્મતિસિવતેતે 1 
પિતર્સસ્ય નાસ્નસ્તિ રશ ચર્ષાળિ પસ સ ॥ »#ઝ ર૨-*૫॥ 


અર્થઃ--જેતે ઘેર્થી અતિથિ નિરાશ થઇને પાછે! નય તો તેના પિતૃએ પદર વર્ષ સુધી 
તેનુ શ્રાદ્ધ સ્વીકારતા નથી. 


જાઇમાવ્સદેળ છતજમકાતેન સ! 
જ્તિષિયેશ્વ મપ્નારસ્તલ્ય દોમ સિ્ત્પજર ॥ 





## 1૪૬ ॥ 


હી 
# 


, ધે પ૦ ૩. અ૦2૧૨. સ. ૩૮. નકર 


અમ'/--જેને ઘેરથી *અતિયિ, નિશશ થપ્નને પાછે! ન્નય છે તેનો હન્નર્‌ ભાર લાકડાં અને 
"સૌ ધડા ભરીતે-ઘત *વૂડે કરેલો હોમ વ્યર્થ છે, માટે અતિથિતો સત્કાર અવશ્ય 
કરવો જેઈએ. ક 
' શૃર્છે;ોત્રત્રસને સ સ્તાપ્યાર્ય શરત તથા ! 
“દૃર્યેજ્સ્વવેહેનં સકરેવમયો દિ ત્તઃ ॥ » ॥19૪૮॥ 
અર્થઃ--અર્તિયિતુ' ગોત્ર, આચરણુ, સ્વાધ્યાય અર્થાત્‌ ક્યાં રાસ્્રોનો અભ્યાસ કર્યો છે, 
ઇત્યાદિ વાતો તેતે પૂહવી નહી',કેમકે અતિથિ સર્વ" દેવસ્વરૂપ છે. તેને દેવ સમાન સમઝીને તૈનુ' 
સન્માન કરવુ જેઈએ, કારણુ કે ભોજનતે માટે કુલ તથા ગોત્રાદિક કહેલુ તે ખાહાણુને નિવિદ્ છે. 
સ મોઞતારથે સ્તે વિત જુજમોને નિવેટ્યેતૂ । 
' મોનનાર્થ'દિ તે શંસન્વાન્તાશીત્યુસ્યતે ગુચે' ॥ ,, ર-૬૦%॥ 
અર્યઃ--ભઞાજન મેળવવાતે માટે ખાહ્મણુ કદાપિ પોતાતુ' કુલ તથા ગોત્ર કહે નહી”, કારણુ 
% ભોજનને માટે ગોત્રાદિ કહેનાર યાહાણુને પંડિતોએ વાન્તાશી કલો છે. 
અતિષિનો સત્કાર ન કરવાથી પાપની પ્રાપ્તિ વેદમાં પણુ કહી છે. 
શાઘમર્સ સિન્ર્તે અવસેતાઃ સત્યં વ્રવીમિ વષ ર્ત્લ તત્વ સાયં છુવ્યતિ 
"નો સલાય વેચણાયો મવત્તિ જેવછાટ્‌ી ॥ક.વે.લં.સ, ર ૦નનુ.૦૦,ણૂ.₹ (૭૯.૬ ॥ 
અર્ચ:--ઉત્તમ જ્ઞાન તથા દાનમાં જેની બુદ્ધિ નથી એવા બુદ્ધિહીન મનુષ્યતે જે અન્નની 
પ્રાં્તિ છે તે વ્યર્થ છે. છે. તે (પ્રાપ્ત) તેના વધ રૂપ છે, આ દું સત્ય જ કર છુ, કારણકે 
અતિથિપૂજનાદ્નિા તત્ત્તતે જણુનાર મતુષ્યતે અન્ન માપ્ત ચાય તો તે અન્નથી યથાયોગ્ય 
અતિથિસત્કાર આદિ પુષ્ય કમર કરવાથી કલ્યાણુતે પ્રાત થાય છે. અને જેતે અતિષિ- 
સત્કાર “આદિ ધરમતુ 'સાન નથી તે મનુષ્યને પ્રાપ્ત થયેલા અન્નથી અતિથિ- 
સહકાર !આદિ તે કરતોનનથી (જેત્વસ્ાદ્ી), તેથી તે નરકનો જ અધિકારી (જેગ્સણાઘ-) ચાય 
છે, તેથી આ મન્ત્રમાં અન્નની પ્રાપ્તિને વધ તુલ્ય કહી છે. તે બુદ્ધિહીન મતુષ્ય અન્નથી 
જાઈ અર્ય માં આદિ દેવોતે હવિદાન ઠ્રારા પ્રસન્ન કરતે! નથી, ન તો કોઈ અભ્યાગત અતિથિ 
આદિ અથવા મિત્રોનો સત્કાર કરે છે, પરન્તુ ભાજન બનાવીને તે પોતે જ ખાય છે. અતિથિ 
આદ્તિ-આપ્યા વિનાકેવલ પોતેજ ખાનાર (જેસર) કેવલ પાપતો જ ભાગી (જૈત્વઝાઇઃ) 
ચાય છે. અર્યાત્‌ આ લોક સ'બ'ધી તયા પરલોક સબ'ધી કાંઈ પણુ પુણ્યનો હેતુ રહેતો 
નથી. કેવલ પાપ.જ રહે છે. વળી-- ન 
જત્ઞાયતીશે બૂરતાં ચેળશૂતે ુત્રયજંથ ભવાન ॥ 
ણહ્સુંવતે 3૬૧૯વાસ્વમેષણો ચલ્વાનફનન્ગતતિ ત્રાભને સરે ॥ 


જ.ઝ.અ, ૨-૨-૭ # 





અર્યઃ--જે વસ્તુ પ્રત્યક્ષ “તેવામાં આવી નથી ૭તાં મળવાની ઇચ્છા છે તેનુ” નામ 
આશા છે, જે સુખની પોતાને ખબર્‌ છે તેની ઈચ્છાનુ' નામ ગતીટ્ઞા છે. આશા અને 
પ્રતીક્ષા પૂર્ણ કરવાને માટે જે કર્મ ક્યું” હોય તેનુ ફલ તથા દેવતાના ધ્યાનાદિ રૂપ કોઇ 
ઉપાસના કરી હોય તેં, અથવા પ્રિય અને સત્ય વાણી બોલવાનું ફળે, તયા અગ્નિઠોત્રાદિક 


૬ 
# 


ટ્ટર્‌ 1“: ₹ વદાથવચિન્તામણિ. ' 








પ્ર 'કર્મનું ફ્ળ, તયા વાવ, કુવા, આદિ ખનાવવા'રૂપ પૂર્તત' કર્મતુ' ફળ,: તયા પુત્ર તમા 
પશુ-એ સર્વતે સત્કારતે પ્રાપ્ત નહીં' થયેલો અતિથિ નાશ કરે છે. ને | કારણુથી તુશ્છ 
ખુદ્ધિવાળા મનુષ્યના ઘરમાં ભુખ્યો રહેલો અતિશિ આ આશ્યપ્રતીક્ષા આદિતે પૂર્ણ કરવાને 
માટે કરેલાં કર્મોનાં ફળનો તથા પુત્રાદિકાનો પણુ નાશ ફરે છે, તે ફારણુથી જે સ્થાનમાં 
અન્ન રાંધતામાં આવતું હોય ત્યાં કદાપિ અતિયિને ભૂખ્યો નહીં રાખવો જોઈ એ, અવશ્ય 
અત્િથિનુ' પૂજન કરવું નેઇએ. આ ઝેમ્રાણે અતિથિસત્કાર નહી' કરવાથી જે પાપ થાય 
છે, અને કરવાથી જે પુષ્ય યાય છે, તે સર્વ વેદ તયા શાસ્ત્રોમાં સપણ કહેલું છે. 


મર્સોટ્ો મ્ય સપાસો શટાત્પિઝાં વિત તગત । 
ત્તિત્તત્વઃ વાતજૈ તદ્વ તિત હલવા ત્રયાતતિ તઃ ।। હાા,વુ.લ. ૬ અ. (૮૬-૨૨ 
અર્ષડ--જે અતિચિને સર્ય અસ્ત પામ્યો (સૂર્સાટશર્ગનઝ૪ ) છે, તે નતે ગૃહસ્થને ઘેરથી 


સત્કાર પામ્યા વિના પાછે; જય, તે તે નિરાશ થયેલે! ધમતિથિ પ્ાતાનુ'. પાપ તે ગૃહસ્થને 
આપીને ન્તય છે. વળી પારાશર સ્મૃતિ પણુ કહે છે કે:-- 


અતિચિર્યસ્વ મત્નાયો ઇદાસ્કતિસિગતતે । 1 
સ ર્ત્તરા રુઝ સસ્તો પુળ્વવારાય મતિ ॥ વા૦ ણક સ૦ ૨-૨૧ ॥ 
અર્થઃ--હૈ રાજન્‌! જેને ઘેરથી અતિથિ નિરાશ ચધ્તે પાછો ચાલ્યો ન્ય છે, તે તે 
ગૃહસ્યતે પોતાનુ પાપ આપીને તેના પુષ્યતે લઇતે જય છે. આ શ્લોકમાં “ વિતસ્સ્તસ્જ 


સાર્તાન્ત રવા વર્વાસિ વઝુ ચ 1 એવે પાડ પણુ છે. ત્યાં “તેના પિતૃખે ૧૫ વર્ષ સુધી 
તેનુ' શ્રાહ્દાન ખાતા નથી ” એવે! અર્થ. લેવો. 


વાતને સિષિમાળાવ શૌજાક્વં ન પૂઝવેત્‌ । 
જ સત્તા દતે તે રુમ્વમારાય ર્ત ॥ 4૦શાન્યસુબ્પન્ય૦-શ્રૃ યા 


અર્ષઃ ઉતમ શીલ સ્વભાવવાળા સુપાત્ર અતિથિને પ્રાપ્ત કરીને, જરે તેતો સત્કાર કરતો 
નથી તેવા ગ્ૃઠસ્યતે તે અતિધિ પોતાનુ" પાપ આપીતે તેના પુષ્યતે લષને જાય છે. 


રિમાર્ગતમો ₹ પિસુલે મતે ચત્તા ર૨ 1 ! 
તરેવાઇશળ પોત નૂગેપરે વિસે મતે ॥ ' ચિજુવુરમમૂ | 
અર્થ--છહે રાજન્‌! કા અસિ વિમુખ ચઇતે જવાથી જે પાપ ચાય છે, .તેના 


કરતાં ત્મક ગણું ાધિક પાપ સુર્ષોસ્ત થયા બાદ અતિથિ વિમુખ થઇ ચાલ્યો જમ્‌ તતા 
લાગે છે. તૈથી અતિયિતો કદાપિ અનાદર ન કરવો જેઇસ્ે. 


સ વૈ સ્તયે તર્વ્તીયારતિથિ ન્ન મોતયેત્‌ । 
પન્ય ચશસ્યમાયૃવ્યં સત્ય ત્રાડતિચિકૂતત્‌ ॥ ગન્પ્શબ્લન રૂ-૬૦૬ ॥ 


અચર--અતિથિતે બોજત કરાવા વિના પોતે બોજ્ન ન કર. અતિધિનો સત્કાર ધનતું 
નિમિત્ત છે, તેમ યશ, #તિથ અને આયુતુ” પણુ કારણુ છે, અતે સ્વર્ગનો પખુ હેતુ ઝે. 


મુવાલિનીઃ શુમારીથ સેમિળો મમિળીઃ સિય 1 
સતિષિન્ોડ્વ હતતાન્મોત્નેરનિસાતતત્‌ ॥ જ 1૨૬9 ॥ 


ન! 


ધર્મ પ્રર૩ અક ૬૧૨. સ. ૩૮. 'વૃહ્ડ 


ક નક્નઈ્ક6ક્ન્ટ્કિ સ બનન્કિ મજ સિઉ કકક નિક ક ત ન ક -. કન. ૦-૦-૧૦ 


અર્ચ:--નવીન વિવાહ કરેલી સ્ત્રી(સ્તુષા, પુત્રી, આદિ સુચર્પસત્તી), કુમારી, રોગી, 
ગલિણી આઓ-એ સર્વે અતિથિના પહેલાં ભોજન કેમ કરાવાય એવો વિચાર કર્યા 
વિતા તેમતે પ્રથમ જ જમાડવાં. વળી-- 


અટ્ત્વા સુ વ છ્તેગ્યઃ વૂર્ષ મુંગતે સિળ: 1 
સ મુસ્તાનો ન ગાનાતિ ચજેગેમ્તિમાત્મન 0 ,, ॥?૨૧॥ 


અર્ય:--અતિથિ તયા ભત્યાદિ સર્વ મનુષ્યતે તહીં” ખવરાવતાં જે પહેલાં જમે છે તે 
વ્યતિકરમ ભોજનના રોષતે નહીં' જાણુનારતે મરણુ બાદ શ્વાન, ગીધ, આદિ ખાવાના છે તે 


વાતને તે ન્નણુતત નયી. 
મુજવત્સથ સિતેશુ સતેજ પસ્નેળુ ચેવ દિ । 
' મુસ્નીયાતાં તતઃ વશ્ાટ્વશિઇ છુ ૧મ૧તી | #"મઝ3૩!૨૨૬1 
અર્ચ:--અતિથિ તથા પોવાની સ્તાતિના મતુષ્ય તથા પોતાના સેવક આદિએ ભોજન 
કર્યા બાદ બચેલુ' અન્ન પતિપત્ની જમે. 
આલનાવલથો( શચ્યાધસુવ્રગ્યાણુપતતતામ્‌ । 
સસમેપૂસમ સુર્યાસ્રીસે દીન સવે સતણ ॥ ?$મ ॥૨૦૭॥ 
અથ્થઃ--ન્‍્યારે ધણા અતિથિ એક સમયે આવે ત્યારે ખેસવાનુ' આસન, નિવાસ સ્થાન, 
શય્યા, પાછા જતી વખતે પાછળ જવુ, તથા સેવા-એ સર્વ ઉત્કૃણ્તે ઉત્કૃષ્ટ સમાનને 
સમાન અને હીનને હીન-એવા કમથી આપે, સર્વતે સમાન ન આપે 
ચતિશયાંકદ્ઞોત્રો ચ તથા ૫ ૫૯% દિઝઃ | 
સરેતેડતિથવવઃ વોર અશૂર્વાથ રિતે હતિ ॥ જ. યા.સ્ક,અ.૨-(૪૬ ॥ 
અર્થ:--સ'ત્યાસી, ત્રતી, અમ્િહોત્રી, યત કરનાર બાહ્મણુ-એ ચારને હમેશતે માટે અતિયિ 
કલ્રા છે, અને ૬રરાજ તેએ નવીન (આવૂર્ય ) જ છે. 
સલુર્હ્ઘાન્મનો ટ્થાદ્યે વઘાચ પ્રતાય્‌ | 
અનુત્રગેજુવાોતત વ ચત' વગ્ઞવ્સિળ' | 4૦ મ(૦'અમુન ૧૦ અટ ૭-& ॥ 


અર્થ:--અતિથિ તયા અભ્યાગતો સ'બધી પ્રથમ કર્તવ્ય તેમને પ્રેમદષ્ટિથી નનેવા તે છે, 
તથા આ અમને કૃતાર્થ કરવાને માટે જ આવેલા છે અને સાક્ષાત્‌ દેવતારૂપ છે એવે! મનમાં 


ભ્રાવ રાખે, તથા તેમના પ્રતિ સત્ય અતે મધુર વાણી ખેલે, યથાશક્તિ અન્નાદિ આપીને 
તેમની સેવા કર્‌, અતે તે નય ત્યારે તેમને વળાવવાને થોડે દૂર તેમની પાછળ ન્તય, 
એ પાંચ દક્ષિણા વાળા યત્ત છે, વળી-- ક 
' સો હ્યાદ્વરિકિઇમસમય્વાનિ વિતે । 

શ્રાન્તાયારઇપૂવાય થલય પુળ્ગજ્જં મદત | ક 1૭1 

બર્થ:--જે મનુષ્ય એળખ્યા વિના તયા સાર્ગમાં ચાલવાથી થાકેલા મુસાફરને કલેશ 

પામ્યા વિતા અભદાન આપે છે તેને અપન્મિત પુણ્ય ફલ મળે છે. 

ણળામાતનતમેવાય રીપમશ્ પત્તિત્રવય્‌ 1 , 

ટ્ગાર્સિયિવૂગાર્થે સ ચ પગર્સિળઃ ॥ » ॥શ્ર્‌॥ 


હે 


ક્ટ ટર યલથચિન્તામણિ.“ 





અથ #--જે લોક અતિચિપૂન્નતે મઢે પાદદ,આસન, દીપક, અન્ત, તથા રહેવાનું સ્થાન 
મઈત્યાદિઃશ્ચાપે;છે તેએ પાંચ। દક્ષિણા તાળા યત્ઞનું ફેળ- -સાપ્ કરે છે. 


અતિયિસત્કાર્‌ વિષયમાં કુર્ક્ષેત્ર નિવાસી સુર્ટૂ્લ નામના ધાછાર્ણુનો હતિહાસ મહાભારતના 
વનપર્વમાં અધ્યાય. ૨૬૦માં આપેલો છે. તે યાહ્મણુ શિલોગ-૭વૃત્તિથી જવન ચક્ષાવતો! હતો, 
ભને સત્યવાદી તથા અસયારહિત હતો, તેમ અતિથિઓને "સત્કાર કરનાર' હતો. તેની વૃત્તિ 
-કણુતરના જેવી હતી. કોઇ વસ્તુતો સ'ગ્રહ કરતો નહોતો. તે તપસી પોર્સુમાસ તયા દર્શ 
અને તેના અગર્‌પ પ્રિત્‌' પણુ 'અતુઇ!ન કરતે! હતે. તે પુત્ર અને*સરીવાળોા' ખાણું પક્ષમાં 
(૧૫ દિવસમાં ) એકવાર ભોજન ફરતા હતો. તે કણુતરની વૃત્તિથી એક દ્રોણુ'ધાન્ય'એકટુ' 
કરતો હતો. તેમાંથી પૂર્ણમાસી અને અમાવાસ્યાતે યજ્ઞ કરતો હતો, શેષ “અતિથિ અને 
રૃવતાને અર્પણુ કરજે હતે. તેમને અર્પણ કરતાં જે બસ્યુ' હોય તે ખાઇને તે પોતાનો 
નિર્વાહ ચલાવતો હતો. તે બાહાણુના સ્થાનમાં દેવતાએ સહિત ઇ-દ્દ આવી યજ્ઞના ભાગતે 
સ્વીકાર કરતા ઘતા. ખુ્રૂલ ચસને સમાપ્ત કરી અતિચિએને અન્નાદિ :આપ્યા કરતો 
હતો, અને દાન કરતી વખતે પ્રસન્ન રહેતો હતે. અતિથિતે ભોજન કરાવવાથી પણુ તેનુ” 
અન્ન વધતુ જતુ' દલું. તેના એક દ્રોણુ અન્નમાં સો પણિડત બજન કરતા ઘતા. મુનિના 
(માગના બલથી અન્ન વધતુ જતુ હતું. આવી ઉત્તમ જૃત્તિ ધારણુ કરનાર સુર્રીલનું નામ 
સાંભળીને દિગમ્બર દુર્વાસા ત્રાંધિ તેની પાસે ગયા. અદ્ભુત પાગલતે વેષ ધારણુ કરીને 
આવ્યા, અતે અનેક પ્રકારની કઠોર વાણી ખોલતા આવ્યા, અતે કહેવા લાગ્યા-“થાહમણુ 
શ્રેષ 1 હુ' અન્નની ઇચ્છાથી તારે ત્યાં આવ્યા છું.” પછી દુર્વાસાને પાવ, અખ્ય "અતે 
આચમન આપ્યુ. તે પછી ભો!ઈજન કરાવ્યુ” અતે તે પાગલ વેષધારી ઉપર ખહુ શ્રદ્ધા કરી, 
દુર્વાસાએ અન્ન ખાતાં જે વધ્યુ' તેતે પાતાના શરીરે ચેપડયુ' અતે ચાલ્યા ગયા. આ 'ગ્રમાણે 
ગ્ુક્લે ખીન્ન પક્ષમાં .ન્ત્યારે યત્ન કર્યો ત્યારે ફરી તે જ પ્રકારે દુર્વાસા આવ્યા અતે -સર્વ 
અન્ન "ખાઇ ગયા, તેથી મહાત્મા મુદ્લ ભૂખ્યો રટી ફ્રી ઉઝ્ખવૃત્તિ ,કરવા લાગ્યે.;*આ 
મ્રમાણે ભૂખ્યા રહેવા છતાં પણુ પોતાતુ કાર્ય કરતો હોવાથી ભૂખ તેને દુઃખ ત દઈ શકી. 
તૅમ તેતે ક્રોધ, અભિમાન, બુઢ્બ્રમ પણુ ન થયો, સ્રી અને પુત્ર પણુ ભૂખ્યા 
રહેવા લાગ્યાં, આ પ્રમાણે દુર્વાસા સુનિ ૭ વાર સુગદલતનુ” સર્વ અન્ન ખાઇ ગયા. પરન્તુ 

મુદ્ગલના મનમાં કાંઇ પણુ વિકાર દીઠે! નકી, અને તેનું મન પણુ બહુ પવિત્ર જનેયુ'* ત્યારે 
મહાત્મા દુર્વાસા પ્રસન્ન યષતે મુદ્ગલને કહેવા લાગ્યા-- 

“આ લોકમાં તારા સમાન કે!ઇ દાની સથી. પરિશ્રમથી પ્રાપ્ત કરેલા ધનને દ્ધ 
મનધી આપલુ' બહુ કઠીન છે. તુ' રામ, દમ, દયા તયા સત્ય અને ધર્મમાં સ્થિત «છે. 
તે સ્વર્ગલોકતે જતી લીધો. તુ પરમ ગતિતે પ્રાપ્ત ચયા છે. તારા દાનને ધન્ય છે. તારા 
દાનની પ્રરા રા દેવલોક કરે છે. તું આ રારીરથી સ્વગેગ જઈશ.” દુર્વાસા સુનિ આ પ્રમાણે 
કહેતા હતા તેજ સમયે વિમાનેમાં બેસી દેત્રતાએના દૂત આવ્યા. તે દેવદૂત મુદ્દલને કહેવા 
લાગ્યા-“ હૈ મહાસુને! તે' તારાં કર્માથી આ વિમાનને માપ્ત કયું” છે. હવે તેમાં 'બેશી તું 
સ્વર્ગમાં ચાલ” એમ કહી મુર્ડ[લતે સ્વર્ગમાં લઈ જવાને મારે તૈયાર થયા. આ પ્રકારના 
ઇ્તિઠાસથી અતિથિસત્કારથી દેવતાલેક પણુ શીદ્ય ગ્રેસન્ન 'થાય છે, અતે ઉત્તમ પુષમ- 
લેોકનીગાપ્તિ યાય છે એવે। નિશ્રય થાય છે. વળા-- 


ધમષ પ્ર૦ ૩7 -૦' ૧૨, સ. ૩૮, * ૧૬૫ 


સામતેનાળયસ્સૃણા જ્ાસનેસ કાતત્રતઃ | 
પા્ોયેન મોવિન્ટો અર્ધ્યાસ્ઝમ્ઝુસ્તળાડતિકેઃ ॥ પન તન લ૦ ૨-૭૨ ॥ 
અર્થ:--અતિથિનું સ્વામત કરવાથી ગર્યાત્‌ “સાર્ડ ચયું તે પધાર્યા” એ પ્રમાણે 
કહેવાથી દક્ષિણાગ્નિ, ગાર્હપત્યાગ્નિ તયા આહવનીયાગ્નિ એ ત્રણું અગ્નિ પ્રસત્ન થાય છે. 
અતિથિને આસન આપવાથી ૫- પ્રસન્ન થાય છે. અતિચિના પગ ધોવાને જલ આપવાથી 
નારાયણુ પ્રસન્ન થાય છે. અતે તેને અધ્ય આપવાથી મહાદેવ પ્રસન્ન ચાય છે. માટે-- 


સ્પાસ્વિત વિશ્વ વા ૧છિત મિનાર । 
લેજાવામતિથિ પ્રાબ વખ્ડિતો ત સિચાર્વેત્‌ | મરિ.વુતા,૧.સ, ₹૮૮-૨૦॥ 
અચ:--મુદ્ધિમાન્‌ મનુષ્ય સમય પર ગ્રાપ્ત ચચેલો અતિથિ રૂપવાન્‌ હેધ 'ે કુરૂપ હોય, 
મલિન હેય કે મલિન વસ્ત પહેર્યા" હેમ, તોપણ તેનો વિચાર ન કરતાં તેતો શત્કાર કેરે. 
ચ વિષાય ચાર ઝ્ંવતે જ્જ? પરૃછવત ! 
સ્વર્મદ્રારવિધાને વૈ જત તેન યુષિષિદ ॥ ગન મૌટ ર૦ શ૦ ૬ ॥ 
અર્ધ-જે મતુષ્ય ધરતો! દરવાને બધ કરીને પ્રસન્ન ચઇ એકલે! ભોજત કરે છે, 
તેણે, હૅ યુધિકિર 1 સ્વર્ગદ્રારતે બ'ધ કર્યું” છે એમ સમઝવુ- વળી-- 


ત વિશ્રયાજે્વવર્માસિ ન વેટ્શાણષ્તનિર્માનતાનિ । 
સ્વાદસ્તયાસ્તસ્તિવિર્વાગતાતિ કમશાનતુસ્યાનિ શદાળિ તાતિ ॥ 


માંવૅ૦ 9૦ ૫૦ ૫૦ સ૦ ૧-૨૨ । 


અચ--જે ગ્રહસ્યાશ્રમીના ઘરમાં ખાહાણાદિના ચરણુ ધોચેલા જલ વડે કાદવ ન ચં 
હાય, તથા જેના ઘરમાં વેદ તથા શાસ્ત્રોના ધ્વનિ ગર્જતા નથી, તથા દવત!! તિત્તિ 
હોમ ફરતી વખતનો સ્વાહા શખ્દ, તચા પિતૃઓ સબ'ધી કર્મ કરતી વખતતે। સ્વધા શખ 
તથા સ્વસ્તિવાચન શખ્દ સ'ભળાતો નયી, તે ધર ક્મશાન તુલ્ય છે અર્યાત્‌ નેવી રી 
શ્મશાન અપવિત્ર છે તેવી રીતે અતિચિસત્કાર રહિત તથા વેદના પડન રહિત તથા રેવા 
સબધીઃ કમ" રહિત! ધર પણુ અપવિત્ર છે. માટે ગૃઠસ્થાશ્રમીએ અતિથિસત્કાર આ 
અવશ્ય કરવું જોઇએ. 
' શ્રાટ્રેયા સૈશ્વેવે વા ચવામસઝતિ તાર્સિિઃ 1 

ઘતા તતો દ્થાતન્નાન્તા સ દવિમેસી 1] જા.કુ.લ. ૬ ગ૨૮૬-ર૯ । 

અથ:--શ્રાહ્ સમયે અથવા વૈશ્વદેવ સમયે ને અતિયિ ન આવે તો ઘવિષ્યાત્ન 
ખાનાર ગૃહસ્થે અતિયિના નામથી ઘૃતતી આડુતિ આપવી. સર્જ પ્રકારે અતિયિસત્કાર; 
પરિત્યાગ કરી શકાત! નચી.માટે શ્રાહ્ના સમયમાં પિતૃઓને માટે ચતા ખાહણુબોજનને! સમ 
આવે તો તેને શ્રપ્ટ્ડીય' કહે છેડ) અને ચાલવાથી થાકેલો દૂરથી આવેલો અતિથિ કહેવા 
છે. તેઓ તયા ભોજન કરી રહા પછી અથવા રાન્તિમાં આવેલો સૂર્પો&, તથા કોઈન પ 
ભોજનની પચ્છાવાળા આવે, તો! તે સર્વતે ભોજન કરાવવું નેઇએ. નહીં તોતે પાપે 
ભોગી યામ છે. 





$ક૬ ચેદાધેચિન્તામણિ. 


વત નતી રીતે અતિથિ આદિ અશ્દિ'વડે સરકાર કરવાતે પોગ્ય છે, તેવી રીતે 
જિફા ગદિ નડાપીતે ભલાચારી આદિ પગુ સતાર કરવા પોગ્ય છે બેમ ગાઝમાં કથ છે. 
નતિષ્ વ્રતતનામ ત વત્તાત્તનાનાગમી 1 " 
તમોરન્તમરરા વ મારતા પાન્ઠાથરભ ગમત ધા શર સ૦4૦ ૬-૧૨ (1 
અધ --અન્યની તધા લધયરી એ બતે ગધેવા અત્તતા અધિકારી છે. મારે તેમને 
અત્ર નડી આપતાં પેતે લે!”7ન કમ્નારે ચાન્દ્રાપદ તત કરવુ જેર એ. 
ફપાન પિજ્તાત્રિવનં વર્તિઃવ્વળનારિળાર્‌ 1 
ઉનવા ત તતો રવાર સતાર ॥ ન ॥વ૨॥ 
સવષે --મન્વ'મી તથા બભષરી મ્રષ્યે ત્રત્તે અવશ્ય બિધ્ા આપવી નેએ. સ્‍ે 
સમિફ બચર્ષવા”ા લેવ તો જેટવા આવે તેમને બધાતે જિપ્ આપવી જેપએ. 





ધર્મ પ્રક ૩. અ ૧૨. સ, ૩૮. દ્હહ 


ડડ ડઝ 52558455553: ડં 

અર્ચ:--પિતૃઓ, મુનિસ(ત્ઠવિએ), દેવો, અન્ય ભૂતાદિ (પ્રાણી), મતુષ્ય, ફેમિ, કીટ, 
પતગ, પક્ષી, પશુ, અસુર્‌-એ સર્વ ઝૃહસ્થાશ્રમીને આશ્રયે રહે છે. અને ગૃહસ્થોનાં કર્મથી 
તે સર્જે તૃપ્ર થાય છ. #* ! ૬ 

માટે અધ્યયન, તર્પયુ, હેમ, બલિ, વૈશ્વદેવ, અતિથિસત્કાર, ભિક્ષાદાન, આદિ વડે સર્જ 
માણીને તૃપ્ત કરવાં એ ગૃહસ્યાશ્રમીતો ધર્મ છે. ર્નાહેતાો તે પાપને જાગી થાય છે, 

અતિથિ સત્કાર્તુ કેટલું માહાત્મ્ય છે તે સબ'ધી મહાભારતના અશ્ચમેધિક પર્વમાં એક 
પ્રતિહાસ છે. વૈરામ્પાયન ત્રડષિ જનમેજય રાજાતે ડહે છેઃ-- 

હે રાજન્‌ ! (યુધિકિરના) અશ્રમેધની સમાપ્તિ થતાં ખહુ દાન દેવામાં આવ્યુ” હતું. 
શાહાણુલોક તથા જ્તાતિવાળા તથા સ'બન્ધી તથા દીન, અન્ધ ઈત્યાદિ લેકાતે પણુ તૃપ્મ 
કર્યા હતા. એ મહાદાનતી ચર્થા સર્વ ઠેકાણે થતી હતી તચા રાજા યુધિકિરના મસ્તક ઉપર 
પુષ્પોની વૃષ્ટિ ચતી હતી. તે સમયે શરીરની એક બાજુએ સુવર્ણ જેવા રગવાળે 
અતે અસન્ત શોભાયમાન એક તોળીએઓ( નકુલ) આવી મોટા અવાજે મનુષ્યની વાણી 
ખોલવા લાગ્યો કે-- 

સવતુમરનેસ વૉ તાવ થરસ્તુરયો તરાસિપા? । 
શબ્ઝસસેવેહન્વસ્ય જુસ્સેત્રનિવાસિનતઃ ॥3૦ માબ્શશ્ર૦ ૧૦ ૦ ૨૦-૭॥ 

અર્થ:--હે રન્ન લેકે 1 આપે જે યસ કર્ચો છે તે કરૂક્ષેત્ર નિવાસી ઉગ્છવૃત્તિ કરનાર 
દાની ખાહ્મણુના સડતુપ્રસ્થ( એક શેર સડતુ )ના દાન અરાખર નથી. 

નકુલની આ પ્રકારની વાણી સાંભળીને સર્વ, લોક ધણેુ। વિસ્મય પામ્યા, અતે નકુલતી 
પાસે આવીને પૂઠ્વા લાગ્યા-“તુ અહી ક્યાંથી આવ્યો છે, અતે તાર ખલ, બુદ્ધિ અને 
આશ્રય શે છે, અને અમે તને કેવી રીતે ન્નણી શકીએ ? વળી અમે લોકોએ નાના મડા- 
તી યજ્ઞને ષાગ્ય સામગ્રી વદે આગમનુ ઉલ્ધ'ધન નહી કરીને યાસ્ર તથા નીતિને અનુસાર 
આ યજન કર્યો છે, અતે સત્કારને યોગ્ય મનુષ્યોનો અહી” સત્કાર કર્યો છે અને કોઈ પ્રકા- 
રના મત્સર વિના સર્વ વસ્તુનું દાન કરવામાં આવ્યુ છે. અનેક પ્રકારનાં દાનથી ખાહાણૂાને 
પ્રસન્ન કર્યા છે. અને ક્ષત્રિય, વૈશ્ય, ચૂદ્ર અને સ્રીઓતે પણુ આ યસ્ઞમાં સન્તુષ્ટ કર્યા' છે. 
તોપણુ તુ આ યસની નિન્દા કરે છે તેનું કારણુ કહે. તારી વાણી શ્રદ્ધા રાખવા યોગ્ય છે, 
અને વું છુદ્દિશાળી છે, અને તે દિવ્ય સ્વરૂપ ધારણુ કરૅલુ છે. માટે તુ સત્ય ખોલ.” આ 
પ્રમાણુની વાત સાંભળી નોળાએ। બોલ્યેઃ--તમારો યજ્ઞ સકતુપ્રસ્થની તુલ્ય નથી, કુરૂક્ષેત્ર 
ભૂગિમા ઉગ્છનત્તિ કરતાર એક બાહાણુ હતો. એતું નામ ડપોતી હતું, કેમકે તે કપોત 
(કસુત૨)ની તુલ્ય આમ તેમથી ધાન્યતો એક એક દાણા વીણી લઇ તે રીતે જેટલુ 
અન ગ્રાત્ થાય તે ઉપર પોતાનો નિર્વાહ ચલાવતો હતો, મે તેના એક શેર સકતુદાનનો 
ભારે પ્રભાવ દીઠો છે, અને અનુભવ પણુ કર્યો છે, જે દાનં કરવાથી તે થાહ્મણુ તથા 
તની પત્ની,'તેનો પુત્ર અને સુત્રવધુ એ ચારે સતુષ્ય સ્વર્ગમાં ગયાં છે, અને જેનાથી માર્‌ 
શરીર પણુ અધ્ધુ સુવર્ણમય ચયુ' છે, તે સ્‍ત્તાન્ત હું આપ લોકોની આગળ કહી બતાવું 
છું તે સાંભળે. ર 025102 રી 

કરૂકેત્ર ભૂમિમાં એક' ઉગછરૃત્તિવાળા બ્રાહ્મણુ રહેતો હતે. તે પોતાની પત્ની, મુત્ર અને 
ુત્રવધુ સહિત તપ કરતો દતા. તે ખહુ ધર્માત્મા હતો. પોતાનાં સર્જ નિત્મ કમ 


«૮૮ 


« 


ડટ , વેદા્શ્ચિત્તામણિ, “* 


ઝક “વ ઝક--& કક્કડ 
કર્યા પછી ઉ-૪૬ત્તિયી જે ક પ્રાપ્ત ચયુ* હોય તેનાથી પોતાનો નિર્વાહ કરતો હતે. 
એક વખત ભારે દુકાળ પડયે, જેથી તેને ખાવા પીવાનુ' બહુ દઃખ પડયુ દિવસે તાપ 
તડકામાં ખેતર તથા વનમાંથી અન્નના દાણા વીણુવાને જતો દતે, પશ્તુ તેને [ખાવા પૂરું 
મળતું નહોંતુ. કણ સહન કરીને પણુ “કાઈની પાસે યાચના કરતો નહોતો, આડ આડે દિવસ 
સુધી અત્‌ પધા વિતા તેતા દિવ્સ જતા હતા. ઘર્તાં સર્જ મતુષ્યનાં હાદ અતે ચામડી 
માત્ર રહ્યાં હતા, બહુ દુઃખી અવસ્થામાં હતો, તથાપિ પોતાનાં સર્વ, નિત્ય કર્મ પૂર્ણું રીતે 
કરતો હતો અને તપમાં તત્પર રહેતો હતે. એક દિવસ તેને એક શેર જવ મળ્યા. પોતાનુ 
નિય કર્મ પૂર્ણ થતાં તેનો તેણે સામતવે( સકતુ ) બનાવી ચારે જણુ વહે'થીને પારીર્‌ પારોર્‌ 
“ખાવાને તૈયારી કરતાં કર્તા તેટલામાં બદર એઝ અત્િચિઝએ અઆયીને જોજન માગ્યુ 
થાલાણું બહાર જઈ ખુશીથી તેતે અંદદ લઈ જઈ પાદ, અર્ધ્શ તથા «આસન આપી સાથવો 


ખાવાને બૈષાડયો, પોતાતો ભાગ તેણે આપ્યો. તે ખાવાય્‌ી અતિથિ તૃપ્ર ન થયો, ત્યારે 
આક્ષણુ વિચારમાં પડયો. એટલે-- 


ત્ય માર્યાડ્વ્રવીટ્રાનય મરરામો ઢીચતામિતિ । 
મત્તેવ થથાયામં પરતો છિગોસમઃ॥ ૩૦મ(૦અ%૦૧૦થ૦ ૨૦-૪૨] 


અર્થ#--તેતી પત્ની ખોલવા લાગી-મારા ભાગનો સાથવા તેતે આપો, આ ખાહણુ 
સન્તુદ્ થઈને પછી ઈચ્છાતુસાર ભલે નનયમ. 

ત્યારે તે બાહ્મણ પોતાની «હ તપરિવની પત્નીને કહે છે કે તું તપ કરનારી છે, બહુ 
ચાકેલી છે, હાડકાં માત્ર શરીરમા રહ્યાં છે, અતે તું કપે છે. 


અષિ રૌસવતકાતો મમાં સેવ સોમને । 
સયો ર્યા યોજ્યાક સ સ્વેત વવતુમરરસિ ॥ ॥ ૪%,૬ ॥ 


અર્ચ.--હે શેભને | કીટ, પત'ગ તથા મૃગાએ પણુ સ્ત્રીઓની રક્ષા કરવી નજેઇએ, 
માટે છુ એમ ન ફહે. તાગ ભાગતો સાથવો આપવા પોગ્ય નમી. ધર્મ, અર્થ, કામ, સર્વ 
સાંસારિક કાર્ય, સેવા, કુલ, સ'તતિ-સર્વ પત્નીતે આધીન છે. અતે-- 
ત વેસ્ત જમતો માર્યારસને ોડ્તમઃ છતા 1 
જો પન "ડે 
અયો મફરાધોવિ નર ેવ સતિ ॥ જ ॥0૮,૨। 
અ્થ--જે મનુષ્ય કાર્ય કરવામાં સાનશત્ય છે, તથા પોતાની પત્નીની રક્ષા કરવામાં 
અસમર્થ છે, તેની જગતમાં મોટી અપકરતિય થા્‌ય છે, અને તે નરકતે પ્રાપ્ર થાય છે. 
પતિતું આવુ વથન સાંભળીને તે તપસ્વિની થાહ્મણી ખોલી-હે દિજ | આપણુતે બનેને 
ધર્મ તયા અર્ચ અતે સમાન છે. માંટે આપ અમારા ઉપર પ્રસન્ન થપઝને મારા ભણતો 
શ્ઞાથવે પણુ લ્યો, તેનું વચન સાંભળીને તેનો સફતુ લતે અતિષિને આપ્યો. અતિચિ ખાહાણું 
તો, સમતુતે ખાઇને પણુ તૃત ન થયો. ત્યારે તે લાહાયુ બહુ રોચવા લાગ્યો. એટલે તેનો 
પુત્ર બહો! ફે આપ મારો સક્તુ લષ્તતે અતિથિતે આપે!. પિતાએ બહુ વિચાર કરીને પુત્રનો 
પણુ સાથવો લઇને અતિથિતે આપ્યો. તે ખાષતે પણુ તે તૃપ્ ન થયો. ત્યારે તેની સદાચારિણી 
પુત્રવધુ બોલી ક આપ મારો સાથવા લતે અતિથિને આપે. તારે શ્વશુર કહે ઝે:-- 


ધમ પ્રક ૩. અ૦-૧૨. સ૦ ૩૮. ઝે 


વાતાતપવિશીર્ભાડ્રી ત્યાં સિવા નિરીક્ય વૈ । 
' શરીતાં સુતરતાારે છુધાવિદજ સેતતદ્‌ ॥ 
અર્મ:--હે પવિત્ર વત ધારણુ કરનારી | વાયુ તથા ગરમીથી વિશાર્ણું થયેલા પાંદડાની 
માફક તને વિવર્ણુ તથા કૃશ અને ક્ષુધાથી વિઉ્લ ચિત્તવાળો જેપને હુ કેવી રીતે તારો 
સકતુ ગ્રહણુ કરૂં ? ત્યારે શ્રશ્ુરની વાત સાંભળી પુત્રવધુ ખેલી-આપ મારા ગુરૂના પણુ ગર્‌ છેર 
અને પરમ દેવતારૂપ છે. માટે આપ મારે સકતુ ત્રહણુ કરશે. માર્‌ રારીર તો ગ્રર્સેવાને માટે જ છે, 


આ પ્રમાણે પુત્રવધુનું' વચન સાંભળી તેતે! પણુ સકતુ લદ્તે અતિથિને આપ્યો. તે ખાધ્તે 
અતિથિ ભાહાણુ તૃપ્ત થયેઇ. અને પુરૂષનું રૂપ ધારણુ રેલા તે ધમર રૂપ અતિયિએ 
ષ્યાહ્મણુને કથ્યુ-તમે ત્યાયથી સ'પાદન કરેલી વસ્તુ વડે શુદ્ધ દાન કરવાથી હુ સન્તુજ્ઠ થયે! છુ. 
સ્વર્ગવાસી લેક તમારા સમ દાનની ગ્રાસ કરે છે. જુએ, આકારામાથી પૃથ્વી ઉપર્‌ 
પુષ્પટૃદ્ટિ થઇ રહી છે. અને દેવ, ત્રડવિ, ગન્ધર્વાદિ લોક સર્જ આપના દાનથી વિસ્મિત 
ચળતે વિમાનમાં સ્થિત છે. તે સવે" તમારા દર્શન કરવા ઈચ્છા કરે છે. તમે શીધ દેવલોકમાં 
જએ. તમે શુદ્ધ ચિત્તથી આ સર્વ દાન કર્કું તેથી દેવતાલે।ક પ્રસન્ન યયા છે. ક્ષુધા ધર્મથુદ્ધિને 
નજ કરે છે. ક્ુધાથી ધીરજતા પણુ જતી રહે છે. છતાં તમે કદના સમયમાં તમારા કર્મથી 
સ્વ્ગ્ને છતી લીધું. તેથી મને એમ માલમ પડે છે ક જે લેક ક્ષુધાને છતી રકે છે તેએ! 
સ્વર્ગને જીતી શકે છે. પોતાના પુત્ર તથા પત્નીના સ્નેહને! ત્યાગ કરીતે ધર્મને મોટો “તણી 
તૃપ્યાની દરકાર કરી નથી, મતુષ્યોતે યેઃગ્ય રીતે ધનતી રસ કરવી ક&ણુ છે. તેમાં પણ 
સત્પાત્નને દાત કરવું તે તેનાથી પણુ કડણુ છે. તેથી પણુ કડણુ યોગ્ય કાલતી પ્રાપ્તિ થવી 
તે છે. અને તેનાથી પણુ કઠણુ શ્રદ્ધા થવી તે છે. તેથી મોહતે વશ થા# મનુષ્ય સ્વર્ગના 
પ્રતિબન્ધ રૂપ લોભ રૂપી ખીનને દેખતા નથી. જતેન્દ્રિય લોક તેતે દેખી શકે છે. તપોાનિક 
મનુષ્ય રાક્તિનતે અતુસાર દાન કરે છે, તથા હશ્નરનું દાન કરવામાં સમર્થ પુરૂષ ને સેતું 
દાન કરે છે, તથા સોનુ” દાન કરવામાં સમર્થ દસતુ' દાન કર્‌ છે, તે સર્વ તુલ્ય ક્લના 
ભ્રાગી થાય છે, કેટલાક લોક અનેક દક્ષિણા યુક્ત રાજસૂય યત્ત કરવાથી પણુ સ્વર્ગ ભોગવવામાં 
સમર્થ યતા નથી. અને તમે તમારા એક શેર સાથવા વડે થહલેોકને જીતી લીધો છે, હૈ 
થાલ્ણુકૉઇ | તમે નિષ્પાપ થયા છે. આ દિવ્ય વિમાન ઉપસ્યિત ચયુ' છે. તમે તેમાં બેસી 
ધલ્લોકમાં નનએ. છું ધર્મ છું, મારૂ દર્શન કરે. આ વખતે તમે ભાર્યા, પુત્ર અતે પુત્રવધુ 
સહિત સ્વર્ગમાં ન્નએ।. ે 


ધર્મરાજે આ પ્રમાણે કહેતાં તેએ ચારે વિમાનમાં ખેસી સુરલોકમાં ગયાં, ન્યારે તેઓ 
ચાલાં ગયાં, લારે ઈું મારા રહેઠાણુમાંથી નિકળી બહાર આવ્યો, અને સાથવાની સુગન્ધિ, 
જલતી ભીનાશ અને પુષ્પના મર્દન આદિથી મારં શિર સુવર્ણમય થયું. આપ લોક જુએ, 
ખાહમણુના સક્તુદાન તથા તપોાબલથી મારદ સરીરતો અડધો ભાગ સુવર્ણમય થયે!. મારા 
શિરનો ખીન્ને જાગ કેવી પ્રકાર તેવા થાય તે શેાથી હું પ્રસસ ચિત્તથી તપોવન તથા 
યૂસસ્થલમાં વાર"વાર ભ્રમણુ કરૂં છું. કુર્રાજ સુધિકિરનો યજ્ઞ સાંભળી હું અહીં આવ્યે. 
પરન્તુ હું સુવર્ણમય ન થયે. તેથી હસીને મેં કલુ કે' તમારો યઝ સર્જ રીતે સગ્તુપ્રસ્ય 
તુલ્ય થયો તથી. આ પ્રમાણે કહીને તે નાળીએ અદદ ચયો! અને ખાહાણુલોક પણુ પોતાતેસ્થાને ગયા. 








૩૭૩૦ " ૬ લદાથચિન્તામણિ, 


આ દદાન્તથી, ન્યાયથી સ'પાદન કરેલા ધનથી અતિયિક્ત્કાર આદિ કરવાથી કેવું ઉત્તમ 
ફળ ચાય છે તે સર્વ જાણી શકાય છે. અતિથિ હમેશાં પૂજ્ય છે તેતો કદાપિ પણુ તિરસ્કાર 
નડી' કરવો જેઈએ. 


પ્રતિ અતિથિસદ્કા્રનિરૂપણુ અ. ૧૨. સ. ૩૮ સમાપન. 








અધ્યાય ૧૨. સર્ગ, ૩૯, 





શોાજનવિધિનિરૂપણૂ. 
ઉપ્ર્ના સર્ગમા અતિયિભોજ્ન આદ્તિ! વિચાર કરીને આ સર્ગમાં ભોજનવિધિનો વિચાર 
કરવામાં આવે છે. 
હાથપગ ધોપ્તિ આચમન કરી પવિત્ર થઇને પડદાવાળા? નોં અન્ન રાખીને કામ, કોણ, 
લોભ, મોહાદિક વિના શન્તિથી ચખ્દ નહીં કરતા સતા સર્વ આંગળીએ વડે શેજત ક્સ્યું 
ભેઇએ એવે! શિષ્દાચાર છે. વળી-- 


આક્ેવારસ્તુ ઝજ્નીત નાર્દવાર્રજ સંવિશેલ્‌ પ 
આર્ાર્સસુ સુન્નાનો હીધમાયુસાજુયાત્‌ | ૧૦ સૂટ અન ૨-૭૬ 1! 
અર્શ:--જલ વડે ભીના કરેલા પાદ સહિત નોજ્ન કરવુ” જઇએ. પરન્તુ ભીના પગ 
લષ્નને કર્દાપિ સૂઝ ન જવુ નેએ. ભ્રીના પ્ર લઇને સોજ્ન ફરનાર સો વર્ષનું આધુ 
ગ્રામ કરે.છે. 
શવસ્તૃક્ય દ્તિગો સિલ્યત્તમવાત્લમદિતિઃ |! 1 
સુનત્તા ગોપલ્વશેસ્લન્વનરિઃ ભાનિ ચ લસ્ત ॥ ,, ' ૨-૦૨ ॥ 
અર્થઃ--દ્રેન્તતિએ ૯મેશાં આચમન કરીતે એકાગ્ર ચિત્તે શોજ્ત કરવુ' નઇએ, અતે 
શોજન કર્યા બાદ પણુ આચમન કરવુ જઇએ, તથા જ્લ વડે ચક્ષુ નાસિકા અને શ્રોત્ર એ ૭ 
પ્રન્દ્રિયાનો સ્પર્શ કરવો! જઇએ. વળી-- 
જૂસેટશનં સિત્યમાચેતદ્રજુસ્લયન્‌ । 
ઇદ દૃષ્વેસતનીશેસ મતિતન્ટેસ સર્વશઃ ॥ ##_ [1૧૪॥ 
અર્ષ૩---અન્ન મતુષ્યોના જીવનને માટે છે, તેથી અન્નને હમેશાં સત્કાર કરવો «નેઇએ- 
અન્નની કોઈ પણુ પ્રકારે નિન્દા કર્યા વિના ભોજન કરવુ નેઇએ. તથા અન્તે દેખીને બહુ 
છષિત તયા પ્રસન્ન થડું નેઇએ. કોઇ પ્રકારનો પ"પશાબ ખ્યાલ અયવા ખેદ નહી” થવે। નઇ. 
અતે અમને આ અત્ર પ્રાત ચય” એવુ ધ્યાન કરીને પ્રણામ રૂપ અભિનન્દય કરતુ જોઇએ. વળી-- 
, પિત પરત સિર વર્મૂગે અ ચન । ક 
ે અપૂતતિસે સુ સસ્યુસસ્યુમયં તાશવેદિટ્ણ્‌ાણ ત સમુહ અ૦ ૨-૧૪, ॥, 
સર્ય:--સત્કારપૂર્જક ભક્ષણ કરેલુ” અન્ત સામર્થ્ય તથા વીને આપે છે. અને સત્કાર 


માં વિના ખાધેલું” અન્રએ બનેતોનારા કરે છે,. માટે અનને ઇમેશાં સત્કારપૂર્જક, પ્રસન્નતા 


અતે એકામ્રતા સદિત માનુ જેરએ. 4 અ. 79 “0747 3 
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આયુખ્ય પાચ્યુલો મુતતે ચરસ્યે હ્સિળાયુલ! । 
બય પરુ સુરતે જતે સકતે ર્ણયુલઃ ॥ ,, ॥ ૧૨ ॥ 
અર્થઃ--પૂર્જ દિશામાં મુખ કરીને જમવુ તે આયુતે હિતકારક છે. અર્થાત્‌ આયુની 
કામનાવાળાએ પૂર્વમાં સુખ કરીને જમવુ' જઇએ. દક્ષિણુ દિશામાં સુખ કરીને જમવાથી 
જાર્તિ મળે છે. પશ્ચિમ દિશામાં સુખ કરીને જમનારને લદ્ટમી પ્રાપ્ત ચાય છે, અને જત 
નામ સત્ય અને મોક્ષાદિ છે. સત્ય સ્વરૂપ પરમાત્માની પ્રાપ્તિની ૪ચ્છાવાળા સુમુક્ષએ ઉત્તરમાં 
મુખ કરીને જમવુ' જઇએ. 
પરન્તુ શ્રાદ્ધમાં દક્ષિણુ દિશામાં સુખ કરીને જમવાની મના છે. કેમકે-- 
ચકેણિવશિતત મુંતતે ચર્ઝેવતે ટ્સિળામુલઃ । 
લોયાનત્કથ ચજ્યુવતે-ત્ે રકાસિ મુત્તે॥ ૧૦ સૂન અન ર-૨૨૮ ॥ 
અય:--માથે વસ લપેટીને જમે છે, અથવા શ્રાહ્માં ) દક્ષિણમાં સુખ કરીને તયા 
નેડા કે પાવડી પહેરીને જે ભોજન ખાવામાં આવે તે રાક્ષસ લોક ખાય છે, પિતૃએ! 
ખાતા નથી. માટે ભોજન સમયે તેમ નહી કરવુ' જઇએ. પરન્તુ અહીં” દક્ષિણુમાં સુખ 
કરીને જમવાનો જે નિષેધ કર્યો છે તે શ્રાહ્ના ભોજન સબધી છે, કર્તિ આદ્તી 
ઈચ્છાવાળાના કામ્ય ભોજનને માટે નથી. છતાં શિર્‌ ઉપર કપડુ' બાંધીતે બેસવુ તથા 
પગમાં જેડા કે પાદુકા પહેરીને ભોજન કરવા ખેસવુ' તે સર્વત્ર નિષિદ્ધ છે. 


વિહ્રિયિલો ન ત્વક્તોયાધત્તટ્ક્નસ્તિ સકતા! || ૂ૦વન્સન અન 9-૮૪ ॥ 
અર્ચ:--વિદિશ અર્થાત્‌ ખુણા તરફ સુખ કરીને ભોજન નહીં કરવું, કેમકે ખુણા તરફ 
મુખ કરીને ખાધેલુ* અન્ન રાક્ષસોનો ભાગ થાય છે. 
માટે ભોજનને માટે ખુણાતે છોડીને પોતાની ઇચ્છાતુસાર કોઇ દિશામાં જુખ કરીને ખેસી 
જલ વડે મણ્ડલ કરવું. 
અણુસ્તિયેળ સતતં  વિષક્ષત્રવિશાં જ્રમાત્‌ ! 
વદન્તિ પસિવ લન્તસ્તટ્વીનાનાં તૂ રલ ॥ પ ૨8૦॥ 
અર્થઃ--ખાવાનું પાત્ર મૂકવાની જગાએ જલ વડે ખાહ્મણે ચાર ખુણા વાળુ' મણ્ડલ કરવું 
નેપ્રએ, ક્ષત્રિયે ત્રણુ ખુણા વાળુ અતે વૈશ્યે ગોળ મણ્ડલ કર્લુ' નેઇએ. મણ્ડલ ન કરવાથી 
તે અન્નનું સત્ત રાક્ષસ લઈ જય છે. માટે મણ્ડલ કરીને તેના ઉપર સુવર્ણ આદ્િતું પાત્ર 
મૂકે. તે પાત્રમાં ૫૭-ચયજ્ઞ તથા અતિથિભોજનાદ્થિ બચેલુ' અન્ન પીરસીતે “ આ અન્ન 
અમને નિત્ય પ્રાસ થાએ ” એવુ ધ્યાન કરીતે એક પગ અયવા બતે પગનો પૃથ્વીને 
સ્પર્શ કરીને મેસે. પછી જમણુ। હાથમાં જલ લતે વ્યાહતિ સહિત ગાયત્રી વડે મન્‍્ત્રીતે 
પછી “૯% સત્ન ત્વસેજ વરિષિશ્ાકિ ” એ મ'ત્ર ખોલીને દિવસે, અતે “ ૩૬ દ્રે 
તવા સત્યેન પર્સિષશજામિ ” એ મત્ર વડે રાત્રિમાં ભોજનપાત્રની ચારે બાજુ તે જ્લની 
ધારા કરે. તે પછી-- 
ઝત્તશ્રરતિ પૂતેથુ શદાયાં વિશ્તોમુલ! 1 
સ્ત ચજ્ઞસ્ત વષટ્જાર્સ્્વ સિજ્નુઃ સ્વઃ ૧૪ ॥ ઘર્મસિન્ધુઃ !| 





ક 
ક 
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માટે આચમન કરીને પછી મૌતી ચઈ “૭ જ્વાળા સ્વાણા, 95 અવાનાવ 
સ્વાછા, ગ વ્યાનાય સ્તાઇઇ સ તાત સ્ત્રાઇઇ, ૩ સતતા સ્વાછ ” એ પાંચ 
મન્ત્રવડે મુખમાં થી અર્થધા દૂધ યુક્ત અત્રતી પાંચ આહુતિ આપે (કાઇ જગાએ છડી 
આહુતિ આપવાની પણુ લખી છે.) અથવા ' અસ્તક્લસ્સિ ખૂતેણુ ' એ મન્ગથી અગ્નિનું 
ખ્યાત કરવાનું કહ્યુ છે, તેથી “ અહે વેશ્યાનસે ખૂસ્વા ” તે વડે ધ્યાન પણુ કરે.) 
સ્તાદાસે- કળવાયેશ સ્વસ્તનાસ્ના ચ વાયુમિઃ ) 
સિવાત્મા યોગિતઃ પણા પશાણુત્યા છુત મવેતૂ 1 ૧. .ગ, 9-?૦૧ ॥ 
અર્થ:--પ્રણુવ જેના આદિમાં હોય, અને સ્વાહા જેના અત્તમાં હોય એવા પમંથ વાયુનાં 
નામથી પાંચ આહુતિ, તથા ન્ત્તિત્મા શબ્દથી અર્યાત્‌ “૩5 ફિતારતસે સ્ગાણા'' આ 
મન્ત્રથી છઠ્ઠી એવી છ આહતિ આપવી નેઇએ. અહી જિતાત્મા રાખ્દ પરમાત્માનો વાચક છે. 
તૈથી “૬8 ઘ્રણજે સ્વાછા” એ મન્ત્રથી પુ ૭ડ્ઠી આહુતિ આપી શકાય છે. 
વિશેષ, અન્નના ભોક્તા વૈશ્વાનર રૂપ અગ્નિ છે અતે જે ભોન્ય છે તે સોમ છે. આ ગંપૂર્ણુ 
વસ્તુ અગ્તિ અતે સોમ રૂપ છે એવુ ધ્યાન કરનારતે અન્નનો દોષ લાગતો નથી. આ વૈદિક 
નિયમ છે. અતે તે જ ભાવ “નનન વ્રણ” એ શ્લોકમાં દર્શાવ્યો છે. 
વળી પ્રાણાહુતિ આપતા સુધી પાત્રને સ્પર્શ કરી રા'ને! જેદએ, તથા મૌત પણુ રાખવુ 
જેઇએ. તેમાં પણુ ભોજનના અ'ત સુધી મૌન રાખે તો ઉત્તમ છે, આ ગપ્રમાસે સૌતાદિકિ 
સહિત ભોજન કરવાનું શાસ્ત્રમાં કહ્યું' છે. 
મૌનેન સુગ્વમાનાત્તુ સક્ષવાત્તિટિથે મત: ॥વલન્યુગ્જન્ક,અ૦૬૨-૨૦॥ 
અથરઃ--મૌત રખી ભોજન કરનાર રાક્ષસો સ્વર્ગમાં ગયા છે. 
થૈતેત મોળચિત્વા છુ સ્વમે તાજા સ સંશયઃ । 
સંઝર્વન મજ્ઞતે યસ્તુ તેનાસમશસિમેવેત્‌ ॥ #ઝ ॥૨૧૨॥ 
અર્થઃ--મૌન પૂર્વક ભોજન કરવાથી સ્વર્ગ'ની ત્રાપ્તિ થઇ છે તેમાં કોઈ ગંશય નથી. જેઓ 
ખોલતા ખેલતા ભે!જન કરે છે તેમના મોલવાથી અલ અમજિત્ર થાય છે. 
વાષં સ વર્ણ મુતતે તસ્તાન્મોને સતાવરેત્‌ 1 
ણવવાલસ મોગ્વ જોય મૈતેત તાર ॥ #»# 1૨૧૪1 
અર્થ:--ખોલતેો બોલતે! ભોજન કરનાર કેવલ પાપતું જ ભોજન કરે છે. અને હે નારદ! 
મૌત ધારણુ કરીને જે ભોજન કરવામાં આવે છે તે ઉપવાસની તુલ્ય છે એમ ન્નણુવું. વળી- 
શતન્યસિતો મુત્તીત વાન્વવોડ્સમજતલયન | *્યાન ૬૦ અ૦ ૨-૭? ॥ 
અથ--એકાશ્ર ચિત્તવાળા તયા મૌની થઇને અન્નની નિન્દ્યા કર્યા વિનતા ભોજન 
કરવું જઇએ. 
વળી વસિટ્જી પણુ તે જ પ્રમાણું કહે છે-- 
સુની તારૂઇ જત્સ્નાસ ત્રસેત્‌ ॥ વસિ, ₹ૂ, અ. ૨ર તબ ૨૬ ॥ 
ભજથઃ--મૌન ધારણ કરીને અંગુઠા સહિત પાંચે આંગળીએ વડે આખો ગ્રાસ ખાવો 
નેપઇએ. અર્ધાત્‌ એક પ્રાસમાંથી અડધે ખાઇને, તેમાંથી બાદી રહે તેમ ન ખાતું- અહી 


તે 


હસ વેદાથ્પચિન્તામણિ, 





જઞાજનપાત્રમાં જ હાય ધોવાની રેવ ટેઃવાથી કોગળા બદાર કાટી શક્તા નથી. માટે 
કશુ' છે ક- 
મોઝતશદ્દે વ તાચ્રામેત્‌ || જ ॥ પષાતિત્કુઃ ॥ 
અર્ચઃ--કયાં બસીને બોજત કરતા હોય ત્યાં જ કોગળા, આચમન, આદિ ન કરવું 
નેઇએ, ડરન્લુ ખછાર જઇને ફરકું ઇએ. 
દસ્ત ધણારથ રખ્ટૂપ પઃ પિતેટ્તિસકળઃ | 
સ જુ શેવ ત વિશ્વ વ ગાત્માતે સોવવાતવેત્‌ ॥ મથિ,વૂ.તા.વ,અ, ૨ ૮૧-૨૬ ॥ 
અર્યઃ--જે અન્તાતી મનુષ્ય હાથ ધોધ્તતે કાગળાતુ' પાણી પી નય છે, તે દેવતા તથા 
પિતૃએા તથા પોતાતે પણુ હનન કર છે. 
વળી કેટલાક લોક ભોજન વખતે પીઠુ' (લવણુ) લખતે ખીજ કોઈ વસ્તુમાં મેળવ્યા વિના 
તેતે એકલુ' જ “ખામ છે. તેને પણુ રાજમાં અત્યત્ત * નિષિ&ઠ ગણ્યું છે. માટે તે પણુ 
પરિત્માગ કરવા યોગ્ય છે. 
અળસી ટ્ન્‍્તજ કઇં ચ કલસ છવ સયા । 
ફસિકા મણળ સત તુરયે મોમલમસમેઃ ॥ લત્રિગ સન છમ ર૬૭ ॥ 
અર્ષઃ--કેવલ આંગળી વડે દાતણુ કરતુ, તથા કાઈ વસ્તુની સાથે મેળવ્યા વિના એકલું 
ઊત્ય્ણમ) મીદ(લવણ્‌) ખાવ, તથા માટી ખાવી-તે સર્જ ગામાંસભક્ષયુ તુલ્ય છે. 
સેજવણસ્તુ સુજ્ઞીત સ ચાનત્રયર્નાયતઃ । 
સ વાદુકાનિમતોડય ત ઇલન્‌ નિજવત્પિ ॥ રૂમ ૬૦ ૩૦ ક૦ ₹૨-૨૨ ॥ 
અધઃ--એક વસ્ત્ર પહેરીને ોજત ન કરવું. તેમ વાહનમાં તથા પથારી, ખાટલે, આદિ 
ઉપર બેસીને કે પગમાંથી પાદુકા આદિ કાહયા વિનતા ભોજન ન કર્વુ' નેઇએ. 
શળાર્ારવર્ત્રિઉ નામિરેસે વ્યવસ્થિતપૂ 1 
છ્યવસ જુ તં વિદ્યાદ્વે પિદ્વે વ તગેજેત્‌ ॥ મયિ,9.તા.વ.અ, ૮૪-૨૨ | 
અર્યઃ--ડાબા ખલ્ામાંથી નીચે પડેલુ” અતે નાભિ સ્થાનમાં સ્થિત ચયેબુ હોય તેતે 
એક વસ્ત્ર «તણુવું. તેને દેવતા કે પિતૃ ગંબધી કમમાં તેમ ભોજન વખતે પણુ ન પહેરવું 
તે વખતે તેનો ત્યાગ કરવો. વળી--- 
પિજરેનમનુપ્યાળં વગન મોગ્મ તથા । 
તોરસેવ નિતા જાર્ય રતે સ્વા સત્જઈં ચતઃ 1 # ॥1૨૬॥ 


અર્થઃ--પિતૃ, રેવ તપા ગનુષ્પોનું પન તથા બે1શ કુર્વુ' મોગ્મ 
નથી. અને તે કર શે સે સિળ રું પે જ જન્‌ ઉત્તરીય વસ્ત્ર વિનતા ફરવુ' માગ 


સાય શતઃ હિગાતીનાયરન કતગત રિતમ્‌ ! 
સાન્તત્ત મગન ફર્જાર્ત્િતતત્રલમો વિષિઃ ॥ સંતર્ત ૦ જોન ૬૨ ॥ 
અર્થ:--દિજ્વતિ ભતુવ્યોગે શાય'કાલ તથા પ્રાત'કાલ એમ એ વાદ ભોજન કરવાની શ્રૃતિની 


ચા જે, તેની વચમાં શોજન ટસ્વાતી દ્રિધિ નેવામાં આવતી નથી. જેમ અગ્નિરેષ્ર ખે ” 
વાર્‌ માય છે, તેમ બોજનનતો વિધ પગુ અગ્તિટેમરતી પેઠે બે નાર છે. વળી-- 


ધર્મ મભ ૩, અન ૧૨. ગ. ૩૦. ૭2૭ 


સોત્તમે માગત જલતા સેશ્રીત સતત કિંગ 1 
સ સ પાળિતજે જતા સયનેડવિ ત સાસતે ॥ ૪૦શાતાન્ઇન્છોન 12૨૬ 
અર્થ --દડ્રિજાતિના મ્નાતર મતુખ્યે ખોળામાં પાત મૃરીને, અથવા તો હથેલીમાં અ 1 મૃખને, 
અથવા સૂવાતી પથારીમા, અથવા ન્માસન ઉષ્‌? મખીને ખાવુ ન નેઇએ 
ઇલ્તર્સાસ્તુ ચે સ્તેદા છવળચ્યસતાવ! 1 
દાતાર નોપતિષ્િન્તિ મોત્ત્ત સુસતે કિસિકિપમ્‌ ॥ ₹બ્ાલન્ય૦*2૦ ૨૬] 
અર્થ --હાથ વડે આપેના ઘી આદિ મ્નિગ્વ પવર્થ તથા મૌડુ તયા શાશ્દિ નદી 
“માવા જઇએ દાતાતે તેતુ ૬ મળતું નથી, અતે ખાના? પાપતે જ ખાય છે 
તરારન્તારિતે જેજે પર્ેમૈત્ર સનેન વા । 
પટ્ાસ જ દૃલ્તેન નાયસેન રાવન ॥ યાગ, જ ગ (-₹૬૭ ૫ રૌ॥ 
બર્થ --માટે હાથમાં કોઇ પા“્ડુ, આસ કે ડાઇ વધતે તેતા તડે અન્તમ્તિ ડરીતે 
આપવુ જેઇએ પગ્ન્તુ હાથ વડે અયડા અઘના લોઢાના પાત વડે ડદાપિ નપીગ્સડું નએ 
પરાત્ત સેત મુસ્ોયાસ્લ્વીય ચાન્યવાસિતમ્‌ 1 
સરતાદિતિ ચતર તાશ્ીયાનાત્ળ ઉચેત્‌ ॥ જ,કાથ, *», 4. ₹-₹૭૪ ॥ 
“રષ --પામ્ડુ અન્ત ખાવુ નહીં, અને પોતાવુ -યન્ન પગ ખી રએ _ગજ્યુ હીય 
તાતે પણુન ખાતું જેડગે અતે સસ? રહિત અત પગ દ્રિજતિએ ખાવુ 
ન નદ 
પસ્તી સ્ઝુવા સય પુત્ર! નિવ્યોડય11 શર છુત્ત । 
આવાર્ષો વા પસેઢ્ન્ને મુજ્ીયાતન્સ ટુપ્યતિ 11 ,## 11 ₹૭8 || 
અર્ધ --પત્તી, પૃત્રનવધુ પોતે, અધવા સુન, શિષ્ય, ગક, સુર્પુત, આચાર્ડ-તેમાના 
જાતો ગવેલુ દોય તે અત્ર ખાડામાં કાઇ રોષ નથી ખાદી નોકર આદિએ ગધેગું અન્ન 
પણુ ખાવા યોગ્ય નથી સ્‍તા ગતિથિ તરીકે પગ્ગામમાં જતે જમવુ પડે તો આ 
નિયમનો પિચામ 2ખનડાતી આતમ્યક્તા નથી મજતે માગે નયા નિયમ છે 
ચગેસ્સ્વ પચેટ્રામમારમનથાપતસ્વ સ । 
ચસ્તરસ્મ છિગો મરતે ત્રાગાપસ્વેન શષ્મતિ ॥ ॥ [11૨૭૮0 
અર્થ --કાઈ કાચુ અન્ન (નમક) પોતાતુ અને બનતુ એકડ કરીને માષ્યુ હા 
તા તે પગુ નિડિદ્ છે એડી ચીતે બેમું ટરીને ગધેડું અન્ન જે ઠ્િશ્તતિ ખાય તે પ્રાશ્ન 
પત્યથી શુદ્ધ થાય છે 4ળી-- 
જમિસટલમાગુસં પકન્તમસિમેવેત્‌ || પતત ૪૦ સ૦ દ અ૦ ૬૪-૧૦ || 
અર્થ --કૃમિ અને કીડાથી યુમ્ત ગધેડું અન્ન અપનિત ઇે 
ના માલમ જ્ઞેયમન્ને ચાષિ કિગોત્તમ । 
સર્ન્તમગસિ જેયં પ્રતત માસુષો યટિ | # 1॥1૨૨॥ 
અર્થ --છે થાલષખ શ્રેષ 3 અતે તે મીના યુક્ત અન્તે અપવિત તમજ અતે તેતે 
ને કાણ ખાય તો તે ગોમાસ નદરા સમઝનુ 








છ્ક્ટ વૈદાથચિન્તામણિ, 


જમિજેસારિસયુવસે વર્ન્નમઝીસિ સતત । ી 
તરભળાયટ્સ્વી રતના સ્ષવતે અણશ્‌ ॥ , પાજ્ઞવરમળમૂ-૬૦ ૧ ॥ 
અર્ય --કૃમિ, વાળ, પ્રત્યાદિ અપવિત્ર પદાર્થ યુક્ત અન્નને અશુચિ કહ્યુ છે, અતે તેતે 
ખાવામા અરૂચિ થાય છે અતે જ ખાય તે જીભમાથી પાણી ગળે છે અને તે ગ્વાનતિતુ 

સૂચક છે ત્તે અન્ન ચનને પ્રસન્ન કસ્તા નથી માટે તે પણુ કદાપિ ત ખાવુ 
ચાત૧૯7૬ સ્થિત તટે સાંસિ સગન ॥ યા૦ ₹%૦ અ૦ ₹--૧૨ | 


અર્થ --ડાયા પશ્ર ઉપર હાથ ગખીને જે ખાવામા આવે તે ગક્ષમી ભોજન છે તેની 
રીતે રાક્ષસો ખાય છે 


પાધથા સદ તાસ્સીયારનીમેવટ્વસ્થે પવસીતિ વાઞસનેથવેર સિજ્ઞયલે ॥ 


ક્સ્‌ સમન બન્રર્‌ જૂન ૨૬ ॥ 
અધ --પત્તીની સાથે એક પાસમાં ભોજત કરવુ નડી સાથે ભોજન કગ્ગાથી સતાન 
વીર્યર્હિત(નિર્માલ્ય) ઉત્પન્ન થાય છે ગમ યજુજેદની વાઝ્સતેથી શાખામાંથી ન્તણુવામા 


આધે છે આ પ્રમાણે પત્તીની સાંચે એક પાત્રમાં જમવાનો નિષેધ કર્યો છે પ તુ વિવાદ" 
કાલમા તેતી મના નથી 


શાક્મૂળજણાટીસિ દન્‍્સન્જેેને મણયેત્‌ ॥ ઘર્મસિન્યુ , ૫રિન રૈ ॥ 
શ્ર્ય --શાક, મૂલ, ફલ, આદિ દાત વડે કાપીતે ખાતુ નદી વળી-- 
સ પદા માગત્ત સ્તરો ॥ ૫૦ ૬॥ 
અર્ચય --પગ વડે ભોજનના પાત્રતે શ્પર્શ્‌ ન કરવે! 
ઉચ્ઠિટટ અર્થાત્‌ કોઇ વ્યક્તિએ એક પાતમાથી ખાધુ હોય તે પાત્રમાં બાઇ રહેલુ 
અન્ન જૂદુ (એડુ) કહેનાત છે, તે કોધ્તુ પણુ નૂડું ન ખાવુ જઇએ, 
પરન્તુ- 
પરચ્ઢિઇમશત્ેસ્મોગ્યમ્‌ સ્મુસ્ઝિણોપરત ત ॥ વસિન્સ્જન્સન?9 સૂન ૨૭૫ 
અર્ય --ગુરૂના ઉચ્ઠિષ્ટતે છે'ડી ખીશ્તતુ ઉચ્છિષ્ટ ખાવુ યોગ્ય નથી, તેમ પોતાનુ 
ઊંચ્છિહ પણ્‌ ખાના યોગ; નથી અર્થાત્‌ એક વાગ 'ખાણુને. ન્‌દુ કરેડુ પછીથી તેતે ફરી 
ન ખાતુ, તેમ વાસી કે અપડિગ (ઝવ) અત્ત પણુ ખાતા યોગ્ય નથી આ પ્રમાણે 
વસિષ્છબે ગરના ઉચ્ઠિદતે છોડી બીન્તેતુ ઉ્ઠિજ ખાગાનો નિષેઠ કર્મી છે ચરૃતુ 
ઉચ્છિદિ ખાવાનો નિધેધ ક્ષો નથી સમર્થ, તપસ્વી ગુરૂછુ ઉચ્છિદ ખાવાથી તેમના પુષ્ય 
અતે પાપનો પગ્‌ શિષ્ય ભાગી થાય છે એવા સિદ્ાન્ત છે વસિષ્ક્છ જેસા કેવલ પુણ્ય જ 
હોય, પાપનો લેશ માત પગુ ન દો4, એના ચુરૂનુ ઉન્ઠિષ્ટ ખાવાની જ શાસ્્રતી આજ્ઞા 
છે, ખીશ્તતુ નહિ, એમ કહે છે તેથી જેમા કોઈ ગકારનુ પાપ નથી અતે પોતાને જેના 
ઉપ પૂર્ગું શ્રદ્ધા હોય એવા ગર્નુ ઉ૨િ૭% ખાવાથી ચિષ્યતે અનક્ય પુષ્ટ છે પરન્તુ 
ગુરૂને કોઇ ત્રમગ્નો ચેપી શગ હોય તો તેતો પણુ રિષ્ય ભાગી ચાય છે તળી-- 
તોસ્ઝિણ ક્ચચિક્તાસ્નાનાશેક તયાડન્તત 1 


સ શૈવાત્યન જાર્યાત્ર સોર્ઝિણ; ઉચિર્ત્રગેત્‌ || ૦ છન અન ૨-૫૬ ॥0 





અ: *-- ન્ન 


ધર્સ પ્રગ ૩ અ૦ ૬૨. સ. ડટ, ર ૭૩ 





અર્થ:--આપણુ' જૂ અન્ન કોઇને પણુ ત આપતું. તેમજ વળી દિન રાતમાં જે ખે 
વખત ખાવાનું શાસ્ત્રનું વિધાત છે તેતી વચમાં ફરી ભોજત ન કર્લુ. અતે અતિશય ન 
ખાવું, અતે જમીને હાથથ્ધોયા વિના કયાંએ પણુ જવુ' ન જઇએ. 
૨. 
અતસિમ્યપતાયુવ્યમસ્વગ્યે સાતિમોગતથ 1 
અુર્ભ્ય છોવવિક્ઠિઇ તસ્માતલ્વરિવેયેત્‌ ॥ # 11૧૪૭ 
અર્થ:--અતિભોજ્ન રોગ ઉત્પત્ત કરતા હોવાથી આરોગ્યનો નાશ કરતા છે, અને 
આયુને હાનિકારક છે. તેમ સ્વર્ગના સાધન ર્‌પ યાગાદ્તિ' પણુ વિરોધી હોવાથી સ્વગતુ' 
હિત નથી, અને પુણ્યનુ' વિરાધિ હોવાથી અપુણ્ય છે. અને વળી અતિભૉજન ડરનારની 
લોકમાં નિન્દા પણુ થાય છે, અને તેથી તે દેષતું કારણુ છે. તે માટે અતિભોજનનો પરિ- 
ભાણ કરવો જેઇએ. વળી-- 
પાળા ૬મપયોવટ્ટં ચ પીટ વગેવેત્‌ । ધર્મસિનયુ: ૫રિ૦ ર્‌ ॥ 
, અર્થઃ--પલાશના લાકડાના ખનાવેલા અથવા અગ્તિથી ખળેલા અચવા લોઢાના ખનાવેલા 
પાટલા આદિ ઉપર ખેસીતે બોજન ન કરવું. 


સ યૌટપાથો ન પ્રતાસ્તિયાદ । કઝ રૂ 
અર્ચઃ-પમ ઉપર પગ ચઢાવીને અથવા પગ લાંબા કરીને બેસી પણુ ભોજન નહીં કરવું 
નેઇએ, તેમ “માવાના પદાર્થને ભૂમિ ઉપર સૂફીને અથવા હાથમાં રાખીને "ખાવા નહી. 
વળી રેવાલમની અ'દર અથવા અગ્નિહોત્ર શાળામાં બેસીને પણુ જમવુ નહીં' જઇએ. તેમજ-- 
ત સન્દ્યયોર્ન ઘદ્દાનિશાયાદ્‌ | # રૈધી 
અર્થ:--બ'ને સમયની સન્ષ્યાકાળે તેમ અડધો રાત્રિમાં (રાત્રિના વચલા બે પહેરમાં) 
પણુ જમવુ' નહીં જઇએ. 
શસ્તી યાળિતજે મુવતે ચથ શૂસ્કાર્સયુતથ્‌ । 
દ્રછવાઇશષિમિયેશ્ર તસ્ય શોમાંતવવ તત્‌ ॥ 
અર્ષ:--જે હામેલીમાં રાખીને જમે છે, તથા જે આંગળીએને પહોળી રાખીને જમે છે, 
તયા ફૂજીને ખાય છે, તેતુ' ભોજન ગોમાંસ સમાન છે. 
હવે કેવા પાત્રમાં જમવુ તે કહે છેઃ-- 
હોપદૃહ્‌ દષિયૂં પય્યે રેમ મોગનમાગનય્‌ । 
સૈન મવત્તિ સણુવ્ય પિત્તદૃત્‌ ૧તાતજત્‌ ॥ ચોન સિન ૨૨૬ ॥ 
અથ--ભોજન કરવાનુ સોનાનું પાત્ર દોષતે હણુનાર તથા નેત્રતે શક્તિ દેનાર અને 
પથ્ય છે, અને ચાંદીનું પાત્ર નેત્રને હિતકર તથા પિત્તતે દૂર કરતા છે, પરન્તુ કદ અને 
વાતને ઉત્પન્ન કસ્તા છે. 
યંલ્ય વુ્ધિયટં સસ્થ સ્ષિતપરતારન્‌ । 
પૈસ વાતનટૂસકુવ્મ #મિવજમણુત્‌ ॥ #_ 1૨૨૭ 
અર્થ:--કાંસાનુ' પાત્ર છુંદ્દ આપનારે તથા રચિકર છે, અને રક્તપિત્તને દૂર કરનારૂં છે. 
અતે પિતળતુ” પાત્ર વાયુ કરતા તથા લૃખુ" અને ગરમ છે. પરન્તુ કૃમિ અને કફને દૂર * 


૭૬૩ ,વેદાર્ચચિન્તામણિ. 


કરતા જે, પરન્તુ યતિ, અદ્યચારી અને વિધવા સ્ત્રીએ કાંસાના પાત્રમાં ભોજત કરવુ' 
નિવિદ્દ છે. ન 
સાયત્તે જાન્તવાત્ે ચ મોગય સિદ્ધિજારવય્‌ | ક 
શોમયાન્રુદરે વન્ય જોમજી૧દયુસમણ્‌ ॥ 21 1૬૬૮ ॥ 
અર્ષડ--લેહાના અથવા ફાન્ત (એક ન્નતનું' લોટુ9ના પાત્રમાં કરેલુ" ભોજન સિદ્ધિ 
દાતા છે, અતે સોજ્ન (શોથ) તથા પાણ્ડુરાગ અતે કમળાના રેગતે દૂર ડ-તા છે અને 
અળ આપનાર છે. પરન્તુ ગૃહસ્થતે માટે લેહાતા પાત્રમાં જ્મવુ' નિપિદ્દ છે. 
ઝમસેન તુ પાત્રેણ ચઢન્યુવદીયતે । 
મોતા વિળશને સુંસ્તે ટતા તુ તર વતત ॥ મિ પુ.ચા.૧ અ. ૨૮૪-રછા 
અર્થ--લેહાના પાત્ર વડે જે અન્ન આપવામાં આવે છે તેતે; ખાનાર વિદ્દા ખાય છે, અને 
સતો દાતા નર્કમાં જથ છે. 
સૈજસે મૃતવે પાત્ને મોગલ શ્રીસિવારળર્‌ 1 
હાજ્સ્વે વિસેપેળ શચથં જીવ્મજ્તસયા | 7» 1૨૨૨॥ 
અર્થ$--પથ્ચયર અતે માટીના પાત્રમાં બોજ્ન કગ્વાથી થી નદ ચાય છે. તેથી તેમાં ન 
જાનું, અને લાકડાના પાત્રમાં ખાવુ' તે વિશેવ કરીને ફ્ચિકર છે, અને *લેષ્મતે ઉત્પન્ન કરતા છે. 
પાર્ત્ર પત્રમયે સ્સ્મ હીયર નિવવાપનુત્‌ । 
જળપારત્ર તુ તાત્રસ્ય તરમાવે થરો દ્તિષ્‌ | # 1|૨ર્‌૦॥ 
અર્ય:--પાંદડાનુ' પાત્ર અર્યાત્‌ પાંદડામાં ખાતું તે રૂચિકર છે તથા દીપન છે અને વિષ 


અતે પાપતે દૃર કરતા છે. જ્લપાત્ર તો વિશેષ કરીને ત્રાંબાનું ઠીક છે. તે ન હેય તો 
શ્ાટીનું હિતકારક છે. 


પછાશપત્રયતરેપુ દર્યો ખોવસુમદેતિ 1 

વ્રાતપારી ચતિશ્ેવ બયા મોવતમરતઃ | વ્યા, જૂ, અ, ૨-૬૮ ॥ 

અયઃ--ચૃહસ્થે પલાશના અતે કમલના પાંદડામાં ભોજન કરવું ચોગ્ય છે. અને યહ્ચારી 
તયા સંત્યાસીએ પણ્‌ થૈયને માટે તેમાં « ભો!ન્ત્ન કર્તું જેઈએ. 


વળી કેળ તચા જાભબુડે તથા ફનસ આદિનાં પાંદડ પગ્‌ જોજનને માટ સારાં છે એમ 
ધર્મસિન્ધુમાં લખ્યુ” છે, પરન્તુ આકડા તયદ પીપળા આદિતાં પાંદડામાં ખાવું નિહિઠ છે. 


વાર વિત્ર સી્તત ચ વસિત સ્વિસ યત્‌ 1 
જાચેત રિત તઇતયા પેટ્વેસમવમ્‌ ॥ ॥ ૬૨૬ 
ી પ કાય અને વૈરર્ષનુ' બનાવેવુ' પાત્ર પવિત્ર તથા શીત છે અર્થાત 
ઠંડુ 9. 
રેવરઝતવાંલ્તેળુ વાતેનત્ાત્સરા શરી । 
સર્‌માતે તાણુમન્વે સેવ્વટૂમ લાનું ચ 1 વ્યા૦ સ, અ, રૅ-૧૭ ॥ 
અર્થ:--ગૃકસ્યે કમેરા સોનાના, ચાંદીના કે કાંચાના પાત્રમાં ભોજન કરવુ” ન્તેઇએએ. 
“7 અને તે ન ટોય તે! સુઝધવાળુ' અને પવિત #ક્ તમાં લતા આદિનાં પાંદડામાં ભોજન કરે. 








સિ જા 
પભેરૃજ્કેપુ ન મસ્ીયાટ્રાગ ટીપ વિના તથા | ૨૦ યબ થટ ૮૧-૪૨ ॥ 
અર્થઃ--પાંદડાના પૂજ જ્નાગમાં ભોજન ન કરવુ. તેમ ન્દાત્રિમાં દીવા વિના ભોજન ન કરવું 
મિત્તમાખ્ટે સ ર્થ્યાયાં પતિતાનાં ચ સાનવૌ 1 
શૂદ્રસોષ ત મત્તીયાસ્તદા શિશવેરવિ ॥ » 1॥૨9૪॥ 
અર્થ:--હુટેલા વાસણુમાં તથા સેરીમાં બેસીને તથ! પતિતની સમીપમાં અને પોતાના 
નાકર્‌ સિવાયના થ્ૂદ્રને ખવરાવતાં બચ્યુ' હોય તેવુ' અન્ન પણુ ન ખાવુ' જેઇએ. તેવાં 
રીતે નાનાં બાળકની સાથે ખેસીતે પણુ ન ખાવુ' જોઇએ. 
તુરેલાં વાસણુ ઘરમાં રાખવાની પણુ શાસ્ત્રમાં મનાઇ છે. 
મિજમાળ્ટં ત સર્વાં ચ જુરમીટ જન્ય તથા 1 
અપશસતાનિ સર્વાળિ ધશ્ર છક્ઞો સદ રદઃ ॥ મ. મા. અનુ, ૧, અ, ૨૨૭-૨૬૫ 
અર્ષઃ--તુટેલુ' વાસણુ, તુટેલો ખાટલે, કુકડો તથા શ્વાન અતે ધમ્માં ઉગેલુ' ્કષ-એ 
સર્જ નિકૃશ્ઉમપ્રશસ્ત) છે. માટે તે સર્વને ધરમાં ન રાખવાં. કૈમકે-- 
મિજમા"્હે %છિ પ્ાછુઃ લટવાયાં છુ ધનક્ષયઃ । 
ને 
ગુરુ શનવે? ચેવ દ્ષિર્સાદ્નસ્તિ શેવતાડ ॥ ## ॥8૬॥ 
અર્થઃ-છુટેલા પાત્રમાં કલિનો વાસ છે અર્થાત્‌ જે ધરમાં તુટેલુ' વાસણુ હોય તેના ધરમાં 
છમેશાં કલ રહે છે, અને તુટેલો ખાટલો જેના ઘરમાં હોય તેના ધનનો ક્ષય થાય છે. 
અને જેના ધરમાં કુકડો કે શ્રાન હોય તેના ધરતુ દવિષ્‌ દેવતાએ સ્વીકાર કરતા નથી. 


વળી--- પ 
રૃશમૃછે છુક સર્વં તશાર્રસં ત સેપવેત્‌ ॥ ##ઝ» ॥18૭॥ 
અર્થઃ-જક્ષતા મૂળમાં હમેશાં સર્પાદિ પ્રાણી (લત્વતૂ) રહે છે. માટે ધર આગળ ફક્ષ 
રાપવુ' નહી. 
હવે ભોજનનો કમ આદિ કહે છે. 
અશ્ચીચાસન્મના મૂલ્વા પૂષે જુ પુર ₹સથ્‌ । 
ઘઘ્વેડટ્છઝવળો વશ્ાત્તયુસિત્્જપાવજાન્‌ || યોન રસિ૦ ॥ 


અયઃ-ભોજનમાં ચિત્ત લગાવીને જમવું. અને ગ્રથમ મીઠા પદાર્ય ખાવા, મધ્યમાં “સાટા અને 
ખારા, અને અંતમાં કટ, તિક્ત તથા કષાય( તરા ) રસ વાળા પદાર્થ ખાવા નેઈ એ. 
જળાન્યાવી સમશ્ષીયાદાસિમારીસિ ચુત્િમાન ! 
સવિતા મોરયા તકટગેતીચા વ કરકરી ॥ | ॥$્ર્૬॥ 
અર્ય-ભુદ્ધિસાન્‌ ગવુષ્યે દાડમાદિ મધુર ફળને ગ્રયમ ખાવાં જેઈએ. પરન્તુ ળાં 
ઊૌશત્ત) તયા કાકડીને ત્રયમ ન ખાવી, 
છૃતપૂક સમરતીવાસ્કટિને માજ તતો જહુ | 
અત્તે છુનદ્ેવાસી તુ વજાસેન્ને ન કશ ।। ##_ ૨૨૦” 
અર્ષઃ--ઘીવાળા અતે કક્તિ પદાર્થ પહેલાં ખાવા, તે પછી મૃદુ પદાર્ય ખાવા ડીક* 


ણ્રર “વૈદાર્થચિન્તામણિ. 
ટ્ક્ઝ્ડડ-ડડડડકક્ક્ક્ક્ડ્ક્ક્ડડડ 


અને અન્તમાં દવ પદાર્થ ખાવા નેઇએણે, તેમ ફરવાથી બળ અને આર્‌ગ્યતે ત્યાગ થતો 
નથી અર્થાત્‌ તે બન્યાં રહે છે. ન 
મૌત્તનણે સટ ૫થવે છવળાદ્રકમસળર્‌ । . 
અમ્તિતટ્રીવજ સય ગિદાજન્ઝસિશોષ્નણ્‌ ॥ ચો૦ ₹૦ | ₹૨૨॥ 
અર્ય:--ભોજન કરતાં પ્રથમ મૌદુ ( અથવા સિન્ધવ ) તથા આદુ મેળવીને ખાવુ તે 
પથ્ય છે તયા અમિતે પ્રદીપ્ત કરતા છે, તેમજ રૃચિકર છે. અતે જિડ્વા તયા કણષ્તે 
શુદ કરતાર છે. જ 
પિ 5. ૨ 2. ક 
અસ્યુપ્ળાસ વળે દૃસ્તિ શીત શષ ચ હુમ 1 
અતિકિણનં ગ્છાસિકરે ચુસ્ત દિ મોગનમ્‌ | #_  રશૈર્ર્‌॥ 
અર્થ;--બત્યન્ત ગરમ અન્ન ખાવાથી બળનો નાર થાય છે. અને દ અતે ચકા 
પદ્દારથ ખહુ મુશ્કેલીથી પચે છે. અતે અતિ ચઢેલા ગ્લાનિ ઉત્પન્ન કરે છે. ભોજન તો 
યુક્તિ પૂર્વક જ કરવુ જેઈએ, અર્યાત્‌ બહુ ગરમ નહી”, બહુ ઠૅડા નહી', બહુ સૂકા પણુ 
નહી, તેમ બહુ ગળ્યા પણુ નડી એવા_પદાથ બૈઇ છે. 
મપુરાઇપેતે રસમથ્છાન્મગ્તાપરર્ષનર્‌ । 
શળાટ્ર્ષતે ત્તર્મિતિસાન્મેટ પવર્ષતે ॥ #? 1!રશ૪॥ 
અર્થ.--મધુર ખોરાકથી રક્તની રૃદ્ધિ થાય છે, ખાટા પદાર્થથી મનન વધે છે, ખારા 
પદાર્થથી અસ્થિ વધે છે, અને તિરુંુ પ્ાર્યથી મેદની હૃદિ યાય છે. 
જુદે માતે જપાપાજતે રઃ । 
અત્નાય વર્ષને શું વટતાસ્ાતવર્ષતરત ।” 0 (૨ર્જ॥ 
અર્યઃ--કાવા રસથી માંસની વૃદ્ધિ થાય છે, કધાય (તુરા) દસથી રસતી ૬ૃદ્ધિ થાય છે. 
અતે અત્રથી શુકની કૃદ્દિ યાય છે. આ પ્રમાણે છએે રસથી ધાતુની વૃદ્ધિ થાય છે. 
અસિકુતાસિતારારો શુળાન્ટોવાત્ પિન્ટ્તિ)ક .. ર 
મોસમ શીતમદૃવં ચ આહ્દિજિિતપરનત' | ,# !ર૨રૂદ્‌॥ 
અર્થ:--મહુ શીધ્રતાથી ખાનારમુમનુષ્ય અન્નના ગુણ અને દોપને નણુતો નથી. તેમ 


રધાઈતે તૈયાર ચયા પછી બહુ વિલબે જ્ય 1થી તે ગોરાક ઠડો અને અહઘ અર્થાત્‌ 
ગ્લાનિ ઉત્પન્ન કરતાર્‌ થાય છે. જ 


મન્હાતથે સત્તે દર્યજ્ઞાગાં ચુર્વી સિવગેત્‌ ॥| ચૉ૦ ₹૦ ૨ૂરૂછ ॥| 

અષે.--મન્દાગ્નિવાળા મતુષ્યે ભારે ખોરાક ન ખાવો! ન્‍તેઇએ, પણુ હલકા ખાવો. હલકા 

પદાર્થ પણુ અધિક શાઝામાં ખાવામાં આવે તો તે પણુ ભારે પડે છે, મારે અધિક માત્રાવાળુ' 
ન ખાવુ નેએ. 


વુ સ્તોજમયારે વા સોમે તછિવત્ાશનમૂ ! 
સાસ્સ્વમૌરવાયેવશવ્ફેશ ઝુસ્તે શાન ॥ 
દીવાત્રે તતોઃ જારે જરોતિ ચ વજ્સયય્‌ || '// 1 ૨૬૧॥ 


નરે પ્ર ૩3 અઝ ૧૨. મ. ૩ટ. ૭૩ 


અર્થ --મડુ ખોમ- તથા અ પ ખોગક તથા અધળે લીધેને ખોર વિષમ નયુવે, 
દર વાગાતો ખાતાનો સમ] હોય ૭તા ખારક એ વાગે જમવુ અથવા આડ વાગે વહેલુ 
જમડુ તે પિ1માશન “હેવાર્ય છે તે નિયમ ભોજત આલમ્ય તથા શરીરમાં ભારેપપૂ તથા 
આરોપ (વાયુથી થતો ઉ“ગ્નો રોગ અથૉત્‌ પેશન ફૂલવુ) તથા પેશ્મા શખ્ઢઠ તથ! રોગોને 
ઉત્પન કરે છે અને ન્યૂન માતામાં ખાવાથી શરી? કૃશ થાત છે અને શરીરનું બળ ક્ીણુ 
થા4 છે મા? અધિ માતા] અથવા ન્યૂન માત્રાનુ ભોજન તજને પૂરતુ અત લેવુ નનેઇએ 
અપ્ાતજે મુત્તાનો હમમર્થતનુનેર 1 
તેસ્તાન્ન્યાધીસવાવ્નોતિ સળ ચાષિપસ્ઝતિ ॥ % 1॥1શ૪૬॥ 
અર્થ --ભે તનો સમય થયા વિના ખાના? અઞમર્થ શરીરવાળા થા1 છે તેમજ તે તે 
અર્થાત્‌ ભિન્ન ભિન્ન ગગને પટા પ્રા 9 છે અર્થાત્‌ સમય થયા પહેના ખાનારને અનેક 
મેથમ્ના રગ ઉત્પત થાય છે અથવા મરગુને પણુ માપ્ઠ થાત છે 
જાજેડતીતેડ્ર્નતો ઝન્તોવોવુનાડવર્તેડનછે । 
છુર્ટાટ્ટિવન્યતે મુકત ત સ્યારોવતુ ૬ના છદ | ,, ॥૨9૭॥ 
અર્થ --સમય વીતી ગયા ષછી જમના? મનુષ્યનો જ્ડંગગ્નિ વાયુ વડે નટ થનાથી 
અથના શન્દ પડી જતાથી ખાધેડુ અ1 બ. -દથી પચે છે અને ફરી ભે।જન -રવાતી 
૪૨૭ પણુ થતી નથી વળી-- 
ફક્ષે્મા#વં મોગ્વેસ્્તીયં વારિ યૂર્ચેત્‌। 
વાયો સતારળાર્ષાય સહથેપનશેપયેત્‌ ॥ જ 1 ૬૪૪॥ 
અર્શ --પે*ના ગે ભાગ અતથી અને ત્રી“ ભાગ જતનથી પૂર્વે જઇએ અતે વાયુના 
સગામ્ને માટે ચોથો ભાગ ગે4 રાખવો જેઈએ 
આર્ારતિર્દારનિદાર્ોનાઃ સહેવ સર્વને વિષેયા 1 
દીનઢીનણુધારતાના પાયવાલ"્ટરોમિળા્‌ | 
જીઝઝુટાદિસના રછિમોસને સત સમતા ॥ # 1॥૨શ૪॥ 
અર્થ --સત્યુરૂષાએ ભોજન તયા મલમૂતતે લાગ(નિર્ણ-) તયા રમ્લુ હરવું (વિહાર) 
ગે સર નિર્જન સ્થાનમાં શ્રવુ જઇએ 'કે જ્યા કોઈ નીચ મનુષ્ય અથના દીન તથા થુધાથી 
પીડિત તથા પાપી કે પાખડી અથરા 9ગી મતુષ્ય, તેમ મગ્ધા “તે કૃતરા ધ્ત્યાદ્તી દૃણિ 


પડે નહી, કેમકે તેમની દષ્ટિ પડની તે સાર્‌ નથી 
પિજ્માણણદકેતવાક્ટતવર્રિળાય્‌ । 
સારસ પતેરસ્ય મોગને દષ્િસ્સમા ॥ # 1 ૨શ્ક॥ 
અશ --ભેજ્ન સમયે પિતા, માતા, વેદ, રસોઈએ। (પાકકૃત્‌), હસ, મેર (ઘિન) 
સારસ, ચકોર, પ્રત્યાદિની દૃણિ ઉત્તમ છે 
કામોસ્ય વ્રાહ્ળસ્માર્લ ઇવન સિમસ્તિતય્‌ । 
સેર દપણલ્વાન વ્રાસળેન સિમસ્ત્િતણ॥ા ૪ સા, સ, લ, ૧-૨॥ 
હગ 





છ્ર૪ સદાર્થચિન્તામણિ 


અ કઝ 
અર્ષ --જે ભોજનને માટે એ આવીને નિમન્તપૂ આપ્યું હેય તેવું બાલસુનું અન 
પણુ ખાના યેગ્ય નથી, તેવી રીતે જે બોજતને માટે ખ્‌ાહ્મણે આમન્ત્રણુ કર્યું હોય 
એવુ ઘટવું અન્ન પશુ નહી ખાવુ જેશ્એ 
સ્વા ૧વિત્યાયાજ તતો રસિગપીય ચ 1 
ઘાતીજરેવુ સતમ્યામરસ્મીવેલતે તક ॥ ૪ કત સ છો. લ, ૬૮ | 
અર્થ --દિવસે કોડી(કપિત્થ)તી છાયામા, ગનિમા દધિ અતે શમીમા, અતે સપ્નમીને 
દિવસે આમળાના રક્ષમાં હમેશા અવહમી 2૩ છે તેથી ગત્રિમાં દધિ ખાવાની મતા છે 
છુત વા ચિ વા સેઈ વિજ સાવાસલણુતય્‌ | 
ચમસ્તરશુગિઃ પ્રર્‌ તસ્ય પોપાસમતળે ॥યાજ્ છૂ, અ.૬-રદહ મ ૨રીન॥ 
અર્થ --વૃત અથવા તેન નખ વડે પાડેલુ હોય તે ખાદાદે ન ખાવુ જઇએ, મકે તે 
જાવુ ગોમાગભક્ષણુતી તુ*ય છે એમ યમ ડહે છે ઘી તેન વગેરેમાં આગળીએ। ખોળીને 
પાત્રમાં પાડે તેને નખસત ડહે છે માટે તેની રીતે પીમ્મેડુ થી વિગેરે નડી ખાવુ નેઇએ 
અત્યશ્તુપાતાત્ત વિષસ્યતેડન્ન સિરમ્ઝવાનાવ સ પત દોષ 1 
સશ્ઞાસ્તે ચિિગ્યસય શુટર પિતેટ્મૂરિ થો ૨ 1૧૦ ૨૬૧૦॥ 
અર્થ --જમતી વખતે મહુ જલ પીતધથી અન્ન પચતું નવી, તેમ જત નડી પીવાથી 
પણુ તે જ દોપ છે શાઝે અગ્નિની શહિ માટે ચાડ (અઝૂ3િ જ્લ પીતા રહેતુ જેઇએ 
ઝે ક કિન 
સુત્તસ્યારો બણ પીતે ચાફ્મેમન્ાગ્નિકેપઝત । 
મત્યેડમ્તિટીપત એેઇમન્તે સ્યોનટય 7૧૫૨૫ ॥ 
સસ્તા સુસમનમાન્સતધધાસ્યુપાઇ ॥ ય ॥ 2૦૬ ॥ 
અઘ --લોજ્ન તી વખતે પ્રથમ “તે ૦/4 પીવામાં શ્યાવે તો તે શરીમ્તી દૃશતા તધા 
સન્દાગ્તિ આદિ દોષતે 2 કે, ભોજનની મધ્યમાં પીવેલુ જળ જ ગગ્તિની પાચનશક્તિતે 
વધારે છે, તેની વચમા જલ પીતુ ત્રેટ છ, અને ભોતઝ્નતી અન્તમાં પીધેલુ જ્લ શરીમ્મા 
સ્ધૂલતા તયા ડરતે ણ્ત્પ્ત ઝરે છે પગન્તુ બોત્તતી આ મધ્ય તે અન્તમાં જલ પીનાર 
સજોન રીત્તે બ્યૂલ અતે ,ગ શરીગ્વાક હોય છે ગર્થાત્‌ મજ્યમાં જલ પીતાગ્નુ શરી? 
ન તો બડ સ્યૂલ, ન તો બઠુ ફશ હેડ ટે, એટતે ક સમાન ગહે છે અન્તમા પીનારનુ 
રરીર મ્યૂલ, અને આરદિમા પીનારતું શરીગ ડ્શ 23 દ 
સુપિતલ્સ ત તાસ્તીવાત્યાધિતો ત વિવેઞઇણ્‌ ! 
સાવિસસ્ુ મેસ્સી કવિષણુ ગોટી ॥ ક ॥ ૬૫૨ ॥ 
અર્થ --તગમ્યો મનુષ્ય જન પીએ, પઃન્તુ જોજ્ન ન મરે તેવી રીતે ભૂખ્યો થયે! હેય 
તે વખતે જવ ન પીએ, પરન્તુ ભોજન કરે તરસ્યો! માણુસ ભોજન કરે તો તેતે સહમત 
શગ થાય છે અતે ભૂખ્યો માણુમ જન પીએ તો તેતે જ્વોદગ્તે રોગ યાય છે 
જાન્ય જસયુઝા ન્યાં વાખિન્યાં ચતુથી શસેત્‌ 1 
ર 
પુસ્ત ૧ળિસછે શદ વણુપોશરિરીયરે 1 ,## 1॥1૨£%૬॥ 


ધર્મ" પ૦ ૩3 અ૦€ ૧૨. સ. ૩5. ૭પ 


તાતરેના વિનશ્યસ્તિ તિમિસાળિ તપે ચ #/# ॥શ૨લ્૭ 
અર્થ --*મીં ગલા પછી 'ાગળા તથા આચમન ડરીને બતે દાથતે જળવાળા કરીને 
તે વડે બને નેતોતે સ્પર્શ જમવા જેઇએ બે!જન કરીતે હાથ ધોઈ જે ચથુમાં લગાવે 
તતો નેત્રમા ઉત્પન્ન થયેવા તિમિર આદિ રોગ નજ થાય છે 
મુશ્ત્વા પ સશસેજ્વિત્મમમસત્યારીન્‌ સુલાનદન | ,, ॥1૨યષ૭॥ 
અર્થ --તેતી રીતે ભેઈજત ડરીને સુપ્ધ દેનાર ચ્યમમ્ત્યાદિ જિયોને સ્મશ્ણુ કરવા જએ 
અળે ભોજન પછી મુખગુદ્િને માત એતચી, લડિગ આદિ વશ્તુનો ઉપયોગ ૭?વો ચોગ્ન 
છે પરન્છુ પાનમોપારીને ઉપયોગ કન્નાતો રિવાજ વિરોત ટે તે રીટ નથી પાનસોપારીનેઃ 
ઉપયાગ ડગ્નામ્ને ઘડીએ વડીએ તે ખાવાની રે4 પડે છે હગ્ધડી લેવાને! સ્વભાવ પડનાથી 
તે એડ પ્રેકાગ્ના વ્યસન તુઃય જ છે તેથી હાનિ થાડ છે પરન્તુ એલચી આદિમાં તે દોષ 
નથ તેતો ઉપયોગ ૭મ્નારને તે 'નામવાર લેનાની ચકા થતી નથી તેથી તે વ્યસત રૂપ 
થવુ નવી પાતતા, ૭ફ દૂ? 4મ્વો, રૃમિતો નાશ 4મવો આદિ સુણુ વૈઘરાસ્માં ડા ટે, 
તયાપિ તેનો અધિઃ ઉપષોગ થવાથી દોડ વિગેષ કલા છે 
તાત નાતિસેવેત વિત્ત સ શુસુસિતા । 
ફેદરવનેશટ્ન્તામ્નિોતવર્ળગરણયઃ ॥ #» 1॥શ૮૮॥ 
અર્થ --તામ્ગૂલનુ ।વરૈય ગેનન કમ્વુ નહી, તેમજ વળી ગ્સ્તતે માટ દતા લીધી હોય 
અથના ખડુ ભૂખ્યો હોય તે વખતે પણુ પાન નઠી ખાગુ જોઇ તાખૂવતું અધિક સેવન 
કગ્વાથી દેક, નૈત્ર, કેશ, દાત, જડંમ:તિ, રાન, શરીમ્નો વર્ણ તયા બથ હ્ીણુ યાય છે વળી-- 
શ્ોપવિસાનિછા સન્વાર્સિતાન10લળાત । 
લાન્યૂ ત દિલે દ્સટુજેશળતેમિળાણ્‌ । 
પિષમૂર્ઝાયવ્ાર્તાનાં ક્ષતિના સ્તભિસિનાદ્‌ ॥ » ॥શ૮૨॥ 
અર્થ --પાન સોપારી બડુ ખાડાથી શરીરને સોષ, વાયુ, ૨શતનો વિકાર, ઇત્યાદિ દોષ થાય 
રે વળો દાત, દુગ?લ નેત તયા રાગરીને, તથા પિક, મર્કા તયા મદ્ધી પીડિત હોય તેને, 
તયા ક્ષતરાગી તયા ગ્કતપિત્ત વાગાતે પચુ તે હિત-મ્ક નથી પ્રત્યાદિ ઝારણુથો પાત ન ખાવુ 
તેજ રઃ છે હાનના સમયમાં કેટલાક લે! કોઇ સ્થાનમાં તામ્ગઝૂલના ચુણુ લખેવા જેપ્ઠને 
તેની પ્રશસા ડરે છે પરન્તુ તેમણે તેના દોષોને પણુ નવા નેએ વળી-- 
ને 
મુકતા રતયથ્‌ મરછેચ્છનેસ્તેન તુ માયે । 
અજ્ઞતવાતસેથિરવ ત્રીવાગાગુકટિઇુલણ્‌ | કોન ₹૦ સિણન ૬૬૦ ॥ 
અથ --ભલેજ્ન ડરીતે પછી ધીમે ધીમે સો ડમ ચાતડગું જઇએ તેટલું ચાલવાથી 
પેશમા પડેવા અન્નનો ટગવે! શિચિલ થઈ નય છે, અતે ગર્દન, ઢીચણ અને ડિ પ્ત્યાદિ 
સ્થાનમાં આરામ યાય છે 
શુસ્સવાવિશતર્તન્દ્રા શવાનલ્ય વહ મવેત્‌ । 
આયુશ્ર જ્તમમાળરય શૃદયુર્માવતિ પાવત ।। /#?7 (૨૨૬॥ 





હશ વેદાર્થચિન્તામણિ 


નનન ------- હયાસોટનાં લડાઈ 
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અર્થ --ભેજ્ન કરીને ખેસનાઃને તન્દ્રા આવે છે, સટ જનારને બળ આવે કે, અને 
થાનના?ને આયુ સમાપ્ત ચાય કે પરન્તુ દોડનારની પ૭ળ તો મૃત્યુ જ દો.વું ચ્યવે છે માટે 
ભોજન -રીને ધીમે ધીમે થોડુ ચાલીતે પછી રયન -રવુ એ હોટ છે 
શ્ાલાનકો સપુસાનરતાસ્ટ્િ વશ તુ દકિખે । 
લતત્તર્ટ્િમુળાન્તામે પત્રાત્સવ્યાથયાઝુસમ્‌ ॥ # ॥૨₹૧૨॥ 
અર્થ --પ્રયમ છતા [(સમુત્તાન) ૪ મદીતે આય ?વાસ લેવા પછી દક્ષિણુ ખાજીગે 
શ્રૂઝને તેનાથી 1મણુ! એએન્લે સોળ નાસ લેના અતે તે પછી ડમે પડખે સઇ રહીતે 
તૈતાથી બમણા એટલે બનીસ શ્વાય લેવા પછી પોતાતી ઈચ્છાનુસાર સઇ રહેયુ અર્થાત્‌ 
પોતાતે જેવી રીતે સ મહૅવાથી સુખ થાય તેની રીતે મૃ્વુ “સૂવું હેવાથી નિદ્રા લેડી 
ભેવો લાવ નથી પઃન્તુ જે પ્ર 1રની પોતાની દીનચર્યા હેય તે પ્રમાણે કહ્વુ 
વામહિશાયાતનછ સામેજમોગવ અન્તૂનાથ્‌ । 
સલ્લાસુ વામપા'વે શચૌત્ત મુસમપાસાથેણ્‌ ॥ ॥ ૨૨૨ ॥ 
અર્ય --મતુષ્યોની નાભિની ઉપર ડાયા પડખામાં અસિ રહે ઝે સછે અન્નને પચાવનાતે 
શ્રટે ડાયા પડખાતે દબાનીને સૂઈ રેવું નેઇએ 
શયત ખાટલા આદિ ઉપર થે ઢે 
જ્તિત્રેપવનપની સવા તૂછી વાત કજાનદા । 
મૂશ*્યા પૃર્‌ભી દવ્યા ૧1ઇવટ્ટી જુ વાતન ॥ ,, ॥ ₹૨૪ ॥ 
અર્ય --ખાટલા ઉપઃ સતાવી ત્રિદોષ દૂગ થાય ઝે, અને પથારી ઉપ? સુઇ જવાથી વાત 
અને મ દૂગ થામ ડે, અતે ભૃશપ્યા ખૂહુણ અને વૃષ્ય છે અર્ચાત્‌ પુષ્ટિ 19 તથા વીર્ષ વર્થ. 
છે અતે 1#૫ટ્ટી અર્થાત્‌ લાકાતી પાટ ગાયુ વધાગ્નારી છે 
સુશમ્યાશયત છત પુષઠિસિદ્રાટસિધટણૂ ॥ ડા ॥ ૨૨૬૬ 
શ્રમાનિણદર ઇષ્વ વિષરીતમયોડન્વયા । ##_ઝમ ॥ શદ 
અર્ચ “-સુન ર્‌ શય્યા ઉપર શ્રતાથી ચિત્ત પ્રસન્ન ચાય ૩3, અને પુદિ નિદ્રા અતે. 


ધૈર્યની પ્રાપ્તિ થાય કે તથા પરિશ્રમ અને વાયુ દૂ થાય છે, અને વીર્ષ વધે કે અને 
ખસ સય્યા ઉપર સૂડાથી તેથી ૬4૩ પિ ભ આવે છે 


તાવિશાવા ત વા મંત્ર તાવના મરિના ન સ । 
ત ચ ળત્તુતરયા શશ્વા લમાતિણિર્તાવરટિ || મરે ૬ ૩ વ. ૨૦૫-૨? ॥। 


અર્ય --જે પહોળી ન હો] અર્થાત્‌ સા ટી હોય, અથવા તુરેલી હોય અથવા સમાન 
“મર્થાત્‌ ઉચી નીચી હોય, અથડા મિન હોય અઅના તે! મામ્મુ આદિ જન્તુ વાળી હેય 
તો તેવી ગય્યામાં આપત્તિ સિડા1 અન્ય સમયે દાપિ ન સઝ જનુ 


વળી 'માસ્‍નાનુ માપ રિ પરાગ્ઝના નિયમોને અનુગ? હેડ જોઇએ 


માનાષિવવે ટ્ર સ્વાન્માતરીને સુસષવ: 1 
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અર્થ:--ખાટ્લો અમુક માપ કરતાં મોટો હોય તો મનુષ્ય દરિદ્ર થાય છે, અને નાનો 
હોય તો સુખની હાનિ થાય છે એવુ શાસ્રતું કહેવુ છે- 
ચઇઃશીત્તિ પર્વાળિઃ ફેમ્યેળ પર્જિસ્વવેત્‌ । 
પછ્ણછાતિ વિસ્તાર મગજ દસ્સતમિતથ્‌ | 
અર્થઃ--ખાટલે લખાઈ માં ચોરાશી આંગળ અને પહેળાપ#માં સાઠ આંગળનો જેદએ. વળી- 
શાસ્યાં હિસિ સિર શસ યાસ્વાતામષિ મૂપત્તે 1 
સઢ સવતાં પુંયાં વિવરીત તુ સેમ ॥ મવિ.પ,૩,૫, અ, ૨૦૧-૬૨૨ ॥ 
અથઃ--સૂનાર સતુષ્યને માટે હમેશાં પૂર્ક ક દક્ષિયુ દિશામાં મસ્તક રાખીને સૂઇ જવુ' 
શેષઠ છે. બાકીની દિશાએ તરફ માથુ” રાખીને સૂવું તે રોગ ઉત્પત્ર કરતાર છે. 
રિવા સ્થાયં ન છુર્વીત,યતોડતો સ્વાત્યજઞવદઃ । 
ગ્રીખ્મવરવેશુ જાજેજુ દિવા સવાયો સિપિધ્વતે [ યો. ર, નિત્ય, ૨૦૨ || 
અર્થ$--દિવસની વખતે મવુ' નહી જેઈએ, કેમકે તેથી કફની જૃદ્દિ થાય છે. ગ્રીષ્મ 
ત્રતુતે છોડી બાકી ખધી ્ઠતુમાં દિવિસે સૂપ રહેવુ' નિવિદ્ છે. પરન્તુ જે મનુષ્ય નિત્ય જ 
દિવસમાં સૂએ છે તેને દ્વિસે સઇ રહેવુ' વર્જિત નથી. 
જસિતો દિ હિવા સવાયો નિત્વ તેવાં રરીરિળાર । 
વાતાહ્‌યઃ ત્રજીવ્વસ્તિ વેપામસ્તયતાં રિવા ।। ,#/ ॥ર૨૨૦॥ 
અર્થઃ--જે લેહતે દિવસમાં નહી' સૂઝ રહેવાથી વાતાદિનો પ્રદાપ થતો હોય તેમણે 
હમેશાં દિવસે સૂઇ રહૈવુ' ઉશથિત છે. માટે તેવા મનુષ્યતે દિતમાં સવુ' વર્નિટિત નથી. 
મોઞનાલાગ્ટિવા સ્વાપઃ પાષાળમષિ સીર્ષતિ । 
મોઝનાન્તે રિવા સ્વાયાળાતપિતવષોરવઃ ॥ 91૨૨૬1 
અર્થઃ--ભેજન કરતા પહેલાં દિવસે ચપટ જવુ" તે પાષાણુને પણુ પચાવી દે છે અર્થાત્‌ 
દિવસે ભોજન પહેલાં સવાથી કઠણ પદાર્થ પણુ પચી નનય છે. પરન્તુ ભોજન કર્યા પછી 
દિનમાં સૂવાથી વાત, પિત્ત અને કરની ઉત્પત્તિ થાય છે. 
તતાયાર્મ ત વ્વગાયે ચ પાત્રર્ન ચાનેવ ચ 1 # 
મુટ્ટ મીઉં સ વાટ ચ જુદ ઇસવેશત્વગેત્‌ | ,# ॥૨૨૨॥ 
અથડ--ભેજ્ન કરેલા મતુષ્યે કસરત, સ્ત્રીસમાગમ, રેડવું, રસ્તે ચાલવુ, યુદ્ધ કરું, 
ગાડું, ભણ્વું-એ સવ" એક મુહૂર્ત માત્ર એટલે ખે ઘડી (૪૮ મીનીટ) સુધી તજવુ' જેઇએ-વળી- 
, વાશ્રિયાત્રે વયઃવાતમુગ્છિછે જૃુતમોગનશ્‌ । 
રમ્ષ છત્રળત્તારષ ત સો મોમાંસમશળઇ્‌ 1 ત્ર. પે. ૧. ત્ર. અ, ૨૭-૨૨ ॥ 
અર્થ:--ત્રાંભાના પાત્રમાં દૂધ પીવુ” તે, અને એ'ડા(નૂડા) અન્નમાં ઘી નાંખીને ખાવુ' 
તે, તથા મીડુ'(નીમક) મેળવીતે દૂધ પીવુ' તે સવ તાજુ' ગોમાંસ ખાવા બરોબર છે. 
પતિ ભોજ્નવિધિનિરૂપણુ અ. ૧૨. સ. ૩૯. સમાં. 
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અન્ન મભન્ધી વિશેષ વિવેચન. *“ 
ઉપગ્ના સર્ગમાં નો-7તાદિના કમોનુ નિગપણ ડરીતે આ સર્ગમાં અન્ન સગન્ધી વિશેષ 
વાતોનું નિરૂપણુ કરવામાં આને કે 
લો”્નવું સુખ્ય પ્રયોજન ક્રુધાની નિટત્તિ તથા શરીમ્તુ બલ ઈત્યાદિ ઝે તથાપિ 
વૈક ધર્મનો મુખ્ય સિદ્ધાન્ત પમ્મ પુરાર્થ (મોક્ષ) ગ્રા ડગ્કો તે છે પરન્તુ તે મનની 
પવિત્રતા હોય તો જ બની નકે છે અતે મતની પાડેત॥ અન્નતે આધારે છે એવં 
થુતિનો સિદ્ધાન્ત છે 
તે સગધમા વેદ્તુ પ્રમાણ તીચે પ્રમાણ ઝે -- 
અન્નવશિત તેષા વિષીયતત તસ્ય વ: સવિણો પાતર્તન્પરીપ મવસિ શ 
મમ્યમલન્માંતે ચૉર્ડાળઇસ્તન્મન; 11 ૩૦2૦ થ૦ ૬-૧૫-૨ ॥ 
અર્ધ --મતુષ્યે ખાડેલુ અન્ન જઠનસિથી પચીને ગણુ ભાગમાં વહુંચા/ નય છે તેનો 
જે સ્થૂલ જાગ તે મત ર૫ થાય ઢે, મધ્યમ ભાગ રસદ કમે પરિણુત થ7તે માસ થાય 
ટે અતે અન્નનો જે અત્યત ગૂટમ ભાગ છે તે હૃદયને પ્રામ થઇને હિતા નામની નાડી 
એમા પ્રવેશ ડરીને વાણી આદિની સ્થિતિને ઉત્પન ઝરીતે શનરૂપે પસ્ણિત થાષ છે, 
અર્થાત્‌ મનને પુદ્િ આપે છે અન્ન ખાડામાં ન આવે તે! વાણી આદિ ઇદ્રિયામાં ખે'લનગા 
વગેરૈતી શક્તિ રહેતી નથી તેથી ઇન્દ્રિયાએ પોતાનુ કાર્ય કરતાની શક્તિ કાયમ માખી 
તેતે જ અહી વા!રી આદિ ્પાન્દિયોની સતિ ઉત્પલ કરવી એમ ડણુ છે મતુષ્યોના 
રરી?ની સ્થિતિને મ2 અત તથા જલ એ ખે પદાર્લોની વિમેન જરૂ? છે જેવી રીતે 
ખાવેના અન્નના ત્રણુ વિભાગ પડે છે તેની રીતે પીધેના જનના પણુ ત્રણ પ્ર 19તા બેદ 
પડે છે તે નીચે પ્રમાણે -- 
ગાવ જૌત્તાલ્ેધા વિડોવન્તે તાતા વ સ્મવિળો પાતુજઞન્કૃત મગસ થો 
મમ્વમદ્તોસ્તિ યોડમિઇ તાળ ॥ ઝક ॥11૨॥ 
કથ --પીવેગા જતના ત્રણુ ભાગ પડે છે-તેનો જે સ્ધૂન લાગ કે તે મૂત ધાવ છે, 
તેનો મધ્યમ ભાગ લેડી (2શ) રૃપ થાય કે, અને જે સદમ ભાગ તે ગ્રામુ યય છે 
વળી ખાતા પાત્રાના પતધે! મધ્યે વત તત નદિ પદાર્થોને તેજ -બ્દથી ડહા છે તેના 
પગુ નનન નને જળની પેકે ગુ ભાગ પડે દે 
સેન્ડ તેસ પિષીયતે સહ્ય મ સ્વષિછો ધાણન્તટ્રિય મતિ શો ક્ય 
સમગ્ાયોડનિણઇઃ તા 412 ॥ 1૨ 
અર્ષ -ખાડતા ઘતાદિ તેજના નગુ વિભાગ થા4 2-તેવો જે મ્યૃવ ભાગ છે તે હાડન 
(અક્યિ) થાય છે, ગતે જે ગષ્યમ ભાગ ઝે તે નનત;પ ગતે કે, અતે જે સદ્મ ભાગ 
છે તે વાખી ૩પ થાય ૭ શૂતાઈ “વાથી જ વાષી શપડ રીતે નોતડને સમર્થ ચાય છે 
બે વાત લોનમાં પ્રનિદ ઝે 
આ પ્રમાણે અલાદિ ડિયયમાં અતાદિ ર્પજ મન આભ્નિ ડયુ ડે -- 


થમ પ્રર૨૩ અ૦ ૧૨ સ. ૮૩. હાહ 


અન્નમમ દિ જોસ્વમતઃ આપોમવ! પ્રામત્તેગોમથી વાજ ॥ 
ડિ છીબ ૩૫૦ અ ૬-૧-૪ [| 
અર્થ --હે સોમ્ય (પ્રિય્થન) ! અન્ષમય જ સન છે, જલમ4 જ પ્રાણુ છે, અતે તેઝેમ્પી ૦7 
વાણી છે 
બા શ્રતિગે મનતે અન્તમય, પ્રાણને જલમય, અતે વાણીને તેજેમય કહી છે મારે 
મનુધ્યે કમાવાના ઉપાય બબન્ધી તથા અતના પ્રકા? (ભેદ) સબવી પણુ વિશેષ વિચાર 
કરવે1 જેતએ 


પોતપોતાની «માપના દોષવી તથા સ્વજાવના દોષથી ? ટવાક અન્ન ખાવાની મના૪ 
કરી છે, તેનું નીચે પ્રમાણે વિવેચન છે 
વૈળાથ વદ્ધાથ જટમેચીસ- છોગામિસસ્તા મળિસથ ચાસ્તુ । 
જે દૃર્િગીવા રકા વે તેવાં ત મોસ્વ હસન છિગાતેડ | 
થૂુ૦૫[૦૪૪૦૦૦ ૪-૨૬૮ | 
અર્થ --વીણા વગાડીને જીન ચલાનનાઃ, 9ેદી, રૃપણુ, ચોર,જપુસડ, અપરાધી, ગુણુફ,! 
રૂપીઆનુ વ્યાજ,(દૃષિ) લધ્ને જગન અવાવનાર, તિય દેનાગ, અતે જુગારી-એ સવેષ્તુ 
અન દ્િતિએ ખાવા મોગ્ય નથી ( મિતાક્ષમામાં વાસ--વેણુ ગપીતે જનન 'ચતાવનાર 
શમેમ લખ્યુ છે પત્તુ તે નસત્‌છદ્ર ગણાય ઢે, તેથી તેનુ અન્ન ખાનુ પ્રથમથી જ પ્રાપ્ત 
નથી તેથી અહી વાસનો ધધો કરીને છગન ચનાવનામ સબધી નિષેધ ન સમગવે! વળી 
ગણિન્ન શબ્દનો અર્થ અહીં નીચે પ્રમાણે જાણવો -- 
મતે મર્તેરિ થા નારી રહસ્ય જુસ્તે વતિદ્‌ । 
તસ વેલાવજેટ્મમે સા મારે મિંગ સપૂત 1 જુ.વા,જ.અ.વ-૨૧૪ | 
અર્થ --પતિના મગ્ણુ ખા“ જે સ્રી ગુ રીતે પતિ કરે છે અને તે ગર્ભનો પાત ડરે 
છે તેની “ગણિન્ા' એવી સન્તા છે ) 
જૂદાવરા જીટ્ચિડિત્લરથ વા વશી ગૌ ગ સિસ્ટર 1 
ત્રાસ્યોત્રવસા અવછાગિતાક સતાતાતમેવણન છ્ત્િસ્વ॥ #» 11૨૬૬૨ 
અથ --કર્‌ હિસક ગ્વભાવવાના, રોગી, ક્ેધી, વધ, વ્યાભિચારિણી સ્રી, વિરોધી, રાગુ, 
વ્રાત્ય અર્થાત્‌ સમય ૫? જેનો સસ્કાર થયે! નથી, ખીનનતે ડૂ ખ દેનાર (ઉત્ર), ધન 
આદ્થિ મત્ત, અતે સ્રીતે તશીચૂત એ સ*તુ પયુ અન્ન દ્રિજતિએ આવા યોગ્ય નથી 
વે રામિવા વે ૬ છુવર્વનસ રિઇમોત્રી વત્તિવથ થશ્ર । 
સેડ્યુતરમાર્યા વદુવાથકા ચે” વિદદ્ય ચૈતેડવિન મોગ્વધાન્યાડ॥ ,, 1૨૭ના 
અર્થ --વળા પાખડી, સોની, બીજાનુ જૂઠું ખાતામ, પતિત જેને સ્ત્રી મુત્ર નથી તેવા 
અને બહુ યાચના કરતાગ-તેમતુ પણુ અન્ન બાહ્મણુ આદ્તિ ખાના યોગ્ય નથી અહી 
“ખહુયાચ#” રખ્લનો અર્થ નીચે પ્રમાણે છે -- 


છ્ર્ર તદાથ્ચચિન્તામણિ. 





વનિ મચે સશ્ણ વર્ભવાલાથ નિત્યશ 1 
રાશ તૌજ્િરેન સ તેવો વદુવાગવ 1  € 
અર્થઃ--જે હમેશાં ધણા લોક પાસે તથા સ'કર જાતિએ પાસે, તથા મ્ય્લેછ પાસે અને 
દારૂ વૈચરનાર અતે બતાવનાર પાસે ગાચના કરે છે તેતે “ બહયાચક' ફહે છે. 
જે સોમતલાંશવતાત્રતતીરાગ્યાત જતળાગિનાસિ। 
મહે જ” . ૨ 
જોમાનિ હાજા અ તિછાન્‌ જાતિ તિકીળ વેડ ન તુ મોગ્યમેપાથ્‌ 1૨૭૨॥ 
અર્થઃ--વળી જે લેક સેશવલી, તલવાર આદિ શસ્‍્ઝ, સતર રેશમ આરદિનાં વસ્ત, વ્ાંણુ, 
તક (છાશ), દૂધ, ઘી, માંસ, માંડુ, ચામકુ, અળર!ી અને રાણુનાં વસ્ઠ, લાખ, તલ 
અને કળ વેચનાર છે તેમતુ' પણુ અન્ન ન ખાલુ* નઇ. 
સ્ીત્રસ્તિ મિચ્વા શવગાનપાનકમોરજ બેડવિ ત પત્સુયાયાઃ । 
રાત સૃહેણો સ્ત: જતો મોર્યારના સત અ દસવાશ્ર ॥ ,, ॥ ૨૭૨ ॥ 
અર્ષડ-- વળી મિથ્યા વ્વવકારથી જવન ચલાવનાર, વસા લતે મડદાં ઉઠાવનાર, 
દારૂડીઆ, લુઠાર, વણકર, અધર્મી" રાળ, નરસ, ધોળાં, કૃતક્ષ, તથા પ્રાણીઓની હસા 
કરનાર, ( અહી “તૃશ'સ' શખ્દ્તો અર્ચ નીચે ત્રમાણે છેઃ-મટ્ષે પેતમથો છછ ચરવાત્ત- 
ત્સ્વાતુમોગ્તતજ બેક્ષતાબેજ7ુ વોડર્સોપાત્તતલામતિ ત વરેસ ॥ ત. માહા.વ.અ, 
૬૬૪૨-૬૬ ॥ ભદ્ષ્ય, પેવ, લેલ વગેરે કાઇ પણુ સ્વાદિષ્ટ પદ્દાર્થ બીજાના દેખતાં કાઇતે આપ્યા 
વિના કલો ખાનાર સરસ કહેવાય છે. ) 
ચે ચરપાવાથ ભુરજતા વે પૈશન્યવાયો વજતંતહાત્ર । 
રન ૧ છ હય. કન શૂ 
ચે વન્દ્તિ વેડષિ ત તત્રિતાશ્ર વિધર્વ ચતેડાય ન મોગ્યતતલ્યા॥૨૭૨॥ 
અર્મ#--વસ્ત્ ધોનાર, દારૂ બતાવનાર, ચાડી કરનાર, મિથ્યા બોલનાર, ચારણ તથા ચક્રિક 
અર્યાત્‌ ઘાણી પીલનાર (લેલી)-એમનુ' અન ખાદાણાદિએ ખાવા પોગ્ય નથી. વળી-- 
થથ્યાતનવમપૃચ્છિઝટ્થિટુમ્વર્સોર્નાઃ ॥ 
મતુવ્જજકુંગાશ્ર શુશૃરપુત્વવીએવઃ ॥ 97 1 ૨૭૪ ॥ 
જશવજેગજતયાલ્તારરસાથ્થા 1 
શાજેવરષાવિન્યાક મસ્તાતોપાષિયૂજજઃ ॥ 37 ॥ ૨૭૫ ॥ 
સિદ્રીળન્તિ ચ ળ્તાતિ વસ્તૃનિ થગુત્તાપવાઃ । 
સપાપલ્ય ન મોસ્દવ્ય સદોવવતિનેકજત; ॥ ઝે ॥ ૨૭૬ ॥ 
અર્યઃ--મધ, આસવ, મી*મુ (મર્ધુશ્ડિસિ), દહીં, દૃધ, મધુર વગેરે ૨૪, રાંધેકુ' અન્ન, 
મનુષ્ય, ફૂલ, મુજ, ડુરા, મૃતિકા, પૃષ્પ, વેલ. તથા પદવસ્ત, કેશ અર્માત્‌ બનાવરી “શ, 
ચામર નેંપાલી કબલ આારદિ (કવપ), માચા ગોતી(ાર), ભદેોનાં રસદ), રાક, 
પડા વિત્રેરે સેક ખરીવાળાં પ્રાણી (એક ઇફ), એળ, અત્તર કુલેલ આદિ ચ્ૂગન્બિદાર 
જદાર્ષ તયા આમાર્વાપ, અ સર્જ પરદાધોતે જે વેચે છે તેવા અધમ લેદાનું' અત અજાક્ય 
છે. બતે જેના ઘરમાં «્ત૨(૪૯તિ) છે તેતું અત્ર પુ ખાવા પોચ્ય નથી. 


ધર્મ પ્ર ૩. અર ૧૨. સ. ૪૦. ૭૨૧ 


ચોડસ્પસથર વર્પલ્વ શઝ્ીતાસં દિગાપવઃ 1 
સદુળાસ્છૂદ્રસ્તઃ સ્યાત્યતે વિર્સુવસે મપેત્‌ ॥ થૂ, પ.સશ.અ, ૪૨-૭૦ 
અર્થચઃ--જે કઇ મનુષ્ય થેડા પણુ રૃપણુ મતુષ્યનું' અન્ન ખાય છે તેવે! અધમ ઠ્િનતિ 
છે, અને કૃપસુના અન્નના ગુણથી તે મનુષ્ય શૂદ્ઠ તુલ્ય ચઇ “નય છે, અતે મશ્ણુ પછી 
મામનો સુઅર્‌ જન્મે છે. કદ્ય કેને કહેવો તે કહે છે 
શ્નાત્માર્ન રમ્ય સ વુત્રફારથ યીર્યત્‌ । 
છોમાચઃ પિત્તો પત્યાન્ત જરય દૂતિ સકતા ।। 
થા, રૃ.અ. ૬ જછોમ્ર્દ્% શ.રી, ,, | ૨૭૭ || 
અર્થ:--જે મનુષ્ય લોભથી પોતાના શરીરને, પુત્રને, આતે, માતાપિતાને, તથા સેવક 
જનોને પીડે છે તૈમ ધર્મફૃત્યને શ પણુ પીડે છે અર્થાત્‌ તે કરતો નથી એવે! મતુખષ્ય 
ફદર્ય કહેબાય છે. 
સત્ત સત આસો સૂજરાસે વ્રસવર્પસષ્‌ 1 
શયુઃ સુવર્ળજાસજપવીસયાશ્ર મોષિતઃ ॥ મ. 3. શ, ૧, અ. ૨૬-રૂ૭ | 
અર્ચઃ--રાનનું અન્ન તેજને હરણુ કરે છે, અસત્‌ શૂ્ડું અન્ન શહાતેજનતે હરણુ 
કરે છે, સોતીનુ' અન્ન આયુતે ક્ષીણુ કરે છે, અતે સોનીના અનની તુલ્ય સુવર્ણુવણિક 
(ચેકસી)તુ' અન્ન પણુ નિષિદ્ઠ છે, તયા જે સ્રીતે પુત્ર નથી (અવીસઇ તેતુ' અન્ન 
ખાવાથી પણુ આયુ ક્ષીણુ યાય છે. 
હૂશતૂતાલમે પજ ૧ર તપો પતત । 
«શપ્તગતમો વેત્તો જશવેસસમો રઃ ॥ મ, છુ. અ, ૪-૮૧ ॥ 
અર્થ:--પ્રાણીએની હત્યા કરવાના સ્થાનને સૂનાં કહે છે. તેવા દસ કસાઇ તુલ્ય એક 
તૈલી છે; દસ તેલી બરાખર એક કલાલ (દાર્‌ વેચીતે જીવન થલાવનાર-બ્વજ) છે; દસ 
કલાબની તુલ્ય એક વેશ અર્થાત્‌ વેશ્યા રાખીને તેના દુરાચાર ર! જીવન ચલાવનાર છે; 
અને દશ વેશની લમાન એક રાન છે. પરન્તુ અહીં અધર્મી રનનું ગ્રહુણુ છે. 
્રતૂનાતદક્ીળિ યો વાદ્યતિ સોસિજઃ । 
તેન તુસ્યઃ રજત રના ઘોર્સ્તલ્ય પતતિત્રદઃ ॥ ૫૦ ૨૧૦ અ૦ ૬-૮૬ | 
અથર્ટ--પ્રાણિહત્યા કરીને માંસ વેચનારનું નામ સૌનિક છે. તેવા દરાદન્નર સૌનિકના તુલ્ય 
એક રન્‍્ન છે એમ સન્વાદિક ત્રડવિએઃએ ક્યું છે. તે ક્ષત્રિય હોવા છતાં પણુ તેનો પ્રતિગ્રહુ 
કરવો! બહુ ભય'કર્‌ છે. અક્ષત્રિય રાજાને તે! પ્રતિમ્રહ લેવા જ નિષિદ્ર છે. 


સાવાસ્સૂટ્સ્વ પજાસ વિટ્ાનમરાત્િનો ટ્િતઃ । 
આહ્દીહામપેત્રાસ્માદઇતાવિજરત્િકમૂ | /## 1રર૨। 


અધ:--ત્રાદ્દ તયા પ'ચયસ્ રહિત એવો જે અસત્‌ રુદ્ઠ તેનું પકવાન શાસ્વેત્તા દ્િજનતિ 
ન ખ્‌. પરન્તુ ખીજુ' અન્ન ન મળે તો (અનત) તેની પાસેથી એક રાત્રિના નિર્વાહ 
પૂરતું કાચુ” અન્ન લે. આ લોકમાં જે શાસ્રમાં શદ્ડું અન્ન ખાવાનો નિષેધ ફરમા છે તાં 


ગ 








છ્ર્ર્‌ વલેદાર્થચિન્તામણિ? 


ક. ડડ કક્કડ 
સર્જ પ'ચયજ્ઞાદિ રહિત અસત્‌ ગૂદ્રના અન્નનો જ નિષેધ સમજવો. પ'ચયત્ાદિ ન કરવે। તે જ 
અસત્‌ સહ્ધતું લક્ષણુ છે. વળી-- ી ન 
ઘતજીન્વાતુરળાં ચ ન સઝ્ીત જરાયત । 
જેશરેલવપજ્ ત પરા ₹ઇ ત યામતા ॥ ૧૦૨૫૦ સ૦ ૨-૨૦૭ || 
અર્ચઃ--મત્ત, કુદ, રાગી-એમતું અન્ન ન ખાવું. તેમ વાળ, ડા, આદિના ર્મંસર્ગથી 
દુષ્ઠ થયેલુ અન્ન પણુ ન ખાવુ. વળી જણી જેઇનતે પગનો સ્પર્શ કર્યો હોય તૈવુ' અન્ન 
પૂણુ ન ખાકુ, 
| જૂળવ્વાવેસિતે સત્ર સંશ્તૃઇ ગાષ્યુટ્વયયા 1 
પતત્રિળાવછીટેં ચ શતા સલ્વણમેવ ચ ॥ % 11૨૦૮ 


અર્થ:--બૂણુહત્યા તથા સહ્હત્યા આદિ કરેલા પતિતની દૃષ્ટિ પડી હોય'તે અન્ન, 
ર્જ્બ્વાએ સ્પર્ર ઝરેલુ, પક્ષીએ ખાધેલ, અતે કુતરાએ સપર કરેલુ” અન્ત નહી ખાવુ” 
જેઇએ. ( ગર્ભ તયા બાલકને ભૂણુ કહે છે. અને કે!ઇ ઠેકાણુ બૂણુહાનો અર્થ બહ્મહત્યારા 
પણુ લખ્યે! છે.) 
ન્ાવેમાશ્રમિળો મોરો વ્રજનારી શદ્દી તથા । 
મુસેસ્જ્તળમોગ્યં સ્તાલ્સરષેપાં અિનિતાં તથા ॥ થા, ભ.અ,૨-૨૬૭ અ.રી, ॥ 
અર્શ:--વળી બદ્ધાચારી અતે ગૃદસ્થ એ ખે આતશ્રમીતું જ અન્ત લેવા યોગ્ય છે. મુનિ 
(્મન્યાસી )નુ અન્ન "પાવા પે!ગ્ય નથી, તેમજ “કાઇપણુ પ્રકાસ્તું' લિંગ ધારણુ કરનારું 
અન્ન પણુ ન ખાવુ* નેઇએ. ( કાઘાય વસ્ર, તમમુદ્રા, આદ્તિં નામ લિંગ છે.) 
સૂતવે? પતે મરે ઇરીતે શિમાત્વરે 1 
છાયાયાં દસ્તિનો સસ ન મૂય' પૂરયો મવેતૂ ॥ ર 
અ્ચં:--મરેલાના સૂતક્વાળાતુ' ને ભે!જન ફરે છે, તથા ચન્દ્ર અને સૂર્યના ગ્રહશ્‌ વખતે 


જે શોજને કરે છે, તથા ગજચ્છાયા નામના ષે!ગર્સા જે બોજન ટરે છે તેતે ફરી પુર્પનો 
જન્મ મળત્વો નથી. 7 


સવા પાત્રમુષદ્રાવે વણસે ન સિવસ 1 
વાત મળિજાત્ત ચ તિટ્વા ત સુળસ્લિતજ્‌ 1 ૫૦ સ્કૂબ અન ૪-૨૦૬ ॥ 
અથ--જે અન્નતે ગાયે સધ્યું હોય તે, તથા “અત્રક્ષેત્રાદિકેમાં દઈ ખાનાર છે ઇ' એવો 


પોકાર કરીને આપવામાં આવતું અત્ર, સમૃઢનું અન્ન, વેશ્યાતું અન્ન, તથા શાસવેતાએઓ એ 
જેને નિન્દિત ગણ્યુ' હોય તેનુ અન્ન એ સર્જ અત્ત-ખાવાતો નિષેધ છે. વળી-- “”* 


સ્તેનમાયસ્વોથાત્ લક્ળો વાેવિવર્ય ર1 દ: “*' 
રીશિતિલ્ય જ્યેસ્ય વટ્સ્વ તિતઇસ્વ સ ક ક 


1 « .% 


* શમિશવસય પળસવ પૃશ્રરવા કાંમિશ્સ્વ ત) , 
. * શુસ વર્યુષિત સેજ જટ્રસ્યોરિઝછવેઝ અ ॥ - , 


# 


,1૨૨૦॥ 
ણુ ડે 
#» 13૨૬૨૬ ॥ 
કેડ 


ધમ પ્રેત ૩ અર ૧૨. સ. ૪૦, છ્ર્ડ 


” અર્થઃ--ચેર, ગાયનથી જીવિકા ચલાવનાર, સુતારના ધધાથી જીવન ચલાવનાર, 
નિષિધ રહિ (વ્યાજ)ના ધ'ધાથી જીવન ચલાવનાર, યસમાં દીક્ષિત, કૃપણ, ખેડીથી ખાષેલે 
(૨૧૦), લેકોએ જેતે મહાપાતકી ઠરાવ્યો હોય, નુસક, વ્યભિચારિણી સ્રી, દાભિક 
અર્થાત્‌ કપટપૂર્વક ધર્માચરણુ કરનાર પર્સાદિતુ અન્ન ન 'ખાવુ' જેપએ. તથા શુક્ત એટલે 
જે પદાર્થ સ્વભાવથી મધુર હેય, પરન્તુ દહી કે આંખલી આદિના સ'સર્ગ'થી ખાટો! થયે હોય, તેમ 
જે અન્ત વાસી અર્થાત્‌ આગલા ધ્વિસે બનાવેલુ હેય તે પણુ ન ખાવુ' જેપ્એ. તેસજ 
-અસત્‌ શ્દ્રવું તથા કેતુ ઉચિદિદ્િ અન્ન પણુ ન ખાવુ” જઇએ. 
ઘર્મષ્વગી લર છુવ્યશ્ડાસિશ્ે છો૧ર૨૫૧: । 
“ વૈરાસત્રતિશ્રે ત્યો દિંત્ઃ સર્વા મિવ ક 3૫, સૂ, અ, ૪-૨૨૦ ॥। 
અર્ચ:--જે મતુષ્ય ધણા લોકોની સામે દાનાદિકિ ધર્માથરણુ કરે છે અને પોતે તથા 
બીજ મનુષ્યો દ્રારા પણુ લેકેર્મા પોતાના ધર્મની ખ્યાતિ ફેલાવે છે તેતું ધર્માચરણુ એક 
ધન્તતી પેઠે સર્વને જણાવવાતે માટે છે. માંટે પૂ” પ્રતિષ્ઠા આદિતિ માંટે કપટથી ધર્માથર્ણુ 
કરે છે તેતે ધ્મધ્વછ, પાખડી, આદિ નામથી કહે છે. એવે ધર્મધ્વજ, તથા સદા લે!ભી 
(બીજના ધનની ઇચ્છા કરનાર), તથા કપટ ભરૅલે। વ્યવહાર કરનાર, તથા લેતી થાપણુ 
એ!ળવનાર, તથા ખીન્નની હિ'સાં કરવાની સલાઢવાળો તથા ખીન્નના ગુણુને સહન ન કરી 
શકવાથી સર્વના ઉપર આક્ષેપ કેરનાર(સર્વામિલધજઃ)-એ સવને બૈડાલવ્રતિક સમઝવા. 
બિલાડી પ્રાય કરીને ઉ'દર આદ્તિ મારી ખાવા માટે ધ્યાનનિ# મનુષ્યની પેઠે શાન્ત બેસી 
રહૈ છે. તેની માકક જ પાખ'ડી મનુષ્યનુ' ધર્માચરણુ છે એવો નિશ્રય થાય છે. માટે તેને. 
બૈડાલત્રત વાળો કહે છે. 
ચસ્જુ નિન્જેસ્વર ગીય પ્રશંલત્યાસ્મનો શુળાન। 
સવે વાર્યુષિવો નામ વ્રભવારિમુ મર્છિત ॥ યાગ્રગમ,અ, ? 
અર્થઃ--જે મનુષ્ય ખીજાતી નિન્દા ઝરે છે અતે પોતાની સ્તુતિ કરે છે તે 
વાધુ'ષિક છે. વિદ્દાનોમાં તે નિન્દ્તિ હોય છે. 
અખોદઇિસેજૂતિવઃ શાર્થલાયનતતપ્‌' । 
શે સિચ્યાપિતીતથ વવત્રતપત્તે હિત: ॥ મ"ન્‍્સ્યૃન્સ૦ ૪--૨૨૬ ॥ 
અથ:--અ'દર્‌ કપટ રાખીને પોતાનો વિનય ગ્રકટ કરવાતે નીચુ' જતેનાર અને જે દ્િજ 
નિષ્ટુરતાથી વ્યવહાર કરનાર(નૈષ્કૃતિક) છે, તથા જે ખીન્તને હાનિ પહોચાડી પોતાનો 
સ્વાર્ચ સાધનાર છે, તયા જે રા અર્થાત્‌ ટેડા સ્વભાવવાળા છે, તથા કપટયુકત વિનયવાળે। છે 
તેતે બક્ત્રતી મનુષ્ય સમઝવો જોઇએ. ખગલે! વિશેષ કરીને માછલી આદિ પ્રાણીતે પકડવાની 
ઈચ્છાથી "યાન લગાવી ખેસે છે અતે ધીમે ધીમે ચાલે છે, તેવી રીતે બકદ્રતી પણુ લોકને 
વ'ચન કરવાને માટે કપટ વ્યવહાર કરે છે. એવા બૈડાલતરતૃ તથા ખકતત કરનારતું અન્ન 


પણુ ખાવા થોગ્ય નથી. 


ચે વજ્ત્રસિનો નિતા ચેન્ચ 'ાર્ગાદ છિ । 
તે ડિ તેન વાવિન જતી |! # 1૨39 


-૨૬? ||” 
નું નામ્‌ 


છ્ર૪ ચેદાર્થ્ચિત્તાસણિ* 





અર્થઃ--જે વિષ્રો બંકવૃત્તિવાળા તેમજ જે બૈરાલત્રતવાળા છે તે સર્વે તે જ પાપકમથી 
અન્ધતામિસ્સ નામના નરકમાં પડે છે, 


સરિસ્તમ્સ્ય શમયોઃ જરસ્યોસ્કિણિમોમિન: 1 ' ર 

પક સતિ ચ પર્યાચાન્સતસિેયથ્‌ 1 ))# 1૨૬૨ ॥ 

અર્થ:--વૈદ્યના ધ'ધાથી જીવન ચલાવનારનું, તથા શિકાર વડે જીવન ચલાવનાર(સમસુ વું, 
તથાફર માણુસનુ', તચા નિધિ&્ઠ ઉચ્છિજિ ખાનારતું, તથા ઉત્રન' અર્થાત્‌ ખીન્નને દુઃખ દૈતારનું” 
અન્ન, તેમજ સૂતિકાન્ર એટલે ચૂતિકાના ઉદ્દેશથી જે કાંઈ કર્મ કરવામાં આવતું હોય તેતું 
અત્ર, તથા એક પક્તિમાં બેસીને ખાતાર મધ્યેથી કોઇ એક અન્તતુ' આચમત કરી લે 
ત ખાઈીના જમનારનાં પાત્રમાં બાકી રહેલું અન્ન-એ સર્વ અન્ત ખાવા યોગ્ય નથી. (સર્વર 
જમતા હોમ તે દરમ્યાન તેમાંનાએક અવતિમ આચમન કરી લે તો તે અન્ન પર્યાચાન્ત કહેવાય જે.) 

અને ગ્રતિકાન્ન ખાવાનો નિવેધ આગળ કહેવાનો છે. તે*પણુ ન ખાવુ' જઇએ. 

યાસ્વલ્યકયસ્મૃતિમાં ઘર્યાચાન્ત તે બદલે પર્યાવાજ્ન પાઠ છે, એક માણુસનુંઃ અન 
બીન્નની દરા આપવામાં આવે તેતે પર્યાયાન્ન કહે છે, જેમકે સૃદ્ધનું અન્ન ભાહાણુ દ્વાર અથવા 
ષાહમણુનું' અત્ર શદ્દ્ારા. 

જતિ રયા માંતમવી વાથ ચોવિતઃ । 


ક્વર્ય નય પત્તિતાસમવસુતળ્‌ ॥ 7 ॥ ૨૨1 
અર્થઃ--કાઈ સત્કાર કરવા મોગ્ય છે છતાં સત્કાર વિના અવતાપૂર્વક આપેલું અદ્મ 
“પાવા પોગ્મ નથી. તથા દેવતા આદિના ઉદ્દેશથી જે માંસ આપવામાં આવેલુ' નથી એવુ' માસ 
તયા પતિ અતે પુત્રથી રહિત સ્ત્રીનું અન્ન ખાવા યોગ્ય નથી. વળી શગુનું' અન્ન, તથા 
નગરનું" અન્ન અર્થાત્‌ નગરના સમદિ લોકનું” એકદુ' કરીને બનાવેલુ” અન્ન, તથા પતિતોનુ” 
અતે તથા કોઇએ સષેલુ' હોય અથવા હીંકના છાંટા ઉડેલુ' હોય તેવું" અન્ન, સવે ખાવા થે!ગ્ય 
નથી, આ શ્લોકમાં નગરી(નગર) શખ્દ પડેલે છે, તેતો અર્થ નીચે પ્રમાણે છેઃ-- 
શુ્યત્રત્યાટ્નિણુળેશ્રાતુવજ્યેઝસેયુતક્‌ । 
અસેજગાતિસવદ્ધાનિજસિરિવલમાફ્‌ । 
સકેફેવસસવૂં નમે સ્તમિધીયતે ।। શન્ટ્સ્તોળ મફાનિધિ || 
અર્થ#--પુષ્ય ૩ર્મ કરવામાં સમર્ય તથા સારે વર્ણાના લોકથી યુક્ત હોય, તથા બતેક 


જતિના મનુષ્ય જેમાં રહેતા હોય, તથા અનેક પ્રકારતી કલા અને વિદ્યાને ન્તણુનાર જેમાં 
ઘણા હોય, તથા વિષ્યુ આદિ પંચાયતન દેવતાયુક્ત હેય-તેને નગર કણે છેં, 


તે નગરના સમિ લેકોતુ અન્ન ન ખાવુ નેષ્ઠએ. અતે માંસ ખાવુ નિવિદ્ર છે, છતાં 
જે છોડી શક્તો નથો માટે તેને આચત માંસ ખાવાનું કથ્યું છે. તેથી અર્ચિત માંસ ખાનારનુ” 
અન્ન ખીજ્ે માંસાહારી “માઈ શકે છે એવે! ઉપરના (૨૧૩9માં શ્લોકનો ભાવ છે. અતે જે 
ફદાપિ માંસ ખાતો નથી એવા ઉત્તમ આઘાણાદિ ઉત્તમ આર્ષ ગ્રનતતે મારે માસાહા- 
શીગાનુ” અન્ન ખાવુ હમેશ નિવિદ છે. 
વિશ્રનાઇતિનોયારલ તત્સ વિદ્રયળસ્તથા । 


શેસ્તઞતવાવાત સુતવ્સ્વસમેવ ત | “ક 1॥ર્‌૬૨॥ 


ધર્મ પ્ર ૩ અ2 ૧૨ સર ૪૦ હર્‌પ 


અર્યડ--ચાડી ચુગલી કરનારનું' તયા નનૂડી સાક્ષી આદિ મિથ્યા ભાષણુ કરનારનું તચા 
કતુવિકયીનું” અર્થાત્‌ “ મે' કરેલા આ સત્કર્મનુ' કૂળ તમતે મળો ” એમ કહીને ત્તેતી પાસેથી 
ધન લઈને તે ફળને વેચથારનુ, તથા નટતુ, અતે વણુકર, ૬૨૭, આદ્તિ' અન્ન તયા 
રૃતધ્ત એટલે ઉપકાર્તે ખદલે અપકાર કરનારનું અન્ન પણુ ખાવા યોગ્ય નથી. વળી--- 
થમારસ્ય નિવાર્સ્ય રત્તવતારવસ્વ સ । 
છુવળજવેળલ્વ શસસિત્રષિળસ્તયા ॥ ક» 1૨૬૧॥ 
શ્રવતાં શૌખ્ટિયાનાં ચ ચૅઇનિર્ભેગકસ્ય સ 1 
રસજર્ય રમોલસ્વ વસ્વચોવવતિશેટે ॥ ,» 1॥શ્૬$૬્‌ય 
મૃવ્વસ્તિ વે સોવવત્તિ સીરતિતાનાં ચ લર્ષશઃ । 
અનિદ્રા ચ મેતાલમતષિકરમેવ ચ ॥ %; 1॥3૬£૭॥ 
અર્થ:--તથા લુહારતુ, નિષાદ્ું, તથા પહેલાં કહેલા નટ અતે ગાયન કરનારથી ભિન્ન 
બીન્ન વેશ બદલીને લોકતે રજન કરીતે જીવિકા ચલાવનારનુ”, સોતીનું', વાંસ કાપીને તેના ઉપર 
જવન ચલાવનાર(વેણુ)વું તથા રાસ્ર વેચનારનું' અન્ન (ર૧૫), તેમજ તીચતી સેવાથી 
જીવન ચલાવનાર, દાર્‌ વેચતાર, ધોબી, વસ્ત રગનાર, નૃશ'સતુ' તથા જેના ઘરમાં 4૨ 
હોય તેનું' અન્ન (૨૧૬), તથા જે મતુષ્ય પોતાતી પત્નીતે નર્‌ છે એ જાણ્યા છતાં તેતી 
ઉપેક્ષા કરે છે તેનુ, તથા સર્જ કર્મમાં જે સીને અધીન છે તેવુ, સૂતકના દશ દ્વિસ જેતા 
પુરા થયા નથી તેનુ તથા પ્રેતાન્ન અર્થાત્‌ મતના સૂતકવાળાતુ' અન્ન, તથા ગ્રોતાતે પ્રસન્ન 
કરે તેવુ' ન હોય એવું-એ સર્વ અન્ન ન ખાવુ જેઇએ. વળી-- 
તમાલતામ્વાં ચિપમસમે પૂઝાતઃ 1 ગી. થ, સૂ. થ. ૨૩, જુ. ૨૮ ॥ 
અર્થ:--વિધયા તથા કુલ આદ્તમિં તુલ્ય હોય એવી વ્યક્તિઓની પ્રમાદ આદિ નિમિત્તથી 
જે વિષમ પૂનન કરે છે, અતે વિદ્યા આદિમાં જે સમાન ન હોય તેમતી સમાન પૂન્ન ટરે 
છે તૈનુ' પણુ અન્ન ન ખાવુ. ( અહી પૃઃ્તનો અર્થ આસન, ભોજન, આદિ વડે સત્કાર 
કરવો તે છે. ) પરન્તુ-- 
શૂટ્રેળુ હાતમોપાઇઝુજમિત્રાટ્િીરિળ । 
પોગ્યાગાતાપિતશ્રયથરાત્માનંતિવેરવેતૂ ॥ા ચણ. ર, લ. ₹-૨૬૮ 1 
અચ:--આહ્વોમાં જે દાસ અર્થાત્‌ કીતાદિ દાસ હોય, ગાયોનું' પાલનકરનાર ગે!વાળ હૈય, 
આપણા ખેતરમાં ખેતી કરતો હોય અથવા સાથે ખેડનાર (જુજ સિત્રતોરિતિ ? હેય, તથા વાળદ, 
અને જે મત વાણીથી સેવાને માટે પોતાને અર્પણુ કરે છે તેવા શદ્ર-એ સર્વેનું' અન્ન 
ખાવા ચોગ્ય છે અર્થાત્‌ તે ખાવાથી દોષ નથો, પરન્તુ દાસ આદિ જે શહ કલા તેમના 
સિવાય અન્ય શહ#નું' અન્ન ખાવા યોગ્ય તથી. દાસાદિતા જે સ્વામી છે તે જ તેમવુ' અન્ન 
“આઇ શકે છે. પરન્તુ એેક માણુસ બીન્નના દાસાદ્તિ અન્ન ખાઇ શકે નહીં. 
દવલે પણુ કહ્યુ છે ક-- 
સહાતો નાપિતો મોવઃ જ*મવાર જીવીવજ- 1 
ત્રાસનેરવે મોગ્વાતા! પેલે સૂટ્યોનવઃ ॥ ચા. રૂ, અ૦ ₹-૬૬૮ ॥ 


હ્ક્હ' વદાર્ધચિતપ્મણિ. 


“----ૂૂૂૂૂૂૂ્ૂૂ---------ૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂ- 
“અથ--પોતાનો દસ,તાપિત (વાળ'૬), ગોવાળ, કુ'ભાર અને ખેડુત એટલા પાંચ શદ 
જતિધાળાનું અન્ન આદ્યણાએ પણુ "ખાવા યોગ્ય છે. * 
તળી શઠ્દાત્ર “માવા સબંધી છાસ્તિ પણુ કસુ' છે. ૬ 
શુક્ર જુછુત્રો મૈદ્યટઃ મિપ્યક સુહત્‌ । ર 
મવેઘસ્વ છલ છામે મચે ત્રાતા સ થો મચેત્‌ | 
પતે શ્રેય મોસ્ગાન્ષ પતો યત્ર તિમાચ્પતે ॥ થ,રઇ.અ.૬-૨૬૬૮૨૧ર.ટજા॥ 
અર્થઃ--કલ નામ ખેડુતનું છે, તેનો પુત્ર કુલપુત્ર કહેવાય છે. ખેડુત તથા તેતો પુત્ર, 
તમા ભિક્ષા આપનાર, તથા શિષ્ય, સહત્‌, તથા જેની મ્રાપ્તિ થવાથી સુખ થાય તે, ભય- 
માંથી આપણી રક્ષા કરતાર, એટલા ચૂટોતે ભોન્યાનન કલા છે અર્યાત્‌ પૂર્વ કહેલા કે 
જેએતા ઘરમાં ખાવાથી મન પ્રસન્ન થાય છે તેમનું અન્ન ખાવામાં દોષ નથી. આ શૂદ્રોને 
છાડી ખીન ચદ્દો સબ'ધી મનુજએ “સાચાસ્ટટ્ર્ય પત્વાશમ્‌” એ પ્રમાણે કહ્યુ છે. 
અન્ન વર્યુગિતં મોર્ય સ્ગેદ્ાસ વિશસમવય્‌ 1 
અત્તેટ બિ મોપૂમયતમોરસવિશ્રિયાઃ ॥ | રન્દૃદ્શ॥, 
અર્ય#--ઘૃતાદિ સ્નેહ પદાર્ય યુકત અત્ત વાસી હોય અથવા ઘણા દિવસનું ખનાવેદ્યું હોય 
ત્તોપશુ તે ખાવામાં હરકત નથી. તેમ શ્નેવ (ચિકાસ) વિનાના ઘઉ", જવ, દૂધતા વિકાર 
એટલે માવે! અથવા માવામાંથી બનાવેલે। પદાર્થ પણુ બહુ દિવસ રહયા છતાં "માવામાં દોષ નથી. 
પુ'આ આદિ પકવાન અસચ્હ્્ોતું પણુ ખાવામાં દોષ નથી એમ સુમન્તુ ત્રાવિતું કયન છે. 
સોર્સ એવ સવતેંથ તેજ વિષ્વાજ્મેવ ચ । 
' અુવાન્મજવેસ્છટરાતથાત્વત્વવતા જસમ || ચઝ,રણૂ.અ, ?-૬૬૮ અન સૌન 
અશ્:--દૂધ, દદી' આદિ, તયા ગકતું, તચા તેક, તલનો ખોળ, અપૂપ તથા દૂધતી બના- 
વેદી ચૉજ અસત્શૂદ્રની પણુ ખાઇ રકે છે. 
છવ પણુ તેજે અ હવિ ત ઘસે થયઃ । * 
સ રુવ્યેસ્જટ્ઞાતીનાં જુર્જારસર્વેયુ-વિજ્ઞયથ્‌ ॥ વારા, સ્કૃ. અ, ર-૭૧ ॥ 
અરઈર્-શટજાતિતું મીર(તિસક, પધ, સેલ, વી, "ઝર, શી, દૂ ઝે સરત દૃરિય 
નષી, માટે સત્‌ શ તથા અસત્‌ શૂદ્ર એ સર્જ આ પદાર્થો વેચી રકે છે, વળી-- 
સાંવત્ણવાળ્સિિમામજરાશે સિપણ્‌ ॥ થા. ૭, અ, ₹-૬૬૪ લ. રો. || 
અર્ણુઃ--નસ્ત્ર, તિયિ, આદિ ભતાવી જીવિકા ચલાવનાર (સંવરસર) તથા રાજદરબારમાં 
ઘટ વમાડી રા'ને જગાડનાર ઘાઈજ્ન્વ), તથા લેક ઉપર અપવાદ લગાવતાર દામ્લિક 
(પામફૂર), એમના અનને વિષ સમાન કુ છે. માટે તે ખાગું' નદી. 
તયા યરિતિસિવપ્તિન્ષનસિતરપગનનરપછીપતિવિચિપૂવતિુનમૈયુત્રાળાં રષિર્થૂ। 
અર્ય--તધા પગ્વિત્તિ તથા પરિચિન્ન તથા જેના લિ'ગ્નું છેદન કર્યું હેય તથા 
ભપલીપતિ દિધિયુપતિ અર્થાત્‌ બ્ષતયોનિ વિધવા રરીથી પરણી હેોય(દિધિયુ) તેનો પતિ, 
તથા ગઅક્ષતયોતિ વિધવા ફરીથી પરણી હોય(પુનલ) તેતે! પુત્ર-ખે સર્જનું' અશ , રૂધિર 


ધમ પ્ર? ૩ અર ૬ર સ૦ ૪૦, હ્સ્ડ 





સમાન છે. માટે તે પુ ખાવુ' નહીં. જેનો નાનો ભાઇ પરણ્મો છે એવો અવિવાહિત મોટે 
ભાઇ પરિવિત્તિ કહેવાય છે, અને મોદી બહેન કુ'વારી છતાં જેનો નાનો ભાહ પરણપો હોય 
તે બહેનનુ' નામ પરિવિ*્તા છે. અથવા “પર્તિસિષાસ્વિસાશમ્‌ ' એવો પાઠ હેય 
તો પરિવેત્તાનો અર્થ મોટા ભાધ્તે કુવારો મૂકી પરણુનાર નાનો ભાઈ એવે કરવે।, અને 
સજતિની સ્ત્રી સાધે વિવાહ ન કરતાં શટ્ટી(વસ્કી) સાથે વિવાહ કરનાર રૃધલીપતિ 
કહેવાય છે, તે વૃષલીપતિ તયા તેના પુત્રનુ' અન્ન ખાવાનો નિષેધ છે. 
ચ્રાણુશતસ્ય માર્યાયાં ચોડ્સુસ્ગ્વેત વાતઃ । 
પમેંળાવિ નિયુત્ાયાં સ જ્ઞેય રિષિષવત્તિઃ ॥ મ. ૬ , લ૦ રૂ-દહર્‌ || 
અર્થ:--ભાઇના મરણુ પછી નિયોગના પેર્માતુસાર નિયુક્ત કરેલી તેતી પત્નીની 
સાથે જે નિેગતી મર્યાદાને છોડીને કામથી ગ્રહૃત્ત થાય છેતેતું નામ દિધિપૂપતિ છે 
તેની સાથે વારવાર રમણુ કરુ તે નિયોગતો નિયમ નથી. અને જે વારવાર ર્મણુ કરેછે 
તે દિધિષૂપતિ છે. વળી-- 
અન્યણમ્યા તુ ય ૧ર૧ વુતરન્યરય ટીયતતે । 
અર્વા અપિ ત મોસ્ટ્રન્યં યુન રે જૌતિતા દિ 0 ॥શૂ૦પ૦ર૪૦સ૦૦-૨૫૧ 
અર્ષ:--એક વરતે આપવાને નિશ્ચય કરેલી હોવાથી તેતે મળવા યોગ્ય તે કન્યાને ને 
ખીજ વરતે પરણાવવામાં આવે તે! તે કન્યા પુનભૂર કહેવાય છે. માટે તેનું અભ ખાવા 
યોગ્ય નથી. (અને તેના પુત્રનું અન પણુ ખાવા યોશ્ય નથી તે આગળ કહેવામાં આવ્યુ છે.) 
થાર પત્તિમુત્છગ્ય ચા ચાર પુરષ શ્રચેત્‌ । 
યુતઃ વત્યુમટં મસ્છેરળુત ગ્‌: જા કતી | # | રૂઉ૬॥ 


અર્થઃ--ખાણાવસ્થામાં જેતી સાથે વિવાદ કરવામાં આવ્યો છે તેવા પતિનો સ'ગ છોડીને 
જે સ્રી ખીશ્ત પુરૂષનો આશ્રય કરે અતે પછી પાછી પોતાના પતિને ધેર આવે તે બીજી 


પુન કહેવાય છે. વળી-- 
અસત્સુ વેવસેષુ સી વાન્પયૈ્ો ૃરઢ્ીયતે 1 
લર્ળાવ શષિન્ટાય પુત્રઃ સા તતચિજા ॥ # ॥૨ૃદ્છ॥ 
અર્ય:--ઔતે દ્મિર ન હોવાથો ખન્ધુલોક જે સ્ત્રીને નિયોગ માટે ખીન્ન સવર્ણ શપિણ્ડ 
પુરૂષને દૈ છે તે ત્રીછ પુનર્ભૂ છે. 
જ ત્રણે પ્રકારની પુનર્ભૂ સ્રરીના પુત્રાતુ' અનન ખાવાનો ય ત્રદવિગ નિષેધ કર્યો છે. 
અને પરાશરે પણુ પુનભ્ષ્ના પુત્રે!નુ' અન્ન ખાવાનો 1તષેધ કર્યા છે. વળો-- 
₹ _-મધેર્યા ત્રમિમારેળ જામ સરત સિ શઃ । 
જતા ગવિ ત મોસ્ન્ય સા મતા વાપચારિણી ॥ ,%૪ 11૨9૨ 
અર્થ:--જે સ્રી પતિથી અન્ય પુરૂષની સાથે કાર વિહાર કરે છે તત કામગારિયી 
કહેવાય છે, અતે તેતું પણુ અન ખાવા ચરગ્ય નથી 
તયા ₹ાઝમૃતશ્યારલ્ સૌર્સ્યાન્ઞ તયેવ સ 1 
_શૂતવે? મૃતવે ચાલ સ્મસ્તરમષિ વાત્તવેત્‌ । ચા,રણ,સ૦ ર “રદ ગજ્રીન॥ 





ર૮ પરાર્થચિન્તપ્મશિ. , * 


ગર્ધ$--તેથા રાજસેવકતું અન્ન, ચોર્નું અન્ન, ૬ૃદ્દિ તયા મરણના સૂતઝીનું અત્ત એ . 


સવ સ્વર્ગમાં રહેલાને પણુ નીચે પાડે છે, તેથી તેમનું અલ પણ્‌ ન ખાતું. ક 
અષષિસૃસ્ય શૂસસ્વ રઇશ ટુમતેઃ । હ 
અન્નમશ્રટ્ટ્ધાતશ્ય યો ઝુતતે ખૂળરા છુ સઃ ॥ મ, 5 


અર્થર--અત્યન્ત વિષયાસક્ત, મૂખ, દુરાચારી, દુર્ણુ હિ, તથ! થહ્ાારહિત મતુષ્યનું' અન્ન 
જે “ખાય છે તે ભૂણૂહત્યા કરનાર અર્થાત્‌ તેને ભૂણુહત્યા જેટલું પાપ લાગે છે. 
સત્મસાવપૂતતત્તગપુતેરિતાજ્નાસિ વગષેતૂ ॥ 
આ રારરેત્યવુસાળવું પ્રમાણુય?, સ્જૂ. અ૦ ૬-૨૬૪ ની અપરાદિત્ય ટીકામાં આપેલુ છે. 
અર્ચઃ--ણન્મત્ત તયા અવધૂત અર્યાત્‌ જેણે વર્ણાશ્રમ ધર્મનો પરિત્યાગ કો છે તે તથા 
રાજાને પુરોહિત એમતુ' અન્ન ખાવા યોગ્ય નથી, જ 
અજૃત્ઞાયાં જુ જન્‍્વાવાં નારતીયાતસ્ત ઘે રે || 
અર્થ:--ન્યાં સધી પુત્રીને સન્તાન થયુંન હોય ત્યાં સુધી જમાઇના ધરમાં ભોજ્ત ન 
કશ્લુ' નેપ્એ. 
યમા નહં સિર્ગપનેવ્વવેન તઢીમતે તત્ગુનસેવ પેથણ્‌ । 
સપાડ્સયાર્ગ પિપિવૂર્વવામતાર્‌ કિબાતિષાત્રાન્સસ્ે ત જુવ્યદિ ॥ 
ચઝુ૦ ₹૪૦ અ૦ ₹--ફૃદ્છું સબ રીન ॥| 
અચ:--જેવી રીતે રસ્તામાં વહેતુ” નળ પીવા યોગ્ય નથી છતાં તે ન્યારે નદીમાં મળી 
ય છે ત્યારે પીવા લાયક ગણાય છે, તેવી રીતે વિધિપૂર્વક આવેલા થૂદ્રાદિતુ' અન્ન પણુ 
દ્િજાતિ રૂપી પાત્ર દ્દારા પ્રામ ચયેલુ' હેય તો તેમાં દોવ નથી. 
શ્રદ્ધાનલ્ય મોસ્તચ્યં સૌર્સ્વાષિ વિજેતા । 
સ સ્વેત વછુગાસ્મસ્વ ચઓપતયતે પરન્‌ ॥ પ સપર, સૌથ || 
અર્ષઃ-ચોર શ્રદ્ાણુ હેમ તો તેડું પણુ અન્ન ખાવા યોગ્ય છે, પરન્તુ યોગ્યતા અમે. 


ચ્યતાના વિશ્વાર ફર્યા તિના ખહુ લોકોના યજ્ઞાદિ તથા ઉપનયનાદિ કરાવનારનું' અન્ન 'ખાવા 
ચોગ્ય નથી. 


પિઘોપ્ીનિસો માં યો સુરે સાધુસપત । 
વટ્ષ્યન્ન ચય શાદ તત્સ: વર્વિઝવેતૂ || ૧,મા,ભ.રા.વ.અ. ૨૨૫-૬૧1 
અચ-સત્પુર્ષાતે સ'મત એવે! સદાચારી ષાઠઠાણુ જે વિતતા ઉપર જીવિકા ગલાને છે 


તૈતું અન્ન શ્રહના અન તુલ્ય હોવાથી ખાતું નહી' નેપ્રઞે. અહી' વિવોપજીવી નામ પૈસા 


થઇને વેદશાસાદિ ભગાવતાર. તેનુ' અત્ર ણુ દિશ્તિતિએ ખાતું ન સ્‍ેઇએ. 
દેવલ કહે છે ક :-- 


અત્રરીહં હકા્ઝોર્યાઝ્દણુતજુટયૂપવેઃ 1 
કઝ તોપણસ્ીત સર્નેધ્ય દિ સકેતઃ॥ ગાર, રણ. અ, ₹-૨૬૪ અથ, રી. 





1 
મ & ધર્સ પ્ર? ૩ અ૦ ૧૨. સ. ૪૨. ગે 


ન્ડ ઝડ ડન 

અર્થઃ--ફૂતરૂં, બિલાડી, કાગડો (ઝોંક), કુકડા અતે ઉર એ જવોએ ચૂછેલુ” 
(લવછી#મ્‌) અન્ન ખાવાના ઉપયોગમાં ન લેવુ" એઈએ, કેમકે તે અન્ન સર્જ પ્રકારે 
ભપવિત્ર છે. ન 
ક તિ અન્ન સ'બંધી વિશેષ વિવેચન અ. ૧૨. સ. ૪૦, સમાંમે 





અધ્યાય ૬૨૨. સર્ગ, ૪૨. 





સ્વભાવથી અભક્ષ્ય વસ્તુનું નિરૂપણ. 
પૂવ સર્ગમાં આચારદોઘથી તથા જીવિકાના રોષાદિથી જે મતૃષ્પોતુ' અન્ન ખાવું 
નિષિદ્ઠ છે તેનુ' નિરૂપણુ કરીતે આ સર્ગમાં સ્વભાવથી જે પદાર્થ અભ્ય છે તેતું નિરૂપણ 
કરવામાં આવે છે. 
ઇત્રાજ વિર્વસ[હું ૧ શુ ત્રાપઝુશટ થ્‌ ! 
વજા" ઇતને શત મતા ભમવા વેર્છિમઃ | ૫૦ ₹૧૦ અન્‍ ૧-૨૨ | 
અર્થ;--છત્રાક (પૃથ્વામાંથી 'ઝત્ર કે હાલની માફક સફેદ ?ગનું ઉગે છે તે ), ગામમાં 
ફરતાં ડુકર, લસણુ, ગામમાં રહેલું મરધુ, ડુંગળી, ગાજર્‌' એ સર્વ' પદાર્થો જાણી નેઇતે 
ખાવાથી મનુષ્ય અવસ્ય પતિત થાય છે. 
ખ્ત્રાકાદિ ખાવાનો પરાશરજીએ પણુ નિષેધ કર્યો છેઃ-- 
વીયૂજ શેતણશુને છત્તાજવજરતરે | 
પછા"રું ઇસસિર્ાતાત્‌ હેવન કતજાસિ ચ 1 1ર. ણૂ, અ. (ર-₹૦ [| 
જીક્ીર્મવિસષીરમજ્ઞાનાર્‌ સસતે દ્િઝઃ । 
ક્રિસત્રણુવવાત્તેત્ત પંગમવ્વેન શુષ્યત્તિ |! # ॥શ૨॥ 
અર્થ:--નવી વાયેલી ગાયતું દૂધ( પીયૂય ), સફેદ લસણુ, વ'તાક, ગાજર, ડુ'ગળા, 
શૃક્ષતો ગુ'દર, દેવતુ' ધન અને કવક અર્થાત્‌ સર્જ પ્રકારના છત્રાક (૧૦), તથા ઉડીનું' 
તપા શેઠીત' દૂણ એ સર્વ જે દ્િન્‍્નતિ અત્તાનથી ખાય તે ત્રણુ ત્રાતિ ઉપત્રાસ ફરીતે પછી 
પ'ગવ્ય પીવાથી શુદ્ધ થાય છે. 
અને યાસ્વલ્ક્ય સ્મૃતિ કહે છે કૈ-- 
પછા”્ડું વિર્વરાર્‌ં અ છત્રાય મ્રાપુકુટપ્‌ 1 
શમુ્સ સજાવે સેવ બન્તા સાન્દ્રાવળ ચેત ચાર૦ ૨0૦ અન ૨૭૬ ॥ 
અર્થઃ--ડુ'ગળી, મક્ષ ખાનાર ગામતુ' ડુક્કર, છત્રાક, ગામતુ' મરધુ, લસણુ, ગાજર એ 
સર્જ ઇ્ચ્છાપૂર્જઝ ખાવામાં આવે તૌ! તેની શુહ્દિને માટે ચાન્દ્રાયણુ વ્રત કરવું નેઇએ. 


| અણાવૃશિકૂજવજળત્રાક્ણસુતાસિ ચ । 
વણાળ્ડુભલઇન્તાવરતતામૂઇવપેવ સ | ગ્ય[૦ ₹મૂ૦ અ૦ ૨-૬૪ ]| 
શજતારળટલાઈ-ગન્ઝુમમેજઝાસિ ચ 1 
અજાઇસુસુપારીસિ હિઝ બસ્વૈન્ટ્ રેસ ॥ #».. ॥8૧॥ 


હર્‌ 





૫૭૩૦ * ર * ચૈદાર્થાચિન્તામણિ. છ 


જતજજ્રૂપ્જજજ્્્્્ક---૭૦--૦૦૦----------- 


અર્ચ:--ગોળ દુધી, શિય, કધક, છત્રાક, લસણુ, ડુંગળી, સદ્રેદ રીગણુ, લાલ મૂળે, 
લાલ ગાજર, વૃક્ષનો ગદર, જે ફળમાં કીડા આદિ જન્તુ હોય તે ફળ, અકાળે થયેલાં 
પુષ્પ, ફલ, આદિ-એ સર્વ જે દ્રિજાતિ ખાય તો તેની શહ્ધિને (માટે ચાન્દ્રાયણુ વ્રત કરવું 
ન્નેઇએ. માટેતે ખાવા ચોગ્ય નથી. સરગવો, લાલ પુષ્પ, અને જેની અંદર્‌ મદ વિરોષ હેય 
એવું કુલ અતે ગ'૬૪વાળા સ્થાનમાં ચતું શાક વિગેરેતું નામ શિચ્રુ છે. 

વળી મનુસ્મૃતિ પણુ કહે છે 'ક:-- 


જજીસ સજન એેવ પછાળ્રુ વતા સિ ચ । 
અમક્્યાળિ છિતાતીનામમેષ્વતરમવા જિ સ ॥ સ૦ ૯૪૦ અ૦ ઉ્-૧ ॥ 


અર્થ:--લસણુ, ગાજર, ડુંગળી, સર્વ પ્રકારના છત્રાક( કવક ), તદ. શ્રષવિત્ર મલાદિમિં 
ઉત્પન્ન થતા પદાર્થ દ્રિજે ખાવા નહીં. 


બેક્તિન્સસનિર્યાતાન્સતતપરમવેસ્યા । ી 
શેં મન્યે ચ તેયૂષ પ્રવત્તેન સિવગેવેત્‌ ॥. » ॥[॥88॥ 
અર્ષ:--શક્ષમાંધી નિકળતા લાક રગનો ગુ'દર તેમજ ૬દ્ષતે કાપવાથી ( છુશ્તત ) થતો 
અતે લાલ ૨ ગતો નહી' એવો પણુ ગુ'દર તહીં” ખાવો જઇએ, તેમજ રીલુ અર્થાત્‌ ખહુ વાર્‌ 
(લસે!ડા) તથા નવી વાયિલી ગાયનુ' દૂધ (વ્ય) એ પણ ઠ્વિન્નતિએ ખાવુ' ન નેઇએ. 
શાજાહિવ જ વિર્ઞાતે જાનિ વિત્રસયેત્‌ | 
ઘાંતજોટાદ્િમિયેસં વવત્તેન સિવગવેત્‌ ॥ જ. યા, સ, બ,-છો.૨૦૨ ॥ 
અર્થઃ--વિષ્રાદિમાં અથવા અન્ય અર્પાવેત્ર સ્થાનમાં ઉત્પન્ન થયેલું શાક, સર્વ પ્રકારના 
ખત્રાક, તથા માંસ, ઝીડા આદિ યુક્ત ફળો એ સર્વ'તો પ્રયત્ન પૂર્જક ત્યાગ કરવે! જઇએ, 
તે કાઈ ખાવા યોગ્ય નથી. 
પિન્ટોવર્મ છુ સુતલળ્ક યતય ચૈત્વસતિપય્‌ 1 
અત્ર ઝઝલર ત્રય મૂમિતમુ્વમ્‌ । ચા૦ ₹૧૦ થ૦ ૨-૨૬ ૭૦% અ, ટો. || 
અર્યઃ--છત્રાકના જાતિભેદમાં ગોળાકાર છત્રાક્તે ખુકૂખરડ કહે છે. બૌદ્ધોના મ'દિરે 
(શેસ્ય)તી તુલ્ય જેનો ઉપરનો ભાગ કઈક ગોળ હોય એવું તયા કઈક પોહ્ુ એક છત્રાક 


હોપ છે, સોનું તામ સ્તક છે. તથા એક ખત્રીના આકારતું હોય છે. આ ત્રણ સરકારના 
ખ્ત્રાક ભૂમિમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે. એ ત્રણેને પણુ ન ખાવાં. 


સાનાવિધાઃ શાસત્તિનો વે ઇત્રાજ સ તટ્રરવ્‌ ( # ॥ 
અર્ષઃ--અને તાના ગ્રકારનાં જે વૃક્ષો છે તેની ઉપર ઉત્પન્ન થતાં'જે છત્રાક છે તે 


પણુ ખાવાની મનાપ્ઠ છે. આ ચારે પ્રકારનાં છત્ાક ખાવાની ધર્મ્શાસ્કમાં મના ડરી છે. 


વળી આવી નાતના કેટલાએ ન્તતિદુષ્ઠ તથા ક્રિયાદુછઠ વગેરે પદાર્થો છે તે સર્વ 
દ્રિજતિગઝે ખાવાની મના છે, 


નાતિયુઇ દ્વિયાટુઈ જાજાશ્વનિદ્ષિતથ । 
સસ્મોશ્રપરુઉ ત સટ સ્તમાવત્તઃ ॥ ચાન 8૦ «૦૬-૨૬ અક રીન | 


ઘમ પ્રટ ૩. અ૦ ૧૨. સ. ૪૨. છ્ડ૬્‌ 
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અર્થ:--જતિંદુષ્ઠ તયા ઠ્િયાદુણ, કાલાશ્રય અર્થાત્‌ કાથદુષ, તથા સંસર્ગથી દુષણ એ 
સર્વ સહક્લેખ અર્યાત્‌ સૂરભાવથી મનમાં સરાય ઉત્પન્ન કરનાર છે એમ ન્ણુવું. 
જશને સસ સત વછાળ્ડે જવજાતિ ચ । 
ચાર્તાય્તારિજિજાવૂ ₹વેત્ાગાસિટ્ષિતક્‌ ॥ 8.૬ 
અર્થઃ--લસણુ, ગાજર, ડુંગળી, સર્વ પ્રકારનાં ૭ત્રાક, સફેદ રીગણુ, નાડી શાક, ગોળ 
તુંબડુ' અર્થાત્‌ દુધી, આ સર્વ, જતિથી જ દુદ્ટ છે એમ સમઝવુ. (ઝપેવાલ્‌ ) 
ત મલવેસ્ત્યાટુઈ યટર? વત્તિતૈઃ વષશ । 
જાળવુઈ ચ વિજ્ઞેવ ઘત્તનં પિર્સસ્વિતમ્‌ ॥ જુ 1 
બર્થડ--નાના પ્રકારના પતિત તથા ચણડાલાદિનતી જેના ઉપર દદ પડી હોય તે અન્ન 
ક્યાદુષ્ કહૈવાય છે, અનૈ તે “ણુ ન ખાવુ. અને જે અન્ન ગઇ કાલનું રાંધેથું હોય તથા 
ધણી વખતનુ* બનાવેલુ' હોય તે કાલદુણ્ટ કહેવાય છે. અને તે પણુ ન ખાવુ' જેઇગ. 
સુરાહરનસંઇ વોમૂવારિલિમસ્વિતમ્‌ 1 
સંતર્નદુઇનેતસટિ શટ્રોસિઝિતવટારરેત્‌ ॥ 9 
અર્યઃ--દાર્‌, લસણુ ઈત્યાદિતિ જેને સસર્શ થયો હેય તેવુ', તથા પીયૂષ( સાત દિવસની 
અંદર વાયેલી ગાયતુ* દૂધ) પ્રત્યાદિ યુક્ત એ સંસર્ગદુદ કહેવાય છે, અતે તેને શદ્રતા એ'દાની 
માફક પરિત્યાગ કરવો જોઇએ, અર્ષાત્‌ જેમ શદ્રતુ ઉચ્૭િદ્ ખાવુ' યોગ્ય નથી તેમ તે પણુ 
ખાવા ષોગ્ય નથી. જે ગાયને વાષે દરા દિવ્ષ ન થયા હોય તેતું દૂધ પીયૂષ કહેવાય છે. 
શદ્ોસ્ઝિનિ છુ સિજ્ઞેચં ફૂર્વ ચૂર દરત ! 
વિચિનિ્તા છુ દરે સનત પગાયતે 1 
સદ્ણેલ ત સિસ્ેવ વુરીષં તુ સ્તમાવતઃ 1! 1 
અર્થ:--આપણે જમ્યા પહેલાં દાસાદિ સિવાયના શ્દ્રોતે બતાવેલુ' અન્ન શૂદ્દોચ્છિજિ 
નણુવું. અતે જે અન્નને નેતાં ખાવામાં મતમાં શ'કા ચતી હોય તે હલ્શેખ કહેવાય છે. 
અહીં હલ્લેખતો અથ કઈક ગ્લાનિ ઉત્પન્ન કરનાર એવો છે. અને જે પુરીષ( મલ ) છે 
તે સ્વભાવથી જ ગ્લાનિ ઉત્પન્ન કરતા છે. અતે અન્નમાં ગ્લાનિ કોઇ નિમિત્તથી જ 
ઉત્પન્ન થાય છે. 
વળી જાતિદુછ્દાદિ પદાર્થોની પેઠે ર્સદુદ પદાર્થ પણુ ખાવા યોગ્ય નથી. 
દિ દા 
રલરુઇં પિજાત્તર્ટિ રલ્વેસિ સિટ્યોનાત્‌ 1 
ઘાવસસીરપૂવાહિ તિને હિતને યયા | ॥ા 


14 
અર્ય:--શંધેલા જે પદ્યર્થમાં વિકાર થવાથી સ્વાદ બગડે છે ત્‌ પદાર્થ રસદુષ્ઠ કહેવાય 
છે. રસદુધના દછાન્તથી દૂધપાક તયા પિજઠ( પિઠું') આદિ તે જ દ્વિસતી સાંજ સુધી રહે- 


વાથી તેના સ્વાદમાં ભેદ પડે છે. તે સર્જ પણુ રસદુણ્ટ કહેવાય છે. 
જ્માયાઃ સ્પૂછા છુહ્માશયા ઇવયવાપત્તે । 
ઘર્‌: શતષુષ્યા ચ જણ*મં ત્ીસિનેવનશ્‌ । 
લશ્યાન્યેતાન્વમક્યાળિ ન ચ હેયાનિ યસચિત્‌॥ યા. .અ.૨-૨૬૬૨૨,ટો,। 


હેડેરે ત્દાથ્સચેન્તામણિ. 








અર્થ:-“રાજ્માષ( એક ન્નતતું ધાત્ય ), તથા સ્થૂકલ મગ( એક ગ્રકારના ભગ ), «વય 
તથા વાયક નામના પદાર્થ, મસ્રની દાળ, શતપુખ્પા( એક ગ્રકારૃડ રાક), કુંભ તથા 
શ્રીનિક્તન નામનો પદાર્થ એ સવ ખાવા પ્રાગ્ય નથી, તેમ તે ઇને આપવા યે!ગ્ય પણુ નથી. 
સાક્તીયારવાપસ સવત ખચે ગેસ સવેત્તિસ્િ । ક ॥ા 


[ અર્થ;--દૃધપાક રાત્રે ખાવો નહીં, છતાં જ ખાવામાં આવે તો રાત્રિમાં સવું નહિ” 
શુક્ત પદાર્થ ખાવાતી મનાઇ છે, તથાપિ-- ' 


ટષિ મદ્ય શરમપિ ચૈન ટૃષિહમવશ્‌। 
વન્ટ્મૂસપરે; પુ્વૈઃ રાસ! શુસ્તાતવ ઇુચત્‌॥ 
અઝવિજારિ મવેન્નેટ્વમમદ્ય વદ્ધિજરજવ્‌ ॥ ! #' 11 
1 અર્થ:--શક્ત પદાર્થને ખાવાતી મનાઇ છે, તથાપિ દહી' અને દહી'માંથી બનાવેલે। પદાર્થ , 
ત્તયા ઉત્તમ કન્દ્મૂલ, કૂલ, તથા પુષ્પ આદિતિ ખનાવેનો શુક્ત, સસ વાળે આસવ, તથા જે 
દને ઉત્પન્ન કરતા નથી એવે પદાર્થ શુક્તર્સ હોવા છતાં તેતે ખાવામાં દોષ નથી, 
ઈતિ અલેોન્યાનશ્ષનિરૂપણુ અ. ૧૨. સ. ૪૧. સમાપન, 


કનાન ૩ળ₹બા#નનન 
અધ્યાય, ૨૨. સર્ગ, ૪૨. 
સનાન, દ 
દષ્ટપૂર્તાદિકમનિરૂપણ. 
ઉપશ્તા સર્ગમાં અભોન્ત્યાસ આદિનું નિરૂપણુ કરીને આ સર્ગમાં પણપૂર્તાદિ કર્મનું તિરૂપણ્‌ 
કરવામાં આવે છે. 
શ્રજેઇં ચ શૂતે ચ નિત્ય જુમાર્તસ્નરિતઃ 
શ્રદ્ધા ઇશયે તે મવતઃ સ્વાળતેષેનેડ ॥1 4૦ ર૦ અ૦ ૪-૨૨ ॥ 
અર્ચડ---આલસ્ય છોડીને થદ્ધાથી દરરોજ ઈટ અતે પૂત કર્મ કરવું નઈ એ, કેમકે 
નીત્તિથી કમાષેલા ધન વડે ૪ર અતે પૂર્ત કર્મ કરવાથી તે અક્ષય ફૂલ આપનાર થાય છે. 
અક્ષય ફૂલનો અર્ય મોક્ષ થાય છે, ઇરાદિ કર્મથી સાક્ષાત્‌ મોક્ષની પ્રાપ્તિ થવી નથી, તથાપિ 


અન્તઃષ્રણુની શુટ દ્વારા તે મોક્ષનું પરપરા કારણુ થાય છે. , નિષ્કામતાથી કરેલાં કમિ 
કર્મ શીધ્ર અન્‍્તઃકરણુની રાહિ ડરે છે. 


પ્રણતો અર્થ કહે છેઃ- 
આશિક્ઞોગં તવઃ સત્ય વેટાનાં ચેત પાહતન્‌ । 
ચાવિચ્ય વેશ્વદેવશ્ર (ઇમિત્તમિષીવતે ॥ અત્રિ્સન “છોન ૬૨ || 


અર્યઃ--અગ્નિહેત્ર, તપ, સત્યલાપણુ, વેદ ભણુવા અને ભણાવવા, અતિયિસત્કાર અને 
વૈશ્વદેવ એ છ કર્મને ઈષ્ટરકર્સ ડહે છે, 

તેમાં મત્ર વડે અંગ્તતે સ્થાપત કરી તેમાં જે હોમ કરવામાં આવે છે તેનું નામ અગ્નિ- 
હાત્ર છે. તે વિવાક સમયથી લઘતે વાનપ્રસ્ય અથવા સન્યાસ ત્રદણુ કરતા સુધી અથવા 
મથ્ણુ પર્યત કરવાનો હેય છે. આ અગ્નિહોત્ર સ્વર્ગનું સાધન છે. 


ઘસ પ્રન ૩ અ ૧૨. સ. ૪૨. ૩3૩ 





તપશ્રર્યો કરવી તેનું નામ તપ છે. 

ચાન્દ્રાયણાદિ તપ પણુ વ્રત કહેવાય છે. વળી ભશ્રવાતે ગીતામાં માનસિક, શારીરિક અર્થાત્‌ 
ચરીર્વડે કરવાનું અતે વાણી વડે થતું એમ ત્રણુ ગ્રકારનું તપ કહ્યુ” છે. એનું વિવેચન દૈવી 
સ'પત્તિ અતે આસુરી સ'પત્તિના લેખમાં ન્નેઈ લેવુ. 

મ્નુષ્પે આ લોક સબધી અથવા પરલોક સંબંધી સુખતે માટે તપ કરવુ” નેઇએ. 

આ ગ્રમાશે અગ્નિકોત્ર અને તપનું વ્યાખ્યાન ફર્યું, દવે ખાકીનાં ૪ટકર્મં મષ્યે જે સત્ય 
છે તેતો અર્ય એવો છે કે જે ગ્રકારે દીઠું છે અથવા સાંભર્યું છે તે પ્રકારે કહેવુ” તે છે. 
તેતી જ્યાખ્યા પહેલાં (સદાચાર પ્રકરણુમાં) કરવામાં આવી છે. તેમ જ વેદ્તું અધ્યયન કરવુ 
તથા અતિયિતે। સત્કાર ફરવે। તયા વૈશ્વદેવ તેમતી પણુ વ્યાખ્યા ઉપર કરવામાં આવી છે. 

આ પણકમ સર્વ દ્રે્નતિએ, કરવુ જેપએઃ- 

રઇને હ્િાતિનાં સામાન્યો પર્ષતાવથો 1 
અધિવાર્‌ી મજેચ્જીટઃ પૂર્તે ધર્મે ત વેરિજે ॥ અત્રિ, ૧૦ “છો ૪૬ | 
અર્થઃ--પટટ અને પૂત એ બતે કર્મ સર્જ દ્િજિતિતે માટે સામાન્ય ધર્મશાધન છે. 
પરન્તુ જે શ% છે તે પૂર્તકર્મમાં અધિકારી છે, ધૈદિક જે ૪ કર્મ તેમાં તેતો અધિકાર 
નથી. એ ગ્રમાણૅં શને ઇષ્ટ કર્મમાં અનધિકારી કલો છે. 

વૈદિક અગ્નિહોત્ર અતે વેદાષ્યયનતે છે!ડીને તપ, સત્ય ભ્રાષણુ, અતિથિસત્કાર, તથા 
વૈશ્રેવ એ સર્જ કર્મોમાં શ્દ્રતે પણુ અધિકાર છે. આશ્રમધર્મતુ” આચશ્યુ કરવામાં જેને 
અધિકાર છે તેતે તપનો અધિકાર નથી એમ કહેવુ' તે ધુક્તિ વિનાની વાત છે._ આશ્રમ 
ધર્માતુ' પાલન કરવુ* તે જ પહેલુ' તપ છે. ઉપનયતાદિ સ'સ્કાર્‌ નહી હોવાથી વેદ્ાધ્યયન 
કરવામાં તથા વેદમન્ત્રા દાસ યત! કર્મમાં શૂદ્તે અધિકાર નથી. પરન્તુ અન્ઞાદ્તિ ત્યાગ 
કરીને અથવા હિત અને પિત ભોજન કરીને ઈશ્વસ્તુ ભજન કરવા રૂપ જે તપ છે તેમાં 
સર્વનો અધિકાર છે. તેતો નિષેધ કદાપિ બની શક્તો નથી. પોતાની પ્રવૃત્તિ ખીજાતે દુઃખ 
રૂપ ન હોય અને પોતાતી ઉર્્નાતે યતી હોય તેવુ” સાધન ફરવાર્મા કોઈ દોપ ચવાતો સ ભવ 
નથી. એવુ કાર્ય તો અવશ્ય કરલુ' જેઇએ. ની 

દવે પૂર્ત કર્મ કયું ક્કું તે કહે છેઃ-- ! 

ચાયીજૂવતરામારિશેવતાયતગાતિ ત । 
-અસપદાનમાદમ શૂહેમિસ્વમિથીયતે 10 અત્રિ ર8૦ *છોન છછ ॥ 
અર્ષ:--સર્વના ઉપયોગતે માટે વાવ, કુવા, તળાવ આદે જળાશય બનાવવાં, તથા દેવ- 
તાનાં મદ્રિ જ્યાં ન હોય ત્યાં બતાવવાં, તયા અન્નદાન કરવુ, અતે આરામેતે માટે બાગ 
બગીચા આદિ કગવવુ” તે સર્વ પૂતગકર્મ કહેવાય છે. 

સુણ્ય ફર્મ કરનામ્તે પણુ ધર્મ સબધી કીર્તિ સ'પાદ્ન કરવાની આવશ્યકતા છે, કેમકે 

જ્યાંસુધી પૃથ્વીમાં કીર્તિ” હોય છે ત્યાંસુધી જ સવુષ્ય સ્વર્ગ લોકમા રહી રકે છે:-- “” 
શુરાજયલરોનાવીરવારમારિકરવના । 
ણ્તરય દિ પૂર્તાલ્યા પર્મશાસેણું નિશિતા ॥ સા, યુ. લ ૨ | 


છુગુજુ વેદાથ્યચિન્તાસણિ, 


અ ઝક 
અર્થઃ--દેવમન્દિર, તળાવ, વાવ, કુવા, બાગ, ઇત્યાદિ બનાવવા રૂપ જે પૂર્ત કર્મની 

 કલ્પતા ધર્મશાસ્્રમાં કરી છે તે કર્તિ નષ્ટ ન થાય તેને માટે ફટી છે. 

પુણ્યકર્મ તટે ષલલોકમાં ગેલા પ્રઘમ્નની કીર્તિ ન્યારે પૃથ્વીમાંથી નદ થઇ ગ૪ 


તરે અલ્રાજીએ જતિ સંપાદન કરવાતે માટે તેતે ફરીથી પૃથ્વીલે।ક્માં મોકલ્યો છે એવે 
સ્કાન્દપુરાણુનો ૪તિહાસ સદાચાર પ્રકરણુમાં લખ્યો છે. માટે ધૂર્માત્મા મનુષ્યને પણુ પોતાની 


જીતિ" બતી રહે તેને માટે કુવા આદિ બનાવવાની આવશ્યકતા છે, 
વાતીમાત પરત ૬1તાનાઇુસમે સરા ! 
સર્વેવાં વીઝવુઝ્ઞાનાં સર્પળ ઝીવન રણુતથ્‌ 1 શિ. વુ. ૩. સં. અ. ૨-૨ ॥ 


અર્થઃ--જલતુ દાન સર્વ દાતમાં મોટુ અતે શ્રેષ્ટ છે. પથ્વીમાં જે કેઈ બીજના સમૂહ 
છે તે સર્વતે જલ તૃષ્તિ કરનાર અને જીવન રૂપ છે, જલ ન મળે તો સર્વ નદ થઇ જાય. 


પયાદાન4તઃ જુર્યાત્‌ સુસ્નેદાજનિવાસ્તિષ્‌ । 
સણાશ્રયવિસિર્માભં ઘ્દાનન્ટજરે મવેત્‌ ॥ 9 1॥1૨॥ 
અર્થઃ--માટે કોઈના રોકાણુ વિનતા પાણીની પરબ (4૫ મ'ડાવીને પાણી પાવાનુ' દાન 
અત્યન્ત પ્રેમની સાથે ફરવું નનેપ્રએ, કમક જલારાય નિર્માયુ કરવુ” તે મંહાન્‌ આનન્દ 
આપનાર ચાય છે. 
જૂપવાયીતદામાશેતીેતે મદન શગ્તિ છુ, શન ૬૭-૬૭ ॥ 
અથય--જૂતા કુવા, વાવ, તળાવ આદ્તિ ઉદ્ધાર કરવો! તે મહાન્‌ ફળ દાયક છે. 
ચત્તરાન સવ જત્તા લીધે વા નવલાં તવેતૂ ॥ મથે. યુ. ૬. ૫, અ. ૨-૨૨ ॥ 
૨ ક. 
સય ગુજ લમુર્ણત્ય સ્વમેટોજે મદ્ીયસે ॥ ## ॥3૪॥ 


અર્થઃ--નકું તળાવ બનાવનાર અથવા ૪૭ણું ચયેલા તળાવને ફરી બનાવી નવીન કરનાર 
પાતાના સર્જ ડુળતે! ઉદઠ્દાર કરીને સ્વર્ગ લોકમાં સત્કારને પ્રાસ થાય છે, માટે-- 


વાવી જૂવતરામાથ ૩ઘાતપવદાલ્તથા | ॥ 1૨૪॥ 
યુન) પુત સસ્જાર્યા જમે મોરિવ જણ ॥ #»# 11૨૧ 
અર્ય:--વાવ, કુવા, તળાવ, હવા ખાવાના બાગ ખગીચા ઈત્યાદિતે! વારવાર સ'સ્કાર 
કરવો જેઈએ. તે ગ્રોમાણે કરનારને અન્તઃકરણુની શ્ૃદ્દિ 4:21 જુક્તિ રૂપી ડૂ મ્રળે છે. 
મિત્ઞાયળાછે પાનીયં થલય તિષ્મતિ વાવિતઃ । 
સમ મસ્છેરણ ગરવો ત વજાષિર્તાણુયાત્‌ કા ,, અ,૨-૫૮ ॥ 
અર્થ:--જેની વાવમાં ગ્રીષ્મ જતુમાં પીવા લાયક જલ રહે છે તે મનુષ્ય સ્વર્ગમાં 
૬0૫ છે, કદાપિ નરકમાં જતો નથી. 
તેવી રીતે શ્રન્દિરાતો ણોદ્દાર કરજો તે પણુ બહુ પુષ્યતું ડામ છે, જે ગામમાં અનેક 
મન્દિર હોય ત્યાં નવું મન્દિર બધાવવામાં વિશેષ પુરષ નથી, પરન્તુ સૂના પમન્દિરનો 
જર્શોદ્વાર કરી તેતે નડું કરવામાં અનન્ત પુષ્ય છે. 
ઘૃત્તિહં વતમાન ચ તથાપેસ્જટ્તિ તજ । 


શકુર્રૃટય દસેક ક્શિળ જજતાજુયાત્‌ ॥ # અ.ક-૧૨॥ 


* ધર્મ પ્રનસ્‍૩ અ૦ ૧૨. સ. ૪ર. છ્3પ 
ન્ડ 
અથીઃ--પડી ગયેલા તથા પડવાની તૈયારીમાં હોય તેવા અમવા અડધુ' ફાટયું તૂટ્યું હેય 
એવા ભગવાન્તા મન્દિરોતો છર્ણોદ્દાર કરનાર, નવું મન્દિર્‌ બનાવવાથી જે ફળ પ્રાપ્ત થાયે 
છે તેનાથી બમણું ડળ પ્રામ ફરે છે. 
વળી યમસ્મૃત્તિ પણુ ફહે છે ક-- 


ફિ જેવતાયતનાનિ ચ । 
પતિતન્યુટ્રરેયસ્તુ સ પૂહેજ્સમશ્નુતતે 1 8. (૪. જો, ૭૦ 1] 
અર્થ:--જ્ય્‌ થવાથી પડેલી વાવ, કુવા, તળાવ અતે મન્દિરતો જે જીશૌદ્દાર કરે છે 
તે સંપૂર્ણ પૂર્ત કર્મન ડ્લતે પ્રાપ્ત થાય છે. 
જેવી રીતે તલાવાદિ બનાવવામાં પુહ્ય છે તેવી રીતે છાયા વડે સર્જ પ્રાણીઓતે સુખ 
દેનાર તથા પુષ્પ ફ્લાદિ વડે અતેક પ્રાણીનુ' જવન ચલાવનાર ફૃક્ષ રોપવામાં પણુ ફળ છે. 
યત્તુ છત પજુ્તે છાયાયુવ્વજછોપમક્‌ । 
ઘચિ રેવાઇયે ચાપિ વાપાતાર્યતે પિતૃ, । 
થીતિક્ર માતુયે છોછ મેસામ્પેસિ સમં જછશ્‌ મવિ 3. ૪,૫, અ, ૨૦-૨૫ 
અર્ષઃ--રસ્તે જતારને છાયાફૂલ આદિ આપનાર વૃક્ષોને રસ્તામાં, તથા પૂક્ન આદિમાં 


ઉપયોગી પુષ્પ પાંદડાં આદિ આપનાર નક્ષેને દેવ મન્દિરમાં, રોપનાર પિતૃએતે પાપથી 
તારે છે. અતે પોતે મનુષ્ય લોકમાં જીવિત અવસ્થામાં કીર્તિ પ્રાપ્ત કરે છે, અને મરણુ 


ખાદ ઉત્તમ ફળને પણુ મ્રાપ્ત યાય છે. 
અતીતાનારતોશ્રાતિઃ પિરૃન્લસ્તો હિંસાઃ 1 
સાત્યિયૂરસરોપી સ તલ્યાર્રસ પરોવયેત્‌ ॥  1॥૨૬1 
અર્થઃ--હૈ ઠ્રિન્ને| ક્ષ રોપતાર મતુષ્ય પોતાના મરી ગયેલા અતે ઠવે પછી મરનાર 
પિતૃઓને સ્વર્ગ'પ્રાપ્તિ દ્દારા (સ્વર્મતઃ) તારે છે. માટે વૃક્ષોને રોપવાં જઇએ. 
આુત્રહ્ય દિ કુત્રસ્કે પારા ર૬ જુનેતે । 
ચત્તેનાષિ ચ ષિતરેન્દ્રા અળસ્યારોપર્ળ ર૨ મ ॥ ર૭ 


અર્ચઃ--જેમને પુત્ર નથી તેમતે માટે, પુત્રે કરવાનું જે કાર્ય તે આ લોકમાં શૃજ્તો જરૂર 
કરે છે. માટે હે બાહ્મણશ્રેછો | યત્નપૂર્જક પિપળા આદિ જક્ષોતે રોપા, 


શતઃ વુકસદસાળામેજ છત વિસિવ્યતે । 
થાનેન સોપવેટિળા ૫૧ ૪િસિમસંણ્યવા ॥ જ રૂ૮ 
અથ--સે! અયવા ઇશ્નર પુત્રો કરતાં પણુ એક ફક્ષ શ્રેષ્ઠ છે, માટે હૈ. વિપ્રો! એક 
અશવા ખે અથવા ત્રણુ અથવા પોતાતી મરજી પડે તેટલાં શક્ઞાતે રાપવાં જેઈએ. 
ધતી સાશ્સ્યરણે ચ ગસોશઃ શોવાતાશનઃ । 9» 11૨૨ 
અર્થ:--પાપળાનુ #ક્ષ રોપવાથી મતુષ્ય ધતી થાય છે, અતે અશેકનું રક્ષ મનુષ્યના 
શોકને નાશ કરતા છે. ? 
પનપ બવુદસો વિસત આગુવ્યટઃ રથતા ।। ##_મ 19૦ 
તિન્ઝુજાત્ઝુજરર્િઃ સ્વારારિમી જામિનીયર્‌॥ ', “॥કથ21॥ 


છ્ઝ્દૃ . વૈદાર્થચિન્તામણિ. ક ર 





સ્તપ્રહ ઘાતજી સ્વાર્વટો મોસિકદ્ાયકર ॥ ##" ॥૪૨॥ 
એર્થ:---ભુડાતું” શક ધનદાતા છે, બિલ્વ વૃક્ષ આયુ દેનાર છે, તિન્દુક શક કુલની વૃદ્ધિ 
કરતા છે, દાડિમ સ્રી આપનાર છે, ધાતકનુ શક્ષ સ્વર્ગે લઇ *નાર છે, અને વડરક્ષ મોક્ષતે 
આપનાર છે. 
સિવે ૫શુવિતાનઃ સ્વાત્‌ | ,#? 1|%૮॥ 
અ્ષ--પરન્તુ લીખડાર્તું ઝાડ રોપવાયી પશુએના નારા ચાય છે, માટે ખિત્વાદિ 
વૃક્ષોને રાપવાં તે મતુષ્યતે પુણ્ય પ્રાપ્ત કરાવે છે. પરતુ રહેવાના ઘરની પાસે કાઈ પણુ 
વૃક્ષ રોપતું ન શેઇએ તે વાત પહેલાં કહેવામાં આવી છે. 
પતિ ઈટ્ટાદિકર્મનિરૂપણુ ક. ૧૨. સ. ૪૨. સમાપન. 


ણણ 


અધ્યાય ૧૨, સર્ગ, ૪૩. 





કી દાનધર્મનિર્ષણ. 
શ્રતુસ્પૃતિમાં કહ્યુ છે કે-- 
નથ ની 
ટાનધમ નિષેકેત સિત્યમેણિસ્મોનિજમ્‌ । 
સેસ માવેન પાત્રધાતાવ શર્તિતિઃ ॥ ૧.૨, અ, ૪-૨૨૭ ॥ 
શ્ર્ચડ--ઈજ્ટ સ્'ાન્ધિ, તથા પૂર્ત સંબન્ધિ, તમાં અન્તે ડિ અતે ખહિષે દિ દાન નામના 
પર્મતું સેવન કરે. પરન્તુ તે પાત્ર પ્રાપ્ત ચતાં પ્રસ અન્તઃકરણુથી શક્તિ અતુસાર દરવું નઇએ. 
જા ગાર પ્રકારનાં દાત મજ્યે પુષ્ટ તયા પૂતકર્મતું' વિવેચન ઉપરના સર્ગમાં કર્વાર્મા 
આવ્યુ” છે. આ સર્ઝમાં દાન સબધી વિરેષ નિરૃપણુ કરવામાં આવે છે. 
દાતના અન્તર્વેદિ અતે ખહિવેદિ એવા ખે ભેદ છે. 
શાનસાવ્ય તુ ચત્યર્મ અત્તરવેટીતિ જચ્વવે । 

* ફેમતાસ્થાપને પૂત વરર્વિટિસ્ટ્રાટ્લદ્‌ ॥ મિ. 9. ૪. ૫, ભ, ૨-૨ ॥ 
-_અર્ય:--વેદ તયા શાસ્રના સાનથી સાષ્ય જે કર્મ છે તે અન્તવેંદિ કહેવાય છે. અને 
રવતાની સ્થાપના તયા ત્તેની પૂ્ન આદિ કર્મ બહિકેદિ કહેવાષ જે. 

કયા વૂર્લારિષ ચેત વ્રાળનાનાં સ તોપળણ 1 
સુહ્મ્યઃ પર્તિર્યા વ વસ્તિ દ્વિધા પતા # !॥31॥ 
શ્રર્ય:--:પાણી પાવાની પરખ, તથા કુવા, વાવ, આદિ કરાવવા રૂમ જે પૂર્ત કર્મ, તથા 
ચાહ્મણાને જે પ્રસન્ન કરવા તે, તથા માતપિતા અને આચાર્યાદિની સેવા તે સર્જ પણુ બહિ- 


વેદિ કહેવાય છે. આ પ્રકારનું એક અને બોજ” ઉપર કહેલું દેવરતાસ્યાપનાદિ કર્મ એમ 
અહિવેદિ ખે ગ્રડામ્નું' છે. 


સૃસિમાયો વસ્તિ ॥ મૌ. ૫, ન.,બ-ણ, ૨૨ ॥ 


# બર્ઝઃ-માતા, પિતા તથા આચાર્ય તથા નોકર આદિના પોવણુને માટે, તથા વિવાહ 


# 
1૮ 


3 


₹« ધર્સ૦ પ્રન્‍ ૩, અર ૧૨, સ. ૪૨૩. ૭૩૭ 


(સિવે)તે માટે, તયા રોગીતે ઔષધતે માટે, તથા વિપત્તિને પ્રાપ્ત ચયેલાને, તથા નિત્ય 
કરવા યોગ્ય યસતે માટે, તમા વેદના અધ્યયન માટે, તયા રસ્તે ચાલતો સતુષ્ય થાકેલો 
હોય તેને કઈ ખાવાતે સારું, તયા વિશ્વજિત્‌ નામને! યત કરનાર-એ સર્વને જે ધન 
આપવુ તે બહિવે દિ દાન કહેવાય છે. 
આના સધમાં દેવલ સ્મૃતિમાં નીચે પ્રમાણે કહ્યુ” છે. 
આર્માનાયુરિતે પાત્ે શ્રટ્યા પતિયારનપ્‌ । 
શાતમિમિનિરિઇ સ્‍્યાણ્યાને લસ વક્યતે 1 ચા.સમુ.અ.૨-૨૦૨ અ, રી. 
અર્થ:--શાસ્ત્રમાં કહેલી રીતે પાત્રને શ્રહાથી જે ધનાદિ આપવામાં આવે તેને દાન 
કણે છે. તૈતુ વ્યાખ્યાન કરીએ છીએ. જેવી રીતે યજ્ઞ તથા તપ સવુષ્યને પવિત્ર કરનાર છે, 
તેવી રીતે દાનાદિ પણુ મતુષ્યતે પવિત્ર કરનાર છે. મતુષ્યોમાં યજ્ઞ અને તપ કરવાનુ' સામથ્યે 
એણછુ' હોવાથી તેમના કલ્યાણુતું| સાધન ઉપનિષદમાં દાનને જ ત્રધાન કહું છે. 
ત્રયાઃ યાગાપત્યાઃ પતાવો પિતરિ વ્રક્ચર્વશૃષુટેગા મુવા ગછુરા ૩પિત્તા 
ત્રભગય રેવા સઝુત્રવીજુ નો મવાતિત્તિ જમ્યો હેતરસરયુવાય ૨ રતિ વ્યત્ઞાસિળ 
રદ્તિ॥ સૂ૦૩૧૦૯અ, ૯-૨-૨ ॥ 
અથઃ“-એક વખત પ્રજાપતિના પુત્રો દેવ, સવુષ્ષ અતે અસુરો એ નણે પોતાના 
પિતા પ્રશ્તપતિતી પાસે જષ્ટતે શિષ્ય તરીકે અહ્મચર્ય પાળીતે ૨. દરમ્યાન દેવોએ 
પ્રજાપતિને કહુ” ક અમારે માટે જે શિક્ષણુ હોય તે અમને કહે, ગ્રજાપતિએ તેમતે 
એટલે। અક્ષર કલો. કહીને પછી પ્રજાપતિએ તેમતે પૂછ્યું કે મે તમને જે અક્ષર કલો 
તેતો અર્ષ તમે સમેઝયા કે નહી ? 
સ્યજ્ઞાસિશમેસિ દોસુર્ટાન્યતેતિ ત આત્વેત્વોમિતિ હોવાપ વ્યતાસિષ્ેતિ।૨॥ 
અર્થ:--ત્યારે દેવતા લેકે કહ્યું કે અમે સમઝયા. ત્યારે મન્તપતિએ કહ્યું કે જે સમઝયા 
હોતો કહે કે મે શું કહુ”? ત્યારે દેવતાલોક ખોલ્યા કે તમે લોક અદાન્ત છે! અર્થાત 
સ્વભાવથી ઇદ્વિ।ના નિગ્રહ રહિત છે।. માટે તમે લોક સંયમી ચાઓ-એ પ્રમાણે આપ અમને 
કહો છો. ત્યારે પ્રનપતિએ ટ રખ્દોતું ઉચ્ચારણુ કરીને દેવતાલેકના કથનને। સ્વીકાર ક્ષો 
જ તમે સારી રીતે સમઝયા છો એમ કહ્યું. ર 
અય રેય ચુવ્યા ઝઝુવવીત ગો મવાતિતિ તેમ્યો હૈતહેવાણરણુવાસ 2 રતિ 
સ્યજ્ઞાસિળ ર રતિ વ્વજ્ઞાસિબોત્તિ દોઝુહસેતિ ત ગાત્પેસ્યોમિત્તિ હોવાન 


સય્ઞાસિજ્િ ॥ # ॥૨॥* 

અર્થ:--તે પછી મતુષ્ય લેકાએ ગ્રજાપતિતે કલુ' કે અમતે અમારા કહ્યાણુનું સાધન 
બતાવે. ત્યારે પ્રજાપતિએ તેમને પણુ “૬: એ જ અક્ષર કલો, અને પછી “ગે” કહેલા “ઇ 
અક્ષરનુ' તાત્પર્મ તમે સમઝયા છે!” એમ પૂછયું. ત્યારે સતુષ્ય લોકોએ “હા, અમે સમઝયા 
છીએ. તમે અમતે એમ કલ્યુ' કે તમે મનુષ્ય લોક સ્વભાવથી લોભી છો, માટે તમે 
યથાશક્તિ દાન કરો,” એમ આપે અમને કલુ. તેમની આવી વાણી સાંભળી ગ્રજપતિ 
૩% રાખ્દતા ઉચ્ચારણ વડે “તમે ઠીક સમઝયા છો” એમ તેમનું કહેવું સ્વીકાર્યું. 
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દેત સરકસ નો મસે શેનો શેતરેવાણરકવાન ₹ શતિ 


સ્વાસ રે રતિ નરાતિબોતિ ત્તસુહેવર્પ્લાાલે ત ,ગાત્ેત્યોમિતિ હોવાન 


ત્ગાસિવ્ડેતિતવેતરેવૈષા હેવી ગામઝુવરતિ સ્તનપિત્યુરરે ૬ દ રતિ દ્ાલ્વત દસ 
છ્યચ્વમિત્તિ વરેતસ્ત્રય શિલ્ષેદ્વ હાસ હ્યામિસિ ॥ ,# 1॥૨॥ 

અર્થઃ--તે પછી અસરોએ ગ્રન્નપતિને કહ્યુ" ક અમતે અમારા કલ્યાણુતે! માર્ગ ખતાવો. 
તૈમતે પણુ પ્રજાપતિએ તેજ એક “૬? અક્ષર કલો. પછી ષૂછજુ ટે મે' કહેલા '₹” અક્ષરતુ' 
તાત્પર્ષ તમે સમઝયા ? ત્યારે અસુરોએ કહું, “ આપે કહેલા “ઈ અક્ષરનુ' તાત્પર્ક અશે 
સમઝયા છીએ. તમે લોક બહુ કર હોવાથી હિંસા આદિમાં તત્પર છે।. તેથી તમે પ્રાણીઓ 
ઉપ્ર્‌ દયા કરો” એમ આપે અમને કહુ. તે અસરોની આવી વાણી સાંભળીને ૩% રાખ્દને 
ઉચ્ચાર ડરી તે દ્વારા “તશૈ લેક ઠીક સમઝયા છે!” શમ તેયતું કહેતું સ્વીકાર્યું. પ્રજ્નપતિના તે 
શાસનતું હાલ પણુ અતુવર્તન થાય છે અર્થાત્‌ પહેલાં ગ્રન્નપતિએ દેવાદિ પ્રતિ જે સિક્ષણ 
આપ્યુ" હતુ" તે હાલ પણુ વિજળાની ગર્જના રૂપ દૈવી વાણી “દ ૬ ૬” એ રીત્તે શિક્ષણુ 
આપે છે ક દમન કરો, દાન કરો અને દ્યા કરે, જૈ કારણુથી હાલ પણુ પ્રન્તપતિ વિજળીના 
રખ્દ દ્વારા તે શિક્ષણુ આપે છે, માટે પ્રક્નપતિના દમ, દાન અતે દયા એ ત્રણુ શખ્દના 
ઉપદેશને ગ્રદણુ કરે. અર્માત્‌ પન્દ્રિય નિત્રઠર્ષ દમ તથા દાન તથા દયા એ ત્રણુ અવશ્ય 
કર્વાં નનેઇ્રએે એવી શુહ્ધિ કરો. માટે મતુષ્યાએ અવશ્ય દાન કરવુ જઇએ. નરકના દરવાજા રૃપ 
લોકને નિરૃત્ત ડરવાતે માટે દાન વિના બીજુ' કાઈ સાધન નથી. 


મનુષ્યોને માત્ર દાન જ ડર્તવ્ય છે, પ્રન્દ્રિયનિમ્રહ કૈવલ દેવતાઓને માટે છે, દયા કરવી 
તે માત્ર અમુરેતે મટે જ છે-એવુ' સ્રુતિતું તાત્પર્ય નથી. અહી" દેવ શખ્દથી હમેશાં 
લિપપાના જ્ઞોગમાં તત્પર રહેનાર તયા વિષ્યસુખની ઇચ્છા રાખનાર સતનુષ્યનું જ ગ્રહણુ 
કર્વાતુ' છે, અને અસુર રાખ્દ્થી પોતાના સુખતે મારે બીજાને પીડા દેનાર તયા દત્ય! 
કરનાર નિર્ટથી મનુષ્યનું જ શ્રરણુ કરવાનુ છે. “કેમકે રાસ્ત્રનો ઉપદેશ કેવલ મનુષ્યને માટે છે, * 
ખીજનતે માટે નથી. તેથી મતુષ્યોમાં જે વિષયલ'પટ હોય અતે વિષયસુખતી ઇચ્છા કરનાર 
હાય તેમને માટે પ્રન્દ્રિયનિમ્રહ જ ગ્રધાન સાધન છે. અતે જેમનામાં દયા નથી અને બીન્નને 
પીડા કરવાનો સ્વભાવ છે તેને માટે દયા કરવી તે જ મુખ્ય કર્તવ્ય છે; કેમકે ૪ન્દ્રિયનિગ્રઇ 
કરવો તે જ નિપપોની લે(લુપતા નિશૃત્ત કરવાનું સાધન છે, અતે જેને ખીજાને પીડા દેવા રૂપ 
હિસાવત્તિતો સ્વભાવ છે તેને તે દોષ નિદત્ત કરવાતે ધ્યા કરવી તે જ મુખ્ય સાધન છે. 
અને જેનામાં લોભ છે તેને લોભની નિવૃત્તિ કરવા દાન જ સુખ્ય સાધન છે. મતુષ્પામાં 


“આ ત્રસ દોષ દરેકર્સા નેવાર્માં આવે છે. તેમી દરેક મનુષ્યે ઇન્દ્રિયાતે! નિમ હ, દ્યા અતે 


દાન કરવુ ન નેએ. પરન્તુ સર્વમાં લેણ વિરોષ નેવામાં આવે છે, માટે દાનને ખાસ 
મતુષ્પના નામથી શ્રુતિ ક્યું છે. 

દતી મતુષ્ય આ લોક અને પર લોકમાં સર્વ પ્રકારના ભોગના ભાગી થાય છે. જે મતુધ્ય યથ!- 
ચક્તિ દાત નહીં' કરનાર છે તેતે ભોગ્ય પદાર્મતી પ્રાપ્તિ યતી નથી એવે શાસને સિદ્ાન્ત છે. 

અરાતા 3ુશ્વદ્ત્યામો પને સલ્તગ્ય ગતિ 1 
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અર્થઃ--જે માણુસ દાન કરતો નથી તેજ ખરે ત્યાગી કહેવાય છે, કેમકે તે મરતી 
વખતે આ લોક તથા પરલોક સખબ'ધી સર્વ ધનને! ત્યાગ કરીને નય છે. અને જે દાતા છે 
તેતે હુ કૃપણુ માનું છુ', કહણુકે તે મરી ગયા પછી પણ્‌ ધનને ત્યાગ કરતે! નથી. ભાવ 
એ છે કે કૃપણુ મનુષ્યને પરલોક સબધી સુખના ભોગતું” સાધન મળતું નથી તેથી તેને 
લાગી કહ્યો છે. અતે દાતાએ અહી જેટલુ” દાન કર્ક છે તેથી સા ધણુ' પરલોકમાં તેને 
અધિક મળે છે. તેથી અહીં ચો[દુ' આપીતે પરલોકમાં અથવા ખીન્ત જન્મમાં અધિક લેનાર 
ત્યાગી નથી, અધિફ લેવાને માટે જ તેણે થોડા ધનનું” દાન કર્યું છે. તેથી જ તેને કૃપણુ 
કલ્યો છે, કેમકે થાડુ' આપીતે અધિક લેવાની પૃચ્છા કૃપણુતે હોય છે. અતે આ લોકમાં 
દાન નહી” કરનારે પરલોકમાં મળવાની ઈચ્છાનો જ પરિત્યાગ કર્યો છે અતે તેને મળવાનું 
પણુ નથી. તેથી ત્યાગીની સાદશ્યતાથી તેને ત્યાગી કલો છે. 
સંત્રરેવવર ૫૧ ત્ળુદ્રોડવિ ₹સાતછે । 
ય. ડડ ૨ 
હતાં સછે પક્ય મત્ત મમનતોપરિ ॥ 
અથઃ--સમુદ્રને સ્વભાવ તો મુખ્યત્વે કરીને સ ત્રહ કરવાનો જ છે, કેમકે સમુદ્રનું પાણી 
જાઇ પરુ આદિ પ્રાણીના પણુ પીવામાં કામ લાગતું નથી. પરન્તુ સઝ રસાતલમાં ૦7 
પષ્ો છે, કેઈ તેતે પૂછવું પણુ નથી. અને જે મેધ છે તે હમેરાં પાણીને વરસાવે છે, તે 
ખીન્ન પ્રાણીને માટે જ વર્ષે" છે. તે દાતી હોવાથી સવના ઉપર ઉભા રહીને ગરજે છે, 
અર્થાત્‌ દાતાની સ્થિતિ હમેશાં ઉચા સ્થાન ઉપર હોય છે, અને કૃપણુની સ્યિતિ હમેશાં 
તીચા સ્થાનમાં હોય છે. 
મૂર્સા સ દિ થ્ટાત્વર્થે નરો જારિત્િશંજયા । 
પ્રાજ્ષશ્તુ વિતર્ત્યર્ચ નત હારિત્રિસજયા ॥ મો૦ ૦ 810૦ ૬૦૬ ॥ 
અર્થ:--મૂર્ખ મતુષ્ય, “ હુ* દાન કરીશ તો માર્‌ ધન ધરી જશે'' એવા ભયથી દાન 
કરતો નથી. પરન્તુ છુદ્ધિશાલી મતુષ્ય “ હુ' દાન નહી કર્‌ તો દર્દ્રિતા મતે બાધા કરશે જ ” 
એવા વિચારથી દાન કરતો જ રહે છે. 
વળા જગતમાં સર્જ પ્રકારના શ્ર હેય છે, છતાં શાસ્ત્રમાં દાનશરને ક્રેઇ કલ્મો છેઃ-- 
શત વીસશ્ર સતર સન્તિ છોને યુષિછિર । 
ળાં સશ્વાયતાનાનાં ₹નશરો વિક્િવ્યતે !! ૫૦૩૦૦૦૧૦૪૦ ૮-૬૨॥ 
અર્યઃ--હે યુધિષ્િર ! લોકમાં શર તથા વીર બહુ છે, તે સર્વની ગણુતરી કરેલાની 
મધ્યે જે દાનશ્ર છે તે જ શ્રેઇ છે. 
હાસેત ર્રીનો જિ મવેટ્જિત્સનો 
સિષ્સિત્રનત્વાચ વતોતિ વાયણ્‌ । 


પાવાતવર્ય સરલ પવાતિ 
દાતન્યપશ્માત્છુલમિગ્ઝતા તવા સ્‍.ઉ.લ* રવૈ,મા.અ. ૪-૨ ॥ 


૭૪૩ તેદાધચિત્તામણિ. 
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અર્થ --જે મતુષ્ય દાત કરતો નથી તે ખીશ્ન જન્મમાં ગરીબ થાય છે. અને ગરીક 
હોવાથી પોતાના નિર્વાહતે માટે પાપ ડરે છે, પાપથી ફરી તે અવશ્ય નરકમાં જય છે. તેથી 
સુખતી ઈચ્છા ડમ્નારે હમેથાં દાત કગ્વું' જઇએ ક 
લવઃ ૧ર ઝતથુે ત્રેતાચાં જઞાનપુર્યે । 
જ્વર ચડમેવાદુર્ટાનમેર શ યુમે ॥ 4. ૬. અ. ૬-૮૬ ॥ 
અર્થ --કૃત (સત્ય) યુગમાં તપ ક્રેટ છે, ત્રેતામાં આત્મત્ાનની કઇતા હેય છે, ઠ્દાપરમાં 
ચતૃતી બેસતા છે, અતે કનિયુગમાં દાનની શ્રેટતા છે તપ આદિ સર્ન યુગમાં પણુ અતુદાન 
કમ્વા યોગ્ય છે, છતા ફૃતાદિન યુગે! તપાદ્તિ &ળ વિગેવ હોવાથી તપાદિતી મૈદતા કહી છે. 
કૃત યુગમાં મતુષ્યોતુ મામથ્યં બધિઝ હોવાથી તે કાવમાં તપતી પ્રધાનતા હતી. કેવિ- 
યુગમાં મતુષ્ય વિશૈય વિડડાસકત તયા તિતિક્ષા ગહિત હોવાથી દાનને! મહિમાં વિશેષ છે- 
સવત્વે3: સ છોજુ વદુમિથડગુગીય્યતે । 
ગીયનોવિ શતાથાન્યે વુશ્યાઃ તોટરંમર]ઃ || થક્ષટ ૦ સજ ર-૪૦ ॥ 
અં --જ્ભવ્તી અંછ અતે: લેકોનતુ પોવણુ કરીને જે જીવે છે તેજ ખરૂ જીવ્યો 
કષેવાપ જે પુગ્પ કેવવ પોતાના પેટને જ ભરે છે તે જીવતો સતો મૃત જ છે માટે સવેએ 
દાન કગ્વામા ચિ કરડી જેઇએ. 
માઉાર્મમવિ ગ્ાલર્લામેસ્યઃ જિ ત હીચતે । 
રષ્ઝાગુસ્પો વિમવ જરા ૧૧ મત્વિષ્યતિ [| નયા. સ, અ. ૪-૨? ॥ 
અર્થ ---પ્રાસમાથી પણુ અડધે! ત્રાસ યાચતા કશ્નારતે કેમ આપવામાં આતતો નથી ? 
ઇસ્ઠાતુસાઃ ધન કદાપિ પણુ પ્ઇતે મળે છે? અર્થાત્‌ મળતુ' નથી માટે પોતાની પાસે 
જે હેય તેમાથી રાક્તિ અતુસાર દાન આપનુ જોઇએ એવે ભાવ છે 
યોધવતિ ત પાવરને જેરીતિ જપળા જતા । 
શવરસ્યેયથહાતદવ થવાના ઝરે જુદે | મ. 5, તા, ૧. સ. (૮૨-૨૦ || 
અર્થ --જે દીન લોટ “ મને કઈ આપો” એ પ્રમાણ યાચના કરે છે તે લોક યાથના 
ફા તથી, પરન્તુ તેભ બીકત લોકોને ઉપદેશ આપે છે કે આ જે અમારી અવસ્થા ધેર 


2 માગતા રરરાની છે તે અવનનુ કળ છે માટે આપ લોશ્મે પણુ આ દશા પ્રાપ્ત ન 
માય માટે દાત કરે! એવો તેએ ઉપરેરા આપે છે 


૪્‌ઝમ્સઉતિ ચાધજાર્ન્યથોજદ તિઇસિ ! 
થતયાપત્યોર્મેટ સ્‍ામ્યામેક મૃત ॥ # 1॥1૨ર॥ 


ન્ચર્ષ ડન લેનાગ્નો હાય નીચે રહે ઝે અને દાતાતે! હાથ ઉપગ રહૈ છે. દાતા અને 
યાથમ્તે! જૈદ મનેતા હાયથી જ સચિત થા] છે 


આ પ્રમાણે લની મનુષ્ય તમેરા ઉચી ન્મિતિતે જ પ્રાપ્ઠ કરે છે, અતે યાચક દેય 
તીવે« ફે % 


શિક્ષત્તિ 4 ચાવન્તે ૪ેટીતિ કવળ તના? ! 
અવદ્થવાર્‌ાનદવ પા મૂરેતે મરતપિ ॥ 4.મ,3.અ/,જા.અ. ₹૦૨-ર્‌? 1/ 





ક 
પ # હિ 


ઘર્મ ૦ ૩. ૧૦ ૧૬. સ, ૪૩, ક “ છા 





અર્થ:--જે દીન લેક “આપે” એમ કહીને કૃપણુની પાસે યાચના કરે છે તે “ આ 
અવસ્થા દાન નહી કરવાથી અમને પ્રાપ્ત ચહ છે, માટે તમે પણુ અમારા જેવા ન ચાએ ” 
એવુ શિક્ષણુ આપે છે. 

ર્ત્તૌઘશવિ વા સોય પરમં લ્તરવમેવ વા । 
મમવત્મીતવે નિત્યં (વાસ્જદ્રાય ચોમિને ॥। શા્ણ,અ, ૨ ॥ 
અર્થઃ--રત્તોના ઢગલા હોધ અથવા જ્લ હોય,અધિક હોય કે ષાડુ હોય, પરન્તુ ભગ- 
વાન્‌તી પ્રસન્નતાને માટે હમેશાં શુદ્ધ ભક્તોતે માટે દાન દેવુ ન્નેઇએ. 


ચાજિચિટ્વિ હઞતવ્યં ચાસિતેનાતણૂયચા । 
જતપત્સયતે જિ તત્વાતર યત્ાર્યતિ સવૈતઃ ॥ ૧૦ ણન અન ૪-૨૨૮ ॥ 
અય:--વળી કોઇ પણુ યાચના કરવાને આવે તો! દ્ૈપરહિત થળે તેતે કઇક પણુ અવસ્મ 
દાન કરવુ જઇએ. એ ગ્રમાણે રોજ દાન કરનારતે કદાપિ એવું પાત્ર ત્રો થઈ જરો કે 
જે આપણને પાપથી તારે. 
માલાટ્ધમવિ ત્રાસ ચુત હહ સટાથિનામ્‌ । 
હાતે મિયવિસિર્ત નઇમારુર્મનીપિળઃ ॥ .ુ.ત્રા.૧૪૦,(૮૨-૬૭ ॥ 
અથ#--આપણી પાસે એક ગ્રાસ હોમ તો યાચના કરનારને તેમાંથી અડધો માસ પણું 
આપવો જેપ્એ. અતે તે ગ્રેમ સહિત આપવો જેઇએ. પ્રેમ વિનાનું જે દાન છે તે વ્યર્ય 
છે એમ વિદ્દાન્‌ લોક કહે છે. 
દાતા તયા પાત્ર તયા ધતાદ્તી ઉત્તમતા તથા મધ્યમતાના ભેદથી દાત પૂર્ણ ફલ વાળુ' 
થાય છે, માટે અહીં' દાતા આદ્કિના લક્ષણોનો વિચાર કરીએ છીએ. દેવલ સ્મૃતિનાકેટલાક 
શ્લેક હજુ સુધી છપાયા નથી, થોડા જ છપાયા છે. તેથી તે સપ્રમાણુ યાસવટકય સ્મૃતિની 
અપરાદ્ત્યિ ટીકામાંથી અહી લીધા છે. ્ 
સાપને વદુત્વ વા રાનસ્યામ્યુવવીવદૃદ્‌ । 
થદ્ના શસ હાનાનાં રર્રિલિયકરો રિ તૌ | ચા.ભ.અ,૨-૨૦૨ અ. સૌ. 
બર્થ--દળ અધિક હોવામાં કે થોડુ' હોવામાં કારણુ દાન કરેલુ' ધન અધિક હે[વુ' કે 
ચોડુ' હોવુ' તે નથી; પરન્તુ શ્રદ્ધા અતે શક્તિ એ ખે ફૂળની રૃદ્ધિ અતે ન્યૂનતામાં કારણુ 
છે, શ્રદ્ધા નહી' હોવાથી તથા શક્તિતે અનુસાર દાન નહી' કરવાથી ફળ ન્યૂન યાય છે. તેથી 
અધિક શક્તિ વાળાએ દાન પણુ અધિક કરવું' જેઇએ. અધિક શક્તિવાળે! થોડુ” દાન કર 
તતા તેતે પૂર્ણ ફલ મળતુ' નથી. માટે દાનં હમેચાં શ્રદ્ધા પૂર્વક અતે શક્તિતે અતુસાર 
કરવુ" જોઇએ. ન્યૂન શક્તિ વાળો થાડુ' દન શ્રદ્ધાથી કરે તો તેતે બહુ ફ્ળ મળે છે. કેવલ 
પતે માટે જે દાન કરવામાં આવે છે તે જ મેટ ફળ આપનાર છે. આ વાતતું' ગ્રતિપાદન 
કરવાતે મારે જે જે નિમિતે દાન કરવામાં આવે છે તે નિમિત્તને પ્રથમ કરીએ છીએ. 


પર્મત્રવ સ જામ સ ત્રોરાષમયાસિ ત 1 
અપિણાનાતિ ટાનાનાં પરેસાસિ પ્રચકષતે ॥ ## ૭ 1॥ 


૭ર ચેદ્યાર્થચિન્તામણિ. 





અર્થ: ધર્મ, અર્થ તયા કામ, તથા લત, છુર્ષ અતે ભય એ છ દાન કરવામાં 
નિમિત્ત છે એમ કહે છે. 
ઘાત્રેમ્યો રીચતે સિત્યપનપેક્ય પ્રવોગનવ્‌ 1 
જેતે યર્ષયુઝુયા વર્ષયાને તટુસ્વતે 1 સ્‍્જા,વુ.લ.૨ જો,લ,૨ અ,ણ-૧૬ા 
અર્ચઃ--કાઈ આ લોક સબ'ધી કે પર લોક સ'ભ"ધી કોઇ પણુ પ્રકાર્તા પ્રયોજ્ન( ફલ » 


ની અપેક્ષા રાખ્યા વિના અધિકારી સુપાત્રને કેવળ ત્યાગણુદ્દિથી જે દાત ડેરવામાં આવે 
છે તે ધર્મદાન ફહેવાય છે, 


ત્રયોગનમપેશ્પૈત્ર તઘમાવત્તટીયતે । 
દ્ષ્ાતમિસારુેરિં જરરેતુવળૂ ॥ વા. ર. અ. ૨-૨૦? ૧% રી? || 
અર્થ--ડૂલતી ઇચ્છા કરીને પ્રસંગ મળતાં જે વમ્તુ આપવામાં આવે છે તે અર્યદાન 
કહેવાય છે. અને તે દાન વૈદ્કિ અર્યાત્‌ વેદમાં પ્રતિપાદન કરેલા ફૂલના હેતુથી કરવામાં 
આવે છે. 
સીપાનણૃવાક્ઞાળાં પલમાતવ્‌ીયતે 1 
અનરેેંછુ ચ ₹ામેળ કાપવાને તટુર્યતે ॥ ##__ | 
અર્થઃ--સ્‍્ત્રી, દારૂ પીવો, શિકાર, જુગાર આદિ વ્યસતેના પ્રસગે અનધિકારી પ્રતિ જે 
દાન કરવામાં આવે છે તે કામદાન કહેવાય ઝે. 
સતર ત્રીટયાડડકીત્ય યોર્ડશોર્ડચેશ્વઃ પથાચિતઃ । 
પટ્ીયતે ચેતતરાને ત્રોરારાનમિતિ રકત ॥ા.વુ,લ.શજો,સ, રસ૦૪-૧૨॥ 
અર્યઃ--અતેક મનુષ્યોની વચમાં બેશ હૌય તે સમયે યાચક આવીતે યાચના કરે તે 
સાંભળી રાર્મથી જે દાન આપવામાં આવે છે તે વ્રીડાદાન કહેવાય છે. 
સછા મિથાળિ જ્ત્તા ૧1 દધેવવલ્તટ્રીયતે । 
છ્પટાતરષિતિ પ્ોવતે જાય સટ્ેચિન્તજે- ॥ ૪ ૧૦ ॥ 
અર્થઃ--મતને પ્રિય લાત્રતા નાચ આદિ ન્નેપ્ટતે અથવા ગાયનાદિક સાંભળીતે ખુશીથી જે 
દાન કરવામાં આવે છે તે દાનને ધર્મના સ્વરૂપનુ' ચિન્તન ટેરનાર લેક હર્ષદાન કહે છે. 
આત્તેશનાય સામાં તતીજારવ થરવેટ્‌ । 
હ્ીતરતેડ્યુવઝતેમ્વો મથય્‌ાત તમુસ્યતે ॥ 1) ॥૬શ₹॥ 
અર્યઃ--આપણુને ભય આપનાર લોકોની નિન્દા તથા હિંસા( ઉપદ્રવ )ની નિરૃત્તિ કરવાને 
માટે અપષ્નારી લેક પ્રતિ જે દાન કરવામાં આવે છે તે ભયદાન કહેવાય છે. 
હયે દાનનાં અંગ ક્હે છેઃ-- 
હતા પ્રતિતદોતા ચ મ્ધા રેય ચ ઘર્યયૃર । 
દેશકરે પ રાનાનાધમાન્વેતાતિ વર્ટનિદ ॥ 


# ॥૬૨॥ 


# ન જ # 


ધર્મ પ્રવ ૩. અ૦ ૬૨. સ૦ ૪૩. ૭૪૩ 





અર્થ;--દાતા-દાન દેનાર, દાન લેનાર, શ્રદ્ધા, ધર્મને ઉત્પસ કરનાર દેય-આપવાતુ' ધન, 
દેશ અને કાલ એ ૪ દાનનાં અંગ છે એમ વિદ્દાનો ન્નભે છે. 
કિ અ જે 
અષાવરોમી પર્મારમા રિસ્છુરન્વલતઃ જીસિદ । 
ગતિન્યાગીવજમા સ પર્મિર્સતા ત્રર્યતે ॥ ,, ॥ દ્રૂ-૪॥ 
અર્થ--કુજ્કાદિ પાપરોગ રહિત હોય, તથા સ્વભાવે ધર્માત્મા હોય, તથા આપવાતી 
પ્ચ્છાવાળા હોય, તથા પવિત્ર હોય અર્થાત્‌ શૌચ આચારવાળા હોય, તથા જેની જીવિકા 
નિન્લ ધ'ધાચી ન ચાલતી હોય-એ છ ગુણુથી દાતા ઉત્તમ કહેવાય છે. 
ભ્રશ્રવાતે ગીતામાં દરેક કર્મ કરનારતા સાત્વિકાદિ ત્રણુ પ્રકારના ભેદ ખતાવ્યા છેઃ- 


મુસસમોડ્નદવારી પૂરૂસ્સાદપસ્વિસઃ 1 
સિટ્વતતિદ્રયો સિર પર્સ સાર્વિજ રસ્થતે ॥ મજ્મોન્લ૦ર ૮-૨૬ ॥ 
અર્થઃ--જેણે કર્મફ્લેતો પરિયાગ કર્યો હોય, તથા હું કર્તા છું એ પ્રમાણે ખોલવાતે 
જેને સ્વભાવ નથી અર્યાત્‌ કરવાના અભિમાન રહિત હોય, તથા ધૃતિ અતે ઉત્સાહવાળે! 
હેય (વિધ્રાદિ પ્રાત થતાં પણુ પોતે શર કરેલ! કાર્યનો પરિત્યાગ નહીં' કરવે! તેતુ' નામ 
ધૃતિ છે, અને આ કામ ફં અવશ્ય કરીશ એવા નિશ્રય રૂપ જે બુદ્ધિ છે તેતુ' નામ 
ઉત્સાહ છે), અને કર્મની સિદ્ધિ તથા અસ્તિહ્િમાં જેને હર્ષ ક શેક થતો ન હોય-એ 

પ્રકાશ્તો જે કર્તા છે તે સાત્વિક કહેવાય ઝે. અતે 


(ળો વર્મજજમેપુજેચ્યો દિંતાતવોવ્ઞચિઃ । 
ર્ષસ્ોજાસ્વિતઃ વતો સગ! વવચિતા ॥ # ॥3૨૪૭॥ 


અર્ય#--કામાદ્થિી વ્યાકૂલ ચિત્તવાળા હોવાથી જે કર્મફ્લતી ઇચ્છા રાખતો હોય, તયા 
લુખ્ધ હોય અર્થાત્‌ બીજાના દ્રવ્યની ઇચ્છા કરનાર હોય, તથા ધર્મને માટે પોતાના 
ધનને વ્યય કરતો ન હય, તયા પોતાના અભિપ્રાયને પ્રકટ કરીતે બીન્તની *જત્તિતુ' છેદન 
કરવાના સ્”્લાવવાળા હોય, તથા શાકમાં કહેલા શોચથી રહિત હોય, તથ( કમ'તુ” ઉત્તમ 
ફૂળા મળતાં જેને હર્ષ ચત્તો હોય અતે ફળ નહીં મળે તેદ શોક કરનાર હેય એવો જે 
કર્તા છે તે રાજસી કર્તા કહેવાય છે. અને 
અથર: માજા ર૦૧: શો સેજતિશેગ્સતઃ । 
ક્ષવારી દીર્ધય્‌્રી સ વસા તાણ રસ્તે ॥ )) 1॥3૨૮॥ 
અથ--અયુક્ત અર્થાત્‌ જેનું ચિત્ત હમેશાં વિષવોથી ખે'ચાતુ'રહેતુ' હોય તેથી વોતાના 
ક્ત'વ્યમાં સાવધાન ન રહેતો હોય (નુસ્ત), તથા રાસ સસ્કાર રહિત જેતી યુદ્ધિ હોય 
અતે તેથી ખાલકની પેઠે વિવેક રહિત હોય (તરાહ), તથા સરૂ, દેવતા, આદિ વિષયમાં 
પણુ નષ્તતા રહિત હોય (સસરબ:), તથા બીજને વચન કરવાને માટે, ન્નણુતો હોય તેથી 
અન્ય ગ્રેકારે કહેનાર (જ્ાઠઃ), તયા બીન્ત મધણુસોની આગળ પતત ઉપકારી હોવાની યુદ્ધિ 
ઉત્પન્ન કરીને બીજની જૃત્તિનુ' છેદન કરી પોતાતે! સ્વાર્થ સાધવામાં તત્પર રહેનાર 
(સપ્ત જ:), તથા અવશ્ય કરવાતા કાર્યમાં ગ્ર્થત્તિ ન કરનાર (અસ), તયા હમેશાં 
અસતોધી સ્વભાવવાળા હોવાથી શોક કરવાના સ્વભાવવાળા (વિવાદી); તથા ઇમેશાં 





૭% વેદાથચિન્તાસણિ. 


દુજાર! શ'કાયુક્ત હોવાથી સર્વ કામમાં પીરે ધીરે પ્રવૃત્તિ કરનાર અથવા આજ કરવાનું" 
કાર્ય કરવામાં એક માસ કરનાર અયવા નથી પણુ કરતો-એવે કર્તા તામસી કહેવાય છે. 
યન, દાન, તપાદિ કર્મ કરનાર અવશ્ય સાત્વિક હોવા જઇએ. પરન્તુ પાપરોગાદિ યુક્ત 
તથા વ્યસતી આદિ કર્તા સાસ્વિક હોવાતા સભવ નથી, તેથી દાન કરનાર્‌ પાપરેગાદિધી 
ર્દિત હોવો જેઇએ એમ કહ્યું છે. 
હુવે પ્રતિગૃડીતા અર્યાત્‌ દાન લેનારના ચુણુ કહે છે : 


ચે શાન્તહાન્તાઃ શ્રત્તિશૂમય્ળોઃ સિતેસ્દ્રિયાઃ વાળિવષાસિટા 1 
પત્તતિરે સજસિતાપ્રદ્સ્તા-હ્તે વ્રાહ્ાળાલ્તારચિતું સમર્થા: ॥ 


રજા, ૧, લ*૫, સેસ, ર્‌ અ.૨૦૨-૨૦॥ 
શર્ષડ--અન્તઃકરણુની શાન્તિવાળા, કુકર્મથી જેતું મન (ડેલુ” હોય, વેદનું શ્રવણુ કસ્વાથી 
જેના કાન ભરેલા છે અર્થાત્‌ પડિત છે, જે જતેન્દ્રિય છે, તથા જે શરીર, વાણી અને 
મત વડે કાણ્તૈ પણુ દુઃખ દેવાથી નિજ્ત્ત છે, અને પ્રતિમ્રહ લેવામાં જેના હાથ સંકે!થાય છે- 
એવે! જે ખાહમાણુ છે તે દાન લઇને મનુષ્યોને તારવામાં સમર્થ હોય છે. તેથી તે ચોગ્ય 
પાત્ર છે. લોકમાં ઘૃત, જલ, આદિ રાખવાના વાસણુતે પાત્ર કહે છે. તે વાસણુમાં રાખેલા 
ઘૃતાસ્તિ નીચે પડવા દેતું નથી, તેમ જીવજન્તુ આદિથી પણુ તેની રક્ષા કરે છે, તેથી તે 
વાભણુને પાત્ર કહે છે, તૈવી રીતે દાતાએ આપેલા દાનતે નદ ચવા દેતા નથી, પોતાના 
ગુણુથી તે દાન દાતાને આ લે!કમાં તથા પરલેકમાં ઉપકારી થાય છે. તેથી પ્રતિત્રહ લેનારને 
પાત્ર શહે છે. કાણા ઘડા આદિતિ પણુ પાત્ર કહે છે, પરન્તુ તે નામ માત્ર પાત્ર છે, ખરં 
પાત્ર નથી, કાર્યુ તેમાં રાખેલુ' ઘૃતાદિ તેમાંથી નિકળી જા્‌ય છે, તે રાખનારને ઉષધોગી 
થતુ' નથી. તેવી રીત દાન પણુ પૂર્વોક્ત ગુગ્ાયી રહિતતે આપતાયી કાણુ! પાત્રમાં રાખેલા 
ઘૃતાદિની પેઠે વ્યર્થ ન્નય છે. માટે પાત્ર અવશ્ય ઉત્તમ હેલુ' જઇએ. તો જ દાનદ્દારા 
દાતાનુ' કલ્યાણુ થાય છે. 
સર્વસ્વ ત્રમવો વિપાઃ શુતાધ્યયતક્ીસિિતિઃ । 
સેન્યઃ સ્્યા૫ઃ ખેળસ્તેમ્લોડવ્યય્વારમનિરાતા 1 વાવ્બ્બ૦ ર-૨૧૨॥ 
અ્ઘડ--પૃથિવીમાં જે કોઈ પણુ પદાથ છે તેનો બુત અતે અધ્યયન સ્વભજવાનેદ 
ખાદાણુ, સ્વામી છે. અને જેણે શ્રત અતે અધ્યયન કર્યું છે પરન્તુ અનુઇાન કર્કું'તથી તેના 
કરતાં ચૃત અતે અધ્યયન કરીતે અનુષ્ઠાન કરનાર ષ્રાહ્દાણુ મેઇ છે. અને તેના કરતાં પણુ 
તત્ત્વેત્તા (આરમનાની) લેક છે તે શ્રેઇ જે. 
ત નિવના જેવજયા તપતા વાષિ વાત્તા । 


યત્ર રત્મિમે નમે ત્રિ વાતર દ્રસિતદૂ ॥ ક ॥૨૦૦/ 
અર્થઃ--ગુફ્મુખથી સાંભળીને સાડ્ગોપાફ્ગ શ્રુતિ તથા સ્કૃતિના અર્થોને નિશ્રય ઠરવે। તેતુ 
નામ ઝત છે. અને વેદની રાતિ આરદિતો જે પાડ ષે તેને શષ્યયન કહે છે. તપ રહિત 
કવલ ધર્મવિષયક તથા ઈશ્વર વિષયક સાન માત્રથી, અથવા વિધ્વારદિત કેવલ તપ માત્રથી 
પાત્રતા આવતી નયી. પરન્તુ જેનામાં વિવા તથા તપ શાસ્ત્રમાં કહેલા સદાચાર(તત) પણુ 
રોમ તેજ પાત્ર છે એમ મર્ઇપિ લેકાએ કશુ” છે. 


ધર્મ પ્રનક ૩, અન ૧૨. સ. ૪૩. ૭૪૫ 





અહીં તપતો અર્થ પોતાના ધર્મતું અતુકાન છે. 
પ પાત્રનિર્ષણુ- 
ચયહિઇતમ જોજે યચાસ્વ ટ્થિતે મવેત્‌ । 
તતર્મુળવતે રેવ તેવાકયમિષ્ઝતા ॥ ૫1૦ સૂન અન રૂ-ર્‌? ॥ 
અર્થઃ--મતુષ્યતે આ લોકમાં જે અત્ય'ત ઇછ્ટ વસ્તુ છે અને જે વસ્તુ અત્યન્ત પ્રિય છે 
તે વસ્તુની અક્ષયતા અર્થાત્‌ તે વસ્તુ હમેશાં રહેવાતે માટે ઈચ્છા રાખનારે તે વસ્તુતે 
અત્યન્ત ગુણુ વાળાને આપવી *ેઇએ. 
શ્રોશ્રિવાવ ૧સ્દ્રિય અયિસે ચ વિક્ષેવતઃ । 
ચદ્ઞાન હ્‌ીયતે તણો તાને ઝુમજારવન્‌ | 8૦ર૪૦ છો, ૪૮ ॥ 
અર્ચ:--જે દાન શ્રોત્રિય તથા દરિદ્ર અને વિશેષે કરીતે જે અર્થી” હોય અર્થાત્‌ તેતી 
યાચના કરતો હેય એવાતે કરેલું દાન ઉત્તમ ફળ આપતાર છે. શ્રોત્રિય નામ વેદ ભણેલે 
થાહ્મણુ. અહી “યાચતા કરનાર ” એવું જે વિશેષગુ આપ્યુ* છે તે દ્વાપરના રિવાજતે 
અનુસાર આપ્યુ છે. તે યાચનાતું પાત્રના ગુણમાં ત્રહણુ કરવાનું નધી. પરતુ એવા યોગ્ય 
મતુષ્યતુ' કટ્ટ જણીતે તેતી પાસે જતે તેના માગ્યા વિના દાન કરું જોઇએ. 
૭. નો 
વ્યહ્તયતિવસરયે જુવે ચ યાગતે 1 
જ્વમત્તિવ્વ ટાતન્ય સર્વ્નેત્વરય વિષિ: ૧૦ ર8૦ 9૦ ૧-૨ન॥| 
અથષ:--પોતાતું કરુ દૂર કરવાને માટે યાચના કરતો હોય અયવા કુટુ'બનુ* પોવણુ કરવાને 
માટે યાચના કરતા હોય, તે વાતની તપાસ કરીને શ્રૉત્રિયતે દાત કરવુ” જેઇએં. સર્વ 
દાનમાં આ જ વિધિ છે, દાવાધ્તિ યોગ્ય અધિકારી સબધી દેવલ ત્ધિએ કલુ છે કેઃ:-- 
માત્રથ વ્રાહળશેત્ર થૉત્રિયત્ર તતઃ ૧૨ | 
થા સૂઈ તદપિ જુષિશેસિડ 1૧1૦ ર૦ ૦૨૬-૨૦૦ થરો. 
રુત્યેલેડવો તુક્છિ ત્રાલળાઃ યય કતો 1 
સેવા ૧ર# ૧૪ શ્રેછો વિવાદો નિશેષત# ॥ ## ॥ 
અર્યઃ--માત્ર, થાહાણુ, તે પછી શ્રોત્રિય, પછી અવૂયાત, બ્રણુ, ત્રડધિક્દપ, ત્રકષિ અને 
મુતિ એ આદ પ્રકારના થ્યાહાણું શ્રતિમાં કલા છે. તેમાં જેનું નામ પર પર કશું છે તે 
વિવ્રા અને આચમ્ણુમાં વિશેષ હોવાથી થઇ છે. 
વ્રાસ્તળાનાં છે આતો ખાતિવાત્રોયદ્રામનેત્‌ | 
પર્માપતઃ જ્િયાદીનો મતિ રસમિધીયતે ॥ ન ॥ 
અર્થડ--બાહાણુના કુલર ઉત્પત થવેલો હોઈ કેવલ ખાહાયુ જતિ માત્ર હોવ, 
થાહાણાના બીજ ગુણોથી રહિત હો તેમ બાહાસોના કર્મથી પહ રહિત હેય તેમાત્ર 
થાહાણુ કહેવાય છે. 
પતતેદ્િમતિત્રન્વ વદ્સ્વારાનવારસું: | _ 
ત વ્રાલળ રતિ પત નિષ્ઠત સત્યવાન છા ॥ # 1 
ટ 


છ૪૬ વેદાર્ચચિન્તામણિ* 
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અર્થઃ--કાઇ અપ્રુક શાખાના ઉદ્દેશ વિના જેલે વેદ્તુ' ગ્રહણ ક્યુ” હોય, સરલ સ્વભાવ 
વાળા હોય, વિતય વાળા હોય, સત્ય ભાષણુ કરનાર અને દયાળુ હોય તેતે ખ્ાહાણુ કહે છે. 
(8૪ પુસ્તકમાં સત્યવાન ને બદલે સત્યવાન એવો પાડે છે. દયાં તેનો અર્થ “ યૂત્ઞાદિ કર્મ 
કરનાર '* એવો સમઝવે!.) 
«વાં શાલાં સર્પ ચ પદ્મિરેરથીરય સ । 
“. જ દિ 
પટ્કર્મનિણ્ઞો [વિતઃ મોતિયો નમ પર્મવિત્‌ ॥ 7 ॥ 
અર્ચ:--વૅદની એક શાષમા તેના કહ્પસત્ર તથા હ અંગો સહિત અધ્યયન કરીતે પટ 
કર્મમાં જે તત્પર રહૈ તેવા ધર્મવેત્તા માહાણુ શ્રોત્રિય ખાહમણુ કહેવાય છે. 
વેટ્તેટાંમવરવજ જુજ્ઞાલ્મા વાપર્ાગિત । 
શેષે શ્રોનિવવત્તાકઃ લોડરૃાત રતિ સ્મૃતઃ ॥ , 8.2 
અર્ષ:--વેદ તથા વેદોના અગોનુ' તત્તત નણુતાર, સુદ્ધ અ'તઃકરણુ વાળા અતે પાપ 
રથિત, તયા શ્રોત્રિય ખાહ્મણુની માફક જેણું એક શાખા, કપ તથા છ અંગોને ગ્રાપ્ 
છે અને ષટ્ટ કર્મમાં તત્પર છે, તે અનતચાત ખાભણ્‌ કહેવાય છે. 
અનૂતાનશુળોપેતો મદર્તાધ્યાયવસ્ત્રિતા । 
અૂળ ર્તયુસ્યત્ે યાફેડ ફેષમોગી સિતેસ્દ્રિયઃ ॥ 19 ॥ 
અયથ--જે ખાલમણુ અનચાનના ગુણથી યુક્ત હોય તથા યત અને સ્વાધ્યાયમાં પ્રતત 
હોય તપા ભ્રત્યાદિકિએ જોજન ડર્મા પછી જે ભોજન કરે છેશ્વને છતેનિદ્રય છે તેતે વિદ્દાન્‌ 
લેક ભૃણ ખાલ્મણુ કહે છે. 
6 .ડ. 2 6%. ક ખો ઉ 
જવાય વાહિકે ચવ સત જ્ઞાનપવાઘ્ય યઃ । 
ગાશ્રદસ્થો વશી સિત્ઇષિજસ રત્તિ ર્પૂતઃ ॥। 9» 1॥ 
અર્ય:--લૌકિક અતે ધૈદિક અર્થાત્‌ શાસ્ર મંબધી અને વેદ સબધી સાન પ્રાપ્ત કરીને 
જે પોતાના ગ્ામ્રમ ધર્મમાં સ્થિત છે અને હમેશાં વશી છે અર્યાત્‌ ૪ન્દ્રિયા જેને વશ 
છે તેતે નવિકકષ બાભણ્‌ કહે છે. ગર્ભ, અતે ગર્ભમાં રહેલા બાળકને પણુ બ્રણુ કહે છે. 
ગર્ભમાં રહેલા બાળકની પેઠે તદ્ન નિર્દ્વેપ હોવાથી તે ખાહ્મણને ભૃણુ થાહ્મણુ ડહે છે. 
જ્રેતા તપસ્યુમ્રો નિયતાશી ત્વસશયી । 
શ્ાાનુત્રદયોઃ અતઃ સસ્યલત્પો મરેરવિઃ ॥ ક 
અર્ષઃ-જે બાલ્ળુ લથ્વશતા અયાંત્‌ બહ્મચારી હોય, ઘણું ઉમ્ર તપ ફરના& હોય, 
નિયમિત ભાજન ડરનાટ, તયા સહાય રહિત, અને શાપ અતે અતૃત્રક ' કરવામાં સમર્થ 
દોય અને સત્ય વક્તા હોય તે ત્રદપિ કહેવાય છે. ર 
સિરૃસઃ લર્વતરવનૂઃ જામ વિર્વાસિતઃ ॥ 
ધ્યાનસ્મો નિજિયો દ્ાનસસ્વજજાનસનો મુનિઃ: ॥ . , 
અર્ધઃ--% મધાચ્થી તિભ્ત્ત અર્યાત્‌ વિરક્ત હોય, સર્વના તત્વને નણુનાર, મામકોધ 


રૃદિત દ્વોય, ધ્યાનસ્થ હાય, સર્જ ગ્રકારની કિયા રહિત હોય, જ્તિન્દ્રિમ દોય, અતે માટી 
શને ટવર જેને ચમાન હોય, તેને મુનિ કહે છે. 


દ 


॥ 


૬ 


# 
ક 
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આ આઠે પ્રકામ્ના ખાહ્મણોમાં જે પ? છે તે એઇ છે અર્થાત્‌ ભાત્ર કમ્તાંાહાણ્‌ શ્રેટ 
છે, ખ્રાદ્મણુથી શ્રોત્રિય શ્રેઇ છે, પ્ત્યાદિ. તેમાં મુનિ સર્જયી શ્રેઢ ખ્ાઉમણુ છે. 
ળવમન્વયપિપ્વામ્યાં જસેન અ સઇુસ્છિતઃ । 
ત્રિશળ નામ વિષેત્ટ્રા: યૂઝ્યન્તે સવનાટિુ ॥ % ॥ 
અર્થ:--આ પ્રમાણે વશ તથા વિદ્યા અને આથરણુ એ ત્રણમાં ત્રિશુકવ નામનો 
ષ્યાહ્મણુ શ્રેષ્ઠ છે. તેવો શ્રોત્રિયાદ્કિ થાહ્મણુ મોમયાત્રાદિ યગઞોમાં પૂજ્તિ થાય છે. 
ત્રિશ#ઃ જશતિથ ઘળાજીઃ સયજેન્દ્રિયઃ । 
ચિણુવતો યૉતિહ્ોપેમ્યો ત્રાળળ! વાત્રમુચ્યતે ॥ચાન્સ્મુન્યન ૨-૨૦, રી 
અર્થઃ--જે ત્રિશુકલ છે, અર્યાત્‌ વરા, વિધા અતે આચરણુમા શ્રેષ્ઠ છે તયા જતી 
જવિકા કણ્ટથી ચાલતી હોય તથા દયાલુ હોય, તયા સ'પૂર્ણ્‌ ૪ન્દ્રિયાવાળા હોય-કાઇ અંગતે 
ભગ થયો ન હોય, તથા યોનિદોષની રહિત( કુલીન) છે એવો જે ખાલ્મણુ છે તે 
પાત્ર કહેવાય છે. 
મિક્ષામવ્યુટ્વાતર વા સત્ઝસ્ય વિષિષૂવવમ્‌ । 
વેટ્તત્તાર્થનિટુષે વ્રાળળાયોવવાર્યેતૂ ॥ ૦ ર1૦ 9૦ રૂ ૨૬ ॥ 
અર્ચ:--ભિક્ષા હો કે જલથી ભરેલુ' પાત્ર હા--તે વેદના તત્તને જાણનાર ખ્રાહાણુને 
વિધિપૂર્વક આપવું જઇએ. 
ગાણત્તાનાં શુસ્કુસાક્િયાળાં પૂગવને મેજ । 
જષાળાપક્ષયો લેષ નિષિર્વાદ્યોડમિધીયતે 1 ૨૦ ₹૬૦સ૦ ૭-૮૨ | 
અર્થઃ--જે ખાહાભો ગુરૂને ઘેરથી વેદ સમાપ્ત કરીતે અર્થાત્‌ વેદ ભણીને નિદૃત્ત થયા 
હોય અને ગૃહસ્થાશ્રમનો સ્વીકાર કરવાતી ઇચ્છાવાળા હોય તેમતો ધત તથા ધાન્યથી 
સત્કાર કરવો નેઇએ. ખાહ્મણોમાં સ્થાપન કરેલુ' આ ધન રાજા આદિ દાની લેકોને માટે 
જેનો નાશ ન થાય એવો બહાગ્તો ખજાનો કહેવાય છે. ગજ લોકોએ દુઃખી સ્નાતકોનો 
અવશ્ય ખ્યાલ શખવો જેઇએ. આ શ્લોકમાં રાજ રાખ્દતું ત્રહણુ કરવામાં તાત્પર્ય છે. 
ખીન્ત લેકોાએ તેમને ધનાદિક નહીં” આપવુ' એવો ભાવ છે. 
શ્રોસિર્ષ સ્વાષિતાસિં ચ વાળઇદ્રાવષિશ્રનમ્‌ । 
ઘદઞાજુણીનપાથ ત રતા સંવૂઝયેત્લટા |! મ૦ સ્કૂ. મ, ૮-૨૧૧ ॥ 
અથ:--વિધ્યા તથા સદાચાર વાળા, રોગી, દુઃખી, બાળક,#હ પોતાની પાસે કઈ પણુ 
વસ્તુ ન રાખનાર, ઉત્તમ કુલીન તયા શ્રેષ્ટ ચારિત્યિવાળા મનુષ્યને રાશ્તએ હમેશાં દાન 
તચા સન્માન કરવુ જોઇએ, 
સાન્સાસિર્ષ વણતાળપષ્તરમ સર્વવેટ્સમ્‌ । 
સર્વે વિતપાત્રર્ય સ્વાય્યાયાય્સુવતાપિનઃ ॥ ૦૪૦૦૦ ૨૨-૬૨ ॥ 
અર્ચઃ--સન્તાનને માટે વિવાહની પચ્છાવાળા, યસ્ત ફરવાની ઇચ્છાવાળા, મુસાફર, સર્વસ્વ 
દક્ષિણા આપીને વિશ્વજિત્‌ નામનો યન કરનાર, ગર્‌, પિતા અને માતાના ભોજનાદિ માટે 
યાચના કરનાર, વેદતુ અધ્યયન કરવાને માંટે યાચના કરનાર તયા રોગી- 











૫૭૪૮ વેદાર્થીચિન્તામણિ, 








ગવેતાન્સ્તાતમાસ્વિયાર્તાલળાગ્‌ ષર્મમિણુજન । 
સિઃસ્વેગ્યો જેવમેતેમ્યો ટને ચિજ્રાવિન્ષેવતઃ | મ 1૨ 
અર્થ:--આ નવ ગ્રકારના સ્નાતક વિદ્દાન્‌ જ્રાહમણોતે ર્ધ્મ ભિક્ષુક જણુવા નેઇએ 
અર્થાત્‌ આ સર્જ દાનના અધિકારી છે. તેમને દાન ફરવાથી ધર્મ થાય છે. માટે તેમને ધર્મ- 
શિક્ષક કલા છે, આ નિર્ધનઈસિઃ સ્વ) ખાહ્ણેોને વિદ્યાનુસાર દાન દેવું જેહ. 
ઘતાનિ તુ ચથાશસ્તિ વિષેષુ તત્તિવારેયવ । 
તે્ાવેત્જુ િજિવતોષુ મેસ સ્તરે સપ'સુતે ॥ 2૦ સૂન બબ ₹₹-૬ || 
અર્થઃ--પોતાની શક્તિને અનુશ્ષાર વેદવેત્તા અને વિરક્ત અર્થાત્‌ નોગલાલસા રહિત 
ખ્રાહ્મણાને ધન આપવું નેઇએ, તેથી મરણુ બાદ સ્વર્ગની પ્રાપ્તિ થાય છે. 


ઘ્ાહ્મળે વેટ્નિટુષિ તરવશાલ્વિયાત્ટે ॥ ક. ત્રિન સન અડ ફજર્‌ || 
માતાપિતવરે સેવ જતુવજાળામિમામિનિ । 

શૌજ્સાસ્ત્રિલર્ભે તાતા સ્તાનપરાયળે ॥ #૪ ॥ર૪ર॥ 
સર્ગ હોવતે રાતે ચટીચ્છેસ્ટ્રેય અસ્ત: ॥ » _ 11૧931॥ 


બર્થ:--જે ખાહ્મણુ વેદનો જણુનાર હોય, સપૂર્ણા શાસ્્રતો વિદ્દાન્‌ હોય, માતાપિતાનો 
ભક્ત હૈય, વઠતુકાલર્મા જ સ્રીગમન કરતો હોય, શીલ તથા ચાર્તિમાં સંપૂર્ણ હોય અર્યાત 
ઉત્તમ સ્વભાવ અને શઆચરણુ વાળા હોય, અતે ગ્રાતઃકાલમાં જ સ્નાતાદિક કર્મ' કરતો હોય 
એવાજ બાહાણુતે, કલ્યાણુની ઈચ્છા રાખનાર માણસે દાન આપતું જોઇએ. ખીન્ને 
આપવાથી પ્રુણ્ય નથી. 
શિજાતયોગ્યાં સંયુત્રઃ શાન્તઃ સાસિર્જનવટ । 
સણત્યાઇ્છાણનિવ્યાયા પૂવેવા નાત્ર સશય | મ2૨૦૯૫૦અ૦ ૪-૫૨,910 
ઘાશીમૂતાશ પિજ્ઞેયા વિષાલ્તે નાત સશવઃ। 
સેમ્વો ટ્સમતત્સ દિ રત્યાદ મમવાન્યમઃ ॥1 ક છ, 
અથઃ--વિઘા તયા તપથી યુક્ત, શાન્ત, પવિત્ર, વિષયલ'પથ્તા રહિત, લોભ રહિત, 
સદા પ્રસ, પાપ રહિત-એવા જે બાહાણો છે તે પૃથ્વી ઉપરના દેવ છે તેમાં કાઇ સંદેહ 


નથી, અને તેએ જ પાત્ર બામણ છે એમ ન્તણુવું, તેમાં કાઇ સદહ નથી, અને તેમને 
કરેલું દાન્‌ અનન્ત કૂળ આપનાર છે ગેમ ભગવાન્‌ યમ કહે છે. 


શ્રોતિવાવ ઝુરીનાથ હર્દ્રિય ચ વાત્તત | 

સત્જળાવ વિતીતાવ સવેપૂર્વરિતાવ ચ !0 મટન જટ કોન બદ ॥ 
શેઢ્રાગ્યાતતપોજ્ઞાનમિસ્ત્રિયાળાં અ સંય: । * 

ર્રશાય સુર્્રેઇ થર રિ તર્ણયમ્‌ 1 | ૧૭ ॥ 


શ્ર્ષડ--હે ઇન્દ્ર! શોત્રિય, ફૂલીન, દરિદ્ર) સંતોથી, નમ, સવ પ્રાણીઓને. હિતકારી, 
વૈદાભ્યાસી, તપસ્વી, સાની, અને જ્તિસ્દ્રિય ાલણુને આપેલુ' દાન અટય ફલ આપનાર ચાય છે. 


દારા હતર્ય ત સાવ પાન્સ્ય 1 
તર્ષાળૉ દિ તરાજેવુ પરં સેન વર્યોિવુ ॥ રૃ. શૈ. સં, અ, ૭ ॥ 





અર્થઃ--હે પાણડવ ! દાન ગરીખતે જ આપડું નેઇએ. જેતી પાસે ધન પૂર્ણ છે તેને દાન 
નહી કરવું જેપ્ટએ. વર્ષાનું પ્રયોજન તળાવ આત્તિ છે, સમુદ્રને વર્ષાતું કાઈ ગચોાજન તથી. 
દજ્િન રસિરીનોશ વરાસેસ્તોશ પૂગયેત્‌ ! 
આભુત્ોપપં જાર્ય તીસતસ્વ વિતોપમેઃ ॥ ## ।॥ 
અર્ચ:--ગરીબ હોય અતે જીવિકાનું કાઇ સાધન ન હોય તેમનો દાન ફ્વારા સત્કાર કરવે 
જેઇએ. જે રોગી મતુષ્ય હેય તેતે જ ઔષધવું પ્રયોજન છે, નિરોગી મતુષ્યતે ઔષધિતું 
કરઇ મોજન નથી, જેવી રીતે સમુદ્રમાં વર્ષાતું કોઇ પ્રયોજન નથી, અતે જેમ નિરોગીને 
ઔયધનું કાઈ પ્રયોજન નથી; તેવી રીતે સાધન વળાતે દાન લેવાનું પણુ પ્રષોજત નથી. 
પોતાની પાસે ધન હોવા હતાં દાન લેનાર લોભી છે, તેને દાન દેવાથી પુષ્ય નથી. 
વ્રલનારી યતિયેવ જ્વિજ્રાર્યી શુરવોપજઃ । 
અશ્વમઃ લીળતૃસિય પરેતે મિણુજાઃ રપતા: ॥ થત્રિટ સંત જોન ૨૬૫] 
અર્થ#--ઉપકુર્વાણુ તયા નૈક્િક ખહ્મચારી, સ'ન્યાસી(યતિ) ગચતુર્થાથ્રમી, વેદ ભણુનાર 
વિદ્યાર્થી, ગરૂતું પોષશુ કરનારઅહી' “ગુરૂ” શખ્દથી માતા, પિતા, આચાર્ય આદિ ગુર્નું 
ત્રહણુ કરવાનું છે), મુસાફર અને જેની પાકે જીવિકાતું સાધન ન હોય તે સવ ભિક્ષુક 
કહેવાય છે, એ સર્વ દાનના અધિકારી છે, 
જછીવાન્ધવપિત્ત્રીનાં સોમારવેમુનારીશિળાદ્‌ । 
મજિચિદ્ીનત્તે તેવાં યાદને તટુચ્યતે ॥ છુ, ૧. સૂ. અ, ૮-ર૨૨ ॥ 
અથ?--નપુ'સક, અન્ધ, બહેરા, રેમી, કુકાદિ રોગથી જેતું શરીર બગડયુ હોય એ 
સવને જે કંઇ આપવામાં આવે તે દયાદાન કહેવાય છે. 
ચે ચીન્તિ «યાદને જીતવા શ્વ ક્યાં ત₹$ 1 
તેડાવિ તદાસથલેળ વિશ્નુજાષમવાપ્સુયુઃ ॥ 97 ધં 
અર્થઃ#--જે મનુષ્ય દયાદાન દ્રારા તેમના ઉપર દયા કરે છે તેઓ તે દાતના પ્રભાવથી 


વિષ્ણુલોકમાં જાય છે. 
આ ગ્રકારનાં પ્રમાણમાં કહેલા અધિકારીઓને દાન દેવાથી મનુષ્ય પાપથી છુટી ન્ય 


છે, અને પુણ્યલેોકના ભાગી યાય છે. 
-અપાત્ર નિરૂપણ. 
જેવી રીતે શાસ્ત્રમાં ઉત્તમ અધિકારી બતાવ્યા છે તેવી રીતે દાનના અનધિકારીનું પણુ 
નિરૂપણુ કરવામાં આવ્યું છેઃ- 
તર્યસ્તિ દૃસ્‍્યજચ્યાતિ નરાળામવિગાનતાદ્‌ । 
મસ્મીમૂછેજુ ચિયેવુ મોદાદ્સાનિ ૬ણમિ: ।। ૧૦ ₹4૦ અન રૂ-૨૭ ॥ 
અરથ--જે મનુષ્ય, થોગ્ય પાત્રને ન જાણવાથી દેવ તથા પિતૃએના નિસિત અનને વેદ્તું 
અધ્યયન તથા વેદતું અર્થ્તાન તથા તેમાં કહેલા ધર્મના અદ્ઠદાન રહિત હોવાથી જે તેજ રહિત 
હોવાને લીધે રાખોડી જેવા છે અર્થાત્‌ દાતાના પાપતે બાળવાને સમર્થ નથી એવા બાહ્મબરાને 
આપે છૈ, તેણે કરેલું દાન નિષ્દળ નય છે. 


ા 


૭૫૦ વેદાર્થચિન્તામણિ, ી 


રિજ પૂત્તિમવં માઘ વાસરિિણાન્સતદ્‌ । 
ત્રતિણહવિયોસ્તુ મસ્મીમવવિ ૬1₹ત્‌ 10  1॥9-૨₹૮૮1 
અર્થ:--વિદ્યા તપ આદ્થિ રહિત બ્રાલણુ સુવર્ણ, પૃથિવી, “અશ્વ, ગાય, અન્ન, વસ, 
તલ અથવા થી એ પદાર્થોનુ દાન લૈવાથી જેવી રીતે અગ્નિથી લાકડ' ભસ્મ થઇ ન્ય છે 
તેવી રીતે ભસ્મ થ% નમ છે. 
સ વાર્વાવિ તરયરછેસુ વેટાણ્રાતિજે દિસે । ર 
સ વ્્રસિજે વિષે નાવેર્વિટિ ધર્મવિત્‌ || 0/7 11૨૨૨ 


અર્થ --ધર્મને કરણના મતુષ્ય બિડાલવતી, બકત્રની તથા વેદાધ્યયન રહિત ખાહાણુને 
જલ પણુ ન આપે. કારણ કે-- 
ત્રિન્નષ્યેતેયુ ટ્સ દિ વિષિનાવ્યાિતે મનળ ॥ 
દ્વાતુર્મવત્યનર્થાય પદ્તાટ્તતુસેવ સ || ) . ૨૨૨ |! 
અર્થ:--આ ત્રણે સરકારના ખરાહ્મણાને આપેયું ધત વિધિપૂર્કક અર્થાત ન્યાયથી સંપાદન 
કરેલુ હોવા છતાં પણુ દાતા તેમજ લેનાર બનેતે પરલોકમાં નરકતો હેતુ હોવાથી 
અતર્થકારક જ થાય છે. 
ચયા વઝનેસોવરેન સિતઝઞત્યુટ્જે સપ્ત । 
તથા સિમઝોડ્પસ્તાટસે! વતક ॥ 0 !૨૨૪॥ 
અર્ષ:--જેમ પથ્યરની બતેલી નાવથી પાર ઉતરતાર્‌ નાવ સહિત પાણીમાં દુખી જાય 
છે, તેમ્‌ દાનધર્મને નહી ન્તશતાં દાન કરનાર અતે અતે લેનાર ભને અજ્ઞાની નર્કમાં ડખે છે. 
અત્રતાથાનધીયાના યત્ર પર્વ જિદ । 
ત ગ્રા ૨"રયેટ્રાન નોર્‌મતરર”૪૧ત' (1 કિ, ઈ. છો, ૨૨ 
અચ--જે ગ્રામમાં ત્રત રહિત તયા વેદવિધ્યો રહિત લિક્ષાથી જવન ચલાવનાર દિજ 


રહેતા હોય ને ગામતે ચોર લેતે ભાત દેનારતે અને ચોરનું પેષણુ કરનારની માદક 
રાતને દડ દેવો જેઈએ. 


[વિદનેગ્વતવિટાંલા નેજ તણું મૂસ્લે । 
સેવાઇ ળિતિઝસ્તિ મદછા જાવતે મચ ॥ , ,## ॥૨૨॥ 


થ્--જે દેશમાં વિદ્દા તે ભાગવવા યાગ્ય રતુને તરૂ કુ ।ગવે શમાં 
અઃ મં ને બ યે વઃ ખભા છે તેરે માં અન 1જૃષ્િ 
શાય છે અથવા મોઢે ભ્ય ઉપસ્થિત થાય છે. 


અયાવ્રેવ્વપિ થટ દ્દ્સ્યાતતમ જુર । રી 
દ્યે રેવ ત ગહૂસ્તિ ૧૦૧ જ જિતાય 1 સમિટ થન ₹૧૨ [| 


અર્ષઃ-ડુપાતને આપેબુ* દાન સાત પેરીનો નાશ કરે છે. તેતે આપેલા ઇવ્યને દેવતા 
લેફ, અને કવ્યને પિતૃઓ સ્વીકારતા નથી, * 


જુજર્માસ્તુ થે મિ છોયુવા જરવ સિતાઃ || કું, ય, (જૂન અન 9-૫૦ ॥ 
સન્ટયાર્‌ીના ત્રતષ્રળાઃ વિશુના સિવચાત્; 1 , ,. 
તેન્યો ટત સિવ્જ સ્વાનાત્ર જાર્યા વિચારના ॥ /# 118૧ 


ધર્મ મડ ૩ ચ્યડ જૂર સર. ૪૩. હ્પર્‌ 











અર્ધ-ડફરચીદ, લોબી, વેદ રકિતિ, સન્ષ્યાપાસના નડી કરનાર, તજે, સાહી સુગડી 
ડરનાર તયા અત્ય-1 વિષ્ષો લાહાસોને દાન આપવાથી ડૉઈ પસ ફળ મળું નથી. તેમે 
જોઇ વિચાર કરવાતો નથીં, તે વાત બસતર છે. 
આપપાને ચયા નવસ કરં દૃષિ ઘૃત મષુ । 
સિતતસ્તેત્વાત્રસેકેસ્વાય તસ પાત્ર નિતર્પતિ ॥ શુહ્સ્પાતિ૦ સ્મ૦ ૧૮ ॥ 
અર્ષ:--માગીના કાચા વાસણમાં રાખેલુ' દૂધ, દડી, ઘી તથા મધ તે વાસશુની ફૂર્બાલનાથ્‌ 
જેમ નજ યઇ «તય છે, તેમ તે પાત્ર પણુ નજ ચાય છે. 
ણ્વં માં ન દિરમ્ય ત વસત મરી તિત । 
અયિદ્ાન્મતિઇાતિ મસ્મીમનતિ વાઇન ॥ # ॥1૧૬॥ 
અર્થ:--તેવી રીતે ગાય, સુવર્ણ, વસ્ત્ર, અન્ન, મડી (પૃથ્વી), અને તલનું દાન લેવાથી 
અવિદ્દાન્‌ અગ્નિ વડે લાકડાની માફક ભસ્મ થઇ ન્તય છે, અતે તેતે આપેલી વસ્તુ પણુ 
વ્યર્થ કય છે, 
પગ્યત્યાસિષુ ચદ રયાત તતુસ્યતે । 
આસ્સપતિતે ચેત ગન્યોયાવાગિતે સ થત ॥ વ, ૧. રૂ. સો, ર૦૦ ॥ 
વ્યર્યપત્વાલળે હને પત્તિતે તસ્કરેડવિ સ । 
મુસેરમીતિગનવે જતશ્સે ગ્રાપચાવજે ॥ #» ।॥ર્‌૦?॥ 
યિ ૭ સે 
ત્રણવન્યો ત મદં દસ સપછીપતો । 


વેટ્વિજ્ષિળે ચેત યસ્ય પોવપતિરેદે ।। #» 1॥ર્‌ન્ર॥ 
શીત્તિતે સૈત વરસ વ્યાળમારે તપેવ સ । 
પસ્તિર્ેગવે ચટ્તે દયા હાતાસિ પોદશ ॥ ## ।॥રન્ર્‌॥ 


અર્થર:--બશ્નરમાં આપેલુ' દાન, આર્હપતિતને આપેલુ* દાન, અન્યાયથી કમાચેલા ધનનું દાન, 
તયા અખ્ાાહ્મણુને, પતિતતે, ચોરને, ચુસ્ની સાયે દ્રેપ કરનારને, કૃતશ્નને, ગામયાચક અર્યાત્‌ 
ગામમાં રહીને નાના જતિ પાસે ભીખ માગનારને, ધાભષું શ્નતિમાં જન્મેલો! ૭તાં ખાહાથુના 
આયચરણુ *હિત હોય અતે નિન્દ્ ફર્મ કરતો હેય તેને, ચદ્દીના પતિને, વેદનો વિકય કરનારતે 
જેના ઘરમાં ઉપપતિ હોય તેતે અર્થાત્‌ જેતી પત્તીએ ખીજ્ને ચુત જર સખેલે। હેય તેને, 
જે પુરૂપતે સ્રીએ વશ કર્યો હોય અર્થાત્‌ સ્ત્રીને અધીન હોય તેને, સર્ષ પકડનાર(વાદી)ને 
તયા ખીન્નની સેવા કરનાર-એવા ૧૬ પ્રકારના મનુષ્યોને આપેલું” દાન નિષ્ફળ ન્નય છે. 
તથી તેમને દાન આપવા મોગ્ય નથી. ઉપરના શય. ૨૦૦માં જે મનુષ્ય ચંન્યાસી ચળે 
ફરી ગૃહસ્થાશ્રમી થઇ ન્નય તેતે આરૂઢપતિત કહે છે, અતે ક્લે, ૨૦૧માં જેતે અખાહમણું 
કલ્ો છે તેનાં લક્ષણ શાસ્ત્રમાં નીચે પ્રમાણે કલાં છે:- 
- શર્રાજ્ળળા પટ્મોર્તથ્ તરદષિઃ શાતાતપોડલનીત્‌ | 

આવો સતાશયત્તેવાં,હ્િતીયઃ કવકિજથી ॥ 


હુપફ્‌ વેદાર્ધચિન્તધ્મણિ. 


ઉતીગો વઇુયાઃ૫; સ્યાચસુમે ત્રામવાગવ । 
વશ્ચમલ મતત્તેષાં માસ્થ સમરસ્ય ૨॥ રી 
અનામતો ઉ વઃ શૂં સાહિત્વાં ષત પક્િતામ્‌ । 
તોવાવીત હિગઃ શન્ક્યાં ત પછોડ્તાતળઃ સજ? | 
ચા, ₹ું. સ. ₹-૨૦૨ અ, છી, 
અર્થ :--વિદ્દાન્‌ લોકોએ છ મકારના અષાહ્મણુ કલા છે. તેમાં પહેલો અખાહમણુ રાક્નતે 
આથ્રય લઇને જીવિકા ચલાવનાર છે. ખીનેને 'ખરીદવાતે। તયા વેચવાતે। ધ'ધે। કરનાર છે. ત્રીન્ને 
અનેકને યત્ત કરાવનાર. ચે ગામના અનેક પ્રકારના લોકોને યજ્ઞ ટશાવનાર. પાંચમે! ગામના 
તચા નગ*્ના સર્વા લે[કાતી નોકરી કરનાર છે અતે જે ખાહાણુ સૂર્યોદય પહેલાં પ્રાતઃકાલની 
સત્ષ્યા કરતે! નથી તેમ સૂર્ય ભક્ત પામતા પહેલાં સાથકાથૂતી સન્‍્ધ્યા કરતો નથી તે 
છટ્દો અખ્રાહ્મણુ છે. _ 
વ્રભવીગતળુત્વ્ો પત્તર િત્તઃ 1 
નાત્તિયાત્રોયત્તીત્રી વ મવૈટ્વ્રાસળઃ તુ | યાન સટ અન ૪-૪૨ ॥ 
અર્થઃ--જેની ઉત્પત્તિ ખાહાણુથી છે, પરન્તુ જે મન્ત્ર અતે સંસ્કાર રહિત છે, અને 
બાયુશ્નતિ માત્ર કહીતે જે જવન ચલાવે છે તે અભાદાણુ જ .છે. 
નઇશયે વ્રતને વિષે વેટ્વિ્વાનિતે 
છીથમાને સ્ર્ત્યજે દુષ્ક્ત રત ॥ ॥ ર્‌ 
અર્થઃ--શૈચ_આચાર્થી રહિત, ત્રવયી ભ્રષ્ટ ચયેલ!, અતે સેદરહિત થ્રાહ્મશુતે આપેલું 
અન્ન રડે છે, અતે કહે છે કે આં દાતાએ મતે આપીને મોડું દુષ્કૃત કડુ છે. 


વેટ્યભશુલ પિ ઝુચસતમાવિ મોનયેત્‌ । 
ત પૂણ સિર ઘરર ॥ #_ ॥1૪॥ 
અર્થઃ--ભેજ્ત કરીને તૃમ થયો હેય છતાં વેદમાં પારગગત ખાહ્મણુને આમ્રદ કરીને 
ફરી જમાડવો. પરન્તુ છ રાત્રિતા અપવાસી છતાં મૂખ થાહાણુને ન જમાડવે!. 
જરે યાષિતે વીગ મિત્માન્રેવુ મોટર । 
છત મસ્તસિ દ્યે ત તસે ટાતતશાશવતણ્‌ ॥ 97 _ 1૬૪9 [| 
અર્ય:--ષર ભૂમિમાં વાવેલુ' બીક, ફૂટેલા વૉસણુમાં દોયેલુ' દ્ધ, રાખોડીમાં આપેલી 
આડત્તિ, અતે મૃર્ષ્પને આપેલુ દાન તે સવ વ્યય ન્નય છે. 
૯ જ, ૦. 
પૂત ર્ાનિ મે વ ઝવેચે સિતને ફરે 1 
આસ્યારળસોરેમ્વા સ્પે મતિ સિબ્ડજષ ॥ ૧૦ સુન અન્ર-૨૮ ॥ 
અર્ચઃ--પૂર્ત, હળ કપરી અર્યાત્‌ પ્રથમ વિશ્વાસ ઉત્પન કરાવીતે પધ્ટી ધનનું” દરણુ 
કરનાર, મઇ, કુધેઘ, જુગારી, શ$, ચાટ, ચારણ તથા ચોસ્તે આપેલુ* દાન ષણુ નિંષ્ફળ છે- 
સિધિદીને તયાવ્વાયે ગો ટ્ટાસિ પ્રસિત્રરદ । 
ન જોવ દિ સદાને શેષમવ્યસ્ય સસ્વતતિ ॥ #_ 5૨૬ 
બર્થ #--વિધિ રહિત બાલધુતે તથા કુપાત્રને જે દાન આપવામાં આવે છે તે દાન એક્તુ* 
નણ યાય છે એમ નહી, પરત્તુ તેથી અતિસ્ક્તિ ખીજુ' ધન પણુ તેનુ' નર ચપ્ય છે. 


મ ધમ પ્રટ 3. અ૦ ૧૨. સ. ૪૩. ૭૫૩ 





તેકૈવિર્રીનાથ ૧૦સ્તિ શાહ્ય 
શા્ષળ દીનાશ્ર 31ળ૧રઃ । 
શુરાળરીનાઃ જષિભો મવસ્તિ 
સ્રછાસ્તતો મામવતા મવસ્તિ ॥ સત્રિન સટ કોન ર૮૨ ॥, 
અર્થ:--જે લેક ખહ્મચર્યાશ્રમમાં રહીને વેદ ભણુવાને સમર્થ, ન હોય તેએ રાસ્નોવું 
અધ્યયન કરે છે. અને જેએ। શાસ્રે. ભણવામાં અસમર્ચ હોય તેએ પુરાણુ શણે છે. અને 
જેઓ પુરાણુ ભણુતા નથી તેઓ ખેતી કરે છે. અને કૃષિથી ભ્રષ્ુ થાય તો! અન્તમાં 
ભકત બની જય છે. આવા ભક્ત લોકતે ઉત્તમ અધિકારી માનવામાં આવે છે અતે 
શાસ્ર્યસ્કાર રહિત લોકપણુ તેમનામાં આસકત થાય છે. પરન્તુ તેઓ ભક્ત નથી. વેદાધ્યયનાદિના 
તિતિક્ષા આદિ ।નયમો સહન કરવામાં અસમર્થ હોવાથી કેવલ ભકતોના વેષ ધારણુ કરી 
લીધે હોય છે. પરન્તુ તેવા ભક્તોની પ'ક્તિમાંથી કે!ઇ પણુ લોક દાનના અધિકારી નથી. 
પિ યો 
અનર્દતે ચદ્યાતિ ન ૬ઢાસિ ચ્ટદતે । 
અર્દાનર્દાવરિજ્િતાટ્રનાટ્ર્માચ દીયે | થા. છ. અ, ₹-ર૦૨ થન ટી, | 
અર્થ:--જે દાતા કાણુ દાનતો અધિકારી છે અતે કેણુ નહીં' તેતુ સાન ન હોવાથી 
અનધિકારીને દાન આપે છે અને અધિકારીને આપતો નથી તે યોગ્યાયેગ્યતુ' સાન ત હોવાથી 
ધન તથા ધર્મ બંનેથી નણ થાય છે. 
ચર ત્વેવ રહે મૂલ દરમ શળાસ્તિતઃ ! 
મુળાન્વિતાય હાતન્મે નાસ્તિ મૂલ વ્વતિત્રઃ ॥ 91૦ ₹૦ ઉ૦૬૧-૮ ॥ 
અથ;--જેના ધરમાં અર્થાત્‌ પાસે જ મૂર્ખ" દાન લેવાતે માટે તૈયાર ખેઠો છે, અતે 
ગુણી પુરૂષ દૂર છે, તોપણુ ચુણીતે દાન આપવુ' જેઇએ, મૂખષ્તે આપીને શાસ્ની મર્યાદાનું 
ઉદ્ય'ધન કરવું યોગ્ય નથી. 
સ દ્રગાળામવિજ્ઞાય વિધિ પર્થ્ધ તરસે । 
નાજ? મતિત્રદં જુર્યાટ્વલીટ્ાવિ લુધા॥ 3૦ છન થ૦ 9-₹૮૭ | 
અર્થ:--દ્વ્યોને ગ્ેતિત્રહ લેવામાં જે ધર્માવુસાર વિધિ છે તે વિધિ તથા પ્રાતિત્રહ 
કરવાના મન્ત્રને નહીં' જણી ુદ્ધિશાલી મનુષ્યે ક્રુધાથી પીડિત હોવા છતાં પણુ ગ્રતિમ્રહ 
નડી' કરવો! જએ, અને આપત્કાલ ન હોય ત્યાર્‌ ત્‌ા! નજ લેવુ નેઝએ તેમાં તો 
કહેવાતું જ સું ? હ. 1 
અતવાસ્તતપીયાસ પિરિ । 
અદ્મશ્વર્મપ્છવેનેવ સદ તેનૈવ મગ્નતિ ॥ # 11૨૨૦ 
અર્થઃ--તપ તથા વિદ્યા વગેરેથી રહિત જે પ્રાહાણુ પતિત્રહ લૈવાની પસ્છાવાળો છે તે, 
જેવી રીતે જલમાં પથ્યરની નૌકા વડે પાર જવાતી પ્રચ્છાવાળા મનુષ્ય તેં નૌકા સહિત 
ડુખી નતય છે તેવી રીતે, દાતા સહિત નર્કમાં ડુબે છે. ધ 
હષ 


પપ વેદાઘષેચિન્તામણિ, રી 





સદ્ધાર્તિદ્ાસ્વામિવારસ્તાસસ્વારપતિમરાત્‌ । ઃ 


સ્તસપનેતાપ્યવિજ્ાત્‌ દે પર મૌરિતિ સીદતિ ॥ા #» 2૨? ॥ 
અર્થ:--જેવી રીતે #ીચડમાં ફસેલી ગાય બહાર નિકળી શકવી નયી, તેવો રીતે ઓવિદ્દાન્‌ 
દ્રાહ્મણુ થોડો પણુ પ્રતિત્રહ લેવાથી તરકમાં ડુબી ન્ય છે. માટે અવિદ્દાતે ગમે તેવો 
પૃતિમ્રહ લેવાથી ડરવું ન્નેઇએ. 
ત્રસિરદૃસમમેડવિ તલન સત્ર વગવેત્‌ । 
દ્રતિતરેળ વસ્તાજી વ્રાર્લ તેગ? દ્રજાન્યતિ 1! ક ॥૨૮૬॥ 
અર્થ:--પ્રતિત્રહ લેવામાં સમર્થ પુરૂષે પણુ પ્રતિશ્રહ લેવાના પ્રસમનો ત્યાગ કરવો 
સ્‍ેઇએ, “કમ પ્રતિમ્રહ લેવાથી તેતુ' અહ્ાતેજ નટ થઇ «તય છે, ( વેદાધ્યય્ત અને તપ 
ગાદિધી પ્રામ ચતા પ્રભાવનુ' નામ [શદાતેજ છે ). 
પત્રમૂતોર્ડવિ યો વિષઃ પત્તિયજ પતિત્રદથ્‌ । 
અતત્ણૂ વિનિયુસ્ીત તરો વેવ ત કિત્ન ॥ ચા... ₹-૨૦૨ અ. રી, ॥ 
અર્થ--ખાંભણુ પાત્ર હોવા છતાં દાત લઇતે જેમ કુપાત્રોને આપે છે તેન! પાત્રતે પણૂટકાંઇપણુ 
નદી* આપવું જોઇએ. 
વંગ્વાવા ચેક્વ્વનાયા દિ ફ્યાપાર્ષ દિ જેવજત્‌ । 
સવોવિણાઃ શઞાનસિદાઃ ક્રસિશાણવરવ॥1ઃ ॥ શ્ા.યુ.લ. ૨ વૈ,ન.અ. ૬૬-૨૪ 
વિ્નુસ્યાઃ 3૬1 પૂઝ્યા નેતર તુ વઢાય । 
સત્રાવિ શનિનો” મથે મિયા વિષ્નોડ તરેવ દિ ,, ॥ ર૧ ॥ 
અર્થઃ--પ'સુ આદિ જે અનાથ લોકને દાનના અધિકારી કહેવામાં આવ્યા છે તેઓ જ 
કેવલ દયાતે પાત્ર છે અર્થાત્‌ દયાથી તેમને દાન આપવું યોગ્ય છે. તેએ પૂન્ત્ય નથી અર્થાત્‌ 
જાદપ્રટ્ાવત અને પૂક્ત આદિને યોગ્ય નથી. પરન્તુ જેઓ તપોનિટ્ટ તથા સ્ાનનિષટ હોય, 
તમા વેદ અતે ચાસમાં તત્પર હેય તેએ સાક્ષાત્‌ વિષ્ણુ રૂપ છે અતે સદા પૂનત્ય છે, બીન્ત 


જાઇ પૂન્ય હોઈ શક્તા નથી. તેમાં પશુ જેઓ ઝાની છે તે વિષ્ણુ ભગવાતતે લ્દા 
અત્યન્ત પ્રિય છે. 


શનિતામપિ પૂપાઇ વિષ્ગુસ્વ સરા મિચઃ । 
તલ્યાન્સીની ૬1 પૂગ્યઃ વગ્યાત્પૂઝ્વત્તદઃ સ્‍્ૂતઃ ॥ 99 ॥ ૨8 
અર્ષ:--હૈ રાજન્‌! સાની લોડ્ઠાતે પણુ વિષ્ણુ જે વ્યાપક પરમાત્મા છે તે; હમેશાં 


પ્રિમ છે, માટે અત્ય તપસ્વી આદિયી પયુ જાની અધિક પૂત્ત્ય છે, તેથી પૂન્યારમાં પણુ 
ગાનીને અત્યન્ત પૃત્્ય કવો છે, અને તે «7 ઉત્તર અધિદારી છ. 


તૃજ્ઃ વર્ઝને દાતા સ્વતસે મુઃત્સગવનિસિ । 
દ્ત્તાવાસનિષાત્તાદઃ તત વર્ષઃ તતિસ્વજ 11 મ. છ. અ, ૬૨-૬૨ ॥ 
અર્ષઃ--જે મનુષ્ય દાન દેવાને સમર્ષ કે અર્થાત્‌ ધન છે, હતાં પેપતાર્ના અવશ્ય પેષણુ 
કર્તા પોગ્ય માતાપિતા આદિની રકા કરતો નથી અને તેથી તેશ્રો દુઃખી રહે છે, પરત્તુ 


ધમ પ્રટ ૩. અ૦ ૨૨. સ. ૪૩. ૭૫૫ 


જે ઝીર્તિને માટે ખીજને દાન કરે છે તેનુ' દાન ધર્મરૂપ નથી. તે ધર્મ પ્રતિકૂપક છે અર્થાત્‌ ધર્મના 
પ્રતિબિંબ ર્‌પ છે. તે દાન મધુ મેળવેલા વિષના ભોજન રૂપ છે અર્યાત્‌ જેવી રીતે મધુ 
નાંખેછુ' હોવાથી પહેલાં મીઠુ' લાગે છે, પરન્તુ પછીથી તે ઝેર તેને મારે છે, તેવી 
રીતે આવુ દાન પણુ પ્રથમ કર્તિનુ' કારણુ હોવાથી સુખકારક લાગે છે, પરન્તુ પાછળથી 
નરકનું” કારણુ હોવાથી વિષ્તુથ્ય છે. 
મૃત્યાનાજુવસેબેન યત્વરોત્યો્મેશેરિવય્‌ 1 
તતવત્યણુ લવજ ગીવતથ રતતસ્ય ચ ॥ #,/ ॥૨૦॥ 
અર્થઃ--જે મનુષ્ય પાલન કરવા યોગ્ય મતુષ્યોનુ' પાલન નહી” કરતાં પોતાને પરલોકની 
પ્રાપ્તિ થવાતે દાન કરે છે તેને આ લોકમાં તેમજ પરલીકમાં પણુ દુઃખ ભેગવવું પડે છે. 
સાટે દાનના પાત્રમાં પોષ્ય વર્ઝનો અને પૂન્ય વર્ગને ભેદ કર્યો છે. શ્રોત્રિયાદિ પૂન્ય 
વર્ગ કહેવાય છે, અને માતા સ્‍્માદિ ષોષ્ય વર્ગ છે. 
માતા પિતા છુ્સ્માર્યા વગા હીનઃ સતાશ્રિતઃ । 
સમ્યામતોડતિથિશ્રાતિઃ વોષ્યવમે ૨૬ાદૃર? ॥ ૧૧૦ ₹8૦ અન ૨-૨૬ ॥ 
અથ--માતા, પિતા, ગુરૂ, પત્તી, મનન (સત્તાન), દીન મનુષ્ય, આપણે! આશ્રિત 
(સેવકાદિ), બભ્યાગત, અતિચિ અતે અગ્નિ એ સર્વ ષોષ્ય વગ કહેવાય છે. 
શાતિવન્ધુમનઃ કીળસ્તથાડનાથ! તપા! । 
અન્યોર્ડાવ ઘનયુસ્તસ્વ યોષ્વવર્મ ૩ફારૃતઃ ॥ #ઝઝ»મ ॥|ર૭॥ 
અર્ધ:--વળી જ્ઞાતિ તથા બન્ધુ આદિ જેતી પાસે જીવિકાનું સાધન ન હોય, અનાથ 
રેય અતે આપણે શરણે આવ્યો હોય તેં, તથા ખીજે પણુ જે કોઇ પોતાની જીવિકા ચલા- 
વવા અસમર્થ હોય તે સર્વ ધનવાન્‌ મનુષ્યને પોષ્ય વર્ગ" કહેવાય છે. 
મરત શેવ્યવર્મસ્ય પરસ સ્તમેતાપનશ્‌ 1 

સરવ: વીરને ચાસ્ય તલ્ાઘત્તેન તં મરેત્‌ ॥ ##» ॥૨૨॥ 
' અર્થ;--પોષ્ય વર્ગનુ' પોષણુ કરવુ તે સ્વર્ગનું” ઉત્તમ સાધન છે તે પોષ્ય વર્ગને પીડા 
આપવી તે નરક્વુ' કારણુ છે. માટે યત્નથી તેનુ” પોષણુ કરવુ જેઇએ. 

આ પ્રમાણે પોષ્મ વર્ગનુ' પાલન નહી કસ્તાથી અવશ્ય પાપના ભાગી થાય છે, અતે 
પાલન કરવાથી પુણ્ય પણુ અનન્ત છે. પૂનમ વર્ગને દાન ન આપે તો કેઈ વિરોષ પાપ નથી, 
છતાં તેમતે દાન આપવાથી પાપની નિદૃત્તિ તથા અનન્ત પુણ્ય પણુ થાય છે. 

દાનના વિષયમાં ભગવાને પણુ ગીતામાં સાત્વિકાદિ ભેલ્લું' નિરૂપણ કરતાં અપાત્રને 
આપેલા દાનને તામસી કહ્યું છે. 

ટ્રાસત્તમિસિ ચદન રીચલેડ્સુવજાસ્નિ । 
ફેસે જાછે ચ વાગે થ સદન તારવા સ્તૃતમ્‌ ॥ ૫૦ પટ અન ૨૮-૨૦ ॥| 
અથઃ--શાસ્ત્રની આજ્ઞા હૉવાથી અવશ્ય દાન કરવુ' જઇએ .એવા નિશ્રયથી આપણા 
ઉપર પ્રત્યુપકાર ; નહિ કરનાર સુપાત્ર મવુષ્યને યોગ્ય દેશમાં તથા યોગ્ય કાળમાં જે દાન 
આપવામાં આવે છે તે સાસ્તિક દાન ફહેવાય્‌ છે. 


૭૫૬ ત વૈદાર્થચિન્તામણિ, 


ચસુપત્યુપસધે જજજુદિક્ય વા વુનઃ 1 
ટીયત્તે ચ વર્સિજઈ તાને રાગલ રત ॥ “ ,,; 1૨૨ ॥ 
અર્ચ:--“ આ મતૃષ્ય ખીજે સમયે મારેપ પ્રત્યુપકાર કરશે” એવી આ લોકના ફલની 
૪ચ્છાથી અથવા સ્વર્ગાદિ પર લોકના ફ્લોની ઈચ્છાથી તે મતષ્યને જે દાન આપવામાં 
આવે છે, તયા આટલુ બધુ દ્રવ્ય કેમ ખર્ચાય એવો ડલેશ પામોતે જે દાન ફરવામાં આવે 
છુ, તે રાજ્સદાન કહેવાય છે. 
અરેશજાે વદાનમવાત્રેમ્વથ ફીચલે । 
અસત્મૂતતમવજ્ઞાતં તતામલળુટાટતમ્‌ ॥ ક ॥ર૨૨॥ 
અર્થઃ--અયેગ્ય દેરમાં અર્યાતૂ બીશ્તના સ'સર્ગથી અથવા ન્યાં અતેક પ્રકારનાં પાપ 
ઘણાં થતાં હેય તેથી અયવા ધનાદ સ“પાત્તિ બહુ હોવાથી જેને દાત આપવાની જરૂર ન હોય, 
તથા યોગ્ય કાલમાં ન હોય, અને જે દાત અપાત્રને આપવામાં આવ્યું હોય, તમાં સત્કારથી 
રહિત અર્થાત્‌ 1પ્રય ભાષણુ, પાદપ્રક્ષાલન, પૂશ્ત, આદિક સત્કાર રહ્તિ દાન દેવામાં આવે, 
તેતે તામસ દાન કહેવામાં શમાવે છે. માટે દાન કરવાને માટે પાત્રતો અવશ્ય વિચાર કરીને 
ચાગ્ય પાત્રને જ દાન ફરવુ” જઇએ, માતા, પિતા અતે શુરૂ એ પૂત્ય છે, તથાપિ તૈમતું 
પોપણુ કથ્વાતી વિરોધ ફરજ છે તે સૂચન કરવાને માટે જે પોષ્ય વર્ગ છે તેમાં તેમનું 
નામ લખ્યું છે, 
ઉપર “લેઈ ૩૬ માં કહેલાં માત, પિતા, ગુર્‌, પત્તી, પુત્ર, તથા દીન મનુષ્યાદિ, અભ્યા- 
ગત તથા અતિથિ આધ્તિ પોપણુ કરતાં બા#ી વધેલા ધનનું « ખીન્ન રહેલા અધિકારીઓને 
દાન્‌ કરવુ' તે મોગ્ય છે. એવુ દાન કરનુ' તે પ્રતિશ્રક લઈને જીવન ચલાવનારને પણુ ઉચિત 
છે એવી રાતી આત્ત! છે. કારણુકે દ્ઞાન કરવું” અતે પ્રતિગ્રહ લેજો એ બ'ને થાહાણોના 
ધર્મમાં કવા છે. વળી-- 
ક કઝ, ક. 
શ્ુટ્મતિતર્‌ વેષ ચુસ દિગોસમેઃ । 
,ક₹. નાઝી 
જજ્સ્ાકૂરિયતેડ્મે [દિ હેથમરષે કિગોસમેઃ ॥ શિ, યુન થન ₹રૂ-૬૨ 1 
અર્યડ$--ખાદાળે પોતે લીધેલા શુદ્ધ પ્રતિશ્રહમાંથી પણુ .ચોધો ભાગ દાનમાં આપવો 
બેઇએ, અતે અકસ્માત્‌ પ્રાપ્ત થયેલા ધનમાંથી અડધો ભાગ દાન કરવો જે. એ 
ગમાણે ગ્રતિમ્રહ લઇને દાન નડી* કરનાર પયુ અપાત્ર ગણાય છે. 
છ શ્રદ્ધાનિરૂપણ. 
આ પ્રમાબે પાત્રતુ' નિર્પ્ખ્ુ કરીને હવે શ્રદ્ધાનું [લેરૂપણુ કરીએ છીએ. 


સૌમુણ્યાફમિલમીતિરમિનો ફરીને સરા 1 
સસ્ક્તતિશ્રાતજ્‌યા વ તર શ્રરત્તિ હીસ્પતે ॥ 


9 
અર્ધ:--્યાચક લેકાતે ન્નેઇતે દાતામાં જ્યારે મુખની ગ્રસન્નતા, મનમાં પ્રીતિ, સત્કાર, 
તપા અપાતો! ગ્ગજાવ શોપ ત્યારે તેને શ્રદ્ધા ડહે છે. 


યતયજેશથ થરુમિતે ચેશાર્ધલ્ય સસિષિઃ 1 
પમેઃ લંક્ાવ્વતે કૂસ્મઃ થરાધોડસ્ઝુતે તથઃ।। 
રછા.પુ.સ.દજ,લ. ર્‌ ન, ૪ જો, ૪૨,૨ | 


ગથડ--ચરીરતે ચતેક પ્રકારનાં કઇ આપવાથી અથવા ધનના «ગવાથી ચકમ ધર્મની 
પ્રાપ્ત મતી નથી. પરન્તુ શ્રદ્ધા રૂપી જે ધર્મ છે તે 7 એક અર્બુત તપ ક? * 
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ધર્મ પ્રન્‍ 3. અ૦ 1૨. સ. ૪૩. હંપણ 





શ્રટ્યા સાષ્યતે ઘમ મરદારિનોમેરાશિમિઃ 1 
અકિતના રિ મુનથ. ત્રદ્રાવન્તો દિવ સતા) ॥ #» 1ણ 
અર્થ:--શ્રદ્ધાથી ધર્મની સિદ્ધિ થાય છે, અતે ધનના મોટા ઢગલાથી પણુ ધર્મની સિદ્ધિ 
ચતી નથી. જેઓની પાસે કૉઇ પણુ ધન નહોતું એવા શ્રદ્ધાવાળા ત્રડવિ લોક સ્વગે' ગયા છે, 


રયલક્ષણનિરૂપણુ, 
છવે દેયતુ' લક્ષણુ કહીએ છીએ. ડરે 


અપર્તવાધમવજેત્ર સ્વચત્તેતાિતે ઘન । 
સતતં વ વિંશુજં વાષિ જેથવિત્યમિધોયતે ॥ઝ.3.સ. દજૌ.સ,ર્સ,૨-૬૭ ॥ 
અર્થ--જે ધન કમાવામાં ખીજતે બાધ “કે ક્લેશ આપ્યો ન હોય તથા પોતાના યત્નથી 
જે સ'પાદન કર્યું હોય તે ધન લેડ” હોય કે બહુ હોય તેતે રૈય કણે છે 
આ પ્રમાણું શુદ્ધ ધનનુ' દાન કરવાથી જ પુણ્ય થાય છે. જેમ “કાઈ મતુષ્ય એક ગાયતે 
મારીને તેતુ' ચામડુ' ઉતારીને તેતે! જડે! બતાવી તપસ્વીને પહેરાવે તા તે દાન કહેવાય નહી. 
ગૌહત્યાનુ' પાપ જેડાના દાન કરતાં મહાન્‌ છે. આવુ' નેડાનુ' દાન દેવા કરતાં ગૌહત્યા પણુ 
ન કરવી, તથા જેડાનુ' દાન પણુ ન કરવુ' તે સાર્‌ છે. મણે કુકર્મ, કરીને ધન સ'પાદન કરી 
દાન કરવામાં પુણ્ય નથી. સત્કર્મથી પોતે કમાણી કરીને થોડુ પણુ દાન કરવુ' તે ઉત્તમ 
છે અને તે જ ઉત્તમ ડૂલ આપે છે, 
અન્યાયાત્લમુવાસન વાનધમી ઘનતેત થ. । 
જ્વિયતે ત સ વ્સૌરં ત્રાયતે મદો માત્‌ | ૧. મા, ૧. ૧, અ.૨૧૨-૨૨॥। 
અર્ચઃ--અન્યાયથી સ'પાદન કરેલા ધનમાંધી જે દાન કરવામાં આવે છે તે દાન દાતાતે 
સહાન્‌ ભયમાંથી રક્ષા કરતું નથી. માટે થોડુ પણુ હોય છતાં પવિત્ર કમાણીના ધનતુ' જ 
દાન કરવુ' ચોગ્ય છે. 
અત્યાધિતં હત તવા વચિવીદવિ । 
શ્રજ્વાવર્ગમપાત્રાષ ત ચિંસિત્મૂતતિમાપ્સુયાતૂ ॥ ચાન બ્લ? છો.૨૦૨ ॥ 
અર્થ:--અનીતિથી પ્રાપ્ત કરેલી સ'પૂર્ણુ પૃથ્વીનું પણુ દાન કરવાથી તથા શ્રદ્ધા વિતા 
દેવાથી અને અપાત્રને આપવાથી 'કાઇપણુ ઉત્તમ ફળની પ્રા્તિ થતી નધી- માટે નીતિથી 
સ'પાદન કરેલું ધન શ્રદ્ધાપૂર્વક અને સુપાત્રને જ દાન ડરવુ' નેઇએ. વળી-- 
£ મં 
ચઘત્ર રુજમ દ્રન્મ ચસ્તિત્જાછેડષિ વા યુન-। 
હ્ાતાશે દેશળ તૌ સ્થાતાં કેછો ન સાન્વયા |! 
સ.મ. દશો, લર.નઅ,૪-૬૧ 
અર્થ:--જે વસ્તુ જે સ્થાનમાં અને જે કાલમાં મળતી ન હોય અતે ઉપયોગી હોય, 
તે વસ્તુ તે દેશમાં અતે તે કાળે આપવી જેઇએ. તે જ દેશ અને કાલને દાનાદ્માં મેષ્ઠ 
કહ્યા છે. જેમ કોપ દેશમાં કોઈ કાલમાં જલતું બહુ દુ:ખ હોય તે કાલમાં અતે તે દેશમાં 
જલતુ' દાન ખહુ પુણ્યતું' કારણુ થાય છે. તે સમયમાં તે સ્યાનમાં કરેલુ” જલતુ-દાન દેરા 
કાલને અનુસાર કહેવાય છે. તેમજ કોઇ દેશમાં કોઇ સમયે દુકાલાદિથી અન્ાદ્તિં બહુ 
દુઃખ હોય તે સમયે તે દેશમાં અન્નાદ્તિ ઇન કરવુ ઉત્તમ ગણાય છે. વળી-- , , 


હ્યપટઃ લદાર્થચિન્તાસણિ. 


અથને જાનમાશે સ્વાહિષિુવે સષ્યર્વાસિની । 
'પરીવિણુસેડ્સીતે તવન્તાચદટ્રન્ણયેયૉઃ [ ૪, શ ૪પૂ૦ જોન ૨૪૨ || 
અર્થડ--મકર અતે કર્ક સકાન્તિની આદિમાં, મેષ અતે તુલા સશ'કાન્તિની મધ્યમાં, 
મિયુન, 'કન્યા, ધત, અને મીન સકાન્તિતા અન્તમાં, તયા સૂર્ય ચન્દ્રના ગ્રહણુની મુક્તિ 
શયા પછી છમેશાં દાન કરવું ન્નેઇએ. 
ઝયતેળુ ત ચહ પરશીતિગુસે તથા । 
સમ્ટ્રતૂમીવરામે સ જશ મવ ચાકષયમ્‌ ॥ ,?# 1॥ ૨૧૨ ॥ 
એર્થ:--મકર્‌ તથા કર્ટ સ'કાન્તિમાં, મિથુન, કન્યા, ધન અને મીન શકાન્તિમાં, અને 
સૂર્ય થન્દ્રના શ્રહણુમાં કરેલું” દાન અક્ષય ક્લને આપે છે. પ. 
આ ગેમાણે દાતતે માટે સ'કાન્તિ તથા ગ્રહણાદિક સમય સર્વ પ્રધાન કાલ કલા છે. 
રેવા યહ તા સરે દવ્ટે રારો મરે 1 
અવે મિત સર્વ તથાપ્યેજો વિશેષતઃ | વૃ. ૫૦ સ્વ અન ૮-૨ર૨ ॥ 
| અથદે--ચન્દ્રત્રદણુ તથા સૂર્યગ્રહણુમાં કરેલુ સર્વ, દાન અક્ષય ફૂલવાછી* કહેવામાં આબ્યું 
છે. તેમાં પણુ પ્રયમ જે ચન્દ્રત્રશણુ છે તેની વિરેષતા છે. 
છ્ઞા્નોયુ જ ઝવજાઇ વિશેષાચ્ઇનખેન તુ। 
તત્ર યદ્રોયતે શિટન કિતોસવાઃ ॥ » ।॥૨ર૨॥ 
અર્થડ--હેં ખાહ્ાણુ શ્રેષ્ઠો ! શુકલ પક્ષની દ્ાદશીતે દિવસે કરેલુ' દાન ઉત્તમ છે. તેમાં 
પશુ ને દ્રાદશી શ્રવણુ યુક્ત હોય તેવી દ્ાદશીમાં કરેલું ફન અનન્ત ફળવાળુ” થાય છે, 
પધ્તાત્તેષુ ત્ર સર્યક । 
તતીયાણુ ચ મણ અજાણ તત પિશેવતઃ ॥ 9» ધ રેર્ર॥ 
અર્થઃ--પૂર્ણિમા અને અમાવાસ્યાને દિવિસે કરેલું દાન શ્રેષ્ઠ છે. તેમાં પણુ યુદ્ધ યુકત પૂર્ણ 
માસી અતે અમાવાસ્યામાં આપેલું દાન અત્યન્ત શ્રેષ્ઠ છે. વળી સર્જ તૃતીયાએ। અતે તેમાં 
પણુ શુક્લ પક્ષની તૃતીયામાં કરેલું દાન અત્યન્ત શ્રેષ્ઠ છે, 
પક્ષે તુ વિક્ષેષારવિ માનવ । 
ગવાર જાતિ તાવી વેશી સ વિશેષતઃ ॥ #» 1ર્ર્ક॥ 
પૌ્મપઞશ્યશ્રતલ્ઞોડવિ પોરા છાને દાજ: ॥ 0 ॥૨રૂ૬॥ 
ક અથડ--વૈરાખ રુકલ તૃતીયા પણુ દાન કરવાને માટે ઉત્તમ છે. વળી કાર્તિક, માધ, 
વસા અને આઘાઢ માશતી પુર્ષધિમાને દિવસે કરેલું દાન પણુ મહાન્‌ ફલ દેનાર કહ્યું છે, 
ઇયતીવાલેયુ સર્તેુ માલસેષુ સિમ ॥ » રૈરૂ૬॥ 
શ્રદસેભમજાછે તુ તી્રરરવેસિશેવતઃ | 1૨૨૭ 
અર્મઃ--ડે સાદાણુ કષા ઘવ્યતોપાત, સાસ, નકત્ર, ચદુણુ અતે સ'ફાન્તિ એ સર્વ ફાલ 
દાન ઠર્વાતે માટે કેષ્ઠ છે. પરન્તુ સર્યંચરહણુ અત્યન્ત ચૈષ્ડ છે. 


છુછામેયમોગેણુ ચોમેજુ પિધુનલ્વ સત્ર 9 1રેર૭॥ 





ઘર્મ પ્રગ ૩ અ૦ ૧૬૨, સ. ૪૩. છ્પ્ટ 


કાક 
અર્થઃ--ચરર્યની મેષ, મિથુન અને તુલા સ'કાન્તિમાં દાન ફરવાર્તું મહાન્‌ ફળ છે 


સ્ેમેદાજજ ર્ત તેન્યો્ગપિ સગાન્મરાજઇય્‌ । 

ચરા સ મતિસેરાસુમેજરે છિસતત્તમાઃ 1 ,# ર૨૮ 
ઝ્ઞાવારેડવગુસે પોષે ચેત શને તશેવ સ । 

દ્ાર્ીસહિતિ શુળ્ય પ્રવત રિતિતતઇવમ્‌ ॥ % 1॥૨3૨૨॥ 


અચ્ષ્ઃ--વળી જે સમયે સૂર્ય મકર રાશિમાં પ્રવેશ કરે છે તે સમય, તયા પૌષ, ચૈત્ર, 
આપાહ અતે અશ્વિન(અશ્યસુગઞ) માસતી શુકલ દ્ાદશી એ ચાર દિવસ સર્જ દાનને 
માટે શ્રેષ્ઠ છે. 
આ ગ્રમાણું દાનને માટે શ્રેષ્ઠ કાલ અતેક શાસ્રમાં કહેલો છે. તેવી રીતે દાતને' માટે 
કુર્દ્ેત્રાદિ મ્રેષ્ઠ દેશ પણુ શાસ્ત્રમાં કહેલ! છે. 
મયાનંમાયયામાશૈ તીર્યે રેવાજયાવિષ્‌ 1 
અધાર્ચિતાસિ ઢાનાસિ વિચાન ૧૦૧૫ાનિ ફિ ॥ થસિ.જ. થ, ૨૦૨૧-૨૦ ॥ 
અર્થ#--ગયા, ગગ! ગ્રયાગ આદિ તીર્થોમાં તથા પ્રતિત દેવસ્થાતોમાં માગ્યા વિના 
દાન રેવું નનેઇએ. અતે ગયા આદિ તીર્થોમાં કન્યાતું દાન નથી મતું એમ નણુવું. તીર્ષા 
અતેક છે. તથાપિ- 
તતેવાં મધ્યસો જેષિ તીર્યાઇવમઝુસમમ્‌ ॥ છા. 9ું. સ, ૬ બ, ₹૬૦-૨॥ 
૭ ક 5. 
તૈમિષં સેવ જેઢ્‌ારં પુખ્તર જષિગારજન્‌ । 
વારાળલી જુરક્ષેત્ર પ્રયાણ દારેશવરણ્‌ ॥ ## 19૪॥ 
અર્થઃ:--હે દેવી ! સર્વ તીર્થોમાં આડ તીર્થ: સર્વથી શ્રેષ્ઠ છે. તે તૈસિષારણ્ય, 'ેદારેશ્ર 
પુષ્કરરાજ, કૃમિશ્નગળ (કૃત્તિકન'ગલ પાઠા,), કાશી, કુરક્ષેત્ર, મ્રભાસ અતે હાટકેશ્વર છે. 
એ પ્રમાણે કુર્ક્ષેત્રાદિક મેઇ તીર્થોમાં કરેલા દાનનું ઉત્તમ &ળ રાસમાં કહેલુ' છે. તથાપિ 
આ દેશ અને કાલ સુખ્ય નથી, પણુ ગૌણુ છે. સુખ્યદેશ અને કાલ પહેલાં “સત્ર છુર્જમં 
જ્ૂઘ્વ ” એ શ્લોકમાં કહેલા છે માટે દેશ કાલતે! વિચાર કર્યા વિના દાન દેવું યોગ્ય નથી. 
એવુ" દાન તામસી થાય છે એમ ભગવાન્તા વચનથી સિદ્ધ થાય છે. 
હુવે દાનના ૭ પ્રકારનાં ફૂલ કડીએ છીએ. 
ટુજાજં નિષ્યજ દીને તુન્ય વિષુજપક્ષય્‌ | 1 
પજવિવાજ્યુશર્ઈ વહેતાનિ વિવાવતડ ॥ ચા, જી બ, ₹-૨૦૬ અ. રી. ॥ 
અર્ચઃ--દુષ્ફલ અર્થાત્‌ ખોડુ ફલ, નિષ્ફળ અર્થાત્‌ કાઇપણુ ફલ નહી થવું, હીત અર્યાત્‌ 
થાકુ' ફ્લ મળવું, તુલ્ય ફળ, અધિક ફળ અને અક્ષય કળ-એ છ પ્રકારનાં કળ કહ્યા છે. 
તે ફૂળ દાન કર્યા પછી થતુ પરિણામ છે--- 


સાસ્તિક્સ્તેસદિંસેમ્યોડ્ઝરાય વત્તિતાય ચ । 


સિજતખૂળદનમ્યાં પરત ટુહ્યઈં મવેત્‌ ॥ 7 ॥ 
અશ:--પશ્વર તથા વેદદ્તિ નહીં માનતાર, ચોર, પ્રાણીઓની હિ'સા કરનાર અથવ 
દુઃખ દેનાર, નીચ, પતિત, ચાડી કરનાર, તથા ખણહત્યા, ગર્ભપાત, આદિ હત્યા કરનારને 


૭૬૬ દ્ાર્થચચિત્તામણિ. 


જે દાન આપવામાં આવે તે દાનનું અનિજ્ ફળ થાય છે. 
સર્હ્પ્વજઈં ટર્ન શ્રજ્નવા પર્તિિતમ્‌ । 
વત્ાપજરં હાન પરમપ્યુનતાં ત્રતેત્‌ ॥ રી ક 
અર્થ:--શ્રદ્ધા વિના ગમે તેટલુ મોડું દાન કરવામાં આવ્યુ' હષ તોપણુ તે નિષ્ક્લ 
છે. અને ખીન્નને પીડા કરનાર્ર દાન બહુ હોવા છતાં ન્યૂન ફ્લવાળુ' છે. 
સમોવરમવિ પદં સિતેત જયેળ તુ । 
તસુ સંગર્વશેવેળ «ન સુર્વજજં મવેત ॥ 


939 
અર્થ--કાઇ દાન શાસ્રોકત વિધિપૂર્વક આપવામાં આવ્યુ” હોય, તયાપિ આપનારવું ચિત્ત 
દુઃખી ચઈને આપવામાં આવ્યુ હેય તો. તે દાતાના સંકલ્પના દોષશી તુલ્ય ફછોવાળી' કહેવાય છે. 


ચયોનસેઃ તળે પર્મિર્હાને સ્વાટ્પિજટ્થમ્‌ । 
અનુત્રતેયવસાદત ફાનમકષયતાં ત્રગેત્‌ ॥। 
અર્થ:--ઉપર કહેલા દાતા હોય, યોગ્ય પાત્ર હોય, શ્રદ્ધા યુક્ત હોય, દેવા યોગ્ય ધન હોય 
તથા ઉત્તમ દેશ અને કાલ-એ દાનના છ અગે! યુકત જે દાન છે તે દાન અધિક ફળ 


રૃનાર થાય છે, અતે દુઃખી ભનુષ્યનું દુઃખ ન્તેઇને જે દાન કરવામાં આવે છે તે દાન અક્ષય 
ફૂલ આપે છે. અર્માત્‌ તેવા દાનતું ફળ નષ્ટ થતું નથી. 
ણવે દાનતા ચા પ્રકાર કહેવામાં આવે છે. 


ખુત્રનાતરસિય જાવે વસિ સિમિત જાત્‌ । 
જૈદ્િયતે ઢતમામડ્યે સતુર્ષા વર્ન્યસે ટે ॥ 
સ્કા,પ.લ, ૨ જૌ,લ, ર્‌ અ, ૪-૭૨,૨ ॥ 
અર્થઃ--કૃવ, આજસિક, ક્મ્ય અને નૈમિત્તિક-એ પ્રમાણેના ક્રમથી વૈદિક દાનના ચાર 
ગ્રકાર ક્ષિ લેકાએ કહ્યા છે. 
ૃ્રવારવતરામાર્‌ તયત પરવશ । 
તવાગસિજવિસાદુઢીયતે ચસ્નિ-સ્ને ॥ ॥ ૭૨,૨ ॥ 
અર્ચઃ--પાણીની પરબ, ધર્મશાળા આદિ આરામનાં સ્થાન, તળાવ, કુવા વગેરે બનાવવા 
3૫ નરે જ્લનું દાન છે તે ધ્રુવ કહેવાય છે. તે બ્હ્યુ કા સધી ક્થિર્‌ રહે છે મણે ધુવ કહું 
છ. અતે જે દાન્‌ રોજ જેજ આપવામાં આવે છે તે આસ્તિક દાન કહેવાય છે. 
જાવસ્વવિગધૈશ્રયેલીવાછાથે વરિત્વતે । 
રૂસ્છાસસ્મ તુ સદાને ચામ્યમિસ્જમિષોયતે [1 #_ 1 ૪૪,૧॥ 


અર્થઃ--સન્તાનતી ઈચ્છાથી, કોઇ કાર્યમાં જ્ય પ્રામ કરવાતે માટે, અહિમાદિ વિભૂતિ 


પ્રાપ્ત કરવાને માટે, તયા સ્ત્રી અને બાળકને માટે કરવામાં આવેલ દાન તેરમાં ફલની હચ્છા 
રહેલી હોવાથી ડામ્ય કહેવાય છે, કેમકે તે દાન ફ્લની ઇચ્છામી જ દેવામાં આવે છે. 


« વળા ફૂર્મં પુરાણુ કહે છે 'ઃ-- 
જઘત્યતિતયૈશ્વપેસ્વર્માધ પસરીયસે 1 
& જાત તટજા્યમાલ્યાસણિમિર્ષ્ેસિન્સકેઃ ॥ છૂટ ૫૦ ૩૦ ૦ ૨૬-૭ ॥ 





ધર્મ પ્રન ૩ અગ ૬ર. સ2 ૪૩. “હડ 





અર્થ:--સન્તાનતે મણે, કાઇ કર્મમાં વિજ્ય ગ્રા કરવાને મારે, તથા એશર્ય અને 
સ્વર્ગપ્રાપ્તિતે માટે જે દાન દેવામાં આવે છે તે દાનતે ધર્મનો વિચાર કરનાર ત્રડપિલેકાએ 
કામ્ય દાન કહ્યું છે. ૦ 
ચુ પાયોઘશાન્સ્યર્ષ ટીચતે વિટુપાં જરે । 
સૈિસિજ સટુશરેઇ હ્રાસ સસ્િસ્ગુછિતમ્‌ ॥ જૂ 9૦ ૩૦ અ૦ ૨૬-૪ 
અર્થ:--પાષની શાન્તિને માટે વિઠ્દાતોના હાથમાં જે વસ્તુ આપવામાં આવે છે તે 
સેમેત્તિક દાન કહેવાય છે, આ નૈમિત્તિક દાનનુ સત્યુરૂષાએ અનુષ્ઠાન કયું” છે. 
ઘાળાષેક ન્િવાપેશયર્ાષેશષમિતિ ય્ણતથ્‌। 
સ્રિધા સૈમિસિં વોસ તમ દોવવિતમ્‌ ॥ થા રણ, અ. ૨-૨૦? અ.સૌ.॥ 
અર્શ:--જે દાનમાં કાલની ચ્મપેક્ષા હોય, જેમાં ક્રિયાની અપેક્ષા હોય અતે જેમાં કાઇ 
વસ્તુની અપેક્ષા હેય અર્થાત્‌ કાલ, કિયા અતે વસ્તુની અપેક્ષાના ભેદથી નમિત્તિક દાત ત્રણુ 
પ્રકારતુ' કહેવામાં આન્યુ' છે. આ દાન હોમ સહિત અથવા હોમ રદિત પણુ હોય છે. 
ક 
ચરીશર્તીળનાથે ત્રજ્ઞતિત્ણુ પ્રટીયતે 1 
ચેત પર્યગુવતેન હાન તહ્ટિરઈ શિવૂ | ફ શૂ૦ ૨૦ 9૦ ર૬-૮ ॥ 
અચ;--જે દાત ઈશ્વરની પ્રસન્તતાતે માટે ધર્મ યુક્ત | ચિત્તથી તત્તવવેત્તાતે આપવામાં 
આવે છે તે દાન વિમલ કહેવાય છે અતે તે કલ્યાણુકારક છે. 
વળી આપવાતે ષોગ્ય દ્રવ્યના ભેદથી પણુ દાનના ત્રણ પ્રકારના ભેદ કલ્ધા છે. 
સવોત્તમાતિ સત્તર મષ્યમાસિ વિધાનતઃ 1 
અપપાત્તીત્તિ શેષાળિ ત્રિવિધત્ત મિટ, વિઠ્ુઃ | ક 1 
અર્થ--દ્દાન દેવા યોગ્ય નવ પદાર્થ ઉત્તમ છે, ચાર મધ્યમ છે, અને બારીના સર્વા 
પદાર્થને અધમ ન્નણુવા, એ પ્રમાણે દાન દેવા ચોગ્ય, દ્રવ્યના ભેદથી દાનના ત્રણુ ભેદ છે. 
અજ્ઞ «ષિ મધુ ત્રાજ મૉપૂરતમા'વદસ્તિતઃ | 
ટાતાન્યુસ્તમહાનાતિ ૩સમદ્રવ્યાનતઃ॥ ક 1 
અર્થ--અન્ન, દધિ, મધુ, ત્રાણુ અર્થાત્‌ રક્ષા એટલે કે અભયદાન, ગાય, પૃથિવી, 
સુવર્ણ, અશ્વ, હાથી એ સર્વ પદાર્શ દાનને માટે ઉત્તમ દ્રવ્ય કહેવાય છે. આ ઉત્તમ દ્રવ્યે- 
તું દાન કરવાથી તે સર્વ ઉત્તમ દાન કહેવાય છે 
ષિજ્વા સાગ્ઝતનાવાસપરિમોમીવવાસિ તરા 
ઢાનાતિ મષ્યમતી સિ મષ્વપટ્રવ્વટાનત' 1 મૂ 1 
અર્થ:--વિદ્યા, વસ્ત, રહેવાને ઘર, ભોગસામમ્રી, અને ઔષધ આદિ દ્રવ્ય દાનને માટે 
મૃષ્યમુ છે. આ મધ્યમ 'પદાર્ય તું દાન કરવાથી તે દાત મધ્યમ કહેવાય છે. અતે-- 
સપાતસમટૂયાનાતિ છીત્રયાતરાસનાસિ 4 1 
સૌવકાઇપજાટીનિ સરન વદતાર્ષિઝમ્‌ ॥ ર ! 
અર્શઃ--શએડા, હી'ચકે, વાહન, છત્રી, પાત્ર, આસન, દીપક, લાકડાં, અતે ફ્લાદિ એ 
હ 


હ 
છ્દ્૨્‌ વેદાર્થનિન્તામળિ, 


ન્ડ 











------ :------”નન 


દાનતુ અવમ સાધન છે તેથી તેતુ દાન પણ અધમ કડરાય ઠે તથાપિ તેનું દાન ડરવાનું 
કળ પણુ ખહુ કાવ સુધી *હૈના. છે 
વરૃત્ગાર્ધતાતાતાં શ્વ શેપેવ તેવ્વતેઃ * 
અધવાન્ચતરશિટાનિ લે.1નાન્યતો વિક ॥ ી 
અર્થ --દાન દૈવા યે!ગ્ન પદાર્થ અતેક હોનાથી ગેડ પ ।્તોતી અખા ડયન રરી શશય 
તેમ નવી, બાકીના મર્ન પદાર્થનું તન અવમ નતણૂતુ 
ત્રદથિ લેગેના મતલેઃતે અનુતાર દાનના ઉત્તમ આન્મિ વગ્‌ પરમપ? ભેદ ઠે કોહ 
અત્રલનને, તો ડૉઇ જ્વદાનને, તા રોઇ તિઘ્ાવનને, તે ગેઇ ગોનનતે, તો કોઇ પૃથી* 
દાનને ત્રેણ બતાને છે તેઓતુ તાત્પર્ટ ડિઘા આદિક દાતતી ઉત્તમતા ન સૂચન કરવાનુ 
છે તથાપિ અન્નદાન જ ચર્જ દાતેમા શ્રેન છે 
તાનિ૬નત્તમં ₹1ન પસિત્રતે દતિતત 1૪1 ' 
અન્ઞાસ્વસ્તિ મૂતાસિ તર્માવે ષ્િવરિવ ગ । શિર ૦ર૦સન્સ૦ ૨૨-?૮॥ 
અર્ય --€ મૌનિત્રેઃ ! અનદાન માત ડરૉઇ દાત જેરામાં આતતું તવી, ગત્થી 
પ્રાણીઓની ઉત્પત્તિ યા4 છે અતે અલના નગભ્યવે ત્રર્ર પ્રાષ્ી મરી ત્તય છે. 
૨ ડ_% કિ ઉ 
વત માત વતા 52 ત પાવજમાવ પ4વેત । 
શુત્ાકવસ્તિ મૂતાતિ તદ્તારનમપે ત્રમત્‌ ॥ ,?# ॥1૨॥ 
અર્થ --ગ્કત, માસ, શ્રમ્બી તવા સુક, ઇત્યાદિ બર્ન અનુદ્રમે અન્નથી જ વધે છે. અતે 


નુફ્થી “7 સપૂર્ણું પ્રાણીની ઉત્પત્તિ કે તેથી આ સપૂર્ણુ જગતના પ્રાણી અલ્નના જ 
પન્ષ્રિમ રૃપ છે ર 


સેમરસ્તા'નામેનારીસક્વન્દનાણિમ 1 
સમશરવ સંતાપ સર્શાસ્ત વર્મા: ॥ “૪ ॥૨૦॥ 
અર્થ --સુવર્ણુ, ગત્ત, અથ, હાથી, સૌ, પુ'પમાતા, થન્દત, આદિ મર્જ ભેગત્રામત્રો 
ગપ્ત થડા છતા પગુ ભૂખ્યા મનુષ્ય ?મપ$ રી રાન્‍તા નથી માટે પ્રથમ ગત પ્રાપ્ત ચતા જ 
બીજી સર્વ ભોગસામમ્રી સુખનું ડમ ] થાય છે 4ળા-- 


મરમેવ્યા ગાયત્ાનાથ્ર વાજા સમા: । 
આદારમમિસતસ્તિ જેવટ્‌ાનતરાતસણા ॥ #,# 11૨૨ ॥ 


અર્થ --ગભમા ક્થિત ગાત નમથવા જન્મ પામતું બાળ-, તયા બાન, ૬હ કે યુગાત, 
તેમ દેવ રનતડ4 બને ગથગ એ ગર્વ અત્નની ઇચ્ડા રપે ઝે 


ન્નુના સયસમાળા થ્યા) ત્રેઇતમ સકત 1 
સ ચાન્તાપકજવેન તરતી સ સત્વ? 1] ન 1૨૨ 


. અર્થ “ગર્વ ઝાગાતી મધ્યતા તુધા અર્થી મોટો ગગ ટે એમ ડ ૪ તે તુધા 3પ 
રાગ અત્ર ગપ ઓં1ધના લેપનયી નટ થાય છે તેમાં ગનય નથી 


નાસ્તિ શવાલમ ટુ નાસ્તિ ત્તેમઃ લુાવ |! 
નારન્યામતત સોય તાસ તમો સપિ: ) ,, ॥ર૨રર॥ 


થમ પ્રવ ર અ૦ ૧૨. ગ૦ ૮૩ ૧૩ 





અર્ધ --મૂખ ગગગ કોઇ દુ ખ નથી, તેમ ભૂખ ભમમમ? નેઇ 21મ નથી, અતે 
નીરોગતા સમાન કોઇ સુખ નથી, અને ક્રોધ ઞમાન કોઇ દુશ્મન નથી. 
શ્રત ળવ તદરપુગ્ય ગજહાને ત્રરીર્સિશ્‌ । 
ચત ભુધાશ્િના તળા ખ્િવન્તે સર્ગટેદિતિઃ॥ ## ।॥ર૪॥ 
અર્ય --તેથી અનદાનતુ મવાન્‌ પુષ્ય ડહેનમાં આવ્યુ છે તેડી રતે ક્ષુધા રૂપી અગ્િનિમા 
તપૅવા સર્ગગ્રાણી મરી *નય 2 
સન પળ કોર પાળવ્થાષિ સર્વર: 1 
સસારન ર#ાસેન સવેટાતવનં છગેત્‌ ॥ ## ॥1ગ૧॥ 
અર્થ --જે અનનુ દાન કરે છે તે પ્રાણીના પ્રા નુ દાન કરે છે અને જે પ્રાણુતુ 
દાન દરે છે તે સ્ત વગ્તુવુ દાન કગ્નાગ દે તેની અન્નુ દાન કરવાથી સપૂર્ણુ દાનતુ 
કૂળ મળે છે 
ચસ્વાન્નવાનપુણાંમ છુસ્‍્તે વુન્યસવવમ્‌ । 
જસવરાતુસવલ્યાવે સગલામે સ તન | જ ॥ ૨૬ 1) 
અર્થ,--જેતુ અન્ન ખાઈને શરીઃ પુષ્ટ -રી જે મતુષ્ત પુણ્ય કરે છે તેના પુણ્યનો 
અડધો ભાગ અન્ન ?તામ્તે મળે હે, ચ બાકીતુ અડધુ સુણ્યતેના ડરનારને ભાગે ર્‌ે છે 
ચૈ્ોવવે વાત ર્સ્તાસિ મોશછીવાદતાનિ ચ । 
ગન્નજાનપટ- સર્વમિરામુત અ તતમેતૂ ॥ રે ॥૨૭॥ 
અર્થ --અને ત્રભે લોનમાં જે ગતો કે તથા ત્રી, વાહન, આદિ જે ભોગપદાર્થ છે 
તે સર્વ અત્નદન કમના? મનુષ્યતે આ વે! મા તેમ પર લોકમાં ગ્રા થાય છે. તેથી-- 
જ ત પડ 
જન્નમેવ્ર પગ લાસ્ત તયેત્ મતિ છુવપ્‌ । 
અજન સરત રાતે ત મૂત ન મવિષ્ત્તિ | મ. ॥૨૧॥ 
અર્ધ --મર્ર લેર અન્નની જ પ્રશસા કરે છે અન્નમાં જ સર્વ વસ્તુની સ્થિતિ છે 
અન્નદાન અમાન *1ન્‍્ય -ોઇ દાત થયુ નથી, અતે થરો પણુ તહી. 
તામિસિસ્જેસમિમત ત દણુળાસસ્થવન । 
અવિ શ્વાજે જતિ 1 નાતરને વળરવત્તિ || » 1॥1ર્‌જ॥ 
અર્થ --સમાતે અનુમાઃ પ્રામ થયેતા અત્નની તિન્દા ન ક?ની જઇએ અતે કોઇ 
પ્રકારે અન્નનો નિળધ ન 2-૨1 નેએ ચહાય ચણ્ડાલ હે।4 કે શ્રાન-તેતે પણુ આપેના 
અતન્નદાનતુ ફૂલ નદ થડ તથી વળી-- 
ક ક _- 5 
અન્ન વાર્ન સ ગ્રેડ વિ ત્રાત્તનેડવિ પિસ્તિવ્યતે ॥ ## 3૮ 
અર્થઃ--ભૂખ્યો તગ્ચ્યો ખાણું હે કે ગદ હૉય તોપણુ તેને આપેલા અન્ન કે 
જવું દાન શ્રેષ્ડ છે, અર્થાત્‌ અન્ન અતે જગતું દાન કગ્નામાં શૂદ્ર હે! 'ે વિદ્દાન્‌ 


અમયના મૂર્ખ બાહુ હોડ તેતી પરીક્ષા કરવાતી આનસ્યશ્તા નથી કેટલાક સ્યાનમા 
મૂખ'તે એન્નદાનતો પંગુ નિપેધ લખ્યો છે તથાપિ ગ્રાણમ્ક્ષાની દદિથી આવશ્યક સર્વને 


અન્નદાન કરવુ ન્તેઇઝો 





૭૬૪ વેદાથચિન્તાસણિ. 

















અન્ન પ્રગાયતિ તાક્ષાર્શ પિવ્ળુઃ સતય ૬૨ | 
તસ્ારલણમ &1ન ત મૂત ત મવિર્વ્યાતે ॥ સ. 7 1૪9૮1 
અદદ --અન્ન જ માક્ષાત્‌ ખાક્મા તથા વિષ્ણુ તથા મહાદેન રૂપ છે તેથી અન્નદાન સમાન 
ખીજી કે!ઇ દાન ચયુ નથી અને થવાનુ પણુ નધી 
વળી અન્નદાનનું મહાન્‌ ફેન છે એમ #£મા પણુ ડ્‌ છે 
યો મા ૨હાસિ ત કહેવ માડગ્ા ગદ્મન્ષમરનામશિ ॥ 
છબ થ૦ કટ ત્રીજ ૧1૦ ર પ્ઝ#ત ૮ સ૦ ૮ ૧૦ ૬ ॥ 
અર્થ --જે શ્રહાછી મતૃષ્ય મતે-અન્નતે-અધિકરી પ્રતિ આપે છે તૈ અત્રદાતા મને- 
અન્નન્વને પ૦ડભાવથી સનીય? *રે છે આ લોશ્માં એક દાતા અને ખીનતે બદાતા એમ 
સે પ્રમરના પુર હોય છે તેમાતે પડલો 1લાન્તમ્મા ભોગતે માંટે મારો-અનશ્નો-સગ્રઉ 
ફરે છે અર્યાત્‌ દાતા પોતાની જીનિત અવસ્થામા જેટલુ અન્નદાન કરે છે તે -ાલાન્તમ્મા તેને 


હત્તરો ગણ્‌ વધે ઝે તૈથી અધિ રીને થોડુ પયુ અત આપત્ાથી તેતે અધિક મળે છે 
તેથી દાતા જ . અત્નદેનનો સગ્રહ *રે ઠે અતે જે અનતા દે બર્થાત્‌ જે ડ અનભ્નદેનતુ 


દરન નડી મતા પોતે જ ખાય કે તે અ તાને _ અન્નદેવ પેતતે ખાઇ જાઉ છુ અર્યાવ 
અદાતાનો  અન્નદેવ નાશ નર છુ શરણે અદાતાતે કાહાન્તર્માં અન્નની પ્રાપ્તિ થતી ન 
હોવાથી તે અત્રદેવ તેનો નાશ જ રે છે 
ભદાદ્યજ્ઞ ન અદ્ઞામ્યન્નક્‌ ॥ ઇ૦્મન્તેન્ત્ન્%૦ ૮ અન ૮ ૧૦ ૨ ॥| 
અર્થ --_ અન્નદેવ અદાતાતો પદ્ત્યાગ કરૂ છ, અને દાતાને હુ પરિત્યાગ કરતો નથી 
જન્ન ત્રાળધલ્પવાતમાઇુ અન્વ પત્ભુ ઘઘુષત્રીવતિમાઇ । 
જશ્ન જ્વત્ત!ળ બર્ત વઢ્‌સ્તિ ગન્નપાદુ મગનતે પ્રમત | ,,% ૧૦૨ ॥ 
અર્થ --આ જે પ્રાણુવાયુ ૫? ન્તય છે અને જે અપાન વાયુ નીચે જય છૅ તે ખને 
ગઅજ્ના બળથી જ કમ છે અન્ન ન ખાય તતો ગ્રાણુતી ગત્તિ પણુ બધ થઇ «ય છે 
તેથી પ્રાણુ તથા અપાન વાયુ મનને અન્ન ર૫ જ છે રસેના વૈવમ્ય કાગ રને ઉત્પત 
કરીને મનુષ્યન મારનાર હોત્રાથી અન્નને મૃત્યુ રેપ -ધુ ઝે વળી તે જ અન્દેનને જીવતા 
ઔષધ રૂપ કશ્ષુ છે આ વાત લોષ્મા પ્રસિદ્ધ છે આયુર્વેદના જણુનામ લોક અન્નને જ 
વૃહ્ધાનસ્પાતો ષતું મતાવે છે અર્થાત્‌ એવી કાઇ વિક્ષણ વગ્તુ યાતામાં આત તો મતુષ્યને 
શૌધ જમ ગ્રાપ્ત ચાય છે એવી આયુર્ટદ્મા પ્રસિદ્ધિ » 
વળી અતનેજ ઇન્દ્રિયોની રહિ દાગ ગ્રજાતે ઉત્પન્ન કગ્નામ ધ્કુ ઝે 
દ 
સર્‌ મેથ સ્તતવન્વષજ્ સ્મ ॥ ક ૧૦૨ 
અર્ધ --જે મેઘ ગર્જના *મ્તો સતો વવેદે છે તે મેત પણુ અન્નદેવ્ર જ છે અર્થાત્‌ 
અગ્નિમાં હોત કરેલા જનન જ એઘ રૂપ પરિયા હોવાથી વર્ષાને અન્ન રૂપ કડી છે “શમ્ની 
ત્રાસ્તાાલિ ' એ પહેં્નાં ડહેવામાં આવ્યુ છે 
મામદટત્તરમર્મવસ્‍વાન્‌ ॥| ર 4૦૨૩ ॥ 
અર્ધ --જે અન્ના દાતાનેક છે તેએ મતે ભક્ષણ પ૩ છે અતે ખીન જે લેક દાન 
કર્તા નથી તેમતે , પોતે જ ભશ્રણુ થડ છુ -તેમનો હુ નાથ શ્ફં છુ 


ધર્મ" પ્ર૦,૩. અ૦ ૧૨..સ ૪૩. છ્હ્પ્‌ 


આ પ્રમાણે વેદમાં અન્નદેવની પ્રશ'સા તથા અન્નદાન નઠી' કરનારની હાનિ પણુ બતાવી છે. 
માટે સર્વ દાનમાં અન્નદાન જ શ્રેટટ હોવાનું સિદ્ધ થાય છે. 
અન્નદાન પછી મહકત્ત્વધાળુ' દાન જલદ્ાન છે. 
ઘાતીયથ્‌ાને વરનું જાતાનાગુસમં સહા । 
સવેયાં વીગશુબ્ઝાનાં લપ સવન સ્મૃતમ્‌ ॥ રિ. વ. ૩, સં. અ. (૨-૨ ॥ 
અર્યઃ--જ્લતું દાન બહુ શઇ દાન છે. ( અત્રદાત પછી) સર્વ દાતોમાં ઉત્તમ દાન 
જલદાન છે. સ'પૂર્ણ્‌ ખીજ્સમૃઢની તૃપ્તિનું તેમ છવનનું કારણુ જલ છે. 
દ્રઘાટાનપઃ ઝુર્ગાત્છુલ્નેદાટ્નિવાસ્તિમ્‌ । 
સલાળયત્રિતિર્ણાનં મદાનન્ટ્યર્‌ મનેસૂ 1 કં ॥ર૨॥ 
અર્થઃ--માટે પાણીની પરમ મડાવીતે પાણી પાવાનું દાન બહુ પ્રીતિતી સાથે કરવું 
જઇએ, તેનુ' ફૂલ કદાપિ નહ થતું નથી. તેવી રીતે કુવા, તળાવ આદિ જલાશય બતાવવાં 
તે પણુ બહુ આનન્દ્તું કારણુ થાય છે. 
રદ છોતન ૧ર વાવિ સસ્થ સત્યં સ સંશયઃ 1 
તલ્તાદ્ઞાયોશ્ર ગૂવીક તટામાન્સ્યેનરઃ ॥ - 1॥1૨॥ 
અર્થડ--જલાશમોનું નિર્માયુ કરવુ' તે આ લોક અતે પરલોકમાં સુતખનુ કારણુ છે તેમાં 
જાઇ સંશય નથી. માટે મતુખ્યે વાવ, કુવા અતે તળાવ બંધાવવાં નેઇએ. 
અર્ષ પાપસ્ય ર્‌રતિ જુલ્વસ્વ વિજર્મળઃ 1 
ચૂવઃ પછત્તયાતીયઃ સુયટતસ્ય તિત્યશઃ ॥ 191! 
અ્ચ:--મતુષ્યે જે નિષિદ્ધ કર્મ કર્યું હોય તેવું અડધુ' પાપ તેણે બ'ધાવેલા જે કુવામાં 
જલ છે અતે જેમાં હમેશાં જલ રહે છે તે કુવા નિવૃત્ત કરે છે. 
માટે કુવો પાપને નિનૃત્ત કરનાર સિદ્ધ થાય છે. 
સવ સાર્યતે વંત યસ્ય ભાતે સહારે 1 
માત્રઃ 1વવર્તિ વરાશ સાષવશ્ રઃ સહ્‌ ।॥ -» 1॥1॥ 
અર્થ:--જે મતુષ્યે ખોદાવેલા જલાશયમાંથી ગાય, ખાહ્ાણુ, અને સત્પુર્ષા હમેશાં જલ 
પીએ છે તેના વ'શને તે જલાશય તારે છે. જેવું પ્રુષ્ય કુવો! ખોદાવવાથી છે તેવુ' જ પુણ્ય 
તળાવ ખોદાવવાથી પણુ છે :-- 
સુવિધાના મૂતાનાં ૧21: વરમાશ્રવઃ 1 
તઇામાવિતિ સર્વાળિ હિશસ્તિ ક્િયમુસમમ્‌ | # 11૬૦ 
અર્થ:--જરાયુજાદિ ચારે પ્રકારનાં પ્રાણીએતે માટે તળાવ મોટા આશ્રય છે. તળાવાદિ 
જ્લાશય ખોદાવવાથી મનુષ્યને તેટ કીર્તિ તથા લક્ષ્મી આદ્તિ પ્રાત્તિ થાય છે. કારણુકૅ-- 
શેવ પતુવ્યા મન્પર્ત્રા: વિતરો તામરક્ષતઃ 1 
સ્થાવરાળિ ચ મૂતાસિ સંશ્ર્યાસ્ત ગછારયય્‌ ॥ ૨૬1 
અર્થ:--દેવતા, મનુષ્ય, *ન્ધર્વ, પિતૃએ, નાગ, રાક્ષસો અતે શક્ષાદિ સ્થાવર પ્રાણી 
એ સર્વ જલાશયનો આશ્રય લં છે. 





હફ વેદ્ાર્થનિન્તામણિ. 


--------- કક નક 


સ ઝક 
જત વિના જોઇ પુ પ્રાણીનો નિર્નાઠ યતો નથી અન્ન નહી ખાતાશ્રી મનુધ્ય થોડા 
દિતત સુધી છીવત ધારણ રી ગકે ટે પરન્તુ જત પીધા વિના *હી શશ્તો નથી તથાપિ 
તરચાન્મા જન ખ્રાપ્ત તાતી કઇક સુગમતા છે જેવી રીતે મનું યોગે અતતો શ્યત્ને 
કમો છે તેનો જતતે કોઇએ મજે શ્વે નથી અતે જલતી નદી ઝમ ગા આન ગ્વભાનવી જ 
ભઠુ છે મ જનતી મતાની સુગમતાથી જ અન્નદાન ત્સતા 71 1તતી ન્યૂન પ્રરાસા 
કરી છે નદિત્તા જગતે! મહિમાં અધિશ જ હોના નેઇએ 

અઇ ન અને જતગત સબન્ધી ભાગવતમાં ગન્તિન્વનો પવિત્ર ઇતિદાસ ઝે 2ન્‍્તિદેવ 
શણ દાના હતા તવી ફીતિનુ આ નાકમાં તેમ ન્વગાહિપનતોધ્માં પણુ મવુષ્ય, ધવ 
અદિશ ગાયન કશ્તા હતા દાન ઝતા કગ્તા તે ગન્તિદેનતુ ધન તર્જ નણ થઈ ગયુ પોતાના 
તથા -ડુગના નિર્ગહને કટે [૪ પણ ન્સ્તુ ગહી નહી એડી રીતે- 

વ્યતીયુર્ઇજત્તાશ્શિટ્દાસવવિત્રત ડિજ । ક 

છૃતવાતરતલેમાવ તાય પાતલ્પાસ્ધત૬॥ મા.૬. * ૨૬૪ ૦૨-૪9 ॥ 

અર્ચ --કુધાવી પીડિત થયેના તેગે ભોનત્ત તો સું પમન્તુ જવ પણ પીધા પિના ૪૮ 
દિવ વ્યતીત 4 અર્થાત્‌ ૪૮ દ્તિમ સુધી પીવાને “74 પ; મથું નકી બીજે ન્વિસે 
ગ્રાવ થમા પ્રાગ્બ્ધડી પોઇ જગાળે ગત્તિન્‍્વતે થોડુ ધી તથા ત્ધપાક તથા ગયાવ અતે 
4 મળ્યુ (ધી, દધ, ઘઉનો લોટ અને ગોળ મેળની બનાવેતા ખાતાતા એક પદાર્થનું 
નામ મયાવ ટે ) 


ઝસ્છળાપદટુરમવ લુસટમ્યાં સાસવેવયો । 
ગત્િચિર્ત્રાત્ળ રાજે પોવતુસમસ્ય સામત ॥ 7% 1॥1॥૧1॥ 
અર્થ --*ન્તિનિનનુ કુડુગ મહુ ૪૬મા પડયુ વ્તુ ક્રુધા અને તૃયાથી ગરી? કાપતા હતા 
એવી અવમ્યામા તેતે મળેનુ અન્ન ખાવાતે માટે ત્તારે તયાગ ચનો હતો ત્યારે પ મેશશ્નો 
માડાનો મ્યેવો એ- અતિથિ બાભગ રન્તિદેવના ધર્ટતી પરીસા રમવાને માટે આગ્યે 
લયો સરવમગત્લોડબમાર સ તસ્યાસ્તત' । 
દદ ક. 
૬૨ સત્ર સૈવક્ચરવ યુથવા પતો ઇછિત્ત ॥ /, ॥8॥ 
અર્થ --તે *ન્તિદેર તૈ અતિથિનો આ રરીનો શ્રહાથી અપૂ્ુ પ્રાણીમાં ભશડાનતે 
રૃખતો નતો તે અતિપિતે તે દૂધપાન આ? અત્ર ભાત્ર પાડીતે આપ્ઝુ તે ખાધ્તે તે 
ખા્વણુ ગાવો ગળો 
અવાય મોક્યપાળસ્ય વિમરતલ્થ પટીયતે । 
નતિમગ્ત વ્ગમતત્ત વો 2૫ય ૪ સરન્‌ ॥ મુ ॥%૭॥ 
_જર્ય --& શત્‌! તે પછી «તા? બાષી 2રેગું અવ ખાવાને માટિ 2ન્તિવ તૈવાર 
થતો, ગટડમાં એક કૂટ આગો તાન ભગતની વ્યાપ-તાનુ સ્મ ખા શતેદ ગતો તેણે 
બજાછીના અક્માથી વિભાત્ર પ્રીતે તેને આપ્યુ -- 
માતે સૂઝે તમન્યોડમાર કિમિ શ્મિસરૃતઃ । 
રગ*ય ઢીયવાતશ સમળાસગુસતવતે ॥ ##:ઝમ «૮॥ 


કર્મ પ્ડ ૩ અર ૧૨. સ. ૪૩. ૭૧૪ 














અર્થ.--તે શદ ભોજત ડરીને ગડા ખાદ ત્રીજો એક અતિથિ પોતાતી સાથે ફૂતગ એને 
લતે આવ્યો, અને રાજાને કહેના લાગ્યો કે દે માજન્‌! ક્ષુધાતત એવા મતે અને આ 
કૂતરાને અન્ન આપો * 
સ મારલ્યાનશિઇ થહ્વદુમતપુર્સ્ઝતર્‌ । 
તત હરર સધ શમ્ય શ્પતવે [સું ॥ ,# ॥૨॥ 
અર્થ --ત્યારે તે સમર્ય ગન્તિદેવ તેનો આદર કરીતે બહુ માનતી સાથે બાઈ વધેનુ 
અન્ન તે કૂતરાને તથા ફૂતરાના માવિ-ને આપી તેમને નમસ્કાર ડર્યા 
પાનીયયાતમુસ્છેવં ત્યેઝવશિતર્યળશ્‌ । 
પાદયતઃ પુસ્ત તોડમ્યામારયો હેવસમસ્વ મે ॥ #» ॥રૈન૦॥ 
અર્થ --હવે એક માણુર્ગની તૃપ્તિતે માટે પ્રછુ જલ માત્ર રોય રહ્રુ હતુ તે પીડાને 
માટે જ્યારે મકત તયા? થયો ત્યારે એક પુલ્ડસ આવ્યો, અને “ હુ નીચતે જન આપો ” 
એમ મને કહ્યુ, 
તસ્ય તાં જરળાં વાય [નશવ વિશુજશ્રમાદ્‌ | 
જૂપચા મશનમતપ :૬માદાણત વચ? ॥ #7 !1₹€॥ 
અય --તેની દયા આને તેની રરૂણુ અને બાલતા અત્યન્ત શ્રમ થતો હોન એની વાણી 
સાંભળીતે દયાથી અત્યન્ત સ તપ્ત ચયેતા તે 2જા આ ગ્રમાણેં અમૃત તુલ્ય વાણી બોતો - 
સ વામવેડટ્‌ મતિવી'વતતત્વરાપઇિયુસ્ઝામપુનર્મય વા । 
સતિ વવવેડસિનવેવમાનાપનઃ સ્થિત ચેન મવન્વટુલસા ॥ રર ॥ 
અર્થ --છ ઇશ્વર પામે સર્વથી શ્રેટ અણિમાદિ અજ સિદ યુક્ત ગતિ અથવા મેક્ષ 
પણ માગતો નથી પઃન્તુ સપૂર્ણ પ્રા એના અન્ત «રણુમાં દુ ખનો ભે।ક્તા થઇતે મ્થિત 
થઇ તેમના દુ ખતે હુ ભેગુ અને એ કરેલા દુ ખના ભોગવી સર્ઝ પ્રાણીએ દુ ખ ?હ્તિ 
થઈ નય, એની ઈચ્છા ગણુ છુ. 
છુરૂટ શ્રમો મતયસ્તિમથ ફેન્યં વછળ ગોઝવિવાટ્મોદા । 
સે સિક્સ જુપળસ્ય બત્તોગગીવિપોઝોવતરારવળાન્મે ॥ , ॥ શરૂ ॥ 
અર્થ --જગવાની ઈચ્છા કગ્નામ દીન પ્રાણીને જીવનના હેતુ રૂપ જલ અર્પણુ -ન્‍વાથી 
મારી ક્ષુધા, તૃષા, કલેશ, દેહનો પશ્રિમ, દીનતા, યાક, શૌષ્, પિપાદ અતે મોહ એ સર્જે 
નિવૃત્ત થવા છે અર્થાત્‌ ખીન્નના ૮ ખતી નિજૃત્તિવી પોતાના દુ ખની નિરૃત્તિ છે એવો 
રા“નનો ભાવ છે 
જ્ય પ્રમાવ્ય પાનીય બ્રિયજાળ વિવાલમા । 
પુસ્સતાવાદ્દાન્ીસ સિતમેકશમો વડ ॥ » 1 ૨૪9॥ 
અર્થ --સ્નભાગથી જ દ્યાલુ તથા ધીર રાજન રન્તિદેવે તૃષાથી મરતો સતો ના પ્રરારના 
વચન ખોલીને પુટકસતે પોતાની પધસેનુ જવ આપ્યુ 


છટ યદાર્થચિન્તામણિ 





તશ્ય પ્રિમુગતાધીશાઃ જરટ્‌ાઃ જજમિર્જતાથ્‌ ! 
આસમાન ટ્વેમંવકમાયાનિવ્વિનિપિસાઃ॥ , ,», ॥૨ 
અર્થ$--ઝર્મર્લતી ્ન્‍્છા તરતાર પ્રાણીતે કર્મફેથ આપતામ ત્રણે લોકના સ્વામી ખ્રહ્માદિ 
રવતાઓએ ગન્તિદેનને પોતાનું સ્વરૂપ બતાવ્યુ પહેલા જે અતિચિએ ગ્યા હતા તે સર્ગ 
ભગવાતે ?ન્તિદેવના ધૈર્યની પરીક્ષા કગ્વાતે માટે પોતાની માયાથી રચેલા હતા. 
ઉ ચે તેમનો ત્તમસ્ય નિ ઘણો વિગત 1 
વાતુહેવે મતતત્તિ મવસથા પશ્દ તઃ પરમ્‌ | ,)) 1 ૬૬॥ 
અર્થ -- તે આસક્તિ મહિત અતે નિ સ્પૃડ *ન્તિદેવે તેમતે નમસ્કાર કરીને ભક્તિથી 
ભગવાન્‌ વામુદેવતે નમસ્કાર કર્યા પરતુ ગઇ પમ માગ્યુ નહી 


આ પ્રમાણે શન્તિદેવતા જેતા દાતશર મનુષ્ય અશ્રમેધાદ્પિસ કર્મા વિના પણુ સ્વર્ચને 
ગ્રાપ્ત થાય છે 


અન્નફો નછટ્થેવ આતુરસ્વ સિગિસ્લર 1 
તયદ્તે સ્તમેમાયાન્તિ વિના ચત્નેન માર્સ ॥ ચો, ર, છો, ૨ ॥ 
અર્થ -- ક્ષુધાતુરતે અન્ન આપનાર તથા તૃષાતુરને જલ આપના? તથા રોગીની ચિકિ- 
«સા કરત? એ નણે યજ ડર્યા વિના સ્વર્ગને પ્રાપ્ત કરે છે 
જેવી રીતે અન્નદાન અને જવદાન પુણ્યતુ કારણ છે તેવી રીતે મનુષ્યની રોગથી રક્ષા 
કરની તૈ પણુ અત્યન્ત પુષ્યતુ કાગણુ છે. 
રદ ચત્તારિ હાનાનિ પ્રોવભાતિ પર્ભાપામિ. 1 
ર. 
વિચ નાનાગાણાણિ યાર્મબેડત વસ્ત્ર સ ॥ શિ, સ,ય લ,જ્‌ થ,ષ-૨૨ | 
અર્થ -- શવિ લોકોએ નાના પ્રકાગ્ના ગાસનો વિચામ રરીતે આ લોન તથા પરલોકમાં 
સુખને મારે ચામ પ્રકામ્ના દાત કવા છે 
પીતેમ્યશ્રામય રેચ આપિતેન્વત્તથોવપ્‌ । 
જેવા વિચર્માપનાં સિયા રેચ છુધાતરે ॥ 7? 11૨૨ ॥ 
અર્ય -- ડ3લા મનુષ્યને કાઇ પણુ પ્રડારે અભયદાન દેનુ જોઇએ, અતે 2ગાવુગ્ને ખષ- 
ધનુ દાન દેતુ જઇએ, તથા વિવ્યાર્વીને વિદ્યાદાન દેગુ નનેઇએ, તયા તુધાતુગ્ને અન્નદાન 
દુ નૈસ્ગ્ે અભ4દાનને સર્જ દાનમાં શણ મ્હ્યુ છે, તથાપિ અભયદાન ગૃથસ્થાશ્રમીથી 
મોગ્ય રીતે આપનું સભનિત નથી નન્યાસનળમાં જ અભયદાન પૂર્ણું રીતે થઇ રાકે છે 
આ મ્રમાણ અત્રદાન. “લદાત, ગમીને આંવધારિ પથ્યનુ' દાત; વિઘાદ્દાન તથા 
અભયદાન એ તતોધી અન્ય તત દાન ન્યૂન ફળવાળા જે 
ક્ષત્ર ધાન્ય લયામાસવત્તમવ અતુતિષમ્‌ ॥ શિ, વુ.ડિ, જ, શ ૬૨-૬૬ 
અર્ધ -- ખેતા -મવાતી જમીનનું દાન 22નુ તે, તથા ધાન્ય અર્થાત્‌ ડાગૈમ આન તથા 


ગામાન્ન ગર્ધાત્‌ થયા ચોખા, લેટ, “આદિ આપવુ તે, તથા ગધેગુ અલ-એમ અલ- 
દાનના ચાગ પ્રકા? છ. 





શ્ર 


ક 
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ધમર પ્રઢ ૩ અર ૧ર, સ. ૪૩. હદૃહ 





પૃથ્વીદાન અન્નદાનના ભેદ રૂપ હોવાથી તેતો મહિમાં પણુ ચાસ્ત્રમાં બડું પ્રકારે કહ્યો છે. 
મૃષિટાનાત્પરં જન વિજતે નદિ સિંચન । 
સન્નકાર્ન તેન તુર્ય”નિારાય તવ ડજત॥ જ. ન 2, ૨૬-૨૧ 
અર્ધઃ.--પૃથ્વીદાન કર્તા ત્રેટ કોઇ પગુ દાન જવામાં આવતું નથી પૃથીીદાનતી તુલ્ય જ 
અન્નદાન છે. પ?'તુ તેતા ક? તાં અધિક વિઘાદાન છે. 
વી ભિક્ષારૃત્તિયી જવન ચવાવનાર બિક્, ખઉચારી, પ્ત્યાદિનિ ગધેડું જ અન્ન 
આપવુ ઉત્તમ જે. 
પમિકષપાનેષુ 7તાજ્નમિતરેજ !! સૌ૦ ઘન મૂ૦ અ૦ બ મૂ૦ ૩૩ ॥। 
અર્થ --મુજર્માનેવેનો'ત્સજન્ન એ મૂત્રમાં જે બઢિદિ દાનના -થધિધરી પ્રથમ મ્ડેવામાં 
આશ્વા છે તેમનાથી ભિત્ન[દ્તસ્વુ] નિક્ષાટત્તિથી જનન ચડાવનાર ભિતુ તથા ભલમયારી 
આદિનિ ગધેડું અન્ન આપડું જધએ 
સનેવાવૈ॥ તાના ત્રતરાને નિસિવ્યને । 
વારયન્નનોયરીવાન લેમ 1મવિગજ્‌ ॥ મ, સય બ 9-ગ૨૨॥ 
અર્થ --«તદાન, અત્રદાન, મદન, પૃથડીનત, વસ્દાન, તિવદાન, રુ4ર્ગુદાન, ઘૃતદાન, 
એ સર્વ દાત કગ્તા વેદ્નુ દાન(ક્ાતર્ાનન્‌ ) મેધાત માન્યુ છે 
પરેવા અન્નાક્કિ ન4 પવર્ષ, ધનને મટે ઉત્તમ કતા છે અતે પિયા અઆર્દદિ ચાર 
પદાર્થ મધ્ધમ કલા છે અતે પેંગ્વાના જગા તગેરેનુ દત અધમ કજ છે તેથી ન્યતિ 
મ્ક્તિ પગુ દાતના પદ્રાર્ષ બહ ટ તેતી મખ્યાતો તિર્ગય કમ્વા કડુગુ છે કેગલીક મનુષ્યતે 
ઉપયષોમી વમ્તુ દાનને યોગ્ય ગણવામાં આડી છે 
દવે દાતના વિનાશિત્વનુ કથન કમ્વામાં આવે છે અર્ષાત્‌ ન્યાયથી સપાદન કરેલુ ધન 
વિધિપૂર્કક અને દાનને મોગ્ય પાતતે આપના છતા પણુ કેની રીતે તેનું દાત નઇ યાય છે 
તે કીએ છીએ. 
રઇ હ્સધોત વા પ્રળશ્યસનુનોર્તનાર । 
શાવાઝુજેચગામ્ાં જ મમસેઝો કિવછતે ॥ વરુ અ, છ૦૦૦૬૦રા,। 
અર્ધ,--જે યનાદિ કર્મ કર્યુ હોય, અથવા દાનાદિ આપ્યુ' હોય, અથવા વિધિપૂર્કક 
અધ્યયન કયું” હેય તે સર્વનું ફળ “મે આ પ્રમાણે યસ ક્યોં, આવુ આવું દાન કર્યું , 
આડી રીતે અધ્યયન કું ” એની રીતે પોતાની પ્રશસાને માટે કથન કગ્વાથી, તથા યન્તાદિ 
કર્યા પછી તેતી *નાધા કગ્વાથી અથવા “બહુ ખર્ચ થયુ' એવા પશ્ચાત્તાપ કમ્નાથી નજ 
યત જય છે. એ પ્રમાણે પ્રશ્ઞસા કગ્વાયાં તથા પશ્ાત્તાય કન્વાથી તેતુ તેજ ને યધ્તે તેં 
વિપંત્તિતે પ્રાપ્ત યાય છે ક 
ત્તાદ્સ્મિશીે શુગ્ધ સ રયા પર્યત । 
ઇસાતન્તમિસિ પાદુણમેવં તપે સ 
ઝડ ક્ર્‌ડ થ્‌ વ્ય્ધુ કોઇની આગળ ક ન્‌ «્તેઇ 
પ્રમાણે, પન કા આકારે ઉક્તાન્ત” કશો છે, દાના!દ પીને પછી પોતાની 
ગ્રશ્સાને માટે તેતે ખીનાની આગળ કહી બતાવનારનુ નામ “ઉક્તવન્ત” કહ્યુ છે. 


લ્૭ 


હડક * લેદાથચિન્તાસણિ, 





ચજ્ઞોડમૃતેન ભરિ સપ કરર પિસ્મયાત્‌ 1 ક 
ડ ડય 
આરશુવિકાવવારેન સ સ પરિજીવતાત્‌ કો ૩, સ. અ. ૪-૨૨૭॥ 
અર્ય:--મેથ્થા ભાષણુ કરવાથી યજ્ઞ નઇ ચાય છે, વિસ્મયથી તપ નષ્ટ ચાય છે, ખાહાણુતે 
અપવાદ ફરવાથી આયુ નજ થાય છે, અતે ખીન્તતે કહી બતાવવાથી દાન નજ ચાય છે. માટે- 
ર્દૂસ્યરાર્સ વતેન્ય વાત્રજાતાયિયોમત? । 
પાત્તિ સર્વાળિ દેયાનિ ાતવ્યાસિ તનરિતિના ॥ વિન લન ૫૦૨૬-૨૬ ॥ 
અર્ચ:--મુદ્ધિમાન્‌ મતુષ્મે ચોગ્ય પાત્ર, કાલ, આદિ મ્રાપ્ત ચતાં ધોગ્ય સર્જ વસ્તુઓનું 
તે પાત્ર પ્રતિ શ્ર દાન કરવું જેઈએ. 
હાલના સમયમાં કેટલાક લેક થોડુ કે અધિક દાન કરીને જતિ સંપાદન કરવાની 
પૃચ્છા કરે છે, પોતાતી પાસેથી પૈસા કાઢતા પહેલાં જ ૭૯ામાં તેની ન્નહેર્‌ ખબર છષાવે 


છે. તેએ પોતાના મહાન્‌ દાતના ઉત્તમ ફૂલને! નાશ કરે છે, દાન તો હમેશાં ગ્શ'સા વિના 
ગુપ્ર જ કરવું જઇએ, 


હ્ય સશેમળોવેતમુરોપષિત તદ્‌ । મ 

જામપુમ્યેગુવરદાત્ત જણત્યાત્મેવ્તિતે જા્‌ ॥ તાર. સ, અ, ₹-૨૦૨ અનરી, 

રદ જશ ત દાતાણ્યાં સ્વોસાન્યોનાસિિઇને ॥ 7##/ | 
અમઃ--આ પ્રમાણે પ્રથમ કહેલા સંપૂર્ણ સુણુ યુક્ત તથા દોષ રહિત જે દાન છે તે 


કામધેતુની તુલ્ય આપણુતે ઇચ્છિત ફલ આપે છે. અતે આ લોકમાં દાનની ફીતિ અતે 
સ્વર્ગમાં ઉત્તમ ભોગ પણુ આપે છે. 


માય સાવજ ગ કજામસ્તિતમન્વિતઃ । 
ફિ. 
મદત પાત્રમૂતાવ સર્યામ્યુટ્યનાપ્સુયાતૂ | મ [1 
અર્યઃ--શ્રદ્ધા તથા ભક્તિભાવથી ત્રઇ પાત્રને મુદ્દિ શાક આપવાથી પણુ માણસ સર્જ 
મકાશના કલ્યાણુતે પ્રાસ થાય છે. મારે મનુષ્યે હમેશાં શ્રદ્ધા તથા ભક્તિયુક્ત સુપાત્ર તથા 
મનાય, શેણી તયા અસમર્થ અન્ધ, પગુ, આદ્તિ.પોતાના કલ્યાયુતે માટે દાન કરવું જેઈએ. 
હતય વ્રત્વદં પ્રે નિંધિસેષુ વિશેષતઃ । 
ચાસિતેન્ાષિ હાસ્ય રાણ ગ શસ્ત્તિઃ ॥ થા, સણ, અ. ₹-૨૦૨ || 
અર્યઃ--થહ્ધાથી પવિત્ર થપ્તે પોતાની શક્તિ અતુસાર દરરેજ પાત્રતે દાત આપનું 
જેઈએ. અતે કોઈ નિમિત્ત હેય તો વિશેષ આપતું જેધ્ધએ, અતે કોઇ યાચતા કરે તો તેને 
પણ્‌ યોગ્યતા અનુસાર આપનું ન્તેઇએ. 
સન્િમન્વ છતે દાનં ત્રેતાલ્તાદ્ય હીયતે । ] 
કાયર ચાચતાનાય સેયવા શૈયતે જ ॥ વ. સૂ. અ. ૬ છો,-૨૮,૧ 1] 
અય--કૃત યુત્રમાં લોકોમાં શ્રદ્ધા વિશેષ હોવાથી પોતે જતે દાન આપતા હતા. 
ત્રેતા યુગમાં ખોસાવીતે ત્રહ્ધાધી ધત રેતા હતા. દ્રાપદ્માં યાચના કરનારને થ્રદ્ધાધી દાન 
કરતા દતા. અને હવે કલ્ષિયુગમાં સેવા કરાવી દાત આપે છે. , 


1” 


ધર્મ પ્રસ્‍ ૩ 1૦ ૧૨. સ. ૪૩. પ્ર 


અપિમથ્યોત્તતં દાતાદષેત્ર તુ મષ્યપ્‌ 1 
અધમ થાગમાનાય સવારને તુ સિઝન ॥ ” ર૨૬,રૂ૦॥ 
અર્થ:--જે ધન પોતે જઇને આપવામાં આવે તે ઉત્તમ છે. બોલાવીને આપેલુ દાન મપષ્યમ 
છે, યાયના કરવાથી આપેલું દાન અધમ છે. અને સેવા કરાવીને આપેલુ" દાન નિષ્દ્ળા છે. 
અર્થાત્‌ સેવાદાનનું 'કાઇપણુ ફલ નથી, કેમકે તે કામ કરાવી મજુરી આપ્યા બરોબર છે. 
વળી કાઇની અવસ કરીને દાન કરબુ' યોગ્ય નથી. અવસ્થી આપેલુ” દાન દાતાને રેષનું 
કારણુ થાય છે. 
ચોર્ડાષ મતતિશ્જ્વાતિ ર્ાત્વાચતમેવ સુ । 
સાથુમી મત: સ્તમ સર સ પિષર્ષવે ॥ ૨૦ સ્શૂબ ન ૨-૨૨૧ ॥ 
અર્થઃ--જે દાતા પૂજા સહિત દાન કરે છે, અને ને દાન લેનાર પૂન્ત સહિત દાન ગ્રહણુ 
કરે છે, તે બને સ્વર્ગને પ્રાપ્ત થાય છે. તેથી વિપરીત જે પૂજા વિના દાત આપે છે અને 
પૂઈત વિના દાન લે છે તે બને નરકમાં જાય છે. (અહીં પૂશ્ત નામ સત્કારતુ છે.) 
અન્નાદિક પદાર્થાથી મંયુક્ત ગૃહ, અયવા કેવલ ગૃહ, બળદ, ખે બળદ યુક્ત હળ, તયા 
જલથી યુકત અન્ન, અથવા અન્ન જલ જુદાં જુદાં, ગ્રદિ ગાયનુ' દાન (જે ગાય પ્રથમ વિયાઇ 
હોય તે ગૃષ્ટિ કહેવાય છે), સાધારણ ગાય, દ્રિમુખી ગાય એટલે કૈ જણુવાના સમયમાં જેના 
બચ્ચાતુ' મુખ તથા આગલા ખે પગ બહાર આવેલા હેય તેવી ગાય, તિલધેનુ, ઘતધેનુ, 
સુવ્ુંધેતુ, કૃષ્ણુમૃગતુ' ચર્મ, ધોડા સહિત રથ, કેવલ ધોડા, કોમળ આસન, વિમાન, હાથી 
જેડેલે શય, હાથો, કન્યા, ભૂમિ, તુલાપુરૂય, સોતુ', ચાંદી, હીરા,સીસુ', ત્રાંબુ' તથા બીજી ધાતુ, 
વિદ્યાદાન, પ્રાણુદન, અભયદાન, તળાવાદ્તિ' દાન, વર્ષાત્રકતુમાં ખાટલે! તથા છત્રી, તેલ, 
ઇ'ડીના સમયમાં ઘી તથા લાકડાં, સર્વ કાલમાં ગઇ, તિલ, દર્લ, ધાસ, 'ખન્તૂર આદ્તાં 
ફલ, નાના પ્રકારનાં શાક, રોગીતે ઔષધ, નાના પ્રકારના ગ્રન્થેતુ' દાન, હિરણ્યગશતુ” દાન 
કેલ્પત્રક્ષતુ' દાન, વિશ્વચકતું' દાત, કલ્પલતાનું” દાન, સપ્તસાગરતું” દાન, લવણુપર્વત, 
ગુડપર્વત, સુવર્ણપરવ્ત, તિલપર્જત, ધતપર્વ'ત, રત્નપર્વત, ચાંદીતા પર્વત, કાલપુક્ષ, ધ્ત્યાદિ 
અનેક પ્રકારનાં દાન છે. જે મનુષ્યને જે વસ્તુની ઇચ્છા હોય તેતે તેં વસ્તુ આપવી જેઇએ. 
વળા પ્રત્યેક માસમાં તથા પ્રત્યેક નક્ષત્રમાં જૃદી જૂદી અમુક વસ્તુનુ' દાન દેવામાં પણુ 
શાખ્રમાં પુણ્યવિરોષ કહ્યું છે, ક 
પ્રટ્ાન ઇવળાતાં ₹ શામસીરવે વદાયલમ્‌ । 
ધાન્યાતાં ય તયા વોષે ટાશ્ળામપ્વનન્તરે || ૦૦૪૦ બન ૮-૨૧૨ ॥ 
જારળતે સર્વમન્ધાનાં મવેદાત ૧૬1૧૪૦ ॥ ## ર૫૨ ॥ 
અર્થ:--માર્ગશીર્ષ માસમાં મીઠાનું દાન, અતે પૌષ શાસમાં ધાન્યનુ' દાન, તથા મામ 
માસમાં લાકડાનું દાન અતે ફાલ્યુત માસમાં સુચન્ધિ દ્રવ્યોનું” દાન કરવાથી મહાન્‌ 
ફૂછા ચાય છે. . * 
* « મમશેલંયુતે ચેત્રે ₹1%શી સુ મદ્ાજછા ॥ #, - ॥૨૦૨॥ 
માસે જુ મધને સછા છાટ્શી જરલયુતા । 


હછર્‌ વેદાથચિન્તામણિ, 


ડામ 





વાથસ્મેન યુતા સજે શવ મરન વેજ્નની | ? 1૨38૨ | 
સમસ્વાશ્િતિવૉડ વુળ્યા શરવળાગશેલયુતા 1 દ 
રેવતીસંયુતા ચરે મામ ત જસિજાયુતા । 
સટસ્મેડન્યન્ષતેશુતા તપદપારિસ્યતેથુતા ॥ 
તવલ્યે મુયુકયુતા વ્વાટ્શી વાવના સતા । 
તકત્રયુત્ટાસ્તેતાસું રસે હાનાજનર૧રૂ ॥ #»7 1 ૨મ૫॥ 
અર્થ --પૂર્વાફાશુની નક્ષત્રથુક્ત ચૈત્ર શુમ્લ દાદશી, હસ્ત નક્ષત યુકત વૈશાખ શુકલ 
દાઘ્શી, મ્વાતિનક્ષત્ર યુકત «મેઇ શુકલ દાદશી, મૂલયુકત આવાઢ શુક્લ દ્વાદશીં, શ્રવણુ 
મુકત ભાદ્પદ શુદ્વ ઠ્ાદશા, પૂર્વાભાદ્રપદ ચુકત આશ્ચિન્‌ શટલ દ્રાદ્શા, રેનતી યુકત કાંક 
શુકલ કાદા, કૃત્તિશા યુકત માર્ગશાર્ શુકલ દા“શી, પોષ શકલ દ્ાદશી, ફૃત્તિકા યુકત માધ 
શુક્લ દ્રાદશી, પુનર્વસુ યુકત ફાવ્ગુન શુક્લ દ્દાદશી-ગ્મે પ્રમાણે પૂર્વોડત નક્ષત્ર યુકત તે તે 
તિથિબમાં જે દાન કરવામાં આવે તેતુ' અનન્ત ફલ થાય છે. અતે ફાલ્ગુ। શુકલ દ્રાદશી 
દ પુષ્યનક્ષત્ર યુક્ત હોય તે! તે અત્યન્ત પવિત્ર ગણાય છે. 
મેદ. મિ શ" રુ. જ 
મૈષ ચ મૈપતં્ાન્વી મોઇયો સવતકમે । 


જ 1 ૨૪૪ ॥ 


શયતાશનટાતે સ મિધુનોવતવે તથા ॥ #ઝઝ ધ ૨૬॥ 
સમતૂન્સજમરવેશે ચ પટ્ચાઝજસ તથા । 

: સિદળવેન્ને વાત્રાળાં તૈગ્રણાનાં તપૈવ ચ ॥ #97 1॥ર૭૪॥ 
જ્યાળેક્ષે યણાળાં સુરમીળાં તેતર સ । જ 
ઉુજાપરવેશે ધાન્યાનાં વીગાનામિ સોત્તતષ્‌ | ,) 1|૨૧૮॥ 
ઇશિજે ત સૃવસ્ઞાળાં રેકળતાં હાત્તકેવ સ 1 ' 
ધગુશ્રવેશે વ્રત તુ ચાનાનાં તુ દરજ ય 1૨૧૧ # 
નજ્રરવેશે સેષાં પપ 1 રાતમેવ સ । ન ી 
સિજ્કમ્તજટાલ્ના હતપમ્તેરાવેવ સ । # , 11૨૧૩1 


શુંમળ્રવેશે રાતત્તુ મવામરમે સળત્વ તુ । 
મીનળષેશે સ્નાનાનાં માસ્યાનાળવિ ગોતા ॥ 
અર્થ --મેપસ૧ાત્તિમાં ઘેટાતુ' દાન, શૃષભસ'કાન્તિમાં ગાય તથા જૃષભતું', મિથુન સ'&1* 
ન્તિમા બોજ્ન તથા શયયાનું, કર્ક્સ'ફાન્તિમાં સાથવો તથા સાકશ્તુ, સિહસકાન્તિમાં 
શુષર્ણાદિ ધાતુના પાબ્રાનું, કન્યામેકાન્નિમાં વસ્ત્ર તથા ગાયનું, તુલામાં ધાન્યે! તૃથ! વાવ- 
“વાનાં બીજનું, શશ્િક્માં ગૃડ નથા વસ્તુ”, ધતસ'કાન્નિમાં ધોડા, રથ, આદિક વાવનોનું, 
મક્મ્સવાન્તિમાં બધા માગુમોતે અડદ, તલ, કાંબળો, કાઇ તચા અગ્નિનુ' દાન; કુંભમાં 
ગાયને માટરે ધાસતુ, અતે મીતહકાન્નિમાં _ સ્તાતતુ” સાધન સુગન્ધિ જલ ત્થા માળા 
જત્યાધ્તિ' દાન કરનાર મ્તષ્વ ાચ્છિન ફલતે પ્રામ થાય છે. બીત” પણુ અનેક દાન છે તે 

સર્જ તે તે કાલમાં કરવાથી મનુષ્યને ઉત્તમ ફૂળ સળે છે. 


3 ॥ ૨૬? ॥ 


ધમ પ૦ 3. અ૦ ૧૨. સ. ૪૩. હછડ 


અજ્ઞોજે સૂતવે? વાવિ ત ₹1તર૧ઃ ત્રસિષ્રદઃ 1 
અતોર્‌વિ સયોરેંચા તર્‌ા ચામયર્શિળા । $# 1॥ ૨૬૨1 
અર્થ:--અસ્ૌચ અતે સૂતકમાં દાન ન કરવું જોઇએ. પરન્તુ અશૌચ તેમ સૂતકમાં પુ 
અભયદાન દેવા યોગ્ય છે. 
સત્રો! હાત સ હાતન્મ જાત્વતમયે સિંગ । 
, સપાયામવિ રા વિશાવન્યાત્રતિત્રટટ ॥ » 1૨૬૪૦॥ 
અથ--રત્રિમાં દાન કરવું નિવિદ્ઠ છે. પરન્તુ અભયદાન તથા કન્યાદાન અને વિદ્યાદાન 
એ રાત્રિમાં પણુ દેવા યોગ્ય છે. 
વારરાનામત્તિથાનાં ૪ મતામવિ ચ યૂઝનક્‌ 1 
સત્રાક,વે ચ કેન મેતિ પાદાશતડ્તતીત્‌ ॥ » 1 ર૬૦॥ 
અર્થ:--મુમાફર, અતિથિ અતે ગાયનુ પૂજન મત્રિમાં પશુ કરવા યોગ્ય છે એવુ પરા 
શરજ કહે છે. 
સુચિઃ સતમુચિર્યાપિ ટ્ચાર્રઈ,ત ચાયયમ્‌ 1 
શ્રમષરટાનમાજાડનં ગઢ મયદુપસ્થિતદ્‌॥ ,, ॥ન્જ્દ॥ 
અર્થઃ-“પવિત્ર હો કે અપવિત્ર હે, પરન્તુ અભયદાન દેવુ” અતે અમયદાન લેવુ સર્વદા 
ઉચિત છે, કેમકે જે અમમે ભય પ્રાત યાય તે જ સમય અભયદાનને છે. 
શ્રન્યે પ્રતિપ્રદા પિષ્ઠાન્‌ ત્રાલ્લાથ શુત્તન1 સા । 
અશેોવે તૂતજે સેવ ન તુ મલા મવન્તિ તે । 
અમ્વવત્તેન ચ ધર્મજ તમા મુવતત્તિસેર ત । # ॥ર૨૬૭॥ 
અથ:--છે વિઠ્ઠન્‌! હૈ ધર્મસ! બાકી સર્જ ગમર્નાં દાન કરવાં અતે લેવાં તે પવિત્ર 
મ4નેજ કગ્વુ' જેઈએ. અશૌચ અને સૂતકમા દાત કગ્વુ' કે લેવુ” ચોગ્ય નથી, તેમ જ 
તેવ લત્રાવી તથા શિખા છૂરી મખીને દાન કગવુ” % લેવુ' યોગ્ય નથી. 
આ પ્રમાણુ દાનનું સામાન રીતે વિવેચન કરવામાં આન્યુ' છે. 
ઇતિ દાનધર્મનિરૂપણુ અ, ૧૨. સ. ૪૩. સમાપન. 





અશ્યાય ૧૨. સર્ગ, ૪૪ 





શ્રાદ્ધનિરૂપણુ- 

આ સર્ગમાં શ્રા&્નું નિરૂપગુ કરવામાં આવે છે. આ પણુ એક પ્રકારે ધનના ત્યાગ રૂપ 
ણેવાથી શ્રાહ્દધ્ન કહેવાવ છે. પિતૃએ। વગેરેના નિમિત્ત “શ્રદ્ધાથી ફરવામાં આવે છે માટે 
શ્રાદ્ધ નામથી કચુ' છેઃ-- 

શ્રદ્યા દીયે યલ્નાસ્છાટ તેસ સિમવલે ॥ ર, સ્તો, સ. ॥ 


છડ વંદાથષચિન્તામણિ, 





અર્થઃ--શ્રદ્ધાથી આપવામાં આવે છે માટે તેને શ્રાદ્ધ કહે છે. એવે કોરા તથા ગૃહપતિ 

મ્રન્યામાં શ્રાદ્ધ શખ્દનો અથ લખ્યો છે. તયાપિ દેવતાએ નિમિત્ત અથવા અતિથિ આદે 
નિમિત્ત જે કર્મ કરવામાં આવે છે અથવા અન્ન આદિ અર્પણુ 'કરવામાં આવે છે ત્યાં વિશેષે 
કરીતે શ્રાદ્ઠ શબ્દનો પ્રજેગ કરવામાં આવતો નથી. ત્યાં તો યજ્ઞ, અતિધિપૂનન, આદિ 
શખ્દનો જ ગ્રષોગ કરવામાં આવે છે. અને પિતૃઓ સખન્ધી જે કર્મ છે ત્યાંજ શ્રાદ્ધ 
શખ્દનો પ્રયાશ કરવાનો સ્વાજ છે, કેમકે શ્રાદ શખ્દનો સર્વા જગાએ પ્રયાગ કરવાથી આ 
રેવતાએના ઉદ્દેશથી કમ ફરવામાં આવે છે ક પિતૃએ। નિમિત્તથી તેની નિર્ણય ચઇ શકે 
નહીં. આ સર્વ કર્મોનો શિન્ન ભિન્ન નિર્ણય ફરવાતે માટે જ શ્રાદ્ધ આદિ દરેક શખ્દાતો 
પ્રયાગ કરવાનું શરૂ કર્યું છે. તેમાં દેવતાતે નિમિત્ત જે કમ કરે છે તેનાથી અધિક શ્રદ્ધા 
પિતૃએ સ'બન્ધી કર્મમાં હોવી જેઇએ એવે! નિશ્રય કરાવવા માટે પિતૃ સભન્ધી કર્મમાં 
વિશેષ કરીને શ્રાહ્ધે રાખ્દતો ગ્રયોગ થયો છે. વેદમન્તોમાં “જે સ્થાનમાં જે દેવતા તમાં 
પિતૃઓના ર્નિંમેત્તથી કર્મનું” મતિપાદ્ત થાય છે અર્યાત હોમાદિ દારા અયવા પિણ્ડાદિ દારા 
અન્નાદિ અર્ષણ્‌ કરવાતુ' કયન હોય છે ત્યો દેવતાએના નિંમિત્તથી હોય તો સ્વાહા, અને 
પિતૃઓના નિમિત્તથી હોય તો સ્વધા શખ્દતો પ્રયોગ કરવામાં આવે છે. સાટે જે સ્થાનમાં 
સ્વાહા શબ્દતો! પ્રયાગ ન્નેવામાં આવે ત્યાં દેવતા ્ગંમંધી કર્મ, અને જે સ્થાનમાં સ્વધા 
શબ્દનો પ્રયોગ જવામાં આવે ત્યાં પિત સળ'ધી કર્મ જણુવું જેદએ, “સ્વાહાભુજ ” 
શખ્દ્થી દેવતાનું, અતે “ સ્વધાભુજ “” રાખ્દથી પિતૃએ।તુ' કયત ચાય છે, કારણ કે રવાહા 
રખ્દ્નુ ઉશ્ચારણુ કરીને ત્યાગ કરવામાં આનેલા દ્રત્યતુ' ભક્ષણ્‌ કરનાર દેવતા લે।ક,અતે સ્વધા 
શખ્દ્તુ' ઉશ્ચાશ્ણુ કરીને ત્યાત્ર કરવામા આતેલા દ્રવ્યનું' ભક્ષણુ કરનાર પિતૃઓ હોય છે. અતે 
વષટૂકાર અથવા સ્વાહાકારથી દેવતાએ ને અજ્ઞ અર્પણુ કરવામાં આતે છે, અને પિતૃએાતા 
ઉદ્દેશથી અર્પણુ થતું દ્રવ્ય સ્વધા શાખ્દતો ઉચ્ચાર કરીતે આપવામાં આવે છે એમ 
વૈદિક શ્રન્થામાં લષ્ખ્યુ' છે તે પ્રસિદ્ધ વાત છે. 


આ શ્રાદ્દ છાહ્ણાદિ ચારે વર્ણાએ કરવું ઉચિત છે એવી શાસ્ત્રની આજ્ઞા છે. અનાદિ 
કાળથી વૈદિક કર્મોતો સ્વીકાર કરનાર શ્રાદ્દ કરતા પણુ આવ્યા છે. જેવી રીતે યત્ાદિ 
કર્મ પુણ્યનું કારણુ છે તેરી રીતે શ્રાદ્ધ પણુ પુર્ષ આપનાર્‌ છે. અતે સમર્ય ખલ્મ્ધિ અતે 
રિ લેદ પણ્‌ શ્ધ્ધ દસ્ત આઈ છે, સપપન્દ્ે તાયે વત સપા દતા ત્પારે સેપના 
પિતાને! દેહાંત ચચે। હતે!. તે વખતે તેમસે પિતાનુ શ્રાહ જંગલમાં ફળ લાવીને કર્યું” જતુ 
એવુ' પ્તિઠાસમાં માલમ પડે છેં. ચદ્ધાણુ આસ્તિક લેદાતે પર'પરાથી આવેલા રિજ્ટાચારને 
જેઇતે જ દરેક ધર્મમાં શ્ર્ા અતે પોતાની કરવાની ઈચ્છા થાય છે. તથાપિ તઈબુદ્ધિવાળાને 
સે નાના પ્રકારનાં પ્રમાણુ તથા મુક્તિની આવશ્યકતા રહે છે, અતે યુક્તિ અતે ગ્રમાણયી 
સિદ્ધ ચતાં તેએ પણુ વૈદિક કર્મમાં થ્રટ્ધા રાખા તેડું અનુષ્ડાન કરે છે, પરંતુ કેટલાક 
નિકૃણ્ટ કાઠિના મનુષ્ય શિજ્ઠાચારને સેઇ અચના પ્રપાણે જેષ્ઠતે તથા યુક્તિથી સિદ્ધ ઘતા 
છતાં પણુ માનતા નથી, તેએ પોતાની મનઘટિત વાતોની ડહ્પતા ડરીને અતાદિ કાલથી 
ચાલ્યા સવેવા ધર્મની મર્યાદાનો પણુ પરિત્યાગ કરી દે છે, અને ખીન્નની પાસે તેને! ત્યાગ 
કરાવવાને શ્રમ પણુ ઉઠાવે છે. આવા ગ્રકારના મતુષ્યોેતે સમઝાવવાતે કાઈ પણુ ગ્રર્યત્ન 
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કરવાની આવશ્યકતા નથી. કેવળ જેને શ્રદ્ધા છે, ૭તાં શાસ્ત્રતું સાન નહિ હોવાથી પોતાના 
કર્તવ્યો નિશ્રય થતે! નથી એવા મતુષ્યોતે જણાવવાતે માટે જ શાર અથવા વિદ્દાનોની 
પ્રવૃત્તિ હોઇ રકે છે. ન 

હાલના સમયમાં શ્રાદ્કર્મનોા નિષેધ કરનાર્‌ અનેક મતુષ્યો ન્નેવામાં આવે છે. તે લેક 
પિતર્‌તા નામ અયવા તેમના સ'બ'ધી કર્મ વેદમાં નથી એમ કહી શ્રાદ્ધને માનતા નથી. 
પરન્તુ તે બરાબ? નથી, કારણુ કે વેદમાં જેમ દેવતાતી પ્રાર્થનાના અતેક મત્ર છે, તેવી 
રીતે પિતૃઓની પ્રાર્થનાના પણુ મ્રા અનેક છે. તેમાં ભિન્ત ભિન્ન પિતૃએનાં નામ પણુ 
આવે છે. હ 

યજુવેદના ખીન્ન અધ્યાયમાં ૨૯ મો. “ અમ્સવે જદવવાદતાવ સ્વાછા ” એવો મત 
છે, તેમાં ત્રિકાલજ્તાની પિતૃઓનાં નામ “ કવિ ” છે, પિતૃસ'બ'ધી હવિનેં “કવ્ય' કહે છે 
તે હવિતે લટ જવાનો જે અસ્રિતે અધિકાર છે તેનુ નામ “કત્યવાહન' છે, એ કબ્યવાહન 
નામના અગ્નિ પ્રતિ સ્વાહા અર્થાત્‌ આ હવિ આપવામાં આવે છે એવો આ મ'તતો અર્થ 
, 9. આ પિષ્ડપિતૃયસઝના મન્ત્રથી પિતરોનાં નામની, તથા તેમને માટે હવિતું દાન કસ્વાની, 
પણુ સિદ્ધિ થાય છે. વળી-- 


ચે સ્પાળિ મતિશિશ્રમાના સણુરાઃ સત્ત: સ્વધયા અર્ત પત્તપુત્તે નિયુસે ચે 
મર્ન્સવસિજૉછોવાત્મણુવાત્વસ્માત્‌ ક ઇન ૨૦ વૈખ 8૦ અ૦ ર્‌ કૂં૦ ૨૦ | 


અથ--પિતૃએનતે અન્ન અર્પશુ કરવામાં આવે છે તે અન્ન આપણે ભક્ષણુ કરવુ જેઈએ 
એ વિચા?ચી, પોતાનાં રૂપાતેપ પરિત્યાગ કરીતે સમાન રૂપને ધારણુ કરતા સતા દેવતાઓના 
વિરોધી જે અસુર લે!ક પિતૃયત્ના સ્યાનમાં વિચરે છે, અને જે અસુર લેક પોતાના 
અમુર્ત્વને છુપાવવાતે માટે સ્મૂલ તમા સ્મ શરીરોતે ધારણ કરે છે અર્યાત્‌ નાના પ્રકારનાં 
રૂપોતે ધારણુ કરે છે, તે અસુરેતે અગ્નિ આ પિતૃયસતા સ્યાનમાંથી હઠાવી દે. આ મત્રથી 
પિતૃર્સંબધી કર્મ પણુ સિદ્ધ યામ છે. 

આયાત તઃ પિતર સોમ્યાતોડસિષ્ાતતાઃ પષિમિટેવયાને ગસ્િન્યજે સ્થયા 
મથ્‌ન્તો ગષિ્નવન્તુ તેડવન્તશ્યાર્‌॥ શનવ્યન્વૅબ્લન્જ૦£૬ મબ ૧૮ || 

અર્ય:--સોમપાન કરવા યોણ્ય, તથા અગ્તિષ્વાત્ત-અસિએ જેમને! દાહ કરીને ખાધેલા છે 
અર્ષાત્‌ મરણુ પછી પુત્રાદિ દ્વારા વિધિપૂર્વક કરેલા રાવર્તસ્કારાદિ પરલેક પ્રાપ્તિનાં કર્મ 
જને પ્રાપ્ત થયાં હેય એવા અમારા પિતૃઞા દેવયાન માર્ગથી આવે. દેવતાઓની સાથે 
પિતૃઓ જે માર્ગમાં જાય છે તૈ માર્ગને દેવયાન માર્ગ કહે છે અને પિતૃએ આવીતે 
સ્વતવા-અન-થી તૃ થાઓ અર્થાત્‌ સત્તુછ થાએ, અતે સતુજ થઇતે અમને અધિક કહે 
અર્યાત્‌ અમને અતૈક ચુણુ યુક્ત કહે. અતે તે લેઠોના કથન રૃપ આશાર્વાદથી અમે અતેક 
ગુણુ યુક્ત થઇએ, અતે પિતૃએ અમારી રક્ષા કરે. 

આ મતન્ત્રથી એ પણુ સિદ્ધ થાય છે કે જેવી રીતે દેવતાઓને યસાદિ વડે પ્રસન્ન કરવાથી 
મતુષ્યોતે ઈ્ટાસિદ્િ ચાય છે, તેની રીતે પિતૃઓને શ્રાહ આદિથી ગ્રસન્ન કરવાથી પણુ 
ચતુષ્યાતે ઇટ્સિદ્ધિ યાય છે. પિતૃ પણુ સમર્ય છે._ 


ધ 


૭૭૬  વેદાથ્ચિન્તામલિ. ' '' 


ઝય ઝઝઝડકઝ્ઝઝઝ્ડક્સ્સ્ડડક્ક્ય્ક 
“* સે અત્રિનાત્તા પે અસશ્િવ્યાત્તા પથ્પે સ્ત સ્તથયા માટ્થન્તે તેજ્વઃ સ્યતઈ 
ઇતિ મેતાં ચયાવ શ તસ્ય જસ્તવાતિ ॥ ૨૦ ૧૦ વેટ સં અ૦ ૨૨ મન ૬૦ | 
અર્થ:--જે પિતૃએાનું અમ્િએ આસ્વાદન ડયું” છે અર્થાત્‌ જેઓને સ્મશ્ાનકર્મ પ્રામ 
થયુ" છે તેવા, તથા જેમને શ્મશાન કર્મ પ્રાત ચયું નથી તેવા, અતે સ્વર્ગની પષ્યમાં 
સ્વષવા અર્યાત્‌ પાતાતા કર્સથી પ્રા થયેલા અન્નથી જેઓ સુખ્ય ભોગવે છે તેવા પ્ત્ગા 
ગ્રતિ યમરાજ ઇચ્છાતુસાર બહુ કાલ સુધી જીવતાર્‌ મનુષ્ય સ'બન્ધી રારીર આપે. 
સે વેદ પિતત્તે ચે ચ નેટ માથ વિચ શશ્ર ન પવેશ સ વેલ્થ થતતે 
નાતતેદ્ટઃ સ્તપાખિર્યજ્ સુજન સુવન | સજ ૧૦ ૧ેડ ઉંડ બટ ૬૨ મ ૬૭ || 
અર્થઃ--જે પિતૃઓ આ લોકમાં વ'માન છે અને જે પિતૃગા આ લોકમાં વતમાન નથી, 
અને જે પિતૃઓતે અમે ન્તણીએ છીએ અને જેમતે અમે વિશેયૃ કરીને જતગૃતા તથી, હે અગ્ને ! 
ત પિતૃઓ કેટલા જે તે તમે નણ! છે. વળી પિતૃ સંબન્ધી અત્નથી મારી રીતે કરેલા 
યજ્ઞનું તમે સેવન કરો, પિતૃસ'બન્ધી યસવું નામ જ શ્રાદ્ધ છે. દેવયત્ત, પિતૃયસત, મનુષ્યયજઞ, 
ખલયસ, ભૂતયસ, પ્રત્યાદિ ભિન્ન ભિન્ન દેવતા, પિતૃ, મનુષ્ય, ભૂત, આદિના નિંમિત્તથી ચતા કર્મમાં 
યજ્ઞ શખ્દનો સાધારણુ પ્રષે।મર છે. તેની રીતે અતેક મન્ત્રોમાં [પતૃએ।નાં નામનું તથા તેમની 
પ્રસત્રતાતે મારે થાહ્ધાદિ રૂપ યનું પ્રતિપાદન કયું” છે. તેમજ મનું મહારાજે પોડાના 
પર્મશાસ્રમાં પિતૃઓના જે વિશેષ કરીને ભેદ કલ્યા છે, તેમની પ્રસત 1ને માટે બાહ્ધ કરવાતું 
પણુ લખ્યુ' છે. દવે આ પિતૃગોા કેવા છે તે કહે છે. 
અત્તેપનાઃ કોવવસઃ સત વજ્ર: 1 
: સ્વમજા મદામામાઃ વિત્તર પૂર્વષેવતા: ॥ 4૦ ₹૦ અ૦ ર-૨૦૨ ॥ 
અર્થઃ--પિતૃઞો કોધરહિત તથા શૌચ પરણું તમા સદા ખ્ર્ચર્ય પાળનાર તથા 
શસ ત્યાગી અર્થાત્‌ કોધતે દડ દેવાવાળા નહિ હોવાથી છાયમાં કોઇ રસને રાખતા નથી 
તેવા, તથા દયા આદિ ચુણુયુક્ત પ્રાચીન દેવતાએ! છે. 
ચત્માકસવસતિસેતેષાં સર્વેવામષ્યસેવતઃ 1 
ચે વ ચેસ્વચર્થાઃ સ્યાનિયમેસ્તાસિગોપત ॥ #» 1॥શ્શ્રૂ॥ 
અર્ષ:--તે પિતૃએ।તી ઉત્પત્તિ તયા તેમનાં તામ અને તેમતી પૂન્નનું વિધાન અર્થાત્‌ 
ક્યા લોકે કેયા પિતૃઓનું પૂજન કરવું નેઇએ, તે સર્જ રું કહુ' છુ' તે તમે મારી પાસેથી ન્નણે. 


સ 


સતો દિરળ્યમર્મેસ્ય ગે પરીસ્વાર્થઃ ણૂતાઃ । 
ય ૧ ૪ 
સેપાણૃષોળાં સર્વેષાં મુત્રાઃ પિત્‌ળળાઃ સ્ણતા' ॥ ,#'#_'મઝમ (12૧૪ 
અર્થ:--હિરણ્યગર્ભના પુત્ર મનુતા યુગો જે મરીચ્યાદિ મહ્ષિએ છે તે સર્વ ત્રદપિઓના 
જે પુત્રો તે પિતૃગણુ કહેવાય છે. 


સિત્દ્ણુતાઃ તોમર: સાષ્યાત્ત પિતત્સ્ઇતાઃ । 
ઝકિવિરાથ રેરાનાં ગારી છોજસિશ્રતા( | # (૨૨૬૧! 


& અર્ષઃ--વિગટ્ના સોપસદ નામના પુત્રો એ સાધ્યગણેના પિતએ કહેવાય છે.અને મરીચિના 
અન્નિષ્વાત્તા નામના પુત્રો દેવોના પિતૃએ! તરીકે લોકપ્રસિટ છે. 
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દૈત્યટાનવયક્ષાળાં મન્નવેરમરસવાણ્‌ । 
સુપર્ભિસતતળાં ર,ત વર્રિવસેોડત્રિગાઃ ॥ ,, 1॥૨શ૨૬॥ 
અર્થઃ--અને અત્રિ ત્રષિના ખર્હિવદ્‌ નામના પુત્રો છે. તે દૈત્ય, દાનવ, યક્ષ, ગન્ધર્વ, 
સૈ, રાક્ષસ, સુપર્ણુ અને કિન્રેના પિતૃએ કહેવાય છે. અને-- 
વવા નામ શિવાળાં ક્ત્િયાળાં દવિુતઃ । 
વેશ્યાત1૫1₹૧૫। નામ શૂટ્ટાળાં તુ છુવાણિત$ ॥ ,# ॥૨્શ્ક॥ 
અર્થઃ-ખાહ્મણોના પિતૃએ સોમપા નામના છે, ક્ષત્રિઓતા હવિભુ જ, વૈસ્યના 
આત્ત્યપ, અને શદ્ધીના પિતૃએ। સુકાલિન્‌_ નામના છે. 
સોનવાત્તુ જવેઃ યુત્રા દૃવિવ્મન્તોડસિરઃ સુતા । 
વુજ્સ્યસવ13૧૧1 નામ વતિઇલ્ય છુજાજિનઃ ॥ #» 1॥૨૨૧૮॥ 
અર્થ*--તેમાં શોમપા ભૃગુ (જાવિ)તા, હવિષ્મન્‌ અર્થાત્‌ હવિજુજ અ'ગિત્રડષિના પુત્રો 
છે, આન્ત્યપા પુલસ્ત્યના અતે સુકાલિન્‌ વસિષ્ઠના પુત્રો છે. 
અન્નિટ્ગ્ધાનપ્વિ્ગ્યાન્‌ જાવ્યાન્વ્દિવટ્સયા । 
અધ્વિવ્યાસશ્ર યૌથ્યાક 1વિત્રાળામેત સિંદ્શેત્‌ક॥ા ,,૪ ॥9૧3૨1॥ 
અથ:--અગ્નિદ્ધ અતે અનગ્તિદગ્ધ, તથા કાવ્ય, બર્હિયદ્‌, અગ્નિષ્વાત્ત અને સૌમ્ય એ 
સર્જ ખાહ્મણોના પિતૃઓ કહેવાય છે. 
ય છતે તુ રળા મલ્યા: પિતૂળાં વરિજીરસિતાઃ । 
સેવામપીદ વિજ્ઞેય પુત્રવૌત્રમનન્તવઃ% ।। ર ॥૨૦૦॥ 
અર્થઃ--ઓ સર્જ મુખ્ય પિતૃઓ કહેવાય છે. પરતુ જગતમાં તેમના પુત્ર અતે પૌત્ર રૂપ 
અન'ત પિતૃગણુ છે, એમ જણે. 
શ્રીવિમ્યો વિતરો આતા વિતમ્યો જેવમાનવાઃ ! 
ટેજેમ્વસ્ઝુ મસ્ત ચરર સ્થાળ્મસુગૂકેશઃ ॥! ,# 1॥૨૦૨॥ 
અર્ચ:--એ પ્રમાણે અનુક્રમે ત્ઠષિએમાંથી પિતૃગણુ, પિતૃએમાંથી દેવતા અને મનુષ્ય, 
અને દેવતાએમાંથી જગતૂતાં સ'પૂર્ણ ચરાચર પ્રાણીની ઉત્પત્તિ ચઇ છે. 
સેમમપ આધ્થી મનુષ્યોની ઉત્પત્તિ થઈ છે. તેથી પોતાના પિતા, પિતામહ અતે ગ્રેપિતા- 
સઠ આદ્તિ' થાહ્ધમાં પૂજન કરવુ' જેઈએ. 
તસૂત્તટ્સ્તિ તુ પિતૃતુરીલેવ પિતામરાન્‌ । 
વતિતાપરાલમારિયાગ્ઝાસિરેવા સાતી 1 3૦ ર8૦ ૦ ૨-૨૮૪ ॥ 
અર્:--પિતા વસુનું સ્વરૂપ છે, પિતામઠ રેદ્વું સ્વરૂપ છે, અને પ્રપિતામદ આધ્ત્યિનુ 
સ્વરૂપ છે એવી અનાદિ ગ્રતિ છે. 
માટે જેએા પિતૃગોવું પૂજન કરીને તેમને પ્રસન્ન કરે છે તે વસુ, રદ અને આદ્ત્યિતે 
ગ્રસન્ન કરે છે અર્થાત્‌ પિતૃઓ ગ્રસત્ર થવાથી વસુ આદિ પણુ ગ્રસન્ન યાય છે. 
સ્ટ 


હેડન વદાથચિન્તામણિ, જ 





રાગવૈમાંગનેરેષાપયો વા સ્ઞતાસ્વિતેદ 1 
વાર્થવિ ચદ્ધવા ટ્સપકયાયોપ%રપતે ॥। ૪ ર૨-૨૦૨॥ 
અર્ષ:--વે પિતૃએને થાંદીના પાત્રથી અથવા ચાંદી યુકત ત્રાંધુ આદિનાં પાત્ર વડે શ્રહ્ધ 
પૂર્વક આપેવુ' જ્લ પણુ અક્ષય સુખનું કારણુ થાય છે. તા પછી અન્નાદિ વડે શ્રાદ્ધ 
ડર્નાર્તે સુખ પ્રાપ્ત થાય તેમાં તો કહેવુ' જ રા ? 
જેવવર્યાજ્‌ દિઞાતીનાં વિતજા વિસિષ્યતે । 
જેક દિ વિસ્શાર્ષત્ત પૂર્વદ્ાપ્વા કત સકત ॥ # ॥૨ન૦૨॥ 
અથ--દ્રિજાતિ માટે પિતૃકાર્ય દેવકાય કરતાં વિશેષ છે. તેથી રાસમાં દેવકાર્યને 
પિતૃકાર્યના અગ રૂપ તેતી પૂર્તિ કગ્નારૂ' કહ્યુ” છે, 
આ પ્રમાણે વેદ તયા ધર્મશાસ્ર પણુ શ્રાહ્દાદિ પિતૃકર્મ કશવાની આજ્તા ડરે છે. તેથી 
તે અવશ્ય કરવુ' જઇએ. 
કેટલાક લોક એમ કહે છે કે છવતા માર્તાપેતાની સેવા શ્રહ્દાપૂર્વક કરવી તેનું નામ 
શ્રાદ્ધ છે. તાતરેવો મવ, વિજરેવો કત, એ શ્રતિથી જીવિત માતા પિતાની સેવા રૂપ શ્રાદ્ધ 
કરવાનુ ડશ્ુ' છે, અને છવિત માતાપિતાતે છોડી બીન્ત કાઇ પિતૃલેક નથી એમ તેઓ 
કહં છે. આવી રકા પહેલા કહેલાં વેદ તથા ધર્મશાઆઓનાં પ્રમાણાથી તિવૃત્ત કરવામાં 
આવી છે, અને “તાત્સયો મંત િજરેયો સવ તેના પહેલાં શેલપિજ્જાર્ામ્યાં ત 
જ્ર્મર્તિ:વત્‌ '॥ સન્ઝન દિન જગ્વ૦ ૬ ૦ ₹૦ 1૧॥-દેવતા અતે પિતૃઓના કાર્યમાં 
પ્રમાદ ન કરવો જેઇએ-આમ પણુ લખ્યુ છે, તેથી પણુ જીવિત પિતૃએ ઉપચાંત ખીન્ન 
પણુ પિતૃઓ છે તે વાતનો નિર્ણય થાય છે. તેથી પણુ જીવિત પિતરેથી ભિન્ન પિતરેો 
નથી અને તેમની પ્રસન્નવાને માટે શ્રાદ્ધ કરવાની આવક્યકતા નથી એમ કહેનું યોગ્ય નથી. 
વળા કેટલાક લેકોનુ' એવું કહેવું છે કે જીવિત પિતરોાથી ભિન્ન પિતરો છે, અતે 
શ્રાદ્ધાદિ કર્મ પણુ કરવુ જેઇએ, પરન્તુ તે પિતૃએ ખાલ્મણોને જમાડવાથી બ્રસત્ત 
ચ શક્તા નથી. આ વાત પણુ બરાબર નથી. વેદ તયા શાસ્ત્રમાં જે યત્ન દાતાદિ 
કર્મ પ્રતિપાદન કરવામાં આવ્યુ' છે તેનું તાત્પર્ય નણુતારની આ ૨'કા નથી, 
કારણુકે કાઈ દુઃખી મતુષ્યનો ઉપકાર કરે છે અથવા કોઈ અપંગ મતુષ્યતે દાત 
દેવામાં આવે છે તે મનુબ્ય દાનધી પ્રસન્ન ચઇ દાતાને ઉત્તર દળ આપતો નષી, તેવી 
રીતે કાળ ભૃખ્યા મતુષ્યતે અન્ત ખવરાવવાથી તે પ્રસન્ન થઇ “દાતાતું લધુ થાઓ” 
એમ કહીતે ચાડ્યો “તય છે, પરન્તુ દાતાતે કાંઇ આપતો નધી. જે આપવામાં તે સમર્થ 
હય તા ત ગ્વયકૂ ગામાટે બૂખ્યો મરે. પદન્તુ દુઃખી મતુષ્યતો ઉપકાર કરવો, તથા 
અપગ મનુષ્યને દાન દેતુ, ભૂખ્યાતે અન્ન ખવરાવવુ તથા તરક્યાતે પાણી પાવું એ સર્જ 
ધર્મના અગ છે. અને ધર્મ કમ્નાચ્તે સુખ મળે છે, માટે ધર્મ કરવો! જેઇએ એવી ઈશ્વ- 
૨તી આતા છે કશ્વેરતી આતાને માનીને ધર્મ કરનારને ઈશ્વર પોતે જ ઉત્તમ ડૂલ આપે 
છે. ધર્મના ભેદ રૂપ યન, દાત, તપાદિ કર્માતા બેદ અનેક છે. કાઈ કષ દેવતાને, કોઈ 
પિતૃએને, કાઇ ભૂતોને, દાઇ મનુષ્ય વગેરેતે પ્રસન્ન કરવાને હોય છે. તે સર્જતે કરવાની 
રીતિ બ્રિન્ન ભિન્ન છે. કર્મનાં અગ પૂર્ણ ચતાં જતેતું પૂર્યુ ફલ મળે છે, હોમ, દક્ષિણા, 
પૂજા, ગ્તુંત, બવિ, આદિ શમતેક કાર્ય કર્મ્તા અંગ રૂપ હોય છે. તે સર્વ અંગો પૂર્ણ 
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શતાં જ તે કર્મતી પસ્તિર્ણુતા કહી શકાય છે. જેમ ખેસવાને આસન આપવુ, જલ આપનું, 
મધુર વાણી ખે!લવી, પ્રીડ્રિથી અન્ન પીરસવું, વચમાં જમનારને જરૂરી વસ્તુ નેતા રહેવી 
અને તે આપવી, અને ભોજન સમાપ્ત યતાં હાથ ધોવરાવવા, સુખવાસ દેવો, આદિ દરેક 
કાર્ય પૂર્ણ થતાંજ જમાડવા રૂપ કર્મ સમાપ્ત થાય છે. તેવી રીતે ગાસ્્રોક્ત કર્મનો 
પણુ નિયમ છે. 
જેવી રીતે મન્ત્ર, પાઠ, હોમ, દક્ષિણા આદિ કર્મનાં અંગ જે, તેવી રીતે બાદાણાને 
જોજન કરાવનુ' તે પણુ એક અ'ગ છે. (એતો વિશેષ મિશ્રપ્રકરણુમાં જેવો. ) શ્રાદ્ધમાં 
ભોજન કરનાર જ મંત્રો દ્દારા પિતૃએનું આન કરે છે-બાલાવે છે. તેથી શ્રાહ્માં હાભ- 
ણૂ(તે જમાડવા આવશ્યક છે. મ-ત્રો વડે પિતૃએને ખોલાવવામાં જે સમર્થ નથી, તેમને 
જમાડવાનુ” પ્રયાજત નથી. તેથી ચદ્દાદ્નિ જમાડતા નથી. આ કારણુર્થી પિતરોતે બોલાવી 
શ્રાદ્ધમાં પ્રસન્ન કરાવનાર આલુ ભોજન કરે તો તેથી પિતરો પ્રસન્ન થાય નહીં' એમ 
કહેવુ' બતે નહી. આપણુતે સર્જ ગ્રેકારતો આનન્દ દેનાર મિત્ર ભોજત કરે તો લૌકિક 
મતુષ્ય પણુ પ્રસન્ન થાય છે, તો પછી પોતાને મ-ત્ર દ્દારા બોલાવી પ્રસન્ન કરાવનાર 
શ્રાહમણુને જમાડવાથી કેધ રહિત એવા પિતૃએ ગસન્ન યાય તેમાં કહેવુ'જ શું ! મતલબ કે 
અવશ્ય પ્રસન્ન થાય છે. 
વળા હાલના સમયમાં ધનની ખામી હોવાથી શ્રાદ્ નહીં કરવુ' નેઇએ એવુ" કથન પણુ 
પોગ્ય નથી. કારણુક્ટ પોતાની શક્તિ અતુસાર જ શ્રાદ્દ કરવાનુ શાસ્રમાં કહ્યુ છે. કાઇ 
મનુષ્ય ખહુ ગરીબ હેય અને ખાવાતે માટે પણુ કજ પડતું હેય તો તેતે માટે તીચે મુજબ 
ઉપાય ખતાવ્યો છેઃ-- 
મત્તારવ્યમમાનુવ્મૂ્પ્યવાદુથિરેત્મ્ઃ ! 
સિરત્ો સિર્ષત્તો રેવ: ષિતતો મડળ જૂથાઃ ॥ ણૂ૦૧૦૨ણ૦અ૦ ૧-૨૪ ॥ 
અર્થઃ--શ્રાદ્ કરનાર ગરીંબ હોય તો મનુષ્ય વિનાના વનમાં જતે હાથ ઉચા કરી 
“જું રૃવો | હે પિતરો ! મારી પાસે અન્ન કે ધન નથી. મને ત્રડણુમાંથી છેડાવે!. . 
ત મેર્ડસ્ત વિસ ન સહે સ માયો શ્રાર્ટ જમ વા વિત: જસે ] 
વસે પ્રવિક્નેદ સ્ત મચોસૈર્યુનો જતો વર્સ્મતિ ઘાસ્તસ્ય ॥ ,, 1! ર૧ ॥ 
અ્થઃ--“ભો પિતર! તથી મારી પાસે ધન, નથી ધર, નથી પત્ની, તો! આપનું શ્રાદ્ધ 
હુ* યું રીતે કરી શકુ' ! તે કારણુથી વનમાં ગ્રવેશ કરીતે આકાર તરફ બંને હાથ ઉ'ચા 
કરીતે હુ' રૂદન કરં છું. 
શ્રાજ્નમેતન્નવતાં પટ મલ હ્યપ્વં વિત્વેવસાથાઃ ! 
આણ્યાય ચોસ્લિવ્વ મગ ચ તાદ સ સમિ સમુખોવ્વ વિષે ,, 11૨8 
અર્થ:--હુ' આપને શ્રાહ્નું તણું આપુ' છું, હે પિતૃ, દેવતા, આદિ લેક ! માર ઉપર 
દયા કરો,” આ પ્રમાણે કહીને દ્નિ રાત ઉપવાસ કરવો. 


મતેત્ત વૈતેન સતેન તેવાણનેન ઇુસ્રઃ વિજલેત્રતાનાપ્‌ । 
શિસનિર્માપસિત્તશ્રયાળાં ત્રાસત્લ માર: પાચિતો સુતર. ॥ ,, 1૨૭॥ 


૭૮૩ વેદાર્થચિન્તામણિ. 


ઝડ 
અર્ચ:--ગે પ્રમાણે કરવાથી પિતૃ અને દેવતાઓના ત્રણથી તે મુક્ત ચાય છે, આવે 
માર્ગ જેએની પામે ધત, પત્તી કે ઘર્‌ નથી તેમને માટે મુનિ લેકાએ કલો છે. 
શ્યાત મયા શિસ્ત ૧: પિતરઃ થાદ્જેકતાઃ 1 
શ્રારૂ્ષલ્લ વિસુસ્તેવ્દથદતાઃ પિતત્તે મથા । #'નમઝમઝ ॥1રૂ૮॥ 
અર્થ:--ણે [પિતરો! હે શ્રાહ્દેવતા ! રૂદન કરીતે મે” મારી સ્થિતિ આપતે કહી છે. તેથી 
હવે હુ' શ્રાહ્ના મહાન્‌ ત્રડણુથી મુક્ત થયો છું. મે' શ્રાહના લોભથી પિતરેનું' હનન કર્યું” નથી. 
જતોવવાત છાલ્માસ્છાટ્સ્ટિ પ્રમુસ્યતે । 
ત્‌તઇ વિ સ થઃ છુર્યાસ્વિતતત્તેન જૈ દત1ઃ 12૨ ॥ 
અર્થ:--આ પ્રમાણે ઉપવાસ કરવાથી મનુષ્ય પિતૃત્છણુથી સુક્ત થાય છે. અને જે તે પ્રમાણે 
કરતો નથી તે મતુષ્ય પિતરોતેો ધાત કરનાર છે. વળી-- * 
દ્રનયામાવે દિગામાવે ્જ્ષમાગે સ વાચયેત્‌ । 
પૈતૃેસ તુ તૂવતતેત દોમ જુર્યાક્િચિકષળઃ 1 ના, પુ. પૂ, લ. અ. ૨૮-૭૮ ॥ 
અર્થ:--બુદ્ધિશાળી મનુષ્ય, શ્રાદ્ધ કરવાતે ધનનો તથા થોગ્ય ખાહ્મણુનો અભાવ હેય તો 
કેવલ અન્ન માત્ર રાંધીતે વેદતા પિતૃસક્તના મ'ત્ર વડે હોમ કરે. એમ કરવાથી પણુ પિતર 
મસન્ન થાય છે. 
અત્નન્તદવ્યશન્યબેત્‌ સ્તશવત્યા તુ શળ મવા । 
સ્નાલ્તા તુ વિષિરક્રિતરઃ જુર્યાટ્ા તિજતર્ષળમ્‌ ॥| ## 11૭૨ ॥ 
અર્થઃ--અને કાઈ પણુ પ્રકારનો અન્નાદિ પદાર્થ ન હોય તો પોતાના સામર્થ્ય તે અનુસાર 
ગાયોને ધાસ ખવરાવે, અથવા વિધિ પૂર્વક સ્નાન કરીને તલ સહિત જલ વડે પિત- 
શતું તર્પણુ કરે. 
ઝાથના સેઢ્‌ને જુર્યારત્યૂપોવિઝને વસે 1 
દ્‌પિદ્રોડફ મદાપાપી વસિત વિતરણળઃ 11 #:_| ॥૮ન૦॥ 
અર્ધ:--અથવા ખુદ્િમાન્‌ સતુષ્ય તિર્જન વતમાં જયને “ હુ' દરિદ્ર છુ, મહ પાપી છુ',”' 
એમ રથી રૂદન ફરે, 
એ પ્રમાણે પુરાણો પરુ નિર્ધન મતુષ્યોતે માટે શ્રાહ્્નો ઉપાય બતાવ્યો છે. 
જ્યારે આ પ્રકારે દરેક પ્રકારના ધની અતે ગરીબ સર્વતે કરવાતો સુગમ ઉપાય છે, 
ત્યારે ધનના અભાવથી સાદ નડી કરવુ' નેઇએ એમ કહેનું યોગ્ય નથી. ધનનો અભાવ 
હોવા છતાં પણુ અન્ય પ્રકારના મોજ શોખ કમ્વાને તથા નાના પ્રકામતાં વ્યસનો! પૂર્ણ ક2- 
વાતે માટે ધનતી ખોટ પડતી નથી. કેવલ ધર્માચરગુમાં જ પૈસાની ખોટ માલમ પડે છે. આમ 
કહેવાતું કારણુ કવલ શ્રદ્ધાનો અભાન છે અથવા અન્ય કાઈ પ્રયોજન છે. 
વળી શ્રાહ્માં *્માડવા યોગ્ય ધર્મ્શાગ્ત્રમાં કહેલી રીનના બાહ્માયુ મળતા નથી માટે , 
શ્રાદ્ધ નડી કગ્વુ' એ પક્ષ ષણુ બરાબર નથી. આવું કથન પણ્‌ પોતાની શ્રહાની ન્યૂનતાનું જ 
સગન કરે છે. જે પોતાને પૂર્ણ શ્રદ્ા હેય અને પિતા આદિના શ્રાહ્તોે દિવસે અવસ્ય 
યોગ્ય ખાલણુને બોલાવવો સ્‍્તેઇએ એવો દહ નિશ્રય હોય તે! પોતાના ગામમાં યોગ્ય ખાહાષણુ 
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ન હેતા તા બીના ગામમાંથી પણુ અવસ્મ યોગ્ય આાહ્મણુતે બો યવી શકાય છે ધર્મા 
પુત્ર, પત્ની, આદિ જ્યારે માદા પડે છે, ત્યારે પોતાના ગામતા વદ્રથી મટવાનો મભવ ન 
દેખાય તો બીજા ગામના વઘને ખોવાવતામાં આવે છે, અતે નાના પ્રકારના પ્રમધ કરે છે 
અને તેને માટે ધનનો વ્યય પણુ 429નામાં આવે છે વૈદ્યની ત્પાસ કરવાની માકક «ને 
બ્રાહ્મણુની તપાસ ૩?નામાં આવે તો શ્રાહ્માં બોજન કરાવતા યોગ્ડ કાઈ એક છાછાણુ પણુ 
મળી આવે જગત્‌ના સર્ગ ખાહ્મણુ મૂઝ કે દુરાચારી નથી માછે મોગ્ય ખાહ્ ગુને બોવાની 
શ્રાદ્ધ કમ્વુ પરન્તુ થોગ્ય થાહાણ મળતો નથી એમ કહી શ્રાદ્ધ ન રમ્યું એ પક્ષ પણુ 
માનવા ચેગ્ નથી 

વળી કોઇ એમ કહે છે કે વેદ તથા ધર્મશાસ્ત્ર આદિમા શ્રાહ્ાઘ્નિ કથન છે ખરુ , પરન્તુ 
તે કાઇ સુખ્ય વિષય નથી કરે તો હરકત નહી, અતે ન કરે તોપણુ કેપ દોષ તથી 
આ વાત પણુ બરાબર નથી 'કારણુ શાસ્રમાં પ્રતિપાદન *રેલા ચાર આશ્રમમાં ગૃહસ્યાથમ 
ભોગ તથા મેક્ષ બનેતે માટે કહ્યા છે બાકીના બ્રહ્મચર્યાદિ ત્રણે આશ્રમે। મોક્ષ માત્રતે માટે 
છે તે આશ્રમોમા ભોગને ત્યાગ છે જેણે ભોગનો પરિત્યાગ કર્યો છે તનાથી વિશેષ પાપ 
શાત! સભવ નથી, ફારણુ કે ભોગ્ય પદાર્થો સ પાદન ૩મ્વાતે માટે જ મતુષ્ગ અનીતિનુ 
કાર્ય કરૈ છે અને ભોગ્ય પદાર્થોનું ઉપાર્જન અને ભોગ બને ગૃહસ્થાશ્રમમાં જ છે તેથી 
ગૃહસ્યાશ્મી ઉપર ધર્મનો ભાર પણુ અધિક રાખેલો! છે ગ્રાત ડાલમાં ન્યારે મતુષ્ય પોતાની 
શય્યામાથી €ઠે છે તે સમયથી લછતે રાત્રિમાં સૂઇ જવાના સમય સુધીના કર્મથી દેવ, 
મનુ'ય, પશુ, પક્ષી, આદિ સ્વતે પ્રસસ કરવાનો ભાર ગૃહસ્થાશ્રમી ઉપ? રાખ્યો છે, અન્ય 
આશ્રમી ઉપર આ ભાર રાખ્યો નથી સર્વ પ્રાણીઓતે પ્રસન્ન કરવાને માટે જગતના સર્વ 
પ્રાણીતી પાસે પ્રતિદ્વિસ અન્ન તથા જલાદિ લઇ ફચ્તા ?હે અને તેમને ખતમાતતા પીતમવતા 
રહે-આ કાર્ય સમર્થ પુર્ષાથી પણુ બનવાનુ નથી તેથી રાસ્ત્રમા સુગમ ઉપાય રાખવામાં 
આવ્યે! છે. સ પૂર્ણ જગતના માણીના ત્રકવિ, પિતૃઓ, દેવતા, મનુષ્ય, અને ભૂત એવા 
પાચ વિભાગ કર્યો છે તે પાચતે તૃપ્ત કમ્વાથી સર્વ" જગતના માણી તૃપ્ત થાય છે એવે 
શાસ્રનો સિદ્ધાન્ત છે અતે તેથી આ ત્રષિ આદિને ત્રસન્ન રરવાને માટે પચયસતો નિયમ 
રાખ્યા છે તેમા વેદના અધ્યયન રૂપ ખ્રહાયત્તથી ત્ડવિએ તી, હોસાદિથી દેવતાની, શ્રાદ્ધાદિથી 
પિતૃઓની, અતિથિસત્તા?્થી મનુષ્યોની, અને બવિદાનથી ભૂતોની પ્રસન્નતા યાય છે એમ 
પૃચયસના નિષયમાં કહ્રુ છે તે નડી કરવાનુ પાપ પણુ ત્યા જ કહું છે એ મ્રેમાણે 
શ્રાદ્ધાદ્ધી પિતૃએની ગ્રસન્નતા કમ્વાનુ પરમ પ્રયોજન અને નહી કગ્વાથી થતો દોષ પશુ 
શાગ્રમાં કહ્યા છે છતા શ્રાદ્ધાદિતિ નિષ્પ્રયોજન કહેવો તે થુદ્ધિમાન્‌ મનુષ્યને ધટતુ નથી 

અને કેગ્વાક મનુષ્યોનું કચન તેથી પણુ વિવક્ષણુ છે તેએ। ડહે છે કે હુ ૭2નાર્‌ 
આંધિમરી નથી, તેથી શ્રા્ધાદિ ન રડું તે યોગ્ય છે આ વાત પણુ ખુડ્િમાન્‌ મનુષ્યોને 
મારે ઘન્તી નથી, કાર્ણુ કે આર્યાવર્તમાં જન્મ લીધો, અતે વૈદિમ ધર્મતુ આચરણુ કરનાર 
તરીકેતુ અભિમાન રાખ્યા છતા શાસ્રતુ અધ્યયન તયા સદાચારદિનો પમ્ત્યામ કરીને પોતે 
અધિકારી બનના, તેને દોષ રાસ્ત્ર અથવા વૈદિત્ધર્મ અથવા અન્ય કોઇ મનુષ્યોતો નથી, પરન્તુ 
પોતાનો જ છે, કાઈ મતુષ્ય અનધિકારી થયો! માટે સર્ર લોક અનધિકારી યા એવે! નિત્ય 
કરી શકાતો! નથી ઘુવડ પક્ષી વ્વિમે દેખી ચશ્તુ નથી તેથી સર્યને અન્ધકામ્મ4 શ્હેવો એ 


છ્ટર લેદાથેચિન્તામહિ, 





અતી રકે નહી, કેમકે તેના સિવાય સ'પૂર્જુ પ્રાણી દિવસે દેખે છે સય ની પ્રકાશ સ્વરૂપતાતો 
અનુભવ કરે છે. તેવી રીતે કોઇ અમુક મતુષ્ય પોતાતે તધિકારી માતે છે તેથી તે સર્વ 
શ્રનુષ્ય તેના જેવા અનધિકારી છે એમ કહેવું બતી શકે નહી જે પોતાને બનધિકારી માતે છે 
તે ભલે ત કરે. બન્એ તો અવશ્ય શ્રાર્ાદિ કરવુ જઇ. એવી રીતનું રાસ્ર્માં વિધાન 
છે, તથાપિ કરવાની આવષ્યકતા નથી એમ કહેનાર મનુષ્ય પયુ વેદ્કિ ધર્મનો અતુયાષી 
નમી. એવા મતુષ્ય પાસે શ્રાહ્ધાદિ કરાવવામાં કાઈ પણ્‌ સપર્શ નથી. ભાઈ જે શ્રદ્ધાળુ મતુષ્ય 
છે અતે યથાથ વાતને જણુવાની કોશિશ કરે છે તેણે અવશ્ય થ્ાદ્ધાદિ કર્મ" કરવું" જ 
જેઈએ. થ્ાદ્ધ પણુ યત્તનો જ ભેદ છે. તે નહીં કગ્વાથી અવક્ય પાપતા ભાગી થવાય છે. 


વિકૃન્યગસ્તિ ચે બારે કેછજુ વિષ્ળુઃ પરજતિતઃ । 


તાશ્તુટ્ અગસાવે સર્વાલ્તુવ્વસ્તિ રેવતાઃ॥ ન.* યુ જ, લ, બ, ૨૮-૮૨ ॥ 
અર્ધઃ--જે લેક શ્રાદ્ધમાં પિતરોતુ' પૂજન કરે છે તેએ સાક્ષાત્‌ વિષ્ણુ ભગવાન્‌ નુ 
પૂજન ફરે છે કોમ સમઝવું. અને ભગવાન્‌ પ્રસન્ન થવાથી સર્જ દેત્રતાઓ પ્રસત્ત થાય છે. 
આ પ્રમાણે વેદ, ધર્મ રાસ્બ, અને પુરાણુયી પણુ શ્રાહની કત'વ્યતા સિદ્ધ થાય છે, તેથી વૈદિક 
પામિએને માટે તે કરલું' અવશ્ય કર્તન્ય છે. 
આ પ્રમાણે થાહ્તી આવસશ્યકતાનુ* કથન કરીને હવે શ્રાદ્ધ કરવાનો કાલ આદિતુ” નિરૂપણુ 
કરવામાં આવે છે, 


અપાત્રાત્વાડઇજા ઇર્િઃ જુવ્ળપણોડયતઇયઇ્‌ । 


દ્રય્યવ્રાણળતપસિવિષુવલ્તૂપેતત્રમઃ ॥ ય[૦ ₹8૦ ૦ ₹-૨2૭] 
શવતીવાનો સઝજીવા પ્રદે ચન્દ્રયુપયોઃ । 
શ્રાજ્ પ્રતિ શચિયેવ ત્રાઝૂકાછાઃ પરશોતિંતાઃ ॥ ,, ॥ ૨૨૮ ॥ 


અર્થઃ--અમાવાસ્યા, તથા અજમા ભટલે માર્ગ શાર્ષ, પૌષ અને માધ માસના કૃષ્ણુપક્ષની 
અષ્ટમી, તયા પુત્રના જન્માદિ રૂપ રહિ, કૃષ્ણુપક્ઠ, મકર અતે કર્કતી સૂર્ય સ'કાન્તિ, દ્રવ્યની 
પ્રાપ્તિ તથા ઉત્તમ ખ્રાહણુતી પ્રાશિ, મેઘ તથા તુલાની સકાન્તિ, તથા સૂર્યની બાર સ'ક્રાન્તિ, 
વ્યતીપાત યોગ, ગજચ્છાયા, ચન્દ્રત્રહણુ, સર્ય ત્રહયુ, અને શ્રાદ્ધ કરવાની રૃચિ (ત્રહા) 
-આ સર્વ શ્રાહ્ કરવાના સમય કહેવાય છે. (ત્તયારે હસ્ત નક્ષત્રના સૂર્યમાં મઘાયુક્ત તયોદશા 
આવે ત્યારે તે ગજગ્છાયાયોગ કહેવાય છે. અમાવાસ્યાના સિનીવાલી અને કઠ્દ એવા ખે 
ભ્રાગ જ ચતુર્દશી ઉપર અમાવાસ્યાતે સિનીવાલી કહે છે, અથે પ્રતિપદા યુકત અમાવાસ્યાને 
કુદ ડહે છે.) 
સિનીવાી કિસૈ: જાર્યા સાશિજેઃ વિતજા । 
શીમિઃ સૂરે: શૂર જાયો સયા વાનત્િિકસેઃ ॥ 
અર્થઃ--અગ્નિહોત્ર કરનાર દ્િક્તતિએ પિતૃ સબધી કમમાં સિતીનાલી શ્રહણુ કરવી 
જોઇએ, અને સ્ત્રી, શ તયા અગ્નિહોત્ર નહીં” કરનાર દ્દિન્‍્તિતિએ કુઠ્ન' મહણું કરવુ' જઇએ. 
(આ લોશાધ્રીનુ' પ્રમાણુ કાલમાંધવ નમતા ગ્રન્ધેના દિતીયાદિ પ્રકરણુર્માં માધવાચામેે 
આપેયું છે.) 


ધર્મ પ્રડ ૩. અ૦ ૧૨. સ. ૪૪. છ્ટ્ડ 














રરો કેડ ટિ શ્રદખે રી મદાઇયે શ્રાન્રમમાણ તીર્મે । 

થમે જમે વર્ચણુવેધૃત જ સવો ચ્વતીપાતમતેઇજકાણુ ॥4ઝા૦ ર૦ જન ₹૭॥ 

દ્રચ્ય્ય સંવત્ણુ મુતીન્દ્રતમે યાસ્વેજુ મન્વાયિયુ તર્ત્રતે સ્યાત્‌ । 

છાયાણુ માતંમમવાણુ સિસ્ય થાટદ્ય જાણ? ત સ લર્વટ્ોજઃ 1), ॥ ૨૮ ॥ 

અર્થ:--પુત્રની ઉત્પત્તિના દ્વિસ, મૃત્યુની તિથિ, શ્રહણુ, યુગાદ્ની તિથિએ, ભાદ્રપલનો 

કૃષ્ણુપક્ષ ( ઉત્તર હિ'દુર્થાનમાં તેતે અશ્વેન કૃષ્યુપક્ષ કહે છે ), અમાવાસ્યા, તીર્થ, 
સર્યસકાન્તિ, પર્વ, વૈધૃતિયોગ, શ્રાદ્ધ કરવાની રૂચિ થાય તે સમય, વ્યતીપાતયુક્ત માર્ગ શાર્ષ, 
પોપ અને માધ માસના કૃષ્ણુપક્ષની અસ્મી, દ્રવ્ય તથા સત્પાત્ર બાહણુની પ્રાપ્તિતા સમય, 
૧૪ કામના થાય ત્યારે, મન્વાદિની તિથએ।, તથા પખાવાનો કેઈ ।વશેષ પદાર્થથ જે દિવિસે 


બનાવવાનો હોય તે પ્રસગે (લજન), અને ગજચ્છાયા-એ સર્વ કાલ શ્રાહને માટે 
કલ્રા છે માટે તેમાં શ્રાદ્ધ કશ્વું' જોઇએ. 


માવે વતી જુજ નમત્વે ૧ ત્રયોટ્થી । 
તૃતીયા માષવે શુજા તવશ્યૂર્ને ગુમારવ? ॥ ગા૦ સ્છૃૂન્‍ છો૦ ૨ર ॥ 
માટ્રે શઢિટૌવરે ચૈવ માવે વેત સતીચા નવમી સે સ 1 
યુશટય: વુળ્યતમા ર્વા વસ વિસળાં વિજ ચાકય સ્યાત્‌ ॥ ,, ॥ ૨૨ | 
અર્ષડ--જે તિયિમાં યુગનો આર'ભ થાય છે તેને યુશાદિ કહે છે, ભાદ્પદ કૃષ્ણ ત્રધાદથીમાં 
કલિયુગનો, માધતી અમાવાસ્યામાં દ્રાપરતો, વૈશાખ સુદી ત્રીજમાં વ્રેતાતો, અતે કારતક 
સુદી નવમીને દિવસે સત્યયુગને જન્મ થયો. તેથી તેમને યુગાદિ તિથિ કહે છે. આ તિથિએ! 
અત્યન્ત પાવત્ર છે. માટે તે તિથિઓમાં પિતરે।ને પિરડાદ આપવાથી તેમતી અક્ષય તૃપ્તિ થાય છે. 
વળી શ્રાહતે યોગ્ય કાલ સંબ'ધી પરાશર નીચે પ્રમાણે કહે છે :-- 
શ્રાટ્ટ રઝ્રાવન્ટ્રેમઝાયાપ્રદળતત્રમે ! 
ચ્યતીવાતે વિજુતત્તિ જૃ"ળપક્ષેડ્યછસ્ધિષુ ॥ જૂન ૧૦ ₹૦ થન ષ-૨ ॥ 
અઇકાસયને ૪ને થાદ્ધિં મતિ થયા શેસિઃ । 
॥ શ્રાન્સ્ય જાજોડયકૃષિમિઃ પર્વ વિત ## ॥૨॥ 
અથ:--પુત્રાદિ જન્મકાલ, અમાવાસ્યા, ગજચ્છાયા, ગ્રહણુ, ચંકાન્તિ, વ્યતીપાત, વિધુવત્‌ 


અર્યાત્‌ દિન રાત્રિની સમાનતાનો સમય, કૃષ્ણુપક્ષ, દ્રવ્યલાભતો સમય, અષકા, બતે અયન 
( ઉત્તરોયણુ-મકર, અને દક્ષિણાયન-સર્ટ ), શ્રાદ્ધ કરવાની રૂચિ ચાય ત્યારે-એ સર્વને ત્પિલોકાએ 


શ્રાદ્ધ કરવાને માટે પુષ્યકાલ કહ્ઞો છે. 
સુતારિવુ ત્ત વસેસ્ય મચ્વન્સદસ્કિછુ ૨ । 
શ્રાસૂજાછો લય પોત્તો ઘન્વાયેર્ષમગવસુમિઃ ,, ॥ર્‌॥ 
અયઃ--યુગાદિ તથા મત્વન્તરાશ્નિ તિચિએઓમાં શ્રાદ્ધ કરતુ જેઈએ. મન્વાદિ ધર્મ 
વક્તાઓએ આતે શ્રાડ્કાલ કલો છે. 
ચહેન્ઝુઃ પિતટ્વતનઃ દલથેવ જરે શિત: । 
સિચિતેવસ્તતી નાવ છાયયા જીસદસ્થય અ ॥ ## ॥૪॥ 


૭૮૪ વેદાથચન્તાર્માણુ, 








સવોવ્ય નવાર સ સવર તથા સટ । ી 
નવેકષનેવુ ચેદન્તે પિતસે દિ શઘાછુ ચ ॥ «9 1॥1ાજ॥ 
અશ્ઃ--જે સમયે ગ-ર મધા નક્ષત્રમાં હોય અતે સૂર્ય હસ્ત નક્ષત્રમાં હોય, તે સમયની 
ધૈવસ્વતી નામની નિથિ ગજચ્છાયા કહેવાય છે. તે તિથિમાં તથા નવીન જ્લ તયા 
અન્ન, તથા નવીત બનાવેકું ધર, તધા નવીન ગોળ, સાકર આદિ એ સર્જ પેદા થવાના 
સમયે, તથા મધા નક્ષત્રમાં પિતૃએને શ્રાહની ઇચ્છા થાય છે. 
વળી શ્રાઠ્દ કરવાનાં ઉત્તમ સ્થાન પણુ મન્વાદિ ત્રુષિઓગે બતાવ્યાં છે:--- 
અવજાક્ષેથુ બોલવુ નરીતોરેષુ ચૈવ દિ । 
વિસિમતેષુ ર તુવ્વસ્તિ હ્સેન વિત સદા | ૦ સૂન બન ર્‌-૨૦૭ ॥ 
અર્થઃ--સ્વરભાવથી પવિત્ર(સક્ષ) એવા વન આદિ ર્ઝદેશ, તથા નદીનો ફિનારો તયા 
એકાન્ત સ્થાનમાં ત્રાહ્ધ કરવાથી પિતૃએ હમેશાં સન્તુદ્ટ થાય છે. 
વાંક્ષસ્વિ પિતદઃ સરને સરન્સમીરવઃ 1 
સમાં શાસ્તરસ્તિ થઃ પુત્રઃ ઉ નહતા મવિષ્યતિ ॥ અત્રિ (છૂ. છો૦ ૦૬ ॥ 
અધઃ:--લિન્ન ભિન્ન નરકાથી ડરતા પિતૃગણુ એવી ઇચ્છા કરે છે કે જે પુત્ર ગયામાં જશે 
તે અમારે રક્ષક શશે. 
ઘાનકીમુપલ્વૃશ્ય તયવેસ્વિતરેવતાઃ 1 
અક્ષમાન્ઝમતે છોજાન્જુજ ચૈત સણુ્ધરેતૂ | ## ॥૮1॥ 
અર્થઃ--જે મતુષ્ય મહાનદીમાં સ્નાન કરીતે પિતૃ અને રેવતાએોતુ* તર્પણુ કરે છે તે 
અક્ષય લોકમાં જય છે, અતે પોતાના કુલતો ઉદ્ધાર કરે છે. (મહાનદી ઔડૂ દેશમાં છે. અતે 
સીધી સમુદ્રતે જઇતે મળનારી નદીને પણુ મહાનદી કહે છે.3।૪ ફ્લ્યુ નદીતે મહાનદી કહે છે). 
વળી ઉરાનગ્‌ સ્મૃતિમાં પણુ શ્રાદ્ધ કરવાતે યોગ્ય સ્થાતેોને વિચાર કર્યા છે #-- 
૨સ્િળાપત્રળ ્તિસ્વે તિમત્તરમજણળય્‌ । 
ગસિરેનં વિષિસ મોમવેનોપછેવચેત્‌ ॥ રશન સત અન જ-૨૨ | 
અર્થ --થાહ્ને માટે દક્ષિણુ દિશા તરફ ઢળતી, ચીકણી, તથા ન્ત્યાં ધરતો! કચર! તયા 


પાર્ણી આંદે પડ્તુ ન કય તૈવી છૂર્ડી શુભ લક્ષણુ વાળી, પવિત્ર અતે એકાન્ત જશાતે પ્રભમ 
ગોમય વડે લીપવી જોઇએ. 


નરોતીરેજ સૌર્થેવુ સ્ત સતપ મિસ્તિતુષુ । 
[વિરિસ્તેવુ ચ તૃવ્યસ્તિ ટ્સેન વિતત્લ્તથા ॥ મ ॥ ૨૪ ॥ 


અર્થ.--નદીને ફીનારે, તીર્ધસ્થાનમાં, પોતાની બૃમિમાં, પર્વતોના ઉ'ચા સ્થાનમાં, અતે 
: ધ્વિત્ર તથા એકાન્ત સ્થાનમાં શ્રાદ્ધ કરવાથી પિતૃગણુ તૃપ્ત થાય છે. 


વર્લ્ય મૂમિમાસે તુ વિતળાં ધે ત સિર્વપેત્‌ । 
સ્વામિત્વાષિનિદ્ન્વેત યૉદાવર્કિવતે નરઃ ॥ 





-ન “ૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂ્ન 


ફ ॥ ૨૦ ॥ 


ધર્મ પ્રલ ૩. અ૦ ઉર. સ. ૪૪. ૭૮૫ 





અર્થ:--ખીન્નની ભૂમિમાં શ્રાદ્ધ ન કરવું; કારણુ ક અજ્ઞાનથી એવા* સ્થાનમાં શ્રાદ્ધ 
કરવૉથી તે જમીનમાં ખીન્નનું સ્વામિત્વ હોવાથી તે થ્ાદ્ધનું ફળ મળતું નથી. 
અટવ્વઃ વવતાઃ ઘુંન્યાસ્તીર્થાન્યાયતનાસિ સ । 
સર્વાળ્યસ્વામિજાન્યાછુને દિ તેઘુ વસ્તિ: !| ક 1॥શ્હ્॥ા 
અર્થઃ--પવિત્ર વન તથા પર્વતો, તીર્ય સ્થાન તયા યસ્શાલા એ સર્વ સ્વામી વિનાનાં છે. 
તેમાં કોઇ એકની માલિકી હેઈતી નથી. અર્થાત્‌ તે સર્જ સાર્વજનિક કહેવાય છે. 


૫૬૧1તિ મવાક્ષેગે પમાતે વુષ્કરે તથા । 
જવાને સેનિવારળ્યે સર્યવાતસ્સ્યદશતે | સન સુન અન ૨૪-૨૭ ॥ 


અર્થ:--ગયા, પ્રભાસ, પુષ્કરરાજ, પ્રયાગ અને નૈમિષારણ્યમાં જે શ્રાહ્દાન કરવામાં 
આવે છે તેનું અનન્ત ફૂળ મળે છે. 
સંમાયળુનયોસ્તીરે વયોળ્યપર્વટજે । 
સર્મટ્રાયાં મવાવીરે સવેમાનન્સ્વમસ્સુતે ॥ | 1॥૨૮॥ 
અર્ષઃ--ગગા તયા યમુનાને તીરે, તયા પષોષ્ણી નામની નદીતે તીરે, અમરક'ટકમાં, 
નર્મદાતે તીરે તથા ગયાતીરે જે શ્રાદ્ધ કરવામાં આવે છે તેતુ' પણુ અનત્ત ફૂલ મળે છે. 
વારાળસ્વાં જુચ્કેત્રે સળુતુંગે માજયે 1 
લષવેગ્યવિનૂવે અ તલ્પ્યક્ષયણુસ્યતે ॥ પી ॥૨૧॥ 
અર્થઃ--કાશી, કુર્વેત્ર, ભુમુતુંગ તીર્થ, મહાલય, સપવેણી તથા ત્રવિકૂપતે તીરે પિતૃઓ 
નિમિત્ત જે શ્રાદ્ધ કરવામાં બવે છે તેનું પણુ અક્ષય ફળ થાય છે. 


 , શરિત્તઇદ્રતોવેવવે વાવીસ્વલસ્તિરે | 
* રેવઝુણે ચ સંપ્રાપ્તે દેશે સાન્તે શરાન્તરે॥ા 531૦ ૬૧૦ *જ૦ વર્‌ ॥ 
પાત્રીવિર્વવરાળસ્યજુસિયેસ્વમનાસ્વિનાથ્‌ । 
, શ્રાટ્ છાયાળુ વેવ્મ પરાતારાદ્રો મદાવને | #»# 1॥૧૪॥। 


અર્ષ:--નદી અતે સમુદ્રના સંગમ આગળ, વાવ, કુવા અતે નદીને કિનારે, તથા દેવ- 
તાએ જેતું સેવન કયું હોય તેવા હિમાલયાદિમાં, તયા શાન્ત દેશમાં અને ઘરની અંદર, 
તયા આમળાતુ ૬ૃક્ષ, બિલ્વ, વડ, પીપળા, અગસ્ત્ય અથવા પ્રસિદ્ધ શક્ષની છાયામાં, તથા 
દવ મન્દિર તથા પર્વત અયવા મહા વનમાં શ્રાહ કરયું જોઇએ. 
ૃક્ષોની છાયામાં શ્રાદ્ધ કરવાનું કહ્યુ છે. તેથી સ્મશાન આદિ અપવિત્ર સ્થાતોમાં આવેલાં 
શૃક્ષતી છાયામાં થ્રાદ્ઠ નહીં કરવુ” જેઈ એ. વળી-- 
સ્જેઝરેસે તયા સતો તન્ટલાયાં ચ પસિશ્ષેપતઃ । હ 
ત શ્રાજ્માચરેરવાજઞો સ્જેસ્ઝેસે ન સ ત્રસેત્‌ ॥ સંલ. ₹ૂ૦અ.? ૪-૨૦ ।!' 
અથ:--મ્લેગ્છોના દેશમાં, ચતિમાં, અને વિરેવે કરીને સન્ધ્યા સમયે, યુહ્ધિમાન્‌ મવૃષ્યે - 
શ્રાદ્ધ ન કરનું નેએ. અતે મ્લેચ્છ દેશમાં તો જગું પગ ન જેરએ. 
હટ 


છર વેદ્થિચન્તામણિ. 


ત રૃટ રટમિત્વાદુશેદિળી રટશુસ્યતે । 
શર તિજસિ તા વાવત્તાવત્તર્થતન સદ્‌ ॥ કર1૦,૨8૦ કોન ॥ જ્ય ॥ 
અર્ય:--ખાલી ઘરતનુ' નામ ધર નથી, પરન્તુ પત્ની જ ઝૃહ કહેવાય છે. ન્ત્યાંસુધી 
પત્તી ઘરમાં છે ત્યાંસુધી તે ઘર તીર્થ સમાન જ છે. 
“વર્મી વાવ ૧1 જર્યાસયુ$ પુષ્વજત્રાન્દરેત્‌ । 
કિમવાયાં વહિ થાર્ટૂ દયા ક્તઇટે મેલ્‌ ॥ ન ॥ ૧૬*॥ 
અર્થઃ--જે પોતાની પત્તી ભોજન બનાવે અને પુત્ર પુખ્પ તથા કુશ આદિ સામમ્રી 
લાવે, તો સમય પર ઘરમદે જ શ્રાદ કરવામાં આવે તો શ્રાહ્ને સાટે ગયા જવાતી શી જરૂર 
જુ૬ અર્યાત્‌ વિશેષ આવશ્યકતા નથી. ભાવ એવો છે કે જે ફળ ગયામાં ત્રાદ્ધ કરવાથી મળે 
છે તે ફળ ઘરમાં શ્રાદ્ધ કરવાથી પણુ મળે છે. 
સ્તરમોત્ર! બુમતા નારી ખ્રાસમઉશુતાન્વિતા । 
શુજ્મનનવળોવેતા પિતર જતેમર્દતતિ ॥ ,# 1૧૭ 
અર્ય.--પોતાના ગોત્રની, તથા પતિતા ઉપર પ્રેમ રાખનારી, તથા ભાઇ, પતિ અને 


પુત્ર વાળી, તમા જ્ષાસુ સસરા અરદિ સર્‌ જનોની મેવા કરનારી-એવી સ્ત્રી પિતૃએને માટે 
અન્ન બનાવતા "લાયક છે. વળી-- 


સાચાર્યાની માતછાતી પિતમાણસતા ક્તત । 
તા પતતિયવાઃ જ્યું: પિતપાજં સુતા સ્તુષા 11 ક ॥૧૮ ॥ 
અડ--આચાર્યની પઃતી, મામી, પિતા કે માતાની ખેન, અચના પોતાની ખેત“એ સર્જ 
જે અંવિધવા હેય તે થાદતું અલ રાંધે, અથવા પુત્રી ક પુત્રવધુ રાંધે. વળી-- 
વદછુતરમાછણુ થા નાવા મ્રાજવત્ય- જન્મના 1 
પત્તાગરવાતતોડનરાનાં ચરિ વા સિવા અવિ ॥ ##_ ॥15૨॥ 
પિજ્ચ્યસ્રાતગાયાશ્ર મતિ પિતૃમાતિઃ 1 
વાર જ્યું: સરા પિત્રયં શ્ટ્સીઇા ત સોતિણી ॥ ## ॥8ન૦॥ 
અર્ચ#--બડુ પ્રનનવાળી, તથા જેતે ભાઇ હે14 તેરી, ઉત્તમ કુળમાં ઉત્પસ થયેધી, 
પચાસ વધી અધિક જેતી ઉમર હોય તેવી વિધવા હોય ૭તાં પુ 'ત્રાઠનુંઅબ-રાંધવાને 
મોગ્ય છે. તેમજ કાકા અને ભાઇની પત્ની તથા પોતાની માતા અથવા પિતાની માતા,'તેમ 
જેતાના માત્રની કમળ સ્વભાવ વાળી ગ્ત્રો પણુ આ અત્ન રાંધત્રાને લાયક છે. 
તિતાવાલલા વૃસ્છા-કુતત્જગા નિવબ્ગુજી 1 
દિતેન્ગાના રવાયત આ વાઝે જર્વાસ પતરા ,, ॥॥48દ॥ 
અર્યઃ--ગકેદ અને બીતુ' વન ષજેડ્લી, માથાના વાળ છુટા છોય તેવી, ચોળી *વરેર્યા 
વિનાની, કિરન્નાન કરેલુ હેય તથા મમી આ બાદનું બાજ્ન ન બતાવે. ( જે દયમાં 
દ્રમેશાં ગંકદ વ વિતા ઔજ્ વસ્ત ન પહેરતા હોવ ત્યાને માટે બ સફેદ વસતને! તિવેધ 
નમી. પરન્તુ જે દેઝમાં અકેદ વત વહેમ્વાતે નવાજ નથી ત્યાં તેવું વરુ પહેરીતે બોજ્ન 


ત્‌ બતાવનુ' બરે એવા ભાવ છે તેરી રીતે તટે રથમાં દરરોજ શિરરનાન કરવાનો 
[રિવાજ હે ત્માં પધ નિર્રતાનનો નિવેધ ન ગમઝવો. ) વળી-- 








# 
ક 
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કતા વિણ્ચ્યો ખ્ારસ્વઃ સ્તણૂઃ શુત્રઃ સ્તયે વસેત્‌। 
વિત્રાસં ચ સુતઃ સત્યો ફેસિત્રો રુદિતિ! પતિ! ॥ા ,, ॥8૬ર૨॥ 
અર્થ:--ભાધ, પિતાની ભાઈ, ભાઇતો સુત્ર, બેનને પુત્ર, અથવા પોતાને પુત્ર ક જિષ્ય, 


અથવા પુત્રોનો પુત્ર અથવા જમાઇ એ સર્વ પોતે શ્રાદ્ધની રશોઇઇ બનાવી શકે છે. 
હવે શ્રાહ્ને મોગ્ય ખાલ્યણનુ' નિરૂપણ કરવામાં આવે છે. 


શ્રોત્રિયાયેવર રેયાસિ દ્વ્વજસ્યાસિ ટાતમિઃ । 
અદૃતમાથ સિતાવ તો ટ્સ મરાજણ્‌ ॥ 3૦ ₹૦ અ૦ રૂ-૨૮૨ ॥ 
અર્થ:--વેદ ભણેલા ખાહ્મણુને જ દેવ નિમિત્ત તથા પિતૃ નિમિત્ત ભોજન કરાવવુ” જઇએ, 
કેમકે એવા અત્યન્ત પૂનમ ખાહમણુને આપવાથી દાતાને મહાન કલ થાય છે. 
ળકેવમવિ નિટાંત શૈત્ને વિશ્વે ચ મોઝયેત્‌ । 
ગુખ્કઇં જૂજમાષ્નોલિ સાપન્ત્રજ્ઞાન્વદુનવિ ।। » 1 ?૨૨॥ 
અર્થઃ--દેવતા તથા પિતૃઓના કાર્યમાં એક પણુ વિદ્દાન્‌ ખાહ્યણુને જમાડવાથી ધણુ' મોટુ 
ફળ મળે છે. પરતુ વેદ ઠીન અનેક ખાહ્યાણોને ભોજન કરાવવાથી ક પણુ ફળ મળત નથી. 
છૂરાહેવ પરીક્ષેત વ્રાણળં વેટ્વારમ્‌ । 
તીર્થ ત્રન્યજવ્યાનાં વદ્ાને સોડ તિથિ॥ સકતા ॥ #? ॥?રન૦॥ 


અર્થઃ--વેદપારગ ખાદ્મણુતે દૂરથી જ શોધી લાવવો નેએ, કેમકે હ્વ્ય તયા કત્ય 
આપવાતે માટે તે તીર્થ સમાન( પવિત્ર ) અભ્યાગત કહેવાય છે, 


સદ દિ સતદલ્ઞાળાપરગાં યત્ર મુજને 1 
ળવાસ્તાન્મન્ત્રવિસ્ત્રીતઃ સર્વાનદેત્તિ પર્મતઃ 11 09? ! ર૨. ॥। 


અથ--શ્રાદ્માં એક વેદ ભણેલા ખાહ્મણુને ભોજન કરવવાથી એક લાખ વેદ હીન 
ખાહ્મણુતે જમાડવા સમાન ફળ છે. 


જ્ઞાનોલ્જઇય ફયાતિ જાવ્યસિ ચ ફવાંવિ સ । 
સ દિ દત્તાવઇગ્વિણે સ્‍ષિરેબેવ સુષ્યતઃ | જ ॥ ૬૩૨ ॥ 
અથઃ-દેવનિમિત્ત હવ્ય અતે પિતૃએ નિમિત્ત જે કવ્ય તે સાતમાં કોઇ ખાદાણુને 
આપવુ* જોધ્એ, મૂર્ખોને નહી'; “કમકે રક્તથી બગડૅલા હાય રકત, વડે સાફ થતા નથી. 


સાવતો થસતે માતાન્દવ્વકસ્વેવ્વમત્ત્રચિત્‌ । 

તાકતો ત્રતતતે પેજ લેત છઈયો ઘુદાન' ॥ # ॥૨£ર૨ર૨॥ 
અર્થ:--વેદ નઠી' શણુનાર ખાહાણ દવ્ય અને કવ્યના જેટલા ગ્રાસ ખાય છે, તેતે મરી 

ગ્યા પછી તેટલા * શર્લા્ટઠ નામના તપેલા લે!હાના પિણ્ડ(શુર) ખાવા પડે છે. 

જ્ઞાનસિછા કિંગાઃ જેસિતપોસિદાસ્તયાડવરે । 

તવકર્વાક્યાવતિષાથ ચર્મસિષ્સલયાડ્વરે ॥ »# ॥દરણ॥ 

શ્ઞાનનિછેજુ જચ્યાનિ પતતિછાપ્યાનિ મસ્ત । 

ઇચ્યાસિ ચયાન્વાય સર્યેવ્વેત્ર ચતર્ખેવિ ॥ ,# 1૨3 ॥ 





# 
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અર્થઃ-ખાદાણોમાં કાઇ આત્મજાની, કોઇ તપસ્થી, કોઇ તપ અતે સ્વાધ્યાય ફરનાર, અને 
જાઈ ફર્મતિણ (મઝાદિ કર્મ કમ્નાર) હોય છે, તે ચાર પ્રકારના ખાહાસા મધ્યેથી પિલર 
નિમિત્ત જે અન્ન (ન્ય) છે તે ગાત્મજ્ાની ભરા્મણાતે જ આપવુ ભેઇએ, અને દેવ 
નિમિત્ત અન્ન (હવ્ય) ચારે પ્રકારના ષ્ાહ્મણોને યથાયોગ્ય આપવું જઇએ. 


અથોત્રિવદ પિતા યસ્ય પુત્રઃ સ્વાટટપ૬ન$ ! 


જથોગિવો થા શઝઃ સ્સાસ્વિતા સ્વાદ્િર્યારમઃ॥ ક 1૨૨૬॥ 
,' શ્યાયાંલપનવોપિત્ાવસ્વ શાસ્છોત્રિયઃ પિતા । 
મત્ત્ર્સપૂઝનાધે તુ સદ્જાસમિતરોડ્દતિ ॥ 9 1૬3૭ ॥ 


અર્થ:--ઝે થાહ્મણુનો પિતા વેદ રહિત છે અતે પુત્ર વેદ્માં પારંગત છે, અતે જેનો 
પિતા તો વેદમાં પારંગત છે અને પુત્ર પોતે વેદ રહિત છે-તે બન્નેની મષ્યે જૈતો પિતા 
શ્રોત્રિય છે તે મેઇ છે. પરન્તુ વેદની પૃજાને (સત્ટારતે) માટે તો અશ્રોત્રિય પિતાતો શ્રોત્રિય 
ગુત્રજ સત્કારને યોગ્ય છે. 
સત્તેત મોગયેન્છારે વરરતે-સેટપારમર્‌ | 
શાલાન્સરથાષ્વયું છાન્ટોમ જ સાપ 0? ૨9૫0 
પ્ામન્યતમો યલ્ય સુજ્ઞીત શ્રાદ્ધ” 1 
પિદૃળાં તસ્ય રૃસિઃ સ્યાસ્છાયતતી સાપપોસ્વી #» 1 ર૪૬॥ 
અર્ધઃ--ગગ્વેદલે સમાપ્ત કરેલા કગ્ેદીને, અતે પોતાની શાખાતે સમાપ્ત કરલા મજુ- 
વેંદીતે, તથા સ'પર્ણા સામવેલ્તે નનણુનાર સામવેદીને યત્ન પૂર્વક શ્રાહ્સાં ભાજત કરાવવું 
નેધગે. જેના શ્રાહ્માં આમાંથી કાઇ એક પણ્‌ ખાદાણુ સત્કાર સહિત બે!જ્ન કરે છે 
તેની સાત પેટી તૃપ્ત થાય છે. 
શવ વ પય! ૧૦૫૬ પદ્ાને દવ્યકસાયોઃ । 
અતુજ્સ્યસ્તવે સેવ: સરા સસિસ્તુછિતઃ ॥ "# 1 ૬૪॥ 
અર્થ:--હૃત્ય તથા કવ્ય આપવાતે માટે ઉપર કહેલા છાલ્ણુ મુખ્ય છે. તે નહીં મળતાં 
નીમે 'બખેલી વિધિ જે જેનુ' સક//નોખે હમેર્શા અતુષ્ઠાન કયું છે. 
જાવાપદં માત ત સ્સસીયે ગ્વજીરં શરમ 1 
શસ્ત્ર સિર્વર્સિ વન્યુૃસ્તિમ્યાગ્યો ત મોગવેત્‌) ),. 1૨9૮॥ 
અર્થઃ--ઉપર કહેલા જાહાશે ન મળે તો ભાતામહ, મામા, ભાણેજ, ક્વશુર, રર, 


પુધીનો પુત્ર, જમાઇ, બન્‍્લુ અર્યાત્‌ માસીના પુત્ર અથવ! ડ્રોઇનૌ પુત્ર, ત્રદત્વિક્‌ તયા યન 
કરનાર બાઇાખુતે થાદ્ધમાં ભોજન કરાવે અને-- 


ન જ્રાળન કરશે હેને વગિ ધર્મતિત્‌ ! 
વિશ્વવમેળિ ત પાપ્તે વરીક્ષેત ક્રયત્તત? ,##_ 11૪૨1 
અર્થઃ--ધર્મતે “નાર મનુષ્યે રેવકાર્ષમાં સડગ્વેદેદે અમાપ કરેલો ત્રદગ્વેદી છે, અથવા 
પાતાની ૨0ખાતુ' અધ્યયન કરલે! યજુજેદી છે, અથવા સપર સામવેદને ન્નણુનાર છે "કે 
જમ્‌ તે વિદ્ઞે બાદાઝોની બહુ પરીકા ન કરવી, પરન્તુ મામાન્યરીતેજ કરે. અને પિતૃકર્મમાં 
જ્ઞા યત્ન પૂર્વક પરીકા કગ્વી, 


૧ ક. ૧% 


ક પિ 
ક 


મી - પઘર્મં પ૦ ૩. અ૦ ૧૨. સ. ૪૪. પી હટ 





અથા: સર્વેજુ વેેબુ સવૈત્રવચસેણુ ૨ | 

શ્રોત્રિયાન્યચગાથેવ ન્વિન્નેવ[? પટ્ટિિવાવનાઃ ॥ #, ॥ ₹૮૪॥ 

અથ?--સરવ' વેદો નણુનાર ખાદાણોમાં જે અગ્રેસર (ગ્રથમ દરન્ઝ્નના) છે અને વેદના 
અર્થઝ્રાનમાં પણુ શ્રેષ્ઠ છે અને વેદનું અષ્યયત કરનારના કુલમાં ઉત્પન્ન થયા છે એવા 
ષ્ાહાણાને પ'ક્તિ પાવન અર્થાત્‌ પ'ક્તિતે પાવન કસ્નાર કતણુવા. 


ઘ્િલાચિષેતઃ વત્તાસિલિતુવર્ભઃ પરંમવિત્‌ ! 


ા ત્રજરેચારમસન્તાનો ગ્યેઇતામમ છવ ચ ॥ » 1 ૨૮૫॥ 
 ચેફ્‌ર્યચિત્‌ ત્રસ્ત ચ વ્રજનારી સવ ! 
શતાળુથૈવ સિક્ષેયા વ્રાણળાઃ વંસ્્િવાયના' !! ૭% ૯૬ 


અર્થ:--અતે જે યજુવેષદના ત્રિણાચિકેત નામના ભાગતે ભણ્યો હોય, પ'ચામિવાળો 

હય, તમા ત્કગ્વેદ અને યજુવે*દના ત્રિસુપર્ણ નામનો ભાગ ભણેલે! હોય, તથા વેદનાં છ 
અંગોને નનણુનાર હોય, તથા આકહ્મ [વવાઢથી વિવાદિત થયેલી સ્ત્રીનો પુત્ર હોય, તથા 
સાપ્રવેદના આરણ્યક ભાગતુ' ગામન કરનાર હોય, તથા વેદના અર્થને જાણુતો હોમ, 
તથા ધકતા હોય, બહ્મચારી હોય, બહુ દાની હોય, અતે સે! વર્ષની ઉપરનો હોય તેમના 
કાઈ એક ગુણુવાળે ષ્યાહમણુ પક્તિપાવન કહેવાય છે. (જે પ'ક્તિમાં આચારહીન મનુષ્ય બેસવાથી 
પ'ક્તિની અશુદ્ધિ યઇ હેય તેવી પ'ક્તિમાં પૂર્વોક્ત ગણુવાળા એક ખ્ાહાણુ ખેસે તો તે 
પંક્તિ, પવિત્ર ચાય છે. માટે તેવા યાહ્મણુને પક્તિપાવન કહે છે. આવા પ'ક્તિપાવનનાં 
લક્ષણુ વાળા ખાહાષૂને શ્રાદ્ધાદિ કર્મમાં ભોજન કરાવવુ' તે અત્યન્ત શ્રેષ્ઠ છે. 
, વળી યાજવલ્કય આદિ ત્રઠષિલેકે પણુ શ્રાહ્તે માટે યોગ્ય ખાહ્મણોનો નિર્ણય કર્યો છે. 

અશ્યાઃ સવેંવુ વેહેષુ શ્રોષરિયો વ્રજ્વિયુવા | 

વેટ્રાવવિગ્ઝ્વેઇલામા ત્રિવધુસિયુયર્ષજ' 1 થાન છ, અન ₹-૨૨૬૨॥ 
' 5 સ્તજ્ઞીચ તત્વિન ગાળાતયાગ્વ'સુર્માતુછા: | 


' '' સ્િળાવિજેતકદિત્રસિવ્યતવસ્થિયાન્ધવાઃ || ,» 11૨૨૭॥, 
જ્ઞાનનિણાલ્તયોસિછા? વગ્રાજિત્રત્તચાસ્નિ! | , 
। પિણમાઉવદાથેવ વ્રાહળાઃ બ્ારસંપહે ॥ ,# ॥૨૨૨॥ 


અર્થ:--સર્વ' વેદને જણુનારમાં જે અગ્રેસર અર્યાત્‌ પહેલા ૬૨૦ના હેય, શ્રોત્રિય, 
ખહ્મસાની, યુવાન, વેદના અથે જણુનાર, ન્યેઇસામ નામના વેદ ભાગને ભણેલો, ત્ગ્વેદનો 
ત્રિમધુભાગ અને ત્રડગ્વેદ અને યજુવે'દતો ત્રિસુપયુ ભાગ ભણેલે। હોય (૨૧૯), તથા ભાસુજ, 
ત્રત્વિફ, જમાઇ, યજ કરાવવા યોગ્ય, શ્રસુર, મામા, મજુર્વેદના ત્રિણાચિકેત નામનો ભાગ 
ભણેલો, પુત્રીનો પુત્ર, શિષ્ય સ'બન્ધી, તથા બાન્ધવ (૨૨૦), તથા સાનનિછાવાળે!, તપસ્વી, 
પ્ચાગ્નવાળો, ખહ્મચારી, અને માતા પિતાનો ભકત આટલા ખાહાણ શ્રાહને સફળ કરનારા છે. 


મોઝવેવૉમિને ઘષ તશ્વગાનતતે પરન્‌ ! 
ઝજામે સેણિવ હાન્સઇુજ્ાળજન્ઝુ વ 1પ 332 ₹8૦ અ૦ ૪-૬ | 


છ્યં૦ . * “* - સદાર્થચિન્તામણિ.: “* 





તરછામે સદસ્ય મુછુથું સમવઝિતશ । ર 
સર્વાઝામે તાધજ વા ઝય વરણવ મોગઝયેત્‌॥ , /%/ 11૨૦3 
અર્ચઃ--પ્રથમ ચોગીને, પછી તત્ત્તાનતા અભ્યાસમાં તત્પ2 હેય તેને “માડવે. તે 
બને ન મળે તે ન્તિન્દ્રિય અહાચારીતે, અથવા ઉપકર્વાહક ખદાચારીને જમાડવા (૯). અતે તે 
પહ ન મળે તો મુમુક્ષુ અને મંગથી રહિત ગૃહસ્થને ભોજન કરાવવુ" જોઇએ. અતે તે 
સર્વના અભાવે સાધક ગઝૃહસ્યને પણુ જમાડવો જઇએ. (૧૦). વળી-- 
પત્ર વેટાલ્તયો યત્ન યત્ર ૪સં સ્િગામ્રસે 1 
પિતત્રાદેપુ સં ઘસ્તાકિઇ1સ્તિ્ષ સપપેવેત્‌ ॥ છુ. ૧. સ, અ. જ-₹દ ॥ 
અર્થઃ--વિઠ્દાનને ઉચિત છે કે જે બાહ્મણમાં વેદ તથા તપ તથા સદાચાર હોય તેતો! પિત- 
શ્રાદ્ધમાં મત્કાર કરવો. 
જૃત્લેગજસિસીવો વો મત્તે માત્રારિવે;વું અ । 
પટ્જર્મનિર્તઃ પૂગ્યો દવ્યજશ્યેળુ સર્વદા ॥ ,# 11૨. 
અર્થઃ--જે બરાલખુ કેવલ ખેતી કરીને જ જવિકા ચલાવે છે, માતાપિતાતો બરકત છે, 
અતે બાભણેોને માટે વિધાન કરેલાં ષફ્કર્મમાં તત્પર છે તે હમેશાં રેવકમ" અને પિતૃ- 
કર્મમાં પૃન્ત્ય છે. ક 
ઇન્દ્ોમ મોગવેચ્છાજ્ વેશ્વરેને તુ વદ્રચમ્‌ 
ક્ર જ 
શાન્તિજ્મળિ ચાધ્તયું સરવર્મષ્યથર્યળણ્‌ ॥ છથુ૦ રાલા૦ સૂ. છ ૨૦૦॥' 
અર્થઃ-શ્રાદ્માં વિરોષ_કરીતે સામત્રેદ નતણુનારતે, તથા વૈશ્રદેવમાં ગ્વેદના સાતાતે, અતે 
શાન્તિમર્મમાં યજુર્જદ્રના વિદ્દાનતે, અને કોષ કડિત અભિચારાદિ કર્મમં અથવતેદ જણુનારતે 
ભોજન કરાવવુ' નેદએ. 
ધ્વાનનિછ્ાવ «તનને તાસુત્રશાય ધોતો | 
ચર્તિ વા વાજજ્તિસ્યત્રા મોસવેસ્ણાજવર્સબિ ॥દ્રલા,વુ.ડવો. વા.રૂ અ.૬બ-ર૪ 
અર્થ:-ધ્યાનનિટટ, દયાલ્ષુ અતે બુદ્ધિમાન્‌ પ્રતિ, અથવા યતિ ( મ'્યાસી ) અથવા ખાલ- 
ખિલ્યને શ્રા&માં ભે!જન કરાવવું જઇએ. 
વાતતમલ્માય ઝુર્ત્ાળઃ વૂઝાયાત્રેળ તુષ્યતે । 
શટર મોગવેવસત વિનેલેવાક પૂગિતા? | » 1 રૃ૯॥ 
અર્ષઃ--શ્રાહમાં વાતપ્રર્યતી પૂત માત્ર કરવાથી [પિતએ ગ્રેસસ થાય છે, અને જેએ 
ગૃહસ્યતે ”માટે છે તેમણે વિશ્વેદેવોનું પૂજન કર્કું એમ સમઝકુ ( કતુ, ઘષ, વસુ, સત્ય, 
ફામ, કાલ, ધુરિ, શયન, માવ, પુરૂર્વા-એ શ્રાદ્દેવનાં નામ વિશ્નેરેવ છે. » 
થાનપત્વેન ત્રરવયો વાજસિસવેઃ જુરન્રઃ । 
ચતીનાં તુ જતા પઝા લાકઞાટ્ત્રત્તા તુ પૂતિતઃ ॥ 
અર્થઃ--વાનપ્રસ્થની પૂડતથી કષિએ, અને ખાર્લાખલ્યના પૂજ્તમી ઈન્દ્ર ત્રસ માંય 


છે. અને સત્યાસીના પૂજ્નમી સાત્રાત્‌ અહ્ાનું પૂન્ન યાય છે અર્થાત્‌ તેથી સાક્ષાત્‌ ભલા 
ગ્રસન્ન યાય છે. ( વાનપ્રસ્ધાત્રમીનો ભદ બાર્લાખદવ છે તે આગળ ટહીશું. ) 


હ 


7 ફર હા ધ 


# ૬ ૨ ર 


“મર્મ ક્ર ૩. અડ ૧૨. સ૦ ૪૪. . છછે॥ 


“ચરાર્સ્વાશ્રમાઃ પૂડ્યા બ્રા શૈવે તમેન સ ॥ »# ર્‌ષ૭॥ 
અર્ચ:--આ મમાણે ચારે પ્રકારના આશ્રમને યોગ્ય સદાચારી મનુષ્ય શ્રાદ્ધમાં તથા દેવતા 
નિમિત્ત યજ્ઞા કર્મમાં પૂજવો ચોગ્ય છે. 


મિક્ષાર્યમાતોથ્રાવિ કાલેન સંવલાન્યતીન્‌ ॥ ત્ર, વુ. સ. ૨૨૦-૬૦૨ ॥ 
મોગયેલળિવાતાયૈઃ પ્રતાવ્વ વતન: । 

શોમિતશ્ર 'વષા બ્રાટ્ટ મોગઝનોવા વિષથ્તા ।। ## ॥૮૨૦॥ 
અર્થઃ--શ્રાદ્ધને સમપે ભિક્ષાને માટે આવેલા સ'ન્‍્યાસીને પણુ નમસ્કરાદિથી પ્રસન્ન કરીને 


એકાગ્ર ચિત્ત ભોજન કરાવવુ' જનેઇએ. તેમ વિવેકી સતુષ્યે શ્રાદ્ધમાં ચાગિઓને વિરેષ કરીને 
જ્નોજન કરાવવું જેપ્રએ. 


શોમધાર* દિ પિતરસ્તસ્ાસાન્ગવેસ્લરા । 
વાણ્નાનાં 'સટજ્ઞાળિ છતને થોમી 'મવેલ્દ્િ ॥ #“#_ઝ ॥૨£૨૨॥ 
ચગતમાન અ મોવતંથ નૌરિવાન્મસિ તારયેત્‌ ॥ /# ॥૨ૃશ્ર॥ 
અર્થ;--પિતૃએ યોગને ધારણુ કરનારા છે. તેથી યોગી લોકોનું હમેશાં પૂજન કરવુ. 
હજારો ભાહ્મણાતી મધ્યમાં જે એક થોમી હોય તો તે યજમાન તયા શ્રાદ્માં જમતારતે 
પણુ, જેમ નૌકા મનુષ્યતે જલતી પાર્‌ કરે છે તેમ, સસારસાગરની પાર્‌ કરે છે. 
! "હવે શ્રાદ્ધતે “અયોગ્ય ખાછાલુનુ નિરૂપણ કરવામાં આવે-છે. 
કશ્રારેઃમોઝયેસ્પિર્ત્ર પસે' જાર્ષોડલ્વ સજ: । 
પ્્ારિં ત મિત્ર યે વિશ્વાસ બજે મોગવેર્‌ કિથ ॥ ૧, સ. અ.૨-₹૨૮॥ 


અર્ષઃ--શ્રાદ્માં મિત્રને નહીં જમાડવા. અન્ય પ્રકારે ધત આપીતે મ્િત્રતે મિત્રતા 
ખતાવવી. અતે જે શઞુ અથવા મિત્ર નથી એવા બાહાણુતે શ્રાદ્ધમાં ભોજન કરાવવું ન્નેઇએ. 


'ઘશ્ન'મિત્રધધાનાત્તિ શ્રાદ્ધાતિ ચ દ્તીંવિત્ર | 

"તરસ'ષત્સ ૫૪ 'તાસ્તિ શારેષુ ચ દવિ!ષુ ચ ॥। ક ॥ ૨૨૨ ॥ 

અર્થઃ--જેતા શ્રાદ્ધમાં કે યસમાં મુખ્યત્વે કરીને મિત્રજ ભોજન કરે છે તેતે પરલોકમાં 
શ્રાદ્ધ અતે “યસ્તુ ફળ મળુ નયી, 


થમેર્ખિ થીગમુષ્તા ન વત્ઞા છમતે પણ્‌ । 
તથાડરતે દૃવિર્ટ્સ્તા ન હતા છમતે જ્‌ || ,, ॥ ૪૨ ॥ 


અર્થઃ--જેમ ૫૨ ભૂમિ(રસ્નિઝમાં બીજ્‌ વાવવાથી વાવનાર મનુષ્યને કાંઇ પણુ ફળ 
મળતું નથી, તેમ વલ્હીન બ્ાલણુતે ત્રાદ્માં ભોજન કરાવવાથી દાતાને કોઇ ફળ મળતુ નથી. 


ચે સ્તેતવત્તિવઝોવા થે પ નાસ્તિક્સસયઃ । 
ટ્દયવવવ્યયોર્ચિધાનનરદોનમસુસ્ત્રવીત્‌ 1! ,*| 12૧૦ ॥ 
અર્થ્ઃ--ચેર, પતિત, નપુસક અથવા નાસ્તિક છાહમણુ દેવકાર્ય અથવા પિતૃકાર્યમાં 
જમાડવા મોગ્ય નધી ગેમ મનુ ભમવાને કંચું છે. 
ઝરિછિં ચાનબીયારન રુવે નિરવ સથા । 
થાગયત્તિ ચ વે શમાસ્તાશ્ર શ્રાજ્ધ ન મોગયેત્‌॥ )) ॥ દ૫૬ ॥ 


હેર ી વેદાર્થાચિન્તામણિ. ી 





'અ્ન્નન્‍--------૭---“"””નન્્-- 


અર્થઃ---જ્ટાધારી, તથા વેદનું અધ્યયન નહી' કરનાર, તથા રોગાદિ નિમિત્તથી દુર્ખલ 
થયેલા, તથા જુગારી, અતે જે બહુ લેકો( વશ )તે યસ કારતક રેય તેવા 'ખાહ્મણુતે 
પણુ શ્રાદ્ધમાં ભોજન કરાવવું નહી. 
સિવિત્લજાન્રેવઇજાન્માંતવિ્ર્મવેળસ્તથા । 
પવખેત ૫ ગીવત્તો વર્સ્યા! સ્યુર્દ્વ્વજસ્વયોઃ ## 1॥ શૈષ્ર॥ 
ગર્ષ:--વૈદા, તથા ધન લઇને દેવના પૂશ્તરી બતેલા, માંસ વેચનાર, વ્યાપાક્થી જીવન 


ઝુ 


ચલાવનાર એ સર્વને દેવ તથા પિતૃ કાર્યમાં પરિત્યાગ કરવા જેઇએ. 
ગ્રેવ્યૉ ્રામ્ન સ્થ નીતરી શ્યાવવ્‌ન્તવઃ ! 
પરતિસેદ્ધા મુસેશ્રેવ ત્વ્તમિર્વાધુષિત્તયા । 1; 1 ૨વર॥ 
અર્થ:--ગામતે સેવક એટલે કાઈ પરગામ જનાર હો્‌ય અથવા ગામતી કાઈ સેવા 
ફરવાની હૈય ત્યારે સાથે જનાર અથવા તે કાર્ય કરનાર, તમા રાજાનો સેવક, તથા કુનખી 
અર્યાત્‌ કોઈ રોગથી નખ ખરાબ થયેલા હોય, કાળા ર્દાતવાળા, ગુરૂનો વિરેધી, તયા જેણે 
અગ્નિહેત્રનો ત્યાગ કરેલો! હોય તયા વ્યાજ લેનાર, 
ચક્મી ત પશવાઇશ્વ પરિવેશ નિરાજનતિઃ । 
ઘ્રજ્નટ્િટૂ યરિવિત્તિક રળાન્તર ળવ સ ॥ &#ઝ [1 ૨૧૪॥ 
અર્થ --તથા ક્ષયરોમી, તથા પશુપાલનો ધધો કરનાર, મોરે ભાઇ અવિવાહિત હોવા 
હતાં વિવાહ કરનાર નાનો ભાઇ, તથા પંચમહાયત્ નહીં' કરનાર (નિશાકૃતિ,), બાહાણો 
ઉપર ઠ્રેષ કરનાર, નાના ભાઇનો વિવાહ ચતાં અવિવાહિત મોટા ભાઇ (રાસ સ), તયા 
બહુ લેકા પાસેથી એકદા કરેલા ધનથી નિર્વાહ ચલાવનાર, 
મુસોજવોડ્તજીર્ભી ન ₹વછીપતિસેવ સ । ર ણ 
ઝક. 
વોતમેવશ્ર જાળક પદ્ય ચોવપતિષેદદે ॥ » 1 રલ! 
અર્થઃ--તથા નટ, અવ#ીર્ણીં અર્યાત્‌ ખહ્ચર્યાશ્રમી બહમચારી જેણે આના સ'સર્ગથી 
આભ્ચર્યને નષ્ટ કકે છે તે, તયા શૃદ્ટીનો પતિ, પુનર્જૂ સ્ત્રીનો પુત્ર, તથા કાણે, તયા જેની 
પત્નીને ખીન્ને ઉપપતિ (4ર) હેય એમાંના કોઈને પણુ શ્રાદ્ધમાં નહીં ખોલાવવા ન્નેઇએ. તેમજ- 
મૂતજપ્યાયયતે વર મતતઞપ્યાતિતલ્તથા 1 
રણચિષ્યા મુરસેવ વામ્યુઇઃ જુળ્ઝોશન્ે ॥ ) 11૨૫૬ 
અર્ચ:--વેતત લધ્નતે ભણાવનાર, વેતન આપીને ભણુનાર, શદ્ધનો શિષ્ય તથા ગુરૂ, હમેશાં 
ક્કોર્‌ વચન બોલનાર, તથા કૃણ્ડ અને ગોલક, (પિતા જીવતે! ૭તાં ન્નરથી ઉત્પન્ન થયેલે! મુજ 
ડકુણ્ડ કહેવાય છે, અને [પિતા મરી ગયા પછી ન્નરથી ઉત્પત્ત થયેલો! પુત્ર ગોલક કહેવાય છે,) 
કેને માતાષિત્રોર્મસેલ્લષા 1 
જ્સોસે નિ જિ ઝુ 
શેત સતરે: તવો પસિતિર્મતઃ ॥ , ॥શ૭॥ 
અર્ચ:--માતા, પિતા અને ચર્તો! વિનર કારાગુ ત્યાગ ફરનાર (વારિર્વર્() , તયા અધ્યયન 
કરવામાં તથા વિવાહ ઠ્દારા જેને પતિતોની સાથે સ'ભન્ધ યયે! તેવા થાહાણોને પણુ શ્રાદ્ધમાં 
બાલાવવા નહી' ન્તેપ્એ- 


# 


ધુમ ક૦ ૩. અગ ૬ર,/સ., ૪૪. છ્ક્ઝ, 


કડક: 552૬2552. 
, સમારાદી પરઃ જરાગી લોપવિજ્જથી । ક 
સમુદ્રથી વન્ટી ચ તૈછિરઃ સૂટચાર ॥ ,#ક 1૨૫૮1 
અર્થ:--દાઇના ધરતે અગ્નિ લગાડનાર, કાળને ઝેર દેનાર, પતિ જીવતો ખ્તાં નાર 
કમથી ઉત્પન્ન થયેલા પુત્રનું અન્ન ખાનાર, સોમલતાતે વેચનાર, સમુદ્રયાત્રા કરનાર, રાક્ન 
આહ્તિ સ્તુતિ કરનાર, તેલી-તલતે પીલીને તેલ કાઢનાર, તોલ અને લેખ આદિમાં કપટ 
કરનાર, તથા 
પિત્રા વિવજ્‌માનથ વિત્તવૉ મત્પત્તયા । 
પાયતેગ્વમિસ્તથ હામ્મિવ્તે શ્તવિકયી ॥ ##_ 1૫૨૬ 
અર્થઃ--પિતાની સાથે ઝઘડે કરનાર, જુગારી, દારૂ પીતાર, કુછાદિ પાપરેગવાળોા, 
રાયવાળા, દાંભિક, કેોઇપણુ પ્રક)રતે! રસ વેચનાર, (પોતે જુંમાર ન રમતે! હોય છતાં બીજને 
રમાડતાં હોય તેતે અહીં' કિતવ કલો છૅ), તથા 
પગ્નુઃશરાળાં વત્તા ચ ચથાળે હિચિપૂપતિઃ 1 
મિત્રછુજ્‌ પૂત તિ કુતરા રક તજે ૨ |! ,» ઘ॥0૬8૦/| 
અર્થ:--ધતુષ્‌ તથા બાણુ ખનાવનાર, દિધિષૃપતિ, મ્િત્રવું અનિષ્ટ કરનાર, જુગાર રમીને 
જીવિકા ચલાવનાર, પુત્રતે પઢાવનાર્‌ પિતા, ( મોટી ખેનતે! વિવાહ ન થય હોવા છતાં જે 
માની બેનને! વિવાહ થાય તેતે અત્રેટિધિજઃ કહે છે. તેનાં પતિનું નામ દિધિપૂપતિ 
છે), વળી-- 
આ્રાતુષરતશ્ય માર્વાયાં યોડ્સુરર્વેસ ૧1૫ । 
પર્મેળાપિ તિયુત્તાયાં સ જ્ઞેયો વિષિષૂષતિઃ ॥ 8૦ ₹8૦ અન ર-૨૭૨ ॥ 
અર્થઃ-- મરેલા ભ્રાઇની પત્ની ધર્મથી નિયુક્ત હોવા છતાં તેમાં જે રાગથી પ્રભત્ત 
થામ છે તેતે દિધિષૂપતિ કહે છે. આ ખ'ને પ્રકારના દિધિષૂપતિ શ્રાહ્માં ભોજત કરાવવા 
ચોગ્ય નથી. 
ચ્રાયરી શન્યમાછી સ શ્વિક્ઘો વિશુતસ્તથા । 
ઉત્મત્તોડન્ધક્ષ વસર્યાઃ સ્યુવેટનિન્દ્જ છવ સ ॥ 9» 1 ૨8૬૨1॥ 
અરય:--તેમજ મૃગી રોમવાળા, કડમાળના રોગવાળા, સંફેદ કોડવાળા, ચાડીચુગલી 
ફ્રસનાર, ઉન્માદવાળા, અન્ધ તથા વેદતિન્દક એ સર્જ ષ્ાહાણુ શ્રાહ્માં બોલાવવા યોગ્ય નથી. 
' ઇૃસ્તિમોડમોઇટમવે નકેર્મ બીવતિ। 
પક્િળાં યોપરે ચય યુજ્ાચારયેશ્તવૈક ચ ॥ ક 11૬૬૨॥ 
અર્થઃ--હાથી, બળદ, ધોડા, અતે ઉંટતે શિક્ષણ આપી છીવિકા ચલાવનાર, ન્વોતિવૂથી 
વન ચલાવનાર, ક્રીડાને માટે પક્ષી આદિતિ પાંજરામાં રાખી પોષણુ કરનાર, શસ્વિદ્વાનો 
ઉપ્રેશ કરનાર, તથા 
જ્ઞોસતાં મેઢ્વતે ચશ્ર તેવાં ચાવરમે સ્તઃ । 
- શદ્સવેશવ્તે છતો. ઇલસેવજ પવ સ 1 # ॥1॥૨૬૨॥ 


૧૯૨ 
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૭ટ૪" * ક'વૈદાર્થચિન્તામણિ. * રી 





અર્થ$--એક જગા તરફ વહેતા જળના બંધતે તોડી બીજા સ્થળ તરફ લઇ જનાર, 
તથા જકલના પ્રવાહતે રોકનાર, વાસ્તુવિદાથી જવત ચલાવનાર, દૂત, તયા પગાર *લઇતે 
રૃક્ રાપવાનુ' કામ કરનાર (ધર્મને માટે શપનાર્‌ નહી), તથા & 

, જરો રચેનગીની ચ વન્યાદ્ષક ઇવ સ | ા # 
* જિલ્લો ₹પળઇસિય મળાનાં સેર ચાતક ॥ # _ ।॥ ₹૬૪॥ 

અર્થઃ--કીડાને ચાટે કૂતરાને પાળનાર, બાજ પક્ષીતે રાખી જીવિંકા ચલાવતાર, કત્યાતી 
સાધે સમાત્રમ કરનાર, હિસા કરનાર, શ#શત્તિવાળા તથા વિનાયક આદિ ગણેતો યશ 
કરનાર ભાહ્મણુને પણુ શ્રાહમાં નહી' બૉલાવવે! જવેઇએ. વળી-- 

, આતાર્દઞોતતઃ છીવથ સિત્ય ચાતનવસતમા । _ 

# જીષિત્રી જીપી ચ સરિિનિમ્ટિતિ છ સ ॥ ,, ॥૬દષ॥ 

અર્થઃ--આચાર રહિત, ધર્મ્'કાર્યમાં ઉત્યાહરહિત, રોજ રોજ યાચના કરીતે ખીજાતે 
ઉદ્દેગ કમવનાર, ખેતીથી જીવન ચલાવનાર, હાથીના જેવા પગવાળા (રોગી), તયા 
સત્પુર્ષોધી નિન્દિતિ થયેલો, તયા 

િ 
શૌદષ્રિસોમાદિવરઃ પર્પૂર્વાવતિલ્તયા । 

ઉડ 1 
૮ કેતસિર્યાવરગેવ વભેતીવાઃ પયત્તત$'॥ | ॥૨૬૬1॥ 
* 'અર્થઃ--ઘેટાં બકરાં પાળનાર, તથા સેસો પાળનાર, તથા એક મતુષ્ય સાધે પરણેલી 
આતી સાથે વિવાઠ કરનાર, તથા પૈસા લેધ્ને મડદાને ઉદાવનાર, આ સર્વતે શ્રાદ્ધમાં 
ગ્રયત્નુ પૂવક નહી' ખોલાવવા. 


થશ્ર તેટ્રસ્ય વેઢ ચ વિચત પિષૂસવ4। 


, સ વે રુર્લાજ્ઞળો જ્ઞેય! શાદ્ારે ન રાવત ॥ રશ૦૪૪૦૫૦ ૪-૬૨૬,૨૦ ॥ 
| અર્ષઃ--જે ખ'હમણુની ત્રણુ પેઢીથી વેદ ભણવા તયા યત્ત ટર્વા* છૂટી ગયા છે તેને દુર્થાહ્મણુ 
જાણુત્રે. અર્ચાત્‌ તે પણુ નિન્દિત છે અને તેતે પણુ શ્રાહ્ધાદિ કર્મમાં કદાપિ ન બોલાવવો જેઇએ. 
જન્તાશ્મી હિતો ૧૬ સ્વારાશ્રપી વા નિર્સ્યજા । 
પિષ્વાથમી ત તે વિત્રા વિજ્ઞેયાઃ વેસ્દિર્યજાઃ | જૂન બુન સ૦ ૨૬-૨૪ ॥ 
* અર્ષઃ--જે કાઈ પણુ આશ્રમ રહિત હોય અર્યાત્‌ ખલ્મચર્યાદિ આશ્રમ તિયમપૂર્જક જેશે 
સાન્યા ન હોય, અથવા છબ્મચર્થ સ્વીકાર કર્યા વિના વિવાડ કર્યો. હોય અથવા હહાચર્યાદિ 
કમથી વિવાક કરી ગૃહસ્થાશ્રમ ગ્રદણુ કર્યો હોય ૭તાં થોડા સમય બાદ પત્તી મરી ગયા 
છતાં વાનપ્રસ્થ અતે મંન્યાસાત્રમ ધાર્ણુ કર્યા ન હોય, પરન્તુ વિધુર રજો હેય, વે સર્વ” 
અનાથ્રમી કહેવાય છે, એવો અનાશ્રમી થાહમણુ, તથા આશ્રમી. હોવા છ્તાં આશ્રમતો 'ે!ઇ 
ધર્મ પાળતે। ત હેથ,તથા નિરર્થક આશ્રમને સવીકાર હોય અર્થાત્‌ આશ્રમના બર્ટાતાથી આડ રે 
કરતો હોય, તેવો બાહ્મણુ પક્તિદૂષક કહેવાય છે. અર્થાત્‌ ને તે પ'ક્તિમાં ભોજન કરવાને 
ખેસે તો સર્જ પક્તિ અપવિત્ર થાય છે. દિ 
ત્રતયતષિ ફોજ ચાટ થત્તેન મોઝવેત્‌ । " 
જુવે સાસને ટ્યાતિશત્ર તિજિરેન્મદીણ્‌ 1 4૦ સ્તૂ૦ અન રૂ-૨૨૪ 


ક 


ધર્મ પ્રગ ૩ અવ. ૬૨. સ. ૪૪. હ્ક્પ 


---------ડ-:----------------- 
_અર્થુ:--બ્રહ્મચર્ય ત્રતમાં સ્થિત પોતાની પુત્રીના પુત્રને શ્રાહમાં યત્નથી જમાડવા નેઇએ. 
અતે આસનને માટે નેપાલી કાંબળી આપવી નેઇએ, અને શ્રા્ના સ્થાનમાં તલ વેરવા નેઇએ. 
ષ્રીળિ મારે યવિત્રાળિ શ્ેસ્તિઃ જુતવસ્તિજઃ । 
ત્રીળિ ચાત્ર પરસંવસ્તિ શોષપત્ોધમત્તરાથ્‌ ॥ #» 11૨૨૧ 
' અયથડ-શ્રાદ્ધમાં પુત્રીનો પુત્ર, કાંબળા અતે તલ એ ત્રણુ પરમ પવિત્ર છે. તેમજ 
પવિત્રતા રાખવી, કોધ ન કરવો અતે ઉતાવળ ન કરવી એ ત્રણની શ્રાઠ્માં પ્રય'સા કરે 
છે. થરાદ્ધ કરનારમાં પવિત્ર રહેવું આદિ ત્રણુ ગુજ હોય તો શ્રાહ્નુ પૂર્ણ ડૂળ મળે છે 
એવે! ભાવ છે. 
ત્રાસ મિણુક ઘાવિ મોગનામેટુવર્ચિતદ્‌ । 
ત્રાલમેર્મ્વનુજ્ઞાતઃ શર્ત પ્રતિજૂગનેત્‌ | ૭ 1 ૨૬ ર૨્‌॥ 
અર્ષઃ--શ્રાદ્ધમાં ભે!જતતી વખતે ને કોઇ ખાહમગુ અતિથિ રૂપે આવ્યો હોય અથવા 
કાઈ ભિક્ષુક ભિક્ષાતે મછટે આવ્યો હોય તો નિમન્ત્રણુ કરેલા છાહાગ્ેની આસા લઇને 
પોતાની શક્તિ અતુઞા૨ તેતો પણુ ભોજન અતે ભિક્ષાથી સત્કાર ડરવે।, 
હવે શ્રાદ્ધમાં નિષેધ કરેલી વસ્તુનું સામાન્ય રીતે વિવેચન કરવામાં આવે છે. 
તાળ વર્દ્થ જુજ: શા તથેત ચ । 
સ્તસ્તછા પ પશ નેક્ષેરસર્તતો દિગંત ॥ #ઝ૩ 1૨3% 
અર્થડ--શ્રાહ્માં ભોજન કરતા ખાહાણાતે ચણ્ડાલ, સુઅર, મરલુ', ફૂતર્ર, તથા રજસ્વલા 
ઔ અને નપુ'સક ઈત્યાદિ દેખે નહીં, કાર્ણુ કે-- નિ 
હોયે તરજ્રાને મોર્વે' ચ ચર્મિર્સમિવીક્ષ્યતે | 
દવે વર્મ,ળ વિષયે વા તહ્ત્ઝસ્વથયાતય્‌ | 18 [1૨૬૦ ॥ 
અર્થડ--જે હોમ, દાન, ભોજન, અથવા કાઈ દેવ અતે પિતૃના કાર્યમાં ચણ્ડાલાદિ 
"દેખે તે! તે નિષ્ફ્લ ન્નય છે. ર 
પ્રાનેન નૂજ્સે ઇનસ્તિ પક્ષવાતેન જીતરીુરઃ હ 
શ્વ તુ રછિનિપાલેન 'સ્વર્શેનાવર્વર્મતઃ ॥ " ## ॥૨૪૨॥ 
અય--સુઅરના સુંઘવાથી, મરધાની પાંખની હવાથી, ફૂતરાતી દષ્ટિ પડવાથી અને 
નીચ ન્નતિતા સ્પર્શથી શ્રાહાદ્તિં અન્ન અપવિત્ર યાય છે. 


સજ્ઞો વા ચહ વા જાળો-વતઃ મેલ્યોડ્ષે વા મવેત્‌ । 
, ીન'સિસ્ત્દિયાગ વા સંમપ્વવનવેત્‌ 32૨ 1 , #» ॥૨9૨॥ 
અર્ચ્ડ--જે કાપ લ'ગડો, કાણા, અંગ રહિત અથવા અધિક અગવાળોા, અથવા શ્રાદ્ધ 
કરનારનો ચૂટ્ટ સેવક હોય તોપગુ તે સર્વને ત્રાહના સ્થાનમાંથી હઠાવી દેવા ન્તેઇએ. 
ઝાયતેન તુ યાષેળ યહ્સયુવદ્રીયતે । ન ી 
જાસસિકાલમ સુતતે દાતા અ રજ ત્રગેત્‌॥ અમ્ર સંર કરો૦ર ધરૂ. 


હટ '? ' વૈદાર્થચિન્તામણિ, 








નશ 


અર્થઃ--શ્રાહ્માં લોટાના પાત્ર વડે પીરસવાથી તે અન્ન ખાતાસ્તે માટે કૂતરાની વિદા 
સમાન છે. અને મોજન કરાવનાર દાતા નર્કમાં જાય છે, 
રસદેળ તુ વાનેળ હયાત સિતકળઃ 1 
ત ₹વાટાપદરતેન આવત્તેત ૧૮૬ તત ॥ #ક 1|શ્યછુ॥ 
જર્મ#--લોહા સિવાય અન્ય નતતતા પાત્રથી પીરસવામાં આવે .તોપણુ ડાખા હાથે 
અયવૉ લોહાનો તાવેતો આદિ વડે પણુ પૌરસનું નહી' નેએ. 
શૃન્તેષુ ચ વાત્રેજુ ૫ શ્રાજ્રે મોગ્રમે[િવતૃન્‌ 1 


અન્નાના ચ મોત ચ સાવેગ સરક ત્રસેટ ॥ 9) 1!શથ્જ્‌॥| 
અર્ય--મ્રાહ્ વખતે બાહ્મણાને જે માટીના પાતમાં જમાડે તો તે દાતા તથા ભોજત 
કરનાર બ'ને નરકમાં પડે છે. 
અમાવે કૃસ્મવે ટ્ાર્સુસાતણ સેને: 1 
સેવા વષ: પાળ સ્વાદ્તે ચાઝૃતપેવ ચ ॥ કી 
અર્યઃ--ને જોજન કરાવવાને બીજાં કાઇ પાત્ર ન હેય તો બાલ્ષણાની આત્તા લષ્ટને 
માટીતા પાત્રમાં પણુ ભોજ્ન કરાવે, કમકે તેમનું વચન જ પ્રમાલુ રૂપ છે. સત્ય 
અષવા મિથ્યા ચતું તે 'ાહાસે!તા વચનને અનુસાર બતે છે. 
આળુરેળ સુ પાત્રેળ ચત્તુ ર્વાસિઓટ્જમ્‌ । 
પિતદ્તલ્વ તાકનસ્તિ ૬શતર્યાળિ પગ ત || ૨:૧૦ સન ૦ ૭-૨ ॥ 
અર્થઃ--જે મતુષ્ય આસુર પાત્ર વડે પિતરેતે તિલોદક આપે છે તેને ઘેર પિતૃલોક પદર 
વર્ષ સુધી નોજત કરતા નથી. 
જુજાજપત્રનિષ્નન્નયાણુરં મનગ સ્ક્ત 1 
વહેત્ર દસ્તઘરિતે સ્થાસમારિ રૈત્તિજ મેજ ॥ #/ ॥1શ૦॥ 
અર્ષઃ--ક'ભારના ચાકથી ખનેક્ષા માટીના પાત્રતે આસુર ષાત્ર ફહે છે. અને તેજ 
ને હાથથી બનાવેલું સ્થાલી શ્ાદિ પાત્ર હેય તો દેવતાનું (્દૈવિક) પાગ કહેવાય છે, 
હવે શ્રાહ્ધકર્તાના ધર્મ અને શ્રાહ કરવાની સામાન્ય વિધિનું પગુ કમન કસ્વાર્મા આવે છે. 
પિવત સ સિરલ તિકમેન્ટુણેડમિકાન્‌ 1 
વિગ્ટાન્યાદાયેથ શટ સુર્જાગ્માલાસુવાસિકવૂ॥ 8૦ ર૦ અ૦ રૂ-૬૨૨ ॥ 
અર્યઃ--અસ્તિડોત કરનાર બાધાશાદિ દિશ્તિતિ પિતૃયરતે સમાસ ડરીને દરેક મહિનાની 
અમાવાસ્યાતે દિવસે પિષદાન્વાકાજક નામનું શ્રાદ્ધ કરે. પિણ્ડપિતૃષઝ નામતા કર્મમાં પિતૃયત 


પિષ્દા પછી આ શ્રાડ ચાય છે. માટે આ શ્રાડ્ને પિષ્ડાન્વાહાર્યક નામપી કણે છે, અથવા 
અન્વાહાર્ષ નામધી કહે છે. 


પિટૂળાં માતિજ શાદ્મન્વાદીયે વિયુકાઃ ॥ ' ,, ॥૨ર૨૨॥ 


સર્યડ--જે ડારણુધી આ માસિક શ્રાહ્ પિતૃયત્ પિશ્ડે પછી થાધ છે, માટે તેને વિઠ્દાતો 
અન્વાહાર્ષ તરીકે ન્નલે છે, 


ઘર્મ પ્રમ ૩, અન ૧૨. સ. ૪૪. કક 


“સન 


છ્વે શામાં ભોજ્ન કરાવવાના ખાહમણોની સખ્યા આદિના વિચાર કરવામાં આવે છે છે, 
કૈ દેવે વિતૃજાયેં ગીનેજૈજસુમયત્ર વા । 
મોગવેલ્જુસણ્રોડં ત પતગ્ઝેત વિત્તરે ॥ /# ॥શ્ર્ય]| 
* અર્થ:--દેવકાર્યમાં ખે અતે પિતૃ કાર્યમાં ત્રણુ ખાહ્મણુ, અથવા બંનેમાં એકેક જ શાહ્ણણુ 
જમાડવો નેળએ, ધનવાન્‌ હોવા ૭નાં પણુ અધિક ભાહ્ગુતે ભોજત ન કરાવે, કેપ્રકેન- 
લત્તા હેરરવનરે! ચ કૌગ વરાજ સપટ્‌ઃ । 
વગેતાન્વિસ્તરો દાનત સરમાસેદેત નિર્તરથ ॥ ,,# ॥ ર૨81 
અર્થઃ--બહુ થાહ્મણાતે જમાડવાથી સત્કિયા, દેશ, કાલ, શુદ્ધતા અતે સુપાત્ર સાહાણોતો 
ક્ષાભ એ પાંચેના નિયમતો ભગ ચાય છે. માટે ખાહાણુભોજનતો વિસ્તાર ત કરવો. 
પૂ્ષેજરવરેશુર્વા શ્રાટ્ધજમગ્યુપ્થિતે । 
સિમન્ત્રવેત ક્યવરાન્ત*્યગ્વિપ્રાન્યધોરિતાન્‌ ।। ક ॥ ૬૮૭ ॥ 
અર્થઃ--શ્રાદ્ધ કરવાનો દિવિસ ઉપસ્થિત થતાં તેની એક દ્વિસ પહેલાં, ઉપર્‌ શ્રાદ્ધમાં 
જ્ઞે!જ્ન કસવત્રા લાયક ખાહાણોનાં જે લક્ષણુ કલ્યાં છે તેવા લક્ષણુવાળઃ નણુ અથવા એક 
થ્રાહ્મણુને સત્કાર પૂર્વક નિમન્ત્રણુ આપવું જેપ્એ, 
[સિમસ્ત્રિતો દ્િઝઃ પિશ્રને સિયતાતમા મત્સર 1 
ત ચ ઇન્ટ્સ્વધીયોત ચલ્થ શ્રાદ્ધ ચ તરવેત્‌ ॥ ,, 1 ૨૮૮॥ 
અર્યઃ--્રાદ્માં નિમન્ત્રિત ખાહમણોએ નિમન્ત્રણુ સમયથી લધ્નને શ્રાહ્નોે દિવસે તયા 
રાત્રિએ ષહાચર્યઃ આદિ નિયમ સહિત રહેનું જઇએ, વેદનો પાઠ ડરે નહી, તેમજ શ્રાદ્ધ 
કરનારે પણુ તે જ ગ્રમાણે નિયમથી રહેનુ જેઈ એ. 
ત્તિમત્ત્રિતાન્દ્‌િ પિત ર૫તિઇન્ત તાસ્દ્િમાન્‌ ! 
વાયુતચાસુમસ્છન્તિ તથાહીનાનુષાતતે ॥ # 11₹૮૧॥ 
અર્થ:--પિતૃમો અદશ્ય રૂપે નિમન્ત્રિત સાલ્ણોમાં પ્રાત થાય છે, પ્રાણુવાયુની પેઠે છાલ- 
શેની પાછળ પાછળ જય છે અને તેએ ખેસે ત્યારે પિતૃએ પણુ પાસે ખેસે છે, માટે 
નિમન્ત્રિત બાહા તયા શ્રાહ કરનારે નિયમમાં રહેવું જ્નેઇએ. 
જેતિતણુ યથાન્યાય દ્વ્યવન્યે દિમોસઉઃ । 
થયંચિટ્ષ્યસિત્રામન્વાપાત્‌ તજરવાં ત્રગેત્‌ ।। #,, ॥ ૨૨૦ ॥ 
અથ્--ડત્ય તથા કબ્યમાં શાસ્્રાનુસાર નિમન્ત્રિત થયેલા હાહામું નિમન્ત્રગુતે! સ્વીકાર 
કરી કાઇ પ્રકારે ભોજન ન કરે તો તે પાપથી તે બીશ્ત જન્મમાં સુઅર થાય છે. 
આસ્તિતસ્ણુ ૧? શ્રારે પન્વા સદ મોર્તે । 
દ્વાુર્યદ્ઃઝ જિંચિતસ્તર્વ પ્રતિય્વતે | # ॥૨૨૬૨॥ 
અર્થઃ--શ્રાહ્માં આમન્ત્રિત થયેશે! ખાહ્મણુ ઔતી સાથે રમણુ કરે તો શ્રાદ્દાતાનું જે 
માં પાપ છે તે પાપ તેને પ્રાસ થાય છે. (અહીં વૃષલી શબ્દથી સ્ત્રી માત્રતું ગ્રઠણુ છે, 


કાઇ થટ્ઠીનું નહીં. ) 








૭૬૮ # લવૈદાથચિન્તાસણિ. 








સાલાપાર્મેસ્ાઇ ત જુષ્નેસાસત વહેત્‌ 1 ૫ ી 
સ ાહેન સ્યુસેટ્લ સ સેતદ્વપૂનવેજ્‌ ॥ “- 112૨૧॥ 
અર્ચ:--ભોજન પીરસતી વખતે ?ડવુ નહી. તેમ કોધ કરવો નડી, અતે જૂડુ' બોલવું 

નહી- તથા અન્નને પગથી અડવું નહી તેમ અન્નને ઉદઠાળવુ નડી. તેમ ડરવાથી તે શ્રાદ્ધ 
મઘામે!ગ્ય પિતરોતે પહોંચતું નથી જુ હ 

સાદ્યાયે દ્રાવવેજવતયે ધર્મસાલ્ાળિ વેર દિ । 

આણ્યાનાતી તેરાણાંથ ુળળાસિસિસસ ૧ ॥ , 1 ૨ર૨॥ 
| અર્ચઃ-શ્રાહ્માં જમતાર ખાહાચોને વેદ તથા ધર્મશાગ્ર તથા શૌપર્ણ અતે મૈત્રાવરૂણુ 
આદિ ભાખ્યાન તથા ૪તિહાસ તથા સમાયું તથા થીસૂક્ત, શિવસ'કલપ, હિવ'ર આદિ 
ખિત વગેરે સભળાવના જેદએ સહ્ષેપ્રી સાર્‌ લઇતે લષેવા ગ્રન્થાતું નામ ખિલ છે, 

અસ્યુળાં સયમ શ્વાર્‌ મુજીરેસ્તે ૪ વાગ્યતાઃ । 

સ ૫ ક્વિત્તતયો કૂયુર્શાત્રા ઉછ! દરિણુળાન્‌ |! # 1॥1૨૨૬॥ 

અર્ધ.--શ્રાહ્મા જમત્રાનુ અન્ન ખુત ગમ્મ રહેતુ નેઇએ. અતે ખાહ્ણેએ તે મોન 

સેનીતે જમવુ જેઠએ. અને યજમાતના પૂછવા ૭તાો પણુ ભે!જતંતી વસ્તુના સુણુ રોષ 
કહે નહી. ઇેમક-- 

ચારુ મત્ત ૫123તાસ્ત વામ્વતાઃ 1 

પિત્રસ્તાવદ્રનન્તિ યાવજ્ઞોસ્જ્ન દડિર્ધુળ1ઃ # . (૨૨૭ ॥ 
“ અર્ષ#--«યા સુધી અન્ન ગરમ મહે છે, અતે ન્યાં સુધી બાલગો મૌન રાખીને જમે 
છે, અતે ન્યાં સુધી ભોજનના પદાર્થોના ચુયુ કહેતા નથી, ત્યાં સુધી પિતૃએ। ભોજન કરે છે. 

મુનમૌગતષ્તાતે માસપ્વવનમેધુનર્‌ 

જાને પસદ રોપ! ત્રાજ્યુતત્તઇ કમેવેત્‌ ॥ સરુદારીસ સૂન જોબ ૭૫ ॥ 
િ ર -- શ્ર 1 52 ખીક્ 2.  શ્રાવ 
5 
આઇ કામતો પમ્ત્યામ કરવો જેપ્એ. . 

શ્રાજ મત્તા પપ્યારે થલ્તુ મુજ્ીત વિદ 1 મી 

પતન્તિ વિતલ્સ્સલ્વ જત્ષવિગ્સેટ્જકદ્તિાઃ ॥ રજત ₹8૦ જોન ૫૮ | 


# અર્ય:--જે મતુષ્ય સ્રા ડરીતે વ્યાકુવ થઇ તે દિવગે ક તે રાત્રે બીજના શ્રાદ્ધમાં ભોજન 
કરે છે તતા પિતૃઓ પિરદ અતે ઉદક ક્રિયાથી ગહિત થઇને નરકમાં પડે છે, 


વળી ત્રાહ્ સાસ્તિ અને નિંશગ્નિ સવે એ કરવુ* નેઇએ, ર 
વુઝામાવે સ,વ-્રા મરસવિ્રા, [રિવ્યાગા દછુત્તટ્માવે ઝદસ્તિમારાજે ॥ 
, ? સતૌ૦ ૨ જૂજ ૦૨ છૂમ ૬£3૩,૬૪॥ 
અર્ષઃ*-પ્રથમ પુત્ર થા કરે તે શેર છે પ૦ન્તુ પુત્ર ન હષ તો સપિર્ડીએ, અને 


તેમતા અભાવે માતાના સપિષ્ડીઝો મામાં આટિ, તેધતા અભાવે રિષ્ય, અતે તેના અભાવે 
ત્રત્વિકૃ અથવ્રા આચાર્ષ શ્રાદ્દ કરે. કે મક છાર 


ર 


ધસ પ્ર૦ ૩. ૨૫૦ ૧૨, સ. ૪૪. ષ્સ્હ 


જ જર્માસમેગુ સવેયુ છુયાટ્ઝ્યુટમ તત ॥ ૬૨૦ સ્મૃ૦ અન 3-૨૬૬૨॥ 
& અર્ધ--પુત્ર જન્માદિ સમયે તયા કર્મના આરભમાં જે શ્રાદ્ધ કરવામાં આવે છે તને 
અજ્યુદય શ્રાદ્ધ કહે છે. * 
,- રુતઝન્મારિુ આર્ટ પર્ષાળાં પાયે સ્તક । 
અદ્ન્યદૃતતિ સિસ્યે સ્યાતમમ્ય સેમિસિજ પુત 1 ,, ॥૨?૧॥ 
અર્ષઃ--અને પર્વના સમયમાં જે શ્રાહ કરવાર્મા આવે છે તેતે પાવયૈણ્‌ શ્રાદ્ધ કહે છે. 
મતિદિન જે કરવામાં આવે છે તેતે નિત્ય શ્રાદ્ધ કહે છે. કોપ ફૂલતી ઇચ્કાથી જે કરવામા 
આવે છે તેતે ડામ્ય શ્રાદ્ધ કહે છે. અતે ગજચ્છાયા આદિમાં જે કરવામાં આવે તેને તેસિ- 
ત્તિક શ્રાન્્ધ કહે છે. 
ડુ ઝન ૬ * 
જાભ્વમમ્યુટ્યં ચતર ટ્િવિધ વાવે સ્કૃતણ્‌ 1 
ચથાજાપ તુ જાય્ય સ્વાર્ઇદ્રાવામ્યુટ્યં સ્ત 1 ક. ૧. સ અ. વ-૧૭ ।। 
અર્થ:--પાવણુ શ્રાહ્નના ખે ભેદ છે, એક કામ્ય અને બીજુ' આભ્યુદવિક અર્થાત્‌ નાન્દી- 
શ્રાદ્ધ, ધતાદિકની કામનાથી કર્યું શ્રાહ્ધ કામ્ય કહેવાય છે, અને પુત્રાદિ જન્મકાલમાં અને 
વિવાહાદ્માં કરેકુ શ્રાદ્ધ આભ્યુદયિક (નાન્દી) શ્રાહ કહેવાય છે. 
શવિષ્ટીજરળા્ પ્રતિવસ્વર દગા 1 
માતાવિત્રો' વૃથવઝુર્યારેજીદિઈ મજેડ્દ્નિ ॥ શિહ્િત૦ ₹2૦ જોન ૬૭ ॥| 
અર્થઃ--સપિણ્ડીકર્ણુ પછી પ્રતિવર્ષ માતા પિતાના મરણુને દિવસે ઠ્િ્નતિ મતુષ્ય 
પૃથક્‌ પૃચકૂ એકોદિષિ શ્રાદ્ધ ડરે, 
ભૂતતાનતે સહે થાઝું પ્કોરિઈિ પચલતે ॥ 8૦ ૧૦ સ૦ ૨૨૦-૬૬૨ ॥ 
અર્ચ;--ચૂતકની અ'તમાં ઘરમાં જે શ્રાદ્ધ કરવામાં આવે છે તેને એડોદ્જટિ કહે છે. 








છદ્કેડ્દનિ માતે ચ ત્રિવક્ષે ચ તતઃ ૫૨૬ ,, ર૨૦-૬૨॥ 
માત માસતિ ત વરેન્વ ચાવત્લવત્તરં જિસ. 1 
જુતઃ પરતં જાષે સાષેન્ટીયનળં દ્રસ્‍માત્‌ ॥ #7 1॥1૧૧॥ 


અમ--મારમે દિવસે, તથા માસ પૂરે! થતાં, તયા ત્રણુ પક્ષ પૂરા થતાં, અતે તે પછી 
દર માસે એક વષ પૂણુ થતા સુધી આ એકોદ્દિ શ્રાહ્દ કરવુ” નેઇએ. ત્યાર પછી કમે 
સપિણ્ડીકરણુ કરવું. 
જતે સષિળ્ટીયરને જાવન પોસ્યતે પુનઃ 1 
સત? પ્રસુતિ સિર્યુસાઃ તેતસ્ત્રાસિપિતૃવાં મતા ॥ # 118૬1 
અર્ચ:--સપિષ્ડીકર્ણ્‌ કર્યા પછીનુ પાર્જણુ શ્રાદ્ધ કહેવાય છે, અતે પાર્જણુ શ્રાદ્ધ થયા 
પછી ગ્રેતત્વમાંથી છુટીને પિતૃત્વને ગાત થાય છે. 
 « અભો સિન વિત છિવિધા શકનાર 1 ક. 
સાન્ટરકુલાસ્ત્તકૂતા. સ્યુ્ૂતિવન્તોડથ પાકેશાઃ 1 ),, ॥ ૬૭. 


દ 


ટ્ટક' “ વદાથ'ચિન્લાભણિ, 
રિ અથન-અમૂર્ત અતે મૃ્ત્તવાળા એમ ખે પ્રકારના પિતૃઓ કહેવાય છે. તેમાં નાન્દીમુખ 
નાભના! શ્રાદ્નું' ભક્ષણુ કરનારા પિતૃગો અમૃત છે, અને પાર્વ'ણુતુ' ભક્ષણુ કરતારા'પિતૃએ! 
મૂતિવાળા છે. અને- દ 
ઘ્તતેદ્િશિન' ઝતા: વિસળાં સિર્ષથસિધા ॥ "| 1|8૮॥ 
અર્થઃ--એકાદિણ નામતુ' શ્રાહ ભક્ષણુ કરનાર ગેત કહેવાપ છે. એ પ્રમાગે પિતૃએ! 
સબધી નિર્ણય તરણુ પ્રકારને! છે. 
જ્ોદિઉિં પર્ત્યિગ્ય પાર્વળે યુસ્તે દિઝદ 1 
જજ તણિગાનીયારઉ વતાવિસુવાતવઃ | જિસ્ત સ. જો, ૨૦ ॥ 
અર્થ:--જે મતૃષ્ય માતાપિતાના મૃત્યુની તિથિમાં એકેદિણ્ટ શ્રાદ્ધ કર્યા વિના પાવર્ણી 
શ્રાદ્ધ કરે છે તેનુ' શ્રાદ નિષ્ફળ જય છે. અને તેને માતાપિતાનો વધ ડરૃવાનુ' પાપ લાગે છે. 
દ્રીદિમિથ યવેમાપૈરસ્મૂજપરેસ વા । 
૮: શ્વાયવેત્ર તુ પે વાજેતોવારે પિવેણમિઃ॥ ડર, છૂ. અ. ર-૨૨૨ ॥ 
: મોપૂમૈશ્ર તિસેર્ટ્મેર્લાવેદ વીળયતે વિનૃત્્‌ 1 
પિણન્યજમ્તાતિણન્યરુવાન્ડસ્વસરિતાત્‌ ॥ 0 1 ૨રૂષ॥ 
અર્થઃ--વ્રીહિ, યવ, જલ, મૂકી, ફવ, શ્યામક, શાક, નીવાર, પ્રિય'ગુ તથા ઘઉં', તલ્,મગ 
અતે માષથી પિતૃએ। તૃપ્ત કરે, વળી મીઠાં દ્લનો રસ, રોર્ડી તથા કોમલ અન્ન અને દાડમ, તથા 
વિરાર્યાશ્ર યળ્યસ ત્રાટજાે તરાપવેત્‌ । 
છાનાન્મપુયુતાન્ટ્વાદદના શર્કસ્થા તદ્‌ || મ ॥ ૨3૬ 
અર્ચઃ--વિદારી કન્દ, કરણ્ડ, મધુસહિત ડાંગરના ખીલ (લાજ), તથા સાકર સહિત દહી 
શ્રાહ્ સમયમાં આપે 
ણય સિર્વાવળે રતવા વિગ્શસ્તાસ્તર્નન્સરથ્‌ । 
માં વિતમત્રમાધિ વા મારચેઢાણુ વા શિષેત્‌ ॥1 ##/_ [1૨8૦ 
અર્થડ--કહેલી રીતે પિતૃગને પિષ્દદાન કરીને પિતૃએ પામે પુત્રપૌત્રાદિની જહિ, તયા 
વેદાર્યમાં શ્રદ્ધા, દાનની રૃહ્ધિ આદિના વરતી યાચના કરે. અને પછી તે પિષડાને ગાય 
અથવા ખાઠાણુ અવા બકરાને ખવરાવે અથવા અસિ કે જકમાં નાંખે. 
અવિ શૂજજેતાવિ વરુર્યાસ્િયનો દિઝઃ 1 ય 
ન... કે 
સિજિર્સતવેવિત્યા પિણૃન્સ્તાત્તા કિગોસમઃ ॥ રરા. છૂ. અ. ૧-૮૬ ॥ 
અર્ષર--શ્રાદ્ધ કરનાર દ્વિજ ને નિર્ધન હેય તો ફળ અથવા મૂળ વડે શ્રાદ્ધ કરે. અતે 
[સનાન કરીતે જલ અનેં તલ વડે 1િતૃઓતુ' તર્ષયું કરે, 
જસેજેે દ્વ ચે પુત્રઃ સજળ રર મર્વાસ્સ ર 1 
જ્યેછેન રિ ₹તે સર્વે સવે પૈરૂરે મેલ્‌ ॥ વદ્વમ શૂ. અ. ૦-૨૪ ॥ 
“, ભર્ષઃ--જેતે અનેક પુત્ર હોય અને તે બધા લેગા રહૈતા હોધ, તો તેનું પિતૃકર્મ મોય 
ધુત્ર કરવાથી સદળ થાય જે. 








ધર્મ પ૦ “૩.૦૨. સ. ૪૪. -૮૯૨ 


વૈર્જ્િ ચ તથા સર્વે મચત્વેવ ન સશ: | ' 
“સજ પિળ્ટં પચ શ્રાદ્ધ વૈશ્રેવાસિકંમવેત્‌॥ ॥10૧॥ 
'્તિસ્મ'પથજ્‌ 'રર્યુરવિમસાઃ 'જટાપત ॥ 1૬૬ ॥ 
અર્ચઃ--એ પ્રમાણે વૈદિકકર્મ (અમિહેત્રાદિ) નયેટ પુત્ર કરવાથી નિ:સન્દેઠ સફળ 
થાય છે. ભાઇએ ને વિભકત થયા હોય તો સર્વે 'પિણ્ડદાન, શ્રાદ, અને વૈશ્વદેવાદિક 
કર્સર પૃથક્‌ પૃથકૂ કવે. પરત્તુ વિભક્ત ત થયા :હોય તતો “પૃથક તૃથફ તારે અર્થાત્‌ 
'ે(ટો ભરાઇ જ કરે. 
ત્યુત્રદ્ય પુદ્રાઃ હથુઃ તા: લાંવરાચળાઃ ॥ #»# 11૨૬૬ 
સજ ગાયત્તે સર્યમિતિ શાતાતપોડત્રવીત્‌ ॥ ,# ॥શ૭॥ 
અર્થ:--શાતાતપ ત્રકષિ કહે ,છે “ક તે પ્રમાણે શ્રારદદાદિ કરનાર અપુત્ર હોય તો તેને પુત્ર 
થાય*છે, અને કર્તા 'પોતે સ્વર્ગે” જાય છે, અતે સર્વ 'કાર્ય સફળ ચાય ,છે. 
કૈદિત્રઃ'વાવનો 'શ્રાર્રે જાજસ્સ જતવસ્તયા । 
તથા જ'નાસ્તિછા સિદ્ાસિત્તિ ત્રાટ્ષિત્વે વિષ: ॥ સુ. પા, રજૂ, અ, ૧-૫૬ 
અર્થઃ--તત્ત્વતે ન્નણુનાર શ્ડવિઓ કહે છે ક પુત્રીનો પુત્ર, કુતપ નામતુ' દિવસનુ' 
આપમુ' મુહર્ત, કાળા તલ અતે વિદ્દાન્‌ એ શ્રાદ્ધમાં પવિત્ર છે. 
પગ્ઞર્શુતાદલ્તત્મામે સતં ₹8તથ્‌ | ,# [1૨૦ 
અવસર્ધ રપતા સત્રિસ્તન્મરધ્થ જુતયો તતઃ | ,# 1૨૨॥ 
અથ્ડ:--પ'દર મુહ્તનેઃ દિવસ હોય છે. તે સુહ્તોનો પૂર્વાર્ધ દ્વિશ કહેવાય છે અને 
ઉત્તશર્ષ, કલ્પિત રાત્રિ કહેવાય છે. એ બેના જે મધ્ય ભાગ અર્થાત્‌ દિવસતું આપમું 
મુહૂર્ત 'કુતપ ફાલ 'કહૅવાય પછે. તે 'કુતપ નામના 'મુઠૂર્તમાં કરેલુ “શ્રાદ્ધ અક્ષયનફલને દેનાર્‌ં છે. 
અને તે સુર્ય મધ્યાહ્ તા સમયમાં એટલે સૂર્ય "માયા ઉપર અર્થાત્‌ આકાશતી બરોબર 
મ્રધ્યમાં પ્રાત ચાય ત્યારે જે સુઠ સમાપ્ત 'થાય ત્તે આઠમો ભાગ હહડેવાય ૧છે,ભાહ્મણુ, 
કામળી, ગાય, સર્ય, અસિ, તિથિ, તલ, -દર્ભ, અને તકાળ «એ ન્તવતું' -કુતપ -છે. 
મ." 
મપ્યાજ્ઞવસિતો માતુઃ#વિંસિત્તનમસિમંષેત્‌ 
સ વાહો રર્િળો માપ વિરૃળાં ટ્સમકયય્‌ || ઇ# 1૬1 
અથ:--મધ્યાહથી ચલિત થયેલે। સર્ય *જ્યારે કઇક મ્મન્દ ્ગંતિવાળા થાય*છે તે કાલને 
રૈહિણુ કાલ કહે છે. તે'કાલમાં કરેલું શ્રાદ્ધ અક્ષય પ્યાય છે. 
લધુ શાતાતપ સ્‍સ્મૃતિમ્ાં દીહિત્રન્શખ્લતું “શોષિત” એડું નપુંસક લિંગ કહ્યુ &છે.*ત્યાં 
રાહિત્ર પાત્રવિશેષતું નામ છેઃ 
દદન દ્ર્યતે સફ રારે ચસ દરયતે । 
સર્વ શર્મસ્વ થત્પાત્રં તસેરિત્રમિસિ સતમ્‌ ॥'છયુરાતામમ. “છો, [₹૦૮ | 
અથ:--રૈહિત-નામ સરક (ગાન્ડાર) નમના 'રુના ત્લાટમાંતેખાતાન્ટભતુંનતામ છે. 
ગએ શુગના પાત્રને દૌહિત્ર કહે છે. * 
૧૮૧ 





૦ર વેદાર્યચિન્તામણિ. 


જ્ઞામત્રાદ્ધ ઉ ર્વા ળો દિઉ તુ વષ્વતેઃ । 
વાવેલ સાવશફે જુ ત્રત્તે્િસિમિસવન્‌ ॥ ચા.મૃ.અ. ૨ છો, ૨૨૭ ળ,રી.॥ 
અર્ધઃ--આમશ્રાહ પૂર્વાહમાં, એકાદ મધ્યાહર્મા, પાર્જણુ શ્રાદ્ધ અપરાહમાં, અતે રહિ 
નિમિત્તક શ્રાદ્ધ પ્રાતઃકાલમાં કરનુ જોઇએ. 
સકો શ્રાટ્ટં સ છુર્વીત રસી ભધિત દિ સા ' : 
લભ્યોલ્મમોશત સૂવે શેવાિતેહિતે॥ ય. સૂ, અન રૂ-૨૮૦॥ 
અર્ષ#--રાત્રિતે રાક્ષસી કહેલી છે, માટે રાત્રિમાં શ્રાહ્ ન કરવું. તેમ જ ખ'તે સન્યા 


સમમે તથા સૂર્યોદય થવાતે બહુવાર ન થઇ હોય તેશમયે એટલે સૂર્યોદય પછી ત્રણુ સુરત 
સુધીમાં શ્રાહ નડી કર્યુ નનેઇએ.- 


લઘ્િયાયાં તુ યો આતો વૈદ્ાયાં તુ સયા સુતઃ | 
પ્રાણળસ્વ વિતે તુ સિમેપેતાં શિઝાપિવત ॥ રુ. ૧, રઇ, અ. ૯-૧૮ ॥ 


અર્ષ:--થાલ્યણુથી ક્ષત્રિયામા કે વૈશ્યામાં ઉત્પન્ન યયેલે પુત્ર પોતાના ભાહ્ઠાણુ પિતાનુ 
શ્રાદ્ધ થાહ્મણીમાં ઉત્પન્ન થયેલા પુત્રની માફક કરે. 


ઘત્તિયલ્ય સુતક તયા પૈ્યણુતોડવિ ૧ । 
શુતાસન દ્વિાલ્તત્મ શાજય ચ સિષેષેત્‌ | 0 ॥1૧૨॥ 
અર્ય:--ક્ષત્રિય જાતિનો પુત્ર તથા વૈશ્ય ન્નતિતો પુત્ર પણુ રાંધેલા અન્ન વડે ખાહાણેની 
તૃપ્તિ કરીને કામ્ય તથા આલ્યુદયિક એ બતે શ્રાહો કરે. 


આપાશ્ન જુ સૂટ્રસ્વ તૂં જ ક્ઝિયૂતતય્‌ ! 
જૃત્ત્રા શ્રારે જુ સિર્વાપ્લ લગા લીનાશમેસથા ॥ $|મઝ1[18ન॥ 


અયઃ--શદ્રીતો પુત્ર કાચા અત્ર વડે તથા મન્ત્ર વિના થાહાણોનું પૂજ્ત કરીને પછી 
શ્રા કરી પોતાના સજાતિએને ભોજન કરાવે. 


સ્િગન્યાનો5વિ જુર્ત્વીર-મ્રાસ્મામારનેન ઉ । 
ચૈત સ્વઃ પવાતરથા માર્યા થત્ર ત સંતિધો ॥ [ક 1॥૪૭૦ || 


અર્થા--દિજ્તતિના મતુષ્ય પણુ ન્‍્યારે પ્રવાસમાં ગયા હેય અને પારે પતી ન હેય 
જ્યારે આમાન્થી શ્રાદ્ધ કરે, 


ઘ્યવપાનિન માર્યાયા મદને ગુત્રસન્યસિં । * 
જીયોત્ાપાશન માઝ્પિસિ પતશસેડ્વનીત્‌! જૂ, જ, સજ, અ, ૧-૭૬॥ 








“ન્ન 


અર્થઃ-પત્તી સમીપમાં ન હોવાથી ગ્રદણુકાલમાં અને પુત્રજન્મ ફાલમમાં દિન્નતિ આપાન્નથી 
શ્રાદ કર્‌ એમ પારાશરજીતી આડા છે. 
ન ગાતીરરમેમિક્ાસ્તિસ્તપગેશર સચેત । 
શર્યોનામવાકેશ્વારિજગનારશેઃ ॥ 7 1૨૨ 


અર્થઃ--માલતી પુષ્પ, બિલ્વપ્ ચો, નાગકેસર, કરેણ, કનેર, કચનાર(જાશનાર)- 
એ પુષ્પાડવડે પિતરેનું પૂજન નહી' કરવું. 


ધમર પ્ર ૩. અ૦ ૧૨. સ. ૪૪. ૮૦૩ 


સર્માળિ ₹8૧૬૧1ળિ તિષિજ્ાન્વવરાળિ તુ । 
વનવેસ્વિતમાદ્િજુ જેત્ીસુયુમાનિ સ ॥ ॥ 1॥1૨ર્ય॥ 
અર્ચર-સ'પૂર્ણ રકત પુષ્પ અને કેતકી તયા અન્ય નિવિદ્ પુષ્પોતે શ્રાદ્ધમાં 
પરિત્યાગ કરવાં, ન 
સ ટ્થાજ્નષેઃ શ્રાધ દ્િત્તનાં વિજ્વેવસે રી 
પૃવામાવે તુ જતેય્યે ઘતપૂષં ક્િગોસમેઃ ॥ 1 11૨૨૭1 
અર્થઃ--શ્રાદ્ધમાં પિતૃ અતે દેવતાઓને માટે ગુગળનો પ્રૂપ ન ફરવા, અન્ય પૂપના 
અભાવે ઘૃતતા ધૂપ કરવે!, 
ફ્ીયશ્વ સર્પિયા રેમસ્તિણતરેન વા વુતઃ । 
પ 
સ વાઇતેલન્વેશ્ જરાસિત્લારપપેશ્ તે? ।) ,## ॥૨ર૨૨॥ 
અર્થ:--શ્રાદ્ધમાં દીવો ઘતનેો અથવા તલના તેલને કરવો, પરન્તુ કાઇના તેલનો કે 
એર્ડીઆનેો કે સરસીઆ વગેરેનો કદાપિ ન કરવે।. 
વાનિત્તાનિ ન શેયાનિ વિતુયીતિચિગાનતા । 
નો ઝે 
₹ચિવ્યાળિ ધહેયાનિ વક્યમાળાનિ વગેયેતૂ ।। #» 1॥1૨૧૨૮॥ 


અ્થ૭--જે વર્જિત પદાર્થ છે તે જણુનાર મનુષ્યે પિતરાતે ન આપવો ન્નેઇએ. પરતુ 
હવિષ્ય પદાર્થ જ અર્પણુ કરવા. 

વળી શ્રાદ્ધમાં નીચેના પદાર્થો પયુ ન આપવાઃ--સફેદ સામે, શાજ્માયા (બરબદા), 
કુરથી, કોદરા, મસ્રર, અતે જે શીત કાલમાં પાકેલા હોય તેવાં પદાર્થ, પુલક, સન, મર્કટ 
ઉવૈચનાં બીજ), તુવેર, રાધ, બિલ્વ, ધુધરી (સ્વિન્નધાન્યક), પિણ્યાક (ખળી),દગ્ધ અન્ન, 
તક, નીર્સ પદાર્થ, નિર્ગન્ધ પદાર્થ, જે ધાન્યતે ખાંડવા ફૂટવા આદિ સ'સકાર્‌ ન થયા 
હોય તે, તથા જેતે ખોઠ્દણાદિ સંસ્કાર ન કરવામાં આવ્યા હોય તેવા, આગલા દ્વિસના 
રાંપ્રેલા વાસી પદાર્સ, શૃક્ષોનો લાલ રગનો ચુ'દર, એકલું મૌડુ' (નિમક), જેમાં કાળું મીઠુ 
નાંખીતે બનાવવામાં આવેલો હોય તેવો, સર્વ પ્રકારની ડુંગળી (પલાણ્ડુ), પીપળ, જર, 
વાંસતેો અંકુર, ભૂતૃણુ, કુ'ભી, કાયફળ, સરગવો, કુસુ'ભ, કચનાર, કરજ, નિર્ગુણ, મૂળે, 
જાળી (કુષ્માણ્ડ-ભૂર્‌! કેળુ), સફેદ રિંગણુ, કાળાં મરી, ભોટ'ગડીનું ફળ, કરીરતુ' પુષ્પ, 
ફૂલાખીડૂંગ, મોથ, બિન, છુ, દુધી, પીપળ, પટોલ, પિર્ડમૂલ, (સલગમ) મસર તથા 
કાળાં પુષ્પ એ સવ પદાથ પિતરાને નહીં' આપવા જ્નેઇએ. 
,, વિશેષ કરીને મનુસ્મૃતિ આદિ મ્રન્થામાં મત્સ્ય, માંસ, આદિ વડે પણુ શ્રાટ્ કરવાર્નું 
કહ્યું છે, તે સર્જ આપત્તિકાલમાં ન્યારે અન્નાદિક કાંછ મળે નહીં' અતે તેથી મત્સ્યાદિથી 
“જીવન ચલાવવું પડતું હોય યારે શ્રાહમાં વિધ્ત ન પડે માટે મત્સ્યાદિયી પણુ શ્રાધ કરવાનું 
“હ્યું છે. તે કોઈ કર્તવ્ય વિધિ રૂપ લખેલું નથી. જેવી રીતે માંસયસના વિષયમાં નિષેધ છે 
એવો અહી પણુ સમઝવો જઇએ. 
* શ્રાટે વૈદિક લેકાએ પવિત્ર વસ્તુથી જ વિધિને અતુસરી શ્રાદ્ધ કરવું યોગ્ય છે. 

પ્રતિ ત્રાદ્ધનનિરૂપયુ અ ૧૨. સ. ૪૪. સમાપ્ત. 


કલનઝ-સનાક-ન 








૮૦૪ વદાધયિન્તામણિઃ . * 





અધ્યાય ૨૨૬ સર્ગ, ૪પા 
શ ન્ડ 
દ પી જીવિકાવિયયડ વિચાર. 
ઉપરના સર્ગમાં શ્રાહ્ધનું નિરૂપણુ કરીને આ સર્ગમાં જીવિકા વિષયમાં વિચાર કરવામાં આતે છે. 
૩ 
આદ્રોરેમેવ મૂવાનામસપદ્રોદેભ વા યુન: 
ચા છસિસ્તાં તમાસાથ પિત સીનેક્નાપરિ ॥ો નમા સજ, અ,-૨ ॥ 
અર્ષ:--ન્યસુધી આપત્તિકાલ ન* હોય ત્યાં સષી ખાહરે પ્રાણીખાનો દ્રૉક કર્યાં લિન! 
અયવા બિલકુલ થોડા દ્રોહથી જે જીવિક! છે તેનો આશ્રય કરીને જીત્રન જકાત્રવું જેધએ; 
અહીં શિલોગ્છ અને અયાસિત આદિ છીવનોપાયતે અદ્રોઠ વૃત્તિ કહી છેં), કારણું “કે તેમાં 
જાઇતે પણુ પીડા થવાનો સંભવ નથી. અતે યાથતા આદ્થિ છ વૃત્તિ છે તે અદ્પદ્રોંડ હૃત્તિ કહે” 
વાય છે; આ ઉપાયથી ્છીવિકા ન ચાલે તો યત્ત કરાવવે! તથા ભણાવકું આદિ તથા રદ્દ કુલ 
પાસેષી' પ્રતિત્રહ લેતો પરત્યાદિ જીવતોપાય પણુ ખાહાણુને' માટેં વિહિત છે: તે વર્ડેઃ પણુ 
શાહાણુ જીવિકા ચલાવી શકે છે. 
ચાત્રાયત્રવસિટ્વર્ષ સ્તેઃ કર્મમિરાેલેઃ । 
અતષેડ્રોન શરીરન જીત્રીત પતતગ્યણ્‌ | ક ॥૨॥ 
અર્ય--પેતાના પ્રાણુની સ્થિતિતે અનુસરી રારીરતે બહુ કષ આપ્યા વિના કુડુંબના રહ્ષષ્યુતે માટે 
પોતાના તિત્ય કર્મોના અનુશ્નાન શહિત ચાસ્ત્રમાં વિધાન કરેલી (જતટૈત) નતાદિ રત્તિથી ધતમોં 
સગ્રક કરવો જઇએ. આ મ્લેકમાં થાગામાત્ર કહેવાતું તાત્પર્ય એ છે ક ભોગતે માટે'કદાપિ ધન 
સગ્રહ કક્વો ચોગ્ય નથી. તેંથી એવે પણુ નિશ્રય થાય છે કે ધન સગ્રહ કરવાતો નિષેધ 
ઝવ સન્યાસી માત્રર્ને' માટે' નથી. જે કોઇ સન્યાસનું ક્લ મેળવવાની ઇશ્છાવાળા હૈય 
તૈવા ઝૃહસ્યાશ્રમીએ પણુ નિર્વાહ માત્રથી અધિક ધમનો સ'ગ્રહ કરવાની રાસની આજા નથી. 
જતાળતામ્યાં સીંવેસુ, છતેન કજતેન, વા/। 
સત્ારૃતતામ્મામવિ ૧॥ તત શ્ણસવ1, જરાચત | ##_ 1991 
અર્થઃ--અનાપત્‌ કાલમાં ક્ત તથા અમૃત, મૃત તથા પ્રમૃત, અતે! સત્મ તથાઃઅજૃતથી 
“ણુ જીવન ગાવે, પરન્તુ શ્રર્ણત્તથી કર્દાપે વન ચલાવવું નહીં જોઇએઃ 
અપત્રડત; અમૃત, આદિના અર્થ નીચે પ્રેમાણું, છેઃ-- 
કદતમુગ્નઝસિઉ સેવવરત સ્વાર્યાચિતમ્‌ 1" 
કૃય'જુ યાતે મશ દરકે વર્ષને સ્તુત ણ ॥ » 1*દ॥ 
અય--રં સ્થાનમાં પડેલી વસ્તુ લેવાથી કોઇને પણુ કાઇ પ્રકારની હાનિ ન થાય એવા 
રસ્તા તથા ખેતર આદિ ખુટ્લી જગામાં પડેલા અન્નનો એક એક દાલ વીણી! એકડા કરી 
તે વર્ડે જીવન ચલાવવું તેતે ઉંગ્સર્રાત્ત કહે છે. આ વૃત્તિ સવી મેઇ છે. અને ધાત્યોતા 
ગુષ્હા (ડડ) રૂપ અનેક દાણાને. સાધે લઇને એકદા ફરવા તેતું નામ શિલ છે. આ 
ઉઝ્છરૃત્તિતી અપેક્ષાએ બીન્ન દરન્‍કનતું છે. પરન્તુ આ બતેમાં કોઇ પ્રકારનું કપટ નથી, 
અતે તેમાં કોઇ પણુ પ્રકારનું મિથ્યાભાષણુ આદિ વ્યવદારનો પણુ સભવ નથી, કેવલ 


દ 


# 


હ ક 


ધર્મ પ૦ ૩. અ૦-૬૨. સત ૪૫. ૮૦૫. 


સત્યતો જ બ્યવહાર/થાય છે? તેથી આ બતે પ્રકારતી જૃત્તિતે તરત કશું છે. તરત નામ સત્યતું 
છે, અતે જે વિના માગ્યે, ભળેલી, વસ્તુ છે અર્થાત્‌ શ્રદ્ધાળુ ચનુષ્યે આપણી પ્રેરણા વિતા 
આપેલી જે વસ્તુ છે તે અમૃતતી તુલ્ય સુખતું કારણુ હોવાથી અમૃત કહ્યુ' છે. ' અને 
લિક્ષાકૃત્તિથી અર્થાત્‌ લિક્ષા માગીતે થોડુ' થોડુ' લઇને એકટુ” ડરેલુ' ભિક્ષાના 
સમૂહ રૂપ જે અન્ન છે તે મૃત કહેવાય છે, કારણુ યાચનાનૃત્તિ મરણુ તુલ્ય પીડાકારી છે. 
અને ખેતી કરીને જે જવન છે તે પ્રમૃત કહેવાય છે. જેના આગલા ભાગમાં લોઢાનો 
તીકયુ ભાલો છે એવા હળ વડે પૃથ્વીને ખેડવાથી અનેક જીવોની હિશા થાય છે, અતે 
લીલાં વક્ષાદ્નિ કાપવાથી પાપ થાય છે. તેથી તે વિશેવ કરીને મૃત તુલ્ય છે, તેથી તે 
મ્રમૃત કહેવાય છે. 
ભલજાજત તુ વાળિગ્વં તેન પેવાવિ સીવ્યતે । 
સેવા મ્વરૃત્િસાણ્યાતા તસ્ાત્તાં પરિતિગેનેત્‌ ॥ 0# 1૬॥ 
અર્થઃ--પ્રાયઃ કરીને વેપારમાં કેટલીક બાબતમાં મિથ્યા બોલવાતે। સભવ હેય છે. તેથીઃ 
જ્યાપાર્માં કોઈ વાતમાં સત્ય અતે કાઇ વાતમાં મિથ્યા બોલે છે, તેથી પ્રથમ કહેલી ઉ૩૪, 
શિલ, આદિ વૃત્તિથી જીવન ન ચલાવી શકાય તો જ ખ્રાહણે વ્યાપારથી પણુ જીવન 
ચલાવવુ નેપ્ધએ. સેવારૃત્તિતે શ્રહૃત્તિ કહી છે. જેવી રીતે કૂતરાં પોતાના સ્વામીનુ' તાડન 
આદિ સહન કરે છે, તેવી રીતે સેવકતે પણુ પોતાના સ્વામીનું તાડન આદિ સહન કરવુ _ 
પડે છે. તે, કારણુથી સેવાકૃત્તિને શ્વરૃત્તિ કહી છે. માટે ભ્ાહ્મયુ અને ક્ષત્રિય સેવાદૃતિ 
કદ્દાપિ પણુ ન કરે. અડી ખેતી વડે જવન કરતુ તેતે ગ્રમૃત કહ્યું છે, તે પહેલાં કહેલી 
ઉગ્છવૃત્તિ આદિ કરતાં ખેતીનું જવન નિકૂષ હોવાતુ' સૂચત કરવાતે માટે જ કલ્યુ' છે. 
વૈશ્યતે માટે ખેતી વિહિત ધર્મ હોવાથી તે જીવિકા ઉત્તમ છે. અતે ૩લિયુગમાં ખલયસ 
આદિ કરવાને! જે નિયમ શાસ્ત્રમાં બતાવ્યો છે તે નિયમતે અતુસાર બળદને તકલીફ 
આપ્યા વિના બ્રાહ્મણુ પણુ ખેતી કરી શકે છે. તેમાં કાઈ દેવ નથી એપ પણુ પરાશર 
સ્મૃતિમાં કહ્યુ” છે, પરન્તુ, કેટલાક ટીકાકાર ઉપર કહેલા શ્લોકતી “તેત ચવાવિ સોરવતે ” 
એ ખીજી પંક્તિમાં કહેલા સ્ત રાખ્દથી અતાપદ્દ, કાલમાં પણુ ષ્રાહાણે વ્યાજ લતે જીવત 
સાવવારી આતાતા સોકર કરીતે ખ્યાજથી પણુ ખીનિકા લાવવાં કહે રે. “વરન્હું સે 
રાસ્ર અને યુકિતથી વિરૂદ છે. જૃહ્િજીવીતુ' અન્ન ખાવાતી પણુ રાસ્્રમાં મતાઇ કરેલી 
છે, છત્તાં વ્યાજથી જીવન ચલાવવાતી આજ્ઞા શામાં હેોવાતે! સ'ભત્ર જ તથી, કેટલેક 
ઠેકાણુ અન્નની ધીરધાર કરનારને વાછુ વિક (૬હિજીવી) કલ્રા છે તે, પહેલાંતા સમયમાં 
પૈસાનો વ્યવહાર ન હોવાથી કશ્યું છે. કોઇ પણુ ગ્રઠારની રૃહિજિવિકા વૈશ્ય સિત્રામ અન્મ 
કોધતે માટે પણુ કરેઇ નયો. કેટલાક લોક એમ પણુ માતે છે કે કૃષિ તયા જ્યાજ લેવુ” 
આદિ વ્યવહાર પોતે ન કરે, પરન્તુ બીન્નની ઠ્રારા કરાવવામાં કેઇ હાનિ તથી. આ વાત 
બિલલ શાસ્રાતુસાર નથી, કારણુ જે કર્મમાં પાપ યવાતે સભવ છે તે કરનાર તથા 
કરાવનાર અયવા કરતારતે કોઇ પ્રકારતી સહાયતા કરનાર સર્વ પાપના ભામી યાય છેએમ 
કશું છે, માટે યુક્તિશન્ય તે લોકતો પક્ષ પરિયાગ કરવા યોગ્ય છે. 


જુતુજધાન્યવતે વા શ્યાત્કુમોધાન્યજ પવ વા । 
ત્રરેરિશ વાવે મહેટ્‌ભસ્તતિજ છવ વા ॥ # ॥1૭॥ 


૮્ક્ફૃ વેદાર્થચિત્તામણિ, 





“ન્ડ 


અર્ચઃ--ગૃદરથ છાહાણુ એક કુસૂલ (અનાજ ' ભરવાની કેડીનું નામ) ભરીતે અતાજ 
રાખે, અયવા એક કુ'ભી (કુ'ભ ભરીને) અનાજ ભરી રાખે, અથવા ત્રયુ દિવિસ ચાલે તેટલુ' 
અન્ન રાખે, અથવા કેવલ એક દિવસના જોજન જેટલા અત્તનો સત્રફ કરે, 
અતુ્ભાપરષિ જૈતેવાં ક્િગાનાં મદમેસિત્ામ્‌ । 
, 31૧7૫૪ પરો શેયો પર્મતો છોરુ સતત ॥ #,# [દ 


અર્ચ(--આ પ્રકારના ગૃહસ્થ ખાહ્મણામાં પહેલાની અપેક્ષા પછી પછી કહેલો મેઇ છે 
અને સ્વર્ગાદિ લેકોને જીતનાર્‌ થાય છે. 


આ શ્વેકથી કુસૂલ ધાન્ય વાળા કરતાં કુ'ભીધાન્ય વાળાતે, અતે કુ'ભીધાન્ય વાળા કરતાં 
ત્રણુ દિવિસના નિર્વાહ જેટલુ ધાત્ય રાખતારતે, અતે તેના કરતાં પણુ ખીશ્ન દિવસ માટે 
અન્ન નહી' રાખનારતે અર્થાત્‌ પ્રતિદિનિ મળેલી વસ્તુને તે જ દ્તિસે વાપરી દેનારતે કોઇ કલ્રો 
છે, માટે થાડામાં થોડો સંગ્રહ ફરનાર થેટ છે એ વાત સપણ થાય છે. તપોખલ પણુ ્સંશ્રદના 
અભાવથી જ વધે છે. સાનતી ૬ૃદ્દિ ચવામાં પણુ સ'ત્રહતો અભાવ જ કારણુ છે. કે રાસ્તે 
પૂર્ણ રીતે «નણુનાર મતુષ્ય હોય તોપણુ સ'સ્રહધણુદિ વિરોષ હોય તેતે સાનના વિકાસ થવો 
સ'ભવ નથી, કારણુ કે ધનાદિતો સશ્રહ કરવામાં રૂચિ હોવામાં કારણુ કેવલ અત્તઃકરણુની 
મલિનતા જ છે. વિસૈષણુ। પરિત્યાગ નહીં' ફરવાથી યથાર્ય તાન થવુ અથવા યથાર્થ વસ્તુને! 
અનુભવ થવે પણુ સભવ નથી. અમારી પાસે ધનાદે શ'પત્તિ હોય તોજ અમતે સ સારનું' 
સુખ મળી શકે છે, અતે ધનનો સંચય થવાથી જ દરેક સમદ અમારા કામમાં આવશે, 
તયા કોઇ દુકાળ આદિની બાધા થતાં પણુ અમારી પાસે ધન હરો તે! અમતે દુઃખ નહી 
થામ આ પ્રકારતો વિચાર તથા દુઃખી થવાતોા ભય ધનતે। સ'ગ્રહ કરવામાં કારણુ છે. જેને 
જીવિકા આદિ વિષયમાં ભય છે તેને દૈવી સ'પત્તિવાળો મનુષ્ય કહી રાકાય નહી', કેમકે 
ભગનદ્દમીતાના ૧૬ મા અધ્યાયમાં દૈવી સપત્તિ તયા આસુરી સપત્તિતાં લક્ષણાતુ' કથન 
ઝરતાં પ્રથમ દૈવી સ'પત્તિના ગુણમાં “ અભય “ને જ કહેલો છે, જીવિકા આદિ કોઇ પણુ 
નિત ભય ન થવો તેનું નાભ અભય છે. (તેતુ” વિશેષ વિવેચન કર્મ પ્રક્દ્યુના અન્તમાં 
કરવામાં આવરો.) ધનાદિ સગ્રહ કરવાની છુદ્દિ આસરી સ'પત્તિનુ' લક્ષણુ છે, રૈવીસ“પતિ 
વાળાને પોતાના અચવા કુટુંબ આદિના જીવન વિષયમાં કોઇ ઝકારની કલ્પના શતી નથી; 
કમકે તેમને “ હું મારી તચા મારા કુટુંબ આદિની રક્ષા કરૂ હું” એવું અભિમાન નધી. 
પરન્તુ ઈશ્વર જ યેમહ્ેમ ચલાવનાર છે અને તે સર્વની રક્ષા કરનાર છે, તે અમારી પણુ 
રક્ષા કરશો એવે નિશ્ચય છે. ટ 

અતય્યાસ્તિન્યયન્તો જાં વે જના પર્ગુવાસતે 1 છ 

- તયાં તિત્વામિગુરતનાં થોકે વરાધ્યદ્દુ | મન્મોન્અન ૬-૨૨ | 

અર્યઃ--ભેદદહિ રહિત અતે સર્વ પ્રકારના ભોગમાં નિઃસ્પૃહ જે પુરૂષ, સર્જ વસ્તુ પર- 
શાત્મારૂપ છે, પ?માત્મા્‌થી ભિત્ત કોઇ પણુ વસ્તુ નથી, એમ ન્તણીતે પરમાત્માતુ' જ હમેશાં 
ચિન્તન કરે છે-તેવા આત્મષ્યાનમાં તત્પર પુરૂષોને મોગક્ષેમ હુ પરમેશર પોતે જ ગ્રાપ્ન 
કરાવુ' છુ' અર્સાત્‌ તે ભક્તલોક પોતાના શરીરની સ્થિતિને ઉપયોગી પદાર્થોને માટે પ્રર્યત્ન 
ત કરવા છતાં પણુ હું પ્રાપ્ત કરાવુ' છુ. અપ્રાપ્ત વસ્તુની ગ્રાપ્રિનું નામ યોગ છે, અને પ્રામ 
થયેલી વસ્તુવુ' #ક્ષણુ કરનુ' તેનુ' નામ ક્ષેમ છે. * 


[સણી 








ધર્મ પ૦ ૩. અ૦ ૧૨. સ૦ ૪૫. ૮૦૭ 








વળી ભ્રક્તોતો યોગક્ષેમ ભગવાન્‌ પોતે જ કરે છે એવું મહાભારતમાં પણુ કલુ છે:-- 
ઘતીષિળો રિ વે જેસિશતયો મોશષષિળઃ । 
તેવાં વિસ્છિજ્ઞરનો1નાં યોમલેતવદો ઇરિઃ ॥ ત.મા,લા.વ.અ, ૨૦૨૨-૩૨ ॥ 
અર્થ: -ે 'ાઈ ખુહિશાળી મોક્ષધમી" મનુષ્ય મોક્ષને માટે યત્ન કરતાર છે એવા 
તૃષ્ણારહિત મનુષ્યને! યોગક્ષેમ પરમેશ્વર પતે જ વહન કરે છે. 

આ પ્રમાણે ભ્રગવદ્ગીતા આદિ ત્રન્થોમાં ભક્તોના પોગક્ષેમ કરનાર ભગવાનને ઝહરા છે. 
તેથી ઈશ્વર તથા શાસ્ર ઉપર શ્રદ્ધાવાળા મવુષ્ય સ'ત્રડ કરવામાં કદાપિ તત્પર થતા નથી. 
જેટલી જેટલી સગ્રહ કરવાની ઇચ્છા થાય છે તેટલી તે વિશ્વાસની 'ખામીનું જ સૂચન કરાવે છે. 
તેથી પસ્માત્માની પ્રાસિતી પચ્છાવાળે “કાઇ પણુ આશ્રમમાં હોય તાપણું તેતે સ“શ્રહુ કરવાની 
ખુહિ હોવાનો સ'ભવ નથી. અને ધર્માદિ ચાર પુરૃષાર્થ્માં સર્વ કાઇ શોક્ષતે જ પરમ 
પુરૂષાર્થ તરીકે સ્વીકાર કરે છે; અતે મુમુક્ષુને માટે ત્યાગ જ પ્રધાન સાધન છે. ત્યાર કોઇ 


અમુક વેવ માત્રથી થતો નથી. સંત્રડના અભાવથી જ ત્યાગી થઇ શકે છે, તેથી વૈદિક 
ધર્મને જે સિદ્ધાન્ત છે તે સ'ત્રહ નહિ કરવામાં છે. 


બારી શરીરનિર્વાહતે યોગ્ય વસ્તુ સ'પાદત કરવાતે માટે શર્જ પ્રાણી  માત્રતે હક છે. 
પરત્તુ કોઇતે પોતાના શરીર સાત્રતું અને કેને પત્તી, પુત્ર, સેવક આદિતું પણુ પોષણુ 
કરવાને માટે અધિક વસ્તુએ। સ'પાદન કરવી પડે છે. તે ખહુ સમયતે માંટે નહીં' કરવું 
જેઇએ એવે રાસકારોતે સિદ્ધાન્ત છે. તેથી મતુમહારાજે ગૃહસ્થ બાલણોતે માટે ઉત્તમ 
પક્ષમાં અશ્ચસ્તનિક રહેવાતું કહ્યુ' છે. જે આવતી કાલની ચિન્તા કરતો નથી, જે આજ મળ્યુ તે 


શ્યજ જ ખર્ચ કરી દે છે, તેતે અશ્વસ્તનિક તથા સલઃપ્રસ્ઞાલક, તયા કદાપિ ઘેર સંન્યાસી 
નામથી કહે છે, 


આ પ્રમાણે મડુજીવું' ૩થન મંત્રહતો પરિત્યાગ કરવામાં તાત્પષવાળુ” હોવાથી તેને 
અતુસાર્‌ જ શ્લેકનું તાત્પર્ય હોઇ રકે છે, અતે કુભી તથા કુસૂલનો અર્થ પણુ તેને 
અનુસાર જ થઇ શકે છે. તેથી ગોવિન્દરાજતી ટીકામાં જે છ દિવસની જીવિક! યોગ્ય અન 
રાખનારને “ દુંભીધાન્ય ” ફજ્ઞો છે તે બરાબર છે. તેતે અતુસાર્‌ ૧૨ દિવસના નિર્વાહને 


ચોગ્ય અન્ન સમહ ઝરતારને જ “ કુઝૂલધાન્ય” પણ્‌ કલો છે. ( માન સબધી વિશેષ ભેદ 
મિમ્રપ્રકર્ણુર્માં લખવામાં આવશે.) 


કુંચૂલ નામ ધાન્ય ભરવાનું એક માટીના બનાવેલા પાત્રતુ' છે, તે કેટલાક દેશોમાં ૧૫ 
અથવા ૨૦ મણુ સુધીનું અન્ન રાખવા યોગ્ય મોટું પણુ જવામાં આવે છે. કુસૂલધાન્યાદિના 
૧૨ દ્વિસના, ૭ દ્વિસના, ત્રણુ દિવસના, એક દ્વિસના કમતે છોડીને કુલ્લૂક ભટટ પોતાની 
ટીકાર્મા “ ઝુસૂલધાન્ય ”તે1 અર્થ સેવક આદિ્સહિત પોતાના સ'પૂરણ કુટુંબનો ત્રણુ વર્ષ 
અયવા અધિક સચય સુધી પણુ નિર્વાઠ ચાલે એટલુ અન્ન જેની પાસે હોય તે કર્યો છે. 
અતે એક વર્ષ સુધી 4િર્વાહનુ' અલ રાખનારને “ કુંભીધાન્ય ” કહ્યો છે. પરન્તુ-- 


ઘસ્વ શેવાષિજં મચે પર્યાદ સત્વરતચે । 
અભિ વર્ષવ વિવેત સ સોમે પાતિધર્રતિ ॥ ૧૦ ₹8૦ અ૦ ૬૨-૭ ॥ 
અર્થ:--જેની પાસે સેવકાદિ સહિત અવશ્ય પ#લન કરવા યોગ્ય કુટુંબનું ત્રણુ વર્ષ સુધી 
અથવા અધિક જ્મય સુધી પોષણુ ચવાવવાતે માટે પશ્તિર્ણ અન્ત હોય તેજ સોમયાગ 
ફરવાને પોગ્ય છે. મતુછના આ શ્લોક્નુ' પ્રમાણુ આપીને ત્રણુ વર્ષ ખર્ચ પૂરતું અન્ન જેની 





જૈ ટ 


૪૦૮ લેદાથચિત્તામલિ. 


ડડજડઝડઝકડ 
પાસે હેય તેને કુલ્લૂકભટ્ટે કુસલધાન્ય કલ્લો છે. પરન્ણું આ કથન ચુંક્તિરંહિત હવાથી માનવા 
યોગ્ય નથી, કારણુ કે મનૃજીએ “સસ બેસાવિવે એ શ્લોકથી કાઇ'” કુસલ ધાન્ય ''ને 
અર્થેઃકર્થો નથી, પરન્તુ સોમમાંગના “ખર્ચનું સૂચન કર્યું છે. થોડા ધનથી સે!મયાગ ન થઇ રકે, 
સેમયાગ કરવાની ૪મ્છા થાય ત્યારે આટલા અન્તે ર્સસ્રહ કરવો 'એેણએ -એટલું જ માત્ર 
કંહે છે. વળી ડહ્યુ' છે કેઃ-- 


અતઃ સ્સસપીયતે દ્રય્વે 'થઃ સોથ (વિવતિ છિઝઃ ॥ 
સપીતોપપૂવાડવિ ત તસ્વામોતિ તત્જણૂ ૪ [દયા 


અર્થ:--પૂર્વ શ્લોકમાં કહેલા ત્રણુ વર્ષના નિર્વાહ કરતાં એ ા અન્ન વાળા -જ ષ્ાહાણુ 
જ્ોમયાગ કરે છે, તેણે પહેલાં પણુ સોમયાગ કર્યાં હોમ તથાપિ તેતે તે 'સોમયાગતું 'ફળ 
મળતું નથી. આ શ્લોકમાં સ્વલ્પ ધન વડે સોસયોગ કરનારને દક્ષિણા આદિની ન્યૂનતા 
જોય છે. માટે આ શોકથી અલ્પ ધત વાળાએ સોમયાગ નહી કરવો જેઇગે એટલુ” 
કહે છે, પરન્તુ “કુય્રલધાન્ય” તો! અર્થ “લોક બતાવતો .-નથી. છતાં 'આ “*લેઈકધી 
એટલે તો નિણુ'ય થાય છે કે જેતે સોમયાગ કરવો હોય તે ત્રપ્યુ વર્ષના ,નિર્વાહ પૂરતા 
અન્નનો સ“ચ્રહ ડરી રકે છે. બાકી ૧૨ દિવિસયો અધિક નિર્વાડુ માટે ધત સ'મઇ કરી 
શકતો નથી એવો મતનું મહારાજનો આરય છે. 

જેવી રીતે મતુ ભગવાને સ'શ્રહની ન્યૂનતા અને અધિક્તાના બેદથી ગૃહસ્થોના ચાર ભેદ 


કહ્રા છે, તેવી રીતે પરાશર સ્મૃતિમાં પણુ જીવિકાની રૃત્તિના ભેદ્થૉ ગ્ૃહસ્થાશ્રમીના ભેદ 
કહેવામાં આવ્યા છે. 


શટયતા સણમેક્ો વાતોશાજીનટ સવને । ઃ 
સાવાવરસ્તથા ચાન્યો ઘોર્લન્યાસિશ્લ્તથા,॥ છૂ. ૧. ₹2૦ અન ₹ ૨૬-૧૨ ॥ 


*અર્થ:--ઝૃહસ્યાશ્રમી પણુ વાર્તાવૃત્તિ, શાલીનવૃત્તિ, યાયાવર અને પધાર સ'ન્યાસિક “એવા 
ચાર ચકારના હોય છે. તેમાંયી-- 


જપિોસ્સ્યવાળિસ્વેઃ સર્વાઃ ઝુર્વસ્જિયા કિત । 
પિ ડે 5! 
'સિદિવિતદ્મપિચેન્વ વાતોઈીસઃ સ સ્સ્વતે ॥ # 1158ન૦યા 
અથ:--;કૃષિ, વાણિન્ય તથા ગોરક્ષા વડે જવિકા ચલાવનાર તથા %હસ્માશ્રમીની સ'પૂર્ણું 
ક્રિયા કરનાર અંતે આત્મચિન્તન-કરનીર “એવો ખાલણુ વાર્તારત્તિ કહેવાય છે. 
5 ક 
સ્રગનાધ્યયનેર્દાતેલિમિર્યો વતેતે સર્‌ 1 
ર ન. દ 
સ્ત્ર ઝુતેત્તાત્મનિત્નઃ સા લ્યાસ્છાણીતઈઇનિતા ॥ ,, ॥ ૬.1 
અર્થ:--જે આાહાણુ ચજ્ન, અપ્યયન અંતે દાન કરવામાં પ્તત્પર છે “અતે ગ્રૃહસ્યાશ્રમીતી 
સર્વ, ફ્િયાએ। તથા આત્મચિન્તન પણુ કરે છે તેને શાસીનવત્તિ *કહે છે. 
ડ્‌ કની સ્નિ કિ ન 
સવતેદ સત્શર્પેટ્ન્યાસ્દિયાઃ જીર્વાસ્વસિન્રીઃ। 
*ઘાન્યેચ ય આતાને 'ચાયાવર સ ઝસવતે ॥ -" ),, ॥18૨॥ 
 શ્ર્ષઃ-શપ્રતિષ્ક'લઇને કુડું'બનું પોષણુ ચલાવનાર “તથા ગ્ટસ્થોની “અન્ય "સર્જ 'ક્યા 


કરનાર તથા અતિથિ આદિ અન્ય મનુષ્યોને! સત્કાર કરનાર તથા -અધ્યાત્મરાસ્ત્રનુ' અધ્યયન 
કરનાર *એવેો*બાહાણુ યાયાવર કહેવાય છે, અને 


ધમ પ ૩. અ2 ૧૨. સ. ૪૫, ૮ણ 


- સિછેવ્રચ શિ્ઠોન્ઝામ્વાયુર્ઇતામિક વર્તતે 1? 
શાત્મવિજ્ન ત્વિયાઃ જુર્કાર્વોન્નન્યાસિજઃ ત જુ॥ા ,, ॥8દરૂ॥ 
અરથ:--જે શિલ અતે ઉઝખવત્તિથી જવન ચલાવે છે, તથા પોતાને હાથે લાવેલા 
જલાદ્થિ નિર્વાહ કરે છે તથા આત્મત્તાની છે તથા નિત્ય કર્માદિ કરે છે તે ધોર્‌ સન્યાસિક 
કહેવાય છે, અહી" પોતાને હાથે જલાદિ લાવીને નિર્વાહ કરે છે એમ કહેવાનું તાત્પર્ય એ છે 
% તેમની પાસે સેવક *્માદિ હોતા નથી. અતે પત્નીનો અભાવ કહ્યો નથી, તેથી તેઓ 
પણુ પત્તીવાળા ૮ હોય છે. 
સ છોળ વ્તેત શૃસિરેસોઃ વચંગસ । 
અખિલ્ામમનં શાં સીવેર્વાસળગીવિશમ્‌ ॥ સ૦ સ્ટૃવ્બટ ૨-2૨ ॥ 
અર્થ:--પોતાના જીવનતે માટે ખાલ્મણે શાસ્રસસકાર રહિત સાધારણુ લૌકિક મનુષ્યનો 
ત્યવહાર કઇ રીતે નહી' કરવો! જઇએ અર્થાત્‌ જીવિકાને માટે મિથ્યા ભાષણુ, અસત્પ્રતિ- 
ગ્ર, આદિ નહી કરવું જેઈએ, તેમજ છીવકાતે માટે જે ધ'ધો કરતો હોય તેમાં કોઈ 
પ્રકારનું કપટ નહીં હોવું જેઈએ તથા જભાદિ રહિત હોય અને મલિન જીવિકા ન હેય 
એવો થોગ્ય જીવિકાથી જ પોતાનું છવન ચલાવવું જેઇએ. અતે-- 
સંતોષ પરપાસ્થાય સુજ્ઞાર્થી સંગમી મવેત્‌ । 
સન્તોપતૃં હિ જલ દુઃ તમ વિષધેવઃ ॥ #_॥૨૨॥ 
અર્થ:--જેથી પોતાના કુડુંબતું પોપણુ તયા ગૃહસ્યાશ્રમીને ઉચિત પંચયજ્ઞાદિ બની શકે 
એટલું માત્ર પ્રાપ્ત થવાથી સન્તુદ્ રહે-તેથી અતિરિક્તની ઈચ્છા ન કરે. આ લોક તથા 
પરલોક ગંબ'ધી સુખની ઇચ્છા કરનાર ખાહ્મણે સત્તોષતે આશ્રય કરીતે ધનતો રંત્રહ 
કરવાં ત્રયમ રાખવો જપ. કારમુ કે આ લોક તથા પરલોક સ'બન્ધી સુખ સતોષથી 
જ પ્રાપ્ત થાય છે. અને જે અસ'તોધ છે તે દુઃખતું જ મૂલ (કારણુ) છે. બહુ ધન ઉપાર્જન 
કરવાના પ્રયત્નથી તૃષ્ણાની વૃદ્ધિ થાય છે. તૃષ્યાની ૬દ્દિ થવાથી મનુષ્ય છળ કપટ આદિ 
પશુ કરવા'લાગી શય છે, ધતની તૃષ્ણાવાળા મિધ્યાભાપ્ણુ પણુ અવશ્ય ફરે જ છે, તેથી 
તે મા લોકમાં,નિન્દા અને પર લોકમાં નરકના પણુ ભામી ચાય છે, માટે ગીતામાં 
તૃષ્ણાતે નરકનું દર કહ્યુ' છે. વિ 
અને ખાહ્મણુને માટે વેદ ભણુવા અતે ભણાવવા, યજ્ત કરવા અને કરાવવા તથા દાન 
લેવું અતે આપવું એ ૭ કર્મ પહેલાં કહેવામાં આવ્યાં છે. 


પૂળા તૂ યર્ષળામસ્ય ત્રીનિ જર્માળિ સીનિકા । 


સાતતાક્યાપને ચૈવ સિશજ્ય પતેદઃ શ ૧ સ? અ, ?૦-૭૬ ॥ 
અર્થ:--તે છ કર્મ મધ્યે યજ્ઞ કરાવવા, વેદ ભણાવવા અતે ઉત્તમ કુલ પાસેથી અર્થાત્‌ 
વૈદિક પર્મ માં તત્પર રહેનાર દિશ્તતિ પાસેથી પ્રેતિપ્રહ લેવે-એ ત્રણુ કર્મ બ્રાહ્મણુની 
જીવિકાતે મારે કલ્યાં છે. 
ઉપર ઉઝછ તથા શિલ વડે જીવન ચલાવવાનું જે કથ્યું છે તે મહાન્‌ તપસ્વીથી જ થઈ 
રક છે. તે પ્રમાણે કવન ચલાવવાતું સામર્થ્થ ને હોય તો અધ્યાપનથી નનિર્નાહ કદે શેક 
છે. ભણાવીને પગાર દૈવાતું અહી' તાત્પર્ય નથી. પરન્તુ પોતાના શિષ્ય લોકે લાવેલા ભિક્માના 


૧૦૧ 


૮૦ સદાથેચિત્તામલિ. 





શ્મન્ન વડે નિર્વાહ કરવાનું વાનું અતે વિદ્યા સમાપ્ત કરીને ધેર નાર શિષ્ય લોકાખે આપેલી 
દક્ષિણા વડે નિર્વાઠ કરવાનું તાત્પર્ય છે. અતે તે રીતે ન બતે તો. યત્તાદિ કરાવી તિર્વાડ કરવો 
ઠીક છે. તેમાં જે ધત પ્રાપ્ર થાય છે તે પોતાની મહેનતનું છે, તેથી વેદના તિયમતે અતુસાર 
યજ્ઞ કરાવી ધન લેવામાં પાપનો સ'ભવ નથી, તેથી પણુ નિર્વાઠ ન ચાલે તો જવિકાતું 
સાધન પ્રતિશ્રહ છે. કર્મનિઇ તપસ્વી ચાહાણું વૈદ્કિ ધર્મમાં તિકા રાખી અતુછાન કરનાર 
દ્રિજતિ પાસેથી પ્રતિપ્રહ લેવામાં દોષ નથી. માટે વિદ્દાન અતે કર્મનિક થાહાણુ શુદ્ધ 
પ્રતિત્રહથી પણુ નિર્વાહ ઝરી શકે છે. પરન્તુ યજ્માનના પાપતો નારા કરવાનું જેનામાં 
સામર્થ્ય હે।ય તેતેજ પ્રતિત્રક લેવાતો અધિકાર છે, અવિદ્દાન્‌ અતે અતપસ્વી બ્રાહ્મણુને 
માટે તો પ્રતિમ્રક નરકનું જ કારણ છે. 


ઝઝીયેસ્ઝુ ચયોવતેત વ્રાતળઃ સ્વેત કરસન | . 

ભીવેત્લત્રિયષયેળ સ લશ્ય પશનન્તર: ॥ મ, સમ, અ, ૨૦-૮૨ ॥ 

અર્થઃ--આપત્તિ કાલમાં પૂવે કહેલા ઉપાયોથી જીવન ચાલી શકે નહી' તો ખાહાણુ 
ક્ષત્રિય ધર્મથી જીવન ચલાવે અર્યાત્‌ થામના અથવા નગરાદિકના રક્ષણુથી છીવન ચલાવે. 
તે ક્ષત્રિયરૃત્તિ જ બાહાણુતે માટે અનન્તર વૃત્તિ છે, એટલે કે પોતાના ધ્રાહ્મણુ ધર્મથી 
જવિકા ન ચાલતાં જવન ચલાવવાતે નજીકતો ઉપાય છે. નગર અને ગ્રામની રક્ષા રાજ જ 
કરી શક છે. ભાહ્મણુ રાશન હેય તે! પણુ સર્વ થ્રાહ્મણુ રાન હૈઇ શક્તા નથી, રન તો 
એક જ હેય છે, તેથી ક્ષાત્ધર્મ વડે જીવિકાં ચલાવવાનું એજ તાત્પર્ય છે, કે થાહાણુું 
નિત્ય કર્મ જે સન્ષ્યાવન્દન, સ્વાધ્યાય, આગ્નિહોત્રાદિક છે તેતે કોઇ પ્રકારની હાનિ કર્યા 
વિના કરી શદટ એવી રાન્્યની રક્ષાતે ઉપયોગી નોદરી વડે પોતાની જીવિકા ચલાવવી. «૪ 
નોકરીમાં પોતાના નિત્ય કર્મનો પરિત્યાગ કરવો! પડતા હોય અથવા હલકા દરન્‍કનતી સેવા 
કરવી પાતી હેય એવી સિપાઇ આદિની નોકરી કરવી ઉચિત નથી. 


જાષિમોમાસ્માવ સીજેરે્વસ્વ ગ્ઞીનિજામ્‌ || 9 1॥11૮૨॥ 
અર્યઃ--ણાલણુની વૃદ્તિથી તથા ક્ષત્રિયદત્તિથી પણુ જીવન ચાલે નહી' તો! બાહાણુ “વી 
રીતે પેત્તાત્રી જગિક ચલાવે એમ નને પૂછતા હો તો કૃવિ, ગોરક્ષા તથા વાણિજ્ય (૦વા૫(7 
આદિ વૈશ્યનૃત્તિથી જીવન ચલાવે. અતે 
સૈક્વરર્વાડવિ નીવલ્ત ત્રાજ્ળ: જત્રિયોડષિ વા । 
[દંામાયાં વરાપીનાં જિ વસ્નેન વઝેવેત્‌ #. | ||૮૨્‌॥ 
અર્થઃ--ભાહમણુ અથવા ક્ષત્રિય વૈશ્યકૃત્તિથો જીવન ચલાવવ! છતાં જેમાં બહુ પ્રાણીની 
કસા થાય છે તેવી અતે બળદ આદિતિ આધિન રહીને કરવાની ખેતીનો પ્રયત્નપૂર્વક 
પરિત્માગ કરવો ઇએ, અર્થાત્‌ ગોરક્ષા અને વ્યાપારથી જ પોતાની જીવિકા ચલાવવી નેઇએ. 


જાપ સાસ્તિસિ મન્વન્તે સ રતિ: સહિત । 
મૂ મૂમિગયાંચેવ ઇસ્તિ જાઇમયોણુલથ્‌ ॥ ## ॥૮૪॥ 


અર્ષ#-કેટલાક લેક કૃવિતે મેઇ સમજે છે, તયાપિ તેતે સન્જનોએ નિન્દિતિ કહેલી છે, 


ધર્મઃ પ૦ ૩. અ૦ ૧૨. સ. ૪૫. ૮૬ 


કેમકે જેના અગ્રભાગમાં લોઢાનું રૂળ લાગેલ છે એયું હળ તયા કોદાળી આદિ વડે પૃથ્વી 
તથા પૃથ્વીમાં રહેનાર ગ્રાણીએ! પણુ સરે છે માટે તે શ્રેદ નથી. બનતા સુધી પોતાને હાથે 
મા્ણીતી હત્યા થાય એવી ખેતી કરે નડી”, તૈમ ન બને તે! પરાશર્જીએ બતાવેલી રીતે 
ખેતી કરે તો પાપતો ભાગી થાય નહી. ૮૩મા શ્લોકથી એ પણુ નિર્ણય ચાય છે કે ક્ષત્રિય 
પણુ આપત્તિ કાલમાં વૈશ્યવૃત્તિથી જીવન ચલાવી શકે છે. વૈશ્યતી શૃત્તિથી જીવન ચલાવવાતું 
કક્યુ' છે, તથાપિ જે વસ્તુ વેચવાતો નિષેધ કર્ચ છે તેતો વિક્ય કરવો ખાહાણુતે માટે 
યોગ્ય નથી, 

સવાત્રતાનનોદ્રેત શાલ સ તિછેઃ સદ | 

અકનો જવળ ચેવ ૫શવો ચે ચ માતુષાઃ ॥ #» 1॥૮૬॥ 

અર્ચ:--સર્વ ગ્રકારના રસ, રાંધેલુ અન્ન, તલ, પચ્યર, મીંડું, પશુ, મતુષ્ય, તમા 

૨ ર. 
સવે ચ તાને સ્ત શળશોમાવિશનસિ વ । 











ગિચેલ્સુરરરાસિ જજૂઈઈં તયોપધીઃ ॥ 7 ॥૫૮૭॥ 
અ૧ઃ શણ વિષ માલ સોમ મન્પાંક શ્વેસઃ । 
શીર જ્ષૌટ્ટ ટષિ છત સૈજં મણુ શુટ જુગત્‌ ।। , 1॥૮૮॥ 
આદ્યા પર્‌ન્સર્વાન્‌ હંદ્િલક વયાંત્તિ વ । 
મશ તીર સ છાણાં ચ સવાશેજરષાસથા ॥ /# ॥૮૧॥ 


અર્થઃ--શણુનાં વસ, રેશમી વસ્ત, ઉનનાં વસ્ત્ર, સર્જ પ્રકારના તન્તુનાં બતાવેલાં ૨ગેલાં 
વસ્ત, અળસીની છહાલનાં બનેલાં વશ્અ, ફળ, મૂળી, તથા ઔષધિ, તથા જલ, રસ્ત, વિવ, માંસ, 
સે।મવદલી, સર્જ પ્રકારના સુગ'ધીદાર પદ્દાર્થ, દૂધ, મીણુ, દહીં, ઘી, તેલ, મધુ, કુશ, તમા 
ગોળસર્જ ન્નતનાં જ'મલી પશુ, દાઢવાળાં પશુ, પક્ષી, મધ, ગળી(નીલી), લાખ, ધોડા આદિ 
એક ખરીવાળાં સર્વ પશ્ય-એ સર્વને બાહાણે ક્રયવિક્રમ ન કરવો નેઇએ. વળી-- 
જળશરવ(ન જ"યા તુ સયમેવ જવીવ ણ: ॥ 
પિજ્ીળોવ તિછાંગ્છુન્રાન્ધયાધેમષિરસિથિતાન ॥ # 113૦9 


અર્થઃ--ખેડુતલેક પોતાના ખેતરમાં ઇચ્છાડુસાર તલ ઉત્પન્ન કરીતે પવિત્ર તુલ ધર્મ- 
કાર્યને નિમિત્ત વેચી શકે છે. પરન્તુ વધારે લાભ મેળવવાની મતલબધી બહુ દિવસ સુધી 


શખીને વેચે નહી. 
સઘઃ પતતિ માંસેન આદ્યા ઇવળેન ₹ | 
સઘળ ચૂદ્રો મવતિ વ્રાજ્તળઃ કીરત્િક્યાત્‌ 1 # ॥3૨1 
અર્ચ:--માંસ, લાખ તયા મીઠું વેચવાથી થ્રાહ્ણુ તરત જ પતિત ચાય છે, અતે દૂધ 
વેચવાથી ત્રણુ દિવસમાં સ ખતે છે. 
ર્તરેષાં છુ પન્યાવાં પિજ્્વાહિદિ જપતા 1 
ઘ્રાણળઃ સપરગેળ વૈશ્યમારથ સિમસ્ઝતિ ॥ ર ॥૨૨ ॥ 
અર્ચ:--અને ૪શ્છાથી સાત દ્વિસ સુધી ઉપર કહેલા બાછીના બધા રસાદિ નિષિદ્ધ 
પદ્યાર્ય વેચવાથી ખાહ્મણુ વૈસ્ય ચઇ ન્નય છે. 


૮૧૩ વૈદાર્થચિન્તામણિ, 








રતા સિધાતના સ ત્વેવ ળતળે સલ? । , 
દતારત વાઝતાસેન તિછા ધાન્વેન તત્તમાઃ ॥ ૮ ,, 1।॥૨૧૪॥ 
અર્થ?--ગોળ વગેરે રસ ઘતાદિ સાથે અદવ બદલ કરી શકે છે, પરન્તુ મીઠાને ખીજ 
વસ્તુ સાયે અદલ બદલ કરી શકતા નથી. રાંધૅલું અન્ન કાચા અન્નની માથે અદલ બદલ 
કરી ર3 છે, અતે તલ પણુ ૪ી'મતમાં બરાબર બીત્ન ધાન્યની સાથે બદલી રાકે છે. 
પેદ્વસસિતનાતિઇન્‌ ત્રાજન. સ્વેવથિ સ્થિતઃ ॥ 
અટૃસિર્જાવતઃ સૌરસિમે ધમેસમાચરેત ॥1 ક ॥૨૦૨ 1 
અર્ચ૭--જે બધાઠાણુ ખાદણુની ૬ૃત્તિથી નિર્વાહ ન થવાથી દુઃખી ચવા છતાં પમુ 
વૈશ્યની શત્તિનુ' અવલ'બન ન કરતાં પોતાની વૃત્તિમાં જ સ્યિર રહે છે તે નીચે કહેલા 
ધર્મનુ' પાલન ટર. 


સવત પરતિઇટ્રીયાદ્દાતળસ્ત્તનથ તતઃ । 
વષિત્ર ટુવ્યતીત્યેતનર્મતો નોવપત્વતે ॥ ક ॥ ૬૦૨1 
અર્ષઃ--વિપત્તિતે પ્રાપ્ત થયેલો બાહાણુ સર્જ લેકે! પાગેથી દાત લે. જે ગ્વય' પોતાના 
આચમ્રર્ણુથી પવિત્ર છે તે કાઇ દોષથી દુષિત થાય છે એવુ ધર્મનાસ્તરથી સિદ્ધ થતુ નથી. 
અતે આપત્તિ કાળમાં ન્ત્યાં ત્યાં ખાવાથી અને ગ્રતિપ્રક લેવાથી પગ દોષ નથી એ વાત 
પ્રથમ ભોજતવિધિમાં અજીગર્તાદિનાં દદાન્તથી ક ડેવાર્માં આવી છે. 
લાયેરેતેન સનત્યઃ સર્વેળાષ્યનવ મતઃ । 
સ સ્વેત ર્વાવસીં ઇસમિમન્નેત જદિચિત્‌ ॥ 4૦ ચન 8૦?૦-૨૧ |” 
અર્ષઃ--આરપાત્તિને ગ્રામ યનેલે! કાત્રિવ જે વસ્તુઓને વેચવાનો બાલયુને મારે નિયેધ 
કર્મો છે તેત્રા ર્માદિ વેચીતે પુ વૈશ્યની તુલ્ય જવિકા ચલાવે. પરન્તુ રદાપિ ભાકાણુની 
ક્વિકા જે દાન લેવુ' આદિ છે તેનો આશ્રય ન શે. તેવી રીતે-- 
વૈક્યૉડતીવન્સનમેળ સૂ2ઇસ્વા[િ વતેવેલ્‌ 1 
જનાવર જર્યાળિ સિવર્તેત સ શાન ॥ ##1_ ॥૨૧૮॥ 
અર્ષડ--વેશ્ય પણુ ખેતી, નાપાર, આદિ વડે જવન ચલાવવા અસમર્ય માય તે] દ્િળત* 
તિતી રુપા આદિ ગ્રદ્રત્તિયી નિર્વાહ કરે અતે ન્યારે આપત્તિથી નિવૃત્ત ધામ તયારે 
શક્તિવાળા વૈશ્ષે શૂદ્ની વૃત્તિથી નિહત્ત યનું જઇએ. અને 
અદવનુવશ્યુ ચૃશ્નવાં સ કું છિગત્મનાણ્‌ 1 
્રેરાત્યય ત્રણ ગોવેત્‌ જય મમઃ સ. અ 1૧૨ 
અર્થઃ--* નારે શુષ્રયા કર્વાતે અસમર્ષ થાય ન પુત્ર, ગની, આદિ ક્ષુધાથી પીડિત 
દાય ત્યારે કારિગરીના કામથી પોતાનું જવન ચવાવે, અતે-- 
વૈ: કર્મમિઃ વષત અદૃવ્યન્તે કિઝાતવઃ । 
તાતિ જાજ્મર્માળિ સિત્તાસિ વિરિષાસિ સ ॥ 


કઝ ॥?૦૦॥| 


ધસ? પ્રન ૩. અ૦ 9૨. ર૦ ૪૫. ૮્મ્ડ 





# અર્થઃ--જે કર્મ કરવાથી દ્િન્નતિની સેવા યતી હોય એવા સુતાર, કડિયા, આદ્તિં કામ 
તયા થિત્ર કાઢવુ', ₹ગવુ*, આદિ નાના પ્રકારનાં કામ કરે. પરન્તુ વૈશ્ય અને ચદે આપત્તિ 
કાલમાં પણુ ક્ષત્રિયની માફ? ખાલ્મણુૃત્તિનો સ્વીકાર નહી' કરવો! જેપએ. 
2 સળ વતમ પર્સ્વા જાયો છામઃ જયો તવ) । 
પ્રવોમઃ વર્મવોગથ્ર સસ્તતિત્રર પગ ત ॥ 8૦ શડ ૦ ૨૦-૬૨૧ ॥ 

અર્થ:--દાય એટલે પોતાની વંશ પર'પરાથી આવેલુ ધન, પૃથ્વીમાં દાટેલુ” ધન અર્થાત્‌ 
ધનાદિની પ્રાપ્તિ અથવા મિત્રાદિ દ્દારા પ્રાત થયેલુ' ધન જેને લાભ કહે છે તે, તથા કી મત 
આપીને વસ્તુતે ખરીદી લેવી એ ત્રણુ પ્રકાર્તું ધન ચારે વર્ણાને માટે ધર્મથી યુકત છે. 
અતે જે જય ધન છે તે ખીન્નને! વીજય કરવાથી જ પ્રાપ્ત થાય છે. તે ધન ક્ષત્રિયને માટે 
ધર્મયુકત છે. અને વ્યાજ લેવું તેતે પ્રયોગ કહે છે તે, તથા કૃષિ અતે વ્યાપારનુ નામ કર્સ- 
યષૉગ છે તે બંને ( પ્રયોગ અતે કર્મયોગ ) પ્રકારનુ ધંન વૈશ્નને માટે ધર્મયુકત છે, અને જે 
પવિત્ર પ્રતિમઠ છે તેતે સત્મ્રતિત્રહ કહે છે. તે ધન ખાહણુતે માટે ધમયુક્ત છે. આ પ્રમાણે 
ઉપર કહૅલા પધનપ્રાપ્તિ કરવાના સાત માર્ગ પર્મયુક્ત છે. માટે ખાહ્ાણાદિ હમેશા ધર્મ વુક્ત 
ઘ્ૃનને જ ર્સપાદન કરવાતી પચ્છા ડરે, અને તેવા ધનને પ્રાપ્ત કરવામાં અસમર્થ હય તો 
એટલે આપત્તિ કાલમાં તે કાલનતે માટે વિધાન કરેલા કર્મ વડે ધન ઉપાર્જન કરવુ' યોગ્ય 
છે. તેમ કરવામાં પાપ નથી. 

; વિદ્વા સિસ્વ પતિઃ સેવા મોરા વિર્ષાષિઃ જષિઃ । 

સેક્ષ જલીહ્‌ં ચ રશ ગીતનદેતવ$ ॥ , 1॥1₹$8॥ 

અર્ષઃ--વિદ્વા અટલે અડી' વૈવવિદ્યાથી અન્ય વૈધતી તથા ઝેર ઉતારવુ' આદિ વિદ્યાનું 
ગ્રહણુ કરવાનુ છે તે, તથા નાના પ્રકારતી શિક્પવિવા (કલાએ।), ભુતિ, સેવા, ગોરછ્ા, 
વ્યાપાર, પોતાને હાથે કૃષિ કરવી તે (કૃષિ), પ્રતિ અર્થાત્‌ સતોવ (તે પગૃ એક જીવિકાવું 
સાધન છે, કેમકે સતોષ હોય તો મોડી વસ્તુધી પણુ નિર્વાહ થાય છે. ) તથા ભિક્ષાજૃત્તિ 
અર્યાત્‌' ઘાડુ' થેણુ' માગી લાવીતે એકુડું” કરવુ તે, તથા વ્યાજ લેવું ( કુસીદ ) એ દશ 
જીવિકાના ઉપાય છે. અતાપત્તિના ભમયમાં જેતે જે કર્મ છવિકાના સાધન રૂપ નથી તેતે 
આપત્તિ કાલમાં તે કર્મથી પણુ જીવિકા ચલાવવાને માટે આ શ્લોક આન્ઞા દે છે. તેથી આ 
દક્ષ કર્મ વડે સર્વલોક પોતાની આપત્તિને તરી ર8 છે. અર્યાત્‌ આપત્તિ કાલમાં ચારે વર્ણ 
આ દરામાંથી કોઇ પણુ કર્મ વડે પોતાની છીવિકા ચલાવી રાકે છે એવો ભાવ છે, કારણકે 
જાઇ પણુ ગ્રકારે શરીરને બથાવવુ' એ સર્જથી મે. ધર્મ છે. કેમ્ક શરી? રહેવાથી મતુષ્ય 
ધર્મવું' આચરણુ કરી શકે છે, અતે આપત્તિતે તરવાતે માટે કોઇઇ અયોગ્ય કર્મ કર્યું હોમ 
તો ગાયથ્િત્ત દારા તેનું પણુ 'નિવારણુ કરી રકે છે, માટે ક્યું છે કેઃ-- 

? શરીર લવપર્મદ્વં રક્ષળીવં વયસ્નતઃ । 

* જુરીરાતણતતે પરષ વર્વતાત્તજિઈ થયા | _ સ 

“અર્થઃ--જે રારીર છે તેજ ધ્મરૂપી ધત ( સ્વ) છે, તે કારણુયી તેની બહુ પ્રયત્ને 
કરીને રહ્ય કરવી નનેઇએ. જેવી રીતે પર્વતમાંથી પાણી (નદી) ઝરે છે, તેવી રીતે શરીરમાંથી 
ધૂર્મરૂપી, જલ (નદી) વહે છે. પ : સ ૨” 


૮૧૪ લેદાથચિન્તામણિ. 


આ પ્રમાણે શરી૬ ધર્માચરણૂતું સાધન હોવાથી તેની રક્ષા રવી તેને મુખ્ય ધર્મ માન્પો 
છે. રારીરની રક્ષા કરવી તે ખાહાણું આદિ સર્વને માટે ગધાન ધર્મ જે. અનાયાસને' તેટલા 
માટે જ સાધારણુ ધર્મ માન્યો છે. શરીરતે બહુ કષ્ટ પહોંચે એવું કર્મ મુમુક્જુએ કદાપિ ન 
કરવું નેઇએ. તેમજ ભિક્ષા#ત્તિ અને વ્યાજ લેવું આદિ ધંધા પણુ ખાહાણુ તથા ક્ષત્રિયતે 
માટે બછુ કછુ પડે ત્યારેજ કરવાને! છે, કેમકે અન્નની પવિત્રતા કમાધતે અતુસાર હોય છે, 
અને અન્નની પવિત્રતાતે અતુસાર મનની પવિત્રતા રહે છે. અને મનને પવિત્ર કરવું તેજ 
શાસ્તું તાત્પર્ય છે. તે કારણુથી અત્તઃકરણુની શુદ્ધિતી ઇસ્છાવાળા મનુષ્યે અવશ્ય રાદ્ધ, 
જીવિકાતાજ આશ્રય લેવો નેઇએ. અને અન્નની શુદ્ધિ મતની શુદ્ધિમાં કારણુ છે તે પહેલાં 
પૂણુ કહેવામાં આવ્યુ છે, પરન્તુ આપત્તિના નિમિત્તથી જે કર્મને! સ્વીકાર કર્યો છે તે કર્મનો 
આપત્તિ જતાં તશ્ત પરિત્યાગ કમ્વે! જેદઇએ. 

ઘ્ત્રેળ વમેળા ગીષેદ્િશાં વાડવ્યાપદિ ક્વિઝ: 1 * 
સિસ્તીયેલામયાત્યાન વાવચિત્વા ન્યસેસ્વાય ॥ વ. ₹્છૂ, અ, ર્‌-૨૪ ॥ 
અર્થ:--મતુષ્યતે પોતાના વર્ણને માટે વિધાન કરેલા અથવા સર્વ વર્ષુતે માટે સાધાશ્ણુ 
રીતે પ્રતિપાદન કરેલા કર્મ વડે ન્મારે ધનની ત્રાસિ થાય નહીં, ત્યારે તેતે આપત્તિકાલ 
કહે છે. તેવા આપત્તિકાલમાં ખાહ્મણુ ક્ષત્રિયના કર્મથી અથવા વેશ્યના કર્મથી વન ચલાવે. 
અતે તે કર્મ વડે પોતાની આપ્તિને તરીને પછી પોતાને ગ્રાયશ્રિત્તદ્દારા પવિત્ર કરીને બાદ 
પોતાની ન્નતિને માટે વિધાન કરેલ! કર્મમાં સ્થિત થાય. ને આપત્તિને તરવાને માટે જય 
તથા તપાર્રિપ પ્રાયશ્ચિત્ત ન કરે તો તે હીનશૃત્તિથી પ્રાપ્ત કરેલા ધતને રસ્તામાં ફે દે તેજ 
તેતું પ્રાષશ્રિત છે. અતે પછી પોતાના ધર્મમાં સ્થિત રહે. ! 
આપત્તિ ગયા પછી પણુ આપત્તિના ધર્મતે જે કાયમ રાખે છે તે અવશ્ય પતિત થાય 
જે. માટે હીનજૃત્તિમાં અધિક ધતની પ્રાપ્તિ હોવા છતાં પયુ તેમાં રૂચિ નહી' રાખવી 
નેઇએ. અને ખછુજ કછુ પડત] હીનદત્તિ સ્વીકારવી નેઇએ. 
થાલ્ણાદિતા આપદ્મ'નું નિરૂપણ કરીતે હવે રાજનના પણુ અધપહસને?વિચાર કરીએ છીએ. 
સતુપેમાદ્રાતોડષિ કત્રિયો માળના 1 

પા સ્સન્‌વરં શ૧ત૫ જિ[સ્વિવાત્મતિમુસ્યતે ॥ 0૦ ચન અન ર૦-૬૨૮॥ 
અર્ષઃ--રાજા આપત્તિકાકષમાં પ્રન્ન પાસેથી ધન અને ધાન્યાદિતા ચોથે જાગ લેવાથી 
પણુ પાપતો ભ્રાગી થતો તથી. તે પોતાની મહાન્‌ શક્તિ વડે પ્રજાની રષ કરતો સતે! 

પાપધી મુક્ત થાય છે, 
રાન 'ેટલો કર લે તે વિરો તડવિએાના અનેક મત છે. પરન્તુ આ કર કદાપિ સ્થિર રહી 
શતો! નથી. કારણુ કે રાન્‍્યની સારી રીતે રક્ષા થાવ, રગુ આદિધી ઝોઈપણુ ગકારની પીડા 
ન થાય, તયા દૂકાલ આદિથી પ્રન્ન દુઃખો ન થાપ ત્તેની સ'શાળ રાખવી તે રનનું 
કર્તવ્ય છે. તેતે માટે તે તે કાલને અનુસાર એણે ક અધિક કર લઇ શકે છે, તેમાં રને 
રષ નથી. પરન્તુ કોઈ પ્રકારના મોજ્શેોખમાં અધિક “ખર્ચ રાખે અને તે “ખર્ચ પૂર્ફ કરવાને 
મારે ગૃશ્ન ઉપર કર વધારે છે અને પ્રશ્ન ઉપર સમભાવ નથી એવો શાન્‍ન પાપનો ભાગી 
યાય છે, કેટઘાડ રાળ જેવા & રક લોજ આદિ પોતાના ખત્તનામાં ધવજ જ્માં થવા 


ધર્મ મ? ૩. અર ર૨. સ. ૪૬. ૮૧૫ 








ઉતા નહેતા. તેવાએતે પણુ ધતના અબ્ાવથી દુ:ખ પડયું નથી. અતે જેતી પાસે બહુ ધન 
છે એવાં હાલના સમપના રજ લેકોતે હમેશાં ધતનું દુ:ખ પણુ જેવરામાં આવે છે. તેષી 
કરીતે કર્‌ સંબંધી રાજાતો સદાચાર અને પ્રશ્નની ' રાજાની આપત્તિ ઉપર ભાધાર રહે 
છે. શાશ્નતે ધણીજ આપત્તિ આવે ત્યારે ચોથે! ભાગ લેવા છતાં પણુ તેને પાપ નથી એમ 
કશુ* છે, કારણુક્ર તે કર્‌ પણુ પ્રજાની રક્ષાને માટે જ હોય છે. 

સતપરષ વિગયસતસ્વ નાદે સ્યાત્પસટઝુસઃ 1 

શહ્નેળ વેફ્વાનસિટગા ઘ્યાદાર્વેટ્ષિન્‌ ॥ 9? ॥$૨॥ 

અ્થ--રત્રુના ઉપર જય મેળવવો તેજ રાન્નને। ધર્મ છે. માટે રાજાએ યુહ્માંથી કદાપિ 
વિષ્ઠુખ ન થવું નેઇએ, રાસ્્રથી વૈશ્યાદિ પ્રન્નનું રક્ષણુ કરીને તેમની પાસેથી ધર્માનુસાર કર 
લેવો જઇએ. પં 

અહીં ક૨ સ'ભ'ધી એટલે।જ નિર્ણય થાય છે કે જે સમયમાં સુભિક્ષ છે, કોઇ શત્રુ 
આધ્તિ ઉપદ્રવ નથી, ત્યારે અધિક કર લઇ ગ્રજાતે પીડવી તે પાપતું કારણુ હોવાથી તેમ 
નહી' કરલુ' નનેષઠએ. તે સમયે પોતાનું ૨ન્‍ય ચલાવવાને ઉપયોગી અતે ખર્ચ. કરતાં કઈક 
ભાગ ખજાનામાં જમે પણુ થાય તેટલોજ કર લેવો જેઈએ. અતે યુદ્દાદ્નિા નિમિત્તે «યારે 
અધિક લેવાની આવશ્યકતા હૈય ત્યારે સમયને અતુશ્ાર અધિક પણુ લઇ શકે છે. બાછી 
આટલુંજ લૈવુ' જેઇએ એ નિષમ નમાં ન્યાં કલા છે તે સર્જ સામાન્ય માત્ર કલ્રા છે. 

પરન્તુ બાપત્તિ કાલ વિના ભાહ્મણાદિએ પોતપોતાની ન્નતિતે બતુસાર ઠરાવેલી જીવિકાનો 
પર્તિયાગ નહી' કરવો નનેઇએ, અતે રાજાએ પણુ પ્રશ્ન ઉપર કર્‌ વધારવો નહીં નેેઇએ. 

ઇતિ જીવિકાવિષયક વિથાર અ. ૧૨ સર્ગ, ૪૫ સમાપ્ન. 


ન---*-- 


અધ્યાય ૧૨, સર્ગ ૪૬. 





આરીપ્ચનિરૂપણુ- ન 
ઉપરના સર્ગમાં જવિકા સબ'ધી વિચાર કરીતે આ સર્ગમાં અશૌચતું નિરૂપણુ કરવામાં 
આવે છે. 
જ્રાતવ હતં દ્રાદુશ્શૌનં શાવણુસ્યતે ॥ શન ૧૦ ₹છૂ૦ થ૦ બ જોબ ૧૮ || 
અર્થ:--પુત્ર અને પુત્રી આદિ ઉત્પન્ન યતાં સૂતક લાગે છે. અને મરણુમાં અસૈચ લાગેછે. 
આ સૂતક તથા અશૌગઞમાં મનુષ્ય તયા ગાય આક્ક પ્રાણી પણુ અશહ્ટ રહે જે. તે 
કારણુથી સૂતક તથા અશૌચની સમાપ્તિ પર્યન્ત વૈદક કર્મ કરવું ષોગ્ય નથી હેળું, તેમ 
ખીજ મતુષ્યોતે પણુ સ્પર્શ કરી શકતો નથી, વળી ગાય આદિતું દૂધ પણુ ઉપયોગમાં 
લેવા મોગ્ય રહેલું નથી. તેથી ખાદાણાદિને કેટલા દ્વિસ સૂતક આદિ લાગે છે તેનું વિશેષ 
કરીને અહીં' નિરૂપણુ કરવામાં આવે છે. 
હ્સ્સગાસેડ્સુગાતે જ જ્સસૂરે સ સંસ્થિતે । 
અશર વાન્થવાઃ સર્વે તૂતજે ૬ તમોરપતે ॥ 4૦ છ. મનજ જોમ ૨ || 
શર્ધ:--દાંત ઉગતી વખતે તથા દાંત ઉગ્યા બાદ તથા ગુર્ડન અતે યજ્ઞોપવીત આપ્યા 


# & 


ટરટ - ઇપેદોર્થચિન્તામણિ. 





માટ શુભા મરી (સસ્વિત-તમતસથા-મરવુ') કય તો સર્વ ખાન્ધવો અદ થાય છે, ર 
તેમજ બાલક આદિનો જન્મ થતાં પણ અરુદ્ધ થાય છે. ર 
ટશાદં ગાયવાશો સિને વિષીયતે । દૂ, 
શ્રયાશ તચયનાદ્‌ર્થ્તા ૬૧દમેજમટ્મેવ વા | ,#» 1્શ.॥ 
અર્ચઃ--સપિષડ મતુખ્ય મરવાથી બાહાણોને ૧૦ દ્વિસનુ મૃતક લાગે છે, અથવા અસ્થિ 
શ ચયન સુધા લાગ છે મતલબ કે ચાર દ્વિસ સુધી અથવા એક દ્વિસ સુધી અરોચ 
લાગે છે. એટલે કે શ્રૌત આસિવાળા અતે વેદની સર્વ શાખાતું અધ્યયન કરેલા વિદ્દાનસે 
શક ક્વિસનું અશોચ લાગે છે; અને વેદનું અધ્યયત તથા શ્રીત અમિહોત્ર એ બેથી 
રહિત “વળ સ્માર્ત અગ્તિવાળાને થાર દ્વિસનું અશૌચ લાગે છે. અતે બળે પ્રકારના 
અગ્નિથી પણુ રહિત તથા વેદના અધ્યયનથી પુ રહિત શતિ છાહાણતે ૧૦ દિતિસર્તું 
અરશોંચ હોય છે. 
સિળ્ટતા તુ પુ૯વે સતને વિતિવર્તેતે । 
તસપાનોટવમાવસ્તુ તસપનાજ્ઞોત્તેટ્તે ॥ ##ક»_॥1૬૦॥' 
અધ: --સાતમી પેટી પધ્ટી સપિણ્ડતા દૃર થાય છે. પરન્તુ જલને! સભન્ધ તો જન્મ 
અને નામ સાત ન થતાં જ નિદૃત્ત ચાય છે. 
ભાવ એવે. છે કે અમુક પુર્ષતો જન્મ અમાસ કુલર્મા અમુક સમ્‌ષે ચયે1 હતો તેનું 
નામ અમ્રુક હડુ-એવી કાંઇ પગુ ખબર પડૅ નહીં ત્યારે જલ સબન્ધ પણુ છૂટી જાય છે. 
તે સ'બધમાં ર મવુસ્પ્રતિ નીચે પ્રમાણે કહે છે:-- 
લવળ્યતા તુ પુક્તે સ્મ સિસ્તિસે 1 
સમાતોદ્રવમાતસતુ સિવરતેતાચતટેશાજ્‌ 1 શૃર્ટ્‌ મનુ૦ ર॥ 
અર્થઃ--સાતમી પેઢીએ સપિષ્ડતા નિવૃત્ત થાય છે, અને સમાતેદદ# ભાવ ચૌદમી પેટી 
શુધી રહે છે, પછી નિવૃત્ત થાય છે, આ પ્રમાણે જલસબ'ધ ચૌદમી પેટી સુધી રહે છે 
”હ્દ મતુનુ' કયન છે. (આ લેક સાધુ ચરણપ્રસાદછીએે સ'શત્રહ કરેલા ધર્મરાઅ સ'ગ્રહ- 
માંથી અહી લીધેલે! છે, ) 
વળી મત્સ્ય પુરાણમાં પશુ સપિણ્ડતા સબધી તીચે પ્રમાણે કહ્યું છે :-- 
છેપમાત્તતતર્જાવાઃ પિત્રાવ્રા? 1ળ્ટમામિનઃ । 
વિગ્ટ્ટઃ સદમસ્તેવાં તાષિન્ટત સાત્પોશ્વણ્‌ 1 માલમ પુ, શ. છો. ૨૨ ॥ 
અર્ધઃ--પિરડ ચ।પનારના પિતા આદિ ત્રણુ અર્થાત્‌ પિતા, પિતામફ અને પ્રપિતામહ 
એ ત્રગુ પિષડના ભાગી થાય છે. અને જહ ગ્રપિતામક આદિ ત્રણુ એટલે ચોથે, પાંચમો 
શને છઠ્ઠો પુરૂષ લેષતા શાત્રી થાય છે આ પિજડના ભાગી તથા લેપના ભાગી મળી છ 
અતે પિણ્ક દેનાર સાતમે!--એ સાત પેટી સપિષ્ડ કહેવાય છે, આ સપિજ્ડતા સમાન 
ગોત્ર જોય ત્યાંજ હોવ છે. તેથી માતામડ આદિની સાપિષ્ડતા નથી. વળી-- 
તે ચેવ;ઝાતા વધવો મિજ્નયોનવ હ્ય અ। 
 મિજ્નર્ભાત્તુ સાવિવ્ટતં મવેસેપાં ત્િશક્ષણ્‌ ।। રક્મ્ય૧૦થ ૦૬ *ોન્બ,૧॥ 
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ઘમ પ૦ ૩. અ૦ ૬૨૨, સ. ૪૬. ૮૧૭ 








અર્થઃ--એક જ પુરૂષથી અનેક વર્ણની સ્્રીએમાં ઉત્પત્ત યયેલા પુત્રોની પરસ્પર સપિ- 
હિડતા ત્રણુ પેદી સુધી હોય છે, અને-- મે 
અમત્તાનાં તુ જ્ીળાં શિશુહ્વી પિજ્ઞાયતે ॥ ૧ સુન અન ૪ ભૂન ૬૮ | 
અર્થ:--વિવાહિત ન થયેલી કન્યાની સપિણડતા ત્રણુ પેઢી સુધી હોય છે. 
અને અશૌચ સ'બન્ધી જે જે સ્થનમાં “અહઃ” અતે “રાત્રિ” શખ્દવું ત્રહણુ કરૈલું 
જેવામાં આવે ત્યાં એક દ્તિરાત ( એક દિવસે ) સમજડું જેઇએ. 
ઘષેહ્‌ં શાવમાશેર્સ સવિખ્ટેષુ વિષીયતે । 
લતનેડઆ્વેવમેતર સ્વાસ્તિયુળં પદ્ધિમિઝતાદ્‌ | ૧૦ સૂ સ૦ ૧ *જો૦ ૬૨ || 
અર્ષઃ--જેવી રીતે આ મર્ણુ સળ'ધી આશૌચનું વિધાન કરે છે, તેવી રીતે શુદ્ધિની 
ઈચ્છાવાળાને બાલક આદ્તા જન્મમાં પણુ આશૌચ (સૂતક) લાગે છે. 
હવે મતુસ્મૃતિતા અધ્યાય. પ ના *લે. પ૬ ની વ્યાખ્યામાં ખાદાણોના ચુણુને અતુસાર 
જે અશોંચતો ભેક્‌ કલ્રો છે તેતે વિષે પ્રમાણુ આપવામાં આવે છે. 
ણ્વાદ્ચ્છુટ્રયતે વિધો યોવ્િવેટ્સમન્વિતઃ । 
' શ્રયદાત્જેવળનેટલ હ્િદીનો રશ મિરટિનૈઃ ॥ ૧0૦ છન થન ર્‌ છન બ | 
અથઃ--વેદ ભુલે તથા રોજ રેજ વેદોક્ત અગ્નિહોત્ર કરનાર ધાહાણુ એક દિવસમાં 
શુદ્દ થાય છે, અને જે ખાહાણુ કેવલ વેદજ ભણેલો છે, અગ્નિહોત્ર કરતે નથી, તે ત્રણુ 
તિિસમાં શુદ્ધ યાય છે, અને જે વેદ પણુ ભર્યો! નથી તયા અગ્નિહોત્ર પણુ કરતો નથી, 
તે ૧૦ દિવસે શુદ્ધ થાય છે. 


લન્મમર્સપસ્પ્રિઇ: સન્મ્યોપાતનવતિત્ઃ । 
તામથારજવિધસ્તુ ટ્શાદં તૂત મેત્‌ ॥ » 1॥81॥ 
અર્થઃ--જે ષાદ્મણુ જન્મથી જ નિત્ય અતે નૈમિત્તિક કર્મો કરતો નથી એવો! કેવલ નામ 
માત્ર થાહાણુ ૧૦ દિવસ સુધી અશુદ્ધ રહે છે. 
અગ્નિહોત્ર વૈદિકિજ છે. જે વેદોક્ત રીતિથી નિયમપૂર્ક અગ્નિહોત્ર કરે છે તેજ 
અગ્નિકોત્રી કહેવાય છે. તમાપિ ધર્મ'શાસ્ત્રકારો સ્માર્ત અગ્તિહોત્રતે પણુ ઇટ માને છે. 
તેથી જે વેદ તથા વૈદિક અગ્નિહોત્ર એ બ'નેથી રહિત કેવળ સ્માર્ત અગ્તિવાળા છે તેને 
ચાર્‌ દિવિસતુ* સૂતક લાગે છે. અને- 
કળવ્યસનસેમાસેવત્તધોનવર્થકાઃ 
જતાવનો સિરપારાઃ પિતમાનવિવગિતાઃ ।ણુ. ૧, છ. અ, 8 'છ.૨૬ ॥ 
શીસિતાથાતવલાથ રેવવ્વાસળ્યાગતાઃ | 
વજ્ધન્યણૃદસ્તાન્તાઃ 0૬ સતજિનઃ સ્મૃતઃ |! 7 ॥૪૦॥ 
અર્થ:--ત્રકણી (દિવાદાર), શિકાર જુગાર આદિ વ્યસનવાળા, રાગી, હમેશાં પરાધીન રહે 
નાર્‌, કર્ય, તૃષ્ણાછુ, આચાર રહિત, પિત! તથા માતાની સાથૅ વિરોધ કરનાર, વિષયાસકત 
વાથી ને આધીન સ્હેતાર, સન્‍્તાન રહિત, તથા દેવ અતે ખાહાણુતે નહી" માનનાર, 


શગ્ડ 


૮૧૮ તેદાથ્સિન્તામણિ* દી 
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અતે જેનું ચિત્ત ઠમેરાં ખીન્નના ધનઃ અતે ગૃહાક્મિાં રહે છે તે સર્વ કમેશાં 
સૂતકી રહૈ છે. ર 
ગ્રન્યાર્મે યો વિત્તાનાતિ જેટમદ્દે! સમન્વિત દ્‌ 1 : 
સવરપ સર્ટ્રન વ ત્િયાવીયેન તૂતવણ ॥ વક ₹૦ અ૦ ૬ છો, 9 | 
અર્થ:--ઝે થાહાણુ યનવિદ્દા તથા ઉપનિષદ તથા સંપૂણું અડગોા સહિત સમમ વેદતે 
અર્થ સહિત *તણે છે, તથા ક્યાવાળા પણુ છે, તેતે કેઈ પ્રકારનું સૂતક લાગતુ નયી. 
અનેં પારાશર સ્મૃતિમાં પણુ તેમજ કશું છે : 
જેવાંસિતેન વૈ સ્તાર્સ જેવાચિત્મરનાસ્તિક મૂ 1 
તતઃ શોતાલપૈવાન્વે સાન્વે ેત્તદિજઃ સ્યૂતાઃ ॥ જુ.વા,સ્જ.અ, ૬ જો ૨॥ 
અર્થ:--કોઇની શુદ્દિ સ્નાન માત્રથી થાય છે, તો કોઇની શુદ્ધિ મરણુ સુધી પણુ થતી 
નથી, અને કપની શુટ્દિ તત્કાલ જ થાય છે, તે! કોઇની* શુદ્ધિ એક [દવસમાં થાય છે, આ 
વાતનો ખુલાસો! પારાશરજએ નીચે પ્રમાણે કલો છે :-- 


ચિષ્ણષ્યાનરતાનાં ચ સૈવ ત્રતનાસ્ળામ્‌ | 

શરમેસિઇદિતાનાં ૨ તમૈત વ્રહારિળાવ્‌ | »# ॥૬81॥ 
વેટ્તત્તાથેવેતૃળા સિસ્નદ્નાતજતા તથા । 

અચાયંણિળાેષાં નાગ સપિ સૂય ॥ ; 1ર ॥ 


અર્યઃ--જે લેક પરમાત્માના ધ્યાનમાં તત્પર છે, તથા ગ્રાયશ્િત્તાદિ વરતોનુ આચર્ષ 
કમાર ગૃહસ્પાશ્રમી છે, તથા શપડુર્વાણુ અને નેઝિક એ ખને ગકારના ખકાચારી છે (૬, 
તથા વેદના યચાર્થ તત્ત્તતિ જણુનાર, તથા નિત્ય સ્તાનાદિક વૈદિક કર્મમાં તત્પર્‌ રહેનાર” 
તેમાંના ફોપ્ને ને તેએ ફોઈ અશોચષાળાને સ્પર્શ ન કરે તો તેમતે કોઇ અશાચ કે 
સૂતક લાગતું નથી. 
સંતમે વગવેશત્તાત્લિસમો ટોપજાર(ળથ્‌ । 
ક ૪ ડિ 
ક્‌યાસાર્જિસસ વગ્વન્સ્યાસ જિરિવપી ॥ 4» 1૮॥ 
કર દોષનું કારણુ છે. તેથી પ્રયત્નપૂર્વક શૂંસર્શનો, ત્યાગ કરવી 
“ઈએ. જે લોક અશુદ્ધ લોકોને સ્પર્શ કર્તા નથી, તેમ અશુદ્ લેકોતું અન્ન આદ્તિ' 
ત્રહણુ કરતા નથી, તે અશુદ્ધ ચતા નથી. કિ હ જ વહ 
ઘરટ્ત્તિ સુતયઃ સવે સતી ક્ષેપારળણ્‌ 1 
અસલી સ્તરર્મેદ્યો હિંગ હોપેરન સિવ્યતે ॥ #9 ॥13॥ 
અર્થઃ--સંસર્ગ જ દ્‌ષતુ કારણુ છે એમ સર્વ કવિ લેકાએ કહું છે. જે ઠ્રિજ્નતિ 
મનુષ્ય ધર્મરહિત અપવિત્ર મનુષ્યની સાથે સ'સગ" કરતો નથી અને પાતાતા કમમાં તત્પર 
રહે છે તેતે દોષ લાગતો નથી. (પ્રયમ કહેલા પરમાત્માનુ" ધ્યાન આદિ કરનાર, જરૌચ 
તયા સતાકવાળાને સ્પર્શ ન ફરે તો, સ્નાન માગથી તત્કાલ જ શુદ ચાય છે]. 
કિ ા 
ન થાનોઇ(રેછિસત્રામે ફેશવિષ્જ્તજાહિષિ,। 
રડ સડ ક 
, સઘ ણીને દ્િઝાવીનાં સૂતજાસોનવોદવિ,॥ , 


ટ 


## | ૨૦॥ 


ધર્મ પ્રડ ૩, અ૦ ઉર્‌. સ. ૪૬. ૮8૯ 





અર્થ:*-દ્ાન કરતી વખતે તથા વિવાહકાલમાં, તથા યસકાલમાં તથા યુદ્ધના સમયમાં, 
તેમ દેશમાં ઉપદ્રવ સમયે પણ સૂતક અને અશોચ એ ખ નેમાં ઠ્િજાતિની તત્કાલ શુટ્દિ થાય છે. 
ટાણૃળાં ત્રતિનામેજે કય: સત્િળાપવિ । 
કપ 
સઘ: શોચમટોષાળાયઝુર્ધમતિટઃ જજો ॥ / 1॥૨શ॥ 
અર્થ:--અને કલિયુગમાં દાનશીલ મનુષ્યને, તથા વ્રતીને, તથા યજ્ઞ કરનારની તથા નિર્દોષ 
મતુષ્યની પણુ તત્કાલ શુદ્ધિ યાય છે એવુ કોઇ આચાર્ય કહે છે, 
સર્યત્ન્ત્રયસિત્રત્તુ ગપિજ્ઞોત્પરાવિત્‌ 1 
રઝા તુ મોગિયાેવ તતઃ સોચા પજીવિત 0 ॥ / ॥ે ૨ર 
અર્થઃ--જેૅ ઠિન્નતિ મતુષ્ય મત્ત્રથી જ પવિત્ર છે અને અગ્નિહોત્ર કરનારા છે, તથા 
વેદોનાં છ અંગોાતે ન્નણુનાર છે તેએ, તયા રનત અતે શ્રોત્રિય એ સર્વ તત્કાલ શુદ્ધ યાય છે. 
શશઃ જૌં સિષાતવ્યમર્ગાવ્‌ ₹શસગસ્તસડ 1 
વાન્ધવાવિષુ ચિજ્ઞેચમન્યવ્ષ્વે વિધીયતે 1 » ॥શ૧॥ 
અર્યઃ--નયાંસુધી બાલફના દાંત ઉગ્યા તથી, ત્યાંસુધી તેના મરણુથી બન્ધુજ્તોની તત્કાલ 
શુદ્ધિ થાય છે, તે પછી જે ખાલક્તું' મરણુ થયું હોય તે પ્રસંગમાં કયારે રુદ્દિ થાય છે તેતુ' 
વિધાન કરીએ છીએ. 
પૃજવિષ”્રે રતે ઘાછે વિરેશેડન્યત્ર વ શરતે] 
જાતે વાજે ત ચર્ટિઃ સ્યાસ્તત્રઃ શોટવ ,, ॥ ૬૬ 
અશ્--સગોત્રમાં પણુ જેની સપિર્ડતા નથી તે કુલમાં જે કોઈ ખીજે ઠેકાણે મરે 
બધવા ખાલક્નો જન્મ થાપ અતે ૧૦ દિવસ પછી તેતી ખબર મળે તો તત્કાલ શુદ્ધિ થાય છે. 
સવેટઃ સામિરેજાદાદાણળઃ શુર્ટિમાજુયાત્‌ । 
કિ પન 
તધૈજાદાનપે સસ્વે તેર વ્રસચારિમિ | ##ઝઝ !॥૨શ૭॥ 
અર્ચ:--વેદ્પાડી તયા અગ્નિહોત્રા ખાહ્મણુ એક રાત્રિમાં શુદ્ધ ચાય છે. અતે રાન્નના 
મરણુમાં (ર્શે) એક રાત્રિમાં પ્રજાની શુદ્ધિ થાય છે, અતે બહાચારીના મશ્ણુમાં પણ્‌ 
ત્રામવાસી લોકોની એક દ્વિસમાં જ રાદ્દિ થાય છે, અને-- 
છુમિજે સછૂમમે વ ગાવત સરિથિતે । 
સવત્મમૃતે વાડષિ સવઃ શો વિષીયતે ॥ . ॥૨«॥ 
અર્થ:--દુલિક્ષ કાલમાં તયા રાન્યજગ થવા સમષે તથા આપત્કાંલ પ્રાપ્ત થતાં તયા 
કોઇ મહામારી આદિ ઉપદ્રવથી મરણુ યતાં પણુ તત્કાલ શુદ્ધિ ચાય છે. 
મોહ્િાર્થે વિષન્નાનામાદવેષુ પતાયુપામ્‌ । 
સે ોમિમિ' સા જ્તેયાઃ ઉરઃ સૌ મકીતિતાઃ ॥ , ॥૨॥ 
અર્થ$--ગાય તથા ઠ્યાહાણોને માટે પ્રાંણુતો પ*્ત્યાગ કરનાર તયા યુહ્માં મરનાર સર્વને 
પગી લેકાની સમાન સમજવા ન્નઇએ. અને તેએ તરત શૌંચવાળા કહેવાય છે અર્થાવ્‌ 
તેમના મર્ણુ નિમિત્ત જુદ્ધિ તસ્ત યાય છે. ી 


૮૨૦ સેદાર્થચિન્તાસણિ- 





વિષે સંથ્યે ત્રતાટર્માર બોત્વિ ચ સાહે । ર 
શશૂચાસે ઈ વેવ બાચાર્પે રવિ સ્મિતે ' ,, 1॥૨૦॥ 
જાસદ્જુતપથીતેવુ શ્રૉત્રિયે સિને રતે । 

પ્રિજ્તત્રમેવાનોચ સ્વાસચેવોરવરાચિનઃ ॥ 7 1૨3૨॥ 


અર્થ--અદાચર્યની સમાપ્તિ યતા પહેલાં અર્થાત્‌ વચમાં અહમચારીનું' મરણુ ચાય 
(સર), તો તે પ્રસગે, તથા શ્રોત્રિયના મરણુમાં, તથા સાડ વેદપાડીના મર્ણુમાં, તયા 
સુર અને આચાર્યના મરણુમાં (૨૦), તયા જેમના સસ્કાર થયા ન હોય તેમના મશ્ણુપ્રર્સગે 
સપિણ્ડ લોકાતે તથા જલદાનના અધિકારી લૈકે।તે પણુ ત્રણુ દિવશનુ' આશૌથ લાગે છે. 
અશૌચ સંબન્ધમાં યાસ્વલ્કવ સ્મૂંતિ પણુ નીચે પ્રમાણે કહે છેઃ-- 
દ્રૉષિતે જારરેવઃ સ્ળારસેપે કવદ્તેવ સ 1 
સર્ેયાં વત્સરે ર્મે પેલે ટ્ત્તોર્વ જીસ્મ: ॥ ચાન ₹8૦ અ૦ રૂ જોર્‌૬,૨ || 
અથ':--રૈશાન્તરમાં રહેનાર પોતાતો સપિષ્ડી મરણુ પામે તેના સમાચાર અશૌગકાલ 
વીત્યા પહેલાં અર્થાત્‌ પ્રયમ દિવસે જ સાંભળે તો ૧૦ દ્વિસનુ' અશૌત્ર લાગે છે, અને 
ખે ચાર દિવસ વીત્યા બાદ સાંભળવામાં આવે તો ૧૦ દિવસમાં જેટલા દ્વિસ ભાકી હોય 
તેટલા દિવસનું જ અશૌચ લાગે છે. અને દર રાત્રિ વીલા ખાદ મૃત્યુતી 'મખર મળે તૌ 
શવ સપિણ્ડીઓએ ત્રણુ દિવસ અ્શોચ પાળવું" નઈ એ. અને એક વર્ષ પછી ખખર મળે 
તો સતાન તથા જલદાત કરવાથી તે જ સમયે શુદ્ધ થાય છે. અને-- 
ચિળવ હ વિરેશર્મ કાણુયાઘો કતિર્ટશય્‌ । 
યચ્છેવ ટરરત્રસ્ય સયરેનાચુચિરમેત્‌ ॥ ૦ છૂટ અ૦ અ જોબ ૭૧ 
જ્તિત્રાન્સે «શાદ સ 


હમારે અતીરે ₹ છાર વિચ 1 # _ 1381 
અથઃ--વિદેશમાં મરણુ પામેલા મતુષ્યના મૃત્યુની 'ભબર્‌ ૧૦ ક ૧૨ દિવસ પૂર્ણ થતા 
પછેલાં જણુવામાં આવે તો ૧૦ કે ૧ર દિવસ પૂરા થવામાં જેટલા દિવસ બાફી હેમ 
તેટલા દ્વિસનું અશૌચ પાળવુ'. (૭૫). અતે દશ દિવિસ વીત્યા પછી સાંભળવામાં આવે 
તતો ત્રણુ દિવસનું અર્સોચ લાગે છે. અને એક વર્ષ થઈ ગયા પછી ણુવામાં આવે તતો 
સ્નાન કરવા માત્રથી શુદ ચાય છે. 
સિર્દ્શ જાતિય કુત્તા શુત્રત્વ ઝત્ત સ । 
સાલા ખજમાજ્ઝત્ય શુટ મવતિ તાતતઃ 1 ૨૦ રૂ૦ થન ૯-૭૭ || 
અર્ષ:--સંપિષ્ડ મતુષ્યના મરણુની અથવા પુત્રજન્મની ખબર દશ દ્વિસ યઇ ગયા પછી 
સાંભળવામાં આને તે! વસતો સદિત રનાન કરવાથી મનુષ્ય શુક ચાય છે. તેવી રીતે રેશન 
ન્તશ્માં મરેલા માણુસનતી “ખબર દર દિવસ પછીથી મળે તો સ્નાન માનથી મુદ્દિ થાય છે. 
એમ મનુ ભગવાન્‌ કછ છે. વળી-- 


શ્ુત્તા યોટ્ય ટ્શમ્યાઃ પણી | મૌન ધન તૂટ થ૦ ૨૪ જૂન 2૮0 


ક કેં ? 
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અથ':--દેક્ાન્તરમાં સ્થિત સપિણ્ડીતુ' મરણુ અચવા જન્મ દશ દિવસ બાદ સાંભળવામાં 
આવતાં પક્ષિણી રાત્રિતું ક્જતક લાગે છે. વર્તમાન દિવિસ અને આવતી કાલનો દિવસ એ 
ખૂનેતી વચલી જે રાત્રિ છે તેને પક્ષિણી કહે છે. મ 
જેસાન્તસ્સ્થે પ્રેત સે ₹શરાર્ઇત્ેજરાત્રમાશોવણ્‌ ॥ ૧૦૪%.અ.૪ લૂ૦૨૬ ॥ 
અર્થ:--દેશ્ઞાન્તરમાં સ્થિત મતુષ્યના મૃત્યુની વાત ૧૦ દ્વિસ પછી જણુવામાં આવે 
જતા એક દિવસતુ' અશૌચ રહે છે. આ પ્રમાણે વસિ એ જેના મરણુની ખબર ૧૦ દિવસ 
પછી મળે તેતું' અશૌચ એક દ્વિસતુ' કહ્યું છે. અતે-- 


ટશ સત્રેબલીતેયુ પિસતગાચ્જુ સરિષ્યતે । 
તતઃ સંત્રત્લ(દ્થ્કે પત્તેજસ્તાનમારેત !! વા, ₹. અ. ર જો. ૪ | 
અર્થ:--સપિણ્ડ મનુષ્ય દેશાન્તરમાં મરી ન્નય તેતી ખબર ૧૦ દિવસ બાદ મળે તો! 
ત્રણુ રાત્રિમાં શુદ્ધિ થાય છે. અતે એક વર્ષ પછી ખબર સાંભળવામાં આવે તો વસ સઠિત 
સતાન કરવાથી તત્કાલ ચુદ્દિ થાય છે એમ પરાશરજ કહે છે. 
આ ગ્રમાણું નાના પ્રકારના મત હોવાથી દેવલ ગડષિના મતને અનુસાર નિર્ણય કરવામાં 
આવ્યો છે. તે નીચે પ્રમાણું :-- 


ગાત્રિવક્ષાસ્તિસર્્ર સ્વાત્‌ પભાયત્િક્ષિળી તતઃ 
પરપેજાદ્માવર્ષાટ્રર્મે સ્તાતો વિશટ્થતિ ॥ 
ર્ય ₹8૦ %રયાળં ચા, ર૬. અ, ૨ જ. ૨૬,૨ અવર રીજ॥ 
અર્થ:--મરષયુ પછી દેહ માસની અંદર ખખર મળે તો ત્રણુ રાતિનું, અને છ માસની 
અંદર ખબર મળે તો પક્ષિણી અર્યાત્‌ દોઢ દિવિસતુ', અતે એક વર્ષ સુધીમાં સાંભળવામાં 
આવે તો એક દ્વિસતું અશૌચ લાગેછે, અને એક વર્ષ પછી સાંભળવામાં આવે તો 
તરત શુદ્ધિ ચાય છે. 


આત્રિવક્ઞાસ્તિત્તમે સ્યાહાપગ્માસાય પત્તિળી । 
અદ્‌ઃ સવત્તરટમાજ્‌ સપ: સૌચં વિધીવતે | ૧૦ ૨8૦ અન ર કોન ૬૬ ॥ 
અરથ:--ઉપરના શ્લોકના અને આ શ્લોકના અર્થમાં કઈ મેદ નથી. ( આ શ્લોક કોઇ 
જાઇ પુસ્તકમાં મળતો! નથી. » 
મનુજી મહારાજે, મરણુની ખભર દ્શ દિવસ પછી નણુવામાં આવે તો દશ દિવસનું” 
જે અશૌચ કલ્યુ' છે તે કર્મ કરવાની એયોગ્યતા માત્રનું ખોધન કરે છે. અને “ સિહ 
શાતિતર્ળમ્‌” ગા શ્લોકમાં અસ્પૃસ્યતાતી અપેક્ષાથી કહ્યુ' છે. તેથી વિદેશમાં મરેલા 
સપિશ્ડ મતુષ્યના મરણુની વાત ૧૦ દ્વિસ પછી જાણુવામાં આવે, તો પણુ વૈદિક કર્મ 
નહી કરવું જઇએ. પરન્તુ અસ્પૃશ્યતાનિવારયુ ( શુડ્દિ) તો તરત સતાન માત્રથી ચઇ જાય 
છે. અર્ધાત્‌ ખીજા મતષ્યતે સ્પર્શ કરવામાં બાધ નથી એવે ભાવ છે, વળી-- 
અસુમર્વેસ્ઝયા મેતે શસિતાસિમેવ ચા ! 
સ્તાત્ા સવેજં સ્કૃટ્ાજિ છુતે પ્રાશ્વ વિરટ્ચતિ ॥ ૫૦ ૦૦-૪૪ ॥, 


૮ર્‌ર વંદાથ્યિન્તામણિ. 





અર્ચ:--જે મનુષ્યો પોતાની પ્ચ્છાતુસાર, તાતિ વાળાના કે અન્યન્નતિતા મડદાની પાછળ 
પાછળ નતય છે તેતી, વસ્ર સહિત સ્નાન કરી અગ્નિતે સ્પરી કરી ઘૃત પીણાથી રદ્ધિ થાય છે, વળી- 
ક્ષત્રિય શતજઞાનાદ્રાજ્તનો યોડ્સુમજતિ । 
છ્યાદ્મચુસિચૂત્તા વગ્ગવ્વેન શુ્ધચતિ ।। ,,# ॥ ૬૪॥ 
અર્થઃ:--જે ખાહ્મણુ અન્ઞાનતાચી ક્ષત્રિયના મૂડદાની પ૭ળ પાઠળ નધ છે તેને એક 
દિવસનું અશીચ લાગે છે. અને પઝયગત્ય પીવાથી તેતી ચુદ્ધિ થાય છે. અતે-- 
શવ વ વેદ્યપજઞાનાજ્ાઇળો ઘસુગઝ્ઝસિ 1 
જતા શૌચ જિત ચ પ્રાણાયામાન્વટાયરેત્‌ ॥ ,» 119૬1 
અ્થ:--વૈશ્યતા શબની પાછળ અન્તાનતાથી જનાર ખાહ્મણે ત્રણુ દ્વિસતું અશૌચ લાશે 
છેં, અતે છ વખત પ્રાણાયામ કરવાથી તેની શુદ્દિ યાય છે, અને-- 


મેસીમૂત વઃ શદ ધ્રાણળો જ્ઞાનટર્વઇઃ । 


ન 


અનુળસચ્છેસીયપાને ત્િસત્રમગ્રસિર્મેવેતૂ ॥ ##_નમઝમઝમ  ॥1₹૭॥ 
ત્રસ્ત જુ વતઃ પૂભે નહીં મત્વા ળીદ્રમાથ્‌ ॥ 
પ્રાળાયામશતે જવા છતે પાશ્વ નિચદ્્વસિં ॥ 1] ॥૪9૮। 


અર્ષ--જે અત્તાતી સાલ્ભણુ શદ્રના શખતી પાછળ ન્તય છે તે ત્રણુ દિવસ સુધી અશ્દ્ધ 
રહે છે. અતે ત્રણુ દિવિસ પછી સપ્રુદ્રવે મળતારી નદીમાં સ્નાન કરી ૧૦૦ પ્રાણાયામ 
ફરવાથી તયા ઘતનું પ્રાશન ફરવાથી શુદ્ધ થાય છે. 
નિ 2૨ 
માનુષાશ્ષિ રિનિમ્યં સ્વૃષ્ના ત્રિત્ત્રમાસેાવમસ્તિન્તે ત્વહ્ોરત્રદૂ || 
૧૦ સ્પૂન અ૦ ર્ર્‌ તૂ૦ ૨૬ ॥ 
બર્થઃ--મર્લા મનુષ્યના ચીકણા હાડકાને સપર કરવાથી ત્રણુ દિવસતુ' અશીચ લાગે 
છે, અને સકા હાડકાને સ્પરર" કરવાથી ગગેક દિવસતું અશૌચ લાગે છે. 
ડુ 
શવાસુળમને સૈવળ્‌ ॥ મ ॥2૨॥ 
અર્શઃ--ખાભણુ ક્ષત્રિયના શબની પાછળ ન્ય તો એક દિવશતુ' વૈશ્યતા શબની પાછળ 
જવાથી બે દિવિસતુ' અતે શ્રદ્રના રાબની પાછળ જવાથી ત્રણ દિવસતુ” અશોગ લાગે છે. અતે 
ક્ષત્રિયને વૈશ્યના શખતી પાછળ જવાથી એક દિવસનું તથા શ્રદ્રના શખતી ધાછળ જવાથી 
બે દિતિસડું આશોચ લાગે છે. કોઇ ક્ષત્રિયતે શરતી પાછળ જવાથી દોહ દ્વિસતું સૂતક 
લખ્યું છે, અતે વેસ્યને શદ્રના થતી પાછળ જવાથી એક દિવસતુ' અશૌગ લાગે છે. 
પરારત્ર નવરાત્ર અ ચવા વિધૃ્િત્‌ 
ત્રવલેવ પિજર્યર્ચ ઘર્મસાસનિટ્ો નિટુઃ ॥ ૪૦ ૧૦ ₹%૦ અ૦ ૬ છબ ૨૪॥ 
અર્થ:--જે જાઇ મડદાતે સ્પર્છ કરે છે તેની શુદ્ધિ ૪ રાત્રિ અથવા નવ રાત્રિમાં અથવા 
ત્રણુ રાત્રિ બાદ થાય છે. અર્યાત્‌ ખાભશુ ત્રદ્નના શમને સ્પર્શ કર તે! નેને નવ દિવસનુ', 


અને વૈક્યના રાબને સ્પર્શ કરે તો છ દિવિસનુ' અતે ક્ષત્િયના સબને સ્પ” કરે તો સણુ 
દિતસતુ” સતક લાગે છે. અતે 


ધમ પ્ર૦ ૩ અ૦ ૧૨, સ. ૪૩. «૨૩ 


' અત્ાયં વ્રાહ્નનં પતં એ ૧૬ન્ડિ હિત્તાતયઃ । 
*ઘજે પદે વજ્જાછપાનુપૂબ્યાજમન્તિ તે ણ 1૦ ₹૦ સન ૨-૨૨ ॥ 
અર્ચઃ--જે બાહાણુ વૌ ક્ષત્રિય વા વૈશ્ય, અનાથ બાલણુના શખતે સ્મશાનમાં લઇ 
જપ છે તેને એક એક પગલે એક એડ યસનું' ફળ ગ્રા થાય છે. 
ક અ દિ ક 
ન તેવાઘશર્મં શિંચિસ્યાષ વા શમવમળ1॥ । 
જ ૦ કઝિન 
જ્ણાવનાઇનાસેષાં તતઃ શૌચ વિધોયતે ॥ 9» 11૨૪૨1 
અર્થઃ--જે મનુષ્ય મશ્લા અનાય ખાહ્મણુતે ઉઠાવી શ્મશાનમાં લટ નય છે તે મેઇ 
કમ કરનાર મનુષ્યને કે!ઉઇપણુ પાપ કે અમગલ ચતું નથી, અને જલમાં ડુબકી મારી સ્નાન 
કરવા માત્રથી તેની શૃદ્ધિ યાય છે. અને-- 
અસનોત્રમકન્યું ૫ પેઢી મૂતં હ્તિતોશમર્‌ 1 
ઘરિત્તા ર સ્રિસ્વા ચ દ્રળાયાપેન મૃષ્ટ્વત્તિ ॥ ## 13૬૨1 
અર્થઃ--પોતાના ગેશત્રથી ભિશ્ન હોય અતે બન્ધુ પણુ ન હોય તેવા મરેલા કટ બાહ્મણુને 
ઉઠાવી જે મનુષ્ય સ્મશાનમાં લઇ ને તેને બાળે છે તેતી શુદ્ધિ પ્રાણાયામ માત્રથી થાપ છે અતે 
ક ક ઝૂ 
ત્રેતોવસ્દ્રને્શસત્રયાશોપમમિઉધાવયેતૂ || મેન ૦ છૂન્ય૦ ર? છૂન્રર ॥ 
અર્થઃ--જે પૈસા લઈને ખાહાણુના શબને ક્મશાનમાં લઇ જવાના નિમિત્તથી તેતે સ્પર્શ 
કરે તો તેતે ૧૦ દિવિસતું આશાચ લાગે છે. અતે-- 
પસ પૈર્વસૂદ્રવો! | » 1॥1૨૨॥ 
અર્થ:--તેવી રીતે વૈશ્ય તથા શ્દ્ર પણુ પોતાની સમાન ન્તતિના રબને લઇને સ્મશાનમાં 
લઈ જાય તો વૈશ્યતે ૧૫ દ્વિસતુ' અતે શદ્રને એક માસતુ' અશૌચ લાગે છે. તેવી રીતે 
ક્ષત્રિખતે પણુ પોતાની જાતિના રાખતે લઝ જવાથી ૧૨ ધ્વિસતુ' અશો લાગે છે. 
જ્્તવીર્વા, જી, » 1॥1૨૨॥ 
અર્મ:--તુતી સમાન સ“ખ્યાતું આશોચ તૈરય તયા શદ્રતે લાગે છે. રિરિર, વસત્ત, 
તર્યા, શરદ, હેમન્ત એમ છ ત્રદતુઓ છે. અને [સેરિર તથા હેમન્તતે એક ગણે તો પાંચ 
શ્રડતુ થાય છે. ત્યારે વૈશ્યને પાંચ સત્રિતુ' અતે શદ્ધને છ દ્વિસનુ' અશ્ચોથ લાગે છે. 
અહીંયાં ચારિત્ર્યવાળા વૈશ્યને પાંચ દિવસનું અને તેથી અન્ય વૈશ્યને ૧૫ દિવિસતું' સૂતફ 
સમ*વું નેઇએ- તેવી રીતે ચાસ્ત્રયિવાળા શદ્રતે છ દ્વિસતુ, અતે ચારિત્ય રહિત સચ્છૂદ્રને 
૧૫ દ્વિસતુ, અતે અસચ્છૂદ્તે એક માસનું" અશૌય લાગે છે, 
ઉપર જે ચારિત્મ કહ્યુ' તેતે! અર્થ નીચે પ્રમાણે છે :-- 
શુશયૂઝા છા શૌચ સતમિસ્ટ્રિયસિરરઃ | 
દપ. ટ ૨. 
વ્રવવેને દતા ર તત્સ રત્તશુસ્યતે ॥ વતેશઃ ॥ ન 
અર્ચ:--માતા, પિતા, ચર, ઈત્માદિનિ સત્કાર, તયા દયા (ણણ, તયા શૌચ, સત્ય 
ભાષણુ, તથા ઈન્દ્રિય નિત્રક તથા આ લોક અતે પરલોક સંબધી હિતનાં સાધન રૂપ ધર્મ- 
કાર્યમાં પ્રવૃત્તિ-એ સર્વ બ્રત્ત કહેવાય છે, ગને તેતે જ :લોક ચારિગ્ય અથવા ચરિત્ર 
સ્ડે"છે, અને-- 








૮૨૪ તેદાથચિન્તામણિ. ક 





હૂર્વવોશ્ર ।। સૌ૦ ઘ૦ છૂ૦ અ૦ર૪ ૦ ૨૫૧ 
અર્થ:--પ્રયમ કહેલા ખાહ્યાણુ અતે ક્ષત્રિને પણુ પૂર્વોક્ત દશ અને બાર દ્વિશતુ' 
આશ્ઞૌત્, અથવા પ અતે ૬ દિવસનું આશૌચ લાગે છે. ૯ 


શ્ર્યફૂં વા 1। મુ ॥2૨૬૧।! 
અર્થઃ:--અથવા બ્રાહ્મણુ અને ક્ષત્રિયતે ત્રણુ દિવસનુ' પણુ આશ્રૌચ લાગે છે. ત્યાં ચરિત્ર 
રહિત શાલ્ણુતે પાંચ દિવસતુ, અને અસિહેત્રીને ત્રણુ દિવમતુ' આશૌચ હોય છે. તેવી 
રીતે ક્ષત્રિયતે પશુ જણુવું, આ જે પાંચ, ૭, અને ત્રણ દિવિસતો! નિયમ છે તે આપત્તિના 
નિમિત્તથી શખતે ઉઠાવનાર પફ બ્રાહ્મણુને દશ, ક્ષત્રિયને બાર, વૈશ્ય તથા ચૂદ્ને પ'દર, 
અને અસગ્છૂદ્તે મહિનાનુ' આશૌચ લાગે છે. અને-- 
કવર્યેઇબઃ શષ વમુવશ્યસેત્‌ પર્વો વા અવર તત્ર શવોસાલીતવ ॥ 
સૈન ધન છૂન અન ₹9 સૂન ૨૮॥ 
અર્યઃ--જેો નીચી નનતિ ઉચી નનતિના અથવા ઉ'ચી ન્નતિવાળો નીચી જતિવાળાના 
શબદને સ્મશાનમાં લઇ ન્ય તતો તેતે જે નતિનુ' રાબ હોય તે શ્નતિતુ' આશૌચ લાગે છે, 
અર્થાત્‌ થાહાણુનુ' શભ હોય તો દરા દિવિસતું. ક્ષત્રિયનું' રાબ હોય તો ૧૨ દ્વિસતુ', અતે 
વૈશ્ય તયા સચ્છૂદ્રનુ શબ હેય તો ૧૫ દિવસનું, તથા અસચ્છૂદ્રનુ” શબ હોય તો 
એક માસતુ' પશુ આશૌચ શખતે ઉઠાવનારને લાગે છે. અતે તે પણુ પૈસા લઇતે શબતે 
ક્મશાનમાં લઈ જનારને માટે જ કશું છે. અને જે આશૌચ શબતે ઉઠાવનારને માટે કલુ 
છે તે જ આશૌચ શખતે બાળનારને માટે પણુ છે. 


જર્ક્િમો ૨શાદ્દેન છાટ્શાદેન મૂમિષઃ 1 
સૈર્વઃ વશ્ન્સારેન સૂડ્રો માસેન ચ્યા ॥ 8૦ સ્મૃન અન ષ-૮૨ | 
અર્યઃ--ષાલ્ભણુ ૧૦ દિવસે શુદ્દ થાય છે, ક્ષત્રિય ૧૨ દિવસમાં, વૈશ્ય ૧૫ દિવિસમાં, 
અને શદ્ટ એક માસમાં શુદ ચાય છે. અહીં ૧૦ દિવિસતુ' આશોંચ કહ્યું છે તે અગ્નિહોત્ર, 
શધ્યયન, આદિ રહિત છાદાણુતે માટે છે. તેવી રીતે જે એક મહિનાતુ શુદ્રતુ' આશૌચ 
કહ્યુઃ છે તે અસચ્છૂદ્રને માટે છે. 
સત્રસ્ય કારશાર્દાનિ 1િદ્? પ્ટ્સેત ત 1 
ત્રિ્શર્તાતિ શટ્રસ્વ તર્ટ્મે સ્યાયર્વાસિત! ॥ ચાજ, છૂ. અ. ર્‌ *છો, ર૨ | 


અર્થઃ--ક્ષત્રિયતે ૧૨ દિવસતુ' અશૌચ હોય છે, વૈશ્ય તથા ચસ્ત્રિવાળા શે ૧૫ ધ્વિસતુ” 
અને અસચ્છૂદ્રતે એક માસનુ' આરશૌચ છે. 


અને પોતાના કર્મમાં સ્થિત ક્ષત્રિયાદિતિ પણુ ૧૦ દિવસ તયા ૧૨ દિવસતુ' આશૌથ 
લાગે છે એમ ચાતાતપ આદિ ત્રડષિઓનેો સિદ્ધાન્ત છે. પરન્તુ તે ન્યવહારમાં ન્ેવામાં 
આવતુ નથી. તેથી અરી તેનો વિશેષ વિચાર કરવામાં આવ્યે! નથી. 


ત્રિસતર રશશત્રં ગ શામાશોચષિષ્યતે । ી 
સનકટ્વિષયુમયોઃ ઘૂતવં માણસન દિ ॥ ચાત સમ અન ર્‌ શોન ૨૮ |! 


ર ધમર પ૦ ૩- અર યર્‌. સ, ૪૨ ૮૨૫ 


અષ--રાબનિમિત્ત જે આશોચ છે તે સમાતોદક વાળાતે ૨ રાત્રિ, અતે સપિષ્ફીને 
૧૪ ક્તિસતું હેય છે, અને બે વર્ષની અંદરની ઉમરના બાલકનું' આશૌચ કેવળ માતા 
અને પિતાને જ લાગે છે, અને પ્રવ નિમિત્ત જે સ્તક છે તે માતાને જ લાગે છે. 
પ્રતને સદ્નેધી તુ ન જુર્યાત્તકરે ચિ । 
ટજાદાન્જુજ્યતે માતા હ્વવમાલ પિતા શુચિ! ॥ મર-રમ૦ અન રૂ-૨૫ ॥ 
અથર:--ગૃહસ્મ આાહ્મણુ ને સ'કર ન કરે તો અર્થાત્‌ પોતાની પત્નીતે છોડીતે વિજાતિની 
સ્રીમાં સત્તાન ઉત્પન્ન ત કરે તો તેના ઘરમાં સન્તાન ઉત્પન્ન યતાં માતાની રુહદ્ધિ ૧* 
ઘ્વિસમાં થાય છે, અતે કેવળ સ્નાન માત્ર કરવાયી પિતા શુદ્ધ યાય છે. 
સરેવાં શોવમાશોર્ચ માતાયિત્રોસ્તુ મૂત્ર । 
ભૂત માતેવ સ્ળાટ્પરકય વિતા ગિ: ॥ ##_ ૨૬॥ 
અર્થઃ--મરેલાતુ' અશૌચ સર્જ કુટુબતે લાગે છે. અતે જન્મ નિમિત્ત સૂતક માતા પિતા 
બનેને લાગે છે, તેમાં પણુ ૧૦ દ્વિસનું” સૂતક માતાને જ લાગે છે. પિતા તો કેવલ સ્નાન 
તથા આચમન કરવાથી જ શુદ્ધ થાય છે. 
ચર વતયાં ૧જૂતાગાં સવષે જુસ્તે સ્ત: 1 
સતતં તુ મવેત્તત્ય ચર વિ! ૫રજષિત્‌ ॥ #મઝ [1૨૭॥ 
અર્થ:--પ્રસૂતા સ્ત્રીનો સ'સર્ગ થતાં ષાહ્મણુતે અવશ્ય સૂતક લાગે છે, ચહાય તે લાહાણુ 
છ “અંગો સહિત વેદોનો જ્નણુનાર પણુ હેય. 
ન્ઞતે શુ્રે પિત, નાન સેજ જુ વિધીયતે । 
પાતા સુષ્વેદ્શારેન સાનાસુ સ્વશેને પિતુઃ ॥ સંવરવેક ૯૦ જો” ૪?,૨ ॥ 
“અર્થઃ પુત્રનો જન્મ થતાં પિતાએ વસ્ત્ર સહિત સ્નાન કરવાનું ધર્મશાસ્ત્ર વિધાન કરે 
છે. માતા ૧૦ દ્વિસમાં શુદ્દ ચાય છે, અને સ્નાન કરવાથી પિતાનો સ્પર્શ થઈ શકે છે, 
આશૌયથ ખ્રાહ્મણાદિનિ ૧૦ અતે ૧૨ દ્વિસતું કમથી થાય છે, તથાપિ અસ્મિસ'ચયન કર્યા 
પછી અડૂસ્પર્શન કરવામાં બાધ આવતે! નથી એવો શાસ્રતો સિદ્ધાન્ત છે. 
_ ત્રમમેડદિ રહીયે વ સમે સવે સચા । 
ચત્મજસિ કલમપસ્થિઉચયન કિસૈ? ઉર્ત ૧૦ “છન ૨૮ ॥ 
અચ: --ટ્રિજ્નતિએ પહેલે દ્િવિસે અથવા ત્રીજે દિવસે અથવા નવમે દિવસે અથવા ચોથે 
દિવસે અસ્થિશ'ચયંનં ડરવું જઇએ. 
તતઃ લવયનાર્મદવર્શો વિષીયતે । 
્ુરયેડ્દ્સિ વિધર્વ પછે વૈ કત્રિયસ્વ ચ ॥। ## 11૨૨ ॥ 
અઇને ટ્ઞમે સેવ સ્વરઃ સ્થાટેરયસૂદ્રયોઃ । 


જ્ાતસ્વાપિ સિષિરેઇ પવ પ્ત ત્તીથિમિઃ ॥ 9 ॥9૪૦॥ 
ક અશ્ઃ--અસ્થિ સ'ચયન કર્યા બાદ ખીજાએની સાથે અગસ્પર્શનતો વ્યવહાર થઇ રકે 


જ મોયે લ્તિસે ખાલણતો, ખે. ક્વિસે કૃત્રિયતો, આમે દિવિસે વૈશ્યતો,અતે દયમે હ્તવિસે 
૧૦૪ 


૮૬ વેદાર્થચિન્તામણિ, ી કા 


કામને ભન્સનતઝલિન્ડન 





શ્વાસ અગસ્પર્ર મળ શકે છે. પુત્રાદિતા જન્મમાં પગુ મરતક સબધી ભ જ 
ગ્રકારતી વ્યવસ્થા વિદ્દાતાએ નિશ્ચિત કરી છે, અને પુત્રને! જન્મ ચતાં પિતાતે માટે સ્નાન 
માત્રનું વિધાન છે એ વાત પહેલાં કહી દેવામાં આવી છે. વળી-ટ- 


નેય સત્ર પરૂવીત શહ્ાત્ેન પેન વા ॥ સંતર્તે લન છન ૨૨ ॥ 
અર્થ2--સ્તાન વડે પિતાની શહે થતાં સૂકા અન્ત વડે તથા રૂલ વડે ફોમ કરો જઇએ. 


) ઘશ્નયજવિધાને તુ ત જુર્યાન્યત્યુગન્મનોઃ । 
જાહર પરં સલ્યગ્વિયોડ્યીયીત પર્મવિત્‌ ॥ # 11#ર્‌॥ 


અર્થઃ--મૃત્યુ તથા જન્મ નિમિત્ત અશૌચ સમાપ્ત થતા પહેલાં પર-ચયઝની વિધિ નહી' 
કરવી જઇએ. અતે ધર્મને ન્નણુનાર બાહમણુ ૧૦ દિવિસ પછી વૈદ્તુ' અધ્યયન કરી શક 


છે. તો પછી જન્મતા તિમિત્તથી આવતા સૂતકમાં પિતાની જેનતરત શુદ્ધિ કહી છે તે કેવળ 
અગમ્પર્શનતે માટે જ છે. 


' અન્તરટેશાદે સ્વાતાં સેત્પુનમેરળનન્તી 1 પી 
સાતર્સાર્શિર્ષિવ્રો વાવરસ્લ્ાર્સિર્ટ્શનૂ [ ૧૦ શ્ણૂ૦ અ૦ ધ-૭૧ ॥| 


અર્ય#--સ્રતક દરમ્યાન ૧૦ અથવા ૧૨ દિવસની અર્‌ જન્મ અથવા જૃતકનતુ' આશૌચ 
આતે તો અર્થાત્‌ એક જન્મના સૂતકતી અદર બીજા જન્મવું સૂતક આવે, તમાં એક 
મરણુના આશોચમાં બીજા મરણુનુ' આશૌચ આવે, તો પહેલા આશૌચના ૧૦ દિવસ પૂરા 
ચતા સુધી જ થાહ્મણુનુ' આશોંચ #હેશે. અર્થાત્‌ પ્રથમના આશૌચતી સાથે વચમાં આવેલું 


આશૌચ પણુ સમાપ્ત થઇ નય છે, 
ઉપરના “અત્તરજ્ઞાટે” આ શ્લોકમાં, એક મરણુતા આશૌંચમાં ખીજ મરણુનુ' આશૌચ 


અતે એક જત્મતા સૂતકમાં બીજા જન્મનું સ્તક આવે તો. મયમ આશાચની સાથે 
શુદ્ધિ થાય છે એમ કશુ છે. તેથી-- ા 


સક સળુસ્પસ્ તતવ તુ મવેષ્રરિ 1 
મવેન સૃચ્યતે સૂતિન ભૂત્તા સુષ્યતે શ્‌ 1 સેમિ છૂ. છો ₹દ્ષ ળી 
અર્ચઃ--પ્રયમના મર્ણુ નિમિત્તે આવેલા મૂતકની સમાપ્તિ થતા પહેલાં ને જન્મનું 
સૂતક આવે તા શબ સબધી આરોચની સાથે જન્મના સૂતકની પણુ નિરૃત્તિ થાય છે. 
પરન્તુ જન્મના સૂતકની અ'દર આવેવું જૃત્તક્નુ- આશીચ જનમના સૂતકની સાચે નિવૃત્ત, 
થત નથી. અને-- 
ઘાતયેમે પષીતાયાપજસો સ્વિયસે વિસા । 
વિજ શોવેળ સ્ટ સ્વાન્માણઃ ગુર્ષાસ વસ્તિી ॥ચાઝ.સ.અ.૨-૨૦૪,રી,॥ 
અર્થ--માતા પ્રથમ મરી ગઇ હેય, અને તેના આશૌચની વગમાં ન પિતાનુ મૃત્યુ 
થાય તો માતાના આશૌચની સાથે પિતા સબધી આરૌગની શુદ્ધિ થવી નથી. પરત્તુ 
પિતાના આશૌચતી સમામિની સાથેજ માતાના અચૌચની સમામિ થઇ ૨૪ છે. અતે 
ને પિતાના મરણુ નિમિત્ત આરોચની અદર માતાનુ મૃત્યુ થાધ તો પિતાના આશોચની 


ધર્મ પ્રક ૩. ૫૦ ૧૨. સ. ૪૨. ૮રહ 








સમાપ્તિ થતાં શહિ થતી નથી, પરન્તુ પિતાતા આરૌચની સમાપ્તિ થયા પછી દેહ દિવિસ માતાતુ” 
આશાંચ પાળવું ન્નેઇઝએ. » 
મરણુ નિમિત્ત આશૌચની વગમાં આવેલુ મરણુનુ' આશય અતે જન્મના સૂતકની વચમાં 
આવેધુ' જન્મતુ' સૂતક પણુ પહેલા આશોચ અતે સૂતકતી સાથે જ નિવૃત્ત ચાય છે એેમ 
કહ્યુ છે. તથાપિ ગ્રથમના આરૌગતો અડધે દિવસ જ બાફી રહેલો હોય તો તે પ્રથમના 
આશૌચની સાથે ખીજ આશોચતી નિનૃત્તિ થતી નથી. ત્યાં-- 
રાકિશેવે જ્ામ્યાર ॥ મૌ૭ ધ૦ ભૂ૦ લબ €૪ તૂ ૭ || 
અર્થ:--જે પહેલા આશૌચની સમાપ્તિ થવામાં એક શત્રિ માત્ર રોષ રહેલી હોય અને 
તે દરમ્યાન ખીજુ' આશાચ આવે તો પ્રથમતા આશોચની સમાપિ યયા બાદ બે રાત્રિ પછી 
શુદ્ધિ થાય છે. અતે-- ક 
તતમાતે તતિણમિઃ ॥ મોબ ૫૦ છૂ૦ અ૦ ૬૪ સૂ૦ ૮] 
અર્થઃ--પહેલુ અશૌચ નિરૃત્ત થવામાં એક રકિ પણુ શેષ રહી ન હોય, પરન્તુ કેવલ 
ઝભાત જ બાકી હોય-અર્થાત્‌ ખાક રહેલી રાત્રિતો માત્ર છેલ્લે પહેર જ બાકી રલો હેય, 
અને દરમ્યાન બીજા જન્મ નિમિત્ત કે મશ્ણુ નિમિત્ત આશોચ આવે તો ફરી પણુ ત્રણુ 
રાનિ બાદ શુદ્ધિ થાય છે. 


પા સ પક્ષિળી લર્રિાતુછાદિષુ જોધિતા । 
સર્મજ્ઞાવેજુ તૈ્ત્ત સત્રયો માલમાનવ 1 વૃ. ૧૪, સૂ. અ. ૬-૨૭ ॥ 
અર્ષર--મામાં આદિના મરણમાં પક્ષિણી રાતિ અર્ષાત્‌ ખે દ્વિસ અને એક રાત્રિનું 
આશૌય હોય છે અર્થાત્‌ દોટ દ્િવિલતુ આશાચ હોય્‌ છે. ગર્ભસાવમાં જેટલા 
મહિનાતે ગર્ભ, ન્ટ ચય! હોય તેટલી સત્રિવુ જ આશોચ હોય છે. 
સાવ મર્મ વિશ્રાતો માતાર્માજ્‌ તપે માત્‌ | 
પતયે વર્ન્સન્વે તતાપિત અ સૂતથ્‌ ॥ ## 1॥13૮॥ 
અ્શ:--વિદ્દાન્‌ લોક ચાર માસ સુધીના ગર્ભના નાશને ગર્ભસાવ કહે છે. અતે તે 
ઉપર્રાત પાંચ અતે છ માસને! ગર્ભ, નાશ પામે તો તેતે ગર્ભપાત ડહે છે, અને તેમાં અર્થાત્‌ 
શર્ભપાતમાં સ્રાવ કરતાં અધિક દ્તિસતું' સ્તક લાગે છે, અર્થાત્‌ ત્રણુ દિવસતું અશથ લાગે 
છે. અને સાતમા માસથી લઇતે પ્રસવવું આરૌચ માનવું જઇએ. 
મભસવતે નિમિતે માસ જેટલુ જે આશોચ કહું છે તે સને માટે જ છે, પુરૂષની 
શુદ્ધિ તો સ્નાન માત્રથી જ થાય છે. 
મમેસાવે માવતુરમા સત્ય સીળોં, સાતમાત્રમેત્ર મુસ્પસ્વેસિ ॥ ₹.વસિ.સહ.॥ 
અર્યઃ--ગભને! સ્રાવ યતાં માસ જેટલી રાત્રિનું આશૌચ આએઓતે લાગે છે. અને પુરૂષને 
મારે સ સતાન માત્ર જ છે. આ જૃઝ્વસિષ્ટ સ્મૃત્તિતુ' પ્રમાણુ યાસવલકય સ્મૃતિના ત્રીશ્ન 
અધ્યાયના ૨૦ મા 'લોકની મિતાક્ષરા ટીકામાં અધેક્ષ છે. ચાર્‌ માસ સુધીનો ગર્ભ પડી 
જતાં સપિહ્ડી લોકોની તરત શુદ્ધિ થાય છે. અતે પાંચમાં તથા છટા મહિતામાં ગર્ભપાત 
થાય તો સપિષ્ડી લેકાએ ત્રણુ દિવિસતું આશીચ પાળવું જેઇએ.. અને-- - 


ન્ટ વેદાથચિન્તામણિ. 





ભાતકતે પતગાતે વા'સવિભ્ટાના (ગદ્ય ॥થાઝ,રણ.અ.ર્છ,ર૦. મિ.ટો.॥ 
અર્ષ:--સાતમાં માસથી લઇતે બાળકનો જ્ન્મ થયા બાદ ધરત તે બાળક મરણુ પામે, 
અયવા મરેલું જ જન્મ્યું હોય તો સપિરડી લેકાતે જન્મ નિમિત્ત જે ૧૦ દીવસનું આશાંચ 
જે તેટલું અશૌચ લાગે છે, અને- ? 
ઢમાહામ્યસ્તરે વાછે ઘમીતે તલ્ય વાન્ધરં । 
ત્ાતાસીચે સ જતેસ્યે મૂત્યાસોચે વિધીયતે ॥ ₹.યા સ્કૂ.થ.ર૨-૨૦ મિલા, ર, 
અર્શ્ડ:---બાળક જન્મ થયા પછી ૧૦ દિવસની અંદર મરણુ પામે તો તેના બાત્ધવોએ 
રખ નિમિત્ત અશૌચ પાળવુ' નહિં જઇએ, પરતુ સૂતક માટે કહેલું અશૌચ પાળવું 
નેઇએ, અતે-- 
શવ સોત્રતો વાછઃ વતત ચદ મચ્છતિ । 


જાત: શજ્રેશારેન સત્ર: ગુદ્ધાસ્જુ મોકિળઃ ॥ યા.વ્ધ.અ,૨-૨૦,મિતા,રી, | 
અર્યડ--બાળકતો *૮ન્‍મ થયા પછી એક મુદત માત્ર જવીતે અર્થાત્‌ થોડીવારમાં તે 
મરી «તય તો માતાતી શુદ્ધિ ૧૦ દિવસે ચાય છે, અને સપિણ્ડી લોકની શુદ્ધિ તરત થાય છે. 
આ પ્રમાણે જન્મીને તરત મરી ગયેલા બાળકના આરશૌચ સ'બ'ધી પણુ ક'ઇક મતભેદ 
નનેવામાં આવે છે, તેની વ્યવસ્થા નીચે પ્રમાણે કરવા યોગ્ય છે. એટલે કે જે જન્મ થયા 
મછી અતે નાલરેદન પહેલાં મરી ન્‍તય તો! તેતા પિતા તયા સપિષડી લેકાતે જત્મ નિમિત્ત 
ત્રણુ દિવસનું આશૌચ લાગે છે, મૃતક સૂતક લાગતું નથી. નાલછેદન પછી મરી «તય તૌ 
જન્મ નિમિત્ત સ'પૂર્ણ એટલે ૧૬૦ દિવસનું અશૌચ લાગે છે. ર 
ચાવજ્ઞ ઝિત્તતે નાણ તાવત્તામોત્તિ જત રથ ! 
જિસ તાજે તતઃ વશ્રાત્‌ શતક તુ વિધીયતે ॥થાબ્લસુન્લન્ર-ર૦મીન્ટી૦॥ 
અર્યઃ--ન્માસધી નાલછેદન થયુ' ન હોય ત્યાંસુધી સૂતક લાગતું નથી. પરન્તુ તટલછેદન 
ચયા પછી સૂતક લાગે છે એવું જેમિનિનું વચન છે. 
પહેલાંના શ્લોકમાં જન્મ પછી થોડીવારમાં બાળક મરી «તય તો તત્કાલ જે શુદ્ધિ કહી 
છે તે અખ્તિહોત્રીને માટે છે. અગ્નિહોત્રી સતાન કરવાથી તરતજ રુદ્ધ યાય છે. “સ્તરો 
સ્તાનોપસ્વન્તનાલ તત્જતત્ૌતક્‌'-અગ્નિહોત્ર કરવાતે માટે તત્કાલ શુદ્ધિ થાય છૈ-એવું 
શફખ ગપિનુ' વચન છે, આ વચન પણુ પૂવે" કહેલી યાજ્ઞવલ્કય સ્મૃતિતા અ. ૩ ના 
*હોક. ૨૦ તી ટીકામાં આપેકુ' છે, પરન્તુ અગ્નિહોત્ર કર્યા પછી શુદ્ધિ રહેતી નથી. 
રવાસતે તુ તિત્રાળા૧૪ સ્થ બાયતે 1 
ન્વાભળાનાં પતો તુ રેદસ્વસા ત્રિષિવતે ॥ પાત, સૂ, અ. ૨ જો. ૨ ॥ 
અર્ય--આશૌગ કાલમાં વૈદિક લકને અગ્નિની ઉપાસના સુધી રુદ્િ રહે છે, અને 
જન્મના આશોૌચમાં ષયાલણોના દેદ્તો સ્પર્શ કલો છે અર્યાત્‌ અસ્પૃશ્યતા હોતી નથી, 
થળાપજતચૂરાનાં તિચુર્િનેરિક સમૂહ 1 
જિટતગૃરકાના ત ક્િતિત્રાસ્ટુર્િરિવ્યતે ॥ સ ₹.,%. થ-૬૭॥ 


અર્ધઃ--જે બાકક્નું ચૂડાકર્સ (સુષ્ડન) કરવામાં આવ્યુ' નથી તેવા બાલક્નુ” મરણુ થતાં 


ક 
* 


ધમ મર? ૩. અ૦ ઉર્‌. સ૦ ૪૬, ૮૨૯ 


સપિણ્ડી લોકોની શુદ્ધિ એક દિન અતે એક રાત્રિમાં થાય છે. અને જેનું ચૂડાકર્મ થયેલું 
છે તેનુ, ઉપનયન ચયા પહેલાં, મરણુ ચયું' હોય તો ત્રણુ રાત્રિમાં શુદ્ધિ થાય છે. 

જાનટ્વિિયી પતે સિટ્ષ્યુર્વાન્યવા વરિઃ ! 

ઝનરૃત્ય ઝો મૂતાવસ્વિસંગવનાસ્તે ॥ #, 1॥૬૮॥ 

અર્ય:--ખે વર્ષથી એઇછી અવસ્થા વાળુ' બાળક મરી જાય તો તેતા બાન્ધવેએ તેતે 

ગન્ધ તયા માલા આદિથી અલ'કૃત કરીતે ગામની બહાર પવિત્ર ભૂમિમાં દાટી દેવું જઇએ. 
અતે તેનુ' અસ્થિસ'ચયન કરે નહી. 

તાસ્વ જાર્યાડન્િતંહ્તાત્તે ન ન જાર્યોટ્વત્વિયા । 

સરળ્વે' જાઇવરયવસ્વા સિષેયુશ્ક્યર્મેવ ચ ।। ## 1॥૬૧૨॥ 


અર્થઃ--તેતો અગ્તિદાહ અવા જલદાન કાંઇ ન કરે. પરન્તુ તેને વનમાં કાષ્ઠની પેકે 
તજી દે, અને ત્રણુ રાત્રિ સુધી આશૌચ પણુ પાળે. તેમાં શત્ત સ્વાધ્યાયાદિ યુક્તતે એક દિવસનુ', 
અને તેનાથી શહિત મતુષ્યને ત્રણુ દિવસતુ' આશોંચ હોય છે. અહીં કાણતો ત્યાગ કરતાં 
જેમ મનુષ્ય શેક કરતો નથી, તેમ તે બાળક સબધી પણુ શોક ન કરે એવો! ભાવ છે. 
પરન્તુ ખુલ્લા મેદાનમાં ફ્રે દે એવો! ભાવ નથી. વળી-- 
તાપ્રિત્ર્પસ્ય વતતેવ્યા વાન્વવૈલ્ટ્યમરિયા । 
સ્તતર્ન્તણ વા જી્ુર્તામ્તિ વાષિ જતે તતતિ | ,» 11ષ૦॥ 
અર્ષ:--ત્રણુ વર્ષથી ઓછી ઉમરતું બાળક મરી જાય તો તેના બત્ધુલેક તેતું' જલદાત 
ન કરે, અથવા દાંત ઉગ્યા પછી અથવા નામકરણુ થયા પછી બાળક મરી ન્તય તો જલદાન 
આદિ કરે. આ શ્લોકમાં જેતી અનસ્યા ત્રણુ વર્ષતી યઇ નથી તેતા જ્લદાનાદિતા તિષેધ 
કર્ય છે, અતે જેની ઉમર ત્રણુ વર્ષની થઇ નથી, છતાં જેના દાંત ઉગ્યા છે અથવા નામ 
પાડયું છે એવા બાળકની ઉદકક્િયા આદિ કર્વાનુ' પણુ કહે છે. તેથી તણુ વર્ષથી ઓછી 
આયુવાળા બાળકના દાંત આત્યા હેય અથવા નામકરણુ થયુ" હોય તેતુ” ઉદકદાત તયા 
અમિર્ત્રસ્કારાદિ ન કરે તો કાઇ પ્રકારનુ' પાપ લાગતુ' નથી. અને ને કરે તો પેતના 
જપેછ્ટ3 ફેગણરે કેઠ' છે; ગોજેઃ હ સરળ: ઝેઠાગે, શણલ સ્સતિતાં ગ ળી 
ક'ઇ8 વિરેષ લખ્યુ' છેઃ-- 
જતર્િવષે નિલનેત જજટુર્કં તતઃ | 
આ શ્ઘશાનાવ્સુત્રાગ્ય સ્તરો જઞાતિમિમેતઃ ॥ ચાસન ત મકબ્ર જોર ॥ 
યમલૂકત તયા માથા અપર્િોવિજામ્તિના । 
જૂ. મા 
સ દમ્ધન્ય રપેતમેટારિતાન્યાટતાથેવત્‌ | # ॥૨॥ 
“ અર્થઃ--જેતુ' ચૂડાક્મ થયુ" ન હોય એવુ' બે વર્ષની અ'દસ્તુ' બાલક મરી ન્ય તો 
તેતે ભૂમિમાં દાટવું' જઇએ. અને પ્રેતતા ઉદેશથી કરવા યોગ્ય ઉદકદાન ( તિલા?-જલિ ) 
આદિ પણુ નહી કરવું નનેઇએ, અતે ચુદિને માટે સ્નાન કરવું જઇએ, (૧). અતે જેનુ 
આયુ બે વર્ષનું પૂર્ણ થયુ* હોય તેવો બાળક મરી ન્તય તે! સપિણ્ડી લેકે। સહિત સ્મશાનમાં 
જ૪ને યમસક્ત તથા યમગાયાતો જપ કરતા સતા તેનો લૌકિક અમિ વડે અર્યાત્‌ સંસ્કાર 


* 
જગ, 


૩8 મેર વૈદા્થચિન્તામણિ. 





નહી” કરેલા અસિ વડે દાઢ કરવા ચોગ્ય છે, અતે જે તેતો ઉપનયન સસ્કાર ચળ ગયે હોય 
તો તેતી દહનક્યિ પોતાના ગૃહ્યસત્રમાં પ્રસિદ્દ અમિહેત્રીની પ્રક્રિયા વડે લૈકિકાગિમાં જ 
કરવી જઈએ. અને જનોઇ દીધેલા બાળડ્ના દાદરૃપ સરકારમાં“ જરૃર્ની જે ભૂમિ્રેક્ષણાદિ 
ક્યા છે તે સવને! લોપ કર્યા વિના તેની દહતક્યિ કરવી જઇએ. (વ્મ્વેર્‌ અ૪૦ ૭; 
સ૦ ૬, ૧૦ ૬૪ ના “ વરે થિવાંલત્‌” એ ૧૬ મા મન્ત્રતે યમસૂકત કહે છે. અને 
“સ્‌ોડશ્વ જૌદુવ સમત” એ મન્ત્રોને મમગાથા કહે છે. ) 

'ખે વર્ષની અ'દરની ઉમરવાળા જે બાળકનુ” મુણ્ડત કરાવવામાં આવ્યુ* ન હોય તેને 
દાટવાના વિષૂપમાં તથા જલદાનના વિપ્ષમાં ધર્મ રાસ્્રમાં વિકલ્પ કલો છે. 

તૃષ્ભોમેત્રોર્કે જ્યાસુવ્મ સલ્યારમેવ ચ । 

*_ 'સવેવાં #તપ્રાતામન્વત્રાવો જયા «મથ । ૧૩.સ.અ. ર શ્છો. ર અવરા.ટી, ॥ 
ડે અર્ધ:--અર્યાત્‌ તેતે દ્રે અયવા ચુપચાપ વૈદિક વિધિ વિના જ્લદાન કરે અને અસ્િર્મસ્કાર 
પણુ કરે. જેનુ' સપૂર્ણ ચૂડાકર્મ કરેલુ હેય તયા જેતું' ચૂડાકર્મ કરવામાં આવ્યું” નથી તૈ 
ખનેની આવી જ વિધિ છે, અને તે ઈચ્છાતુસાર કરવામાં આવે. માત્ર દારી દૈવુ' અતે 
જલદાનાદિ ફરવું, અથવા ચુપથાપ અત્રિસસ્કાર આદિ કરવું-એ બ'ને પ્રકારની વિધિ છે. 
કયે તો પ્રેતતો ઉપકાર થાય છે, ન કરે ત્તો કાઇ પાપ લાગતુ” નથા એવુ' લૌમાક્ષીનું વચન છે. 

આ પ્રમાલે નામકરણુ પહેલાં બાળક મરી ન્તય તો તેતે માત્ર દાટી દે, અને ઉદકલનાદિ 
પુ ન કરે. નામકરણુ પછી અતે ત્રણુ વર્ષના આયુ સુધીમાં મરે તો વિંકલ્પથી ઉદકરાન 
તથા અમિસસ્કાર આદિ કરે, અર્થાત્‌ માત્ર દાટી દે અથવા અકત્મિસસ્કારાદિ કરે-જેવી 
પોતાતી ઇચ્છા, અને કાઇનું ગ્રુર્ડન પહેલા વષમાં પણુ કરવામાં આવે છે. માટે ત્રણુ વર્ષની 
ઉમર પહેલાં પણુ ચૂડાકર્મ કરેલુ' બાળક મરે તો તેતા પણુ અત્નિમ'સ્કારાદિ ચુપચાપ ચઇ રકે છે. 
અને ઉપનયન બાદ મરે તો અમિહેત્રીતી પ્રાકિયાથી દાહાદિ ક્રિયા કરવી ન્નેઇએ, 

આનત્તનઃ સતશોચમા ગૂરાસેસિવી સ્મૂતા । પ 
વ્વિરત્રમા થતારેગાર્સપાનપતઃ ૧૪ 11 ચાજ ₹ૂ૦ અ૦ રૂ-૨૨ ॥ 
અર્યઃ--દંત ઉગવા પહેલાં બાળકનું મરણુ યાય તો તરત રહિ થાય છે. અને મુર્ડન 
થમા પહેલાં મરે તા એક અહેશ્ત્રનુ' આશોૉચ લાગે છે. અને મુષ્ઠન પછી અતે ઉપનયન 
પહેલાં મરે તો ત્રણુ દિવસ્નુ' આશ હેય છે, અતે અગોપવીત પછી મરે તૉ ૧૦ દિતિસવું” 

સૂતક લાગે છે, અતે ક્ષતિવાદિનિ કમે ૧૨ દૃહત્યાદિ દિવસનુ' સૂતક હય છે. 

આ પ્રમાણ અતેક પ્રકારનાં કથન હોવાધી નીચે ત્રમાણે નિથય કરવો યૈગ્ય છે:-- 
નાલણેદનના પહેલાં બાળકનું” મૃત્યુ ચયુ' હોય તો તશ્ત શૌચ ચાય છે. તે પછી અતે દાંત 
ઉગ્યા પહેલાં મૃત્યુ યયુ' હૉય અતે તેની અસ્રિસરકાર દિયા કરી હોય તો એક દિવિસનુ” 
આશોથ હોય છે, અતે અગ્નિસસ્કાર ન દીધા હોય તો તરત શુદ્ધિ ચાય છે, અને દાંત 
ઉગ્યા પછી ભતે જેનું મુણ્ડન કરવામાં આગ્યુ' નથી એવા એક વર્ષતી અ'દરતા બાળકનું” 
ડ્યુ યમુ' હૉવ તો એક દિવિસતુ' આશોંચ લાગે છે. એક વર્ષ ,પધછી અને ત્રણુ વર્ષમાં 
મુણ્ડન ફરાજેલુ” બાળક સરે તો ત્રણુ દિવસનું આસૌચ લાગે છે, અતે ત્રણુ વર્જની ઉમર 
માદ પણુ મૃણ્ડત નરી કરાવેલા બાલકના મૃત્યુમાં પયુ બુ દિતિસનુન આસૌચ હોય છે. 
અતે ઉપ્તયન થયા ખાદ સર્વ બાલણાદિનિ ૧૦, ૧૨, આદિ, દિવસતુ' અશોંચ લાગે છે. - 
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આ ઉમરતે અતુસાર્‌ ખતાવેલુ' અસૌચ સર્વ વર્ણોને માટે સાધારણુ હોય છે -ાસિરેવેળ 
ઘર્ળાનામર્વાસૂ લંસ્ઝાર્જર્મળ. 1-ઉપનયન સસ્કાઃ પહેતાં બાહાગાદિ વર્ણનો વિશેષ 
વિચાર કર્યા વિના સજે તુ”ય ભશોચ જ હોય છે એનુ અર્ડરિસ્રનુ' વચન છે. ( અ રન્‍્સસસ્રન 
એ શ્લોક સર્જ ગ્રન્યમાં એવામાં આવતે નથી. ) 

અદ્સ્ત્તફવન્યાઇુ વાજેવુ સ તિશોધતથ્‌ । 
શુવત્તેવાશ્યતૂસાનપાતુજશ્રોત્રિવેષુ ત ॥ ઘ1૪૦ સ્મૃ૦ અચ ૨-૨૪ ॥ 
અથડ--અવિવાહિત ( અતત ) કન્યા, બાલક, ઝર ( ઉપાધ્યાય ), શિષ્ય, તયા શિક્ષા 
૪ આદિ વેદાંગ સહિત વેદોનો વક્તા, તથા મામા, અતે થ્રૌત્રિય અર્થાત્‌ કરપસૂત્ર તથા શિક્ષા આદિ 
અંગા સહિત એક શાખા ભણેલો-એ સર્વના મરણુમાં એક દિવસનુ અશોગ હોય છે. 

આ ઉપરથી એમ માલમ પડે, છે કે જે કન્યાનો વિવાહ થયો નથી પરન્તુ જેતુ ચૂડાકમ 
કરવામાં આવ્યુ" હેય તેવી કન્યા વાગ્દાન પહેલાં મરી જાય તો એક દ્વિસમાં શુદ્ધિ થાય છે. 
અતે જે બાળફના શંત્‌ ઉગ્યા નથી તેતું' મૃત્યુ થતાં જે તેને અસિસ'સ્કાર કરવામાં આવ્યો 
હોપ તી પણુ એક દિવસમાં શુદ્ધિ થાય છે. અને જે કન્યાતું ચૂડાકમ? થયુ” નથી તેના મરસુમાં 
તરત શુદ્ધિ યાય છે, 

વળી વાગ્દાન થયા પછી અતે વિવાહ થયા પહેલાં કન્યાતુ મરણુ થતાં પતિપક્ષમાં તેમ 
પિતૃપક્ષમાં પણુ ત્રણુ દિવસતુ' અશૌંચ હોય એમ મતુમહારાજતુ' કયત છે.-- 


સીળામેસકતાનાં ત સ્યદાચ્છુટ્યન્તિ વાન્ધવા' ! 
ચથોવતેસૈમ જસ્તેન રટ્યસ્તિ તૃ સનમઘઃ ॥ ૦ સ ૬૦ ૫-૭૨ ॥ 
અય--જે કત્યાતો વિવાહ થયો! નથી પરન્તુ વાગ્દાન થઈ ચૂકયું” છે, એવી કન્યાના 
મર્ણુમાં પતિ આદિ બાન્ધવ લોકોની ત્રણુ દિવસે શુદ્ધિ થાય છે. અને પિતૃપક્ષ (લનામચ-)ના 
લેષ્ાની પણુ ત્રણુ દિવસે શુદ્ધિ ચાય છે.(તશોષતેમેત અસ્પેત અર્થાત્‌ આ શ્લોકના 
પૂર્વાર્ધમાં કહેલી ત્રણુ રાત્રિમાં શુદ્ધિ ચાય છે એવુ તૈડુ તાત્પર્ય છે.) અતે-- 
સં્જતાળ લીણુ ત સોસ વસિ પિરુવણે ॥ યુબકિન્છૂગ્ય૦ ર૨ સૂટ રેર ॥ 


અર્થ:--1વિજાહિત ચયેલી સ્ત્રીના મરણુમાં પિતૃપક્ષમાં અચોચ લાગતુ નથી. 


તરત્રતવપરને સેસ્વિતઝદે સ્‍્થાતાં ત્રિસત્રઃ્જ ।। 7 સૂબ્ર્ર 
અય:--જે વિવાહિત યયેલી આનો પ્રસવ પિતાના ધરમાં થમો હોય તો પિતૃપક્ષના 
લોકોને એક દિવસતુ' સૂતક હોય છે. અતે તેવી આ પિતાના ધરમાં મરી નય તો તેમતે 
ત્રણુ દ્વિસનુ' સૂતફ પાળવાનું છે. ( સત્રમાં જે વકાર છે તે પ્રસવનિમિત્ત એક સાત્રિના 
સુતતકનો બાધક છે, ) 

“ગુરૂ? શબ્દથી પિતા આદ્તિ પણુ કહે છે, તથાપિ “ સહુસ્સ્મવત્માન્યાજુ ” એ 
શલેકમાં સુર્‌ શબ્દથી ઉપાધ્યાયનુ જ સહ્દણુ છે, કેમકે મુખ્ય શરૂ જે પિતા છે તે ,સપિણ્ડ 
હેવાથી તેતે ૧૦ દ્વિસનુ' અશૌથ હોય છે. ા ર 

'વુળા આ આચાર્થના મરણુમાં પણુ ત્રણુ દિવિસતુ અશ્ંગ છે. રુ 
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સ્િસત્રમાઇુરાયોગમાચામે સસ્િતે સતિ 1 
તદ્થ શુત્રે ત વર્ત્યાં વ 'હિવાત્ત્રર્સિતિ સ્થિતિ: ॥ ૧૦ ₹્૦ અ૦ ૧-2૦ ॥ 
અર્થઃ--આચાર્યનુ' મશણુ ચતાં (સસ્ચિતે) શિષ્મતે ત્રણુ દિવસતુ' આશૌચ લાગે છે. 
અતે આયચાર્યાના પુત્ર તથા સ્રીના મરણુમાં શિષ્યને એક દિવસનુ' આશૌચ હેય છે એવી 
શાસ્રની મર્યાદા છે. પરન્તુ શિષ્યે ન્તે આચાર્ય તુ અન્ત્યેષ્ટિ ફર્મ કયું” હેય તો તેતે ૧૦ દિવસનું 
આશૌચ હેય છે. 


મસે! વેતસ્ય સિવ્યસ્તી પિતુમેષં સાયરન । 
પેતદારેઃ તમે સત્ર દ્શરતેળ સુદ્નત્તલિ ॥ લ્-૬૫ 
અર્ચઃ--અસપિણ્ડ આચાર્યાદિના મરણુમાં શિષ્યે અન્ત્યેદિ કર્મ ક્યું” હેય, તો શબને 
શ્મશાનમાં લઈ જનાર સપિરડી લોકોની પે શિષ્ય પણુ ૧૦ દિવસે શુદ્ધ યાય છે, 
“માતુલ ' નામ મામાનું છે. તથાપિ “મામા' શખ્દથી આપણા ખન્ધુ તથા માતાતા ખન્ધુ 
લે1ક તથા પિતાના બત્ધુલેકતુ' પણુ ત્રહણુ કરવાનું છે, તેથી મામાં તથા માતાની ખેત 
વગેરેના મરણુમાં પણુ એક દિવસનું” આશોચ કલુ છે. 
અને શ્રોત્રિયતા મૃત્યુમાં જે એક દિવસનું આશોચ કહ્યુ” છે તે એક ગામમાં રહેનાર 
શ્રોત્રિયના મરણુમાં છે. પરન્તુ આપણા ધરમાં રહેતા શ્રોત્રિયના મરણુમાં ત્રણુ દ્વિસતુ' 
આશોૌચ હોય છે, 
શ્રો.ત્રવે વૂવલપસે' ત્રિસત્રિમજસિર્મયેત્‌ ॥ , લઉ-૮૬॥ 
અર્ચઃ--મિત્રતા આદે કારણુચી આપણા ઘરમાં રહેતા કોતિયતું' મૃત્યુ ચાય તો ત્રણુ 
રાત્રિમાં શુદ્ધિ યાય છે, અને-- 
શન્રણચારિભ્યેજાદમ્‌ ॥ મૌન ૪૦ 8૦ અ૦ ૬૪ છૂ૦ ૨૦ | 


અર્યઃ--એકજ આચાર્યની પાસે ભ્રણુતા હોય ત્યારે સાથે ભણુનાર ખીન્ન વિદ્ાાથી'તુ” 
નામ સષ્રણચારી છે. તેતા મરણુમાં પણુ એક રેજતુ" આશૌગ સ્વીકારવુ' જઇએ. 


ઘાતુછે પિથી રતિ સિવ્યાસિન્તાસ્યસેયુ જ ॥ 4૦ ૦ અન વ-૮£ ॥ 
અચ:--મામાં તથા ત્રરત્વિફુ તથા શિષ્ય તથા બાન્ધવાદિના મરણુમાં રોહ દિવસનું” 
સૂતક હોય છે. 
આ મામાં આદિના આશૌય અખ'ધી અતેક મત છે. તેઓ ને કોઇ કારણુથી શ્ાપણ? 
ધરમાં રહેતા હોય, અથવા કોઇ પ્રકારના આશ્રયથી આપણી પાડોશમાં રહેતા હોય તે! દોઢ 
દ્િવિસનુ' અને દૂર રહેતા દીય તે! એક દ્વિસતું, આશૌચ સમઝવું જોઇએ. વળી-- 


ગેસે રગનિ સસ્વોતિપેદ્ય સ્યાક્પિયે સ્પિતા 1 
અશ્રોત્રિયે સ્વઃ જુત્લ્તપશ્તાતે તથા શુ | ## કજ-૮૨॥ 
અર્ષઃ--જે રત્નના દેશમાં આપણે રહેતા હોઇએ તે રાશન જને દિવસમાં મરી જાય તે! સૂર્યાસ્ત 
યતા સુધી, અને રાત્રિમાં મરે તો તારા દેખાતા સધી, આશય પાળવું ઇએ. અને વેદરહિતં 
થ્ાદ્ાણુના મરણમાં, તે જેના ઘરમાં મર્ણું પામ્યો હોવ તે ધર્વાળાને, દિવસમાં મર્યો હોય તે! તૈ 
દિવિસતુ' અશીંચ લાગે છે, શરત્રિ્માં નહી, અતે રાત્રિમાં મમ હોય તો તે રાત્રિતુ'જ અથોય 
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લાગે છે. અતે અગે સહિત વેદદોતે ભણાવનાર “ઉપાધ્યાય ગરના મરણુમાં શિષ્યતે પણુ તે ન 
ગ્રકારતુ' આશૌગ હોય છે. અર્થાત્‌ દિવસમાં મરે તો દ્તિસનુ' અતે રાત્રિમાં મરે તે! રાત્રિનું 
આશૌચ હોય છે. (અહીં શેન્નના મરણમાં પ્રજાને માટે જે અશૌચ કહ્યું છે તે પટ્ટાભિષેક 
કરેલા ક્ષત્રિય સશ્નના મરણુમાં સમજવુ.) વળા-- 
અતૌત્તેષુ યુત્રેજુ માર્વાસન્વમતાનું સ 1 
સિવાલરતઞનિ પેતે તદ: શુર્રારળદ્‌ ॥ થાગ૦ ૬8૦ અ૦ ર્‌ જત ૨૪ ॥ 
અર્થઃ--ઔરસ પુત્રતે છોડી ખીજ ક્ષેનજ આદિ પુત્રોના મરણપ્રસગે તેમના પિતાતે 
તથા પોતાની વિવાહિત થયેલી સ્ત્રીએ ખીન્ન પુરૂષને! આશ્રય લીધો હોધ અને તે પટની મરા 
નય તે મ્રસગે તેના પતિને, એક દ્વિસ અને રાત્રિનું આશૌચ હોય છે, અને જે દેચમાં 
આપણે રહેતા હોઇએ તે દેશના! પટ્ટાલિષેક કરેલા ક્ષત્રિય રાજાતા મરણ્‌પ્રસગે જે તે દિવસમાં 
જરી ગગે॥ હોપ તો તે દિવસનું, અને રાતિર્મા મરી ગચ. હોય તો તે રાત્રિનું આરીચ રહે 
છે, (કોઈ પુસ્તકમાં આ શ્લોક ર૫ મો! લખ્યો છે). 

આ શ્લોકમાં, ખીન્ત પુર્પતો આશ્રય લીધેલી સ્ત્રીના સબ'ધમાં જે એક ધ્નિરાત્રિં' અશોચ 
કહ્યું છે તે સમાન જાતિના પુરૂષતો અથવા ઉચી ન્તિતા પુરૂષતો આશ્રય લીધેલી સી 
સ'બ'ધી છે. નીચી જાતિના પુરૂષનો આશ્રય લીધેલી સ્રીના મરણુમાં આશૌથ લાગતું” 
નથી. કાર્ણુક-- 

ઘાવમ્યતામ્િતાઃ સ્‍્તેના મહુઘન્યઃ જામમાટિયાઃ । 
સુસપ્ય આત્યસામિન્યો માજ્ઞોનોર્વમાંગતાઃ ॥ ગઝબ છ, અ૦ રૂ-૬ ॥ 
અથ--વૈદિક મતથી ભિન્ન પાખ'ડ મતવાળાના આશ્રયે ગયેલી અર્થાત તે લેકોતા મતમાં 
દીક્ષિત થયેલી હોય, તથા ચોરી કરનારી હોય, તથા પતિતે મારી નાંખનારી દોય, તયા 
કુલટા આદિ હોય, તયા દારૂ પીતારી હોય, અથવા કવા આદ્દતિં પડીતે આટ્મહતયા કરેલી 
દોય, એવી સ્રીઓ આશૌચ તથા જલદાનાદિ કર્મની પણુ ભાગી થતી નથી એવે નિશ્રય છે. 
વળી આવી સ્ત્રીને માટે જલદાનાદિના નિષેધ મતુસ્ષતિમાં પણુ કર્યો છેઃ-- 
ઇૃથાસવરગાતાનાં પત્રગ્નાળુ ચ તતિઇતાણ્‌ | 
આદ્નત્્ામિનાં સેવ સિવર્તેતોટ્વદ્રિયા ॥ 8૦ ₹%૦ અ ૧-ટ૨ 1 
ઘાપળટ્ાથિતાનાં ચ ચરસ્તીનાં ચ ૧1મતઃ ! 
૬" ડ ડુ 
સરપપવદ્રદાં ચેત સૃતતવીનાં ચ થોષિતામ્‌ ॥ [8 1॥1૧૦॥ 
અર્થ--વિશેષ કરીતે પોતાના ધર્મતે! જેણે ત્યાગ કર્યો છે તેવા હીન વર્ણના પુરૂષ વડે 
ઉત્કૃષ્ટ જાતિમાં ઉત્પન્ન થયેલા માણસો (સંજર્ઝાતા), તયા વેદબાલ લાલ વસ્ર આદિ 
પહેરીને સ'ન્યાશમાં વર્તમાન માણુસોં, તચા વ્રિષ આદિ ખાઇતે અથવા અન્ય ગ્રકારે આત્મહત્યા 
કરી હોય તેવા માણસો, તથા પાખ'ડ તતોતે ધારણુ કરનારી, તથા ઇશ્છાતુસાર ડુરાચાર્‌ કરનારી, 
તયા ગર્ભપાત અયવા પતિને વધ કરનારી, તથા દારૂ પીનારી-ઇતયાદિ પ્રકારની સીઓવું' 
મરણુ થતાં તેમની ઉદકકિવા તથા આશૌચ આદિ ચતું નથી. 

સેવી રીતે તીચોતે આશ્રયે ગયેલી તથા સ્વય *પોતે નીચ કમ કરતારી એવી સ્રીઓના નઅશૌચ 

આહ્તિ પણુ શાસ્રમીં તિષેધ કર્યો છે, અને સમાન જતિ અથયાં ઉચ્ચ તેનો ગાશ્રય 
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૮૩૪ ,' વેદાર્થાથિન્તામણિ, 








લેનારી સૌના મરણુ પ્રસંગમાં જે એક દ્વિસ અને રાતિતુ' આરૌચ કલુ છે તે તેના 
પૃતિને જ લાગે છે, બીન સપિશ્ડીઓને લાગતું નથી. ી 
* મમિસ્વાં સંસ્જુતાયાં જ ખ્રાલરવેવિ ચ લેક * 
પિત્રે ભામાતરિ પેલે ક્ષેત્રે મમિતીુતે ॥ ગાસસણ.અન ર્‌ શ*રૌ,૨૪ પિતા 
ર્વાજજે તત્તુતે ચવ તતઃ સ્તાનેત સુષ્યાતિ ॥ 7 ॥ 
અર્ષઃ--વિવાહિત થયેલી ભ્રગિનીતા મરણુમાં ભાઇતે તથા વિવાહિત થયેલા ભાઇના 
મરણુમાં બહેનને, અતે મિત્ર તથા જમાઇનાં મરણુમાં સિત્ર અતે સસરાને, તથા પુત્રીના 


સુત્ર અને બહેતના પુત્રના મરણુમાં, તથા સાળાના તથા ત્રાળાના પુત્રતા મરણુમાં સ્નાન 
કરવાથી તરત શુદ્ધિ ચાય ૨, અતે-- 
મામેશ્વરે જુજપકો બોત્રિયે ન તપત્તિનિ ॥ , ## 1 
જિજ્યે વગ્સત્વમાપલે શચિનેકત્રટ્શેતાતૂ ! ## !* 
ગધ :--ગામતો માક્ષિક તથા કૃલપનિ તથા શ્રોત્રિય તચા તપસ્વીતા મરણમાં ગામના 
લોકને, તથા શિષ્યના મરણમાં ગુરતે પણુ, નંક્ષત્રનું દર્ચન થતા સુધી આર્શોચ લાગે છે, 
અને રાત્રિમાં મરી જાય તો સર્ગોદ્ય સધી આશૌચ લાગે છે. અને-- 
ગ્ામઘધ્યનતો ચાવજ્ઝતરત્તિઇસિ જ્સ્યસિતૂ । 97 1 
૭. પ 
ત્રયિસ્ય તાતરત્ીર્ષ નિર્મતે રાચિતાિયાત | જ ી 
અર્યઃ--ગામની વચ્ચે કોઈ મરી ગપેલાતુ' શબ પડેકું નેવામાં આવે તો તે શબને યાંથી 
લઈ જતા સુધી ગ્રામતિત્રાસીતે અશુટ્દિ રહે છે. અતે શબને લઈ ગયા પછી શુદ્ધિ થાય છે. 
દુલીનાં «શલાદ્સ ચોડજટ્ાનાયિવોવળાત્‌ । 
અશ્યાપવત્તિ વિર્ષાવરલો જયતિ? ₹0ત$ ॥ શગ્સસ્તોમ મ, સિ, ॥ 
અર્થઃ--દશહ્તર ગ્સિએતે અત્વર્સ્ાદિ આપી તેમનુ” પોષણુ કરીતે જે તેમતે વેદ 
તથા શાસ્ત્રો ભણાવે છે તેવા ણહાષિયુ' નામ કુલપતિ છે. 
આપણા ઘરમાં તથા સમીપમાં રહેનાર થ્ાત્રિયના મર્ણુમાં ત્રણુ દિવિસતુ' શ્યાશૌચ ક્યું 
છે, અતે એક ગામમાં રહેનાર્‌ શ્રેત્રિયના મરશુમાં એક દ્વિસતુ' આરીંચ કલુ” છે, અને 
બીન ગામમાં રહેનાર શ્રોકિયનાં મરણમાં નક્ષર ઈન કુધીનુ' અ/ટીચ કહીં છે. 
તૈવી રીતે ૪ જે સ્થાનમાં અશૌગ સબધી મતભેદ નેવામાં આવે હાં ત્યાં નછક અતે 
૬ર રહેતા હોવાની અપેક્ષાથી ભેદ છે એમ સમજવું. વળી-- 


ડિ પિત્રોસ્વતમે શીળામૂદાનાં તુ જય મવેત્‌ । ી 
સિરાત્રેભેવ જર્િ શ્વાસિત્યાદ મભવાન્યમર ॥ ચતન .અ, ૨-૨૪, મિ.રી.॥| 


અર્ચ--માતા તયા પિતાનું મૃત્યુ થતાં વિવાહિત થયેલી “ આશય 
હ્રોય છે તે પછી શરદ થાય છે, શમ લગવાને મમ કહે જર દ 


હ્વઝી્યોમેમિન્યાં ચ માતિતાન્યાં ત વાતુજે 1 
પિત્રોઃ સતિ તટ્ય પકી લવનેસિસાણ ણ! ,, રજ્મિ,ટી.1| 
, સર્ય:--સાસ સસરાતી બેત્‌, તયા સામાં અને મામી, તચા માતા અને પિતાતી બેત- 


# 


? 
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તેમના, મરણમાં દોહ દિવિસતુ' આરૌચ પાળવું નનેઈએ. 
વસ્‍તીનાં જાતના] સુભસ્વેન સ્તામિતસ્સુરયમાસોગણ ॥1 
યૂ.,વિ,,લ, ર૨ તૂ, ?૮॥ 
અર્થઃ--હીત વર્ણ'તી પત્નીને તથા દાસોને સ્વામીના જેટલું આશૌચ હોય છે, 
ફીનવર્ળાતાતિર્ખેથુ સ વિષ્છેવુ તથા શોવય વને શુદ્ધિ: ॥ ,. 1૨૦1 
અર્થ:--ઉચ્ચ વર્ણના સપિણ્દના અશૈચમાં નીચ વર્ણના સપિષ્ડોતી શુહ્િ ઉચ્ચ વર્ણોની 
સાથે 77 ચાય છે અર્થાત્‌ ક્ષત્રિય, વૈશ્ય અને શદ્ર પોતાના વૈમાતૃભાઈ અર્થાત્‌ અસમાન અર્થાત્‌ 


ઉચ્ચ્‌ જતિની માતામાં ઉત્પન્ન થયેલા બાહુ ભાઈના મરણુમાં ૧૦ રાત્રિમાં શુદ્ધ ચાય 
છે, વૈશ્ય અને વૈમાતૃ ક્ષત્રિયભાઈના આશોચમાં ૧૨ રાન્નિમાં શુદ્દ યાય છે. અને શૃદ્ર પોતાતા 


વૈમાતૃ વૈસ્યના આશોચમાં ૧૬ દ્વિસે શુદ્ધ થાય છે. 
ન્રાણળશ્વ લત્તિયવિટ્શૂટરેશુ સષિખ્ટેળુ પર્તત્રત્રિસનેકરાગૈઃ ॥ 
યુ.યે.જ.બ, ૨૨ સૂન ૨ ॥ 
અર્થ:--ધાલાણુ પોતાના સપિ્ડ ક્ષત્રિયતા જન્મમરણુમાં છ રાત્રિમાં, અને સપિણ્ડ 
વૈક્યના જન્મમરણુમાં ત્રણુ રાત્રિમાં, અતે સપિરડ શદ્રના જન્મ મરણુમાં એક રાનિમાં 
શુદ્દ થાય છે. અતે-- 
ક્ત્રિયહ્ય વિર્સૂટ્રયૉઃ પદ્સત્રત્રિસત્રામ્યામ્‌ ॥ ## ॥1૨૨॥ 
અર્ચઃ--ક્ષત્રિય પોતાતા સપિષડ વૈશ્યના જન્મ મરણુમાં ૪ રાત્રિમાં અતે સપિષ્ડ શદ્રના 
જન્મ મરણુમાં ત્રણુ રાત્રિમાં શુદ્ધ ચાય છે. 
જેદ્વશ્વ શૂટ્રેશુ પર્રાત્રેળ ॥ ,) ॥1૨ર૨॥ 
અર્થ$--વૈશ્ય પાતાના સાપેણ્ડી શ્રદ્રના મરણુના આશોચમાં છ રાત્રિમાં શુદ્ધ થાય છે. 
આપાર્યે ાતાપરે ચ વ્યતીવે ત્રિસત્રેળ ॥ યુ. વિ. સૂ. અ. ?૨ તૂ૦ 9૨ ॥ 
અથ--આચાય તથા માતામઠ (માતાના પિતા)ના મૃત્યુનું આચૌચ ત્રણુ રાત્રિ રહે છે. અને- 
પૃક્િનીં રામિ શતા માતાપદ્દી યર | ચણ૦ ₹૦ થ૦ રૂ-૨૪, મિ, ટી. ॥ 
અર્ચઃ--માતામહી (માતાની મા) મરી નય તતા દોહ દિવિસનુ' ચઆશૌચ હોય છે. 
અતવિ”ટ સ્વવેદ્વસિ ઇ૧રત્રપ્‌ ॥ ર 
અથ--આપણા ધરમાં કોઇ અસપિણ્ડ મનુષ્ય મરણુ પામે તો એક દિવસનું અશૌચ લાગે છે. 
મહીપતીનાં નાશોચ દૃતાનં વિજૃતા તયા । 
મોત્રાણળાપે સળ્રાપે યસ્ય સેર્ઝતિ મૂધિવઃ 1 ચારન ₹૧૦ અ૦ રૂ-૨૭ || 
અથ:--રાજાતે માટે આશૌય નથી. અનેવીજળી પડવાથી મરાયો હેય અથવા ગૌભાલણની 
રક્ષા કરતાં મરાયો! હેય તેતું' પણુ આશૌચ લાગતુ' નથી. તેવી રીતે રાજન તથા રાશ્નના પુરોઠિત 
આદિને જે મતુષ્યતી ર૨ પડે છે તે અશોયમાં હોય તોપણુ તેતે આશૌચ લાગતુ” નથી, ભાવ 
એવો છે કે અન્ય મનુષ્યના ઘરમાં કાઇ મરી ગયુ" હેય તે કારણુથી તેતે આચોૌચ આવેલુ” 
હેય, અતે તે મનુષ્યની રાજાને તત્કાલ જરર હોય, તા તે સમયે રાજતી ઇચ્છાથી જ 
તે મનુષ્યનુ' અશૌચ નિભ્ત્ત ચાય છે. 1 


હક 2 વેદાર્થ્ચિન્તામણિ. 





રિમાદ્વદ્તાનાં ત વિછુતા પર્ણયેવેત સ | ી ી 
નોન્ાક્ળસ્વ સેવાય વસ્વ વેજ્છતિ વિવ? || 4૦, છૂટ અ૦ જ-૨૫ || 
અર્ષ:--ર૨% વિનાના યુદ્ધ (રિમાઇ્વ)માં મરાયો હોય, તથા વિજળીથી તયા રથી 
મરામોહોય, તથા ગાય અને,ભાહ્મણુની રક્ષા કરતાં મરાયો હીય, તથા જે અશીચવાળાની રાજાતે 
૬/૨ હેય-તેવા ગરસગોમાં તરત શુદ્ધિ યાય છે. 
ઉચતેરાદવે રહે! કત્રધર્મદતલ્ય સ । 
સનઃ ભાઇતે ચતૃસ્તયા શોચમિતિ સ્થિતિ ॥ ## ૧-૨૮॥ 
અથ4--તલવાર આદિ શસ્ર ઉઠાવી લઢતાં લટતાં યુદ્ધમાં મરાયલા ક્ષત્રિયને ન્યોતિદ્ોમાદિ 
યૂસનુ* ફૂલ તરત પાપ ચાય છે. તેનુ' અચૌચ પણુ તરત નિદૃત્ત થાય છે એવી શાસ્ત્રની મર્યાદા છે. 
હર્વ માતામદાચાયેમેતાતામુર્જત્રિં 1 । હ 
જઞામોજ સસ તરા સ્તસીયકશરાસિગાણ્‌ || યાઝન્ળન્યટ ૨ શ્ર. ૪ ॥ 
અર્ચ:--જેવી રીતે સગોત્ર તથા સપિર્ડ લોકેતતે જલદાન દેવામાં આવે છે, તેવી રીતે 
માતામહ તથા આચાર્ય, તથા મિત્ર, તથા વિવાહિત પુત્રો અતે બેન આદિ (પ્રત્તા), તયા 
ખેનને પુત્ર, તથા સ્વશુર, તથા ઝાત્વિક આદિના મર્ણુ પ્ર્મગે ઉદકદાત ઇસ્છાતુસાર કરે 


અર્થાત્‌ એ સર્વ પ્રેતોના કલ્યાણની ઇચ્છા હોય તત ઉદકદાતાદિ કરવું, નહિતો નહીંઝ કરે 
તતા પ્રેતતો! ઉપકાર ચાય છે, ન કરે તે! કોઈ પાપ લાગતુ નથી, 


વળી સાપિશ્ડે મષ્મે પણુ કેટલાકના સરણુમાં ઉદક્દાતાદિતો શાસ્માં નિષેધ કરેલો છેઃ- 
સ વ્રળચારિળઃ છુર્યુલ્ટ્જ વત્તિતાસ્તઘ ॥ ,,૮ 4૦ ૨ જોબ ૧॥ 
અર્યઃ--થદ્મચારીતુ સમાવર્તન ન થયુ હેય ત્યાંસુધીમાં તેના સપિણ્ડનું મરણુ થયું હેય 
વષણ તે વખતે તે (લહ્યચારી) ઉદકદદાન ન કરે. પરતુ બહાચર્ય સમાપ્ત થયા પછી પહેલાં મરેલા 
પોતાના સપિષડીતું ઉદકદાનાદિ કરે. અને દ્રિજ્નતિતા કર્મથી પતિત થયેલા મતુખ્યો પણુ 
પોતાના મરણુ પામેલા સપિષ્ડી આદિનું ઉદકદાનાઠિ ન કરે, મૂનુજીએ પચુ તેજ પ્રમાણે કલ્ુ' છેઃ- 
આર્ળિ નોટ્જં જર્ચાર ત્રતરય તપાવતાત્‌ | 
સપાપ્તે તૂરજં #ત્તા ત્રિતતેળેન શુધ્થતિ 1 ૧૦ સૃ૦ ૦૦ ૧ જોન ૮૮॥ 
અર્યઃ--જેણે ત્રત ધારણ કર્યું છે તેવો થહ્મચારી (સાજ) વતતી સમાપ્તિ યતા સુધી 
ત્રેતનું ઉદકદ્દાનાદિ ન કરે, પરન્તુ ખાહ્મચર્ય સમાપ્ત યતા પ્રેતતું ઉદકદાનાદિ કરીને ત્રણુ રાત્રિરતુ 
આશચ પાળવાથી શુદ ચાય છે. પરન્તુ આ નિયમ માતા, પિતા, આચાર્ય, ઉપાધ્યાય, 
અનેસુરૂ-એટલાતેછોડીને અન્યના મરણુ સ'બન્ધી છે. તેમના સ'યંધી નિયમ તે! નીચે પ્રમાે છેઃ- 
આજ્રાર્યે રવમુપાષ્વાવે પિતરં કાતર સુશ્ણ્‌ । 
નિદૃસત તુ વરતી મેતાભ ઘતેન વિયુગ્વતે ણ ૧૦ «4૦ અ૦ ૧-૬૨ || 
અર્યઃ--ઉપનયન કરી વેદતી સ'પૂર્ણ શાખાને લણાવનાર આચાય કહેવાય છે. વેદતો 
એક દેશ અયવા અંગતે ભણાવનાર ઉપાધ્યાય કહેવાય છે, અને એક વેદ અથવા સ'પૂર્ુ 
વેદને ભયાવનારને શુરૂ કહે છે. તે સર્વેના તથા માતા અને પિતા આદ્નિ શખને ઉડાવવાથી, 
તયા દાહ, જલદાન, આદિ મેતકાર્ય કરવાથી ભ્મચારી, વરતથી ચ્યુત ચતો નથી. માે 


ઘમ? પ્રક ૩. અર ૧૨. સ. ૪૬. ટ્૩્ડ 


આચાર્યાદિનિ છોડી બીન્નનું શબ ઉઠાવવું તથા જ્લદાનાદિ કરતુ' તે થહાચારીને માટે નિષિદ્ધ છે. 
યાસવંલ્કય સ્મૃતિ પણુ ડહે છે કે:-- 
૨: ૭8મો 
માતાધપેગ્ુપાધ્યાયાંસિર્ણસાવિ તરતી તરતી 1 
સકયાજ્ઞં ન તાદ્નીયાત્ર ચ તેઃ ૬ સંતરસેત્‌ ॥ યાણન સૂ૦ અબ ૨-૬૫ ॥ 
અર્થ:--આચાર્ય, માતા, પિતા, તથા ઉપાધ્યાય આદિના શબને ઉઠાવવાથી થહાચારીના 
વ્રતો ભંગ થતો નથી, તે ત્રવી જ રહે છે, પરન્તુ આરૌચતાળાતો સ'ન્ધ થયેલુ અન્ન 
નહીં “ખાતું નઇએ, તેમ તેતી સાથે રહેવુ પણુ નહીં નેઇએ, કેમકે તેમ કરવાથી ખહાચારીના 
મતનો ભગ થાય છે. 
દૃતાનાં સપમોવિયેરન્વર્સ ચતમઘાતિનમ્‌ । )»7 3-૨૬ 
અથ્દ--જેએાને રકા, ગાય તતથા અન્ય શીંગડાવાળાં અથવા દાંતવાળાં પ્રાણીએ મારી 
નાંખ્યા હોય, તથા જેઓ ખાહાણુ તથા અન્ત્યજજ આદિથી માર્યા ગવા હેય, તથા જેમણે 
વિષ ખાળતે અથવા ગળે ફાંસો ખાઇને આત્મહત્યા કરી હોય, ઇત્યાદિનિ' અશૌચ તરત નિરસ 
ચાય છે. અર્થાત્‌ તેમતા સપિણ્ડીઓની શુદ્ધિ તરત થાય છે, 
અતિાનાઢ્તિદ્રોધાદત્નેદા યિ ૧૬ મયાત્‌ 
ફર્વધ્નીયાત્લી શુધાન્ત્રા મતિરેપા વિધીયતે | ,# ૪-૨॥ 
અર્થ:--જે સ્ત્રી અથવા પુરૂષ બહુ માનથી અથવા કોધથી અથવા દ્દયથી, કે સ્નેડથી, કે 
ભયાદ્થી ફાંસી ખાપ્તે મરી જય છે, તેતી ગતિ નીચે પ્રમાણે થાય છે:-- 
પૂ્સળિતલપૂરને સ્વને તિ મગ્તતિ। 
દ ડિ 
' પધિત્ર્ષતરસાળિ નર પ્રતિપત્રતે || #'ઝ ॥ર્‌॥ 
અર્થઃ--તે આત્મહત્યા કરનાર મતુષ્ય પર્‌ તથા લોહીથી ભરેલા અન્ધતામિ તામતા 
નરકર્મા ડુખે છે. લાં સાડ હજાર વર્ષ સુધી નિવાસ કરે છે. અને-- 


તાશો્ચ નોટ્યં માર્શિ સાશુવાતે ચ જાર્યેત્‌ | 


વોદાસેડમ્રિદ્ાતા( વાશચ્છેટ્કરસ્તથા ॥ // 1ાર॥ 
તત#રજેળ સધ્યન્તીત્વેવમાદ્‌ પગાપત્તિઃ ॥ ## ॥૪1॥ 


અર્થ:--લેતું અશૌચ પાળવું નહીં, અને તેનુ' જ્લદાનાદિ કરવુ" નહીં. તેમ તેને માટે 
અક્રપાત પણુ ન કરવો અર્થાત્‌ શોક પણુ ન કરવો. છતાં જે મનુષ્ય તેના શબતે ઉઠાવે છે 
તથા જે દાહ ડરે છે, તયા જે તેની ફાસીને કાપે છે, તેની શુદ્ધિ તમમૃચ્છુ કરવાથી ચાય 
છે એમ ભહ્માજએ કહ્યુ છે. 
ખાવસ્રિવરળે ચૈત રેશાન્સરમતે સયા । 
તારે કેતે સ સન્વસ્તે સળઃ શૌચ વિષીયતે | વાર૦ સૃ૦ નન ૨-૨૨ ॥ 
અર્થઃ--જે મનુષ્ય પર્વત (મૃત) ઉપરથી પડી જવાથી અથવા અગ્નિથી ખળીને મરી 
ચપો હોય, તથા જે પરદેરામાં મરી ગયો! હોય, તથા બાલક અથવા સન્યાસી મરી ગયો 
ફોય-તેવા ગ્રશ્ષગોમાં તરત ચુદ્ધિથય છે, * 


૮૩૮૫ ' વેદાચચિન્તામણિ. 








1 


'અગશરતુતવદરિદુમારિશમરેન, ત્ર છ 
સ્યમિકાશલાવ્ચિવોજન્વનનેરેતાઃ રી શ(4[૦ છ૦ અ૦ ૧-૨ || 
ત્યાધ્રારિમગમૃવાળસોરમેસ્તિકાદતાઃ 1 


| , શઈશન્યમૃતા વે સ સોચલદ્જાસ્ાિતાઃ | #'#_ |1૨॥ 
વિપ્‌'ચજાસવવળવવાતીતારતો પતા? । ઃ 

' શાજિનસ્યાહિત્રરેનેલા વિશુસ્વાતિદતાથ જે ॥ પ ॥ર્‌॥ 
અદ્યુર્યા ચવવિત્રાશ્ર પરતા! પુત્રવત્તિતાઃ । 
પશ્ાિશસર્જારેક સાષ્ુવન્તિ મર્તિ જતા: ॥ ## ॥૪॥ 


અર્ચઃ--જે મતુષ્ય ઘોડાની લાત વાગવા આદ્થિ, અથવા સુશ્મરે માસ્વાથી, અથવા ગાય 
આદિ શી'ગડાવાળા પ્રાણીએ મારવાથી, અથવા પર્વત ઉપરથી પડવાથી, અથવા દૃક્ષાદિ 
અગર ગાડા આદિતી નીચે દળાધને ભરાયો! હોય, અથવા ઉચા સ્‍્યાત (મમ) ઉપરથી 
પડવાથી, ક આગ્નમાં બળી મર્વાથી, કે લાકડા (દાર્‌)થી, ક રાસ્રધાતથી, અથના પથ્થર 
વાગવાથી, વિવિ ખાધતે, અથવા ફાંસી ખાઇતે મર્ષોપ હોય, તથા વાધે માર્ધો હેય, અથવા 
સાપ કરડવાથી મરાયો હોય અથવા હાથીએ મારવાથી અથવા રાજાના દણડથી મર્યો હેય, 
અથવા ચોરોએ મારવાથી, અથવા શગુએ મારવાથી, અમવા વરગે માર્ત્રાયી મરી ગયે! હોય, 
અથવા કાઇથી 'ે કાંટાધી મરણુ પામ્યો હોય, તથા શૌચ સર્યા વિતા સરી ગયો! હોય અમવા 
સ'સ્કાર્‌ વિતા રી શો હોય, તેમજ જે મનુષ્ય મહામારી (વિધૂચિકા)ના રોમરયી મરી ગયો 
હોય, અથવા જ્નોજન કરતાં કરતાં ગળામાં કળીએ અટફ#ી જવાથી મરી ગયો હેઇય, અથવા 
દાવાનલમાં બળીતે મરી ગયો હેધ્ય, અથવા અતિસારના રોગી કે ડાકિતી આદિએ મારવાથી 
અથવા મ્રહ વડે શ્રસ્ત થવાથી અયવા તિજળી પડવાથી મરાયો હોય, અતે જે સ્પર્શ કરવાને 
અયોગ્ય થપને મરી ગયો હોય, તથા જે અપવિત્ર રહીને મરી ગયે! હોય અયવદ પતિત 
ચળતે મરી ગયો હોય, અયત્રા પુત્રડીન થઇને મરી ગયો હોય-આ પાંત્રીસ પ્રકારના મતુષ્યોની 
સદગતિ ચતી નથી. વળી-- 


ઝાઝા માવો મદિદ્યશ ત્રાતતળી તતનતિક 
ર્‌વાસત્રેળ સંશુજસેસ્મૂમિછ ચ સતો ॥ ઘાર૦ ₹૦ સ૦ ૨-૭ ॥ 
બર્થ.--તામેલી બકરી, ગાય, પ્રસતા થાલણી, તથા પૃથ્વી ઉપર્‌ પડેલુ વર્વાવું 

જલ-ઝ ચારેની ૧૦ દ્વિસમાં રાદ્દિ ચાય છે, મારે ૧૦ દિવસ પહેલાં બકરી આદિતું' દૂધ 
ઉપયોગમાં લેગુ નહીં જઇએ. 

[્ારિવત. જાલ શન રાતીટાલાસ્મેવ ચ! 

રવાના ન લે સ્યાતામગુઇઇસ્તિ વે ક્િત્રાન્‌ | યુન્ગ૦૦અ૦ £-૪૬ || 
; અર્થ:ઃ--સુતાર, લુહાર, આદિ શિલ્પી, તયા ચિત્રકાર આદિ કારૂક, તયા દાસી તથા દાસ 
આદિક, તયા ડ્િશ્તાતિ ઉપર ઉપડાર કરનાર-અત્યાદિ લેકાતે કાળનું સતક અથવા અશૌચ 
લામતું નથી. અર્યાત્‌ એ લેક પોતાતું કાર્ય કરતી વખતે શુદ્ધ જ જે. ભડકે 


ધ પ્ર? ૩. અ૦ ૧૨. સ. ૪૬. ટડ્ય 





સિરિવિનઃ વાર વેચ્યા ૬સીતાણામ્ર તપતા: । 
સનાન શ્રોત્રિયાક્ેવ લવઃ શૌગાઃ વરીિતાઃ ॥ જારાબ્સૃન અ૦૨-ર૨ ॥ 
ચર્થઃ--શિલ્પ કાર્ય કરનારા સુતાર, લવાર, આદિ, તથા ફારૂક અર્થાત્‌ ચિત્રકાર આદિ, 
તથા વૈ, તથા દાસ, તથા દાસી તથા હજામ, તયા રાજા, તથા શ્ોત્રિય ( વેદપાડી ઝ-એ 
સર્જની તત્કાલ શ્રુદ્દિ ચાય છે. 
વે અહીં આશૌગ સમયના નિયમો તથા મરેલા શરીરને સ્મશાનમાં લઈ જતી વખતે 
બહાર ફાઢવાતો કમ કહીએ છીએ, 
અજ્ઞારજવળાત્તાઃ સ્યુિતસ્સેુશ્ર તે ત્ર્યટથૂ | 
માંલન સ નારનીવુઃ લવી વૃધર્‌ કિત ॥ ૦ ₹ૂ૦ ૦ બ્-૭રફ્‌ ॥ 
અ્થ--આશૌથવાળા લોકોએ મીઠા (નિમક) વિનાનુ' ભોજત જમવુ” જેઇએ, અતે ત્રણુ 
દિવિસ નદી આદિમાં સતાન કરકું જઇએ, માંસાહારી નીચ લોકોએ પણુ અશૌચના સમયમાં 
માંસ નહિ "ખાવું જેઇએ, અને દરેક આશોચવાળાએ નદા જૂદા પૃથ્વી ઉપર સૂવું જોઇએ 
અર્થાત્‌ ખાટલા આદિ €૫૨ ચર્ધ્ રહે નહીં. 
ભોજન સ'બ'ધી યાજ્ઞવલક્યજી કાંઈક વિશેષ કહે જે. 
શ્રતવ્પારના મૂૌ સ્તષેયુત્તે છ્યર્‌ શ્થર્‌ 1 
વિન્ટયજ્ઞારૃત! જેન વેતાવાજઞ સિનત્રયષ્‌ 1 યચાસ૦ ૬૫૦ બ૦્ર-૨૬ ॥ 
અર્થ:--આશોૌોચવાળા (સૂતક) મતુષ્ય ખરીદેલુ” અથવા અયાથિત ત્રાપ્ત થયેલું અન્ન જમે, 
અતે પૂથકૂ પૃથકૂ પૃથ્વી ઉપર સઇ રહે. ત્રણુ ટ્વિસ સધી પ્રેતને માટે પિતૃયતની પ્રક્યાયી 
પિણ્ડરૂપ અન્ન પૃથ્વી ઉપર આપતું જઇએ. અતે-- 
શૃદાન્ત્રનિત્તા પ્તારે ક્વદપનરતન્સ આત્ોરત્‌ ॥ ૧સિબ્ઉ૦્એન ણુ ૨૧) 
અશ:--આશોચવાળા પોતાના ઘરમાં જધતે ભોજન કર્યા વિના ધાસ આદિતી બનાવેલી 
ચઢાઈ આદિ જમીન ઉપર બિછાવીને ત્રણુ દિવિસ તેના ઉપર વીતાવે, તેમજ શયન 
પરુ તેના ઊપર્‌ «૮ કરે. 
અશજતો જ્ોતોસ્વસેન યર્તેદન્‌ ॥ #/# ભૂશ્દ॥ 
અર્થ્દ:--ભેજન કર્યા વિના ન રહી શકે તો ખરીદ કરેલા અન્નયી અથવા યાચના કર્યા 
વિના પ્રાપ્ત ચયેલા અન્ન વડે નિર્વાડ કરે. ા 
ભાવ એ છે કે ત્રણુ દિવસ સુધી તેએ! પોતે ભોજન બનાવીને જમે નહી' અર્થાત્‌ ભોજનને! 
પ્રબન્ધ અન્ય પ્રકારે કરવો જઇએ. જ 
રશિેન મરત સૂટ ર્જ્ારેળ સિ્રેત્‌ ! 
વથિમોત્તરૂવેણુ ચયાયોન ક્િગન્મનઃ ॥ 4૦ ₹8૦ અત ૧-૨૨ ॥ 
અર્ચઃ--મ્રેલા શદ્રના શખતે તેના ઘર (પુર)ના દક્ષિણુ દરવાજેથી ખહાર કાઢવું જઇએ. 
ખાછી ઠિન્નતિના શબતે યચાયોગ્ય પશ્ચિમ, ઉત્તર અથવા પૂના દરવાજેથી ખહાર 
કાઢવું, અર્થાત્‌ વૈશ્યના રાતે પથમ દરવાક્ત ડ્ારા, ક્ષત્રિયના શબતે ઉત્તર દરવાજા દ્વારો, 
અતે બાલ્રણુના શબને પૂર્વ દરવાજા દારા બહાર કાઢવું. 


ઈક ૬ 


૮૪૩ ' વેદાથચિન્તામણિ. 
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ન વિધ સ્હેઘુ તિઇત્ણુ શત શૂડ્રેળ નાવચેત્‌ । હ 
અસ્તર લાઇુતિઃ તા સ્થાચ્છુટ્રસસ્વદ્ષિતા ॥ ન: , ૧-૨૦૬૨॥ 
અર્થઃ--મરણુ પામૈલા ખાદ્મણાદિતી સમાન શનતિના મનુષ્યો હોવા ૭તાં તેના રાખને 
ચુદ્ટ પાસે લેવરાવે નહી, કેમકે શદ્રતા સ્પર્શથી તે શરીરની આવૃતિ દૂષિત ચવાથી મરેલા 
સવુષ્યને સ્વર્ગને હિત ચતી નથી અર્યાત્‌ તેને સ્વર્ગની પ્રાપ્તિ કરાંવી શકતી તથી. વળી-- 
જતો્જાન્લપુસીર્ળાન્મટ્સાઇએસરિયિતાન્‌ | 
સ્તાતાનવવરેયુત્તાતિતિદાસેઃ પુરાતસેઃ ॥ થાન સ્મૃ૦ ૨૦ ૨-૭ ॥ 
અર્થઃ--જેએએ ઉદૃકદાન આપ્યુ' છે, અને સ્તાત કરીતે જલતી ખહાર નિકળી નેએ 
નવીન ઘાસ ઉગેલી પૃથ્વી ઉપર ખેંઠેલા છે, એવા પુત્રાદિકોને કુલના ૬& લેકે તેમના 
શૈકતે દૂર્‌ કરવાને શક્તિશાળા એવા નીચે કહેલા પુરાતન ઇતિહાસ દ્વારા બોધ કરે, 
જ્ાસુષ્યે વટ્છીલ્તન્મે સિ.સારે સારમામેળમ્‌ । 
જસેતિ.૫ઃ સ સંપૂટો બજગુર્ઝુર તન્મે |! જ 1૮1 
અર્થઃ--કળતા થાંભલાની તુલ્ય સારરહિત, તથા જળના છુદ્ણુદ સમાન, તથા શીધ 
નાશ પામતા મનુષ્યાદિ પ્રાણિશરીરમાં જે સાર દેખે છે તે મતુષ્ય મૂહ છુહિવાળે છે. 


પત્નધા સંપતઃ જાયો થિ પચ્સ્તમામત: 1 
કર્મમિઃ સ્સરરીસોલ્પૈલ્તત્ર જ પર્દિતતા ॥ » ॥૨॥ 


અર્ધ:--જન્માન્તરમાં પ્રોાતાના શરી* વડે કરેલા કર્મરૂપ ખીજથી, ફલ ભોગવવાને માટે, 
પૃચિવ્યાદિ પગ્ચ ભૂતે!થી નિર્માણુ થયેલુ” રારીર, કર્મફ્લ ભોગવ્યા પછી ફ્રી પૃથિત્યાદિ 
પગ્ચભૂતના સ્વરૂપતે પ્રાપ્ત ચાય તત તેમાં શે! શેક કરવાને છે ? અર્યાત્‌ કાંઇ પણુ રોક 
&રવાનેા! નથી. 
મ્ત્રી વસુ નાવયુષિસવતાસિ ર । 
જુતતણય વચ સાસ મર્સ્યોવતે ન ચાસ્યતિ ॥1 ## ॥૨૦| 
અર્શ્ક--આ મનુષ્યનુ' શરીર નાશ પામે તેમાં કાઇ આશ્ચર્ય નથી. કૅમંકે આ પૃથ્વી 
આદિ મહાભૂતો નાશ પામે છે. વળી આ સમુદ્રો તથા દેવતાલેક પણુ મલયકાળમાં તાશ 
પામે છે. તો પછી જલના છુદ્છુદ ( પરપોટા ) સમાન મરણુધર્મ'વાળાં આ ગ્રાણી કમ નાથ 
નરી' પામે? અવશ્ય નાશ પામશે જ- તેથી શોક કરવો વ્યર્થ છે. 
વળી રૈ।ક કરવો નિષ્પ્રમાજ્ન છે એટલું જ નહીં, પરન્તુ તેથી ગ્રેતવુ' અનિજ પણુ 
થાય છે એમ કહ્યુ છેઃ-- 
શ્જેવ્માળ્ થાન્વયેરકગતે પતો સુટ વતોડ્વશ. 1 
આતો ન ત્તેરિતટય દિ ક્િયાઃ જાર્વાઃ સશરિતઃ ॥ » ॥૨૨॥ 
અ્:--શોકતે લીધે સુદન કરતી વખતે બન્ધુ લેકાએ પાડેલાં આંસ, *લેષ્મ, આદિ 
વગેરે ૪સ્૭ા વિના પણુ ગ્રેતતે ખાવાં બડે છે. માટે કદાપિ સદન ન કરવું જઇએ. પરન્તુ 
શ્રતતી સર્ડુતિતે માટે પ્રયત્નપૂર્વક શ્રાહ્દાદિ ક્રિયા કરવી ઉચિત છે. આથી મરેલા મતુષ્ય 
સબધી_રદત કરવુ' તે તેના અપકાર રૂપ થાય છે એવે! નિશ્રય ચાંય છે. 


ક 
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રૂતિ સંશય મન્જેગુશુરં ધાઇપુરતતઃ । 
સિટ્ક્ય નિન્વપત્રાળિ તિયતા દાર વેક્તનઃ ॥ #$# ॥3૨॥ 
૭ ક ડે 
આસમ્યાન્યાટિલિઝિરં મોમ મૌર્સરપપાન । 
પ્રવિશેવુઃ તતાજમ્ય જૃત્તાર્મનિ પદ શસૈંઃ ॥ , 1॥૨૨॥ 
અશ્--આ પ્રકારે કુલના ફૃદ્દોની વાણી સાંભળીને શોક તઇ ખાળદાતે આગળ કરી 
ઘરમાં પેસે. અતે સમાહિત ચિત્તવાળા ચઇતે ધરના દાર આગળ ઉભા ર્હીને લિ'બડાનાં 
પાંદડાને પ્રથમ દાંત વડે ચાવીતે ખાય, પછી વમન ફરે. ત્યાર ખાદ અગ્નિ તથા જલ તંથા 
છાણુ તથા સટ્રેદ સર્સવને, અથવા દુર્વા તથા પ્રવાલ તથા અસિ તયા બળદને સ્પર્શ કરીને 
(સતાજમ્વ) પ્રયમ પથ્થર ઉપર પગ રાખીતે ધીમે ધીમે ઘરમાં ગ્રવેશ કરે. અતે-- 
વચેત્નાર્ર્ય ચર્મ પેતતસ્વિનાવિ । 
દતા તત્ણળાન્ઇુર્રિઃ વરેવાં લ્તાનસંથમાત્‌ | /# 1ર૪॥ 
અર્થ્:--ઉપર લિબડાનાં પાંદડાં ખાવાં આદિ, ધરમાં મ્રવેશ કરતા સધી કરવાતું જે 
ફર્મ કહેવામાં આવ્યુ છે તે કેવલ સપિષડી લેને માટે જ નથી, પરન્તુ પ્રેતતે સ્મશાનમાં 
લઇ જવુ" આદિ માટે ધર્મઝુહ્ધિથી પ્રૃત્ત થનાર ખીજ લેક માટે પણુ છે. પરન્તુ રખતે 
છઠાવવું આદિ કાર્યમાં સહાય કરનારાઓની શહિ સ્નાન તથા ગ્રાણાયામથી તત્કાલ થાય છે. 
વળી જેવી રીતે આશૌચવાળાતે સ્પર્શ" કરવાનો નિષેધ છે, તેવી રીતે તેમનું અન્ન ખાવાતો 
પણુ નિષેધ છેઃ-- 
યત્તઃ સદાસ જુર્બાર વાતાર્ીસિ છુ ચત દિ । 
વ્રાજળો વાડવસે વાવિ 2શારેન વિશર્ત્રતિ ॥ «શ૦ ૦ અ૦ &-૨૮ ॥ 
અર્થ:--જે કોઇ મતુષ્ય આશૌચવાળાની સાથે અન્નવું ભોજન કરે છે, અથવા એક 
શાનમાં વાદનાદિમાં ખેસવુ' આદિ વ્યવહાર કરે છે, તે ચહાય બાણ હોય કે અન્ય 
વર્ણના મતુષ્ય હોય તેપણુ તે આશોચવાળાની શુદ્ધિ થાય ત્યારે જ શુહ્દ થાય છે અર્થાત્‌ 
તેમતે પણુ આશૌચવાળાની તુલ્ય ૧૦, ૧૨, અરદદિ દિવિસ સુધી અશુદ્ધિ રહે છે. 
ચત્તેવાપત્તમક્નાતિ ત્ત તુ હેયોડાવિ જપત 1 
તત્રાશોગનિક્ૃરેવુ સતા કૃત્વા વિશદ્યતિ |! # 119૧ ॥ 
અથ: --જે લેક જણી યુછતે આશૌચવાળાના ઘરનુ અન્ન ખાય છે, તેએ ચહાય 
દવતા હોય તોપણુ આરોચવાળાની રહિ ચયા પછી સ્નાત કરવાથી શુદ્ધ ચાય છે. વળા-- 
ચવત્તર્સવકનાતિ દામિામિતતો નરઃ । 
ગાવ્સદાન્યશર્રિઃ સ્યાત્‌ પાવશિસ સતરે | ,# 1॥1૧૦॥ 
અર્થ:--પરન્તુ જે મવુષ્ય દુર્ભિક્ષથી પીડિત થષને ગ્રાયુરક્ષાને માટે અશૌચવાળાતે ધૈર 
ભોજન કરે છે તે જેટલા દિવિસ સુધી તેનું ભાજન જમે છે તેટલા [દિવસ અશુદ્ધ રહે છે. 
તે પછી સ્નાનાદિ મ્રાયશ્રિત્ત કરીતે તે શુદ્ધ ચાય છે. વળી-- 
બન્પમૃતિલંશ્જારે કમસાનાન્તે ચ મોગનય્‌। 
અસપિભ્ે જતેવ્ય સૂરાકારમે વિક્ષેષતસ) 1 ૧૦ ₹૬૦ સ૦ ૨૬-૨૨ ॥| 
૧૦૬ 





૮૪૨ તસદાયચિન્તામલિ. 


3 ક જા 
અર્ચ --જાતર્મ્મ સમ્કાર વષ્મતે, તપા ્રેતકર્સમા, અતે વિશેષ કરીને ચૂંડાકર્ષ કરતી 
વખતે પણુ અસપિણ્ડાએ તેના ધ?મા શેજ્ન નહી કરવુ જેઇએ 
ઘિવાદોલ્તવયત્તેપુ અન્સસત્રોગણતે । 
ુરક્સવ રિશ્તાનસાસ્તાન્મોશ્યાનલ્વીન્મઝુ ॥ ૨૦ ૧ર૦ ર8૦ બટ ૬-૪ ॥| 
અશ --પિવાહાદિ ઉત્મત ગ્યચડા યજ્ઞ દગ્મ્યાન જે આશોગ અચવા સતક આવે તો 
પુ ગકલ્પ કરૈલુ અન્નાદિ સર્ઝ લોકેતે ભોજ્ત કમતા યોગન છે એમ મતુજતું મહેવુ છૈ 


સારે આશય અથવ્રા સૂતક આવતા પહેતા જ સડપ કરીને રખી મેલ અન્નાદિ 
“વામા દોષ નથી 


હવે જે ધ?માં મતૃષ્ય મરી ગયુ રોય તે ધરની શહ્ડિનું વિધાન કગ્વામા આવે છે. 
શદસુઝિં તરવદ્યાપિ સન્સદ્યઃ શવદવિતાપ્‌ | 
ત્રયૉસ્ય ૧ને માન્ટં સિટન તથૈવ ચ 1 ' અત્રિ શંન જોન ૭૭ ॥ 
શદાબિત્તથ્ત તત્તક મોમવેનોપજેવજેતૂ । 
સોપયેનોયજિવ્યાથ છીમેતાધ્રાયયેન્યુનઃ ॥ 1/૪» 1!1૮૮॥ 
અર્થ --જે ઘગ્મા મતષ્ય મરી ગ્યુ હોય તે ઘગ્ની રાદ્ધિનુ ડ્ધાન કર છુ તે ધગના 
વાપરવાના માના વાસણ, તથા મધેનુ અત્ર સર્ઝપગ્ત્યાગ કન્વા યોગ્ય છે માટે તે સર્વને 
શરતી ખહામ શાદીતે, ઘમ્ને કાયુ વડે લી"પી, બકરીને સૂહાડે 
ટૂ ક 
ઘ્રાલર્મન્વૈસ્તુ પતન દિશ્ન્યઝુનવાદિિ 1 
સેસૈવાપ્યુક્ય સટેશ શપ્યસે તત્ર સશય ॥ ##૪ 1॥ ૬ ॥ 
અર્થ --તા? પછી વૈદમન્તે! વડે પવિત “રૈના સુવર્ણ ગહિત જલનતે ડુશા વડે કાળને 
ઘગ્તે શુદ્દ રે તે પ્રમાઉે ક વાથી તિ સ” ઘર રદ્દ યાત છે આર્રાચનાળા લોક ૧૦ 
મે તિવગે ગામતી બહા? સ્નાન શર અને તે દિવમે આશૌચ દગ્મ્યાન પકશલા વસ્ત પા ત્યાગ 
કરે, તથારશિગ્ના કેશ તરી તથા મૂ મુડાવે અને તખ છે ત ડરાવે, એવુ લખ્યુ છે 
િત્ર જુશ્યત્વષ સ્ૂછ્ સ્તિયો વાદનાયુધ્‌ । 
જૈત્વ પ્રતોટ ₹ીસ્ગ ચંઈિ સ: જતત્તિસ ॥ ત્ત સ્ક સ. ૬-૨૨ ॥ 
અધ --આશૌગ્રતી બન્તમાં (કસક ) ખાહણુ જતો અપર્ણ દસ્વાથી ઘ્ત્િય 
વાતન તથા રકતો રપર્ચ નાથી ૧૨4 હવતી કારા (દસીફ) અથવા હળની સાથે ધુસરીને 
ખાધવાની દોરી ( રફેક તે સ્પર્ણ ક્ગ્વાથી, અતે શદ ડગ ( તાથ્ડી |તો સ્પર્શ કન્વાથી 
શુ ધાય છે 
મતને વર્ષળા ત્યાગ સર વારીતા સિષીવજે । 
રો ૨ કિ ક, 
સોમ ઔતે છુ કર્તેરથઃ શુબ્જસતાવ વા ૧૦૬ જાવા, વ રજ જી. ?॥ 


અર્થ --આશોચમાં સન્ધ્યા આદિ કર્મ કરે નહી પન્ન્તુ વૈદિક હોત્ર સૂકા અન્ન વડે 
અમવા ક્વ વડ કરે અતે-- 


ઝત તળવેત્સતાતે તર્મારે ઝતાત્તક્‌ 
જીતે વા દોયવેટ્લધન્વારમિધાતતઃ ॥ 





,# (ર૨્‌॥ 
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અર્થઃ--સ્માર્ત અસિમાં અકૃત અન્ન વડે, અતે અકૃત અન્ન ન મળે તો રૃતાકત અન્ન 
વડે, અને તે પણુ ન મળે તો! કૃત અન્ન વડે અન્વાર'ભ વિધિ વડે આહુતિ આપેં. અર્યાત્‌ 
અહ્માને મળીને આહુતિ ઔષપે. 
જીતમોરનસવત્વારિ તળ્ટુઝા ટિ જતાઝતપ્‌ | 
ત્રોજ્ઞારિ ચાક યોર મેતિ દર્વ્વ તિત યુષે? # ॥ર્‌॥ 
અર્થઃ--રાંધેલે! ભાત વગેરે તયા સાથવો આદિ દળેલા ( વાટેલા ) અન્નને કૃતાનન ( જતન » 
કહે છે. (કાયા) ચોખા (તળ્જતઝ ) આદ્તિ કૃતાતત અન્ન કહે છે. અતે ત્રીહિ ( ડાંગર) 
આદ્નિ અકૃત અન કહે છે. આ ત્રણુ પ્રકારનાં હ્ય વિદ્દાતોએ કહાં છે. વ્રીહિને ખાંડેલા 
હોવાથી (કાચા) ચોખામાં કૃતાન્તે ગુણુ છે, અતે તે ચોખાતે રાંધેલા નહીં હોવાથી તે 
અકૃતાન્ન પણુ છે માટે તેમાં બનને ચુણુ હોવાથી તેતે કૃતાકૃત અન્ન કહ્યુ છે. 
કક્ષિયુગમાં સૂતક વગેરે સબધી ગસ્ડ પુરાણુમાં નીચે પ્રમાણે કલુ" છેઃ-- 
જર્નેજાનેન વર્ળાનાં નુતજે ણતજે્ડય વા । 
ટશાદાચ્છુ જ્ત્વિવ કછ શાલ તિથવઃ ॥ 4. 3. સ. ૨રૂ-?૨॥ 
અર્યઃ---કલિયુગમાં સ'પૂર્ણ વર્ણોને માટે જન્મ સબ'ધી અથવા મૃત્યુ સંભધી સૂતકમાં ૧૦ 
દિવસે શુદ્ધિ ચાય છે એવો! શાસ્રનો નિશ્રય છે. 
જ્ઞાશીર્વાટૂં જેવવૂઝાં તસ્યુસ્યાતામિવાદનદ્‌ । 
વેજ શવ સવર્શ સ જૂર્યાન્મતશૂતયે ॥ #» 1॥રેન્॥ 
અર્થઃ--તેમાં મૃતક સૂતક દરમ્યાત આશિર્વાદ દેતો તે, તથા દેવપૂઝા, તથા મોટાઓને 
જોઇને ઉડતું તથા તેમને પ્રણામ આદિ કાય, તથા ખાટલા ઉપર સઇ રહેવું તથા બીજા 
સૂતુષ્યતે સ્પર્શ કરવો-એ કોઈ પણુ કાર્ય નહીં કરવું. તેમજ-- 
સત્ટયા જાત નવ ફોયઃ સાય્યાર્ય વિતુતવન ક્‌ । 
જ્રજ્મોગ્ય વ્રત શૈવ વતેચ્યે મૃતછૂતજે | , ॥3॥ 
અર્થઃ--મૃતક સંબળી સૂતકમાં સન્યવન્રત, સકા દાત, રથો ૨, સથા જાળ, સખા 
સ્વાધ્યાય, તથા પિતરેનું તર્પણુ કરવુ તે, તથા બાહ્મણુભોજન કરાવઝું, આદિ કરવું પણુ 
યોગ્ય નથી. પરન્તુ-- 
્રતિતો મત્ત્રયૂતર્વ સાસેકસ્વ દ્િતદ્ય અ 1 
ત્રલસિઇલ્ય યતિનૉ સ [દે રાજ્ઞાં ૫ શૂતવમ્‌ | #ક ।1ર૨૨॥ 
અઘ:--ત્રવવાળાને, તથા વેદમન્ત્રો વડે પવિત્ર થયેલા શ્રાત્રિયન, તથા અગિહેત્રી 
ખરાહ્મણુતે, તથા ખહાનિઇ યૃતિને તથા રાજ-એમાંના કોઇતે સૂતક લાગતું નથી. 
પતિ આશૌયનિરૂપણુ અ. ૧૨. સર્ગ. ૪૬ સમાપન, 








૮૪૪ તેદાર્ધચિન્તામલિ. ' * 


અધ્યાય ૬૨૨, સંગ, ૪૭, ! : ! 


દ 


શાન્તિકર્મ'નિરૂપણુ, 1 1! 
ઘવે આ સર્ગમાં શાન્તિકર્મતુ' નિરૂષણુ કરવામાં આવે છે. “ શાન્તિ ” શખ્કને પ્રધાગ, 
કામક્રોધાદિતિ જય કરવામાં, તથા વિષયમાંથી મતતુ' તિવારણુ કરવામાં, તયા ઉપદ્રજોતું 
તતિવારણુ કરવામાં પણુ યાય છે. આ સર્ગ્પ્નાં શાન્તિતો અર્થ ઉપદ્રવોના નિવારણુ રૂપ 
જાયુવો. તેથી ઉપદ્રતોતુ નિવારણુ કરવધને માટે જે કર્મ કરવામાં આવે છે તે પણુ શાન્તિ 
કહેવાય છે. અતે તત શાત્તિ પણુ અનેક પ્રકારની હોષ છે. તે મધ્યે અર્થાત-- 
જાન્તીત્તામય હર્નાલાં તદશાસ્તિઃ પસ સકતા । #1₹1₹ પ! 
મરેમ્નો ગા સખેસસ્તુ સદ્ય શાસ્તિશ્યોસ્યતે ॥ ર. ૧. સ્વ, અ. ૨ છર 
અર્થ:--તે સર્વ પ્રકારતી શાન્તિઓમાં ગ્રહોની શાત્તિ શ્રેષ છે. અતે સર્વ ગ્રહોમાં 
પણુ ગશશજ બદ છે, તેથી અહી ગણેશની શાન્તિ -કહેવામાં આવે છે, 
“શિ પુંકતવર્માળિ મવન્તિ વિષસાતિ દિ। 
શા'ઘર્ધાથ જવાય સિસ્ા ન સયુ સરા રાણ ॥ ,, 1૨1 
અર્ય:--જે મનુષ્યોએ કરેલાં કર્મ વ્ય” ન્ય તો મતુષ્યતે 'ધ્મ, અર્થ અને કામની 
સિદ્ધિ કદાપિ ન થાય. 
તં જમિઃ શ્યમાળાનાં સર્ષેયાં વર્મળાઇુત 1 
સિવિત્રાયાણ્ઝવ્‌ત્રતા “સદરઃ સિસાત્રજમ્‌ ॥ # 181 
અર્ચઃ--તેથી મતુષ્યો જે જે કર્મ કરે છે તે કર્મોનાં વિધ્ોનો નાશ કરવાને માટે થહાજી 
અને શટફરજગઞે ગરુશને ઉત્પન કર્યા. 
તેનોવદતણુલ્ઞાં તુ વર્મ સ્યાજ્તિજજ જુતળ્‌ । 
સીળાપવિ સપા સર્ય જતે ઉ સિષ્જન સરા ॥ ક» [ળ1 
અર્ધ:--જે સ અથવા પુરૂષતે વિધ્યા બાધા કરે છે તેણે કરેલાં[કર્મ્‌ હમેશ] નિખ્ફ્લ જાય છે. 
સજાતમાર્તે સ્વષ્તે જ્રચ્યાસસોરણ તથા 1 પ -3) 


સસેળ્ટ્ર્સેસ્ઝતતમ મુન્ટજાવાયવાતતાણ્‌ ॥ 17 !॥691॥ 
પર્ઘન્સ્યાસમામેનં રિ ઘીઢ્ન્તે પતિત્‌ | ર 
ચાનિ જીવીત વર્માળિ તાનિ સુ. વસેરવરાતિ હિ॥ ,, ॥81॥ 


અર્ય.--જે મનુષ્ય, સ્વપ્નમાં પોતાને ડુબતો, સાસ ખાતો, થાત આદિ તતવરો ઉપર ચત્તો, 
ગધેડાં, ઉટ, મ્લેચ્છ, મુડેવો મનુષ્ય તથા કાયાય વગ્ત પહેર્યા મતુષ્યતી સાથે સર્જ કરતો 
વગેરે જુએે જે, તેમન પ્રતિદિત “અરગ સ્ત્રપ્નચી પોતાને દુ-ખી ચતો રેખે છે, તે મનુપ્યે કરેલાં 
સર્જ કર્મ કલેશ આવનાગં «7 યાય છે. 

રજયુત્રો સ સર્વે વસ્યા સ અ છુ જત્થા 1 


તાન્તવેસ્ની ત્વવત્વેન તાચાર્મેળ તુ વરસ્તિગઃ ॥ ,/ ॥[ 


ધર્સપ્રટ 3. અન ૨૨. સ. ૪૭. તપ 


ગ્રધીયાતપ્તુ વિયામિઃ જવિજરતલ્વસ૧ર । 
વળિનાહિર્ન છામેરુ યુસ્યતે સિદતથ સન્‌ |! 0 ॥«॥ 
અથ--એવાં દુઃસ્વપ્ન દેખનાર રાજષુગતે સન્‍ય સબત્ધ, કન્યાને પતિ સભાન, ગણિણીને 
સત્તાનપ્રાપ્રિ, કત્તિકૃને આચાર્ષત્વની પ્રાપ્તિ (૭), વિદ્યાર્થીને વિધ્યાત્રાપ્તિ, ખેડુતને અન્નની 
ગ્રાપ્રિ અને વ્યાપારીને લાભ આદિ થતો નથી, કેમકે દુઃસ્વપ્તથી સૂચિત થતા કોઇ વિધ્ન 
વડે સર્વ કમતા નાશ ચયો છે. 
“ સણાસહુવાન્સમે તમગ્યર્સ્ય મખેમ્વદણ્‌ 1 
શ્વપન જાર્વેસસ્ત વિષિવરપુળ્યવાતરે ॥ ફુ ॥૬૨॥ 
ભધ--માટે વિધ્સોતી શાન્તિતે અચે પુરષ દિવસે ગણેરાજનું' વિધિપૂર્જક સ્તાત કરાવી પૂજન કરે, 
સણુખ્યા શુરસપક્ષે તુ ચંયતે ચોતરે શુમે । 
શુમ્થાધ સર્વસિટ્ષર્મ રૂર્યાસ્છાસ્તિ વિતાથજી પ્‌ ॥ # ॥શ૦॥ 
અથ:--તે વિબેશતી ચાન્તિઠ્દારા પુણ્ય ઉત્પન્ન યવાતે માટે તથા સર્વ પ્રકારના સિદ્ધિ 
ગ્રાપ્ત કરવાને સાટે ઉત્તરાયણુમાં શુકલ પક્ષની ચતુથી'ને દિવસે ગસેશજની શાન્તિ કરવી જઇએ, 
સ્શરયુરુમનગેિષિવસપ્રયુરદનિલ્થદ્રિતન્‍ન્ટતણતન ચ । 
શાતિજાન સર્યાન્ઝૂર્યાર્થાતો ગ્રદ્યામનેત॥્‌ ॥ 
થૂં૦ ૫૦ જમ થમ ₹-રૈર્‌ ॥ 
અર્ચ્ઃઃ મ સ્મૃતિમાં કહેલા મન્ત્રો વડે વિધિપૂર્ઝક ગણુરજીનુ' પૂજન કરીને સ'પૂર્ણ 
વિધ્યોને દૂર કરીને પશ્રાત્‌ પ્રદ્યામનો આર'ભ કરવો જઇએ. 
ચૂર્યાદિ ગ્રહોવુ' પૂજ્ત કેરનારતે તે ત્રહોના વર્ણ, પિતા, દેશ, અધિદેવતા, આદિના તાતની 
ભવસ્યકતા છે. માટે હવે તે સર્વનુ' અહીં સામાન્ય રીતે નિરૂપયુ કરીએ છીએ. 
સ્ત જાર્યવગો માગુ. સુતો વ્રસઉુતઃ યશી ! 
સતતે જઇશ મોઃ પોત સોઘસુતો સવ ॥। » ॥શ૮॥ 
પીતો ત્રાણઃ ઉુરતતાધેઃ શુક! સુતો મમૂતવઃ 1 
જવળ શની રવેઃ ડુત્રા જજો સદ કતાવતે? ॥ ,; ॥ર૨૧॥ 
સઃ જતી ઇરાનોથ જવના પાષાલતપ ગતી ॥ ,, ॥૨૪૦॥ 
અર્થ:--ચમષ કશ્યપછના પુત્ર છે અને તેમને વર્ણ રક્ત છે. ચન્દ્રમા ષહ્માજના પુત્ર છે 
અતે તેમતો વર્ણ શુકલ છે, મગલ ર્દ્રના પુત્ર છે અને તેમને! વર્ણ લાલ છે, શુધ ચન્દ્રમાના 
પુત્ર છે અને તેમતો વર્ણુ પીળો છે (૩૮). 
બુહસ્પતિ બહ્માછતા પુત્ર છે અને તેમનો વર્ણુ પીળો છે. (૩૮). ચક ભગુના પુત્ર છે 
તેમનો વર્ણ સ્ટ્રેદ છે, રનિ સૂર્યના પુત્ર છે અને તેમનો રગ કાને છે. રાહુ પ્રન્નપતિનો 
પુત્ર છે અતે તેનો રમ કાળો છે. (૩૯)- 
તુ અગ્નિનો પુત્ર છે અને તેનો વર્ણું પણુ કાળે છે. તેમાં જેનો વર્ણું કાળે છે તે મહે! 
અર્યાત્‌ શનિ, શાહુ અને કેતુ પાપમહું છે. (૪૦). 





૮૪4 “ચેદાધપ્ચિન્તામણિ, * 








થાલ્જિડ્જો ચાણુતોડન્ગ મતનો ખોળ સસ્વતે ॥ ,, ॥૪૦॥ 
પામયો યુધ ર્સ્મુતતો સૈસ્વતલ્ત જૃદશ્યતિઃ 1 ર 

મોગજો દાતવાવાવઃ સોરિઃ સોસાપ્ટેગગઃ ॥ #» 1॥*9₹॥ 
રુ: [િદ્જશેસોલ્મો મપ્વરેશમવોડન્િમૂઃ । ક” 
જન્‍્મરેશા ર્મે પ્રોત્ત પ્રદગાતજવેતૃનિઃ ક ,, 9૨1 


અર્થઃ--સૂર્યનો દેશ રદ્વિંગ છે. ચન્દ્રમાં યામુન છે અર્થાત્‌ તેમનો દેશ શરસેન છે, મ'ગલતો 
દૈશ અવન્તી (માલવા) છે, (૪૦), બુહસ્પાતિનો દેરા સિન્ધ છે. શુક્રનો દેશ ભોજ છે. શનિન 
શ્રરતો દેશ સૌરાષ્ટ્ર છે. (૪૧). રાહુનો દેરા સિંહલ છે. અને કેતુની ઉત્પત્તિ મષ્યદેશમાં છે. 
આ પ્રમાશુ મ્રહોના આ જન્મદેશ ન્મોતિય રાસ્તા ગ્રહક્તતકતે જણુતારાઓગે કહ્યા 
છે. (૪૨). અતે- ર 


મમ રવિશુમાં સર ર્કે મૌ દર યુવ । 


વ્ત્તાળં અ શુરૂ સિવા રઈ કઈ ગધ સિદ ,, ॥૪૨॥ 
થાળ રું [ચિત્રણ વેતુમિત્યપિનેવતપ 1 
પ્સદિસાય ચ સુયોસત્સરર સજ મવેત્‌ ॥ 1) 1॥૪૪॥ 


અર્ચ:--સર્ષના અધિદેવતા શભુ, ચન્દ્રની પાર્વતી, મ'ગલના સ્કન્‍્દ, ણુધના હરિ, ચુક્ષ્ના 
દ્યા, શકતા ૪ (કળ ), રાનિના યમ, રાહુના કાલ, અને કેતુના ચિત્રગુપ્ત-આ નવ 
મ્રદાના અધિદેવતા કલા છે, જે મનુષ્ય ગ્રહોના વયુંઃ આદિ જાણીતે કર્મ કરે છે તેનાં 
સપૂ્ણું કમ સફલ થાય છે. અને-- 


અ્જસ્ત્તરજાય દોતરવઃ સંમેય પિત્રળાશનઃ । 


સુધાણુે ચ ત્તોશય પણાશા સકજામિકા ॥ પ ॥ ૪૧ ॥ 
સાહિરિકાધેજામાથ તાય વિસેશિમિઃ 1 

સુસ્વજૃતયામારમે દોલવ્યથ વુષાય તુ ।। #» 19૬ 
કમાપટ્રતયાડશત્ધો દોતવ્યૉડરપસ્ત્રિલે । 

રય સૌમાગ્યરરેવ ફેસાપાસ્ામ સ્રા ॥ ,, ॥૪૭| 


અર્ચઃ--સર્યને માટે અર્ક (આકડા)નાં ફુલને! હવન કરવો! જોઇએ, અને તે સ'પૂર્ણુ શેગનો 


નોરા કરતા છે. અમૃતને વર્ાવનાર ચન્દ્રમાને સાટે પલાશનો હવન કરવો નતેઇએ, અતે તે 
સર્જ કામનાને પૂર્ણ કરનાર છે. (૪૫). 
અતે વિવિકી લોકોએ ધનના લાભને સાટે મંગલના માટે ખદિરનો હવન કરવો નતેઇએ. 
છુધતે માટ અપામાર્ગ (અંધેડી)નો હેમ કરવો જેઈએ, અને તે સુન્દર રૂપ આપનાર છે, (૪૬). 
અને બૃહસ્પતિને માંટે કાત્તિ આપનાર અશ્રત્યને! હવન કરવો જઇએ. અને હે સદન! 


શને માટે સૌભાગ્ય આપનાર ઉદુબર ( તસ્ય )નોપહવન કરવો સ્‍ેઇએ. (૪૭). 
શમી પાવોપજાન્સ્વરષ રતવા મન્રમામિને 


ફરપોયુર્ષમેજરસા દતન્યા રાટે છિગાઃ ॥ , . 1 "“॥9૮1॥ 


ક 


પસ પ્%૨૩ 5૦૧૨ સ. ૪૭ ૮૪૭ 


પર્મવિવાયર્ટ્મેઃ સર્ષિસ્યેક્તતિતને | 
ટપિશીરસ્યતમિત્રા સમિપત શ્વે ॥ # 11931 
અર્ષ --અને શનિને માટે શમીને! હવન કરવો! જનેઇએ જેથી સર્જ પાપોને નારા થાય છે 
થતે હે ઠ્દિજ્ને| રાહુતે માટે દરર્વાતા હવન કરવો જેઇએ જે દીધાયુથ આપના? છે, અને 
ધર્મ આપનામ છે (૪૮) 
અતે કેતુતે મ્રાટે ધર્મ, વિવ્વા, અર્થ એ સર્વને આપનાર દ્ભતો હોમ કરવે। નેઇએે, અને 
દધિ, દૂધ તથા વૃત સયુક્ત હોમેલી સમિધો શુભતી ૬દ્દ કરાવનારી છે (૪૯) 


તાન્નિસડ્ક; સજા રતડય્સો ર્ન જુગ । 





સોમમનુણુરાનાર્વા સતિ તો વતો ॥ #» 1॥1૧૧॥ 
સગતો મનુમુતશ્ર યાર્ઘ્ણયત; શનેશ્રર્‌ઃ । 
સજક સત્ત જાર્ય વેત ઘાતક, સકત ॥ ,, ॥ ૫8 ॥ 


અર્થ --સર્યતી ત્રાગાની પ્રતિમા, ચન્દ્રતી મ્ફન્ક્તી, મગવની ગક્ત ચત્દ્નની પ્રતિમા, 
શુધ અતે બૃહસ્પતિતી સુગર્ણ્‌ની (૫૫), શુક્રની ચાદીની, શનિની લેોહાની, રાડુની સીસાની 
અને કેતુની કાસાની ગ્રતિમા બનાડીતે પૂજન ગડુ જેપએ 
શર્વાનેતત્યવારરૃત્વા તમમ્યરયે સદા જરે । 
જેલવેઇશકે સે વિત્ત વિળનેત વ ॥ 7૪ ॥થ૭॥ 
ળાના સાપિરેતાનાં કતિછાવનપત 41 । 
વસ્તિ વેરતસવાધેવેરિનો છિંગઉસમા ॥ ,,/ ॥૧૮॥ 
અધ --અતે પૂર્ણોક્ત ધાતુની સૂર્પદિ પ્રહોતી પ્રતિમાં બનાડીને ઘમ્મા તેમનું સદા પૂજ્ન 
કર્‌ અથતા તસ ઉપઃ તે તે શ્રડોતા વણના રગ વડે મૂર્તિ દોરીને અયતા તે તે વર્ણના 
પિણ વડે મણેડન પૂરીતે ત્રહેના અધિદેન4 સહિત નવ ગ્રહોેતી તેમના પોતપોતાના મન્ત્રો 
વડે પ્રવિટા તથા પૂજત કમ્તુ નેઇએ એમ વેવ્ના તતતને નશુનાર દિજલેક કહે છે અતે-- 
પટ્રર્મતિત્તાઃ શાન્તા વે ન રગ શિરે 1 


સિચોસ્યાલ્તેવત્વિમર્યારૈ સ્જીસ્ન્મન્ગા છિત્ોસમા॥ ,, ॥હર્‌॥ 
પ્રતિ॥્રદાશિર્્યદ્ય બવટોમાસિજીવેતઃ । 
ચન્થ મત્તા શવીર્યાશ્ર તત્જુતત સ્ક સિત્તજઇ્‌ 11 17 | ૭૪ ।1 


હુ ગ્‌ ધટ્યર્મ કમના? હે4 છતેન્દ્રિવ હોય, પ્રતિત્રડ લેનાથી જે ૬૦૫ ન 
શ રાન મ રુ નિકટ તેમાથી ન ધગીગયુ ન હો, તથા મન્ત્રાતે ન્તણુનાર 
જા4 સ્જીરનતસ્તા 9) એવા ખાંઠાળાતે હેમાદિ કાર્યમાં શેક જેરુએ ( ૩૩ ) પરન્તુ 
પતિમ્રહ રેપ અમ્િથી દગ્ધ થયેના અનેતેથી જેતા મન્‍્તતું વીર્ય નટ થયુ હોય એવે લાહાણુ 
૯૫ તથા હોમ કરે તો તે કર્મ નિષ્ક્લ નત છે (૪૪) વળી- 
શોર તળટ યાનો? પવત સ સપક 1 
રૂિવ્ય મૂવિયુ2શ્ય ક્ષીરસ્ન ત યુષદ્ય સ || ,# ॥૭૧॥ 


ક 


૮૪૮ 1 પવેદાથ્રચિન્તત્મલિ. 


પાછિતય ત્ણષુત્સ્ય ૬થિ સ્યારાર્મવસ્ય ત । ર 
પૂજી દ્સિ$ શસેમેત્તુતાંસ રહો! ગૃતારરમ ણ , ;;7 1 ૭૬॥ 
સિત્રાસ્મશિવ્સોશ્ર બૉગ્વાતમમિમોતેત્‌ । ુ 
કેઘ#તશ્તયાડન્વેડવે વે તર્ઇતા હિગોસમા ॥ ,( ૭૭ ॥ 
અર્ચ:--સર્યને ગોળની સાથે ભ્રાત, ચન્દ્રમાતે ખીર (દૂધપાક), મ'ગલતે હવિષ્ય અર્ધાત્‌ 
ગુ'આ આદિ, થુધતે ધત તથા દૂધ (8૫), બુહસ્પતિતે થાટ્કય અર્થાત્‌ સાઠીના શાખાનો 
ખનાવેલે પદાર્ષ, શાકને દહીં, શતિતે વૃત (પૂઝે ્ાવિ:), મહુતે કાચુ તથા પાકુ' બને પ્રકારનું 
માંસ (૭૬), અને કેતુને ખીચડી ( શચિઝાત્તત્્‌) અર્પણુ કરવી નેઇએ. અતે હોમ કરનાર 
સાહાસાતે તયા બીશ્ન સદાચારી ભાહાણે હોય તેમને મષોગ્ય અન્નનું ભોજન કરાવવુ 
નોઇગે, (૪૭) અને-- વ 
ચપાવળાસિ વાતા સેમિ જુણુણાિ ચ । 
ફેયા ન્પાશ્ર સર્વેવાં શેયો પૂષશ્ર મમ્મુ. ॥ ## 1॥૪૮॥ 
1 અર્ય:--જે ગ્રહના જે રંગ હોય તેજ રગનું વસ, પુષ્પ, ગ-પધ આપવો નેઇએ, અને 
ચુગળતે। પૂપ દેવા જઇએ. વળી-- 
ઘેસુઃ રજો ૨૧: સ્તર્ખા વાતાંત્વ'સેર્ડસિતા સ મૌઃ 1 
અસ*જમસજથેત જમો ટ્તિળાઃ ₹૬તાઃ ॥ ##_ 1૨ ॥ 
અર્થઃ--સર્યની દક્ષિણા ધેતુ (ગાય), ચન્દ્રની રા'ખ, મગલતી લાલ રગનો ખળદ, ણુધની 
સવણું, ગુરૂની પીત વસ, શુક્રની સદેદ ધોડે, શનિની કાળી ગાય, રાહુની લોહુ' અતે કેતુની 
બફરે-એ પ્રમાણે આપવી જેપ્રએ, વળા-- 
પદ પ્રતિમા અ પત્યવ્ટં વા નિધાતતઃ । 
વાળિમિય પ્રર્ાઃ શૂન્યમાં સગમિથ રહેવ તુ ॥ ,## ॥૮ન॥ 
અર્યઃ--પ્રતિદિન અચવા પ્રતિમાસ અથવા ગ્રતિવર્ષ દ્િક્તતિઓએ વિધાનપૂર્વક પ્રહોનું 
પૂજન કરવું જઇએ, અને રાજાઓએ તો સર્વદા ત્રહપૂજન કરવું ત્તેઇએ. 
વળા મનૃષ્યોનાં અતિષૃતું સૂચન કરનાર અતેક દુર્નિમિત્તો શાસ્ત્રમાં કલ્યાં છે. નિમિત્ત 
નયારે રેખવામાં આવે ત્યારે તેતી શાન્તિ અવશ્ય કરવી જઇએ એવી શાસ્્રતી આતા છે. 
જે ઘરમાં મનુષ્ય રહે તે મકાનમાં તે ધરવાળાની સામે અકસ્માત્‌ વનમાં રહનારા પક્ષી 
નિર્ભયતાથી ગ્રવેરા ટરે તો તે ધરવાળાને અવશ્ય ભ્રય થાય છે, વિશેષે કરીતે ગીધ, ઘુવય, 
તમા કાગડાતુ' નફ, શિયાળ, તથા રી'છ, આદિ પ્રાણી અકસ્માત્‌ નિર્ભયતાથી ધરમાં પ્રવેશ 
8ર તો વિધર્ણ ચાય છે. પાટે તે સમયમ શાન્તિ કરતરી હેહએ. અનતે-- 
ચઘ્લાટ્મૂતાનિ આથન્તે મૂરથું તત્વ સતાિસેત્‌ । 
ઘનપાન્યકર્ષ વિ પુત્રમાર્ઘાણવે તથા ॥ યૂ. પા, «8. અ, ૫-૮૨ ॥ 
મવંથા ગાયે રાત્ર રાર થા જાવે પવ । 
શાસ્તિશ્તત નિધાતન્યા ચો થુનિશુદ્વૈઃ ॥ 





હ [1૧૦ 


ધર્મ ત્રટ ૩. અ૦ ૧૨. સ. ૪૭. ૮૪ 


અર્ચર--જે કોઇના ધરમાં ઉત્પાત થાય, તો તેનુ મૃત્યુ યાય અચવા તેતા પુત્ર કે પત્તીવું મૃત્યુ 

'થાય, અઅયવ! તો તૈના ધન ધાન્યનો નાશ ચાય, અથવા શગુ કે રાજ્તથી ભય ચાય એમ સેને 
ખતાવવુ' જઇએ, તેથી તે*્ઉત્પાતની શાન્તિને માંટે મુનિશ્રે)ોએ જે ઉત્પાતર્શાન્તિ કહી 
છે તે કરવી નનેઇએ. 

મહિ મોપૂવશાયાં થવત્ાસોપગાયતે । 

ચવે મોપૂધશાલા સવાલ સર્વાશનેજુ ત ॥ #' ॥૨૨॥ 

દ્ર 

સરપષે તિજાલાશ્ર સિછશાતાણુ સર્ષવઃ 1 

માષે મુદ્ત મુટ્મે સ ર્ત છેમેવેર્ચાટિ ॥ # 1॥1૨૨॥ 

અજ્મતરવૃ્ેડુંખે તુ સ્ત મ્તિસ્નિદ્વતે 1 

જટ્મમનં ચ જવાનાં વાતે વા પધુત્ાજજમ્‌ ॥ #» 1॥શ૨૨॥ 

વિષિતટ્ાયુજિજ્ેશ્ર સિર્જાપ્ય વાયર્વ ચરમ । 

મદાવાતાય વાતાવ તર્રિઈિં પામ્યતે । 

સ્તિવસ્ત સપ વા દુવા સમય કુદતા | #» 1૨39 ॥ 

અર્થ:-- «તે ઘઉંની શાખામાં યવરતી શાખા ઉગે, અને યવની શાખામાં ઘઉંતી શાખા 
ઉગે, તેવી રીતે ખીર્જા અન્નામાં વિપરીત ઉત્પત્તિ થાય (૯૧), અતે સરસવની શાખામાં 
તલની શાખા અતે તલની રાખામાં સરસવની શાખા ઉગે, અડદમાં મગ અને સગમાં 
અડદ ઉગે, તથા ૨કતતી ૬ૃષ્દિ થાય (૯ર), તથા જલથી ભરેલા ધડામાં અગ્નિ ખળતો હેય 
તેવું દેખાય, તથા કુવામાંતું જળ ઉછળે, તથા ઘરમાં મધપૂડૅ બાઝે (૯૩)-આવા ઉત્પાતો 
થતાં વિધિપૂર્વક વાયુદેવનાતા મન્ત્રો વડે ચરુ સિદ્ધ કરવો! જઇએ, અને પછી “જટાવાતાવ 
ઘાતાવ” ઇત્યાદિ મન્ત્રો વડે ત્રણ, પાંચ, સાત અથવા બાર આહુતિ આપવાથી સર્વ 
પ્રકારનાં અનિષ્ટોની શાન્તિ પયુ થાય છે, અતે સર્વ ઝકારની અનુકૂલતા પણુ થાય છે. (૯૪)- 
૪. સડ 
સિયા મોર્યાં પદ્દિવ્યા વા તતો ચ યિ પળ્ડવો । 
કૈ છાવતુધગાવેસે તત્ર શાન્તિનિધોયતે | 1 13૧1 


અય:--સ્રી, ગાય અથવા ભેંશતે નપુ'સક બસ્યુ, અથવા એકી વખતે ખે બચ્ચાં ઉત્પન્ન 
થાય, તો શાન્તિ કરવી જેઈએ. 
₹૫વર્મોજ્ષ સહેટ્ટવા સ ચદ ત્ય । 


જશ્તસધરમૃતે5ફિ પદ્વેરઃ પ્રતિયાજુ ચ | #» ધ॥&૨૬1॥ 
મરસવરદાશનામજનોડવિ ઘ્વતિયષે । 

થાકસપ્રયોતાવરા સિશેયુધેરિ યા ઇરે ॥ ,# ॥૨૧૪૭॥ 
ચતરષિષ્તેત નિર્વાવય વિષિવદ્રા છુવ ચ તત્‌ । 

મન્યતરનકેવભોસુદુયાકસ્માય ત%॥ , ## 1૨૧૮॥ 


અર્થઃ--જે ખે ગાયો બળદની માફક રબ્ટ કરે, અથવા ધોડી અને ખચરીને દિવસમાં 
પ્રસવ થાય, અતે પાષાણાતિવી રવિ (ગતિમા)તે પરસેવો થાય (ક$), અને મૃદગ, લેરી, 


૧૯૭ 


-૮૫૨ 3 યદાર્યચિન્તામલિ. 





તગેરે વગાડ્યા વિના અવાજ કરે, તથ! કાગડા, ગીધ, કપાત, આદિ પ્રાણી દ્વિસમાં ધરમાં 
ગ્રવેશ કરે (૯૭), તો રાન્તિતે માટે વસ્‍ણુ દેવતાતે માટે જવના લોટ વડે વરણુ તેવતાતા 
[નૅન્ત્રોથી, હવન કરવો જઇએ. (૯૮). 


દ 


મદાવસ્મરેવાય સેવા વ પતવે તથા । મી 

જઝન્પેર્્ાલ્નેવતેમેસ્મેલ ગુદ્વાતતઃ | ,# ॥૨૧૨॥ 
| સિલ્શ્તુ ઝઇુવાસ્મન્ેરન્પેસ્તવેરળાવ તણ ! 

અશ્વ તુરથતાં ઇતના દુવેવેસ્મશેવતૈઃ ॥ શ ॥૨₹૦૦॥ 


અર્ય:--મહાતરૂણ્‌ પ્રત્યાદિ તથા વરણુ દેવતાના અન્ય મન્ત્રો વડે ત્રણુ ત્રણુ આહુતિ 
આપવી જેઇએ. અને અન્નોતે મેળવી વસણુ દેવતાતે માટે હવત કરવો નેઇએ# અતે-- 


ર્ન્ટ્રચાવેન્ષળ સગો દિશા વા ગ્ય તયા । 


મગા'શજતલોત્તગ્વકન ત પતિના) ,, ॥ ૨૦૨ 
સ્પૂળાતરોદન ચરદ્વાઝાળ્કસાત્તકસોદળથ્‌ । 

ચિવૃસ્તિર્ધાતવગ્રાળાં પતત ૧1 મેસ ॥ મ ॥૨નર॥ 
પૃટારુકાક તમત્ર વિષરીતમટશતણ્‌ । 


સુપાય ચશતમ્નેયો સિર્વાવ્વો વિષિવર્ટ્િગેઃ ॥ ##_ ॥1૨3ન્રૂ॥ 


અર્થ--મત્રિ સમયમાં પત્દ્રધનુષુનું દરન થાય, દિશાએ બળતી જેવી દેખાય, હાધી 
અતે ઘોડાની ખરીએ। તયા વસ્ત પ્રતિક્ષગુ બળતાં દેખાય (૧ ૦૧), તથા લાકડાના સકા હ'ઠામાં 
અ'કર ઉમ્ી નિકળે, તથા પાત્રમાં ૨1ખી મૂકેલુ અન્ન ઉગી નિકળે, તયા અકાળે ધેર વીજળીની 
ગૂજના ચાય અથવા વીજળી પડે (૧૦૨), અતે સર્પ (જુતાજુ) તથા કાગડાનો વિષયભેગ 
નેવામાં આવે, પત્યાદિ ત્તિપરીત દર્શન યાય તો શુભને માટે દિંજાતિએ અમિદેવતાતે મછે 
વિધિપૂર્વક ચર સિદ્ધ કરીને હવન દરવે! ન્નેઇએ. (૧૦૩). અતે તે હવત-- 


અત્યે સ્તત્રિશતત ઘદવેશ્ાનતવ ચ । 

૬સિળઃ સરવા મોલ્ત્‌ વહુને સિગાતવે । 

ક્રટથાદ્‌ રોપરાત્તયમ વતેતાનેવુ વૈ સતિ! ॥ , ॥?૦૪॥ 
 અર્ષઃ--' મસ્તજે ત્યાસ્તિસગાન મરાવેશ્વાતસસ” એ મન્ત્ર વડે કરવો નેઇએ. તે 


પૂછી ઉત્પાતતી શાન્તિતે માટે ણાદાણુને રવભ ઞહ્તિ ગાય અને બે વસ્ત દક્ષિણામાં આપવાં 
નેદએ. એ પ્રમાણે સર્જ પ્રકાશ્ના ઉતાનમાં કર્‌લુ' ને. ર 
ભૌ ગાન્મેબષિ ચાજ્મુતેવુ ગાતેમુ માનિત્રતરવં સસ । 
રે 5 હ. ડિઝની 
પ્તોમે સિદ્ધ્વાર્ષિ ચિજ્ગુપન્તેતશઘન્ેસવિ વા સિગન્મા 1 ,, 1 3૦૧ ॥ 
અર્ધઃ--4ળી દિન્તિતિએ ઉપર કહેલા તેમ નહી કહેલા સર્જ ઉત્પાતોની શાન્તિતે માટે 
દનાર ગાયત્રીતો જપ્‌ ફરવો., તથા ખદ્ધા ત્રિઘ્ણુ અને મહાદેવના મન્ત્ર વડે હવન કરવો જનેઇએ. 
શાસો।માં ર્દ્રરાન્તિ આદિ અનેક શાન્તિ લખવામાં આવી છે. તૈ સર્જ સમયને 
અનુસરી કરવી જોઇએ, 
ધૃતિ શાન્તિકર્મનિરૂપણુ અ. ૧૨. સ. ૪૭. સમાપ. 
દતિ ચૃહરથાશ્રમનિરૂપણૂ અ. ૬૨ સમાતો. 


અક--આજસનમ------૪.. 


ધર્સઃ પ્ર૦ 3. ગ્ય૦ ૬૩. હ્પ1 


પ અધ્યાય ૧૩. 


“ન------ 


૩* વાનપ્રસ્થાશ્રમના ધ્મે. 


ઉપરના અખષ્યાયમાં ઝૃડસ્થાશ્રમના ધર્મોનું” નિરૂપણુ કરીને હવે આ અધ્યાયમાં વાનપ્રસ્માશ્રમતા 
ધમોતુ' નિરૂપણુ કરવામાં આવે છે, 
શ્વે રૃદાથમે સ્થિત્વા વિષિવત્સ્નાતવતે હિિગઃ 1 
વને વસેત્તુ સિયતો ચથાવષ્િસિતેસ્દ્રિયઃ ॥ ૪. સૂ, સન ૬ જોર ₹ | 


અર્થ:--સ્નાતક દ્દિ”્નતિ પુસ્ષ ત્રયમ કહેલી શાસ્રોક્ત વિધિતે અતુસાર ગૃહસ્યાશ્રમતા 
ધમોનું પાલન કરીતે જીતેન્દ્રિય તથડુનિયમયુકત થઇને વનમાં વસે અર્થાત્‌ વાનપ્રસ્થાશ્રમનું ત્રહણુ કરે. 

વાનપ્રસ્યાશ્રમ ઝૃહસ્થાશ્રમતી ઉપાધિઓને છેડી કેવળ તપ કરવાને માટે તિયત કરવામાં 
આવ્યો છે. ગૃહસ્થાશ્રમમાં કરેલાં નાના પ્રકારનાં પાપેદતે, વાનપ્રસ્યાશ્રમ્માં તપ કરીને જ 
નારા કરવા જેઇએ, માટે રદ્દ અવસ્યાતે જઇને મતુષ્યતે ગૃડસ્યાશ્રમતો ત્યાગ કરવાતી 
શાસ્ત્રની આન્તા છે. 


જુદ્સ્યશ્જીુ ચટ યશ્વેટ્છીયાજિતિમાત્મન? । 
અવસ્યસ્વેવ ચાપરય તકાર સપામ્રપેત્‌ ॥ ## ॥૨॥ 
અર્થઃ--ગૃહસ્થાશ્રમી «યારે રહાવસ્થાનાં સૂચક ચામડીમાં વળીઆં પડેલાં તથા વાળને 
સફેદ થયેલા જીએ, અતે પોતાના પુત્રના પણુ પુત્રને જ્યારે જુએ, ત્યારે તેણે વતતો 
આથ્રય લેવો નેઇએ. અર્થાત્‌ વાનપ્રસ્થાશ્રમતો સ્વીકાર કરવો જઇએ. વળી-- 
સત્વાષ યુત્રાનઝમાશ્ર જત્વા ઈસ ચ તેમ્યોડ્સુખિધાય વસિત । 
સ્માતે કુમારી પ્રત્તિયાથ સર્વા અશ્યતંસ્યોડથ મુનિશુમૂષેત્‌ ॥ 
8માં. 3૦૫.શ,રછ-૨૬૨ ॥ 
અર્થઃ--પુત્રો ૬:૫ન્ન કરીતે, તથા તેમને પિતૃ આદ્નાં ત્ણાથી તિભ્ત્ત કરીતે, તથા 
તમની જીવિકાતે માટે ક'ઇક સાધનને બન્દોબસ્ત કરીને, તથા પુત્રીઓનોા વિવાહ કરીને 
તેમને પોતપોતાના સ્યાનમાં રાખીને, પછી વનમાં જતે સતિ થવાની ૪ચ્છા ફરે. સુત્ર 
ગ્રોઢા હોય અને કમાવાને યોગ્ય ચયો હેય તો જીવિકાનો બન્દોબસ્ત ન કર્મો હોય તોપણુ 
રક્ત નથી. પરન્તુ બાળક નાનાં હોય તો તેમતે માટે અવશ્ય ખન્દોબસ્ત કરવો જેઈએ, 
“અને પત્નીને પુત્રની પાસે સોંપીને જવું જોઇએ. અમવા પત્તીને પણુ પતિની સાથે વનમાં 
જપ્ને પતિની જ સેવામાં રહેવાતી ઈચ્છા હોય, તો તેની સાથે વનમાં જવું જોઇએ એવી વિધિ છે, 


સુતવિન્વસ્તપત્તીયલ્સયા વાગ્સુ તતો વન । 


વાતપર્યો ત્રલગારી સાજ્તિઃ સોયાતનો ત્રગેતૂ | થા..અ. ર-૦૪(૦૧) ॥ 
અર્થ#--પોતાતી પત્નીતે પુત્રની પાસે સંપીને જાય, અથવા પત્ની ્સાઠેત, વતમાં કાય 
સાપણુ વૈતાનામિ તથા આપાસનાચિ (લાગિ)તે સાથે લઇતે લાચારી થઇતે વનમાં ન્ય. 





» 


૮પર વેદા્થચિન્તામણિ- 


અય વિધો વર્ન મચ્જેટ્વિના વ] માર્યયા તદ । ા 

સતેન્દ્રિયો વતેસત્ર નિત્ય ત્ોતામ્નિવમસત્‌ | થૂ. 1, છૂ. અ. ૨૨-૬૨ ॥ 

અર્થડનન્ગૃહસ્થાશ્રમ પૂર્યા કર્યા પછી થાહાણાદિએ સ્રી સહિત અથવા સ્ત્રી વિના વનમાં 
જવુ જેઇએ, અને ત્યાં જિતેન્દ્રિય થઇતે રહેવુ' જેધ્એ. અને ત્યાં હમેશાં શ્રોત અસિમાં 
હવન કરવો જેઇએ, આ શ્લોકમાં “અલ? શખ્દનો અર્થ “ગૃહસ્યાશ્રમ પછી ” એવો 
સૂથન થાય છે. તેથી નિશ્રય થાય છે ક ગૃહસ્થાશ્રમ ડર્યા વિના વાનપ્રસ્થાશ્રમને સ્વીકાર 
કરી શકાય નહી 

કલિયુગમાં વનમાં જપ્નને તપ કરવામાં દુરાચારી લેકોતે! ઉપદ્રવ થરો, અતે રાજલોક 
તેને માટે કોઈ પણુ પ્રકારને પ્રબન્ધ નહી' કરે, તેથી કલિયુગમાં ગામની ખહાર રહીતે તપ 
કરવાની આત્તા છે, 

જેટલાક નવીન શાસ્વવેત્તા લોક કહે છે કે ઈશ્વરભજન ધરમાં બેસીતે થઇ રકે છે, તેતે 
મારે વતમાં જવાની અથવા સંન્યાસાશ્રમ સ્વીકાર કરવાતી કેઈ આવશ્યકતા નથી. વતમાં 
પશુ બહુ રહે છે. તેઓ કાઈ તપસ્વી નથી, વળી ભીખ માગીને બહુ લોક ખાય છે અતે 
કાષાય વસ્ર પણુ બહુ લેક ધારણુ કરે છે. તે લેક સર્વ મોક્ષના ભાગી તથા આત્મળાતી 
હોતા નથી, મોક્ષ તથા આત્મસાન ધરમાં મેસી ઈશ્વરશજન કરવાથી તથા પરોપકાર કરવાથી 


થામ છે. તે લોકાનુ' કથન કેવળ _ચાર્વાકાનુ* અનુકરણુ માત્ર છે. પાતાતી વિધયલેલુપતાતો 
પક્ત્યાગ કરવાના દુઃખથી તથા તિતિક્ષા સડન કરવાનાં દુઃખથી જ તે લોકનું તેવું' કથન છે. 


પ્રભલ વિષયાસક્તિતે તિશૃત કરવાને માટે તિતિક્ષા સહન કરીને તપ ડરવું જ જઇએ. 
કુંડુ'બાદિથી દૂર રહીતે ઈશ્વરલજન કર્યા વિના કે! પણુ ચવુષ્યનિર્મોક થતો નથી, આ 
વાતને સાંભળતાં જ સર્વ લોક જનફ બની જવાને તૈયાર થાય છે. પરન્તુ જનક રાળ્ત તત્તવેત્તા 
શતા. તે પણુ પાછલી અવસ્થામાં પુત્રતે રાન્ય સોંપી 1નદૃત્તિ પરાયણુ થયા છેઃ-- 
સ પ્વમતુવ્રાત્તલ્તુ યાજ્વસ્વવેન ધીધતા । 
પીતિયાનમવદ્રાગા મિચિછાપિપત્તિસ્તરા || 3૪3૦21,૧.૩,ર ૨૮ જો, ૨૪ | 
અર્ચ--યાસવરકયજએ ન્યારે આ પ્રકારતો! ઉપદેરા કર્યો, ત્યારે મિથિલા ૨ જનકજ 
બઠુ પ્રસન્ન થયા. અતે-- 





મતે મુનિવરે તસ્તિન જતે ચાવિ પરૃલતિભદ્‌ । 

શેવરાતિનેરવત્તિશસીનસ્તત્ર સોક્ષિત્‌ ## 11૨91 
વૈષેદરન્યં ચ તર પતિદાપ્ય તસ્ય ષે । 
ચતતિધર્થશુવાસેથાસ્વવલસ્િષિછાષિવઃ 11 0 1॥૨૧૭॥_ 


અર્થઃ--મોક્ષસાધનને ન્તણુનાર દેવરાતના પુત્ર શાન્ત જતકજીએ યાજ્ઞવલ્કય ત્રઠયિતે 
પ્રદક્ષિણા આદિ કર્યું. અતે ગડવિ ચાહા ગયા બાદ પોતાતું' રાન્ય પુત્રતે સોંપીને જતકજ 
યતિંધર્મનતો આશ્રય કરીને રહેવા લાગ્યા. 

આ પ્રમાણે રાજા જનકજીએ પણુ ખલ્નિક્ા પ્રાપ્ત કરવાને માટે , નિરૃત્તિમાર્ગનો સ્વીકાર 
કર્યા છે. તે મરણુ પર્ષન્ત ઘરમાં રહ્યા નથી, માટે સગદોષથી નિસત્ત થઇને સાધન કરવામાં 
જે સમર્થ છે તેજ પાપોથી રહિત થઇ શકે છે, તધા રાગડ્વાદિક દોયોતે પણુ પરિત્યાગ 





ધર્મ પ૦ ૩. અ૦ ૧૩. ૮૫૭ 





ફરી શક છે. માટે વાનગ્રસ્થ તયા સન્યાસ ઈત્યાદિ ત્યાગાત્રમનો સ્વીકાર વ્યર્ચ નથી. 
અતે જે જે આશ્રમનો સ્વીકાર કરવામાં આવે તે તે આશ્રમનાં ચિહ્ધો પણુ તેમણે અવશ્ય 
ધારણુ કરવાં યોગ્ય છે. તેથી થલચારીનો દણડ, કૌપીન, વૃક્ષની છાલનાં બનાલેલાં વસ્ત, 
તયા વાનપ્રસ્થ આદિ તપસ્વીની જટાનૂટ તયા સ“યાસીના કાષાય વસ્રાદિક હાંસી કરવાનો 
વિષય નથી, હાલના સમયના કેટલાએ અમૃત વાણી લખનારને કાષાય વસ્્રાદિ ધારણુ કરવાં 
તે ગામાંસભક્ષણુ તયા દાર્‌ પીવે! આદિની બરાબર દુરાચાર સાલમ પડે છે, અને તે વેષ 
પણુ તેમને ખહુ ખૂરે લાગે છે, પરન્તુ તે લોકોને, વિવાહ કશવાતે જનાર વરતો પુષ્પનો 
વિચિત્ર મુકુટ અને કુકુમઘી ૨ગેલુ” જખ ઉત્તમ લાગે છે, કાઇ ખરાબ લાગતુ” નથી. આ 
બહુ આમશ્રર્યતી વાત છે. 
મનુષ્યના નારનો સમય ન્ત્યારે આવે છે, ત્યારે તેની બુદ્ધિ વિપરીત થઇ ન્ય છે, 

તપસ્વી લોકોતેો જ સ'કલપ પૂર્ણ થાય છે. અનેક પ્રકારના વૈભવે!ના ભોગ પણુ તપથી જ 
મળે છે. માટે તપ કરવાતે જે વાનપ્રસ્યાદિક આશ્રમ છે તે નિન્દા કરવાતે યોગ નથી. અને 
દરેક મનુષ્યે તપ કરવાતે માટે બાલ્યાવમ્યાથી ૮ તૈયાર થવુ' ભેઇએ. જે વિષયાસક્તિના 
નિમિત્તથી ન બતી શકતુ' હેય તો ગ્ૃહસ્યાશ્રમનો સ્વીકાર કરીતે પુત્ર ઉમર લાયક ચયા 
બાદ અવશ્ય તપ ફર્વાતે મારે તૈયાર મડુ જહએ. ત્યારે જ મનુષ્યજન્મની સફલતા છે. 
વિષયલ'પટ થપ૪તે આયુ ગુમાવી દેવુ' તે મનુષ્યજન્મતો ઉદ્દેશ નથી. માટે-- 

વગૌક્ેન્થશનેયેયેઃ શયાપનીવા જમે: । 

વન્ર્મૂતયશેઃ ગામે સ્તેરેક જણલંમવેદ ॥ ર૦ ૧૦ સૂન સ૦ ₹૬-૨॥ 

સાય પાત્ર ઝુઇુયાબ્રિકાઈ સ્તાતમાચરેત્‌ । 


ચર્મચીવરતાતા વૈ શજુણોમગરાધ( 1! ##_" 1૨ ॥ 
વિરૃથ વવ્િત્વં ેવોશેવ સપચેચેસ્‌ । 

અજેવેટતિિ સિત્યં તથા મૃહ્વાશ્ યોયયેત્‌ | /## ॥19॥ 
ન જિસિત્મતિઝોાલાધ્યાઉ સિત્યળપરેતૂ ! 

સવહસ્તરિતોષપેતો હાન્તશ્ાષ્યાલ સિન્સ ॥ 7 ॥॥ 
સત્સુઇસાન્નકે નિત્યં ટાતશીઇઃ સરા ટિ? । 

યસિય્મેફૂં સમાસ્થાય તહ્રતો વતેવેટલા 9» 1॥81॥ 


અર્ચ:--વાતગ્રેસ્યાશ્રમીએ વનમાં ઉત્પન્ન થતાં, અતે સુનિગાતે ભોજત કરવા યોગ્ય, 
એવા રામાક, તીવાર, કાકુન, તથા કન્દ, મૂથ, ફેલ, રાક, આદ્તિ ભોજન કરવું નેઇએ. 
તથા ઇંગુદિ આદિના ફલમાંથી નિકળતા તેલ વડે (ર) સાયકાલ તથા ગ્રાતઃકાલ હોમ કરવો 
જોઇએ, અતે ત્રણે સમયે સ્નાન કગ્યુ નેઇએ, તથા મૃગાદિના ચર્મનાં વસ્ત્ર અથવા 
વૃક્ષાદિની છાલનાં વસ્ર પહેરવાં જેઇએ. અને દાદી તચા રે!મ, જટા, આદિ ધારણુ કરવાં 
જનેપ્મે. (૩). અતે દરરોજ પિતૃતર્પણૂ, દેવતા અને અતિથિનુ પૂજન, તયા સેવકોનું વય 
પણુ કરવું નેઇએ. (૪). વળી કોઇ પણુ વન્તુનો ગ્રતિત્રહ નહીં' લેવો જઇએ. અને રોજ વેદનો 
સ્વાધ્યાય કરવો! જઇએ. તથા સવ માણીઓના હિતમાં રહેવુ, અતે ઇન્દ્રિયાનૉ તિત્રહ 


નૂ 


ટ્ષટ તેદ્ર્થીસિન્તામણિ. 








કરવો નેઇએ તથા આત્મચિન્તન પણુ ફગ્કુ નેઇએ (૫) વળી વાનપ્રસ્થાશ્રમીએ ઇમેરા 
શિત્તને પ્રસન્ન રાખવુ જેપ્ઠએ, અતે પોતાતી પાસે જે હોય તેમાથી પણુ દાન દેવુ નેઇએ. 
અને હમેશા ગૃલસ્યાશ્રમીથી «ઈક ભેદથી અર્થાત્‌ બહ્ચર્યના નિંયમથી, તેમજ અમિહેત્ર 
તચા દાનાદિરૂપ કઈક ગૃહસ્યના ધર્માથી પણુ નહૅવુ “ઇએ. (૬) વળા-- 
દ્‌ઘાદિવ તુ જાચત માલિક વાય નંચવમ્‌ । 
પાનાસિજ્માદિજિં વા ચસાર્થ સ વસે વસેત્‌ || ##_ ધ૪૭॥ 
અર્થ --એક દિવસને માટે, અયડના એક માસને માટે, અથવા યત્તને માટે ૭ માસ 
અથવા ખાર માસને ઉપયોગી અત્ાદિનો સ ગ્રહ કરીને વનમા નિવાસ કરવો જઇએ અતે-- 
ત્યત્તા તદવસે જાતિ અત્વસ્થાત સપાત્રસેત્‌ । 
ચયાવ્દપ્તિલ્તેત્ર તુ તમિધાવૈલ્તુ પાછયેતૂ્‌ ॥ #% ॥ ૮ 
અર્થ --પ્રયમ સગ કરેલી વસ્તુને અશ્િત માસમા પર્ત્યાગ કરીતે ખીશ સ્થાનમાં 
નિવાસ 4મ્વો જઇએ અતે સમિધ્‌ આદિ વડે યથાયોગ્ય અગિહોત્રનુ' પાલન કરવુ જેઇએ અને-- 
જૂચઝચાન્દ્રવરાનવઃ પક્ષમાસોપવાસરેઃ । 
ત્રિતતેરેસ્રનેથાતસ્ય ક્ષયચેજ્યુ- ॥1 1» ॥શ॥ 
અર્થ --ફૃસ્ટ્રયાત્દ્રાયણુ તથા પરાક આદિ વ્રત, તથા ૧૫ દિવસતો ઉપવાસ તયા એક 


માસનૉ ઉપવાસ તમા ત્રણુ દિવસનો ઉપવાગ તથા એક રાત્રિનો ઉપવાસ-એવા ઉપવાસ 
ડરતા સતા આસનમાં સ્થિત થઇતે શરીગ્ને ક્ષીણુ કરવુ જઇએ. વળી-- 


સણેન્ાત્રત્તિકસ્તગ સૃપ્યાદ્પસ્તયા તિસિ । 
અતન્દ્રિતો મવેસ્તિસ્ય વાતર પવરેથરેત્‌ ॥ »# 8૦ ॥ 
અર્થ --વ્રત વિનાના મહૈવુ નહીં નેધ્એ અને રાત્રિમાં ખાટલા ઉપર નડી સૂવું 
જેઇએ અતે આવકશ્ય છોડીને દિવસમાં પગે ચાવતા ?હેગુ. જાવ એવો છે કે ચાલીને અમવા 
બેડા રહીને દિવશ્ વિતાવે, સઈ રહે નહી. 
ચોમાન્યાસત્તો તિત્યસ્થાનાલનવિદારવાન । 
રેમનપીત્યવર્ષાણુ સછાન્ત્યાવતપાબચેત્‌ ॥ ,#ઝ ॥૨૨॥ 
અય,--€ભા ?છૈતા કે ખેડેવા હોય કે ચાનતા હોય તોપણુ ચિત્તતે ચોગાભ્યાસમાં લગાડશુ 
જેઇએ ગને હેમન્ત કડતુમાં જતમાં ખેલે, ત્રીષ્મ સડતુમાં પગ્ચાગ્નિની શષ્યમાં ખેસી તપ 
#મવુ અર્થાત્‌ ચામ દિટ્રામાં ઘુણી લગા]ી અતે ઉપ? પાગમા ચ્રર્યને અગ્નિરૂપ સમજી અમિ 
અતે તાપની ઉષ્ણુતાને *ડન ડરીતે તપ કગ્નુ તેનું નામ પગ્ચાગ્તિ તપ છે, અને 
વધોનતુમા છાયાને પરિલાગ ડરીતે વર્ષાતે સહન કરીતે તપ કરવુ ન્તેઇએ અર્ષાત્‌ શીત, 
ઉષ્ણુ, અતે રારદીને સહન કરવી «નેઇએ 
દત્તા વાવિ જોળવવતમુસેત તુ 1 
મ્યારામટપિસિના વરસ્તેરેશ્ર સમત ॥ 1૨૨ 
અર્ય --જે ઞન્ન દાત વડે ચાડી શથમ એઝુ હોય તેવા અનતુજ એજન કરુ જેઈએ, 
અથવા સમયને અવુસામ પોતાની મેળ પાવા ફળ આદિ ખાવા ન્ેષ્એ અર્થાત્‌ અગ્નિમાં 


« 
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પકવેલાં નહીં ખાવાં નેઇએ. અને દાંત ન હીય તો અન્ઞાદિનિ પથ્થર વડે ફૂટીને ખાવુ 
જભેઇએ, અતે ફળના તેલ વડે હવન તયા દીવો ગમાદિ કાર્ય કરવુ' જોઇએ, વળી-- 

શ્ર મિત સમસાતસ્ધેવ તતઃ સયો” । 

સપદષિશ્ વર્ષેજુ ન વિશેજ્મદર વતથ્‌ |! ## ॥૨ર1॥ 

અથ:--શત્રુ મિત્ર પ્રતિ તથા સુખદુ*ખમાં સમાન ચિત્તવાળા રહૈવુ' નેઇએ, તેમજ 
ખાછાણુદિ સર્જ વર્ણી તરફ સમર્દાદિ યપતે રહેવુ” જઇએ, આ પ્રકારનું ડેન તપ કરવાને 
માટે વનમાં બરાબર વ્યવસ્થા હેય તો જ વનમાં જઇ રકે છે. કલિયુગમાં તૈ મળવી કર્ઠિતિ 
જે, માટે મોટા વનમાં પ્રવેશ નહી' કરવો જેઈએ. 


*્છેરજન્વાક્ાનિ સર્વા ળિ વનાનિ દિ વળો યુમે । 
ત મૂવા સિતાર ત્રાયોવાન્તે વસેજતા ॥ ## ॥|$૪॥ 
અ્થ--કલિયુમમાં વન મ્લેચ્છોથી વ્યા્ત ચાય છે. અને રાજા પણુ સારી રીતે શાસન 
ચલાવતો! નથી- તેયી શ્રામતી સમાપમાં રહેવુ પોગ્ય છે. પૂર્જકાલમાં રાજાઓ તપોવનની 
રક્ષા કરતા હતા, ત્યારે શ્હષિઓતે ઈચ્છાતુસાર તપ કરવામાં કજ પડતું નહોળુ. 
માથાશ્ર તમસ જેશાસ્તથારભ્યવનાનિ ત । 
શિતીશરસિતાન્યેન સતેયાં જરદાનિ સ ॥ ,# [॥૨૧॥ 


અથ્ડ--જે સમયે શ્રામ, નગર કે દેશમાં રળ્નનુ' યોગ્ય શાસન હોય, તથા અરણ્ય અતે 
વનની રાજ રક્ષા ફરતા હોય, તે કાલમાં વનમાં પ્રવેશ કરવો ચેગ્ય છે, કેમકે રક્ષા કરાયકુ 
વન સર્જ ફૂલ દેનારૂં છે. 
મૂવતેડ પ્રય લસ્ત કસેર્કિતિળતઃ 1 
ચો વાડ્યવાતે વા જુયોસુ તર્સુશયા |!  1॥૨૧॥ 
થીર્થઃ--માટે ખાહ્મણુ અર્યાવ્‌ મુમુક્નુ લોક પોતાનું કૃત્ય પ્રથમ રાજનને નિવેદન કરે. અને 
મગ અર્થાત્‌્સન્યાસ અથવ! વનવાસ જે કાંઇ ક્ત'બ્ય હોય તે સર્વ રક્તની આજ્ાથીજ કરવું જોઇએ, 
અુત્રાય]નળવાયૂનાં ચમવન્દ્રવિવસતાષ્‌ 1 
અસમ્વિષિસેશયોધ્રેલા માત્રામ્યૉ સિર્મમે ગવધ્‌ ॥ » 11?૭॥ 
અર્થ:--બ્રહ્માજીએ ૪-૬ (મુકાતગ્‌), વહ્ધિ, વાયુ, યમ, ચન્દ્ર, ચર્ય, શ્વિનીકુમાર 
અતે કુમેર-એ આઠ દેવોના અંશથી રાનતને બનાવ્યો! છે. અર્થાત્‌ તે કારયુથી તે સ્તરની 
રક્ષા કરવામાં તથા શિક્ષા કરવામાં સમર્ચ હોય છે. 
વારત્રિવં ૨ યસિજિચિતસિરભિચટેદિજ તથા । 
શાતા હિગાલીનાં તત્લ સિર્તતિ ધુવળ્‌ | #, ॥8૮॥ 
અર્યડ--રાજતી આસાથી કોઈ દ્િજાતિએ ન્યાસ લીધે હોય અથવા વનમાં ગયે હોય 


તો તેને કોઈ વિપત્તિ આવે નહીં. અને તેથી તેનુ સર્જ પર્લોક કાર્ય તયા એરિક કર્જ 
રા#નતી આજ્ઞાથી જ સિદ્ધ થાય છેઃ 


કૃવતેઃ તથય તસ્માસ્સયે ચર્મનાટિનટ ! 
તર્જ સમપિત્વા ર યશાત્માથે સાપે /##_ ।॥1૨૨॥ 


ક 
૮૫૬ સેદાથચિત્તામણિ. 


“ક ------------------- 
અર્થઃ--પારે પ્રમમ રજાતે નિવેદત કરીતે પછી વનગમન આદિ કાર્ય કરવુ' નેંઇશે. 
તીતિશાસ્રનો પણુ, પુત્ર સ્ત્રી વગેરેની સભાળ રાખીતે રાજની આજ્ઞા લપ્તતે સન્યશત અતે 
વાનપ્રસ્થાદ્દિ થવાનો નિયમ છે. ક 
જુત્રરારમવસિ વિષય વત્રતત! પૂર્વ: સાટ્સદળડઃ | 
જૌ, અ, લધિ, રૃ અ, ૬ હૂ. ૨૬ ॥ 
અથ:--નાના પુત્ર તથા સ્રીઓના જીવન નિર્વાહનો ગ્રબન્ધ કર્યા વિના ધરનો સાગ કરે 
અર્ચાત કોઇ સંન્યાસી અથવા વાનગ્રસ્ય થાય તો તેતે રથમ સાહસ ૬ષડ દેતો જેઇએ. 
સાટે વિવાહિત મનુષ્ય વિરક્ત હોવા છતાં પણુ નાના બાળકાદિ તથા જ્્રીના ખાવાપીવાનો 
ગ્રબન્ધ કર્યા વિના ત્યાગાશ્રમનો સ્વીકાર કરે, તો તે ધર્માશાસ્્રાતુસાર્‌ પાપનો ભાગી ચાય છે, 
અને તે ઉપરાંત રાજદષડનો પણુ ભ્રાગી થાય છે. વળી- 
જ્વિવ ચ વત્રાગયતા ॥ ,# 1॥૨હ| 
ગમર્થ:--તેવી રીતે જે ઝુરૂષ સ્ત્રીને પણુ પોતાતી સાથે સંન્યાસિની ષવાને માટે ગ્રેર્ણા 
કરે તોપણુ તેતે પ્રથમ સાહસદણડ દેવા જેઈએ. અને 
જીપ્ળ્વવાયઃ તત્રગેરાપુઃઝત ધર્મસ્થાન ॥ ક 13૮! 
અર્થઃ--નયારે મનુષ્યની વિષયભોગની શક્તિ ( સ્વવાથ ) નજ થઇ જાય, તે સમયે 
ધર્મ શાસ્ને અતુસાર વ્યવહારતી વ્યવસ્થા કરનાર અધિકારી પુરૂષોની અતુમતિ લઇતે સંત્યાસ 
લે, આ વિષ્યબોગની શક્તિ કેવળ નષૃ પામતાં જે સ'ન્યાસ કલો છે, તે ષલમચ્ય, ગૃહસ્થ, 
આદિ આશ્રમકમથી વાનપ્રસ્થાશ્રમની પછી સન્યાસ લેનારને માટે છે, તીત્ર વિશ્ઠતોતે માટે 
નડી. વિરક્તિ હોય તો કોઇ પણુ આશ્રમમાંથી સન્યાસી ચપ રાકે છે, પરન્તુ રા અથવા 
રાજપુરૂષોની અતુમતિ લેવી જ નેઇએ. એવે! નિયમ છે. 
ન્યથા તિવદ્યેત | ,, ॥3॥ 
અર્ષઃ--જે કોઈ મનુષ્ય આ નિયમતુ' ઉહ્ષધન કર્‌ તો તેતે પકડીતે કારાગારમાં બત્ધ 
કરી દેવા જઇએ. વળી-- દ 
વાતપસ્યાત્રત્યઃ ધત્રસ્તિતમાવઃ છુમાતાકન્યઃ લઘઃ સળત્યાયિજાનવઃ સમપયા” 
સુવન્ધો વા નાશ્ય બનવટ્મુપતિવેશેત પ ॥ ૪૦ 
અર્ય:--પહેલાં કહેલા રાજ્પુરૂષતી આસ્ઞાથી વનમાં ગયા હેય અથત્રા સ-્યાસી થવા 
હોય એવા વાનપ્રસ્થાદિકને છોડી ખીજ કાઈ પણુ ગ્રકાર્ના સન્યાસી આદ્તિ રાજા પોતાના 
રાન્યમાં રહેવા દે નહીં. તેવી રીતે રાશન તથા રાન્ટાના કલ્યાણને સાટે એકત્રિત થયેલા 
જનસ'ધથી અતિરિક્ત દુજ જનોનો સ'ઘ, તથા એકડા મળીને પૂલ બાંધવો આદિ રાજા તયા 
ગ્રજને હિતકારી કાર્યોને કરનાર મનુષ્યોના સમુદાયથી અતિરિક્ત, રાન્યમાં દ્રોઠ આદિ ઉત્પત્ન 
કરવાતી ઇચ્છાથી એક્કો યતો, લોકસમુદાય દેસર્માં રહેવા ન પામે, કેમકે તે લોક સર્જ 
શકાતું સ્યાન છે, વળીન- 
સરનવેતમાવનવારજવાન્સીવનજુસીજતા વા અ અર્મવિશ્ત જંડા ,, ॥ ૪૨ ॥ 
અર્ષ:--નઢ તથા નર્તક, તથા ગાયન કરનાર, વાર્જા વગાડનાર, તથા વાણીની ચાલાકીથી 
જીવન ચલાતરનાર તથા નાના ગ્રકારના ખેલ બતાવી જીવન ચલાવનાર, આદિકાઈ પણુ ગામમાં 


ધમ પ્રક ૩, અક ૨૩. ત 


્ઝઝડડઝઝ્ડડડ્ઝડ્ઝ ઝક 
રહીને ખેતી આદિ' કરનાર લેકતે (પોતાના ખેલ બતાવી તથા ચાપુર્ય ણી તૈમના 
કાર્યમાં” વજન ન કરે. ! 

આથી ગએ પણુ નિશ્રય થાય 'છે કે મનૃષ્ય પૈતતાતી જીવિકાને માટે જાઈ પણુ ગવુચિત 
વ્યવહાર કરતે! હોય તો તેતે રાજાએ અવશ્ય રાઇ દેવો ન્તેઇએ. 

તવી રીતે રાજ અથવા રાજપુર્યોતી આત્તા લઇને વનવાસમાં જતાર વાનપ્રસ્યાશ્રમાએ 
પણુ નિર્વાડતે માટે ગાયતી રક્ષા કરીને રહેડું જોઇએ, 

. ધૈજુ! શષ વસિઇસ્વ છાહીરાતતોડષિ વા । 


વનતાલાશ્રમરયદ્ય હમ્નિાર્મોય તાઃ શરવેવ ॥ થૂ યુ. વા,ઘ,ભ, ₹₹-૨૦ 0 
અર્થ: -પહેલાં વનમાં રહનાર વસિદજી તથા દુર્વાસા ્ઇજિતી પારે પણુ ગાથ રહેતી 

છતી. માટે અગ્નિહોત્રાદિ કાર્યને સાટે વનવાસમાં પણુ મતુષ્યે ગય રાખવી સ્‍ેપે, કાર્ણુકે-- 

વૂજલ્તેરો યટ ત સ્યાસ્ઝાજનેશુષ્યતા છિગા! 1 

તહ મોદ તાવમ્યામેજામે તતાપનેત ॥ #/#/ (૨₹0 

અર્થ:--હૈ દિનને | જે વખતે સમય ખગડવાથી ફ્લોતું તેલ મળી શકે નડી, તે 
સમયે ગાયનું દૂધ તથા ઘ્રત વડે અગ્નિહોત્રાદિ કાર્મોતે સમાપન ડરવા નેઇએ, 
# ગય મનૃષ્યતે અગ્નિહોત્રાદિ વૈદ્કિ કર્મ કરવામાં તથા શરીર રક્ષા કરવામાં ઉપયોગી 
હોવાથી મતૃષ્ય માત્રે તેતે રાખવી તયા પાલન કરવુ યોગ્ય છે; કેસકે-- 

તર સર્નેગુ જાળું તયા સર્તાત્રમેષુ ચ । 

મોકુરાટિ” ષક્િશ્ર સ્યારતવેજાયેજુ તત્તમાઃ ॥ જું. જ. ₹, અ, ૬-૨૨ 1 

અર્થ:--નયારે ગૌ રાખવામાં આવે ત્યારેજ સવ સમયમાં અવ ગૃહસ્થાદિ સર્જ 
આશ્રમોમાં તથા સર્વ કાર્યને માટે ગોદુગ્ધ, થી, આદિ સર્વ" પવિત્ર રહી શકે છે. અર્યાત્‌ 
કોઈ આશ્રમમાં તથા કોઇ કાલષમાં કૉઈ મનુષ્ય પણુ તેનો ઉપયોગ ન કરી શકે તેમ નથી, 
મારે સર્વેગએ ગાય રાખવી પરમ ઉપમેમી છે. વાતપ્રસ્થાશ્રમી ને આ સહિત વનમાં ન્‍્નય 
તો, અગ્નિનૌત્ર થઈ શદૈ છે, આ વિના જનાર કેવી રીતે અગ્નિહોત્ર બતી શકેન્એવી ય'કા 
થઈ શકે છે, તથાપિ વાતપ્રસ્થાશ્રમીએ અગ્નિદોત્રાદિ કરું નેઇએે-એ વિધિથી જ સ્ત્રી વિના 
પણુ અગ્નિહોત્ર પણુ કરી શકે છે એવે! નિશ્રય ચાય છે. અતે જે વાતપ્રસ્યાશ્રમી અગ્નિ- 
રુશ્રષા કરવામાં અસમર્થ હોય તે-- 

અજીસાજાતલાસઝતવા ઇસત્રાયો મિતાશતંઃ । 

વાનપલ્યઇટ્રેવ્વેવ ચૉતામે બેસમાવરેનૂ ॥' ય. ₹, અ. રૂ-ક્રૂ (/ 

અર્થ:---અગ્નિનો પોતાનામાં સમાવેશ કરીતે શક્ષની નીચે રહેં તથા સ્વલ્પ દૂ, મૂલ, 
આદિતિં ભોંજન કરે. જે એ પ્રકારે શરીરનો નિર્વાહ કરવાતે અસમર્થ હોય તે! વનમાં 
રહેનાર તપસ્વી 'લોકીના તથા બાહ્મણુ અને અન્મ વનમાં રહેનાર ગૃહસ્યાશ્ર્મીનદ ધરમાંથી 
ભિક્ષા લાવીને પોતાતે નિર્વાહ કરે.! ' 

અમ્તીનાતતિ વેલાનાન્‌ સપાસેવ્ય પચાષિષિ 1 

અતમ્તિરનિજેતઃ સ્ાન્મુસિદ્ઇજસારવઃ ળી 8૦ ₹₹ૃ૦ બ૦ ૬-રૃષ્‌ |] 


૬૦૮ 


૮૫૮ સદાથચિત્તામણિ. 





, “ અર્થડ--મ્રૌત અગ્તિમે ભસ્મપાનાદિ વિધાન દ્દારા પોતાનામાં સમાવેશ કરીતે અમ્તિ 
તથા ઘરથી રહિત થઈ તે મૌનવ્રત ધારણુ કરી ફલ મૂલાદિ વડે જ પોતાને તિર્વાઠ કેરે; અતે 
તીવાર શદિ પણુ ન ખાય. અતે કલમૂલાદિ લઈ આવવાતે અસમર્ય હોય તે-- 
 લાવતેવેતર વિત્વેયુ ચાત મેશદરેત્‌ છિ 
*#* શૃઇનેપિવુ ચાન્‍્નેળુ દેવુ વનવાત્તિષુ ।। #? [1૨૭ [| 
અથ--પોતાના નિર્વાક માત્રની વસ્તુ, વનમાં રહેનાર ખીજા તપસ્વી લોકો પાસેથી 
અથવા ખદાણુ તથા અન્ય ગૃહમ્થાશ્રમી દ્રિજાતિ પાસેથી ભિક્ષા માગી લાવીને પોતાને 
નિર્વા& ચલાવે. 
[પ થનવાસિયુ સર્નેષુ મિક્ષાં જર્યાદનાથમી । 
તમા સય ઘરુર્ત્રીત વિતશેવાપેતારિવણ॥ * ,) 1 3૨॥ 
અર્થઃ--વનાશ્રમી વનમાં રહેતાર સર્જ લોકે પાસેથી ભિક્ષા લાવે અને તે વડે જ પિતૃ 
તથા રેવતા આદિતું પૂજન વગેરે કરે. રેગાદિ તિમિત્તથી તેમાં પણુ અસમર્થ હોય તો-- 
# અઈ સુનત્રીત વા તાલાનાપ1૬દૃત વાયનાત્‌ | 
આજા મર્છેટ્ાય્ીશપાશર સિજ ॥ ૪ 1॥ ૨91 
અર્થઃ--ગામમાંથી અન્ન માગી લાવાતે તેમાંથી આઠ ત્રાસ જેટલું બેજન કરે. તૈ 
પછી વાયવ્ય અથવા ઈરાન અથવા પૂર્વે” અથવા ઉત્તર દિશામાં નિઃસન્દેહ ગમત કરું 
જેઇએ. આડ ગ્રાસ ભોજનથી ને તૃપ્તિ ન થતી હોય તો સોળ ગરાસ ખાવા જેઇએ. 
“નળે ત્રાલા સુનેર્મછ્યા વાતપ્રરસણ વોટફા 17 મુનિતું ભોજન આક ગ્રાસ છે, વાત- 
મ્રક્થનું ભોજન સોળ સાસ છે-એવું ખીજ સ્મૃતિમાં કહ્યું છે, 
' ઘાનકસ્યશ્રતમેકો વેલાનણ ૨૩૬૨: 1 
ધાઈસિરવઃ નપતા તણકષળપમોચ્યતે ॥ યૂ. વા. ૨૬૦ અન ૬૨-૬9 ॥ 
અર્થઃ--વાનપ્રસ્થના વૈખાનસ, ઉદુમ્બર, ખાર્લાખલ્ય અને દ્રેનતપ એવા ચાર ભેદ છે. 
ઘવે એમનાં લક્ષણુ કકીએ છીએ. 
૧્ેલરજઇાસેરમ્નિકથ વને રતન્‌ । ન 
જીર્માત્વસમદાયગાન્લ વેલાનત આત્મશિત ॥ ##નઝ: ।18૬॥ 
અર્યઃ--ફ્લ, મૂલ, તથા ખેડયા વિનાની ભૂમિમાં ઉત્પન્ન થયેલા અન્ન વડે અન્નિ* 
દોત્રાદિક પગ-ચમડાથત કરનાર આત્મસાનીને વેખાનસશ વાતપ્રસ્થ કહે છે અતે-- 
પાતરેઇટ્િાનીલયજાકળાશનેસ્રસૈઃ 1 ર 
શરુમ્તત્તે મતો જાની પત્વરામ્તિશ્મકત્‌ ॥ # 118૬ 
/ .અર્ચ:--પ્રાતઃકાલમાં જે દિશા તરફ દૃષ્ટિ પડે, તેજ દિરિમાંથી લાવેલા ફળ તથા 


એક્ના વિનાની જમીનમાં ૯ત્પત્ર થયેલુ” શમન્ન તથા લાકડાં વડે જે પગ્ચમહાયસ કરે છે, 
તે ઉદુમ્બર નામનો વાનપ્રસ્થ છે. 


વનરમો ઘાણસિસ્વોડતો યસ્ઝુ વસ્તરપીવરી । 


ઈ મ 
ધર્મ 382 ૩, અંત ૨૩, ટપટે 





અસ્તિજાર્યજીતારમન્ઞ ઝર્ઝાન્સે સંમિત (લસિતદ) સેવ । 
વાઈલ્તેરે: જસેવેન્પેપુન્યસેઃ જતિનોવિત શ્‌ ॥ // 11૬૭॥ 
અર્ષ:--શક્ષની છાલનાં બંનાવલાં વસ્રને પારણું કરનાર, તથા આત્મત્તાની, તથા અમિડાર્યે 
કરનાર, તયા ગયમ સંગ્રહ કરેલા પદાષ્રોનો કાર્તિક માસમાં ત્યાગ કરતાર્‌, અને વનમાં 
ઉગેલા શૃહ્ષોનાં ફળાનું' તેલ તથા મુનિએને “ખાવા યોગ્ય તીવાર આદિ અન્ન વડે વે્દ્મા 
કહેલ્માં કર્મતે કરનાર વાનપ્રસ્થતે બાલખિલ્ય કહે છે. કેટલાકતા મતમાં સ'ત્રહ કેરેલાતો 
આશ્ચયુજ (અશ્ચિન) માસમાં પરિત્યાગ કરવાનો કહ્યો છે. પરન્તુ પહેલા સમરણ કરેલી 
વસ્તુનો આશ્ચિત્‌ કે કાર્તિક માસમાં સર્જ પ્રકારના વાનપ્રસ્થીએ પરિત્યાગ કરવો જ જેઇએ.વળી-- 
શસપતેઃ વરિષૂતાર્લ્તયા ચાસિતરૃ સિજ । ક 
જહેર્વન્પેત્ર સ્તસ્પેશ્વ પેન પશ્ય ॥ | 11૬૮॥ 
અર્ચ:--પેત્તે લાવેલા જલ વડે દેડર્શાદ્દે કરનાર, તથા પોતે લાવેલાં વનનાં ફૂળેળું તેલ 
તયા સ્યામાક આદિ મુનિયોના અન્ન વડે પંચયસાદિ કરનાર, અને કોઈની પાસે કઇ યાચના 
નડી” કરનાર વાનપ્રસ્ય ફ્ેનપ કહેવાય છે. 
ખોધાયન સ્ષતિમાં આયી #'ઈક વિલક્ષણુ વાનગ્રસ્થોના બેદ કલ્યા છે. 


અય વાતપર્યટ્ેસિ્યદ્‌ ॥ વૌધા, સણ, તકા, ર્‌ અ. ર્‌ ણૂ. £॥ 
અર્ય:--વાનપ્રસ્યના ખે પ્રકારના ભેદ છે. 

૫તમાતક અપષપાનયાથેતિ ॥ # ॥૨॥ 
અર્થ:--પચમાનક અતે અપચમાનક એ તેમનાં નામ છે, 

ઘત્ર વસત: પત્વનિવા? ॥ #7 ॥3૨11 


અથહ--તેમાં પચમાતક વાતષસ્થી પાંચ પ્રકારના છે. 
સર્યા(ળયર વેતુષિજા) ૧૦મૂજજજમસાઃ જમતા: શજાય તે 10) 
અર્થ:--સર્વારણ્યક, વૈતુષિક), કન્દ્મૂલફ્લભક્ષણુ, ફલભક્ષણુ તયા રાકભ્રટ્દાણુ-એ 
તેમનાં નામ છે. 
તત્ર સર્વા'ય 8 નામ રિવિધા વિષયવાર યયાત્રયન્ત ર્ન્‍્્રાવતિતા રેતોડ- 
થસિત્તશ્રેતિ॥ , 97 ॥૧॥ 
અર્થઃ--એ પાંચ ગ્રકારના વાતપ્રસ્થીઓમાં સર્વારણ્યક નામના જે વાનપ્રસ્થ છે, તે 
ઈન્્રાવસિકત તયા રેતોવસિકત એમ બે પ્રકારના છે. આ બન્ને બે ઞકારથી વાતમ્રસ્યાશ્રસતો 
માશ્રય કર્‌ છે, : 
તનેસ્ટ્રાત્રસિર/ સમ વછીશુર્મજતાઇસાળામાનથિત્વા શ્રયવિત્યા તાયં ય” 
રમ્તિલ્ષેત્રં છુત્તા યસતિયિત્રતિમ્યશ્ ટત્યાડ્યત(સેપમણાઃ 1 ,, 1૬1 
અર્થ:--વેલ, તથા ખાવા થોગ્ય તૃણુ વિશેષ (ગુલ્મ) જેવાં કે શેરડી આદ્દિ તથા લતા 
જૃક્ષાદ્તાં પાંદડાં, ફ્લ, આદ્કિ લાવીને તેતે પકાવીને તે વડે સાયકાલ તથા પ્રાતઃકાલમાં 
અનિનિદાત્ર કરીને વતમાં રહેતા યતિ તથા અતિથિ તયા તત કરનારતે આપતાં બચેકુ' ખાનારનું 
નામ ઈન્દ્રાવસિક્ત છે. અને-- ડિ 


«૬૦ વેદાર્થચિન્તામણિ, જ 
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રેસોત્રસિજા નાત પુશ ચ્યાપ્ક્યેતારિમિરતસપેન વા દાતા 
શર્વાયિત્વા સાય પ્રાતદમ્નજ્ઞોષ રુસ્વા યતિ િમ્વથ્ર રતાડયેતસેશમતા: 1૭ 
ભર્ધ--આપત્તિ કાલરમાં હાધ તપા વર્‌ અચત્રા ખાજ સ્‍માદિ કોઇએ પચુ મારેલા પશુ 
શુમ્વા પક્ષી આદ્તિં માસ લાડીતે તેતે પકાવી તથા પ્રાત કાતરતો અગ્નિહોત્ર કરીને યતિ, 
શ્ુતિથિ બને તૃતવાળાગાતે આપી બાફી રહેલુ ખાતાર વાનપ્રસ્થતે રેતોવસિક્ત કહે છે. અતે- 
તૈતૃષિજા્ુપત્રાન્યવમે તગ્કુછાતાનવિઃશ્રવષિટ1 સાયવાવદિિસોત્રે છુરયા 
શળતિયિત્રતિમ્યથ ટ્ત્વાડવેતદશેવમણા' ॥ ॥1 ॥દ૮॥ 
અર્થટ--છેડાંયાળા અભને છોડી વનતા બીજા ત'ુલેને લાવી તેતે રાંધી “સાયકલ તથા 
માત'કાય અગ્નિગ્રેત્ર કરીતેયતિ આદિતે આપી પછી ગચેતુ અન્ન જે જમે છે તેને વેતુષિક કડે છે. 
ઘન્ટૂઝશાવમસળાનાપજેવમેવ ॥ દ 0 1૨ ॥ 
અથ્ન્-કન્દ, મૂવ, ફલ, અતે શાકતે ભક્ષણુ કગ્તાર પણું આ પ્રકારે કન્દ મૂવાદિ લાશી 
તેતે પ્રકાવી તે લડે અગિતિડોત્ર કરી ાતિયિ આદિતે ભોજત કરાવી પોતે ભોજત કરે છે, અને- 
પગ્સેવાવચપ્ાનતતા ॥ ##_ 1૨૦॥ 
સમજા! વ્રરતાસિનો સુસેનાડડફામિનસ્તોવાદાદ વાષુપકામેતિ॥ ૬૬ ॥ 
અર્ષ#--અપચમાત અર્થાત્‌ રસોઇ નહી ભનાવનાર પણુ પાંચ પ્રકારના હો4 છે. 
ઉન્મનજક, તયા પ્રહૃત્તાશિત્‌, મુખેતાદાયિત્‌, તથા જલાહાર તથા વાયુ ભક્ષ એ તેમનાં નામ છે. 
તત્રોન્પત્ત₹1 તાળ છોદાડકળવમેથ્‌ “121 
અર્ષઃ--તે મધ્યે ઉન્મજ્જક નામના વાનપ્રસ્થ મૂતાદ્તિ ખોદતા તથા ડાંગર આદિને ફૂટવા 
આદિ કાર્યને માટે લાડુ, પચ્થર, આદિ સાધન રાખતા નથી. 


દદલેનાદાવ પતારિનઃ ॥ ડઝ ॥ ૬૨ ॥ 
અર્ય--અને પ્રજત્તાશી લેક હાથે લાવીને ખાય છે. અને-- 
મસેનારાયિતો મુસેતાટ્ટતેના / 1॥?9॥ 


અચૂ--સુખથી ખાનાર સુખ વડે લાવીને 'ખાષ છે. અર્થાત્‌ મુખમથી ચાવીને ય છે, 
ખાંડતા કે રાંધતા નથી. 


તોયાદાર1: જેવઈ તોયાદાર) ॥ [# ॥ શ્જ્! 
અર્ષ:--તોયાહા? લેક કેવળ જલનું પાત શાત જ કરે છે. મુ 
થાયુમજ્ા તિરાદ્ારચ્વતિ ॥ ॥ 1 શ૧॥ 


અર્યઃ--જેએ। કેવળ પવનાઠારી છે તે નિરાહારી છે. 
આ પ્રમાણે વાનપ્રસ્‍્થોની દશ પ્રકારની દીક્ષા કહેવામાં આપી છે. 
વણપ્રસ્યા્રમીએએ પણુ સુખ દુઃખ આદિ પ્રાપ્ત ચતાં છર્ષશેક વગેરેથી રહિત 
ર્હેયુ' ેઈઃ એ જ 
ચ? ૬ળજેમવિતુટ્તિ અન્ટ્મેયેશ્ સ્્ટ્વિતિ ર 
'અજુટ્ોડ્વસ્તિઇક્ટ લતસ્તલ્વ અ તહ્ય ચ ચા, શ્થુ ૦્બ૦ ર-&૨ ॥ 





ક ધૂર્સ૨ પ્રટ ૩. અર ૧૩. ૮૧૧ 





અર્થ:--કોઈ કાંટા વડે શરીરતે વેધન કરી પીડા આપે છે. અને કોઇ રારીર્‌ ઉપર્‌ 
ચન્દનને લેપ કરી પોતાતે સુખ આપે છે. એ બતે ઉપર કોધ તથા સન્તોષતો. પરિત્યાગ 
કરીતે બતે ઉપર્‌ સમાત ટ્ૂુદ્દિવાળા રહેવુ' જેઈ એ. અર્થાત્‌ બનેમાં ઉપેક્ષા ભુદ્ધિવાળા 
ચવુ' જઈ એ. 

આ પ્રમાણે વાતપ્રસ્થાશ્રમના ધર્મોનું પાલન કરવાથો પાપની નિરૃતિ થાય છે, અને 
ષદાલોકતે પ્રાષ્ત થવાય છે. 

જે વાનપ્રસ્યાશ્રમમાં રહીને સંપૂર્ણ ધર્માનુ' અતુષ્ઠાન ન ડરી રકે તો તેને માટે 
નીચેની રીતિનુ' વિધાત છે-- 

વાયુમણઃ તાળટીનોં ગચ્છેટ્રાડડર્ભલસમાત્‌ ॥ યા. ₹છૂ. અ, રૂ-ઉ ॥ 

અર્થ:--અત્ન જલ સર્જતા પરિત્યા્ર કરીને કૅવળ વાયુ માત્રતું ભક્ષણુ કરીને 
ઈશાન દિશા તરફ ચાલે, શરીટ પડી જતાં સુધી વચમાં ખેડા વિના થાવવુ' જઇએ. તેતે 
મહાપ્રસ્ધાન કહે છે, આ પ્રમાણે કરવાથી પચુ તેને વાનપ્રસ્માશ્રમનુ પૂણુ ફૂલ મળે છે. 

પ્રતિ વાનપ્રસ્થાશ્રમધર્મ તિરૂપણુ અ. ૧૩. સમાસ 
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કમ્ય જ... કઝ 


 અથ્યાય ૧૪- સર્ગ ૧. કે 








૪. ્સંન્યાસાશ્રમધ્મૈનિરૂપણ. ' મ 





સન્યાસફાલ( વિર્ચક્ત 9નિર્પણ્‌. 





ઉપરના અધ્યાય ૧૩માં વાનપ્રસ્થાશ્રમના ધર્મોનું તિરૂપણુ કરીતે આ અધ્યાયમાં સંન્યાસધર્મનું 
નિરૂપણ કરવામાં આવે છે. 
તેમાં પરથમ સર્ગમાં સન્યાસાશ્રમના કાલતે। નિર્ણુપ કરીએ છીએ. - 
તતેમુ ચ વિરૃરવે્થ સતી મામધાયુપ 1 * 
ચ્ર્ુધમાયુયો મામ સ્તવત્તા સદ્રાન્વડ્ત્િસેત્‌ ॥ા મ, ₹%. અ. ૬-૬૨ ॥ 
અર્થ:--પોતાની આયુનેો ત્રીજે ભ્રાગ વાનપ્રસ્યાશ્રમમાં વિતાવીતે આયુના ચોથા ભાગમાં 
શ્ર્જ પ્રકારના સગોનો પરિત્યાગ કરીને ચોથા સન્‍્યાસાશ્રમમાં ન્તય. એ પ્રમાણે-- 
આમશ્રપાક્ષશ્રર્મ સદર ઇુતરોમો ગિતેસ્ટ્રિયા । 
મિજ્ઞાત્રણિવરિશ્રાટત$ કત્રગસતેત્વ વરષતે ॥ #_ ॥૨૪૨॥ 
અર્યઃ--એક આમ્રમમાંધી બીન્ન આશ્રમમાં જ્૪તે અર્શાત્‌ યહાચર્ષ માંથી ઝૃહસ્માશ્રમમાં, 
તથા શૃહસ્યાશ્રમમાંથી તાનપ્રસ્થાશ્રમનો સ્વીકાર કરીને પોતાની રાક્તિ અતુગાર આશ્રમધર્મને 
અતુસાર બહુકાલ સુધી હોમ, બોલિ, ભિક્ષાદાન, આદિનું અનુકાન કરી થાકેલો જ્તિ્દ્રય 
મનુપ્ય સ'ન્યાસાથમને સ્વીકાર કરીતે મૃત્યુ પધી મોહની પ્રાપ્તિ રૂપ જૃહિતે ગ્રાસ યાય છે.અતે- 
શ્રળાસિં તોળ્યયાજત્ય મનો મોક્ષે [િવેરવેત્‌ 1 
ન્રવારુસ્ળ પોશ તુ સેવાનો ત્રઝટવવ: 1) કઝ ॥ ર૧! 
અર્થઃ--ત્રડધિકકણુ, પિતૃક્ઠાયુ અતે દેવશ્રકણુ એ ત્રણુ ત્રદણો ચૂકાકી વિરક્તિ પ્રા થતાં 
સન્યાસી થવુ દગે, કેમકે જે તેમ ન કચ્વામાં આવે તો! મનુષ્ય અધોમતિને પ્રાપ્ત યાય છે. 
હવે નીચેના શ્લોકમાં ત્રણેને દૂર કરવાના ઉપાય બતાવે છે. 
અધીત્વ પિષિતરટ્ટેલાન પુત્રોશ્રોત્વાત્ ઘર્મતઃ । 
૬છૂ ચ ઇસિતો ચેર્મનો સાલે નિવેશયેત્‌ ॥ # 1॥રદ્‌॥ 
અર્ય--વિધિપર્જક વેદ જાણીને, તપા ધર્મ પૂર્જક પુગો ઉત્પન્ન કરીને, તયા શક્તિ અનુસાર 
થતોતુ' અતુટાત કરીને મનતે મોસ પ્રાપ્ત કરાવવાને મોગ્ય સન્યાસ આશ્રમમાં નનેડી દેવું 
જઇએ, વેદોનું અષ્યયન કરવાથી ત્રડવિક્ક ગથી શુક્ત ચાય છે. પુત્ર ઉત્પન્ન કરવાથી પિતૃએ ના 
શ્રકણુમાંચી મુક્ત માવ જે. અતે યઝ દસ્વાધી દેવતાએ ના ગહણુથી મુક્ત મઉ «નય છે, પરન્તુ 
શત્શ્રીત્વ કિમાજેરાનસુરપાવ તવા સતાન । 
શ્રનિદ્વા ધત વરે ગસ તિસ્ઝન્તતસ્વ ॥ ,#૪_ 118૭ ॥ 
અર્ષ:--જે દ્દિજ્વતિ વેદ ભષયા વિના, તઘા પુત્ર ઉત્પન કર્યો વિના તયા મધારક્તિ 


ધર્મ મ૦ ૩. અર ૧૪. સ. ૧. પટ્વૃક 


યસન કર્યા વિના ચ-ન્યાસી થાય છે, તે અધેગતિતે પ્રાપ્ત થાય છે અર્ષાત્‌ નરકમાં પડે છે. 

માંતવલ્ડય સ્મૃતિમાં પશુ વેદાષ્યયનાદિ ધર્મોનું અતુકાન ડરેશા મવુષ્યતે જ સન્યાસની 
આની આપે છે. ક 

' અષીતનેક્ને નવદ્નત્‌ પૃત્તતાનનરોડસેવાન્‌ । 

શતા સ વત શયશે પતઃ જુવાર સાસ્વથા || ચાર? સ૦ ૦૦ ર ક. ૮૬ ॥ 

અર્થઃ--જે વેદોતે ભણ્યો છે, જપ કર્મો છે, પુત્રતે ઉત્પન્ન કર્યો છે, અન્નદાત કર્યું છે, 
અમિડ્ોત્ર કયો છે અતે પોતાતી શક્તિ અનુતરાર નેશ યત કર્યા, છે, તેજ સ'ન્યાસી થવાતી 
પ્ચ્છા ઝરે, અન્ય નહીં. 

આ પ્રમાશે આશ્રમના કમથી ્ગેન્યાસ ધારશુ કરવો તેવુ નામે કમસન્યાસ છે. 

# આ કમસ”્યાસ તેમ કમશ્હિત સ'યાસતે જમાલવુતિમાં પણુ કહા છે:- 
વ્રસતરવ લવાય રરી પસેત્‌ । શરી મૂર વતી પજેત્‌ । વતી પૂરવા પત્રગેતૂા 
પરિ તેતર વ્રસનર્યારેત પત્રેટ્ઝ ઠાક વતાદા। ગાળા. ૩. ઈમ્ઝ, ૪ ॥ 
બર્થ$--ખહાચર્યાશ્રમતે સમાપ્ત કરીતે ગૃહસ્થાશ્રમી થવું, ગ્રહસ્થાશ્રમી થઇતે પછી વાતપ્રસ્થા- 
શ્રમી થવું, અને વાતપ્રસ્થાશ્રમી થઇતે સ'ન્યામી થવું જોઇએ. અથવા ખહ્મચર્યાશ્રમથી જ 
સન્યાસી થાય, અથવા ગૃહસ્યાશ્રમમાંથી અથવા વાનપ્રસ્થાથ્રમમાંથી સ'ન્યાસી શઈ જાય 

આ શ્રુતિ આશ્રમના ક્રમથી, અષવા કમ વિતા છચ્છાતુઞાર, સન્યાસ લેવાને કહે છે. 
સતો નિર્ણય કરવાતે માટે અથ પુઝરતતો વા ઘી થા સતત ઝો વોલ્લલાગતર્તાસિયે વા- 
ત્રત વિતાતો હેય અમવા તરતી હોય, સ્નાતક હોય કે સ્તાતફ ન હોય, અધ્િતો ત્યામ કથ 
હેયક અવિ વિનાનો હોય, તોપણુ “વટ્ટરેય નિલ્સેત્તર્વરેવ મત્રગેન। ઝા ૨ 
જજિજ્િ ૪ 1-9 દિવસે વિરક્તિ થાય, તેજ દ્વિસે સન્યાસી થઇ જગું' જેઇએ. 

આ પ્રમાણે સ'નયાક્ષતો કાવ વિરક્ત થતાની સાથે જ નિશ્રય થાય છે, કાઇ અલ્ચર્ય 
અથવા ગૃહસ્યાદિ આશ્રમોતી અપેપ્રા રાખતો નથી. આ ગ્રમાગે હોવાથી ને વિરક્તિ ન 
હેમ તો દ્યચર્યાદિઆશ્રમોતાકમથીજ સન્યાસ ધારણુ કરવો! નેઇએ. અર્થાત્‌ બહ્મચર્યાશ્રમમાં 
ગુસ્શ્રશુષા દારા વેદનું” અધ્યયન કરીતે ૨૫ વર્ષતી ઉમર પછી પાણિત્રહણુવિધિથી વિવાહ 
કરીને અમિકોત્ર તથા પર્ચયનાદિતું અતુકાત કરીતે ગૃહસ્થાશ્રમમાં રહેગુ' નેઇએ. પુત્ર 
ઉત્પન્ન થનાં તે પુત્ર માતાની રક્ષા કરવામાં સમર્ષ થના સુપી ઘરમાં રહી અતે યુ્રીતો 
વિવ કરીને પોતાના શરીરતી ૬ઠ્ઠાવસ્ત્રા જેઝતે અઘવા પુતતો પચુ પુત્ર ઉત્પત્ર થયેલે 
જઈને વાનપ્રસ્યાશ્રમમાં જનુ' જેઈએ. તે આશ્રમમાં તપ કરીને સ'પૂર્ઝું પાપોને નજ કરીને 
પછ સન્યાસી યવુ' ભેતએ, અતે જે વિરક્તિ હોય તો કાઇ પશુ આશ્રમને! વિચાર કર્યા 
વિના સ'ન્‍્યાસાશ્રમતો સરીકાર કરી રાકે છે. તમાપિ જશે ગવસ્થાત્રમતો સ્વીકાર કષ છે 
પરન્તુ પુત્ર થયો નથી, અથવા પુત્ર બાલક હોય, માતાતુ' પોષયુ કરવામાં સમર્થ યયા 
નથી અતે પત્નીની અવસ્થા પણુ નાની હોય, તેતી અવસ્થામાં જે સન્યાસી થાય તાતે 
અત્ય પાપયો ભાત્ર થાય છે. અનેં રાજદણ્ડતો પુ ભાગી છે. આ વાત વાનપ્રસ્યધર્મમાં 
બતાવી છે. આ પ્રમાણેં તીત્ર વિરક્ત પ્રામ ચતાં અહાચર્યાત્રમમાંથી જ સંન્યામ લઇ ચે છે. 
ગને વિવાહ કર્યા પછી વિરક્તિ ગ્રાત્ત ચવા છતાં પણુ પુત્ર ઉમર લાયક થયા વિના સન્યાસ 


, «૬૪ વૈદાર્થાથિન્તામણિ, 


લઇ રકત્તો નથી. પુત્ર ઉત્પન થયા પછી તોત્ર વિરક્તિ થાય તો કાઇ પણુ સમયે સન્યાસ 
ધપ ૩8 છે. પરન્તુ વિરક્તિ વિતા ભન્યાસી યઇ રાક્તો નથી. ૭તાં થાય તો અધોગતિ 
થાય છે એવે નિર્ણય છે. હ 
સપત્યા જયે સેન્વાલમુવરિક્યતે ।। વૌ, રુ, 4, રથ, ર છૂ, ૧ 
અર્થ:--વિવાહ કરેલા મનુષ્નને પુત્ર ન થયો! હોય તો! ૭૦ વષ્તી આયુ પછી સંન્યાસ લેવાને 
શાસ્ર આજ્ઞા આપે છે. તે પડેલાં વિવાડિત મનુષ્ય સન્યાસ લઇ શકતે નથી. 

આ ઉપરાંત બીજ ધ્મશાસ્રાદિમાં પશુ વિરક્તિ વિના સન્યાસ લેવાતો નિષેધ કર્યો છેઃ- 
વ્રજ્વાર્‌ જરૃસ્યો વા વાનવદ્યો મુનિદ્તયા । ુ 
વિત્ત સર્યઝારયેવ વારત્રિગ્ય તમાચો ॥ ૪૦ વિન સૂ, બ. ૪ જોન દ ॥ 

અઘરે-થહાચારી હેય 3 વાતપ્રસ્થ હેય અથવા મૌતત્રતૃપારી વાનપ્રસ્માશ્રમી તપરવી 

હોય-સર્વ કામનાથી ન્યારે વિરક્ત ચાય ત્યારે સન્યાગી થવુ' જઇએ, વળા-- 
સશ્ોત્ક્ટા! તૂદ1ઃ સવે વિષવૈશ્ર વસીજૃતાઃ । 
કમાયિનિ છુદ્રલરવે ઘુવ્યે ચત જ વયા ॥ ૦ ૦ અત ૭-૨૭ ॥ 
અર્થ:--અધિક સત્તમુણુવાળા સમથ દેવતા લોક્તે પણુ સર્જ વિષમોએ અધીન કરી 
દીધા છે, તો પઇ0ી પ્રમાદી અને તુચ્છ બતત્રાળા મનુષ્યોને વિષષોએ વશ કર્યા હોય એમાં 
તો કહેવુ જ શું? અર્થાત્‌ સર્વ મૂનુષ્ય વિષયોતે અધીન છે. 
તસ્માસ્યસ્જવાવેળ જતે દ્યા । 
રૂતાસ્તુ ત શરતોતિ વિષપેરમિમૂયતે ॥ ,»# 1॥૨૮॥ 
અર્ધઃ--તેટલા માટે અન્તઃકર્ણુના રાગાદિ દોષને પરિત્યાગ કરેલા મનુષ્યે જ દષ ધારણુ 
કરવો જેઇએ. બીક લેકક દહડધારહુથી સૂચન કરેવા સંન્યાસતે ધારણુ કરી શકતા નથી. 
કેમકે અવશ્ય ત્રિષ્મોને વશીભૂત ચઇને પતિત થશે (પાશે) 
અને વૈરાગ્ય વિતા વાંસનો દશ્ડ ધારણ કરવા માત્રથી ત્રિદઠડી થઇ શક્તા નથી"-- 


વૈળવેન ત્રિ(્-સેત સ ત્રિર્ન્રો વિજજયતે 1 
અપ્યાત્મજમ્ડયુસ્તે ૧; ત્ત ચિદ્ન્ડીતિ જષ્યતે ॥ 7 «1૨૧ ॥ 


અર્યઃ--વાંસની ત્રણુ લાકડી રાખવા ( માત્ર )થી ત્રિદ્્ડી કહેવાતો તથી. જે શરીરતા 
૬હથી યુક્ત છે તે ગિદષ્ડી કહેવાય છે. / 


પામ્ન્સેડષ ઘનોરભટઃ જ્મ તે પ્રય! । 
જ ક 
ચસ્યતે તુ ત્રયો ટટ: સ ત્રિર્ળ્કીતિ જણે ॥ કે 1૨૦ ॥ 
અર્થઃ--વ્રાણીતો દ૨૬ તથા મતતે! દણૂડ ત્થા કર્મનો દ૨ડ-એ ત્રણુ દડ જેતે છે તે 
ત્રિદહ્ડી ડહેવાવ છે. 


વાર્ટ્ન્ટોક્ય ૧નોર્‌ળઇઃ જાવહ્મ્ડસવેવ વ । 
યશ્બતે નિપ્તિ મુર ત્રિદ્ળડોતિ સ સરવે ॥ મ૦ સુત થ૦ ૬ર-૨૦॥ 
અર્શ:--વાણીતો દણ તથા મતને! દણદ તથા યરીરને। દ૨ફ-એ ત્રણુ દર્ડ જેની છુઠ્ઠિમાં 
છે તે વિદ્વડી કહેવાય છે. બદી દમન ઠરવું તેને જ ૬૫5 કહો છે. માટે વાણી તયા મન 





ધમ પ્રક ૩. અ૦ ૧૪. સ૦ શ. ૮૫ 


સઝ કડ 
તથા શરીરને દરેક સાધન દ્વારા દમન કરવાં તે જ પ્રધાન દણ્ડ છે, અતે વાંસતે! દરડ ધારણુ 
કરવો તે ગૌથુ છે. વળો-- 
થટ મનસિ સગાને પેતૃજજયે સર્વ 1 
સદા સન્યાર્સામેર્છેત પતિત સ જવવેમે ॥ ન.૫, ૩૫. રવરેર.ફ્*છો.(૨ ॥ 
અર્થ:--સ'સારના સર્વ પદાર્થોમાંથી ન્યારે તૃષ્ણા નિરૃત્ત થઇ ન્નય તે સમયે સંન્યાસ 
ધાર્ણુ કરવાની ઇચ્છા કરે. તેથી વિપરીત અર્યાત્‌ વૈરાગ્ય વિના સન્યાસી થવાથી પતિત 
થાય છે. માર-- 
પિતર વત્રસેટ્રીયાન્‌ સત્તત રટે વત્તેત્‌ । 
સરાયો સં ૧ાતિ કત્રગસિટિ દિગાધમઃ ॥ #? ॥ર૨॥ 
અર્ચ:--બુદ્ધિશાળી વિરક્ત્‌ પુસ્ષ સ'ત્યાસને! સ્વીકાર કરે, અતે રમી મતુખ્ય ઘરમાં રહે. 
રાશી મનુષ્ય ને સન્યાસી થાય તો તે દ્િન્તતિમાં અધમ મતુષ્ય નરકતે પ્રામ થાય છે. 
ઘર્વેતાસિ ણુળજ્ઞાસિ સિટ્દોવઓ દર ૧૬ । 
સન્યસેટ્જતોદ્રારો વ્વાલ્તનો વ્રજ્યર્યાન્‌ ॥ ક 1[૨૪॥ 
અર્ય--જેની જિણૂા, ઉપસ્થ, ઉદર અતે હાથ ગુપ્ત છે અર્યાત્‌ વિષયો! સમીપ હોવા છતાં 
ચ'થલતાતે પ્રાપ્ત થતાં નથી, વશમાં રહે છે, તે વિવાહ નહી' કરેલો સઉાચર્યવાળા મુમુજુ 
સ'્યાસતે ધારણુ કરે. વળી-- 
સંતાશમેવ સિઃ તારં રછૂ! સાર્ર્રિસયા । 
પત્રગ-સ કતોક્ાદાઃ ૫ર વેરાનવમાશ્રિવાઃ ॥ !?# ॥શષ॥ 
અર્થઃ--સસારતે સારરહિત જાણીતે, અતે સાર્‌ વસ્તુને નેવાતી ઈચ્છાથી પરમ વૈરાગ્યતે 
માપ્ત ચેલા મતુષ્ય વિવાહ નડી કરેલા ખહ્મચાર]ી લેક સન્યાસ ધારણુ કરે છે. વળા-- 
પરમાત્મનિ યો રતો વિરસ્ોડવ(માસનિ । # 
સકેવળાનિસિ્સ્દ- સ મેક મોવતુમર્દતે ॥ $# ॥1ર૮॥ 
અથ:--પરમાત્માની પ્રાપ્તિમાં ત્રીતિવાળો હેય, અતે અપરમાત્મામાં પ્રીતિ રહિત હોય 
અર્ષાત્‌ “અપરમાત્માં' શબ્દથી સૂચન કરેક્ા કાર્યખહા, તેતો કેક જે બહ્શેક તે ખલલેકના 
ોમમાં પ્રીતિથી રહિત હોય, તથા લેડેવગા, પુર્તવયા અને વિત્તેપશા પ્રત્યાદિ એયશુથી 
ર્સહત જે અધિકારી છે' તે ભિક્ષાન ખાવાને પોગ્ય છે અર્થાત્‌ ભિપ્નાજીવીએના આથ્રમ્ન રૂપ 
સન્યાસતે મોગ્ય હોય છે. 
' શૂસિતો વસ્દ્તિમેન સુકલનો થયા મવેન્‌ । 
તથા સેત્તાક્યમાનત્તુ તજ મતિ મેંજ્ષમુક્‌ | ## (8૧1 
અથ--ઝેવી રીતે પૂન્ન અતે નમસ્કાર કરવાથી પ્રસન થાય છે, તેવી રીતે તાડન કરવાથી 
પણુ ગ્રેસન્ન ચાય ત્યારે ભિક્ષાન્ન 'માવાતે યોગ્ય (સ'ન્યારી) યઇ થકે છે. વળી-- 
સસ્તિક્સાસ્તિઃ શ: શોએ લસ્વં તન્તેવ આઝેરથ્‌ | 
અજિગતપરરમથ સ શેવરવાથળે મજેત્‌ ॥ /# ॥ર્‌શ॥ 
૬ૃદહ 


ક્‌ 


૮૧૬ ન વેદાર્થચિન્તામણિ. 


-નનન્્્્્ન્્----------:-------- 
[€ અર્થઃ--જેનામાં “શણન્ત, શમ, શૌચ, સત્ય, સન્તાવ, સરલતા છે અતે કાઈ"ત્રકારતે 
સ્રદ કરતો નથી તે મોક્ષના સાધતરૂપ સ'ન્યાસાશ્રમમાં રહે, વળી-- ,: :.- 





વન ત જીક્તે માવં સર્વેમૂહેછુ ૧૫૧૪ । વ 
। જર્મળા મના વાચા તકા મવતિ મેકસ ॥ ,##_ ॥શવ॥| 
હ? જશ:--જ્યારે કાઇ પણુ પ્રાણીને કર્મ, મત કે વાણી વડે પાપ કરવાને અર્યાત્‌ કોઇવું 
(અનિષ્ કરવાને! ધિચાર થાય નહીં ત્યારે સ'્યાસી થવાતે યોગ્ય થાય છે. કેર ક. 
અહીતાજ્ઞ અરેજોનાન તષાડનામતાત વિ । ન કપ 
પાક સાપિસરરેવા ત જેતરવાખવે તતેત્‌ ॥ , 113%॥ 


અર્શઃ--નયારે પહેલાં બોગવેલા શોળોનું સ્મરણુ કરે નહીં' તેમજ હવે પછીના ભોગોતે! 
પશુ વિચાર કરતો નથી, અને વળો પ્રામ થયેલી વસ્તુથી પણુ આતન્દિત ચતે! નથી, તેવે! 
ગયુષ્ય સ”યાસાશ્રમતે સ્વીકાર કરે. ઝી મ; 

આ પ્રકારનાં અનેક શાસ્રાનાં વચન તથા ઉર્ષનિષ્દ્દો્નાં વચન પણુ વૈરાગ્ય વિતા શન્યાસ 
ઘારણુ કરવાનો નિષેધ બતાવે છે. અતે સન્યાસી થત્રાતે માટે તીવ્ર વૈરાગ્યની આવક્યકતા 
બતાવે છે, પરન્તુ આશ્રમકરમથી સ'ન્યાસને પ્રતિપાદન કરવાનું ગે જ તાત્પર્ય છે કે કમે કમે 
અતેક ધર્માતું અતૃછાન કરવાથી તે મતુષ્ય જ્તિન્દ્રિય ચપ શકે છે. પછી સ-વાસી થવામાં 
દાને નથી. જિત્તે-દ્રિય થયા વિના સન્યાસી થાય તો! અવસ્ય પતિત થઇ જાય. 

વળી કાઇ એવે પભુ મત ત્તેનામાં આવે છે ક કલિયુર્મા સન્યાસ લેવાનો અધિકાર નયી. 

અશ્વમેબે વાતમ સન્યાસ પ૦પેસવય । 

જ જેર સુતોસવસિઃ વો પરત વિવર્મનેત્‌ ॥ 


પ્રવ. ,જ,ગ લ. ર૭ લળ. ૬૬૦-૬૬૨ ।| 
અર્ય:--અશ્ચમેધ યત્ત, ગોમેધ યત્ત, સ'ત્યાસપ્રટણુ, માંસ વડે પિતૃઓતું શ્રાદ્ધ કરયું તથા 
દિયર દ્વારા સત્તાન ઉત્પન્ન કરવું-તે પાંચ વાત કલિયુગમાં વર્જન કરવા યોગ્ય છે. 

આ ગ્રમાણે કલિયુગમાં સ'ન્યાસતે! નિષેધ કર્ચ છે. તેનો નિર્ણય નીચે પ્રમાણે છે. ટલ્યાણુને 
“માટે જે સાધન શાસ્માં નિર્પણુ કર્યા' છે તે સર્જ કાલમાં પણુ કરી શકે છે. તેને કોઈ પણુ 
ગ્રકાર્‌ નિષેધ કરી શકાતો! નથી, પરન્તુ તેમાં રરનાર્ના સામર્થ્ય માત્રને વિચાર કય્વાતે। છે. 
સામર્થ્ય નર્ડી હેય તો કોઇ દાલમાં પણુ કરવો! યોગ્ય નથી. સામર્થ્ય હોય તે સર્વ કાલ્ષમાં 
પણુ કરી શકે છે. સન્યાસધર્મ ્દાડેન છે. ત્યાગ સામાન્ય મનુષ્યોતે મારે નથી. ટજ્તિયુગમાં 
ગવુષ્ય સામર્ય્ય રહિત હે!વાથી અસમર્ષતે માટે સ'ત્પાસના નિષેધ રૂપ જ પૂજેને. *લેક છે. 

ઉપર્‌ કહેલા “હલે કમાં કાઇ ઠેકાણે “અગ્નિહોત્ર એવો પણુ પાડ છે. તે પટ્ર્માં અગ્તિહોક 

તયા અશ્નેધાદિ યજ્ઞ એવે! અર્થ કરતે! નેઇએ. 

થાયટભતિમામોડસ્તિ ચાવટટઃ થવરતેતે । 

તાશરયાત્તોડેદ્દોત્રે ચ જતન્વ જુ જૌ યુમે ॥_ થહિન ૫૦ ₹૦ ૬૦ ૨ || 
અર્ષર--ન્માંસધી ખાહાણુ, ક્ષાનિયાડિ ન્તતિતો વિભાથ હેય અર્થાત્‌ સર્જ વર્ણ એક રૂપ થઇ 


ન ગઇ હોય, અતે «તયાંસુધી વેદની પ્રવૃત્તિ હોય, ત્યાંસુધી સ” 
ષ્‌ામ્ય છે. માટે એ નિશ્ય કરવો યોગ્ય છે ૧ ધ ફેન સતિ સિ 
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'કર્મનો.કાલ છે, તેથી ન્તાંસુધી વેદ છે ત્યાંસુધી સન્યાસાદિક ધર્મોનુ' આચરષું ઝગ્વામાં કોઇ 
નિચાર કરવાનો જ નથી. પોતાની શક્તિ અતુસાર કરતાજ રહેવું નેઇએ, એટલે એ વાતનો 
નિશ્રય થાય છે કે ન્ન્યાંસુધી વેદ છે ત્યાંસુધી વિશ્કત મતુષ્ય અવસ્ય સન્યાસ લઇ શકે છે. 
સન્યાસ પારણુ કરવામાં કોઇ કાલમાં પણુ ખાધ નથી. તથાપિ વેદાદિક નહીં રહેતાં ધમની 
ઉચ્કુંખલ અવરમામાં સન્યાસ લેનારને પોતાના ધર્મતુ પાલન કરવામાં કડિનતા પડરો, તેથી 
તેનો પણુ નિષેધ છે, બી” કોઇ કારણુથી નહી. 
આ ગ્રમાણે પૂવે કહેલાં નાના પ્રકારનાં પ્રમાણથી, વૈરાગ્ય હોય તે! અહ્ાચર્યાત્રમધી જ, 
“અને વિવાહ થયે! હૉય તો પુત્ર લાયક થયા પછી, અતે પુત્રહીન સતુષ્યતે વૈરાગ્ય હોય તો 
૩૦ વર્ષતી ઉમરે પણુ સ'ન્યાસકાલ બતાન્યો। છે. અતે આશ્રમકમને અનુસાર સન્યાસ લેનારને 
માટે વૈરાગ્ય નહી' હોવા હતાં પણુ હપ વર્ષની ઉમર થયા પછી સન્યાસ લેવાની મના 
નથી. આ નિયમતુ ઉધ'ધન કૅરીતે કોઇ સન્યાસી થતો હોય, અથતા કોઇ શાકતે નહીં 
જણુનાર્‌ અવિર્કત મનુષ્ય તથા બાળક આદિતે કોઇ સન્યાસ આપતુ હોય-એ બને રાસ્ત્રાનુસાર્‌ 
પાપતા ભ્રાગી છે એવે! પણુ નિશ્ચય થાય છે. 
પતિ સ'્યાસકાલ (વિરક્તિ) નિરૂ્પણુ અ. ૧૪. સ. ૧. સમાપ, -- 








અધ્યાય ૧૪, સર્ગ, ૨, 
વિરક્તિસ્વરૂષનિરૂપણ્‌. 
પૂર્જ સર્ગમાં સન્યાસ ધારણુ કરવામાં વિરક્તિ ગાપ્ત ફરવાતી આવશ્યકતા બતાવી છે, 
આ સર્ગમાં વિરક્તિના શ્વરૂપનું નિરૂપણુ કરવામાં આવે છે. 
, ગસર્વ વસ્તુતો પરિત્યામ કરવાતી જે ઇચ્છા છે તેજ વેરાગ્યનું સ્વરૂપ છે, 
ત્રજ્ઞાહ્સ્યાવતતન્તેયુ વેતતમ્ય સિવવેજ્તસુ ! 
'થયૈત વાવ નિણયાં વૈત્તવં તદ્ન નિર્મસણ્‌ ॥ા ૧૧૦ મૂસિ૦ જો. 9 ॥ 
બર્ષઃ--જેવી રીતે સર્વ મનુષ્ય કાગડાની વિજ્દા ઉપર ઘણા કર્‌ છે, તેવી રીતે સહ્મલે।કથી 
લતે પૃથ્વી લે!ક સુધીના સર્વ ભે!ગ્ય પદાર્થો ઉપર ન્યારે ઘૃણા ઉત્પલ થાય ત્યારે તે 
વૈરાગ્ય નિર્મળ (શુદ) અર્થાવ્‌ રાગાદિ રૂપ મળ રહિત વૈરાગ્ય કહેવાય છે. અથવા છભાથી 
લપ્નતે વૃક્ષ સુધીના કોઇ પદાર્થોમાં જ્યારથી ૪ચ્છા થાય નહી' ત્યારથી રાહ વૈરાગ્ય કહેવાય છે. 
વળી વિરક્તિના મન્દ તીદ્રાદિ ભેદ છે. તે તીચે ગ્રમાણે છેઃ-- 
પુત્રટ્ા(ધનાટ્‌ીનાં નાસે તાત્મસિવે મતિ? । 
પિ સંતારમિતતિ દર્‌ સ્વાહ્તિતતેમેન્રતા રિ સા ॥ શી. વિ. 9. ૨, છો 1 
અર્થઃ--પુત્ર, ઓ, ધનાદિનો નાશ થવાયી મનુષ્યતે સ'સારના પદાર્થમાં તત્કાલ તુચ્છ- 
ત્રુટિ થાય છે, જેથી તે સર્જ પદાર્થોતે ધિકારવા લાગે. આવી વિરક્તિને મન્દવૈરાસ્ય કહે છે. બતે- 
અસ્સિન્નન્માનિ થા પૂવસ્યુત્રરારયો મ । 
રૃતિ ચા સુર્ય યુદ્દિઃ સા વૈરાન્વસ્ત તીવ્રતા ॥ # 1॥1૪॥ 


૪૧૮ વેદાચચિન્તામણિ. 





શર્ધ:--આ જન્મમાં મતે ઝુત્ર, સ્રી, આદિ કદાપિ ન છે એ પ્રકારની જે ૬હ છુદ્ધિ 
છે તે વૈરાગ્યતી તીવ્રતા છે. અતે-- ક । 
યુતરારસિલદિતો છોક્તે મે માડરતી વન । 
રતિ તીવ્રતરસ્ને સ્વાસ્તન્ટ્સ્યાલો ન ચોડવિ દિ | » ॥હ॥ા 
અર્ચડ--જે સ્થાનમાં જવાથી ડરી સ સારમાં જન્મ લેવો પડતો હેય એવા બઇલોકની 
મ્રાત્તિ પણુ મને કદાપિ ન હો એ ગ્રેકારની જે ખુદ્ધિ છે તે વૈરાગ્યનું તીવૃત્વ છે અં્યોત્‌ 
તે તીવતર વૈરાગ્ય છે. તેમાં પ્રથમ કહેલા મન્દ વૈરાગ્યમાં કોઇપણુ પ્રકારનો ન્યાસ અર્થાત્‌ 
સન્યાસ ચઈ શક્તો નથી. અર્યાત્‌ કુટીચર આદિ કોઇપણુ સન્યાસ મન્દ વૈરાગ્યમાં હોઇ શકતે! નથી. 
સ'ન્યાસંભેદ. 
સ'ન્યાસીના કુડીયર, બટૂદક, હ'સ અતે પસ્મછસ એવા તાર બેદ કળા છે. 
સુમન: વસ્તિર્‌ રવાત્‌ જુરોચર્વર્ર્જો । 
દંભ: ૧ર૫રૃંતરય વદ્યત્તે સે વુષજ પૃથ્રજૂ ॥ ચૂ. યા સણ, અ. 9૨-૬૨ ॥ 
અર્થઃ--સ'ન્યાસીના ચાર ભેદ છૅ-૧. કુટીચર, ૨, બદદક, ૨. હસ અને * પર્મહ'સ. 
તેમનાં લક્ષણુ પણુ જૂદા જૂદાં છે, તે કડીએ છીએ. 
પુત્રદ્ય બ્રાતયુત્રહ્ય પૌત્રો દિત્રિયોરાવિ । 
સર્વાર્તે રુટીલ્યો ચરતરેસર સિસુગ્ટ્ઝિઃ ॥ #$? ॥ ૦ ॥ 
વત્તિચર્યાજુસસ્તેડવે ચો વણપૂલવાસ્વિઃ । 
ઘસ્થાત્રિદ્ભ્જન્‌ શાન્ત સાતમજઃ સ રુટીચરઃ ॥ 9 1॥1૭૨॥ 


અથ:-પુત્ર અથવા ભાળનો સુત્ર, અથવા પૌત્ર કે પુત્રીનો સુત્ર તેમની સમીપમાં ડુંટી 
આાંધીને રહેનાર અતે તે પુત્રાદ્ના ધરતી જ ભિક્ષા ખાનાર (૭૦), તયા તે પુત્રાદિ જ જેની 


સેવા કર્‌ છે, તયા વસ્્રથી ગાળેલા જળને પીએ છે, અતે કન્થા (ગોદડી) તયા ત્રિદણડને 
ધારણું કરનાર શાન્ત જે આત્મઝાની દિન છે તેને કુટીચર્‌ (ડુડીચક) સન્યાસી કહે છે. (૭૧). 
પ્ેયો વદ્‌ર્રતો તાપ વત્સ ૧િત્રવાજુજઃ । 
શિભાથશઞોવવોતારિવાતુજાવાયરસૂઇઝૂ ॥ 
સાપુરૃસિક્તિજસ્ણુ સિસષાસુમારમિન્તજ$ 1 
વદૂદ્કસ્ત્વયે તેયઃ પસ્ત્રિટ ચ તિદ્ષ્ણૂ ॥ ર ॥ હરૂ ॥ 
અર્ચ:--પવિત્ર પાદુકા, સિખા તથા યસઞપવીત, તથા કાયાય રૂષ ઘાતુથી ₹ગેલા વસ્ત 


ધારણુ કરનાર (૭ર), તયા સાધુ જૃત્તિ વાળા તથા ઠ્દિશ્નતિનાં ધરમાં ભિક્ષા કરતાર, તથા 
આત્મ વિચાર કરનાર ત્રિદણ્ડધારી જે સ ન્યાસ છે તે અહૂદક નામવાળે! છે. (૭૩) 


પકઇરધરા રેસા ત્િલોવવીતવારિનઃ 1 
ઘાર્ષાગાર્જતત. શાન્તા મૂતાનાપરમવપરાઃ 11 
વત્ઃજેરકષવા મામે સમરે વત શર્યેરીઃ । 
છવ તતેતેશમાત્મખ્યાને સરા રતા ॥ 


» 1॥ષર્‌॥ 


##_ ॥1૪૪1॥ 
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ધર્સં૦ પ્ર? ૩. અગ ૧૪. સ. ૨્‌. «૨ 





, અર્ષઃ--એક દણડ, શિખા તથા યર્ોપવીતતે ધારણુ કરનાર, તમા સ્તાત સૌચાદિ કરનાર, 
શાન્ત તથા સર્વ પ્રાણીને અભયદાન દેનાર (૭૪), તયા ત્રામર્મા એક રાત્રિ અને નગરમાં 
પાંચ રાત્રિ રહેનાર, વતો ડે શરીરતે કૃશ કરનાર તથા આત્મષ્યાનમાં તત્પર રહેનાર 
શ'યાસીને હું'સ કહે છે. અતે-- 


જ્જરઇટ૫ર મુળા: જમ્યાજોપીનવાસતઃ । 


ગન્ત્તિનોડ્તરાઃ સવેરેવ સ મોસિતઃ ॥ [7 ॥૬॥ 
સિભાદ્રિદિતાઃ સાન્તા સનન્‍્યસવેવપારિળઃ । 

મપ્શ્રતામરેોકસ્છુ વાસિતો ત્રસ ચિટ્તજઃ ॥ /#7 1॥૧ષ૭૭॥ 
જે પરરૃંતા પે સૈણિશ્ ત્રજ્મિક્ષવઃ ! 

ઇત્ાસ્તહ્તતમેર્સેરસતસઃ ૃાર્થેનાવસઃ ॥ 9?» ॥૭॥ 


અર્થ:--એંક દણડ તથા ઝન્યા, કૌપીન તથા કટિવસ્ત્તે ધારણુ કરનાર, તયા જેણે મુણકન 
કર્‌ાવિધું હોય છે, અયવા જે અન્યક્ત ચિહુવાળા છે અર્ધાત્‌ જેતી પાસે કોઇ દણ્ડાદિ ચિહૂ 
નૃધી એવા, તથા જે અવ્યક્ત છે અર્થાત્‌ તે વિઠ્દાન્‌ છે કે મૂહ છે તે કોઈ નાણી ચકે 
નહી એવા ગુમ રીતે રહેતાર અતે હમેરાં મૌત રાખનાર અર્થાત્‌ બ્યર્ય ભાષણુ નહી 
મરનાર (૭૩), અતે શિખાદિથી રહિત તયા શાન્ત તથા ઉન્મત્તના જેવા વેષવાળા તયા 
તૂટેલા ફૂટેલા દેવાકમ આહિમાં રહેનાર તથા યહ્ચિન્તન કરનાર (૭૭), એવા નૈકિક સહ્મભિક્ષુ 
(પરમાત્માની ગ્રોમિને યોગ્ય ભિક્ષુ) પર્મહુ'સ નામથી કહેવાય છે. આ પ્રમાણે સન્યાસીના 
ન્નેદાતે જણુન!2 પુરૂષોએ આત્મચિન્તન ડરનારના થાર ભેદ કણા છે. (૭૪૮). વળી.-- 
સિજ્ઞાહુશોનનેશ્ાતિ પરદો ટ્િધા મતઃ | 
પ્રાદુર્્ાનાવ ગિજ્ઞાસોન્વાલં વાતલનેવિત; 1 ગીન મુન્થિ ૦્જોન ૨૨ ॥ 
અર્થઃ--ન્તત્ાસુ તચા જ્તાનવાન્‌_ એવા પર્મહસના બે ભેદ હોય છે. વાજસનેવિ શાખા* 
વાળાએાગએે જિસાસુને માટે સાન પ્રાણ કરવાને સ'ન્યાસતું કથન કર્કું છે. 
છતો યત્રાગિનો છોજમિઝન્તઃ પત્રતરસ્ત ।। રૂ.૩૫૧.૫,૦૧/,૪% રિ. ર૨ ॥। 
અર્થ:--આ કહિડકાતો અર્થ નણુવાને માટે પ્રથમ “ લેક ” શબ્દના અથ સબધી 
વિવેચન કરીએ છીએઃ-- 
આત્મલેક અતે 'અનાત્મલેોક એમ લોક બે પ્રકારના છે. તેમાં અતાત્મલેકના સતુષ્યલોફ, 
પિતૃ્લેક અતે દેવલોક એવા ત્રણુ ગ્રકારતા ભેદ છે:- 
અથ ત્રયૉ ૧5 છોજા પગુગ્યસોજઃ પિત્છોજો ણેવછોક રતિ । 
લુટ ૩૧૦ બ. રૃ શ્ર. બ જાર, ૬૬ | 
અર્ચઃ--મનુષ્યલે!ક, પિડ્લેકક અને દેવલોક એ ત્રણુ જ લેક છે. અહીં પિતૃલેક શખ્દયી 
સંવર્ગ નામનો ચન્દ્રલોક અને દેવલોક શખ્લ્થી બલલોક નામતે! સત્યલોક કળો છે. આ 
ત્રણે લોક નાશવાન્‌ હોવાથી તેમને અનાત્મલોક ડલા છે. અતે-- 


ડેક '£ “ ત્દોર્થચિન્તામણિ. 











“સ્ોજવરે અગતોસ્વતે સાસિિતયા સવતસેસેસિ છર ઘરમા ॥-સાક્ષી રૂપે જેનાથી 
ટૃશ્ય પદાર્થ નતેવાય છે અર્થાત્‌ સાક્ષી રૂપ થધ્તે જે દસ્યને જીએ છે તેનું નામ હ્ષોક અર્થાત્‌ 
પરમાત્મા છે, આ પરમાત્મા રૂપ લોક્તે। સાક્ષાત્કાર કરવાતી ચ્છાયાળા સ“યાસનું ગ્રહણુ કરે છે. 

આ પ્રમાણે પરમાત્માના સ્વરૂપતે! સાક્ષા(કાર કરવાની પ્રસ્‍્ઠાથી જે સન્યાસ ધારણ 
કરવામાં આવે છે તેને વિવિદિપા સ'નયાસ કહે છે. કેમકે જન્માન્તસ્માં અતુશ્નાન કરેલાં 
નિષ્કામ પુષ્ય કર્મોના બલષથી ઉત્પન્ન થયેલી પરમાત્માના જ્તાનની પચ્છાથી આ ચંન્યાસું 
ચ્રકણુ થાય છે, તેથી તેતે વિવિધ્વિ સન્યાસ કડૅત્રામાં આશ્યો છે. આ તાનના હેતુ રૂપ 
વિવિદ્ધા સન્યાસ ખે પ્રકારતો છે-એક તો જન્મતે આપનાર સકામ કર્મના ત્યાગ રૂપ છે, 
અને બીને પ્ૈષતા ઉચ્ચારણુ દારા ડાઘાય વસ્ત્રાદિ આશ્રમલિંગોના ધારણુ રૂપ છે. તેથી સર્વ 
કામનાએતેો પદ્ત્માગ દરીતે નિષ્કામ કર્મોતું અતુકાત કરનાર ગૃહસ્માશ્રમીની પણુ ગણુતા 
વિવિદ્ષિ સ'ન્યામીતી અંદર છે. કમ'ફ્લને પરિત્યાગ કરેલો હોવાથી માનસિક ત્યાગ તેમતો 
પણુ છે, આ પ્રકારના ઉદાલક, શ્વેતકેતુ, શનત્કુમાર, નારદ, આદિ સન્યાસીઓતે 
જાન્દોગ્યોપનિષર્માં, તથા અશ્નતશત્રુ, યાતવદ્કય, મેતરેયી, કહેલ, ઉષર્ત, રાજા જતંક, આદિ 
લેકાને બૂદદારણ્વક ઉપનિપદ્માં, તથા ભાગતતાદિ પુગણે(માં સત, શૌતક, કર્દમ, કપિલ, 
રવદતિ, મરિયતત, યદુ, વિદુર, વસુદેવ, ઉઠહ્વ, પરીક્ષિત, આદ્તિ કલા છે. અતે 
ધિજ્ઞણુર્ણોનવાશ્વાતિ”' એ શ્લોકમાં, બેપોસ્ચારણુપૂર્ષ ક કાષાય વસ્ત ગ્રહણાદિ દ્રારા ચતુર્માશ્રમ 
સ્વીકાર કરનારને જ કહ્યો છે. તથાપિ નિષ્કામ કર્મ યોથી અને થતુર્યાશ્રમી એ બેમાં ત્યાગ 
ધર્મ છે, કેમકે આશ્રમને! સ્વીકાર કરનાર કર્મને! સ્ત્રશૂપથી જ ત્યાગ કરે છે, અતે ખીજ 
કર્મના ડૂવને જ પરિત્યાગ કરે છે, સ્વરૂપથી ત્યામ કરતે! નથી. પરન્તુ ત્યાગનું ફલ બ'નેતે 
સમાત હોવાથી બ'નેની વિવિદિષા સ'ન્યાસીમાં જ ગણુતરી કરી છે. અને વિવિદિવા સંન્યાસ 
આત્મજ્ઞાન દારા વિદેઠમુક્તિનું સાધન છે. 

અને ગૃહસ્થાશ્રમમાં પૂર્ણ રીતે શ્રવણુ, મતત તથા નિદિધ્યાસન કશ્વાથી જેને આત્મ 
સાક્ષાત્કાર ચયે છે, કવવ છીવન્સુક્તિતા સુખને માટે સ'ન્યાસ ધારણુ કરે છે, તે વિઠ્ઠત્સન્યાસ 
કેવાય છે. યાતવ?કયજીએ વિદ્દત્મંત્યાસતે ધારણુ કર્યો હતો. કેટલાક લેકાતે એવી પણુ 
રા'ફા થાય છે ક જ્યારે આત્મજ્ઞાન જ મોક્ષનુ સાધન છૈ અને તે ગૃહસ્યાથમમાં જ જેને થઇ 
ગયું છે તેનો મોક્ષ તો નિશ્રય જ છે, તો પછી સમાસ ધારણુ કરવાર્તું શું ગયેજત છે ? 
ધૂર્માં જ ખેસી રહીતે જવન્મુક્તિતું સુખ ચા માટે ન ભોગવવામાં આવે ? તેનું તીચે 
ગમાણું સમાધાન છે. ન 

જાલના સમયના મનુષ્યો જેતે છવન્મુક્તિ કહે છે તે સર્વ કોઇ શીધ્ર અનુભવ ડરી થકે 
છે, પરન્તુ ધર્માયરણુ કરતારતે માટે જીવન્મુક્તિના સુખને અનુભવ ડડિન છે. કારણુ કે 
કાઈપણુ ધાર્મિક અથવા વ્યાવહારિક કામ કરવુ નથી, ફક્ત ખાઇ પીતે મોજથી સૂતા રહેવું, 
અથવા પત્તાં ચદ ખેશનતા ૨્હેકુ, અધવા ગપ મારતા રહેનું સતે કટલાક લેક ૪તન્મુક્તિ 
સમગ્રે છે. તે લોકની દૃદિમાં છીતત્મુક્તિનું સુખ પૈસાવાળાને અથવા અન્ય કટલાક આળસુ 
લોકોને પણુ શીત્ર મૂળે છે, પરન્તુ બીશ્ત લોકોને પોતાના પર્માતુસાર ફેર? બજાવવાનો 
નિયમ હોય છે. તેઓ “ને ર તેને પૂર્યું નર્વી કર્‌ તો પતિત થઇ અધોશ્રતિને પ્રામ થલ” 
એવા નિશ્રયવાળા હય છે. તેથી તેવા લોકોને ધર્મનું અતુક્ટાન કરવામાં શરીરનું જ ઉઠાવનુંજ 
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પડે છે, અને સ'સારનાં દુઃખોને નિજૃત્ત કરવાની ઈચ્છાવાળા હોવાથી અન્તઃકરણુની શુદ્ધિ 
સુધી અવસ્ય ફરવું જ પડે છે. અન્તઃકરણુની શુદ્ધિ સંપાદન કરવી અથવા નિષ્કામ કર્મ 
કર્યું એ સર્વ તત્તતત્તાનની ઇચ્છાવાળા મુમુક્ષુને માટે છે. ષરન્તુ હવે તો! અત્તઃકરણુની શુદ્ધિ 
સુધી કર્મ પણુ કર્યા, અને શ્રવણાદિ સાધનો દ્દારા આત્મસાક્ષાત્કાર પણુ કર્યો. વળી ગૃહસ્યા- 
શ્રમતા ધર્મો પાળવામાં બહુ કલેશ પણુ થાય છે. ન્ય્યાંસુધી તે આશ્રમમાં” છે ત્યાંસુધી તેતા 
નિયમાનુસાર કર્ક નહીં' કરે તો અપરાધી પણુ થાય છે, માટે સર્વનો પરિત્યાગ ફરીને 
જવન્યુક્તિના સુખનો અતુભત્ર કરવો જેઇએ; અતે ખદાનિકામાં મગ્ન રહેતુંજ નેધ્એ એવી 
“ઇચ્છા વિવેકી મતુષ્યતે અવસ્ય થાય છે જ. ખી અવિવેકી આળસુ અતે વિષયાસઝ્તની 
જીવન્સુક્તિ અને મોક્ષ પણુ ધરમાં જ હોય છે. અનેક પ્રકારના વ્યવહારના ઝવડાવાળા તયા 
વૈદિક ધર્મના અનુદાન કરવાના નિબ'ન્ધવાળા ગૃહસ્થાશ્રમમાં રહીતે પણુ સાન સ'પાદન કરી 
શકાય છે, તર્થાપ તે બહુ જ દુર્લભ મનુષ્યથી જ બતે છે, પ?ન્તુ તેમાં પણુ જે કોઇ 
શમર્થને સાન પ્રાપ્ત થયું પણુ હેય તોપણુ તે હમેશાં ચાત્તવલ્ક્ય આદિનું દણાન્ત લહે 
જત્રન્મુકિતિતે માટે સ'ન્યાસ લેવાને ચહાય છે, કેમકે યાસ્વલ્કયજ મહાન્‌ સમર્ચ તર્વવેત્તા 
ફેઇતે પણુ જીવન્સુક્તિના સુખને માટે તેમસે સ'ન્યાસ લીધે હતો. અને અજ્ઞાની વિષ્યાસકત 
કાંઇ ચત્કર્મ ન પણુ કરતો હેય અનેં કાંઇ જ્ઞાન પણુ પ્રાપ્ત થયું પણુ ન હોય, છતાં ત્યાગ 
નહીં કરવાતે બહાને હમેશાં જતકનું જ દજીન્ત આપતા રહે છે. પરન્તુ જનકને રાન્યત્યાગ 
તો પહેલાં કહેવામાં આવ્યો છે. માટે તત્તતતાનીનો વિઠ્ત્‌ સન્યાસ બરાબર જ છે. 

“ સિ્ષતુર્શાનોંકેસિ ” એ *લેકમાં “સાતવાન્‌' શખ્ટથી વિઠ્ત્‌ ગન્યાસી પરમહ'સતે, 
[અને છીત્તાસુ શબ્દથી વિવિદિષા સંન્યાસી રપ પરમહસતે કલમા છે. અતે વિઠ્ર્ત્સન્યાસવું 
ડકલ જવન્મુક્તિ છે. 

જેવી રીતે સ્મૃતિમાં કુરીયર આદિ સ'ન્યાસીના ભેદ બતાવ્યા છે, તેવી રીતે સંન્યાસે- 
પુનિયદ્માં પણુ-- 


કૈતતમ્યતન્યાલો જઞાનતન્વાતી શાનવેતમ્વસન્યાલી રર્મસનસ્યાહીતિ ચાણુરિ- 


ઘવશવાળત# |! સં. ઝ જ, ૨ ૬ન્ઝિ રેર ॥ 
પૈરાગ્યસ'ન્યાસી/ જ્તાતસ'ન્યારી, સાનવૈરાગ્યશ્ષ'ત્યાસી તથા કર્મશ'ન્યાસી એમ સ'ન્યાસીના 
*ચાર પ્રકારના ભેદ પ્રામ થયા એમ કલ્યુ' છે. 
એ પ્રમાણે સ'નયાસીના ચાર ગ્રકારના ભેલ્તુ' કયન કરીને તેમનાં લક્ષણ નીચે પ્રમાણે ડલાં છે:-- 
પૃ કરેલાં પુષ્ધકર્મથી આ લેક સખન્ધી તથા પરલોક સબધી વિષવોથી વિરક્ત 
'થપ્ને જે સ'યાસી ચાય છે તે વેરાગ્યસન્યાસી કહેવાય છે. અને શાસ્રના સાનથી પાપ 
તથા પુશ્યતા અતુભવના શ્રવણુથી સ'સાર્થી ઉપરામ પામીતે દેહવાસના તયા શાસ્વાસના 
તથા લોકવાસના એ ત્રણુ વાસનાને! પરિત્યાગ કરીને સાધનચતુણ્ય સપ્ત ચઇતે જે સન્યાસી 
થાય છે તે જ્ઞાનસ'ન્યાસી કહેવાય છે. અતે કમે સવનો અભ્યાસ કરીતે તથા સર્જનો 
અનૃભ્વ ડરીને જ્ઞાન વૈરાગ્યથી સ્વરૂપના અતુસન્ધાત દ્રારા દેકમાત્રથી ગેપ રહી અર્થાત્‌ જેવી 
રીતે જન્મ વખતે ડાઇઈપણુ પ્રકારના પરિમ્રક જિના જન્મ્યો! હતો, તેવી રીતે સર્વ પ્રકારના 
પરિશ્રડ વિનતા જે સન્યાસી થાયછે તે સાનવેરાગ્યસ'ન્યાસી કહેવાય છે, અને બહાચર્યાત્રમઃ 


«ડર તદ્યર્થચિન્તામણિ.,” ક 


ઝા 
સમાપ કરીને ગૃહસ્યાત્રમી થવું, ગૃહરથ થપતે પછી વાનપ્રસ્માશ્રમી ચનું, અને વાતપ્રમ્માત્રમ્રધી, 
વૈરાગ્ય ન હોવા છતાં પણુ, આશ્રમકમતે અતુસાર ઝે સન્યાસી થાય છે તે કર્મસ'ન્યાયી 
કહેવાય છે. આ છ પ્રકારના હોય છે. તેમાં કુટીયક, બકદક “અને હસ તયા પરમહસ એ 
થારતાં નામ પ્રથમ કલાં છે. તેથી અતિરિક્ત તુરીયાતીત અતે અવધૂત એ ખે મળી 
ગ્રકારના સન્યાસી કલા છે. તેમાં જિજ્ઞાસુ અતે સાનવાન્‌ એવા પરમહસના ખે ભેંદ 
પહેલાં કલ્રા છે. તેમાં જેતે સાનવાન્‌ પરમહ'સ કલા છે તેતે જ, સતનો તાશ તથા વાસતાતે! 
ક્ષષ થમે તૃરીયાતીત કહે છે. અને તેમાંતા જે અનિયત વ્યવહારવાળા છે તે અવધૂત 
કહેવાય છે. આ બ'તે પણુ તાનયન્યાસીના લેદ છે. તેએ પતિતાદિતે છોડી સર્જ વર્ણોમાં 
શ્યજગર જૃત્તિથી નિર્વાહ કરવામાં તત્પર *હે છે. 
વિરક્તિભેદ. 

આમા પ્રમાણે પ્રસંગથી પ્રાસ થયેલા સન્યાસીના ભેદતું' નિરૂપણુ કરીતે હતે વૈરાગયતું 
નિરૂપણુ કરીએ છીએ. 

પેગશાસ્ત્રાદિ ગ્રન્થામાં વૈસગ્યની ચાર અવસ્થા કહી છે-૧, યતમ્ાત સત્તા અર્થાત્‌ યવમાવ 
તામતો,, ૨. વ્યતિરેક, ૩, એકેન્દ્રિય અતે ૪, વ્શીકા2. તૈમતુ' વિતેચન નીચે પ્રમાણે છે. 
ચિત્તમાં રાગાદિ દોષ છે, તેથી પન્દ્રિયો વિધયે.માં પ્રશત્ત થાય છે, તે મત્ત નહીં થવી 
નેઇએ--એવો વિચાર કરીને ઇન્દ્રવોને વિષષોમાંથી હઠાવવાને મારે દોષદષ્ટિ રૂપ પ્રયત્ન કરવામાં 
આવે છે. તે સમયે પણુ ક'૪ક વૈરાગ્ય તો થાય છે. તથાપિ પૂર્ણ વૈરાગ્ય પ્રાસ કરવાને 
મારે યત્ન કરે છે. તે અવશ્થાતા વૈરાગ્યનુ' નામ યતમાન ધેરાગ્ય છે. ક'ઇક કાલ વૈરાગ્ય 
પ્રાપ્ત કરવાતે મટે યત્ન કશ્વાથી કેટલાક દોવ નિઘૃત્ત થયા છે, કેટલાક દોષ નિહૃત્ત ચાય છે, 
અને કોઇક હજુ નિદત્ત ચવાતા બા? છેગએવી અવસ્થા આવી જાય છે. તે સમયમા અભ્યાસી 
મનુષ્ય “ મારા અત્તઃકરણુના કેટલા દોષ નિદૃત્ત ચયા, કેટલા તિદૃત્ત યાય છે અતે કેટલા 
નિદ્ૃત્ત થવાના બાજી છે-એ પ્રકારતો વિચાર કરીને તિર્ણ્‌ય કરે છે તે છાવસ્થાના વૈરાગ્યતે 
વ્યતિરેક ચેરાગ્ય કહે છે. આ વૈરાગ્યની ખીછી અવસ્થા છે. નિદૃત્ત થયેલા દોષોને જૂદા 
કરીને નિશથ્રય કરી લે છે, માટે તેતે વ્યતિરેક વૈરાગ્ય કહ્યો છે, વ્યતિરેક વૈરાગ્ય પ્રાપ્ત થયા 
પછી અભ્યાસી મતુખ્ય બા? રહેલા રોવોતે તિરૃત્ત કરવાતે મારે પ્રયત્ન ડરે છે, ત્યારે 
તેતા ચિત્તની પ્રવૃત્તિ એવી થઈ ન્નય છે કે વિષય પદાર્થોમાં ક'૪ક ગ્રીતિ રહે છે પરન્તુ 
ઇન્દ્રિયો વિષયોમાં પ્રવૃત્ત થતી નથી. તે અવસ્યાતા વૈરાગ્યતે એકેન્દ્રિય વૈરાગ્ય કહે છે, 
કમકે તે સમયમાં વિષયોનો આશ્રય કેવળ એક મન [રૂપ પન્દ્રિયજ લે છે, અતે મતમાં 
રહેલી પ્રીતિની પણુ નિવૃત્તિ થતાં ન્ત્યાર્‌ અ! લોક અને પરલોક સ'બન્ધી સર્જ પ્રકારના 


નોગ્ય પદાર્થ હોવા ૭તાં પણુ તે પદારયોતો અતુભવ લેવાની %ચછા રહેતી નથી, ત્યારે તૈ 
વૈરાશ્યતે વશ્ીકાર્‌ વેરાશ્ય કહે છે. 


રઇાસશ્રવિજવિયવવિતપ્ળસ્ય વથ્ીજારસજ્ઞા વૈરાન્યમ્‌ ।યો.વ.૧.૨ ત.૨૬॥ 
અર્ધડ--અહી* પૃથ્વીલોકમાં જે પદાર્થો નતેવામાં આવે છે તેમતે દેણ પદાર્થ કહે છે. 
અતેજે શાઅક્‌ારા સાંભળવામાં-કતગુવામાં આવે છે તેમતે અપનુશ્રવિક કહે છે. સ્વર્ગલોકાર્દિમા 
રેતા દિવ્ય ભોગાતે કોઇ ગેત્યક્ષ દેખતા નથી, શાસ્ક્ારા સાંભળે જ છે. તેવી તે સ્વર્ગાદ્ના 
ભોગને આતુતશ્રવિક કહે છે. આ બને પ્રકારના ભોગમાં આસક્તિ તપા દ્ેષથી રહિત જે 


4-૦૦૦-૦૭ ગળ્યા ઇસ#ન#જ,---ઝન૦ન૧૦નન૦૦ઝપઝન૪ 








ક ન ધમ પ્ર૩, અઢ ૬૪. સ. ર ' ૮૭૩ 


બ્ઝ્ઝ્ઝકડ-ડ્ડ-ડકક્ડડઝડઝડ 
ઉપેક્ષાયુદ્ધિ છે તેનુ' નામ વશીકાર વેરાગ્ય છે. આ વશીકાર નોમના વૈરાગ્યતું યોગશાસ્રમાં 
અપર ધેરાગ્ય એવું પણુ નામ છે, 


સતરે પુસ્વર્યાતેમેળનેતુળ્યણ્‌ ॥ ક ॥ ૨૬1 


અર્થ;--સ'્ર્ઞાત સમાધિના અભ્યાસથી નિગણાત્મક ( સત્તત, રજસ્‌, તમસ્‌ રૂપ) 
પ્રકૃતિથી વિરક્ત મનુષ્યને પુરુષખ્યાતિ પ્રા થાય છે. એ શપ્રજ્ઞાત સમાધિના ફૂલ રૂપ 
પુ્ષખ્યાતિમાં પણુ ૬૭ ન રહેવી તેતુ નામ પર્તૈરાગ્ય છે. પુરૂષ રદ અને અનન્ત છે, 
અને તેથી વિષરીત અશુદ્ધ અતે અન્તવાળી ગ્રકૃતિ (પ્રધાન) છે-આ પ્રકારના પુસ્ષના 
સ્વરૂપના સાક્ષાત્કાર( વિવેકદશન )તે પુશ્યખ્યાતિ અથવા સત્ત્વપુસ્ષાન્યતા'ખ્યાતિ કહે છે. 
આ સમસ્ત સમાધિના ફલરૂપ છે. તેથી મુમુક્ષુ પુસ્ષ આ પ્રેકારતી પુસ્ષખ્યાતિ ( વિવેકજ 
જઞાન)ની પ્રાપ્તિ કરવાને માટે પ્રથમ આ લોકુ સધી તથા પરલોક સ'બન્ધી વિષયોમાં 
રાપદણિ કરે છે. દોપરૃષ્રિથી તે વિષયોથી વિરક્ત યાય છે અર્યાત્‌ પહેલા કહેલા વશીકાર 
(અપર) વૈરાગ્યતે પ્રાપ્ત કરે છે. તે વડે તે સ'પ્રજ્ઞાત સમાધિતો અભ્યાસ કરવાતે યોગ્ય 
થાય છે. અતે સ'પ્રજ્ઞાત સમાધિને। અભ્યાસ કરતાં કરતાં તેતે સ'પ્રસ્ઞાત સમાધિના ફલ રૂપ 
તયા અસ'તાત સમાધિના અન્તર ગ (સુખ્ય) સાધનરૂપ પુસ્ષખ્યાતિની પ્રાપ્તિ થાય છે. 
ફરી પણુ અભ્યાસ કરવાથી સુરુષખ્યાતિમાં પણુ વિરક્ત થઇને અસ'પ્રસાત સમાધિમાં સ્થિત 
થાય છે. ન્યારે સ'પ્રજ્ઞાત સમાધિમાં સ્થિત થાય છે, ત્યારે અપર્‌ વૈરાગ્ય દઢ યાય છે. 
અતે જ્યારે અસ'પ્રઝ્ઞાત સમાધિમાં સ્થિત થાય છે, ત્યારે પર્‌ વૈરાગ્ય દઢ ચાય છે. ખે 
ગ્રકાર્તી સમાધિનિફાના ભેદથી વૈસગ્યના પણુ ખે ભેદ કહ્યા છે, અતે અપર વૈરાગ્યની 
અવસ્થામાં વિષમેમાં દોષદર્શતથી શખ્દાદિ રૂપ વિષયોમાં જ વૈરાગ્ય થાય છે, વિવેકજ 
સાન (પુસ્પખ્યાતિ)માં વૈરાગ્ય થતે। નથી. અને પરવૈરાગ્યની અવસ્થામાં સુણુવિષયક વિવેક 
શાનમાં પણુ વૈરાગ્ય ચાય છે. અને વિવેકજ જ્તાન થવા છતાં પણુ અન્તાનની નિરૃત્તિ થતી 
નથી, તેધી વિવેકક# ઝાતતે પણુ રુણુ વિષયક જ કહે છે. ગુણોમાં વિરૃક્તિ થવી તેને 
પસૈરામ્ય કલો છે, 


સર્વ, ૨જઃ અને તમઃ એ ત્રણુ ચુણાની સમાન અવસ્થાનું નામ પ્રકૃતિ છે. સુદ્ધિ આદે 
તથા અન્ય સવ જગત્તા પદાર્થ્દ પ્રકૃતિના પરિણામ રૂપ હોવાથી તેમને પ્રકૃતિના અયવા 
ગુણોનું કાર્ય કહેવામાં આવ્યું છે. શાસ્રોમાં બહુ કરીને, પ્રકૃતિ અથવા ગ્રધાનથી યુરૂથતું 
વિવેચત કરવું જોઇએ, એવે લેખ ધણે! થોડા નેવામાં આવે છે, પરન્તુ બુદ્ધિથી પુરૂષતે! 
વિવેક કરવો! જેષએ એવે! લેખ વિરોષ નેવામાં આવે છે, કેમકે સક્ષમ રૂપ મર્ફાતિનો અનુભવ 
શીપ્ર થતો નથી, તેથી કોઇ પણુ સ્યાનમાં બુદ્ધિથી પુસ્ષતેદ વિવેક અમવા પ્રકૃતિથી પુર્ષતે 
વિવેક એવો લેખ જેવામાં ,આવે તો ત્યાં સુદ્ધિ અને પ્રકૃતિ એ ખનેથી સુરતે વિવેક 
(સાક્ષાત્કાર ) સમજવો નતેઇએ. માટે છુદ્દિ અને પ્રકૃતિથી પુરષતા વિવેક્દ્શનથી થતા 
સ'પૂર્ણ સુણુ।માં તથા ગુણોના કાર્ય માં જે વૈરાગ્ય છે તે પર્‌ વૈરાગ્ય છે, એવો સૂનતે। અર્થ છે. 


વિવેકદર્શનનું સ્વરૂપ ઉપર કહેવામાં આવયુ છે. અને પર વૈરાગ્ય વાળા સુસુક્ુતે સમાધિના 
ફલરૂપ સર્વભાવાધિદાતૃત્વાદિ અનેક સિદ્ધિઓમાં પણુ ઇચ્છા ચતી નથી એમ યોગચાસઅમાં 
કહ્યું છે. જેવી રીતે એક સાસુલરી સેવકના ઉપર કોઇ આઠમણુ કરે છે, તે' રીતે ગપૂર્ણુ 


ફૂ૧૦ 


જ સ્ક 


૪૭૪ લેદાધ'ચિન્તાર્માણ. 





પદ્દાર્શો ઉપર આકમણુ કરતું તેનું નામ સર્વલાવાધિકાતૃત્ત છે. આદિ શબ્દથી સર્વ પ્રકારની 
વસ્તુતા તાન્‌નું સહુ કરવાનુ છે, 
૬. સિ ર. દ 
ઇરસણ્યાતેડભજુીટ્શ્વ સર્વથા વિવેવસ્વાતેર્ષ્મેઘ: સરલાષિદ ॥ 
ચો. જૂ. ૧, 9 જૂ. ૨૨ ॥ 
અર્યઃ--વિવેક્ાનના ફલમાં પણુ દગા રહિત વિરકતતે વિવેકખ્યાતિ હમેશાં અચલ રહે ણે. 
માઢે લેતે ધર્મડેધ સમાધિ યાય છે અર્યાત્‌ ભસપ્રજ્ઞાત સમાધિ યા્‌ છે, આ ધોગની અવષિ રૂપ 
સમાધિ છે. રક વત્તગ્સૈગયણજાત્કાર સેં મેદતિ સિ્તિ વર્ષતીતિ વર્મેવઃ ॥ 
અર્થાત્‌ જીવખ્રહ્ાની એકતાના અનુજવ રૂપ ધર્મને જે વર્ષાવે તેનું નામ ધસ્પ્મેથ સમાધિ 
છે. સ્‍્યાંસુધી ચિત્તમાં ઉત્ધાનવત્તિ હોય છે, ત્યાંસુધી હમેશાં વિલેકખ્યાતિ ખની રહેતી નધી. 
ઉત્યાન રૂપ વૃત્તિ «યારે નજ થાય છે, ત્યારે વિવેકખ્યાતિ * હમેશા રહે છે. તેથી ધર્મમેવ 
સચાધિની પ્રાતિ પણુ થાય છે, માટે મુમુક્ષુ પુસ્‍્ષે હમેશાં પર વૈરાગ્ય પ્રાત કરવાતે મટે 
ત્રયત્ત કરવો જઇએ. કોપ પણુ પ્રકારના સસારના પદાર્થોની તથા પૂજા પ્રતિક આદિની 
ઇચ્છા કરતાર મનુષ્યને મોક્ષની સાથે કોષ્પણુ પ્રકારનો સ'બન્લ હોઇ શકતો નથી, તે વાત- 
સાન્ગુયાનિવન્તળે સર્રમચાવ્કરભે ૧તદતિઇવસમાત્‌ |! ##'ઝ 
યોન ૨૦ ૫[૦ ૬ સૂન બજ૬॥ 

આ યોગસૂગરથી પણુ સ્પછ કરી છે, તત્તત્સ્થાનમાં અધિકારી ચકવર્તિ રાજા તયા ઇન્દ્રાક્ક 
દવસેક આદિ સ્યાતોમાં ખેડેલા તે સ્થાનોતા સ્વામી ચાવર્તી રાજ તયા ઇન્દ્રાદિ 
રૈવતા પણુ આવીને યોગીને પ્રાર્યના ઠરે છે અર્થાત્‌ અમે લોક આપના સેવક છીએ, આ 
ક્ાજમહિલ અથવા દેવલેષકની છન્દ્રપુરીં આપતે નિવાસ કરવા યે.ગ્ય સ્યાત છે, આપ અહીં 
તિવાસ ટશ તથા આ વૈભતેનનો ઈચ્છાનુસાર બોગ કરે, અતે અમે લોદૃ આપતી સેવામાં 
દામ રહીશુ-આ પ્રકારે પ્રાર્થના કગ્વા હતાં પૂણુ તે તે ભોગ્ય પ્રદાર્યમાં મીતિ કરે નદી. 
અતે આલા મોથા રા? તથા દેવતા લોક આવીને મારી આગળ ત્રાર્થના કરે છે અતે સેવા 
કરવાને માટે તૈયાર રહે છે-આવા પ્રકારનું અભિમાન પણુ ન કરે, કમકે તેમ કરવાથી, 
બમાધિતે ગ્રાસ ચયા છતાં પણુ ફરીથી સક્ારને ત્રાસ થાય છે, માટે પોતાના વૈરાગ્યની શ્ટ્રા 
કરવી તે જ મુમુક્નુતો પ્રષમ ધર્મ છે. તેની રક્ષા કર્યા વિના સર્વ પ્રયત્ન વ્યર્જ છે. 

આ રાર્ણુથી મન્દ વૈરાગ્યની અવસ્યામાં કોઇપણુ ત્રકારનો ગ'ન્યાસ થઇ રાકતો નથી એ 
ગ્રધમ કહેવામાં આવ્યુ છે. મહે તીત્ર તથા તીત્રતર વેશાગ્યતી ભત્રસ્યામાં જ આ ચારે પ્રદારના 
સન્યાસ કલ્યા છે. તે નીચે કરીએ છીગ્મે. ન 

ચાત્રાચશસિિિમ્યાં તીત્વેડ્ખ્વાસદ્યં મવેત્‌। 
શુસીવજ યદ્ર્તેસયુમાતેલી વ્િર્ખ્ડિગ મ જૌ. સુ. પિ. %, ૨ જ. ૬ || 
અર્ચડ--ગ્રામપા દ્ર્તુ તથા રને છેડી બીજના ધરામાંથી હિક્ષા' લાવી નિર્વાહ કરવો 
ઇત્યાદિ કર્મા કમ્વાતી શક્તિ ન હોવી અચવા હોવી તે નિમિત્તથી તાત્ર વૈરાગ્યની અવર્થામાં 


કુટીચકટ અતે બહૂદક એવા બે પ્રકારના કન્યાક્ષ લેવાય છે. અતે આ બને વાંગના ત્રચુ દણડ 
પ્રારણુ કરનાર દોય છે. અતે-- 


ક 2! 


ક્રમ પ્રક ૩: અક ૧૪. સ. ર્‌. ૮૭૫ 
કય સૌત્રતરે વ્રહોવતોત્વિમેય્ત? । 
તછોજે તત્તનિટૂતો જોજે ડસ્િસ્યરદંલક' | જ ॥?૦॥ 


અર્ષક--તીવતર વેરાગ્ય હેય ત્યારે હસ અતે પરમદ'સ એવા ખે પ્રકારના સ ન્યાસ લેવામ 
જે. તે મતે અહ્લેક તથા મે!ક્ષની પચ્છાના ભેદથી છે એ બતે મધ્યે હમ ખ્રહલેકમા 
તત્ત્તાનને પ્રાપ્ત ડરે છે અતે આ લોકમા જ જે તત્તવેત્તા સ'નયામી હેય છે તે પરમ્યસ 
દીય છે. આ શ્કેકમાં વિદ્ત્સન્યાસીને પરમહસ કલા છે. અતે જિજ્ાસુ વિવિત્ષાસ ન્યાસને 
મહણુ કરનાર પર્મહ સના ભેદતે ઉપર કલો છે. 

આ ગ્રમાણે મનર વૈરાગ્યમાં સન્યાસતેો નિષેધ કરીનેસ ન્યાસતે પરમહ સ સ ન્યાસી થવાતે માટે 
અવશ્ય તીવ્ર વૈરાગ્ય હોવા નેએ એવો પણુ નિશ્ચય કર્યો છે. આ જ્ગત્‌મા નાના પ્રકારતી 
વસ્તુઓ જવામાં આવે છે. કોષ્ટ પણુ વસ્તુમાં કોણ મતુષ્યતે “ચ્હા રહેતી હોય તો તે મનુષ્ય તે 
વસ્તુનો કદાપિ પરિત્યાગ કરતો નથી તે તેનો અવશ્ય સ'ત્રહ કરવાતે માટે પ્રયત્ન કરે છે. 
મેક્ષતે માટે સર્વ વસ્તુમાં ઇચ્છાનતા અભાવ રૂપ વૈરાગ્ય જ પ્રથમ સાધન છે. 


પે્ાેવ સિર્વાળં ત શિવિસિષિન્તયેત્‌! 
સુ વૈ વ્રાસળો તત સિવેદ્ાફધિયરઝતિ ।1 જ,મા.રા,૧,ગ. ₹૮૨-₹૭ ॥| 
અર્યઃ-નૈરાગ્યથી જ મેક્ષની પ્રાપ્તિ થાય છે. મુમુકી પુસ્ષ એ ખહાાનન્દ રપ સુખતે 
વૈરાગ્યથી જ પ્રાપ્ત કરે છે. તેથી મુપુલ્રુ મે!ક્ષતે છોડી અન્ય કોઇપણુ પદાર્થની શિન્તા કરે 
નહં અર્ચાત્‌ પુત્ર ધતાદિક સર્વ પ્રદાર્થોની ઇસ્છાતો પરિત્યાગ જ કરે. વળા-- 
ત યાત દ્રજ્યમુસ્ણગ્ય સિજ્રિ્મવસિ માત્ત । 
કરીર દ્રચ્યક્ુસ્જગ્વ લિસ્િમેવતિ વા ન થા ॥ મ.મા. ર. ૧. અ. (૨-૬ ॥ 
અર્થ:--બાલ્રદ્રવ્ય જે ધન, જમીન, આદિ વસ્તુ છે તેનો જ કેવળ ત્યાગ કરવાથી મેક્ષરૂપ 
સિદ્ધિ થતી ન્‌થી. પરન્તુ શરીરમાં હોતા રાગ દ્ષાદિ દ્રવ્યનો પરિત્યાગ ૩ગ્વાથી જ મોક્ષરૂપ 
સિદ્ધિ મળે છે. રાગ દ્રૈષાદિયુક્ત અન્ત'કરણુવાળાને મેકક્ષતી પ્રાપ્તિ થવી સ'ભવ નથી. રાગ- 
વાળાને પુણ્ય કર્મના ખળથી કદ્ટાપિ પુણ્યલોક પણુ મળી રંકે છે. પરન્તુ દધી મતુષ્યતે નેરક 
સિવાય બજ ગતિ નથી. આ વાતનો નિશ્ચય જ છે. અતે જેણે રાગઠેપાદિના પરિત્યાગ 
કપા છે, તથાપિ આત્મસાક્ષાત્કાર થયો નથી, તેતે પણુ મોક્ષ મળવાનો નથી, કેમકે 
રાગદ્યાલ્તિ જેણે ત્યાગ ફર્યો છે એવા મતુષ્યતે પણુ આત્મઝાન થવુ બહુ જ ડઠણુ છે. 
તે કારણુથી શ્લોકમાં “જારી ર દ્રક્યણુરણરવ સિર્િમવસિ” એ પક્તિની આગળ “વાન થા” 
એમ કક્ષુ છે. મતુષ્ય જયાંસુધી રાગ્દ્રેધાદિતિ પરિત્યામ મરતો! નથી ત્યાં સુધી મમતા આદે 
પણુ તજી રાક્તેો નથી. મમતાને મહાન્‌ દુઃખનું કર્યુ કયું છે. 
જણ જુ મહેન્શૂરુદયત્ર વ્રત શાશવતર્‌ । 
મમેત્તિ ચ મચેન્તૃત્યુનિતમેસિ ત પા*૧તમ્‌ ॥ જ ધ 
અર્થઃ--ન્‍ે સત્ત (મારૂં) એ ખે અક્ષર છે તૈ જ મૃત્યુ છે અર્યાત્‌ મારાપણુવાળેા 
કોઇ દ્વિસ મૃત્યુની ન્નળમાંથી છૂટતો નથી. સિરકેજ અર્થાત્‌ મમતાતો જે અભાવ છે તેજ 


હમેશાં રહેના ખલ રૂપ છે. માટે જે મમતાવાળે મતુષ્ય છે તે મૃત્યુને પ્રાત થાય છે, અને 
જે મમતા રહિત છે તે મેણ્તે પણુ પ્રાપ્ત થાય છે. વળી-- 


હ્છ્દૃ વેદાર્થીચિન્તામશિ. 


બોવત । 


જવા વલતો (ઝય વને વસ્વેમ 


દરશ્વેજુ વ્વ મમતા શત્વોરારવે સ વર્તતે ॥ [ન 
અર્થ:--કોઈ મનુષ્ય વનમાં રહેતો હેય, અને વનમાં થતાં ફ્લમૂલ આદિ વડે નિર્વાડ 


ચલાવતો હોય તો પણુ શું ? જેને ધર્નાદિમાં સમતા છે તે મૃત્યુના મુખમાં જ રહે છે. અર્યાત્‌ 
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એવા મનુષ્યતે વનમાં રહેવુ નિષ્ફૂલ છે. 
વળી ભાગવત તથા શિવપુરાણુ આદિ મ્રન્થોએ પણુ મુમુક્ષુને માટે વૈરાગ્યતી આવશ્ય- 


ફતા ખતાવી છે. ્ે 
મલિન જુષ્ને ૫ત્તઃ સ્તો વા મિથોડમિવયેત શરત્રતાતાપ્‌ । 


અદ્ાનમોમિિત્રતાં તમિસ પુનઃ પુતથષિતસરયળાનાણ્‌ ॥ 
મા. 3. ૨%, ૭ અ, જ-૬૦ |! 


અર્યઃ--જે લેક ગૃહસ્માશ્રમમાં જ આસડિતવાળા છે, અને પોતાને વશ નહીં એવી 
પ્રન્દ્રિયા વડે નેએ, સ'સાર પ્રાપ્તિના હેતુ ર૫ વાર'વાર્‌ ભોગવેલા વસ્તુને! જે ભેગ તેતે 
ભોગવે છે, એવા લોકોને પોતાની મેળે અથવા ખીન્તના ઉપદેશ દ્રારા પણુ ભગવાનમાં છુહિ. 
શતી નથી. તેથી પરીને જે વિર્ડ્ત છે તેજ લાગવાના પ્રીતિવાઉ1 હેય છે એવો 


નિશથ્યય યાય છે. 
દૃ તયાડ્તુમ વિશે વિર્સ વિષને પતઃ । ર 
ચસ્થ સશ્માનિજાસેડ્તિ ોસે સાન્‍્વશ્ય કસ સિ | શિ.વ.ર.વા.સં.અ.?૭-૬૨॥ 
અર્ચ:--જેતું ચિત્ત આ લોક સભ-ધી તથા પરલોક સ'ભન્ધી વિષયોમાં વિરક્ત છે 


તેને જ વોગ અથવા સન્યાસમાં અધિકાર છે, ખીન્ન કોઇને નહિ, આ શલોકથી યોગ, 
સ'યાસ, આદિ સર્વ સાધનોને ભટે વિરકિતિતે જ પ્રધાન ખતાવી છે, ત્યાગ કરવાતી ઇચ્છાજ 
વિરક્તિતું સ્વરૂપ છે. શ્રતિ પણુ વિરક્તિ રૂપ્‌ ત્યાગતે જ મોક્ષનું સાધન બતાવે છે, 
સ ચર્મળા ત પઝયા પતેન ત્ારોસેજે અમૃતત્તમાનજીઃ ॥ 
જે.૩. અ ? મે, ૨ ॥ જૈ, ચ, વે, સૈ, સા, ક. ૬૦ અનુક ₹૦ ॥ 
અર્ચ:--અસ્નિહોત્રાદિ કર્મથી અથવા પુત્રથી અથવા ધનથી કોપ્તે પણુ મોક્ષની 
ત્રાતિ ચતી નથી. પરતુ કર્મફ્લોની ૪૨૭] ત્યા પુત્રતી પ્રચ્છા તથા ધનની પ્રચ્છા 
ઈત્યાદ્તિ પદ્ત્યાગ કરવાથી જ સર્વને મોક્ષની માપ્તિ ચાય છે. - 
જ્ઞાનનાં સાજન. 
વળો ત્યાગપ્રધાત હોવાથી જ સ'ન્‍્યાસને વેદમાં સેધાન કહી છે, સાતનાં સાધને મપ્ષે 
સ'ન્યાસને પ્રધાન બતાવવાને માટે કૃષ્યુ યજુનેદ તૈત્તિરીયારણ્યકના ૧૦ મા ગ્રપાઈકમાં સત્યાદિ 
સાધતોને મૈષ્ડ બતાવી અન્તમાં સંન્યાસને સર્વથી શ્રેષ્ઠ સાધન કલુ” છે. 
; સદ્બ વર્‌ વર% સત્યેત ભુતર્માછોજારસ્વવન્તે વટાપન શસાષ હિ સરસવ 
તલ્માત્તસવે સ્મસ્તે | જ, ય, સ, આ. પ. ? ૦ શનગુ, ૬૨ ॥ 
અર્યઃ--નેત્રાદિ પ્રન્દ્રિયા વડે જે વસ્તુને જેવી દીડી હોય અને જેવી સાંભળી હેય 
તે વરતુતે તેવી રીતે જ કહેવી તેનું નામ સત્ય છે, જેવી રીત્તે પશ્હલ પરમાત્મા સત્ય સવરૂપ 





ક? . 
ધર્મ પ્રડ ૩. ગ્મ૦ ૧૪.સ. ૨. ૮૭૭ 





છે અર્માત્‌ બાધને યોગ્ય નથી, તેવી રીતે સત્ય વચત પણુ બાધ રહિત છે. સત્ય બે!લ- 
નારતે કદાપિ કાઈપયુ પ્રફારતો બાધ આવી શકતો નથી, અને મરણુ પર્યન્ત સત્ય ભ્રાષયુ 
કરવાથી સ્વર્ગલૉકથી કદાપિ પડતા નથી અને મિથ્યાજાયણુ ફરનાર કોઈ પુણ્યકર્મના પ્રભા- 
વથી સ્વર્ગને પ્રાપ્ત થયા હોવા છતાં પણુ મિશ્યાભાષણુરૂપ દોષથી કર્મોના ફ્લતેો સંપૂર્ણ 
અનુભવ નહોં કરતા સ્વર્ગથી પડે છે. જે કારણથી સન્માર્ગ'માં ચાલનાર ક્ઠષિએ।તા ધર્મ રૂપ 
મથાર્ય ભ્રાષણુ છે, તે કારણુથી સત્યવાદીપણૂ જ મોક્ષનું મૅષ્ઠ સાધન છે. એવુ કોઈ મહાન્‌ 
લેક ફથન કરતા સતા સત્ય ભ્રાષણુમાં જ રમણુ કરે છે. 
એક મતને કહીતે હવે ખીન્ન મતતું કથન કરીએ છીએ. 


તવ તિ તવો તાતથનારવરં થર ઘર તવસ્તરર્ષવે ત્વાતસવલિ સ્મસ્તે 1૧૨1 
અર્થ:--તપ જ મેક્ષનું, મૈષ્ઠ સાધન છે એવે! કેટલાકના મત છે. તીર્થયાત્રા, જપ, 
હોમ, આદિ બહુ -પ્રકારનાં તપ છે. ત્તોપણુ તે સર્જ તપમાં અન્નના પરિત્યાગ રૂપ તપ કરતાં 
અધિક ખીજુ” કોઇ તપ નથી. ભક્ષણુના પરિત્યાગ રૂપ જે ફૃચ્દ્ધ ચાન્દ્રાયાણાદિ પરમ તપ છે 
તે સડન ફરલુ' અશદય છે અથાત્‌ કહ્નિ છે. તેથી સર્જ પ્રાણીને તપ સહન કરવુ” કિન 
જે એવે! અતુભવ થાય છે. તેથી કોઈ ત્રદ્ધાળુ લોક તપમાં જ રમણુ કરે જે. 
“હવે બીજા મતનું તિરૂષણુ કરીએ છીએ. 
હમ રતિ નિયત પ્રણારિળસ્તસ્માદ્ે રનત ॥ ,, ॥1૬૨॥ 
અરથ:--વાણી તથા તેત્ર આદિ ઇન્દ્રિયોને બાલ નિવિદ્ધ વિષયોમાંથી નિવૃત્ત કરવ તેવું 
નામ દમ છે, તે જ મેક્ષતું ઉત્તમ સાધન છે. એમ માતતા સતા નૈષિક ધહ્મચારી લોક તેને 
હમેશાં મોક્ષનું થષ્ઠ સાધન કહે છે. તેથી તે લોક દમમાં જ રમણુ કરે છે. 
હવે ચોથા મતને કયન કરવામાં આવે છે. 
જ્મ રૂત્યરળ્યે મુનવર્તરમાઝળે સમસ્તે ॥ ## ।॥1૧૨ 
અથ:--અ'તશકરણુના ક્ોધાદ્થિ રહિત થવા રૂપ જે શમ છે તે જ મોક્ષનું ઉત્તમ સાધન 
છે એમ વનમાં રહેનાર વાતપ્રસ્થાશ્રમી સુતિં લેક માતે છે. તેથી તે લોક રમમાં જ 
રમણુ કેરે છે. 
હવે પાંચમો મત કહીએ છીએ- 
ટાર્કાવિસિ સર્ગાળિ પૂતાસિ પ્રમંહસ્તિ ટાનાનાતિટુવ્યર તસમાદાને ર્મન્તે ॥૬૨॥ 
અર્થ:--દાનાદિ મોક્ષ્વું ઉત્તમ સાધન છે એવું માતીને સર્વ પ્રાણી લેક દાનની 
પ્રશ'સા કરે છે કેમકે દાત ક૨વુ' તે ઘણું જ કક્તિ છે. પોતાના ધનની રહ્ષાને માટે ગ્રાણુતે 
પરિત્યાગ કરનાર લેક જેવામાં આવે છે. તો પ્રાણુથી પણુ અધિક પ્રિય ધતના ત્યામ રૃપ 
ઘન કેમ ડુષ્કર ન હેય ? અર્ચાત્‌ અવશ્ય દૃષ્કર હેય જ. માટે દાનશીલ લોક દાતમાં 
શમણું કરે છે. 
ઘવે છઠ્ઠો મત કહીત્રે છીએ. 
પે રતિ પરષન અર્યમિટં વરિઝરીત પર્માન્નાતિદુતરરં તસ્માર્પે સમન્સ 18૨॥ 
અર્થ:--વાપી, કુપ, તડાગાદિ બનાવવા રૂપ પ્રર્મ જ મોક્ષનું ઉત્તમ સાધત છે એવુ 


૮૭૮ વેદ્યથ્્ચિન્તામણિ.' 





“નન 








ટલાક મેરા લેક માતે છે. તડાગાદિ રૂપ ધર્મથી આ સર્જ સતુધ્ય, પશુ, આદિ સ્નાતપાનાદ 
દ્રારા પ્રસન્ન થામ છે. તે ધમે કરતાં કશ્વામાં કઠિન ખીન્ને કોઇ ધર્મ નથી. તે માર્રુધી 
રાશ, મન્ત્રી તથા અન્ય ધતાઢષ શાદિ ધર્માત્મા લોક તળાવ વગેરે કરાવવા રૂપ ધર્મમાં 
2મણુ કરે છે. 

ડૃતે સાતમાં ધર્મનુ પ્રતિપાદન કરીએ છીએ. 

તરસ રતિ પુષીલલસ્તાર્‌ પમૂષિછાઃ પગાવન્લે તસ્માર્મૂથિઇ! તરગનને 

સત્તે॥ા # .॥18૨॥ 

અચ--પુત્ર આધ્તિ ઉત્પાદન કરવા તે જ મો્ષતે માટે ઉત્તમ સાધન છે એમ ખહુ 
લેક માતે છે, કેત્રક ધની, દરિદ્ર, સદાચારી, દુરાચારી, પહિડત, આદિ સર્વ લોક પુન્રાત્પો- 
દન કરવાને માણે પ્રયત્ન કરે છે, તેમ એક એકને ખે, પાંચ, #આર્ડ, દસ, ખાર એવી બહુ 
પ્રજા ઉત્પન્ન થાય છે. તેથી ઘણુ લૌ પુત્ર ઉત્પન્ન કરવામાં જ રમણુ કરે છે, 

હવે આઠમા મતતું નિરૂપણુ કરવામાં આવે છે. 

શત્તઘ ર્સ્તઈ તલાવ સાધાતસ્યાઃ |! 2 1 8૨ 

અર્સઃ--પાષટ વૈદ્કિ લોક અગ્નિસ્થાપન કરવે! તેને મોયતુ સાધન માને છે, તેથી કેટલાક 
ગ્રહસ્ય લેક અગ્નિસ્માપત કરનાર હેય છે, 

હવે નવગે। મત કહીએ છીએ. 


ગત્તિદ્રોત્રમિત્યાદ તર્માવ્ત્રિદોતે ર્થન્તે || #) 1 8થ॥ 

અર્ય:--અને બીશ્ન કેટલાક વૈદિક લોક એવા મતના છે કે સ્થાપત કરેલા અહ્તિમાં 
કાય'દાળ તઘા પ્રાતઃકાલમાં અનુષ્ઠાન કરવા મોગ્ય જે અગ્નિહોત્ર હોમ છે સે જ બોક્ષતુ' ઉત્તમ 
સાધન છે. તેથી કાઇ અગ્નિહોત્રમાં રમણુ કરે છે. 

હવે દરમાં મતવું' નિરૂપણુ કરવામાં આવે છે. 


યજ ફત ચજ્ઞેન દિ હેતા હિત મતાસ્તસ્માઈતે રતે ॥ ,, 1 ૬2! 
અર્થ--દર્થ, પૂર્ણુમાસ અને ન્યાતિષ્ોોમ આદિ મત્ત મોટાનુ' ઉત્તમ સાધન છે એમં 
વળી ખીન્ન વદિક લોક કયન કરે છે, કમક જે કારણથી જે સમયમાં જે દેવલોક છે, તે 
લેક પૂજ અનુક!ત કરેલ! યતથી જ ૨૧માં ગપ/ છે. અર્યાત્‌ સ્ત” લે/3 ગરજ ડય છે. મટે 
પ વૈદિક વિદ્દાન્‌ લેક યઝમાં રમણ કરે છે. 
હવે અગિયારમાં મતને કહે છે. 
માતતતપિતતિ વિદ્ઞંસત્તલ્તાકિજાંલ પ્ત માતે સપને ॥ ,, ॥8ર || 
અર્ધઃ--મતથી થતી ઉપાસના જ મોક્ષનુ' ઉત્તમ સાત છે એમ સગુણુ બદાવેત્તા 


લે(ક માને છે. તેથી કોઇ લેકક વેદના ઉપાસના ભાગના તાત્પર્યને ન્નણુનાર લોક માનસિક 
ઉપાસનામાં રમણૃ કરે છે. 


દવે બારમાં મતનું નિરૂપણ કરવામાં આવે છે, 
તતા રિ શ્રત્તા તરતા ?િ ૧૪: વસે રિ જતા તાચિ ગ ઘતાન્વવરાળિ તપંસિ 


ન્યાલ પ્યાત્યરેચનેત્‌ 9» 13૨1 


2. 
મર્મ" પ૦ ૩, અત ૧૪. સ? ર્‌. હડે 





,અર્ચ:--૨૫ર૨ કહેલા' અગ્નિહોત્રાદિ કર્મોનો વિધિપૂર્વક ત્યાગ કરવો તે ન્યાસ કહેવાય 
છે. ( જે સમ્યફૂ ન્યાસ છે તે સન્યાસ છે અર્થાત્‌ યોગ્ય રીતે જે ત્યાગ છે તેતુ* નામ 
સન્યાસ છે.) તેજ મોક્ષનું સાધન છે એમ હ્હ્માજી (હિરણ્યમર્ભ) માને છે. તે ભહ્ધા 
પરમાત્મા રૂપજ છે, પહેલાં કહેલા મતવાળાની તુલ્ય જવ નથી. યદ્યપિ તે બહ્ધા દેહધારી 
છે, તથાપિ તે પરમાત્મા જ છે, કેમકે પરમાત્માતા જ શિષ્ય હોવાથી તેતી તુલ્ય જ્તાનવાળા છે. 
ઉપર્‌ કહેલા જે સત્યાદિયી માનસ ઉપાસના સુધીનાં સાધન કહ્યાં છે તે તપ જ છે. તે સર્જ 
અઘત્તાનિ અર્થાત્‌ સ-ન્યાશની અપેક્ષાએ નિકૃષ્ટ જ છે. સન્યાસ જ સર્વ સાધતેને અતિફમણુ 
કરી ગયો છે અર્થાત્‌ સર્જ કરતાં કેષ્ઠ સાધન છે. આ પ્રમાણે શ્રેકત્વતે ભેદ સ'ન્‍્વાસમાં જ 
સમાપ્ત થયો છે. સન્યાસ કરતા મોડું' સાધત ચાસમાં દેખવામાં આવતુ' નથી. 

શહ્યાછ પરમાત્માના શિષ્ય હોવાનુ” શ્વેતાશ્તર ઉપનિષદમાં કહ્યુ' છે. 

શો માળે વિટ્ષાતિ ફવ ચો વે વૈદે મરિભોતિ તપો । 


તરહેતપાત્મવુદ્િપજસ મુળુ શરળમરં પપથે ॥ બે. ૧. બ. ૬, મ,૨૮॥ 

અર્થ:--જે પરમાત્માએ પ્રથમ ખહ્ધાજની સૃષ્ટિ કરી અતે પહી જે પરમાત્માએ 
તેમને વેદો ભણાવ્યા છે, તે પ્રકારા સ્વરૂપ તચા મારી ભુદ્ધિના સાક્ષી સ્વરૂપ પરમાત્માતે દૂ 
મુમુજ્નુ રરણે પ્રાપ્ત ચાઉ છું, વળી-- 


રયાત ્સવાદુધીવિશ વ્રછાળર્‌ 1 જ. થ, શૈ, શા. %. ૨૦ બનુ, ૬ર ॥ 
અયૈઃ--જેને મોક્ષનો હેતુ સ-યાસ કહે છે તેતે જ છુદ્ધિમાન્‌ વષિ લોક થહ્ધા રૂપ અર્થાત્‌ 
હિર્યયગરભ'રૂપ કહે છે. હિર્યગર્ભ (ભ્રઇલેક) પ્રાપ્તિનું” મુખ્ય સાધન હેવાધી સ'-યાસતે 
હિરણ્યગર્ભ રૂપ કલો છે. 


તસ્માનાઉમેયાં તવતામતિસ્તિમારુઃ 1) /# પ્ર૧ર। 


અર્ચ:--જે કારણુધી સન્યાસ પરમ પરુરૂષાર્ય રૂપ મોક્ષતું મુખ્ય સાધન છે, તે કારણુધી 
સત્યાદિ સાધનોની મધ્યે સ'યાસને જ શ્રેટટ સાધન બુદ્ધિમાન્‌ લેકે કહ્યું છે. વળી-- 
વેસ્તન્તગિજ્ાનુર્સિયિટાર્થાઃ સન્યાલવોમાયતવઃ જૂતા: । ક 
તે જતગોજેવુ ૧૪ન્‍તજાછે વરાણૃતાતરિમિસ્યસ્તિ સમે ॥ ૪. ૨. લે. થા. 
ા 4, ₹૦ અનુ, ૬૦ ॥ 
અ્થે:--વેદાન્તશાસ્રથી ઉત્પન્ન ચયેલા જાનથી પરમાત્મા રૂપ વરતુતો જેણે નિશ્રય કર્યો છે, 
તથા અવકર્સસના પરિત્યાગ રૂપ તથા કેવળ ખહ્યનિટ! સ્વરૂપ વાળા સ“્યાસયોગથી શુદ્ધ થયૅલા 
અન્તઃકરણુવાળા યત્નશીક જે મુમુક્ષુલોક છે તેએ! વત્તન્તન્ાજે સસારના અવસાન સમયે જ 
અર્યાત્‌ જે સમયમાં માક્ષાત્કાર થાય છે તે સમયે જ(વ્રણજેરેજુ ) પરાષ્ૃત અર્થાત્‌ 
ગ્રરણુધર્મથી રહિત ષદરૂપ થયેલા સતા અર્થાત્‌ જવનમુક્ત ચયા ગતા પ્રત્યક્ષ સ્યૂલ દેહતો 
ત્યાગ કરીતે પછી પરથહ્મતે પ્રાપ્ત યાય છે અર્યાત્‌ વિદેઠ મુક્ત યાય છે. અતે કાઇ લેક 
ઞ'ન્યાસયોગથી ઝાનપ્રાસિતે માટે યતન કરનાટા છે, છતા જેમને કોઈ થતિબન્ધથી જ્ઞાત ત પણુ 
યાય, તેવા લોક આ દેઠતે! નાથ થયા પછી કાર્ય હના સ્યાનરૃપ ખદલેષ્ને શાસ યને ત્યાં જ 
૪૧ આહ્મની એકતાનું સાન માસ કરીતે થહયાના અન્તકાલમાં અર્થાત્‌ ખથ્માતું ખે પરાધષતું 


૮૮૦ વેદાથચિન્તામણિ. 





--૪---- 








-------5*---“---“----*--- 


આયુ પૂર્ણ થતાં ભ્રહ્માજના શરીરનો નારા થયા પછી મુક્તિને પ્રાપ્ત છે. આ શ્રુતિ મુષ્ડકા- 
પનિપતતા ત્રીજ સુષડક્ના બીશ્ન ણમાં તેમ કૈવલ્યોર્પાનિષત્સાં પણુ છે. 
ઇત્યાદિ અનેક પ્રકારનાં ગ્રોમાણોધી સ'ન્યાસની જ મે!ક્ષનાં સાધતેમાં પ્રધાનતા નિશ્રય થાય છે. 
પતિ વિરક્તિસ્વરૂપનિરૂપણુ અ. ૧૪ સ. ૨. સમાપન. 


"૦૨1૮... 
અ્યાય ૧૪. સર્ગ ૩, 





સન્યાસ રાખ્દનો અથ. 

પૂર્વ સર્ગમાં સનન્‍્વાસને મેક્ષસાધતોમાં શ્ેઇ સિદ્ધ કરીતે ,આં સર્ગમાં “ સન્યાસ ' રાખ્દતો 

અર્ધ તથા તેના પર્ષાય શખ્દોનું' પણુ નિરૂપણુ કરવામાં આવે છે. 
શાખ્રમાં જ્'ન્યાસ, ન્યાસ, પ્રવન્ન, આદિક સ'્યાસનાં નામ ડલાં છે. સમ્‌ તથા સિ 
પૂર્વક શન ધાતુથી ૬વક્દ્‌ મત્યય કરવાથી સ'યાસ શબ્દની સિહ યાય છે. વેદાદિમાં વિધાન 
કરેલાં કર્મોના વિધિપૂર્વક સમ્યકૂ ત્યાશ્માં, તચા કર્મ ફ્લેના ત્યાગમાં તથા .ચતુર્યોથરમમાં, તયા 
શિવઘતતા લેદમાં પણુ તેને! પ્રયોગ કરવામાં આવે છે. તેથી ભગવાન, જઞહ્વાનાં જમાં રયાં 
સત્ર્વાલ જઘવો ચિજુઃ ॥ ૦ શગ અન ૨૮-૨ ॥-પુત્રય્તકો વસત, સ્વર્ષજામો 
થસે, પ્ત્યાદિ ક્રતિધી પ્રતિપાદન કરેલાં સકામ કર્માના પરિત્યાગતે કાઇ :; વિદ્દાન્‌ લોક 
સન્યાસ કઠે છે. અતે ત્િયતસ્વ તુ સન્વાલઃ ઘકેળો નોપવઘતે ॥ ૦ મોન અન 
₹૮-૭ ॥ શત્ધ્યાવન્દન આદિ નિત્ય ઠરવા યોગ્ય ડર્માનો પરિત્યાગ અશુદ્ટ ચિત્તવાળા 
મુમુક્ષુધી બની શક્તો નથ]. અર્યાત્‌ તેતે માટે તે કર્મનો પરિત્યાગ સ'ભવતે! નયી. વળી-- 

અસિઇમિઇં મિથ ચ ત્રિવિષ જમેળઃ જળ । 

મવત્યત્યામિનાં પેત્વ ન તુ સંન્યાસિનાં વચસિત્‌ ॥ ,, ॥૬૮-૨૨॥ 
અર્ષઃ--જે લોક કર્મફ્લોતો પરિત્યાગ કરતા નથી તેવા લોકોને સુખ, તથ! દુઃખ, તથા 
સુખ અતે દુઃખ બસે મિશ્રિત એવાં ત્રણુ પ્રકારનાં કર્મ ફલે! સેગવવાં પડે છે, અને કર્મ ફલોનો 
પદિત્યાગ કમ્નામ્તે આ ત્ર પ્રદામ્નાં દળ ભોગવવાં પડતાં નધી, વળી ર્વ થર્યાળિ 
શમા ગંન્વદ્વ | મ. સ. ર-ર્ગા સ'પૂર્યુ કર્મોના ફ્લો મતે અર્પણ કરીને, તમા 
થોમવન્વવ્સજ ત્‌ સ. નો. અ ૪-૨૨ ॥-યોગ વડે જગે કર્મનો પરિત્યાગ ટયો છે 
તેને, તયા જ જ સેમ્વતનાકેવ ત્રિ તતપિજ્લ્છીસિ ॥ મ, મી અ. ફ-૪॥ન્ર્માતા 
દ્ધામ ફૂપ સત્યાત્ માત્રથી મોક રૂપ ચિટિ પ્રાપ્ત થતી નયી. અને ભન્તાત્તઃ મત્મવોનમ 
શિ-પતતત્સગમી જ સો અ જ-ર॥ન્સન્યાસ ગને કર્મમોત એ બતે મોકતે પ્રાપિ 
કરાવનાર છે; પથ સ િત્વતન્વાતો તેજ તમેથાં ગન્વાસી છે એમ તું «ખ્‌, ધયાદિ 
અનેક રમવામાં ભ્વાતે ત્યાન તથા ત્યામીના ગચક ઝન્યાસ તમાં મન્યામી સબ્નોપ્રયોષ 
ક્ષા છે, વધી થે સગ્યાતિિસિ દરમ સે ગિરિ વનર ક મ થો અ. ૬-૨॥ 
કૃતિ જેને સન્યાસ કહું છે તેતે જ નિષ્કામ કમમચ પમુ કહે છે અર્યાત્‌ બનેનું ફળ એક 
રાવાથી બને ઝેક ₹ ફે. આ ગ્લોક્ધી નિષ્દામ કર્મગોત્ર તથા સ્યામનો અબેદ જ કલો 


? 
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છ. અને નિ પૂરક નલ ધાંતુથી ઘજી પ્રત્યય કરીને ન્યાસ શબ્દની સિડ્િ ચાય છે. તેનો 
અર્ય પ્રયુ અર્પણુ, સન્યાસ, આદિ જ શાસ્કારોએ ક્વીકાર કર્યો છે. અતે ત્ર પૂર્ષક લઝ 
ધાદુથી કયપ પ્રત્યય કરવાથી પ્દ્રઝ્તા શબ્દ્તી સિદ્ધિ થાય છે. તેતો અય પણુ સન્યાસ છે, 
ન્યાસી, સન્યાસી, તયા પરિવ્રાટ્‌, પરિત્રાજક, અહ્મસ શ્ય, અન્ત્યાશ્રમસ્મ, અન્ત્યાત્રમી, 
મતિ, ભિક્ષુક, પ્રવાછ, મસ્કરી, ઇત્યાદિ સર્જ નામ ચતુર્થાશ્રમવાળા સન્યાસીનાં છે, 
ઇતિ સ'્યાસશખ્દનિરૂપણુ અ. ૧૪. સ. ૩. સમાપન. 
અધ્યાય ૧૪, સર્ગ. ૪. 
સ'યાસના અધિકારીનુ' નિરૂપણ 
શા પ્રમ્ાશે સન્યાસ શખ્લતું ,નિરૂપણુ કરીને આ સર્ગમાં સ'-યાસના અધિકારીનું નિ્પણુ 
કરવામાં આદ છે. વિરકતેોતે જ સ'ન્યાસનો અધિકાર છે એમ ઉપર કહી ગયા દીએ. 
તપાપિ ખાહમણાદિ જાતિએામાં કોતે અધિકાર છે તેવું વિવેચન આ સર્ગમાં કરવામાં આવે છે, 
થ્વાહ્નળા વિષિહ્ષન્તિ 1) છું૦ 3૧૦ અ૦ જ (૦૪ ૧૦ ર્ર્‌॥ 
અર્ચ:--ખાદ્મણુલેક પસ્માત્માતે જાણુવાતી ઈચ્છા કરે છે. 
ઇત્યાદિ શ્રુતિએ જઇને કોન, શૃતિમાં ખાહ્મણુ શબ્દ બાભણુજાતિતો વાચક છે એવો 
નિથય કરીને ખાલ્ણુજાતિ માત્રતે જ સ“ન્યાસમાં અધિકાર છે, ક્ષત્રિવાદ્તિ નથી. એયું કયન 
કરે છે, અતે તેતે અતુસરતું ધર્માસ્વું ગ્રમાણુ પણુ નેવામાં આવે છે. 
માગાયથ સિસવ્નેછિ સર્યવેટ્તદસિળાન્‌ | 
શ 
આાલાત્મમીન્તયાસેષ્ય વ્રાઇ્ળઃ યત્રસેર્ઇટાત્‌ ॥ 13૦ છન ળન ૬-૨૮ 
અર્યડ--ખાહ્ણુતે ઇટ છે કે પ્રજાપતિ દેવતા સબ'ધી યત કરીને, અને તે યસમમાં સંપૂર્ણુ 
ધનતી દક્ષિથા આપીને ભસ્મપાનાદિ વિધિપૂર્વક અગ્તિઓને પોતાનામાં સમાવેશ કરીને ધરને 
છડી સન્યાસાશ્રમતો સ્વીકાર કરે. 
શા મતુ મહારાજતા “લોકમાં પણુ કહેલા બાહ્મણુ શબ્દનો અર્થ ખાલ્મણુજાતિ કરવાથી 
થાભ્મણુને જ સ'ન્યાસતો અધિકાર છે એવો 1નશ્રય કરીતે ક્ષત્રિયાદ્તિ સ'ત્યાસનો નિષેધ 
કર્યા છે, વળી-- ર 
આશરા વ્રયઃ પ્રો વેદ્વતરસ્વયોશ્થા । 
વર્ત્રાહ્યામમપાદિર્વાલળશૈત ચોર્તિા ॥ ૬૦ 2૦ છુ, બ, ૯-૨૨ ॥ 
અયડ--આ વિષ્ણુસ્મૃતિનો શ્લોક પણુ આાહાશુનેજ' સ“્યાસતો અધિકાર બતાવે છે. વળી- 
જુલગાનામયે ધર્મો યદિ ધારમમ્‌ ॥ 
ં તે (તાવ ધનેઃ તરશશ્યતે) ॥ વિ ₹૪. || 
વાઇુગાતોલ્ગાતાનાવય પરષો ત વિષે (તાવે પહે: કશસયઈ) ॥ [પ છ. 
અર્થ;--વિષ્ણુ ભગવાનતી ગ્રાસ્તિના સાધનરૂપ સ“યાસ્રાથ્રમતાં લિંગ રૂપ દશડ, કાયાય 
વસ્રાદિ ધારણુ કરતાં તે થાહણોનો જ ધર્મ છે, ક્ષત્રિયો અને વૈશ્વેનતે મણે આ પમ 
રૃખવામાં આવતો નધી. અથવા આ ધર્મ ઘત્રિય અતે વૈષોતે સાટે થેઇ નથી. 


૧૧૧ 








6૮૨, વેદ્દાર્થાચન્તાર્માશુ. 
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આ શ્લોક કેટલીક ભગવદ્‌ગીતાની ટીકાના મ્રન્થામાં લખેલો છે. વિધ્ણુસ્મૃતિના. આ 
પ્રમાણથી ક્ષત્રિયાદ્નિ સનયાસમાં અધિકાર નથી એમ પણુ તેમાં લખ્યું છે. પરન્તુ આ 
શ્લોક હાલમાં પ્રચદ્િત વિષ્ણુસ્મૃતિમાં જવામાં આવતો નથી. આ ગ્રમાણુથી કાત્રયાશ્તિ 
શ્ખ્યપ્રતે માટે ખાસ નિષેધ પણુ નેવાર્માં આવે જે. આ ! નિષેધ પ્રતયેક 
ગ્રતુષ્યની પ્સ્છાતુસાર જ ન્નેવામાં આવે છે, શૃતિતે અનુસાર અથવા ગાચીત ધર્મ” 
શાઅ્તે અનુસાર સિદ્ઠ થતો નથી. “ ચક્રસેવ વિસ્ગનર્ટ્સ્સ ઘત્રઝેવ્‌ ” આ શતિ 
ક્ષન્યાસને મારે ૩વળ વિરક્તિ માત્રતી અપેક્ષા શખે છે. ત્યાં કોઇ વર્ણની અપેક્ષા બતાવી નથી. 
સથી જેને વેદશાસરાદિનો અધિકાર છે તેને વદિક ધર્મોમાં પણુ અધિકાર અવશ્ય છે. તેને 
કોઇ હઠાવી શકતા નથી. પરન્તુ વેદોમાં કેટલાક સકામ કર્મના અતુઇાનમાં ષ્યાહાણાદિના 
અધિકાર ભેદ નેવામાં આવે છે, પસ્માત્માની ગ્રાપ્તિનાં સાધનોમાં એવો! ભેદ હોવો કદાપિ 
શ'ભવ નથી. મનુષ્ય જન્મનું કર્તવ્ય પૂર્ણ કરવાતે સર્વને અધિકાર છે. આ કાલની અપેક્ષાથી 
પ્રાચીન કાલના લોક ધર્માથરણુર્મા વિશેષ કેટ હોવાનું માનવામાં, આવે? છે. તેમના સમયમાં 
પણુ ક્ષત્રિયાદિતો સન્યાસ હાલતા સમયના મ્રન્યોથી સિદ થાય છે. રાળ રધુતો સંત્યાસ, 
શ્રદણુ સ્લુવ'શથી સિદ્ધ ધાય છે. 


ત લિજશ્રમપન્સ્પતાઞિતો નિવતનાવતવે વુરાદ્વદિઃ 1 
શશુવાધ્યત શુત્રયોર્વયા સ્સુવપેત્ાસિજતેસ્ત્રિયઃ ક્રિયા ॥ પુ, સ. ૮-૨૬ ॥, 
અર્ય:--તે રઘુ અન્ત્યાશ્રમ્‌ અર્થાત્‌ સ-યાસાશ્રમ સહુ કરીને નગરની બહારના સ્થાનમાં 
ઇતેન્દ્રિય થઈને રહેવા હતા. તેથી જેવી રીતે પોતાતી સ્તુષા (પુત્રવધુ) પાસેથી ફળકુલ માત્ર 
સેવા સ્વીકારવામાં આવે છે, તેથી અધિક કોઇ પ્રકાશની સૈવા લેવામાં આવતી નથી, તેવી 
રીતે શ્ઘુ પણુ રાન્‍્યલટ્મીથી પોતાના શરીરના નિર્વાડ પૃશ્તી જ સેવાનો સ્વીકાર કરતા હતા, 
તેથી અતિરિક્ત વસ્તુની અપેક્ષા દર નહેતા. વળી-- 
ચતિવાપિત્રતિમધારિમિ વટ્શાતે સ્વુરઘનૌ ભનેઃ । ુ 
જીવ્ર્મતરદો£વાષેયોમેતરમંશાષિવ પર્થવોર્મતી ॥ #» ॥8્૬॥ 


અર્થઃ--ભિશ્ષુના લિંગને ધારણુ ટરેલા રધુ તથા રાજાના ચિત્તે ધાર્ણુ કરેલા ર૬4 ર્ઘુના 
પુત્ર અજ-એ બતૈને લેઠો નિતત્તિમાર્ગ તથા ગ્રરૃત્તિમાર્ગના ધર્મનું અતુદાન કરવાને માટે 
અવતાર ધારણુ કરેલા ધર્મના શ જેવા દેખતા હતા, અર્યાત્‌ ગું સન્યાસ મહણુ કરીને 
સન્યાભાશ્રમતા ધર્મને તિષમપૂર્વક પાક્ષન કરવાથી તથા રાશન અને રાતન ધમને નિયમ 
પૂર્ટક પાક્સન ફરવ્રાથી-એ પ્રમાણે એ બતે આક્ષાત્‌ નિવૃત્તિમાર્ગ તથા પ્રહૃત્તિમાર્મના અતુકાન 
કરવાને માટે ધર્મના અવતાર રૂપ છે એમ માનતા હતા. ા 

ક'ઇ દિવસ વીત્યા બાદ શ્ઘુતે! દેહ છૂટી ગમો. 


| શુતરેદતિતમૈનઃ પિતૃતિભશ્રળિ વિમુસ્ય ₹વવઃ | 
, વિદ્દથે વિધિપસ્વ સે ઇજ ચાતિમિઃ તાર્ધવનમિઇનિસિતઞા શુર્વ,લ,૮જો.૨ય॥ 


_અ[:--ગમિરોત કરનાર ( અર્તિત્યિત્‌ ) શુપુત્ર અજે ન્યારે પોતાના પિતાતે। દેઠત્યામ 
લાંજ્ન્પો, ત્યારે પાડીવાર સુધી રૂદન કરીને અસિસસ્ટારતે થોરય નથી એવા તે પિતાતી 


ધર્મ પ્ર ૩. અ૦ 1૪. સ. ૪. ૮૯3 
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અન્ત્યેદિ ક્યા સન્યાસીએની સાથે મળીને કરી. (સ'યાસીની અન્ત્યેષિ આદિ ક્યાનો 
કરમ આગળ લખવામાં આવશે). મરણુ પછી કરવાની જે કિયા છે તેતુ' નામ અન્ત્યેદદિ છે. 

આ ગ્રમાણે ધર્માત્મા ર્ધુના સ'ન્યાસથી ક્ષત્રિયાદિક સન્યાસી થતા હતા એ વાતતો 
સ્પષ્ટ નિશ્ચય થાય છે. 

* 4ળી એક સમય રામચન્દ્રજીની પાસે દેવરાજ ૪ન્દ્રે કંઈ સમાચાર કહેવાને માટે એક 
દૂતને મોડલ્યો હતે, તે દેવદૂત તથા રામચન્દ્રજ-એ બ'તે એકાન્તમાં બેસી તાત કરતા હતા. 
તે સમયમાં કોઇ ખહારતો માણુસ અ'દર રામચન્દ્રછતી પાસે ન્વય નહી' તે ઈચ્છાથી જનારને 
રકવાતે માટે લટ્ટમણુજી ૬1૨ પર ઉભા રહ્યા હતા રામચન્દ્રછીએ એવી પ્રતિજ્ઞા 
કરી હતી કે અમારી બ'નેની વાત થતા દરમ્યાન કોઇ અન્દર આવરો તો હુ તેતો વધ 
કરીશ. એટલામાં ડુર્વાસા શ્ડષિ,રામથન્દ્રજતે મળવાને આવ્યા. લટ્ષ્મણુજીએ સમાચાર કલા 
જતાં ગ્રપિએ માન્યું નહી, અને કુદ ચતતે શાપ દેવાને માટે તેયાર થયા. ત્યારે લટ્મેણુએ 
રામચન્દ્રછની પાસે જતે ત્રડવિ આવ્યાના સમાચાર કલા. રામચન્દ્રજીએ આડીવે દુર્વાસા 
પિતો સરકાર આદિ કર્મો. બાદ લદ્દમણુજીએ એક તલવાર લઇતે રામચન્દ્રની પાસે જ૪ને 
જેવું શિર કાપી પોતાની પ્રતિજ્ઞાનુ પાલન કરવાતે માટે રામચન્દ્રજતે કહ્યુ, ત્યારે રામ- 
ચન્દ્રજએ, કોઇતે મારવો "ક તેતે! પરિત્યાગ કરવે! તે તુલ્ય હોવાનુ” કહીને લક્્મણુજીતે મારવાને 
બદ્લે તેમતે પરિત્યાગ કર્યો, અતે પોતાના રાજ્યની બહાર જવાની આજ્ઞા દીધી. ત્યારે 
લઘ્ેમણુજી પોતાના ઘશ્માં પોતાની માતા, પત્તી તથા પોતાના સુહુદોતે ફોધ્તે પણુ સમાચાર 
કણા વિના સમ્ધૂ નદીની પાસે જને નદીમાં સનાન કરીને તેના વીર્માં એકાન્તર્માં જઇને 
પદ્યાસને મેસી પરમાત્મામાં ચિત્ત લગાવી યોગવિદ્યાથી પ્રાણુનો પરિત્યાગ ક્યો. રામચન્દરજએ 
તૈ વાત સાંભળી બહુ સદન કયુ“, પછી ન્યારે તે લોક લદ્દમણુજના શરીરને ચિતામાં મૂકી 
દહન કરવાતે માટે તેયાર થઇ અશ્તિ લગાડવાને તૈયાર ચયા છે, તેટલામાં જ લદ્્મણુજતું શરીર 
નર થયું. તે સમયે આકારાવાણી થઇ. તે કહે છેઃ-- 

સત ૨10 મદાવાહ્ો યા સ્ત શોજ્વરો મવ | 
ત ચાર્વ ચુગ્યતે વફેર્રાને સૈત્‌ વરર્યવન | ૧૦૧૦૯૦૪ બ૦₹૦૦-૪૬॥ 
અર્થઃ--હે મહાબાહો રામ! તુ' શોકાતુર ન થા. આતે કદાપિ અમ્નિદાઠ કરવો 
ષોગ્ય નથી. કેમકે- 
દ્રાદ્ઞાનમયુતરતસ્વ સત્યસ્તસ્ય ચિજ્ઞે૧તઃ | 
અધિટ્રાનં ત ચુસદરવાત્સવેવાવિ યોમિનાર્‌ાઉ॥ા ?# 1૪૨॥ 
અથ--આ (લક્ષ્મણજી) બેલતાન યુક્ત છે, અતે વિશેષે કરીતે એ સન્યસ્ત છે. તેથી 
તેતો તેમ કોઇ પણુ યોગીને અગ્નિદાહ કરવો! તે યોગ્ય નથી. 
આ આકાશ વાણીના લોકથી લક્ષ્મણે આતુર સન્યાસ ત્રહણુ કર્યાનુ અવશ્ય સાલમ પડે 
છે. વળા સુર્રાથાર્યજીએ પણુ ખાહાણુ, ક્ષત્રિય અને વૈશ્ય એ ત્રણે વણુતે સન્યાસનો 


અધિકાર કહ્યો છે. 
ત્રયાળામવિશેપેળ સન્તા ગવત કુતો 1 


ચટ્ોપલળાય શ્વાસત્ા્ળત્રદમં સદા 1 ₹૬૦૧૦થ૦ર્‌ તક છો૦્ટર ॥ 


૮૪ વદાર્થચિન્તામણિ. 


અર્થ:--થાહણાદિક ત્રણે જતિતે થૃતિમાં સમાન રીતે સ'ન્યાસતો। અધિકાર સાંભળવામાં 
આવ્યો છે. ગ્રતિમાં ત્રહણુ કરેલો યાહ્મણુ શખ્દ ઠ્ન્નતિતું ઉપલક્ષણુ છે. અને નયારે દ્િજતિના 
ઉપલક્ષણુ રેપ ખાભ્ણુ રાબ્દ છે, ત્યારે ત્રણે નતિતે સન્યાસ પણુ હઠ શકે છે. 
નળી ગતિમાં ધાહાણુમ્રદણુ દ્‌્તતિતા ઉપલક્ષણુ રૂપ હોવામાં બીજું પણુ કારણું છેઃ- 
અત્રાજ્ના જ્ઞાયે યો વ્રતનો યો ચજ્ઞાઝઝાયતે તદ્માટ્ષિ રનત વા વેદ 
વા વ્વાભળ ર્રપેતર થયાનો હિ ભાયે ચો ચજ્ઞાત્તાથતે ॥ 
શત૦ ત્તીં૦ %1૦ રૂ પ્રયા૦ ૬ જ૦ ૪૨ || 
અર્યઃ--મ્ાહ્મણુ તથા ક્ાત્રિય તયા વૈશ્ય તેમને દિન્નિતિ કહે છે. સર્વ પ્રાણી નયારે માતામાંથી 
ઉત્પન્ન થાય છે ત્યારે સં્વનો એક જત્મ થાય છે. અને દ્વિ”્તતિ માતાથી ઉત્પન્ન થતા 
પહેલાં વેદોક્ત ગર્ભાધાતાદિ સ'સકારથી શુદ્ધ ચાય છે. અતે તે પછી જ્યારે ઉપતમત સરકાર 
કરવામાં આવે છે ત્યારે વિશેપરૂપે શુદ્ધિ ચાય છે. અને ઉપનયન પછી વેદવ્રતતે! સ્વીકાર કરીને 
ખૂભચર્યાશ્રમમાં રડીતે વેદતું અધ્યયન કરીને વેલ્ને સમાપ્ત કરે છે, ત્યારે અત્યન્ત પવિત્ર થાય 
છે, તેદ્તુ' નામ અહીં બ્રહ્મ છે. સાટે વેદોક્ત સ સ્કારઠ્દારા પવિત્ર થનાર દિજાતિતો ખીજવાર 
શખ્દભરહમારૂપ વેદથી જન્મ થયો એવું માને છે, કેમકે જન્મ સમયની અશુદ્ધિ તથા 
બાલ્માવસ્યાની મૂહતાતે પરિત્યાગ કરીતે નવીત જન્મ લીધેલો હોય તેવો તે સમયે તે દેખાય 
છે. તેથી અર્થાત્‌ યતથી બીજે જન્મ થયેલો હોવાથી મન્ત્રમાં તે ખાહ્મણુ છે એમ કહે છે. 
વેદોક્ત અતેક સ'સ્કાર રૂપ યજ્ઞથી પવિત્ર થઇ જે સાવિત્રી રૂપ માતા અને આચાર્ય'રૂપ પિતાથી 
ઉત્પન્ન થાય છે તે ષહ્થી જ ઉત્પન્ન ચાય છે. માટે ક્ષત્રિય તથા વૈસ્યતે પણુ ષાહાણુ જ 
કહેવા જેઇએ. (તાણળ કૂત્યેવ શૂત્રતત્‌ ). કારણુ કે જે સરકાર રૂપ થસથી રદ્દ થઇતે 
નવીન જન્મતે ધારણુ કરે છે તે અહ્માથી જ ઉત્પન્ન ચાય છે, આ શ્રુતિએ ક્ષત્રિય તમા 
વૈશ્યતે પણુ ભાહ્મણુ કલા છે, માટે “ જ્ાળળા વિચિરિર્ષા સ” આ શ્રુતિ પણુ ખ્રાભ્ણુ 
રબ્દ્ધી સાહાણાદિ દ્રિજાતિતે જ કલા છે. એવો નિશ્રય ચાય છે, વળા-- 
વ્વાલ્ષળઃ સત્રિયૉ ૧1.૧ પૈદ્ર્વો ૧1 પત્રગેર્ર1ત્‌ ॥ 
છુ. છ્‌. વા, અ, ર્‌, શ, વ લાન, ટીકા || 
અર્થ:--ભાદ્ણુ કે ક્ષત્રિય ફે વૈશ્ય સર્વનો પરિત્યાગ ડરીતે ગૃહસ્યાશ્રમમાંથી સંન્યાસતે! 
સ્વીકાર કરે. વળી-- 
ત્રમાળાં વર્ભાનાં વેટ્મધોત્ત ચત્તાદ ગામઃ 1 સતન( ઇન્ટોન્વપરિરિટ॥ 10 
અર્યઃ--ભાઇ્ણાદિ ત્રણુ વર્ણોએ, ઉપકુર્નાયુ ખહચારી દશામાં વેદતું અધ્યયન કરીતે પછી 
તૈકિક સલચારી, તથા ગ્રહરય,અચવા વાનપ્રસ્થ અતે સંન્યાસ એ થાર આશ્રમ મહણુફેરવા મેગ્ય છે. 


ઈત્યાદિ શ્મૃતિ તથા સત્ર પણુ પ્યાજ્સણુ તયા ક્ષન્રિય અતે વૈશ્ય એ ત્રણે વર્ણને સન્યાસતે 
અધિકાર કહે છે, 


વળી મદાભ્ાર્તમાં પણુ ત્રણે વર્ણને માટે સન્યાસ ફલો છે:-- 
સુજૂયોઃ જુતજાર્યદ્ય જતલન્તાનકમેળઃ । 
અમ્ઘસુાતસત્રલ્વ સજ્જ ભમતીવતે ॥ 4૦ ૫/૦ શ1૦ ૧૦ લન ૬રૂ-₹૨॥ 


ધર્મ" પ૦ ૩. અ૦ ૬૪. સ. ૪. (૮પ 


શકકક્ટ*ક-૭*&- 


* અરાન્રમતદ્યાષિ £શષર્મતણ ૧1 । 


આાશ્રમા વિરિતાઃ સર્વે વગત્તા તિત્તશિષ્‌ | ઉમ રર॥ 
અથઃ--હે રાજન્‌! પરમાત્માના સ્વરૂપતું શ્રવણુ કરવાની ઇચ્છાવાળા તથા સેવારૂપ 
ધર્મનું પાલન જેણે કર્યું છે, તથા જેશે પુત્રને ઉત્પન્ન કર્યો છે અતે રાનએ જેને આસા 
આપી છે (૧૨), તયા જે આચારમાં ખાહ્મણાદિ ત્રણુ વર્ણની સમાન જ હોય અર્થાત્‌ બહ્‌ 
ભેદ નથી, થોડે જ ( અસવાત્તર ) ભેદ હોય, એવા શદ્ધતે માટે પણુ સન્યાસને ( તિ ડ્િષ્‌ ) 
છેડી સર્વ આશ્રમોનું' વિધાન કરવામાં આવ્યું છે. 
મઘાદિ પીવાથી જે મત્ત હોય, તથા અત્યન્ત વિષયાશકત હોત્રાથી સાવધાનતા રહિત 
(પ્રમત્ત) તથા અપસ્માર આદિ રોગથી ઉન્મત્ત ( ખેશુદ્ઠ) હોય, તયા કુદ થયેલો હોય, 
તથા ડરેલો હોય, તથા બહુન્કામી હોય-એવા લોકા કોઇ પણુ ધમંતે જણી રાકતા નથી. 
એ દાવોથી રહિતને “ દશધર્મગત ” એમ પૂર્વ “લોકમાં કહ્યુ છે. પરન્તુ પુર્વોકત ચુણૂયુકત 
શહ્ને સન્યાસાથ્રમતે છોડી બાકીતા ત્રગુ આશ્રમતું' જ પૂર્વશ્લોકમાં વિધાત કર્યું છે. અતે 
વાનપ્રસ્માશ્રમમાં રહીતે કન્દ મૂલાદિ લાવીતૈ તિર્વાડ કરવામાં સમર્ય ન હોય તો-- 
૨ 7 
પૈક્ઞનર્થા રત: કાદુસતલ્ય તત્વ રઃ । 
જેડ 
તથા યૈક્વલ્વ રાસેન્ટ્ર શાગશુત્રહ્ય ચવ દિ | # 1॥૨9॥ 
અર્થઃ--સ્તધર્મતુ' આચરણ કરનાર શ્દ્રતે વાતપ્રસ્થના ધર્મતુ' અવુકાન કરવાતું' સામર્થ્ય 
ન હોય તો લિક્ષાથરષ અર્થાત્‌ ભિક્ષાચર્યથી ઉપલક્ષિત ચોથા આશ્રમતો સ્વીકાર કરવાનું 
કહ્યુ છે. આ ગ્રમાણે, હે રાજકેટ ! વૈશ્ય તથા રાજયુત્રતે પણુ સર્જ આશ્રમોતો અધિકાર 
શાસ્રમાં કલો છે. વળી-- 
જૂતજૃત્યો વયોડતીતો સઃ 9ત૧૬િ્થિતઃ । 
સેક્વો મગ્છેરસુજ્ઞાતો રપેળાથધંબયદ્‌ ॥ /,/ ॥શ૧॥ 
અર્થ:--પર્માચરણુ કરવાથી કૃત્યકૃત્ય ચયેલે, તયા જેતી ઉમર પણુ અંધિક યઇ ગળ 
જાવ સેવો, તથા જેણે રગે "માટે "વયુ મ હતર અદિશ અણુ મખ છેથો જે 
એવો વૈશ્ય પણુ રનની આજ્ઞા લઇને વાતકસ્ય તયા સન્યાસાશ્રમતો આશ્રય લે. 
આ પ્રમાણે ક્ષત્રિય પણુ પૂર્વ આશ્રમમાં ડરવા યોગ્ય સ'પૂર્ણ ઘર્માવું' અતુદ્ઠાત કરીને 
સખ્યાસાશ્રમતે સ્વીકાર કરે, 
સગવિલ્વેન શનેન્ટ્ર મેશચયી ત તેવતે । 
ઝવેસણટ્મમોંડ ષે ચરેત્તોયિતશથ્યવા [| ૧૦મ૦૨(૦૫૦સ૦ ૬૨-૨૨ ॥ 
અર્થ:--ક્ષત્રિય લેક (રાજર્ષિ) ગ્રદસ્થધર્મમાં ભિક્ષારૃત્તિનો સ્વીકાર ન કરે. પરન્તુ 
ગૃધસ્થાશ્રમતો યાગ કરતાં છવિકાને માટે ભિક્ષાવૃત્તિનો સ્વીકાર કરે. 
સેવી રીતે ચારે વસત સ“ન્યાસતે! અધિકાર તથા જીવિકાને માટે ભિક્ષારૃત્તિતેદ અધિકાર 
પણુ શાસ બતાવે છે. અતે સન્યાસ કાલમાં જ ફાવાય વસ્ત્ર ધારણુ કરી -રકે એવો નિયમ 
નથી. જે કોઇ મનુષ્ય કોઇ ગરકાર્નું તપ કરતો હોય તે સર્જ કાષાય વસ્ર ધારણુ કરી 
શકે છે. સાવિત્રી વ્રત કરતી સમયે કાયાય વસ્ત્ર ધારણુ કરવી હતી એવું તેના ઇતિદાસમાં 





-૮તડ વેદાર્થ્‌ચિન્તામણિ. 


જ 
લખ્યું છે. દક્ષિણાદિ કેરલાક દેશે!માં લોક હાલ પણુ દરૈક વત કરતી સમયૅ ફાપાયન વઅ 
પારણુ કરતા નેવામાં આવે છે, 

વળા ધર્મ'શાસ્ર તથા યુતિમાં કેટલીક જગાએ દિન્નતિ તથા સ'પૂર્ણું પ્રાણીતુ' ગ્રહણુ 
કરવાના સ્થાનમાં ષાહમણુ તમા અલ્ષક્ષત્ર ઈત્યાદિ શખ્દતું જ ગ્રહુણુ ફરવામાં આજુ છે. ત્તે 
સર્જ જશામાં જે ઘાહણુનુ'જ સહણુ કરવામાં આવે તો બીન્ન ક્ષત્રિય અતે વૈક્યને કોઇ 
ધર્મના અધિકાર જ ન રહે, અતે કેટલીક જગાએ અર્યનો અનર્થ પણુ ચઈ ન્ય. માટે 
તેવા સ્થાનમાં બાહાણુ રાબ્દતે ક્ષત્રિય આદિ શબ્દનું” ઉપલક્ષણ માન્યું છે. 

બાપાનો ૬ વૈ વ્રાત્તળસિમકેબેગ્ફેળવાગ્ગાયતે ॥ 

અર્ચઃ--ખાહ્મણાદિ ઉત્પન્ન થતા જ ત્રયુ ત્રણાથી યુકત થઇને જ જન્મ લે છે, અહીં 
શ્રૃતિમાં ખાહ્મણુ ત્રહણુ છે, તેથી બાહ્મયુ શબ્દે ક્ષત્રિયાદિટિં ઉપલક્ષયુ ન ગ્રહણુ કરે ત્તા 
ખાહ્ણુ જાતિજ વ્ણુથી યુક્ત સિહ યાય છે અતે ક્ષત્રિયાદિ ત્રશણુયુક્ત સિદ્ધ ચત! નથી. 
તત કારણુથી આકહ્મણુ શખ્દતે ક્ષત્રિયાદિતા ઉપલક્ષણુ માનને છે, તેવી રીતે “ દ્ાહાળા 
શિ ાસ્તિ ” એ શ્રતિમાં પણુ ખાહાથુ રાખ્દ ક્ષત્રિયાદિકોતુ' ઉપકક્ષયુ છે. તેથી કરીતે 
ત્રણે જનતિતે સ ન્‍્યાસનતે! અધિકાર અવશ્ય સિદ્ધ ચાય છે. જેને આશ્રમ ગ્રદણુ કરવાનો 
અધિકાર છે તેને આશ્રમને ઉચિત હિંગ્ર ધારણુ કરવાનો અધિકાર પણુ અવશ્ય હોતે જોઇએ. 
માટે ખાભગાદિમાં કાણુ કાણુ વિંગ ધાર્ણુ કરવાતે અધિકારી છે તેતે વિચાર કરવાની 
કમાવલ્યકતા નથી. 


ઇતિ સન્યાસાધિકારી તિરૂપણુ અ. ૧૪ સ. ૪ સમા, 











અધ્યાય ૧૪. સર્ગ, ૫, 





સ'નયાસના અનધિકારીનુ* નિરૂપણુ. 


અહીં સુધી શન્યાસના ગધિકારીનું તિરૂપણુ કરીને દવે 'અનધિકારીનું નિરૂપણુ કરવામાં 
આવે છે. 


આજ્રવતિતાયસવ જીતી શવદનજઃ | 
જ્મસ્ોળોડ્જષિજો વૈ સન્વલ્મરરેતિ 1 લન ૪૫૦ અ૦ ર છન રૂ || 
અર્ચઃ--આરૃઢ પતિતોનાં સન્‍્તાન, તયા કુનખ નામતા રોમ્રવાળા, તથા જેના દાંતતો 
₹ગ કળે હોય તથા ક્ષય આદ રેગાથી જેનું શરીર ક્ષૌયુ થઇ ગયું હેય, તથા કઇ અંગ 


નણ થયુ હોય અર્યાત્‌ અંધ, પ'ગુ, હોવાથી જેતી ક્રિયા પરાધીન હોવાતે। સ'ભવ હોય, એવા 
કોપણુ મનુષ્યતે સ'નયાશી યવાની યોગ્યતા નથી. 


વ્રલનારીરદસ્યત્ત વાતવર્ધો ચતિસ્તયા 1 

તૃત્તમાં ઇસિર્યાષિસ્ય પુનરાવસેનેઘટિ 5 ૦ વિન સુન અન ૪ે-રર્‌ ॥ 
જ્ઞાસ્ટવતિતો ત્તેયઃ સવેપર્મતર્િજ્ત । 

કિત્ય લર્વરેવાનાં વિતૂળાં ચ તપોસ્યતતે ।। 7 1॥રર॥ 


1 


ધર પ્રડ; ૩, અ ૦ ૧૪%. સ, પ૫. ૮૮૩ 








અર્થ:--બધહમચારી આદિ ચારે આશ્રમીમાંથી કોઇપયુ આશ્રમી પોતાતા આશ્રમથી ઉપરનો 
આશ્રપ્ન ગ્રહણુ કરીને ફરી પાછે! તે આશ્રમમાં આવે તો તેતે આરૂઠ પતિત સમજવો. 
અતે તત સપૂર્યું દેવતા તથા પિતૃઓ સબન્ધી મરાદિ કર્મનો અધિકારી યતો નથી, તેમજ 
તૈ, નિન્વ્ અતે સર્જ ધર્મની ખડાર ઝે. વથી ચતુર્થાશ્રમ મ્રહયુ કરવાના સમયમાં સર્જ 
પ્રાણીતે અભય દેવાતો નિયમ છે. એવું અભયદાત આપીતે ફરી પોતાની રક્ષાને માટે કોળતે 
ભય આપવો તે ઉચિત નથી, અતે અંગ થગેલા મવુષ્યની ચારીરિક કિયા પરાધીન 
હોવાથી હમેશાં કોઇ્તે પણુ તે ભય દેવાનું કાર્ણુ ચશે, અને તેને સ્વત'ત્રતા કદાપિ મળી 
શકતી નથી. માટે તેવો મતૃષ્ય સ'ત્યારી થાય તો તે પોતાને નિર્વાહ ચલાવવાતે માટે ખીશ્નતે 
અવસ્ય પોતાતે વરા રાખવાતો પ્રયત્ન કરસે, તેથી અભયદાનતું તત્તત રહેતું નથી. માટે 
અંગવિકલ મતુષ્યતો ન્યાસ વિશુદ્ જ નથી. 
અસ્પઃ વકનુર્ટ્રિદ્રો વ [હિરઃ સત્વસેદ્‌ દિઝઃ । 
સર્વેવાતેવ વરામ સન્વાતે સુ નિધોયતતે ॥ ૫૦ ૫૦તં૦ અપિન 5૦ || 
અથ:--કોઇ દ્રિત્તતિ અન્ધ હોય કે પંગુ હોય અથવા ગરીભ હોય, પરતુ ને તે વિરક્ત 
હેય તો સન્યાસ લઇ શકે છે, કેમકે સન્યાસ ગ્રહણુ કરવામાં કેવળ વૈરાગ્યતું જ વિધાન છે. 
વૈરાગ્ય વિતા સ'યાસ લઈ શકાતો નથી આ શેક વૈરાગ્યની આવસ્યકતા માત્ર બતાવે છે, 
કિન્તુ અન્ધાદિના સન્યાસનું વિધાન કરતો નથી. વળી-- 
સંઘલ્યવત્તિતાનાં ૪ ૧૬ાયાર વિનાં તથા ! 
શ્રાત્યાતાપમિ્વતાનાં સંરવા્સ સેતજાલ્વેત્‌ [1 વક 3૧૦ અર ર્‌ 8૦ ૬: || 
અર્થઃ--પતિત ( લપ્ત્યર્વાતત ) અને મહાપાતફી તયા વ્રાત્ય તેમ હપપાતકી મતુષ્યને 
પણુ સન્યાસ આપે નહીં. “સ'ત્યત્રસિત”તો અર્થ નીચેતા *લોક્માં બતાલ્યો છે. તેતો 
પર્યોય શખ્દ્ર “પ્રત્યવાસનિક” છે. 
ત્રયાતવિષવન્પા*યુકત્રગ્વાનટચન!શજાતૂ ! 
જયુતોડદતશ્ર ૬ર વ પત્યરાતતતેશઃ સતા: ॥ર૦૧૦૫૯૦૫૦ £૬-૨૬૨૦॥ 
બરથ:--કોઇ મરવાની ઇચ્છાથી પર્કત ઉપરથી પડતું મૂકે, અયવા વિષ ખાધું હેજ અથવા 
ગળે ફાંસો! ખાધો હોય, જલમાં ડુબતાં (આતુર ) સંન્યાસ લીધો હેય, અથવા અત્તિમાં 
પ્રવેશ કરેલો, અથવા જેલ ભોજનનો ત્યામ કરેલો! હોય તથા બીશ્તતે મારનાર આ ગ્રમાણે 
કર્યા છતાં પણુ જેવું મરણુ ન ચયું હોય તો તેતે મત્યવાસનિક કલ્રો છે. 
ત્રતયક્ષતયોરાનદોમલ્યાક્યાયવત્િતપ્‌ । 
ઇત્મૌવાતપષ્રઇ ઉન્મ વૈરજારવેત ॥ સંગ 3૧૦ અ૦ ર ૬૦ ૫ | 
છૂતે સાર્દ્સ્તિ સંન્વાલમાતૂરેળ વિના દય ॥ જુ 0૬1 
અય:--વત, યન, તપ, દાત, હોખ, અતે વેદનું અધ્યયન એ સર્વથી રહિત, તયા સત્ય, 
શૈગ તમા આશ્રમધર્મથી રહિત થયેલા મતુષ્યતે પણુ સન્યાસ આપે નહીં, અતે આ લેક 
આતુર સ'ન્યાસતે છે।ડી કમસ'યાસ લેવાને યોગ્ય નથી. . 
શાસ્્રમાં આતુર સન્યાસવું પ્રતિપાદન ટર્ફુ છે, તથાપિ તે ગમે-તે મતુષ્ય લઈ રકે એવું 
તાત્પર્ઃ, નથી. પરન્તુ-- 


૮૮૮ * વેદાથ'ચિન્તામભિ.” 
ઝતસ્ત સવર ઘોરે ગૌ્યાવ્રારિમોપરે । 
મવમીતદ્વ સંન્યાલમકિરુનિત્તવીસૂ |! ય, ઘ. સં, ળષિ, * પ્ર 

શર્થ:--ચોરો અથવા વાધ આદિ જગલી માણીયી મરવાના નિમિત્તવશાત્‌ ભવભીત થયે? 
હેય, અથવા રેગાદિથી શરીર રહેવાને નિથય ન હોય, તેવા સમયમાં આતુર સ'્યાસ 
લેવાતે અ'ગિરા કવિએ કહ્યું છે. વળી-- 
આપત્તાછે તુ સર્વાતા જપેગ્ રતિ શિવ્યતે । 
જ્ર્વામિવરીતેન કકુમિચ્યેમિત્ન ચ ॥ સુજન્સુ | થ, થ. સં, ॥ 
અર્ધડ--જે આતુર સન્યાસ છે તે આપત્તિકાલમાં અથવા વદ્ધાવસ્થાથી ઘેરાયલે! હોય 
અથવા શત્રુ લોકોએ ધણી પીડા દીધી હોય, તે વખતે જ લેવો યોગ્ય છે એમ શાસ 
કહે છે. વળી-- નિ 
પૃ્રાળ્યોલ્મળાલતકજરતાતતરરઃ ! 
સેતસત્તાતિદઃ વાસો મુરિતિત્ામેગર્ત દ: 1 1૦ ૧૦ ૩૧૦ અ૦ ૪ કૉ? 9॥ 
અર્થઃ--પ્રાણુ જવાતો વખત ન્યારે નછક આવ્યો હોય તે કાલનું નામ આતુરકાલ કહેવાય 
છે. તે સમયના સ'ન્યાસતું નામ આતુર સ'ન્યાસ છે. પરન્તુ અન્ય સમયમાં લીધેલે સંન્યાસ 
મુકિતમાર્કની ગ્રહૃત્તિ કરાવનાર છે. 
અથ પડ: વમિતોડ]વિક્છઃ સેળો મષિસેડમેનો ચૂક વાપમ્ર્રજી લિ 
ગુણી વૈલાનશદદિગો છતતક્યાવસઃ શિવથણેડ્ન સવે તાસ્તિયે વૈરાગ્ય 
ચત્તોડવ્યેવે ન સન્વાહારદઃ સેલ્વધ્તા ચઘવિ સત મદાવાઃપેડ,પેનારિળિઃ ॥ 
॥ સંન ૩૦ લ૦ ૨૦૬૦૨૩ ॥ 
અર્થઃ--નપુંસક, પતિત, અગભ'ગ થયેલો, સ્રીલ'પટ, બહેરા, બાલક, મુંગા, વૈદ્ઠિ 
આચાર્થી રહિત, ચકાદિ ધારણુ કરનાર, સત્યાસી આદિનાં ચિહ્ધોતે ધારણુ કરનાર, કુઇરેગી, 
તાપસના વેષમ: કરનાર થાહાણુ, તથા ગધેડું (છર) રાખનાર, તયા પૈસા લઇને વેદ ભણાવ- 
ના? તથા ચર્મરેમી તયા અગ્તિ રૃ્દિત અતે નાસ્તિક એ સર્જ વૈરાગ્યવાળા છવા છતાં પણુ 
સ'ન્યાસ લેવાને મોગ્ય નથી. યદિ કોઇ પ્રકારથી અર્યાત્‌ આતુરાદિ નિયમથી સન્યાસી થયે! 
જોય તતપણુ તે લોક મહાવાકયતે! ઉપદેશ લેવાતે અધિકારી નથી. 
અને જેતી પત્તી મરી ગઈ હેય એવા વિધુર આરદિતિ પણુ સ'ન્યાસતો અધિકાર કદ્ો 
છે. દ્્‌િજાતિએ અનાશ્રમી રહેવું તેતે નિવિદ્ધ કલુ છે. માટે-- 
યુનર્રા(ઝિવામાનારકૃતમાર્યઃ વરિત્રસેત્‌ ॥ા ૦ ૧૦ સ૦ ॥ 
અય “-જેતી પત્ની મરી ગઇ હોય અતે ખીજવાર જેનો વિવાઠ યયો નથી, તે પણુ 
સન્યાસ ધારણુ કર. વિરક્તિ વિના સન્યાસ લઈ શકે નહીં, તયાપિ વાતપ્રસ્યાશ્રમમાં રહીને 
તપ કરવાનું સામર્થ્ય ન હેય તો વિધુરતે સન્યાસ લેવાનું કહ્યુ” છે, કેમકે અનાત્રમી રહેવાથી 
ઘ્રમથી પતિત થાય છે. અને-- ડા 
સંત્વાલ ઘાતમેલલ્તુ પત્તિતે સ્વાસયેસ થઃ 1 
રંન્વાલિદ્નતર્સા ચ શીમેસાસ્વસિતા સ્ક: ॥ શન (૦ (0૦ ૧૦ સંન્)| 


મક 
« 


* 7 ર 
ધર્મ પ્રટ ૩. અન *૪. સ. ૬. ૮૮૯ 
------------:---------------- 
અર્ચ;-જે સ'ન્યાસીનું પતન કરાવે છે, અતે પતિતને સન્યાસી બનાવે છે, તથા જે 


સ'ન્યાસમાં વિવ કરનાર છે એ ત્રણેને પવિત જાણુવા, માટે આતુર સન્યાસ પણુ વિચાર 
કરીને જ લેવે! જઇએ. 


પ્રતિ સ'યાસના અનધિકારીનું નિરૂપથુ અ. ૧૪ સર. ૫. સમાપ્ત. 





અશ્યાય ૬૪. સર્ગ ૬, 





સંન્યાસાશ્રમલિ'ગનિરૂપણ. 
ઉપ્ર્તા સર્ગમાં સ'ન્યાસના અનધિકારી આદિનું તિરૂપણુ કરીતે હવે આ સગમાં સન્મા- 
સાથ્રમતે ઉચિત દણડ, કમણ્ડલુ, કપાય વસ્ત્ર, આદિ ર્વિંગોનું વિવેચત ફરીએ છીએ. 
આ વિષયમાં નનખાલે।પનિષદ્‌ નીચે પ્રમાણે કહે છેઃ-- 
પ્ત્રિટ ચિવ્ળવાલા મુન્સેડ્વરિ્રહઃ શસિ્ધોદી ઘ્રજ્મૂવાય મયિ ॥। 
સ્ત૦ 3૫૦ જાષિઝિ૦ ૧ ॥| 
અર્થઃ--વિરૂદ્ઠ વર્ણાતું વસ્ત્ર અર્માત્‌ સાહાણુદિ ચારે વર્ણુને માટે જે ચોગ્ય નથી એવા 
વિરૂદ્ધ કાયાય ₹ગતા વસ્ઠ વાળે, તથા જેનું' શિર ઝુડાવેલું હોય તથા પરિત્રહથી રહિત હોય, 
તયા પવિત્ર હોય તથા કોઇ માણીતે દ્રોહ કરનાર ન ક. એવો સન્યાસી ( પસ્ત્રાટ ) 
પરમાત્માની પ્રાપ્તિને માટે યોગ્ય થાય છે. લાલ, પીળાં, સફેદ, કાળાં વગેરે રંગનાં વસ્ત ચારે 
વર્ણના ગ્રહસ્થાશ્રમી લોક પહેરે છે. અને તે લેકે ઉપધેગ કરવા નિષિદ્દ છે, માટે કાષાય 
વસ્રને વિવણું કક્યુ' જે, વળી હે સખા રૂપ દણ્ડ | વું મારી રક્ષા ફર-આ મન્ત્રથી દણડ 
ધ્રારૂષુ કર્વાતું પણુ ઉપનિષદ માં કહ્યું છે. 
અનેન પત્ત્ેળ જતે વેળવં ટળ્ડ વોપીત પરિતિરેટપવવટશનમાચરેફેપધવર- 
શં માસ્તીયાવથાળામમર્નીચાત્‌ ॥ શર ૪૧૦૧૦૨ ॥| 
અર્ધઃ--“તસળા નાઈ એ મન્ત્રથી વાંસનો બનાવેલો દણ્ય તથા કૌપીનનું પૂણુ ચહુ 
કરે. અને જેવી રીતે રોગતી નિવૃત્તિતે માટે ઔષધનુ સેવન કરવામાં આવે છે, તેવી રીતે 
ક્રુધા રૂપી રગતું _નિવાશ્યુ કરવાને માટે ભોજન કરે, અતે ઔષધની સાફૂક ભોજન કરે, જેડ 
મળી આવે તેવું શોજત કરે, ભોજનને માટે કોઈ પ્રકારની લાલસા ન રાખે. તે વાતનું સૂચન 
કરવાતે માટે “ઔષધતી તુલ્ય ભોજત ૩ર ” એમ ખે વાર કહ્યું છે. ઈત્યાદિ તિથી દૃણડ તથા 
કાષાય વસ્રાદિ ધારણુ કર્વાતો નિયમ પણુ નિથય થાય છે. અને પૂર્ણા વિરક્ત પરમહસને 
મારે દણ્ડાદિક લિંગાતો અભાવ પણુ શાસ્ત્રમાં બતાવ્યો! છે. 


શષ્ીચાદળ્ડસોવીતાગુસિત છોવવરવેનમ્‌ । 
સિરસત્રેસ ઇહીયાોવરસિનિચારમે ॥ શિન થ૦ જેન સન બન રૂ-૧૮ ॥ 
અથ્--લેકોના ઉપકારતે મારે તથા પોતાના રારીરના પોઘણને માટે પણુ સ ન્યાસાશ્રમને 
ઉચિત ૬૨૬ તયા કૌપીનાદિક ચિક્દો સહણુ કરવાં નેઇએ, અને જે વિરક્ત હોય તે! લોકોના 
ઉપકારાદિના વિચારથી દરડાદિ ધારણુ ન કરે. અને-- 
૬૧૨ 


૮8૦ વેદાર્થચિન્તામશિ. 
સ તસ્વ વિઘત્તે જાર્ય સ સિમ વા સિયથિતઃ । 
સિર્મો સિર્મવઃ શાસ્તો સિક્ન્ટોડવર્ણમોત્રનદ 1. ૧.૩. સ. ૪ ક્હોં.૨૨॥ 
અર્થઃ--તે તત્તવેત્તા પરમહ'સતે માટે કાઇ કર્તવ્ય નથી, ન તો તેને માટે કોઇ કાપાય 
વસ્્રાદિક વિંગ છે. તે મમતારહિત તથા નિર્ભય તથા શાન્ત તથા સગદ્દેપાદિ દૂન્‍્ક્થી રહિત, 
અને અવર્ણું સોજનવાળે હોવાથી થાાહાણાદિ વર્ણાની અપેક્ષાથી રહિત હોય છે. વળી- 
મુસિઃ વનેવીનવાત્તાઇ સ્વાત્મનો વા પ્યાતતત્પદઃ । 
તૂત જાતત ચનો જસયવવ ૧સ૫ત ॥ કફ ॥ 32 
અર્થ:--પરમફસ તત્તવેત્તા અને પ્યાનમાં તત્પર એવા મુનિ ચહાય કૌપીન રાખે અથવા 
દિમ'બર જ રહે. જ્ઞાનમાં તત્પર જે યોમી છે તે પરષ્હમાતી પ્રાપ્તિને માટે યોગ્ય યાય છે. 
[મે તસ લસ્તસ્તિન્સાનમેવ દિ જારળર્‌ન 
વિોશાવેદ મૂતાનાં [િમપ્રાય નિસ્મેજ? ॥ # ॥ર૨૨॥ 
અચઃ--તત્તવેત્તાએ લિંગ ધારણુ કું હોય કે નહી, મોક્ષતે માટે તો સાન જ કાશણું છે, 
માટે નાતા પ્રકાશનાં જે લિંગ છે તે નિષ્પ્રયોજન જ છે. 
૨-૭ 
તશ્માદછિરો ધયેજ્ઞો વ્રજ્ઇસમઝુત્રતમ્‌ । ી 
રુજ્ધર્યામિતો નિટ્ટાનનાત્માસતં ચરેત્‌ ॥ પ ॥ ર૧ ॥ 
અર્થ:--માટે શિંગથી રહિત, મતિધર્મતે ન્તષ્યુતાર, અઘ્પ્રામિને યોગ્ય ત્રતોતે ધારણુ 
કરેલો, ગૂહ ધર્મોનો આશ્રય કરેલે। વિદ્દાન્‌ લેદ તેતે શ્રણી ન શકે એવું આચરું કરે. વભી-- 
ક £ સન 
સંઢિમ્ધઃ સવેમૂતાનાં તર્ણાથરયરિાનિતઃ ॥ 
અન્પવગ્ગસવચાષિ મૃત્તતચ મરી ચસેતૂ ॥ ૦ ૫૦ ૩૧૦ 9 “*છૌન રૂ૬ ॥ 
ત રછ્મા આાસ્તપનવં સ્વુદયસ્તિ રિવવતા ! 
[જમામાતાત્તુ જવસ્વમિતિ વ્રરતાસુગાલનશ્‌ ॥ #'ન ॥1રૂ૭॥ 
અર્ય--તેને દખનાર પ્રાણીઓને સન્રે થાય અર્યાત્‌ આ તાની છે અથવા અજ્ાતી છે 
એવા નિશ્રય ન ચાય, અને વર્ણાશ્રમના વિચારથી રદિત હોય, અને અન્ધ તમાં જડ અને 
મુંગાતી માદ્દ-એવી રીતે પૃથ્વીમાં વિચરે. (૩૬). એન્રા શાન્ત મનતાળાતે ત્તેઘતે દેવતા 
લોક પષુ તે પદવીને પ્રામ કચ્વાતી ચ્છા કરે છે. લિં્રાદિના અજ્ઞાવમાં મોક્ષ છે એવું 
વેવ્નું કયત છે. વળી-- ક 
જ્ઞાનસિછો નિર્યતો વા મરતે વાડનવેશકઃ 1 
સ્સિદ્નાતાશ્ર્વો'સ્તનત્તા વસ્ટ્નિતિમોન₹ઃ 1માન્‍૧૦ ₹૪૦? ૨ સ૦2૮-૨૮॥ 
અર્યઃ--આ લેક સભન્ધી તથા પરલોક સબધી વિષયોમાં જે વિરક્ત છે, તેથી જ જે સર્જ 
વસ્ઝુતી અપેશ્યાથી રહિત છે એવો ડાનનિક હોય, અમવા વિરક્ત હેય, અથના મારે ભકત 
રાય, તે દરડાદિ સિંગ સઠિત આશ્રમ તયા આદ્રમધર્માનો પગ પરિત્યામ કરીને તથા કિધિ 
અતે તિયેધતો પગ પરિસર કરીને વિચરે. 
કા ગમા પહ સાસનિરાને તથા નિષ્કામ ભડનને વર્યાત્રમનિયમતે અલાવ બતાવે છે. વજો- 


કક 


ધૂમ પ્રટ 3. અટ ૬૪. સ ૬. હ્હ્ર 





અવ્વજાજના અવ્લસપાત્ત અતુલ રત્તસવતતરત્ ॥ 
શા4૦ ૩૦ જબ્ટિટ ૬ | 
અર્ષઃ--વર્ણાશ્રપ્નોનાં કોઈ સ્પદ્ટ ચિહ્ન જેનામાં નથી, અતે વર્ણાત્રમતે અતુસાર કોઈ 
આચાર પણુ જેનામાં નથી, અતે ઉન્મત્ત નથી ૭તાં ઉન્મત્તની પેઠે આચરણુ કરતાર્‌ છે. 
ઈત્યાદિ શ્રૃતિ પણુ સર્જ તત્ત્વવેત્તા પરમહસને દણ્ડાદિ લિંગાતો અભાવ બતાવે છે, તેથી 
વિર્કત હોય તો લિગ ધારણુ ન કરે. નહિંતો લિંગ્રાદિ ધારણુ કરે એવો નિર્ણય છે. 
તેટલા માટે નબાલશ્રુતિ-- 
સ્િર્ન્ટં વમળ્ડઝું સિવ પાર્ષ સજપતિત્રં સિતાં યજ્ઞોજવીતં મૂઃ સ્તારેત્યપ્ણુ 
પર્ત્તિગ્વા5ડ્ત્ાનપસ્તિચ્છેત્‌ || જ્ાજ૦ ૩૦ %૦ ૧ || 
અર્યઃ--ત્રિદ્ષઠ, કમણ્ડલુ, ્શૌંકુ', પાત્ર, તથા જલ ગળવાનુ' વસ્ત્ર, તયા શિખા અતે 
યસ્નેપવીત-એ સર્જ “ઝૂ: સ્ટ” એ મન્ત્ર ભણીતેં જલમાં પરિત્યાગ કરીને આત્માને 
નનણુવાની ઇચ્છા કરે, આ શ્રતિ કુટીચક તથા બઠૂદક સ'ન્યાસીતે પણુ દરડાદિ લિંગના ત્યા 
દ્દારા પસ્મહ'સ સ'ન્યાસનુ વિધાન ફરે છે. * 
અતે જેને માટે દણ્ડાદિ ધારણ કરવાતી શાસ્ત્રમાં આવશ્યકતા બતાવી છે, તે દણ્ડાદિ 
ધારણુ ન કરે તે। ગ્રાયશ્રિત્તતા ભાગી થાય છે એમ ખતાવ્યું છે, 
ગેસજાગિનથન્ડેક વ્રલતારીતિ જક્યતે । 
ગદથ્યો થદ્ટિજેફાવેમેલજોમેવનાથથી | ૨8૦ સ૦ અ૦ ? શોન 1૨૨૫ 
સ્િદ્ન્યેત ચતિયેમ સક ળાનિ જ્થજ્‌ ઇ્થર્‌ । 
ચસ્પૈતણલળં નાસ્તિ માર્યાયસી ન ચાતરધી ક , ॥૨૨॥ 
અર્થ:--મેખલા, ચર્મ તથા દહડથી આ ખલ્યચારી છે એમ ન્નણી શકાય છે, અને 
લાકડી તથા વેદાદિ શબ્દથી તયા જલપાત્રાદિથી ગ્ૃરહસ્યતી પિછાનત ચાય છે. વધારેલા 
નખ અતે કેશથી વાનપ્રસ્થાશ્રમીતે એળખી શકાય છે. અતે તિદહડ તયા કમણ્ડલુ આદિ 
થાતિનું સૂથ્રન કરે છે. આ પ્રમાણે સર્વનાં લક્ષણુ જૂદાં જૂદાં છે. જેનાં આવાં લક્ષણુ નથી 
જતે ગ્રાયથિત્તનો ભાગી છે. તે આશ્રમી પણુ નથી. 
દૃણ્ડનાં લક્ષણુ પણુ શાસ્ત્રમાં કહ્યાં છે. 


ધાત્વેકેળર્યે દળ્ટં અ સ્પૂછં ત જશ તથા । 


સસ્લ ચારે અ મૂજે અ સવિ સ્યવત્તા ત પાપે ॥ થ૦ ધન સન ॥| 
અચ્":--ખહુ મેરે પણુ ન હોય, ન તો બહુ પાતળો હેય, એવો વાંસનો દણડ તેના 


મ્ર્લ કન અમ ભ્રાગની : ગ્રન્થિઓતે છોડીને ધારણ કરવો જેદએ, વળી-- 
ઘટ સુ મૈળનં તથ્ય સત્યને લમપર્વવમ્‌ । 
પા શણુસ્વર્ણ તાસાકરતાપશોમિલક્‌ 8 મવિ૦ 3૦ (મ, ૧, સ) ॥ 
અર્ગ્યવદૃતે વીરે: પર્ષ॥્રન્યિતિરાસિતથ્‌ । 
લ્ય પૂત તુ મેદ્ન્યાં સાળાવગેશઝું જુમથ્‌ ॥ 39 9 


હર વેદાથ્યચેન્તામલિ. 


હડક કક્કડ 
અર્થ:--દ૨૬ વાંસતોુહોવો નનેઇએ, તે સૌમ્ય હોય અને તેતી સર્વ સન્ધિ સમાત હેય, 
તયા ગંગાતીરાદિ પુણ્મસ્યાનમાં ઉત્પન્ન ચેલો હોય, તચા વિચિત્ર રગવાળો પરિપકવ હોય, 
તયા જે અસિથી ગળેલે ન હોય, તયા જેને છીડાએ ખાધેલો ન હોય, અતે પજ તયા 
ત્રન્થિથી શોભિત હોય, ભૂમિમાંથી સ્વય" ઉત્પત્ર થયેલો હોય અર્થાત્‌ કોઇએ બાગ વગેરેમાં 
રપેલો ન હોય તેવો, શાખારહિત અતે સીધો અને સરે!ભિત હોવો નેઇએ. વળી-- 
સાશોટમં સિરસ્તરથ સયોર્વા વિસવાયતિઃ ॥ 
અથ--તે નાસિકા સુધીતો અથવા બૂ સુધીનો અથવા શિર સુધીનો ઉત દણડ સ'ત્યાસીએ 
ધારણુ કરવો જેઈ એ. ( આ ભવિ, પુ, વુ” જ મમાણુ યતિધમસગ્રહમાં લખેલુ' છે.) 
ટ્ળ્તનોશ્સુ તવોમઃ સવેદેવ ચિધીયતે । 
કુ #. ૪ 
તત હ્બ્ટેસ વિના મસ્છેરિયુક્ષેવત્રય યુપઃ || “સમ, ૦ (૧. 9, લં.) 
અર્ચઃ--દણ$ અતે શરીરના સબધ હમેશા હોવો જોઇએ એમ શાસ્ત્ર વિધાન ડરે છે. 
ખુદ્ધિશાળી મવુષ્ય ૬ણ વિતા ત્રણુ ધનુવ જેટલો રસ્તો પણુ ન ચાલે. 
ન્રજામ્વતહિષિ સિત્તે ન કોેદોપમામ્મવેસ્‌ 1 
ઊિવ્યાટિમિતિતીતેડપિ નીતત પવ ત્ત આલતા ॥ ક કી 
અર્ષ:--ખરતાં દષડ કદાપિ થાયમાં ન રાખ્યો હોય, પરન્તુ જલમાં અથવા ઉ'ચા સ્માનમાં 


રાખ્યો! હોય તો દોષને ભાગી ચતો નથી કદાપિ બહાર જતાં પોતે દરને હાથમાં ત લીધો 
હામ, પરન્તુ પોતાના શિષ્યાદ્એ હાથમાં રાખ્યો હોય તોપણ તે પોતે લીધા બરાબર જ છે. ઉમકે- 


ઇજલ્પારારિવિર્તિષ્ય રતિ શિ ઇવસ્તિ ફિ ॥ ર 
અર્થડઃ--શિષ્ય પોતાના હાય, પગ, આદે અવયવ તુલ્ય જ છે એમ શિ લોક કહે છે, વળ-- 
ક 
અતેઞસાત્િ પાત્રાળિ તત્વ સ્યુનિર્ત્રણાતિ ચ । 
તેપાપત્તિઃ સતત મોર્વ વમતાનામિવાપ્તરે ॥ 8, સૃ૦સ૦૬-૦૨ | 


અથદઃ--યતિનું પાત્ર સુવર્માદિનું ન હોય એવું નેઈ એ. તે તૂટેલું ફૂટેલું પણુ ન હેકું 
નેએ. અનેં તેની શુદ્ધિ, જેવી રીતે યગનોનાં પાત્રતી શુદ્ધિ જલથી ચાય છે, તેવી રીતે 
જલધી યાય છે. 


હવે નીચેના *લેકઘી, ધતિનાં પાત્ર ધાતુથી બતાવેલા પાત્રથી ભિન્ન હોવાને તિર્યુય 
કરવામાં આવે છે. 


અજાનું હશ્વાર્ત્ર ચ યુન્મવં જળ તયા । 
છ્તાતતિ થસિવાત્રાળિ મતુઃ સ્કાયેસયોડત્ીત્‌ ॥ ૦ છુ૦ અન ૬. ૧૬ ॥ 


અર્થઃ--તુંખડ, લાકડાનું” પાત્ર અથવા માટીતુ પાત્ર અથવા વાંસ આદ્તનિ પેરાઈ કાપીતે 
તેતુ' બતાવેઘુ-એ સર્જ પાત્ર યતિતે માટે છે એમ સ્વાયભુવ મતુએ કશુ છે. 


વૈપીનાગાર્ને વણે ૧ન્‍્માં સીતાસિતારિની૬ 
અલપાછાં ચ સકૌયાટેળને ર્ન્‍્યમત્રળજુ॥ા થા ૧૦ ઊં. મુ. ર, ) 


ધર્મ પ૦ ૩, અ૦ ૨૪. સર ૭. ૮૯૩ 


સઝડકઝઝઝ્ઝ્ઝય-ક્ઝ્ઝડડઝ્ટઝઝ્્ડડ 
અર્ય:--કૌપીન તથા રારીરને હાંકવાતે માટે ધોતીઉ' આદિ વસ્ત્ર, તથા શીતનું નિવારણુ 
કરવાને માટે ગોદડી, તયા રૂદ્રાક્ષની માળા, તથા ભગવાન્તા ચિહ્ રૂપ ત્વચા આદિ જેમાંથી 
ઉખડી ગઈ નથી એવો દષ્ડ પણુ યતિએ ગ્રઢુ કરવો જેઈ એ. 
ર્્રતિ મંન્યાસાશ્રમલિંગનિરૂપણુ અ. ૧૪. સ. ૬. સમાપન. 





અધ્યાય ૧૪. સર્ગ, ૭, 





સ"ત્યાસતી તથા ધર્માચરણનીં વિધિવુ” નિરૂપણ. 
વે આ સર્ગમાં સ'ન્યાસ ધારણુ કરવાતી સામાન્ય વિધિ તથા સ'ન્યાસીના ધર્માચરણુતી 
વિધિનું પણુ ગ્રતિપાદન કરવામાં આવે છે. 


પ્રાગાપત્મા 1સિસ્ષ્મપ્ટ તવેતેય્સરાસિળાત્‌ ! 
આત્મન્યમ્નિં તમાસેવ્ય વ્વાજ્ળઃ પત્રસેટ્જદાત્‌ ॥ 3૦ અ. બન રે-રૂ૮ | 
અર્થ:--પર્માત્માની પ્રાપ્તિની ઈચ્છાવાળા મુમુક્ષુ પુરૂષ જે યત્માં સ'પૂર્ણ ધનની દક્ષિયા 
છે એવા પ્રજાપતિ દેવતા સ'બ'ધી યત્ત કરીને વિધિપૂર્વક અસિતે પોતાનામાં સમાવશ 
કરીતે ગૃહથી નિકળીતે સ'ન્યાસાશ્રમને સ્વીકાર કરે. વળી--- 


ચે વત્તા લવમૂતેમ્યઃ પત્રગત્યમયે જદાવ્‌ । 
તસ્ય તેગોમયા છવા મવન્તિ વ્રજ્વાટિતિઃ ॥ રૂ૬ 
અચ: -સ'પૂર્ણુ સ્થાવર અને જગમ પ્રાણીઓને અભય આપીતે જે ગૃટસ્થાશ્રમમાંથી 
સન્યાસી થાય છે તે ખહાનિષતે હિરષ્યગર્ભાદ્િકના લેક પ્રા્ઠ ચાય છે. 
ચસ્ારળમષિ મૂતાનાં ટ્િગાન્ોત્તઘત્તે મય ! 
ત્ય જેદ્કિયિરસ્વ મયં તાસ્તિ જુતશ્રન |! જ ॥૪ન૦॥ 
અર્થ:--જે મતૃષ્યથી પ્રાણીને લેશ માત્ર પણુ ભય ઉત્પન યતો નથી તેને આ વર્તમાન 


રહતો નાશ થતાં કોઈ ગ્રક્રારતે ભય યતો નથી. અર્યાત્‌ અભયદાન આપીને સન્યાસી થઈ 
તેના ધર્મ'તુ” પાલન કરનાર મતુષ્યને કાઈ પણુ મકારતે! ભય પ્રામ યવાનો નથી એવે ભાવ છે. 


રા ગ્રમાણે શાશ્રોક્ત નિષમતે અનુસાર સ'ત્યાસ લઇને-- 
ઇજ ૫૧ ચરેસ્તિત્ય તિજ્વર્યપસદાયવાનૂ | 
સિદ્રિમેજસ્ય સંવર્યન્ન તદ્તાસિ ત દીયતે ॥ #» 1॥૪૨॥ 


અશ--એકલા વિચરનારને અતે સર્વ પ્રકારના સંગથી રહિત થયેલાને જ મોક્ષની પ્રસિ 
થાય છે એમ નણુ. અને સહાયને માટે પોતાની સાથે કોઈ ને પણુ નહીં. રાખતો સતો એકલો 


વિચરે. અને એકલો વિચરતો સતો તે કે!ઈ પદાર્થતો ત્યાગ થવાથી દુ:ખને! અનુભવ કરતો 
નથી, અને કોઈ પણુ તેના ત્યાગના દુઃખતો અનુભવ પણુ કરતુ નથી અર્થાત્‌ એકલા 
[વિચરરનાર તિને કોઈ પદ્યાર્થ સથવા કોઈ મનુષ્યને! પણુ ત્યાગ થવાથી દુઃખ થતુ નથી. વળી-- 
ળ્જો મિણુવેથોત્તસ્તુ કે ચૈવ મિધુન ૬80% | 
વ્રલો થ1૫ઃ સમાલ્માતઃ ઝટ તુ નમતતયસે ॥ વક છત અ૦ ૭-૨૪ ॥ 
અ્થ:--જે એકલો વિચરનાર છે તે યથાર્થ ભિક્ષુ છે. જેઓ ખે મળીને વિચરે છે તે 


૮ * વેદ્ાર્થચિન્તામણિ.' 








મિથુન કહેવાય છે. જે ત્રણુ મળીને ફરે છે તે ત્રામ કહેવાય છે, અતે નણુથી' અધિક હોય 
તતા નગર કહેવાય છે, તેથી-- 
ક દ ક ૦. 
સમર દિ ત જતવ્ય શો વા વિજુએ તથા 1 
ઇતત્ત્ર્ય પરકૂર્વાળઃ સ્વધર્માસ્ર્યવતે ચત્તિં? || ર ॥ રક ॥ 
અર્થ:--નંગર કે ત્રામ કે મિઘુન પણુ નહી' કરવું નઇએ. આ ત્રણુ કરવાથી યતિ 

પોતાના ધર્સથી પતિત થાય છે. 

વર્ષાછુ બ્રવવીજોડૈ। યાસાસેવતે ચસિશ્રેતૂ 1 

દવે વા વિચરેર્છાવેવ વા સિચરેટિતતિ ॥ સરુ ૩૦ %, 9 || 


અર્થ--વર્ષા ત્રડતુના ચાર માસ એક જ સ્થાનમાં રહેવુ' ન્ેઇએ, અને આઠ માસ 
એક્લા વિચરે, અથવા ખે મળીને વિચરે. આ શ્રાતિ પોતાની ફિખ્યાદદિક કોઈ હાય અને 
પોતાને ઉાઈ વિક્ષેપ કરનારા ન હે(ય, તે! બે મળીને વિચર્વાની આજ્ઞા કરે છે. 
“જૂલેવ વા” એ ખે વાર કહ્યુ' છે. તેનું' તાત્પર્ય બેથી અધિક કદાપિ ન હોય એનું છે. 
જવાતો તવત્તેષાં [િકાવાતો વરસ્વરથ્‌ ! 
સ્તેદેસુન્યધાત્તમે સતિજર્ષાન્ઞન ઈશવઃ ॥ ##ઝમઝ |રૂદ॥ 
અર્યઃ--ખેચાર મળાતે વિચરનાર પરસ્પર ભિક્ષાની વાર્તા અથવા *ર1“ન સબ'ધી વાર્તા 
કરતા રહેરો-અર્યાત્‌ “ આ રાક આવે છે, આ ગ્રામમાં ભિક્ષા ટીક મળે છે, ભક્ત લોક 
સાશા છે” એ પ્રકારની વાતો કરતા રહેરો, અનેં વળી મળીને એકડા રહેવાથી સ્નેહ, 
થાડીથુગલી અથવા માત્સર્યઃ એ સર્વ" અવસ્ય ચાય છે. માટે મુમુશ્રુએ એકલા જ, વિચરવું 
જોઇએ. પહેલાંના સમયમાં ૧૦૦૦ (હતર) અથવા અધિક પણુ રિષ્યોતે લઇને ત્રાપિલેક 
ફરતા હતા. પરન્તુ તે લોક સન્યાસી નહે!તા. સ'ન્યાસીઓતે માટે સંધ લઈને ડરવાનું 
શાસ્રમાં નિવિદ્દ કહું છે, આ શલે, ૩૪ થી લઇને ૩૬ સુધીના શ્લોક નારદપરિવાજકોપ- 
નિષદ્માં પણુ છે. 
હાયે સિઃસ્જદત્તિજ્ેન દિ જત લદાઇપેત । 
છ્યાત્ાસયખેસ્વેત તત્વ સરા મતિ 1” મ, ૫, 2૫. ર શ્છો. ૧ | 
અર્થ:--યતિગ નિઃસ્પૃહી થપ્તે એકલા રહેવું નઇએ. અને કોઈની સાથે વ્યર્થ બોલવું 
નહી' નેઇએ. અતે કોઈ આત્રીતે નમસ્કારાદિ કરે અમવા બોલે તો તેના બદલામાં 
નાર્‌યણ શબ્દ ડહેવો જેપ્એ. 
વળી ક્તાત્રેય અવધૂતે સમૃહમાં રહેનારતે પરસ્પર કક્રહ ચવાતો! સ'ભવ પણુ કલો છે. 
વાલે વદના વત્ટરો મતેજ્ાર્તા ઇસર તિ 1 
પજ ત ચરેત્તસ્તાત્કુમાર્ય દ વજૂગણ્‌ ॥ ૫1. છ. ૨૬ અન ૨ કો, ૨૦ ॥ 
અર્થઃ--ધમ્ગાઓ સાથે મળીને રહે તોપ પરસ્પર વાતચીત કરશે, તેટલા માટે કુમારીના 
ક'કૃણુની માફક એકલા વિચરવું નેઇએ. વળી-- 
અમધ્િસનિકેલઃ લ્વાઝામમન્ાપેમાથચેત્‌ 1 
વપેલ્ષક્નેડસજુણુનતે શુતિર્માવસતાર્તિઃ ॥1 મ૦ ₹8૦ 9૦ દ-જરૂ |! 


રિ 


ધર્મ પ્ર? ૩. અર ૧૪, સ. છ. ત્લ્પ 





અર્થઃ--રમેોઈ બનાવવી આદિ નિમિત્તથી લૌકિક બમિતો સબ'ધ નં કરે. અને રહેવાને 
સાટે*કીઈ નિશ્રિત સ્થાન પણુ ન રાખે. અને અન્નને માટે ત્રામતો આશ્રય કરે. અને સર્વ 
કાર્યમાં દપેક્ષાયુદ્િ રાખવી જઇએ, તથા સ્થિશ્બુદ્દિવાળા થવું જેઇએ. આ _મકારે 
ખ્રહ્મ સ્વરૂપતુ' મૃતન કરનાર સુનિએ પરમાત્મામાં સમાહિત ચિત્તવાળા થઇને રહેવુ જેપએ. 
માપૂજસમસવજ વાચતળીતમયાચિતદ્‌ । 
તાસ્માષિજિ ઓવવર્સ મેશ પટ્ચવિર્ષ સૂત્‌ ॥ 4.૨, અ. ૨-૬૧ ॥ 
અર્થ: --૧. અસઉલૃપ્ત માધૂકર, ૨. પ્રાફપ્રણીત, ૩. અયાચિત, ૪, તાત્કાલિક તયા પ. 
ઉપપન્ત એમ ભિક્ષા પાંચ પ્રકારની કહેવાય છે. 
સન! સરવર દિતાંણીન્જદાન્વક્વ સપ વા! 
મઘુમક્ષિકવત્કત્તા મખૂજરમિતિ રહત || ॥ 1॥88॥ 
અમ':--“આજ અમુક ઘરમાં ભિક્ષા લેવા જવું છે” એવો પ્રથમ મનમાં કોઇ સક્ટપ 
ન શયો હોય એવાં ત્રણ અથવા પાંચ અથવા સાત ઘેરથી મધમાખીની પેઠે થોડુ ધોડુ અન્ન 
લાવીને નિર્વાહ કરવો તેતે અસડડલસ ભઘૂકરવ્રત્તિ કહે છે. 
મજ ડ્‌ ૭ 
જ્રાત.જાે ત પૂર્વેયુર્યર્વતેઃ પાથિસં શુદુ- ! 
તરે ત્રાવતરળીત સ્વાત્િધિતિ જુર્યાસયાયિ ચ ॥ 7 !8૪છ॥ 
અર્થ:--તે (લિક્ષાતે) ત્વિસે પ્રાતઃફાલમાં અથવા આગલે દ્વિમે ભક્ત લોકેએ આવીતે 
વાર'વાર ગ્રાર્થના કરીને ડછુલ કરાવો હાય તો તે ભિક્ષા પ્રાફપ્રણીત કહેવાય છે. તે ભિક્ષાથી 
પણુ પોતાની સ્થિતિ ચલાવે અર્યાત્‌ નિર્વાલ કરે. 
પિણાટનસઇુવોનાયેન રેત સિધસિતિતણ્‌ 
અવાસિતે તુ સરે મોસ્તવ્વ ૧ શુશુણુમિઃ ॥ » 1॥&૮॥ 
અર્થ,--ભિક્ષાતે માટે ફરતાં ડરતાં કોઇએ તેને પોતાના ધરમાં તિક્ષા કરવાને માટે નિમન્ત્રણુ 
કયું” હોય તો તે અયાચિત છક કહેવાય છે. તે પણુ સુમુુ લોકોએ ભે!જન કરવા યે!ગ્ય છે. 
ઇવર્થાતેન થળોવ્ત મિક્ષામે વ્ાણળેન તત્‌ | 
તાત જિવામિતિ સ્વાત મોતને થતિમિત્તર ?॥ ,%૪ 1॥8૧॥ 
અર્થ:--ભિક્ષાને માટે આપણુ નિવાસરયાનમ્મંથી બહાર જવાને તેયાર થયા હોઇએ તે 
સમયે કોઇ અઘીને ભોજનને માટે કહે તો તે તાત્કાલિક કહેવાય છે તે પણુ યતિએ ખાવુ જેઇએ- 
સિદ્ધમર્સ વદ્ાનીવ વાતે ૫ટ૫વિ। 
સ૫વત્તમિત્તિ શાછુલુવયો મોસવાજકિળઃ | રા ॥ ૭૦ [ 
અથ--અને કોળ રાંધેલુ અન્ન મઠમાં લાગ્યુ હોય તો તેને મોક્ષની ઇચ્છા કરનાર 
મુનિલેક ઉપપતન્ન કહે છે. 
વળી યતિએે હમેશાં એક્નું જ અન ખાવું યો?્ય નથીઃ-- 
ન્રેસ્માયૂકર્‌ં મેં થતિશ્જંગ્ઝઝુજાદવિ । 
ળાશ ન હુ ૦્તીત રૃટસ્વતિતમાવપિ ॥ 
ચાચિતાયાચિતાષ્યાં પ મિક્ષાન્તાં જ્સ્વવેસ્થિતિક્‌ 1 ,%૪ !8૬॥ 


કેવ 
શ દ 


ટટ વેદાથચિન્તામણિ. 


ખ્ન્------“ૂ-- 





અર્થઃ-યતિએ મ્લેચ્છ કુલમાંથી પણુ મધૂકરરૃત્તિ કરવી યોગ્ય છે, પરન્તુ જ્રહસ્પતિના 
કુલની તુલ્ય કોઇ ઉત્તમ કુલ હોય તો પણુ રુ? તેનું પયુ અન્ન દરરોજ ખાવા મોગ્ય ખથી. 
પરન્તુ યાચિત અને અયાચિત ભિક્ષા વડે પોતાને નિર્વાઠ કરવો ઉચિત છે. 

અર્ચાત્‌ અયાચિત વૃત્તિથી નિર્વાહ ન ચાલે તે! યાચત ભિક્ષાથી ,પણુ નિર્વાહ ચલાવવે! 
નેઇએ એવો સિદ્ધાન્ત છે. 


ખૈણ વા સર્વરમેન્વ શ્જાસ વા છિઝાતિવુ 1 
જવિ વા લકરર્ભેમ્ગોત સેજાસ કિગાતિવું॥ વધા... બ. ૬૦-૬૨ ॥ 
અર્થઃ--સર્જે વર્ણી પાસેથી ભિક્ષા માગીને ખાવી. અથવા દ્િન્નતિમાંથી કોળ ગકનું 


અન્ન ખાવુ. અથવા સર્વની ભિક્ષા માગીતે ખાવી, પરન્તુ દ્િન્નતિતું હોમ તોપણુ કોઇ 
એકનું અશ્ર હમેશાં નહી ખાવું એવા અત્રસોજનમાં વિકલ્પ કહ્ય છે. વળી-- 


સિઘપાત્તનત્ત યત્ર પયસ્છેયુર્યાચિત્ાઃ 1 
સ્સ્થત વત્તેસત્ર જૃતતરુસ્ય ર્વાત્તવાત્‌ ॥ શબ ૧૦ અ૦ ૨૮૭-૧૬૨ || 


અર્ચઃ--યાથના કર્યા વિના પ્રેમી લોક જે સ્થાનમાં આપણા નિર્નાહતે યોગ્ય સર્જ વસ્તુ 
આપતા હેય તે સ્થાનમાં આત્મનાની રૂતકૃત્ય યતિ સ્વસ્થ ચિત્તવાળા થઇને રહે. 


સ વાયુ? સ્વશેટોપેળ નામ્િહેદનકમેળા । 
સાયો મૂત્રયુરીયામ્યાં નાન્જ્ેષેળ મહક ॥ ૧૦ ૧૦ ૩૦ અર ર-હર ॥ 
અર્ષઃ--મત્પૂર્ઝાદેદાના સ્પર્શથી પણુ વાયુને કોટ દોષ લાગતો નથી, વળી સર્વ ધ્રકારતા 
અપવિત્ર પદાર્થોને બાળવાથી પણુ અગ્નિ અપવિત્ર યતે! નથી. અને જલમાં લોક મળમૂત્રાદિ 
૧% છે છતાં તે અપવિત્ર ચતુ નથી. તેવી રીતે અન્નના દોપથી સ'ન્યાસીતે પણુ કોઈ દોષ 
લાગતો નથી. તથાપિ એકનું જ અભ ખાવું તે તો નિષિ&્ઠ જ છે. પરન્તુ સાધકોને માટે તૌ 
તે અત્યન્ત નિપિદ્ડ છે. કારણુ-- 
મૈજ્ઞેળ વતપેત્તિસ્વ સેજાસાથી મચેસ્સત્રષિત્‌ । 
સિસઝર્ર્મવેત્ાવસાવત્તિસ્વં પરેસ્તુષીઃ 131૦ ૫૦૩૦ ૩૧૦ ય કો. ર૧ 
_ બર્ય:--વગેશાં ભિક્ષાકૃત્તિથી જ નિર્વાઢ ચલાવવો ધોગ્ય છે. અને કદાપિ પણુ એકનું 
મોજન લે નહીં”. «્યાંસુધી ચિત્તશૃડ્િ ન થાય ત્યાંસુધી અવક્ય ભિક્ષાદૃત્તિયી જ નિર્વાદ 
કરવો જેને, થ્‌ શ્રૃતિ સાધકોને ગદાન્નનો વિશેષ નિષેધ કરે છે. 
નિ દ ન 
જૌવર્નનોદતેવ્યજુ તાત્રાવક્મમનેવુ ચ । 
અશ્નસ્મિણુને દવ્યેત દૃવ્યતે તુ પત્ત્રિરાત્‌ ॥ ય૦ ધ૦ સૈન || 
માપૂજવેજાલ વરરેસઃ સમાનરેત્‌ ॥ 
અર્ષઃ--સુવર્ણ તયા લોડુ' તયા ચાંદા તથા માંથુ તથા પય્ધર આદિના પાત્રમાં બોજન 
કરવાથી યતિ દૃળિત યતો નથી. પરન્તુ તેતે ગ્રાતિષ્રક કરવાથી દૃષિત ચામ છે. અને મધૂકર 
તથા એકા ( એકનું અન્ન ) પનુ પરમવસ કરી શકે છે. ભા પિતામટટતું વચન પણુ 
યતિધર્મ સ'મહમાં લખ્યું છે, 
થતીનામાતિસળાન્સ ઇસ્ાતાં હોધસેસિળાથ્‌ । 
છૂજનેન ન રોયો પ્યસ્વેક રિતે રિતે ॥ જરર (૧૦ ૫૦ ઉન) 
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ક કક ૪ 
અ્થ:--યતિ આતુર હોય અર્થાત્‌ મરવાની તૈયારીમાં હોય અથવા અન્ય પ્રકારે આતુર 
હોમ તથા રહ હોય, તથા બહુ કાલથી રોગી હોય તતો તેને રોજ એકનું અન્ન ખાવાથી 
રદાષ નથી. વળી-- 
૩ગીર્લોડતેદસો ચોમી હસાનો વિવજેસ્દ્ઃ । 
મારી મૈલકાદરેત્‌ ॥ જ: (1૦ 9૦ સંર) 
અર્થઃ--શરીર જીણું ચઇ ગયું હેય, તથા અત્યન્ત કૃશ ચપે। હેય, અથવા યોગી હેય, 
અથવા જેની ઉમર નેવું વર્જતી થઇ ગઇ હોય અતે સોતી અંદર હોય (રશા*તઃ), અથવા 
જેતે ઇન્દ્રિયાની હાનિ થઇ હેય એવે યતિ પુત્ર, મિત્ર, ચર, ભાઇ તથા પત્નીની પાસેથી 
* ભિક્ષા લ'નને નિર્વાડ કરી શકે છે. વળી-- 


શુતે શ્રણૂત્રતરસ પણુ સ્વાદમાં સમ્‌ 1 


સૈ તૂસરમૂતં દ્યાત્તૂપ ઇઝ લેમિતમ્‌ ॥ સંક ૪૦ સ૦ ૨-૭૫ ॥ 
માપાપૂપારિ મોમાસ સીર મૃત્રણમ મવેત્્‌ । 
સસ્તાત્લવૈપ્રપત્તેન છૃતાટ્ીન્નઝમેત્રતિઃ 

. ણુતભ્‌વાસ્તિયુતવત સાવાત્રાવત ॥ ક ॥ ૭૬॥ 


અર્થઃ#--યતિતે માટે ઘી ખાવુ તે ફૂતરાતું મૂત્ર પીવા તુલ્ય છે, અને મધ ખાવું તે દરૂ 
સમાન છે, અતે તેલ ખાતું તે સુઅરના મૂત્ર સમાન છે, અને દાળ ખાવી તેં લસણુની 
બરાબર છે, અતે અડદ તથા પૂડા આદિ ખાતા તે માંસ તુલ્ય છે, અતે દૂધ સૃત્ર સમાન 
છે.'મારે સર્વ પ્રકારને પ્રયત્ન કરીતે વતિએ ઘી આદિ પદાર્થોને પરિત્યાચ કરવા ન્તેઇએ. 
ઘી તયા દાળ આદિ મળેલું અન્ત કર્દાપિ પણુ નહીં ભક્ષચું કરવું જોઇએ, 
આ લેખ લખેલો તો ઉપનિષદમાં જ છે, પરન્તુ તે બહુ વિલક્ષયુ માલમ પડે છે, પર્‌. 
માર્યથી સ'યાસીના ભોજનનો નિયમ તીચે ગ્રમાણે છેઃ-- 
મદયોવયન્ઞાજ્મઘારઇમુતાપ્‌ | 
, તમા વાવલ્તમા થવાં શાકે વાબ મગેીવેઃ॥ મ(૦૧૦૨%૦ ર રશ, ૮-૨૧॥ 
અર્થ:--યતિગે, અનાયાસે જે પ્રકારનું ભોજન મવ્યુ" હોય, ચહાય તે શ્રર હોય કે તૃખુ' 
આદિ હલકુ' હોય, તે સર્જ સન્તોવથી ખાવુ' જેઇએ. તેવી રીતે જે પ્રકારનુ' વસ્મ અનાયાસે 
મશુ' હેય તે પ્રકારતું વસ પડેરનું જઇએ, તેમજ જેવી રાય્યા અતે રહેવાનું સ્થાન મળ્યું 
રપ તે પ્રકારની શખ સૂનું તથા રહેડુ' જેઈગ્મે. પરન્તુ પે!તાના શરીચ્તી પુષ્ટિ કરવાને 
મારે ઉત્તમ અત્રાદ્તિી ઇ*છા કરવી તથા સુખને માટે સારૂં વસન, ઘર, આદિની ઈચ્છા કરવી 
તે પતિત થવાતુ' કારણુ છે. વળી-- 
થયારમમકનોયાલાગસગા(ળાર્મે ચથા મેરો, રરજે નાવતે ॥ 
લંન ₹2 થન £ જાન ₹ || 
અર*--પ્રાણુ ધાશ્ણુ કરવાતે માટે તચા જેકી રરીરમાં મેહતી ઇદ ન થાય વુ યદચ્છાથી 
ગ્રામ થયેલા અશ્રને સનદ યઇ બોજ ઝરવુ' નેઇએ. વળી-- 
૧દ્‌ડ 


૫૯૮ વદાર્થ્‌ચિન્તામણિ. 


હતાં ચરેરેલે ન વલસ્તેત વિસ્તરે । # ૬ ી 
મૈજ્ઞે પતત દિ થતિચિષેવ્વવિ સતઞતિ ॥ 13. ૨૪, અ૦ ૬-૫૫ | 
અર્થ્ડ--તેમાં પણુ એક વાર જ ભિક્ષા કરવી નેઇખે. અતે બહુ વિસ્તાર નહીં કરવો 
જેઇએ, ફારણુ 8 ભિક્ષામાં આસક્ત યતિ અવશ્ય વિષત્રોમાં પશુ આસક્ત થઇ નનય છે. 
ભોજન સ'બધમાં અતેક પ્રકાશના લેખ છે. તયાપિ યતિતે જ્ઞાનાભ્યાસ કરવામાં 
નાધ ન ચાય તેવી રીતે ભોજનાદિ કરવું જઇએ, ચહાય એક વાર હેય કે ખે વાર હોય, એવો 
ચાસતેો સિદ્ધાન્ત છે. વળી-- 
અયાસિતં વથાછામ મોઝનાચ્છાટ્ને મચેત્‌ | 
પરેજયા વ વિમ્ાતા સતાન જુર્યાસવરેસ્જવયા॥ શા. ૫. ૩૦ ૩૫૦ ઉ છો. ૪ | 
ક્મર્ધ:--વિના માગ્યે જેવી રીતે ભોજન તથા વસ્રાદિ' જે પ્રાપ્ત ચાય છે તે વડે નિર્વાઠ 
કરવો જેદએ, બીન્તની ઈચ્છાથી દિગ'બર રહે અથવા બૌશ્તતી ઇચ્છાથી વસ્ત્ધારી માય 
અર્યાત્‌ કોન યાચના વિના વસ્ત્ર મળે તો! વસ્ત્ર પહેરે, નર્તિતા નહીં. અતે વળી મળેલું 
વસ્ર શરીર ઉપરથી ફોઇ ઉઠાવી ન્તય તોપણુ દિગંબર રહેવું નેદએ. અર્યાત્‌ પરૈચ્છા પ્રાર- 
બ્ધતે અડુસાર્‌ રહેવુ” જઇએ, તેવી રીતે સ્નાનાદિ પણુ બીશ્તની ઇચ્છાથી કરે. આ સ્તાનતો 
નિયમ પણુ પર્મહ'સ તયા તુરીયાતીન તથા અવધૃતતે માટે છે. સને કુંટીચક તથા બહૂદકતે 
ત્રણુ વખત સ્નાન કરવાનું વિધાન છે. પ 
સતાન સિષવળં પો સિયતાઃ સ્યુસ્તિસમ્ડિતામ્‌ ॥ 
સ તત્વાપદસાતાં પુત્નામાર નાત ॥ થ૦ ૫૦ શં? ॥ 
અર્ષ#--પતિતે ત્રણુ વાર સ્નાન કરવાનું કહ્યું છે. આ નિયમ ત્રિદહડીઓતે માટે છે. અતે 
આત્મસાક્ષાત્કાર વાળા મુક્ત પરમહ'સેને મટે આ વિધિ નયી. વળા-- 
સ્તાવ સિવવળં ત્રોત્તત ૧ર્ટજવનલ્યયો: । 
હસે ત સરન સ્વાત્વત્ટૂતે ન વિત્રતે 1 ₹,૧૦૩૦ ૩4૦ ૪ જોન ૨૨ ॥ 
ભર્ષ:--બહૂદક નથા વાનપ્રસ્ત્રોતે ત્રણુ વાર્‌ સ્નાન કરવાનું કહ્યુ' છે. અતે હસતું ર્નાત 
એક વાર જ યાય છે. અને પરમઠ'સતે સ્નાનની વિધિ ન્નેવામાં આવતી નથી. 
ક્મામેડવ્મજસર સ્તાથીત નિત્યઝુવ્નેન વારના । 
તેછામ્વજ્ે સ રુજ્નેત ત્રળીનાં વાતસેમિનાથૂ |! ૨૦ ૧૦ શું૦ ॥ 
અથઃ--$ડા જલમાં સ્તાત કરવાને અરાક્ત હોવ તો રોજ ગરમ જલથી સ્નાત 
ટરે, અતે જેના શરીરમાં ખુજલી અયવા ઘા આદિ હેય અથવા વાતરાત્રી છાય તો તેતે 
તૈલ લમાવવાથી દોથ નયી. વળી-- 
ચત્તિથ્ર વણારી વ તાસામેશર્મવારિના । 
ચાનો શલ્ય દૈજે વિતે ૨ જર્મન ળા 


અર્થઃ--બઇચારી તયા યતિ ચામડાના પાત્રથી દાટેલા જલ વડે ર્નાનાદિ ન કરે. ગતે 


ધમ ૦ ર. અમ 8૪. સ. છ. ટ્લ્ક 


ઝાતા ર0 
વાતંપ્રસ્યુ તથા ઝૃહરંથ તે વડે સ્નાનાદિ કરે. પરન્તુ દેવતો સબ'ધી અને પિતૃસ'ધી ર્મ્ર્મા 
તેતો ઉપયોગ ન કરે. હવે લિક્ષા મારે જવાતો! સમય બતાવે છે. 
વિપૂતે સનમ વ્યદ્ારે મૂસવસ્તને ॥ 
સસે શરાવસંવાતે મિણ સિટ્ય ર્ઘાતિશ્વરેતૂ ॥| સ૦ સૃ૦ બ૦ ઉ્૬્‌ || 
અર્ચઃ--્રામમાં લોકોતે ભોજત ખનાવવાનો સમય વીતી ગયે। હોય અર્થાત્‌ ત્રામના લોક 
સર્વ ભેજને બનાવી ર્લા હોય અને તેથી કોઈ ઠૅકાગેધી પૂમ નિકળતો દેખાતો ન હેય, 
અતે ડાંમર આદિ સર્વર ધાન્ય ખાંડીને તે તે સ્થાનમાં રાખ્યા (લશ્ન) હોય અર્થાત્‌ ખાંડવુ 
પીસવુ' વગેરે સર્જ ક્રિયા બધ યઇ ગઈ હોય, અતે લોકોના ચૂલામાં અગ્નિ હોલાઇ ગયો 
હોય, અને લેક પણુ સવેર ભોજન કરી ચૂકયા હોય, તેમ લોકોએ ખાઈ પીને પતરાળાં તથા 
પ્યાલા આદિ પાત્રતો પરિલાગ કર્યો હોય તે સમયમાં હમેશાં ભિક્ષા માગવાને જવુ જઇએ. 
(અહી' જે “કૃત્ત” શબ્દનો અર્થ: ચારિત્ય કરવામાં આવે તો ચારિત્યવાળા ઘરમાં ભિક્ષા 
કરે એવો અર્થ કરવો નેઇએ.) વળી-- 
પિષૂમે ચ પ્રશાત્તાઃશો થદણુ માધુજરીં સતત । 
રે અ વિદદણુસ્યાનાં રાવિ: સવેનસત” સણૃલ' ॥ 21૦ ૧૦ ૪. ૨૧૦ ૬ એન ૬॥ 
અર્ય:--ગ્રામમાં ધૂમ ખન્ધ થયો હોય, તયા લોકના ધરમાં સર્વ અગ્નિ શાન્ત થઇ ગયો 
હેય તે સમયમાં મેઇ ખાહાણેના ધરમાં જે યતિ વારવાર ભિક્ષા કરે છે તે યતિ સર્વથી 
શ્રેઇ ફહેવાય જે. 
પ્રતમાદિ ગ્રમાણાથી યતિએ ખાલ્શુના ઘેરથી જ ભિક્ષાટન કગ્યું તેતે શ્રેઇ કલુ છે, તથાપિ 
છાહાણુથી ઇતર ક્ષત્રિયાદિ વર્ણાતી ભિક્ષા નહી ડરવી એવા નિષેધ યતિતે માટે કોઇ પણુ 
ઠેકાણે કર્યો નથી. કેમકે-- 
બ્રિષુ વળેષુ મિક્ષાં ચરત્‌ ॥ સંબ ₹૦ શ૦ ૬ «૦ ૨ ॥ 
અર્થઃ--યતિ ત્રસ વર્ણામાં ભિક્ષા કરેસ ક્રૃતિ ત્રણે વર્ણાની ભિક્ષા લેવાની આજ્ઞા કરે છે. 
બુ વળે બ્મિરસ્તપતિતવાગિતેશુ મિજ્ઞમાળો વણમૂયાથ પવત ॥૫૪૫.૫૧રિ.૩,॥। 
અર્થઃ--ઉપપાતષી તથા રપાતેતતે છે[ડીને ત્રણે વર્ણામાં ભિક્ષા કરીતે ખલ્મરૂપ થાય છે. વળી- 
વદા રિત્રયાળાં ન જ સિનૂગે ત બેવોસે ૧ વલ સ વષરયર્ને ટ્રા સાર્વવ- 
જજે મેલાટનવરતવે ગાતણ્વપરતે વિંષિ: ॥ સ૦ ૧૦ ૩૧૦ ₹ ૬૦૦ 
અર્થ:--પર્મહ'સ, તુરીયાતીત તથા અવધૃતતે માટે કટ્ચિતર તથા કૌપીન, વસ્ત, તથા 
દણ્ડ અને ડમણ્ડલુ એ સર્જ કોઈ વસ્તુ રાખવાની વિધિ નથી. વળી સર્વ વર્ણો પાસેયી 
ભિક્ષા લઈને ખાવો તથા જાત રૂધ ય૪્તે વિગરવું તે તેને માટે વિધિ છે આ કૃતિ પસ્મ- 
હસાદિ ્્રયુને સર્જ વર્ણા પાસેથી ભિક્ઞા કરવાને માટે આજ્ઞા કરે છે. વળી-- 
મિ ચતુહે રમું વિશન્વગેધથરેત્‌ 1 
સામાસનસવજલષ્વેઇનએન શતા 1 માન પુ.સ્જ. ૨૨ અમ ₹૮-૨૮॥ 


ફર ,# « વૈદાર્થાચિન્તદ્મણિ, 


અર્થઃ--પતિતોતે છોડી પહેલાં નિશ્રય નહીં કર્યો હોય એવાં ચારે વણોના લોકોનાં સાત 
ધ્રરમાંઘી ભિક્ષા કરે. તેમાંથી જે મળ્યુ' હોય તેટલાથી સન્તુષ્ટ રહે., 
ઇત્યાદિ પ્રમાણથી બહૂદક તથા હસતે માટે ખાલણાદિ દ્રિજાતિની ભિક્ષા, તયા પર્મહસ 
અને તુરીયાતીત અને અવધૂતને માટે ચારે વણોની ભિક્ષા લેવાની રાસ આજ્ઞા કરે છે.વળી- 
૯ રી ક હ 
«૫૧૬ારકાપ્રેન સાવેવ બિ મેકચરળમમિસલ્તવતિતવગણ્‌ ॥ 


મૈમ્ધન્ભૂ૦ ॥. ? અનર છૂન 9£ || 
અર્થ:--ભિક્ષા આદિ વ્યવહાર પ્રાતત થતાં ઉપપાત૪ી તથા પતિતોને છેડી સર્વ વર્ણોમાં 
ભિક્ષા કરી શકે છે એમ પરમહ સોને થારે વર્ણની ભિક્ષા કરવાનું ગૌતમ ધર્મ સૂત્રમાં પણ્‌ કહ્યું 9- 
રૃટીચકતે માટે બીનનને રથી ભિક્ષા કરવાની વિધિ ડરી જ નથી. તેથી તેતે પુત્રાદ્તા 
ધરમાં જ ભિક્ષા કરવી ઉચિત છે. જેવી રીતે ખાહ્મણુ, ક્ષત્રિય તથા વૈશ્ય અતે શદ્નું ભોજન 
કરવાનું ાહ્મણુતે માટે પેગ્ય કહ્યુ' છે, તેવી રીતે સ'ન્યાસીતે માટે પણુ વિધિ નણુવી 
જનેઇએ, વળી-- ી જ 
અહામે ત વિષારી સ્વાછામે ચૈત્ર ત ઇષવેત્‌ । 
પ્રાળયાત્રિજમાત્ર સ્યાસમાત્રાઉરષ્ટિસિમેતઃ ॥ો 3. ર, ૪. ૬-૫૭ || 
અર્થઃ--ભિક્ષાને માટે નવા છતાં ભિક્ષા ન મળે તો તેયી દુઃખી ન થનું જઇએ. તથા 
પૂર્ણ રીતે મળવાથી હર્ષને પણુ મ્રાપ્ત ન થાય, પ્રાણુની સ્થિતિ માત્રને ઉપષોગી અન્નનું' 
જોજન ફરવામાં તત્પર રહેનું જોઇએ. અને દણ્ડ કમણ્ડલુ આધ્મિં પણુ “ આ સાર નથી 
શાટે તેનો ત્યાગ કરીશ, આ સાર્‌ છે માટે તે ત્રહણુ કરીશ ” એવે! શગ પણુ કધપિ ત 
ફરે અર્થાત્‌ સર્વ કાર્યમાં આસક્તિ રહિત યપ્તતે રહેનું જનેઇએ, વળી-- 
અમ] મિજ્ઞાઃ! સારાય સ ગુતિઃ સળ પશ વા 
અસિ પ્રણાર્ય સ સ્ત મુન્નીત તુત્તમાદિતઃ 1 સંકતે ર, છન ૨૦૬ 
અર્થઃ--મતિ આઠ ઘેરથી અમવા સાત અયવા પાંચ ઘેરથી ભિક્ષા લાવીને તેતે 
પાણીમાં પાત્ર સહિત ડુબાવાં સમાહિત ચિત્તવાળે! થઇને ભે।1જન કરે, 
થરપાશ્રીતિ વિશ્યાવો શાઇવાત્રસિત્રિગિતઃ । 
તશ્ય શુઇય શતળળ મવત્વેવ રિતે સિને || રજા. જૂ. (4, ૫. સં.) 1 
અર્ષઃ--જે યતિ ઝોળી આદિ બાજ્મ પદાર્થમાં ભિક્ષા લેતો ન હોય, પરન્તુ હાથમાં 
લતે જ ખાતો હોય, તેતે ધિતિ દિનિમાં, જેએ ઝોળી આદિ પાત્રમાં ભિક્ષા કરતાર્‌ છે 
તૈમના કરતાં સોગણું અધિક પુણ્ય યાય છે, વળી-- 
ચતયો મિધાય પાપં વિશ ન્તિ પાળિાત્રણુરવાત્રં વા ગર. ૨, ક્ટ, ખ॥ 
અર્ચડ--યતિ લેક ભિક્ષાતે માટે ત્રામમાં “નમ છે, ભિક્ષાને ચાટે કોપતે હાધ જ 
પાત્ર હોય છે, અયવા કોઇને ઉદર જ પાત્ર હોય છે. અર્યાત્‌ જે દાથમાં લઇતે લરત 
ખાઇ લે છે તે ઠરપાત્રી કહેવાય છે, અને જે હાયમાં ભિક્ષા લપ્તે હાથ વડે લધે સુખમાં 


મૂદયા વિતા હાથમાં રાખી મુખથી « ખાય છે તે ઉદર્ષાત્રી કહેવાય છે, બા કૃતિથી 
કરપાત્રતું તયા ઉદરપાત્રતું પણુ વિધાન કડું છે. વળો-- ન 


ધર્મ પ્રક ૩ અ૦ ૧૪. સ. ૭. 


* આસ્વેન છુ ચદ્ઞાદારં બીવન્મમયતે મુનિઃ ! “ * શન રર 
અર્યઃ--જે પરુતી પેઠે મુખ વડે ભોજન કરે છે તે મુનિ ઉદર્પાત્રી છે. અ 
યારે વર્ષટ્જે પૈક ગાવે તાત્રમાગને । 
સક્ષસ્મિણુને જિવ્યેત સિપ્વનણે રર્મેમિનઃ ॥ ન 


અર્થઃ--હાયમાં અથવા વસ્તમાં અથવા લેહ” કે ત્રાંબાના પાત્રમાં ખાવાથી યતિતે પાપ 
લામતું નથી. પરન્તુ ગૃહસ્યાશ્રમી એ સર્વમાં ખાય તે તેને દોષ લાગે છે. વળી-- 
થટાર્ક્તશ્સ્યપર્ષેષુ જુમ્મીતિન્ડુજવત્રયોઃ ॥। ર 
પ્તમારૃતવ પર્ણાનિ રસતા વરેદયીં શુટીશ્‌ 1 
* મિશાવે પર્ષરેરિણુલેગસે સ વરા ॥ ક 
અર્થઃ--વડ, આકડો, પિપ્પળો, પાથ્લ તથા તિન્દુ આદિતાં પાંદંતે લાવીતે તેતો 
પડીએ બનાવી ભિક્ષાને માટે *નય. પરન્તુ લિક્ષાને માટે કદાપિ ધાતુતાં પાત્રનો ઉપયોગ ન કરે- 
ખીન્નનાં ધાતુપાત્રમાં ખાવામાં પણુ દ્વેષ નથી. કલિયુગરતે માટે પોતાતાં સ્વત'ત ધાતુ- 
પાત્રમાં જમવાને! નિષેધ કર્યો છે. 
જ્ઞાપસટ્રયુમેબ્સેવ વાત્રમોત્રી મવેઘત્તિઃ । 
વો નૈવ છુ સુન્નોત્ ત્તપાત્રે ચોમવિત્તમઃ ॥ ર 
અથઃ--દ્વાપરાદિ યુગમાં યતિલોક પોતાતાં સ્વતન્ત્ર પાત્ર રાખી તેમાં ખાય, પરન્છુ 
કલિયુગમાં યતિલે।ક પોતાનાં પાત્રમાં ખાય નહી. 
ડિ ૭. ફૂ કન ઝી 
અસિત ષે ત્રગેહ્‌નોદૂં નિન્વં મેદ હુ ર્ગશેલ્‌। 
અતારૃતે વિજ્ઞેટ્‌ છારિ મેરે સૈવારલે ત્રસેત્‌ ॥ રુ 
“૪ અરથઃ--અનિન્દતિ મતુષ્યોતા ધરમાં જ જવું નેઇએ, નિન્દતિ ધરતો પરિત્યાગ 
કરવો નેઇએ. વળી જે ધરતો દરવાજે ખુલ્લો નહોય તે ધરમાં ભિક્ષાતે માટે જવુ, જે 
ધરતો દરવાજે બ'ધ હોય તે ઘરમાં જવુ' નહીં. વળી-- 
ત સિક્ષે્‌ દ્વાસનપ્રેળ મિક્ઞાં છિપ્સુઃ વવસિચ્રતતિઃ । 
_ સ શીયા ૧ ચિય્વોપ ત દર તારવેસ્તતચિત્‌ ॥ જિ 
- અશ#--ભિક્ષાવી ઇચ્છા વાળા યતિ" દરવાજાના છિદ્રમાંથી ઘરતી અંદર દષ્ટિ ન કરે. 
અને બહાર ઉભા રહીને કાઇ અવાજ ન કરે. તેમ દરવાજાને ડેકે પણુ નહી. 
પીદચિસ્યાવિ ચાસમાનમસયાર્સ સંતરય્છતિ 1 
સા મિણા દિંતિતા જ્ષેષા તાદશોં વગેચેવતિઃ॥ જ 
અર્થડ--પોતાતે પીડા આપીને થેદદુ' પણુ અન્ન્‌ જે આપે છે તે હિંસિત ભિક્ષા કહે- 
વાય છે, યતિએ આવી લિક્ષાનો પરિત્યઃમ કરવો જેઇએ. 
ઘગ્ઞાદું તતષદત્ર વાં ૧ મિક્ષ ન જમ્યતે । રી 


સર?ટં વર્ગવેગ્િણુથા'રાસરરવત (1 . _ બડ 
અર્ષે:--જે ઘરમાં પાંચ દિવ અથવા સાત દિવસ સુધીમાં કદાપિ ભિક્ષાં.મળો ન 


હ્્વ્ય વેદા્શચિન્તામણિ; 


હોય તે ઘરમાં ફરી ભિક્ષાતે મારે નહી જવું નેએ. તે ધરતો, ચહ્ડાસના ધરની મૂફક, 
ત્માગ કરવો! શેઇએ. 
૫ સ્‌ 
ચા તુ યયુષિતા મિજ્તા નેવેવા રિવ ૧ રતા । 
તાધમોસ્વાં વિતાનીળાદતા ચ નરક ત્રગેત્‌ |! / 
અર્સ:-- નૈવેદ્રાદિમાં ધરાવેલું વાસી અન્ત યતિને ખાવા થોગ્ય નથી એમ ન્નણુવુ' 
જઇએ. અને એવી ભિક્ષર આપનાર પણુ નરકમાં ન્નયઃ છે. 
અજાધેવવે સુ વસ મન્વન્તે ચત્ર યાનવાઃ 1 
સિસેલન્તે લ્ુરિન્નાલતર્રરે ચસ્નતો વ્રત !! ક 
અર્થઃ--લેોભ રહિત થપતે જે લોક આધિક અન્ન આપવાની ઇચ્છા કરે છે, તયા જેમાં 
યતિતે ઉદ્દેગ રહિત યપ્તને જુએ છે, તેવા ઘરમાં ભિક્ષાને માટે યતનથી જડ” નઈ એ. 
વશ્ષસરરાળાં ચ મિણામિન્છેસ્ઝિયાવતામ્‌ 1 
મોજદળાત્રમાયટથી સિવ્જાન્તો ન પુતિશેજ્‌ ॥ શા 
ર્ય ડ--ધપમનું અતુડ્ાન કર્નારનાં પાંચ ક સાત ઘરતી ભિક્ષા કરવાની પચ૭ કરેં, કરતે 
ધરમાં અન્ન લૈયાર થવાતી વાર હવાના તિમિત્તથી કોઇ રોકે તો એક ગાયતે દંહોવામાં 
જેટલો સમય જતો હોય તેટલા સશ્રપ સુધી ત્યાં રાહ જીએ. પરન્તુ કોઇ વેરથી ભિક્ષા 
નહી મળતાં ત્યાંથી બહાર નીકળી ગયા પછી પાછા કરીને ક્શીથી ભિક્ષા લે લેવાતે માટે તે 
ઘેર ન દમ. 
સ્િવસ્ત્રિતસ્તુ સન્યાસી થા મશ તમાચરેવ્‌ । 
છોમાત્તત્ર પવર્તેત પતત્વેત્ર સ લેશ ॥ 
અર્ષ2--કાપએ 1ભિક્ષાને મણે નિમત્તરુ આપેલું હોય છતાં જે લેભમી તિ સાગવાતે 
મારે 4ળ્‌ય' છે તેવેદ થતિ પતિત થાય છે તેમાં કાઈ સન્દેડ નથી. 
થત્યન્ન ન તુ મોજવ્યે પાળે: વળ્કનતેવિ 1 
મોમાંત્તતરમ સેવે છુલવિન્ડુતતમં બણ ॥ શ? 
અર્થ--યતિએ સપાદન કરેલું અથવા યતિની પ્રેમ્ણાથી પ્રાષ્ત થયેક્ીં એનન યત્યજ્ન 
કેતા છે. તે અન્ત, અન્ન વિનતા મરવાની તૈયારી હોય તોપયુ, નહીં 'ાજુ નેપ, 
કમકે યત્યન્ન ગોમાંસ બરબર છે; અતે યતિતા જલનું બિ-દુ દારૂ સમાન છે. 
તત્યસ વત્તિપાત્રસ્થે યતિના પોરિતે ચ યત્‌ । 
છત્નત્રવે ત પોર્ન સુકત્તા તાન્દ્રાયનં ચરેસૂ ॥1 બોવાઇ (વ. ઘ, સં.) 
અર્થ-્મતિતું અન્ન, તથા યતિતા પાત્રમાં મખેકું અજ, તયા યતિની પ્રેરણાષી પ્રાપ્ત 
થએલું કન્ન એ ત્રશે નહીં "ખાનું જઇએ. અતે “ાવાર્સા આવે તો ચાન્દ્રાયણુ તર્તે કરવું 
«ઇએ. વળી-- 
ઝપાનસૈ વિના મિણુઃ સસ્તા મિણાટતારિજમ્‌ 1 
? જામે સૂતાહિસજીબે લલ્વવસ્તાનેસ સુવ્યત્તિ ॥ 
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અર્થઃ--મૂત્રાધ્થી અપવિત્ર થયેલા સ્થકષથાં ન્નેડા પહેર્યા વિનતા જે યતિ ભિક્ષાટનાદિ 
કરે સો તે રનાન કરવાથી શુદ થાય છે. 
શાતીનાં તુ જરે મિણને મિજ્ેત વષવ ॥ 
અર્ય--વળી યતિ જ્ઞાતિના કુલમાં ભિક્ષા ન ડરે. 
સમોત્રઘતમોત્ર વા ચરે સૂતર મરત । 
ત તામ્છુવ્યતે મૂમિયોરન્ સમર સિેશ ક્‌ 0 
પિક્ઞાં મિક્ષ મિક્ષેત મિરશેક્ાન્ટરાયણ ચરેત) કે 
અથ--સગેત્ર તપા અસગોત્રમાં પણુ જેના ઘરમાં સૂતક હેય, તે ઘરમાં જયાં સુખી 
દરા દિવસ થયા નથી ત્યાંસુધી ભૂમિની શુદ્ધિ ચટ્ટ નથી તૈથી યતિએ તે ધરમાં ભિક્ષા 
લેવી નહી* જેપએ. જે લેવામાં આવે તે તેની શુદ્ધિતે માટે ચાન્દ્રાયણુ ત્રત કરે. 
ત મિણુકં મિત ॥ થિ. સ. સ, રૂ૬ ॥ 
અમ--ભિશ્ષુની પાસે જઇને ભિક્ષા ન માગે. સન્યાસી ગમે તેટલે! ધતાહય હૈય તેોપણુ 
તૈતું નામ ભિક્ષુ છે. માટે તેતું અન્ન ખાડુ' તથા તેતી પાસે માગવુ' એ બ ને નિષિદ્ર છે.વળી- 
સ ચોસ્વાતસિંત્િસ્ામ્યાં ન સલગાજ્વિવ્રયા । 
માગુશાતતતવારમવાં પણાં સિષ્લેસ ૧ર્દિષિ; ॥ 8, ર૦ અ, ૬-૧૦ ॥ 
અધ--ભૂક'વ આદિ ઉત્પાતેદ્તે બતાવી તથા નેત્ર કરકતુ' આદ્તિં ફલ ભતાવી તયા 
આજ અશ્વિની નક્ષત્રવાળાનેં આ પ્રકારનું રૂલ છે, તયા આ હસ્તરિખાતું આ આવુ રૂલ છે, 
આ પ્રકારે ચાલવુ' જઇએ, આ નીતિમાર્મ છે-એ પ્રકારે લોકને શિક્ષણુ આપી અને 
શાસ્ર સ'શળાવી કદાપિ ભેજત મેળવવાની ઈચ્છા ન કરે. વળો-- 
ન તાપલેવ્રાદ્મેર્ત્ર વયોમિસયિ ત] શ્રમિઃ 1 
આવળ મિણુજેર્ાગારુવઉત્રગેવ્‌ | #ઝ ॥૧૬॥ 
અધ:--વાનપ્રસ્યાદિ તપસ્વી લેકે તથા ખાતા? થાહાભે તથા પદ્ી, તથા શ્વાન, તથા 
“અન્યધળારએ ળો પતેધા “રમ શિજ્ઞામે માટે મું ગઊં. 
અપિરૂગિતકામાણ સુળવતેસેત સવેશઃ ॥ 
જામિવૃતિવળમેશ્વ થસિયુસ્્ોડવિ ૧૬યતે ॥ »» ॥1૧૮॥ 
અર્થઃ--પૂક્ત સહિત ને ભિક્ષાતા લાભ ચતો હોય તો તેતી ઇમેશાં નિન્દા જ કરવી 
7 જેઇએ. અર્યાત્‌ તેતો સ્વીકાર ન કરે. કેમકે પૂન્ન સહિત ભિક્ષાને] સ્વીકાર કરવાથી દાના 
ઉપર સ્તેહ તયા મમત્વ આદિ થવાથી મુક્તિને માટે તૈયાર થયેલા પણુ યતિ જ-માદિ 
ખોને પ્રાપ્ત યાય છે. વળી-- 
બહ્પાત્તામ્યવદાસેન શદાદ્યાનાતનેન ચ 1 
જિવમાળાસિ વિષમૈરિસ્્રિવાળિ સિનર્સવેત્‌ |! 17 1૧૬ 
અચ:--લક્યુ ભોજનથી અર્યોત્‌ માત્રા, ચુરૂ તથા સ્વશ્યવગુરૂ આદિ ભોજન નહી લેતાં 


હલકા ખોરાક લઇતે, તમા એકાન્ત સ્થાનમાં નિવાસ આદિ કરીતે રૂપાદિ વિષયો તરફ 
સૈ'ચીતે લઇ જનારી ઇન્દ્રિયોતો જય કરે. અતે-- 


હ્ન્ક વેદથચિન્તામણિ# 


હોપ તે ધરમાં ફરી ભિક્ષાને મારે નદી' જવુ' નેઇગે, તે ધગ્નો, ચર્ડાલના ઘરતી માફક, 
ત્યાગ કરવો જઇએ, કઈ 
ચા તુ પધુષિતા મિજ્ા સેવેતારિયુ જરિતિતા । 
તામમોરયાં તિઝાતીયાદાવા ચ નરકે ત્રખેત્‌ ॥ છ 
અર્યઃ-- નૈવેવાદ્માં ધરવેત્રું વાસી અન્ન યતિતે ખાવા મોગ્ય નથી એમ નણુવુ' 
નેએ. અતે એવી ભિક્ષા આપનાર પણુ નરકમાં ન્નય છે. 
જજાધેળ્ય તુ વદ મન્યન્તે યત્ર માતવાઃ 1 
તિસતટ્ને રકતુક્ન્તિસ્જર્રદે યસ્તતો ત્રગેતૂ ॥ ક 
અર્યડ--લેોભ રહિત થઇને જે લોક અધિક અન્ત આપવાની ૪-છા કરે છે, તથા જેમાં 
યતિતે ઉદ્દેશ રહિત થધ્ને જુએ છે, તેવા ધરમાં ભિક્ષાને માટે યત્નથી જવુ' જેઈ એ. 
વત્રલઇઇદાળં ચ મિણામિસ્છેત્જિયાવતાય્‌ । * 
મોકદપાત્રતાયર્લી સિષ્ત્તનતો સ પુર્તાચિજ્ઞેત્‌ ॥ 9) ન 
અર્ષ:--ધર્મતું અનુકાન કરનારના પાંચ કે સાત ઘરની ભિક્ષા કરવાની ₹ચ્છા કરે, એતે 
ઘરમાં અન્ન તૈયાર ચવાની વાર્‌ હોવાના નિમિત્તથી કોઇ સફે તો એક ગાયને દંહોવામાં 
જેટલો સમય જતો હોય તેટલા સમય સુધી ત્યાં રા જુએ. પરન્તુ કોઇ ઘેરથી ભિક્ષા 
નહીં મળતાં ત્યાંથી બહાર નીકળી ગયા પછી પાછા ફરીને દ્રીથી ભિદ્યા લેવાતે માટે તે 
ઘેર ન ન્તય. 
સિમસ્ત્રિતસ્તુ ઘંન્યાઈી ચચા મેસ સારે । 
છપાવવા પરવર્સેસ વતત્નેવ ત સંજય | #” 
અર્ધ:--કાઇએ ભિક્ષાને માટે નિમન્ત્રગુ આપેલું હોય ખાં જે લેભ્રથી ભિક્ષા માગતાતે 
મટે ૧૫ છે તેવે! યતિ પતિત શાય છે તેમાં કાઈ સન્‍્દેહ નથી. 
યત્યજ્ધ મ તુ મોસ્ટવ્ય પાળે? વગ્ઝાતેદષિ ॥ 
મોમાંતતરયં સોય સુરાવિન્સુલ4ે તજ્‌ ॥ ર 
અર્ષઃ--પનતિએ સપાદન કરેલું અથવા પતિની પ્રેગ્ણાધી ઝાપ્ત થનેક્ીું અન્ન યત્યન્ન 
કહેવાય છે. તે અન્ન, અન્ન વિના મરવાની તૈયારી હોય તોપણ, નહી ખાવુ' જેપએ, 
કમે યત્યન્ન ગોમાંસ બરોબર છે; અતે યતિના જતું બિન્દુ દારૂ સમાન છે. 
ઘત્યજ ચતિષાત્રસ્ય વત્તિના તેર્તિ ચ થત્‌ । 
અન્નત્રય ન મોષ્દસ્ય સુજ્તા પાન્ટ્રાયળ સરસ્‌ ॥ બરાશ્રજ (શ. ૪, સૈ.) 
ભર્ચ-ન્યતિનું અન્ન, તથા યનિના પાષમાં રાખેલું અત્ર, તધા પતિતી ડોર્યાધો પ્રાપ્ત 
થખેઘું અન્ન એ તરે નહી ખાડું જોઇએ, અતે “માવાર્મા આવે તો ચાન્દ્રાયણુ તર્ત કરુ” 
નેએ. ળા-- 
શવાતદૌ ગિત મિછ્ુઃ જસત મિજાટનારિવન્‌ ! 
પ “રમે મૂગાદ્સિશલે સમ્વર્સ્તાસેન સવ્યત્તિ ॥ ર 


નનું 











રં ધસ પ્ર? ૩. અ૦ ૬૪; સ. છ. ર્ત્ર 


અર્થઃ---મૂત્ાદિધી અપવિત્ર થયેલા સ્થલથાં જેડા પહેર્યા વિના ને યતિ લિક્ષાટતાદિ 
રૈ હે તે સ્નાન કરવાથી શુદ થાય છે. 


શાતીનોં તુ જજે મિક્ને મિક્ઞેત ૧મ૩ન । 
અર્ચ--વળી યતિ તાતિતા કુલમાં ભિક્ષા ન કરે. 
શમત્રો યા ૧ટ્ઇફે સૂતર મવેત્‌ । 
સ જ્તાતસ્જુષ્યતે પૂમિમોવજ્ઞ સ્પાર્સિર્ટશશ્‌ 11 
પિજ્ઞાં મિણમે પિક્ષેત મિેશાન્દ્રાયળે રેત |) 
અશ્--સગોત્ર તથા અસગોત્રમાં પણુ જેના ઘરમાં સૂતક હોય, ત્તે ઘટમાં જ્યાં સધી 
ફશ દિવસ થયા નથી ત્યાંસુધી ભૂમિની થુદ્દિ થઇ નથી તેથી યતિએ તે ધરમાં ભિક્ષા 
લૈવી નહી' નૈઇએ. જે લેવામાં આવે તો તેની સુહિતે માટે ગાન્દ્રાયયુ થત કરે, 
સ મિણુકં મિજ્ષેતૂ || યિ. સૂ. બ, ૬૬ ॥ 
અ્થ':--ભિક્ષની પાસે જઇને ભિક્ષા ન માગે. સ'ન્યાસી ગમે તેટલો! ધતાઢય હોય તોપણુ 
તૈણું નામ ભિક્ષુ છે. માટે તેતું અન્ન ખાવું તયા તેની પાસે માગવુ'એ બને નિષિદ્ધ છે.વળી- 
સ વોતાતસિમિસામ્યાં ત સ821ઇ વિત્યા । 
સાનુશ્ઞાલનવારામાં મિક્ાં જિપ્તેત ્દિચિ( ॥ મ. ₹8૦ શ. ૬-૦૦ ॥ 
અર્થ:--ભૂક'ષ આદિ ઉત્પાતોને બતાવી તથા નેત્ર ફરકતુ' આદ્તિં ફૂલ ભતાવી તથા 
આજ અશ્િતી નક્ષત્રવાળાતે આ મકારનું ફૂલ છે, તયા આ હસ્તરેખાતું આ આવુ' ફલ છે, 
ગા પ્રકાર થાલવુ' નેઇએ, આ નીતિમાર્ગ છે-એ પ્રકારે લેકોતે શિક્ષણ આપી અતે 
શાસ્ર સભળાવી કદાપિ ભોજન મેળવવાની ઈચ્છા ન કરે. વળી-- 
ત તાપેત્રાદમેર્વા વયોમિશશે વ ભમિઃ 1 
જવી મિણષસેતાનોારુવપત્રગેત્‌ ॥ [ક 1૧૨ ॥ 
અર્ષ:--વાનપ્રસ્થાદિ તપસ્વી લેકે! તથા ખાનાર ખાહ્યણે તથા પક્ષી, તથ! માત્‌, તયા 
અન્ય ભખારીએયી ભરેલા ધરમાં 1ભેક્ષાને માટ જવું નહં. 
સમિકૂતિતજામાણ સુવજેતેર સવેશ | 
ગ્રમિશૂમિળામેન્ યસિકુત્તો્ડાવે વષ્વતે ॥ # ॥૧૮॥ 
અર્થ:--પૂજા સહિત જે ભિક્ષાતો લાભ યતો હોથ તો તેતી હમેશાં નિન્દા જ કરવી 
/ જૈઇમે, અર્યાત્‌ તેનો સ્વીકાર ન દરે. કેમદે પૂજા સહિત ભિક્ષાતા સ્વીકાર કરવાથી દાતા 
ઉપર્‌ સ્નેહ તયા મમત્વ આદિ થવાથી ચુક્તિને ચાટે તૈયાર થયેલો પણુ યતિ જન્માદિ 
ખ'્ોને ગ્રાધ્ત યાય છે. વળી-- 
અરપાજ્ઞાન્વવદારેળ રદઇદ્યાનાસનેન સ । 
દૂચકાળાતિ સિપવૈરિસ્દ્રિવળિ સિવર્તયેત્‌ ॥ 0» ૧૬૨ ॥ 
અર્થર--લધુ ભોજનથી અર્યાત્‌ માત્રા, રુરૂ તથા સ્વ્રભાવગુરૂ આદિ લોજ્ન નહી લેતાં 


હલા ખોરાક લઘ્ને, તથા એકાન્ત સ્થાનમાં નિવાસ આદિ કરીને રૂષાદિ વિષયે! તરર 
ખેચીને લઇ જનારી પન્દ્રિયાતો જય કરે, અને-- 


હન્ટ “ પદાર્ધાચિન્તામણિ. 


ટ “જ 
અપેજેત મતિરૂળાં સ્મકોપલસુનવા । જ 
સિત્વે સેન ક ચાતનાશ્ર ચયણયે ॥ » 1 ૨ 

અર્ષ;--થૃતિ તથા પુરાણાક્ઠરિમાં કહેલાં નિવિદ્ધ કર્મ કરવાયી તથા વિહિત કર્મા નહી 
કરવાથી થવાના પશુ આદિ જત્મોની ગ્રાપ્તિ રૂધ ગતિ તથા નરકમાં પતન તંથાં યમ* 
લેક(શમક્વ)માં યતી વેદનાઓ સ'બ'ધી પણુ વિચાર કરે. 

તમજ વિરક્તિતે વધારનાર ગર્ભ'વાસાદ્કિ દુઃખો!તો પણુ વિચાર કરે. 

સાહ્મર્ણાદે સન્યાસીતે કોઈ પ્રકારે 1ભેક્ષા માગવારૂષ માચનાર્ભાત્ત હોઈ શકે, પરન્તુ તે 
પણુ ચારે વર્ણોની ભિક્ષા કેવી રીતે થઇ શકે પ્રત્યાદ્દિ શકા થઈ શકે છે. તેતુ' સમાધાન 
નીગે, પ્રમાણે છે, 


દ્તિતોડસિ ચરેસમે ચત્ર સત્રાશરપે તતા 1 
સપ: સરેંઘુ મૂતેળુ ત લિત ધર્મસતમર્‌ ॥ » 113૬॥ 


અર્થ:--કોઈ પણુ આશ્રમમાં સ્થિત મનુષ્યતે તે આશ્રમતા કોઇ ધર્મ કાંઈ દોષયુકત 
ગ્રેતીત ચતા હોય તાપણુ તે આશ્રમના ધર્મરૂપ હિક્ષાટર આદિ તેશે, સર્જ ગ્રાણીમાં 
ખદ્ાદ્ટિયી સમદષ્ટિવાળા થઇતે, અવશ્ય કરવું જેઈ એ; કારણુ 'ે કેવલ આશ્રમને ઉથિહ 
દણર્પદ લિગ માત્રતુ' ધારણુ એ મોક્ષનું સાપ્રન નથી. વણી-- 
હ જતરઇસસય થઘપ્યન્નુપ્સાર૧મ્‌ । 
ત માયપદળારેવ તઘ્વ વારિ પીદ્તિ || ,# 1॥8્‌ક.॥ 
અર્થ:--નિર્મલીતુ' ફલ ને ક પાણીને શુદ્ધ કરતાર્‌” છે, તથાપિ તે ફ્લતુ' નામ માત્ર 
દેવાથી જ્લ શુદ યનું નથી. અર્ષાત્‌ તેનુ' ચૂર્ણ પાણીમાં નાખવાથી જ તેની શુદ્ધિ થાય છે. 


તેવી રીતે દહ, કાયાય, આદિ લિ'ગ માત્રનું” ધારણુ કરવુ તે મોક્ષતું' સાધન નથી. પરન્તુ 
આપ્રપ્રના ધર્મોનું” અનતુકાત કાછ જ કાય ચાય છે. વળી-- 
સંમ્યત્તષતિ યો વ્રૂયાસ્ત્રળિઃ જત્ટમતેરવિ । 
ત સસ્ઝ્સમદ્સેળ જે તાવ્નોતિ મન ॥ થ, ઘ, લં. || 
અર્થઃ--મર્વાતો સમય નજક આવ્યો હોય અતે કરકે પ્રાણુ આવ્યા હોય, તે સમયર્મા 
પણુ કોઈ “હુ' સન્યાસી થમો” એવુ' કહે તો તે વચત પણુ તેતે હશ્નરે! મસનુ' ફળ 
આપે છે. આ પ્રકારનુ” વચન કહીતે આતુર સન્યાસ આધ્તિ' દળ બતાવ્યું છે તે કેવલ 
સ“્યામાશ્રમની પ્રશ'સારૂપ છે. એવરી અર્ચવાદ વાણીને ભરાચે આશ્રમધર્મતુ' પાલન નહીં 
કરનાર મે!ક્ષમાર્મથી અવશ્યપડે છે, ભિક્ષા આદિ સ'ન્યારીને માટે ધર્માતુમાદ તથા રાસ્્રવિઠિત 
રાવાથી નિળિદ નથી. યનિનુ' અલિમાન નિભ્સ પવાતે માટે તથા બતતઃક્ણુની વિશેપ શિ થવાને 
માણે તથા તિતિક્ષા અતે વૈરાગ્યતી શહિ થવાતે માટે ભિસ્ારૃત્તિ અવસ્ય કરવી નતેઇએ. મધુ" 
કરી *આરદિ બિષ્ઞા્તને રાસ્ત્રમાં પવિત્ર ઢહી છે. 2 
ન પિજ્ઞાયાં મચેદ્ઞષો સ ચ મિસ ત્રતિત્રદ$ ! -- દિ _* ૨૪ 


સોમપવાનજ્યા મિણ તસ્ય £દરદગ્રસત્‌ ॥ ' રૂ 





ધર્મ પ્રડ ૩. ૨૫૦ ૬૪. સ. ૭. હ્ત્પ 





ડઝ મડ 
અશ:--પતિતે માટે ભિક્ષાકૃત્તિમાં કાઈ દોષ નથી, અને ભિક્ષા કોઈ પ્રેતિમ્રઠ નથી. સોમપાનતી 
ખરાબર*ભિક્ષા પણુ મતુષ્યને પવિત્ર કરનારી છે. તેથી યતિએ રોજ રાજ ભિક્ષા કરવી નતેઈ એ. 
મિશ્ઞ માધુવરી ર૫ સર્વવાવવિનાસિની । 
અવશૂતા ૧ શૂતા ત સોવયાને રિતે રિતે ।। ન 
અર્ચડ--મપૂકરી નામતી જે ભિક્ષા છે તે સર્વ પાપતે દૂર કરનારી છે, અતે સર્વ ઝેકારે 
શુદ અને પવિત્ર છે. અને તે રાજ સોમપાન કરવા તુલ્ય છે. વળી-- 
મૈમાવાઃ શહિ પુન્ય શજાય શિ તથા । 
મિજાજ વશ્નમવ્ય ત પવિત્રાળિ યુમે યુમે ॥ 
અથર--ગણાજલ હમેશાં પુણ્યનું જ સાધન છે અને ષવિત્ર છે. તેવી રીતે શાલમામ* 
શિલા તથા લિક્ષાનું અન્ન તથા પગ્ચગવ્ય-એ સર્જ યુગમાં પણુ પવિત્ર છે. વળી-- 
શાજમક્ાઃ પવોમણા વે સ થાવકમલજા; । 
૧૪ ૪. પ ટ ઝે કની 
સેં તે પેજ્તમક્ત્વ યાં તાર્દ્સ્તિ પોરશીશ્‌ ॥ 
અ્થઃ--શાકનું ભક્ષણુ કરનાર, તયા દૂધનો જ આહાર કરનાર, તથા યાવક એટલે જવ 
આક્તનિ બનાવેલા પીવાના પદાર્ય (રા)તુ' ભક્ષણુ કરનાર-એ સર્વ” લે[ક, ભિક્ષાન્નનું ભક્ષણુ 
કરનાર યતિના ૧૬ મા ભાગના પણુ પુર્ષતા ભાગી ચતા નથી. અહીં મધુકરી 
ભિક્ષાવું જ ગ્રહણુ છે. 

આ પ્રમાણું મધુકરી આદિ ભિક્ષા વડે નિર્વાહ કરવામાં કે!ઇ પાપને! વિચાર કરવાનો નથી. 
તત્તત્ત આશ્ષમના ધર્માતે છોડીને વિપરીત ધર્મનું આચરણુ કરવાથી મતુષ્ય આસુરી સંપત્તિતે 
પ્રામ યાય છે, તેથી આશ્રમધર્મ રૂપ ભિક્ષા આદિ યતિએ અવશ્ય કર્વી જેઈએ. 

તારા વિવરીરાશ્ર રણલાત્ત રતિ રઇસ: । 
તગ્માટે વિષરીતે ચ વર્મ સેતાયોવતિં! ॥ બિ. મુ. જે. સે. અ, ૨૦-૨૨ | 
અર્ધ:--વિદ્દાનને સાક્ષર કહે છે. તે વિદ્દાન્‌ ન્યારે વિપરીત આચર્ણુ કરે છે ત્યારે તે 
રાક્ષસ બની જાપ છે, તેથી યતિ વિપરીત ધર્મને ડદાપિ ન કરે. વળી-- 
સન્યાસ કર્મો ₹૧ત ₹તાનાપકૃતેઃ 0૬ । 
જુરછાજીછામ્યાં છુ પરાળ ન્યાત ઉરવતે ॥ મત છુ, અ. ૨૨૧-૫૧૪ ॥ 
અથષ:--કરેલાં તથા જે થવે પછી કરવાનાં હોય તે સર્વ પ્રકારનાં સારાં કે ખરાબ સર્વ 
કર્મોના પરિત્યાગને' સન્યાસ કહે છે, તેથી મંન્યાસાશ્રમમાં સર્વ ગ્રકારની ભેંદ્યુદ્ધિતે। પરિત્યાચ 


કરીતે યહાનિષ્ઠા સંપાદન ડસ્વાને માટે ધર્માચરણુ ટરવું જ જ્ેપ્ટએ. 
આત્મનેવ સદ્દાનેન છુલાયી વિચરે ટિ । ર 
તામિનન્સેત મરળં નામિનન્ટેસ ઝીપિતણ ॥ મમ, 3. ૩, અ, ૨૮-૨૨ ॥ 


અર્થઃ--મોક્ષ રૂપ પરમ સુખની ઈચ્છા કરનાર ખીન્ન કોઈની સહાય વિના એકલે॥ વિચરે. 
શરણુ અને જીવત ખ'તેની ચિન્તા ન કરે. 


અભ્િઇુઃ પળ્ઝજ પર્શુરન્યો વચિર પ્ત અ 1 
મુમ્ધથ શૃચ્યતે મિણુઃ વટ્મિરવેને સેશવા | ર.૧, ₹, 3૧, ર્‌ છો ૬૨, ॥ 
૬૧૪ 


ન્લ્ટ્ફ તેદાર્ચેચિન્તામણિ. 





#ભર્થઃ--જિક્ા રહિત, નપુ'સક, લ'ગડો, અન્ધ, ખહેરો અતે મુગ્ધ 'એવા જે-સન્યાસી 
છે તે આ છ સાધતા વડે' મુક્ત થઈ ન્નય છે તેમાં સશય નથી. ર 
ર્રમિઈ મિ સતિ યોડ્ક્નન્તપિ ત ઉસ્ત્રતિ । 
દ્તિ સસ્થ શિત વસ્તિ તથ પ્રવક્સતે | 9% ॥૨॥ 
અર્ગ:--શોજ્ન કરતી વખને, “આ સાર્‌' છે, તે મતે અનુકૂલ છે, અતે આ સારૂ 
નથી, તે મતે અનુફૂલ નથી” ગેમ લોજનમાં જે આસક્ત થતો નથી, તથા જે સર્વતે 
હિતકારી વાણી બોલે છે, તથા સતય અને મિત અર્થાત્‌ જરૂર પૂરતું જ બોલે છે, અધિક 
ખોલતા નથી, તેતે અજિઊૂં કહે છે. તથા-- 
અજ ખાતાં ચયા નાશ તથા પોરત્વાપિયમ્‌ । * 
વો 
જતવર્ષા ચ પો દછા સિતિજર સઃ પનર ॥ 9» ॥૬૪॥ 
અથ':--આજે જ ઉત્પન્ન થયેલી છોકરી તયા ૧૬ વર્ષની તથા જહ્દાવસ્યાની સીને નેઇતે 
જેની ચિત્નહૃત્ત સમાન રીતે નિર્વિકારી રહે છે તેતે નધુ'સક કહે છે. અને-- 
દપછ્તયપયને ચસ્થ વિળ્યત્રજળાય 4 । 
ચોતમાન્ત ૫ર ચાત્તિ ઘવેથા વરમુરવ સઃ ॥ ## ॥ 91 
અર્યઃ--યતિ કોઇ શ્રામમાં રહેતા હોય તે વખતે ભિક્ષાને માટે અયવા મલમૂ્ગાતે સ્યાગ 
કરવાને માટે પણુ આસન છોડીને બહાર જતો હોય અર્થાત્‌ તેથી અતિરિક્ત પ્રમોજ્ન માટે 
બક્ર ન જતો હોય, અથવા એક ત્રામથી બીજે ત્રામ જતા હોય તે વખતે જે એક 
પોજનથી અધિક દૂર જતો નથી તે પશુ કહેવાય છે. 
દડ, ૫ ,* કડ 
તિઇલો ત્રગતો વા વિ થસ્ત અણુ ર્ર ! 
સત્યમાં સૂવે મુનત્તા પત્ત્રાટ્‌ સોડન્ધ સશ્યત્તે ॥ 0 1148૬1 
અર્થ:--અતે જે યતિ ખેદ હોય કે સાલતા હોમ, જેનુ' નેત્ર ૧૬ હાથથી દૂર પૃથિવી 
કરતાં અધિક દૂર્‌ જતુ' નથી અર્થાત્‌ ચાલતી કે ક્રતી સમય આમ તેમ દેખતે! નથી તે 
અન્ધ કહેવાય છે, તમા-- 
દિતારિતે ઘતોરામે વઃ શોજાવરં તુ યત્‌ । 
શુત્તાવિ ન જુળોતીવ વષિ સ પરી સિય ॥ !#7# 11૬૭8 
અર્ષઃ--હિત અધદ્રા અંતિત મતેોહર વાણી સાંભળ્યા છતાં અથવા જોકતે ઉત્પન્ન કરેતારી 
વાણી સાંભળ્યા છતાં જે ન સાંભળ્યા જેવો એક સરખે રહિ છે તે બધિર કહેવાય છે. 
ત્તાત્િસ્મે [િતવાળાં ૫$ સમથાડવેજ્છેસ્ટ્રિવઃ 1 
દ ક રઃ 
સતવકતેતે સિસ્ય ત 1મેણુયુશ્વ હ્સ્વતે ॥ '# 118૮ 
અર્થઃ--વિષય પદ્દાર્ય પાંસે હેય, ધરત્દ્રિયાદિ શિથિલ ન હોવાથી ઉપભોગ કરવામાં સમર્થ 
પણુ હોય, તાપણું જે ગતેલા મવુષ્યની પેડે રહે છે તે ભિક્ી સુચ્ધ કહેવાય છે. અતે-- 
સમજે મ્‌ માથાં, ટ્ોદ મોટ પસતણ | 
વરેતાનિ ચતિર્નિસ્યં કતલાડવિ ત 1િત્સવેલ ॥ 


## ઉ૦॥ 


ધમ પ્રટ ૩3- અર ૬૧૪- સ. ૭, હ્્વ્હ 





અર્થ;--રાગદ્રેય, મદ માયા, ડ્રોઠ, બીજમાં માહ-એ છતુ' યતિ મતથી પણુ મિન્તન 
ન ડરે. વળી-- 
મવ ઝરણ સ સીરપ છોરયમેવ ચ । 
હિવાત્તાય જ ચાને ચ યતીનાં યાતજાનિ પદ્‌ ॥ »ઝ 1[॥1૭૨॥ 
અથ્--ખાટલે, સફેદ વસ્ત, સ્રીઓઆ સબધી કથા, થડ-ચલતા, દિવસે સૂઈ રહેયુ' અને 
રથ, પાલખી, બદિ વાહન-એ છ યતિતે પતિત યવામાં કારણુ છે. 
ટ્રયાત્રાં પયત્તેન વગેચેજાતસિસ્તજઃ । 
સઢોયતિપરં વિચ્ાયમ્યસેન્મુરિર્િતુજાક્‌ 0 ## ॥1૨૨॥ 
ચર્થ:--આત્મચિન્તન કરના? યતિએ દૂર દેશની યાત્રા પ્રયત્ન કરીને પરિત્યાગ કરવા ધોગ્ય 
છે, બને મુક્તિના કારણુરૂપ ખભવિવ। (ઉપનિષદ્‌ વિદ્યાને! અભ્યાસ ઇમેશાં કરવો! નેઇએ. વળો-- 
ન લીધેસેવી સત્વ સ્વાન્ોવતતતિવસે યતિ: । 
સ સાપ્યયનશીછઃ સ્પાન વ્યલ્યાતપરો મષેત્‌ ॥ # ॥૭ર૨્‌॥ 
અર્થઃ--યતિએ હમેશાં તીર્થસેવી નદી થતું નઈ એ અર્થાત્‌ હમેશાં તીર્થમાં નહી રહેવું 
જેઈએ. તેમ ઉપવાસાદ્માં પણુ તત્પર નહી રહેવુ' નેષ્ઠએ. અતે છલવિધાતે છોડી 
ઔછ વિદ્યાનુ' અધ્યયન પણુ નહી' કરવુ' જોઇએ. અને વ્યાખ્યાન( ભાષણ )આદિ 
કરવામાં પણુ તત્પર રહેવુ' તે પણુ યોગ્ય નથી. વળી-- 
સીગેસ્ટ્રિવમનોદસિિસીગિતરિતિ 1 
. સિન્સ નિનેતણ્જાસે સિઃસતપ૧ર હ્ય ચ ॥ # 1।૬8૪1॥ 
અર્ચ#--યતિએ ઇન્દ્રિયાતી ચર-ચલતા તથા મતના સ'કલપ તથા કેહ કોઇ વસ્તુત્તી 
ઇચ્છાં તથા કોઇ પ્રેકારતા પરિમ્રહથી રહિત થવું જેઇએ. અને રાગદ્દેપાદિ દ્ન્દ્થી પણુ 
રહિત થવું જેઈએ. અને કોઇ મતે નમસ્કાર કરે એવી ઇચ્છા તેમજ પિતૃઝા આદિ સ" 
ખધી શ્રાદ્ધ આદિ ઠ્વિયાથી પણુ રહિત થવુ જેઇમે. વળી-- 
કિધેમો વિરદંજારો નિર્પેક્ષો સિરાસિવઃ | 
ચિષિસ્શેયાલતસરો શુસ્યતે તાંત્ર લંશયઃ ॥ »# ॥૭૬8॥ 
અર્થ:--મમતા તયા અઇકારથી રહિત, તયા કોઇ વસ્તુતી અપેક્ષા રહિત, તથા પોતાના 
હિતની વસ્તુ મળવાની તથા ૪૪ વસ્તુની રૃહિને માટે પણુ કોઇ પ્રકારની મ્રાર્યના રહિત 
જથ, અને હમેશાં એકાન્તમાં રહેવાની ગ્રીતિવાળા હાય એવે! યતિ મોક્ષને પ્રામ થાય છે 
તેમાં કોઇ સશય નથી. 
સાઘમોત્રારિવિરનં હસ જાઈ કુત જણ ! 
વયો રૃપ વ્રત સીઈ શ્માપનેશેવ સવત્તિઃ | ર1૦ ૫૦૩૦ ૩૫૦૪ જોન ૨ ॥ 
શર્ચ:--પાતાું નામ, ગોત્ર, દેશ, કાલ, અધ્યયન, ડુલ, આયુ, આયર્ણુ, તત્‌ તયા 
શીલ સાચા સન્યાસી કદાપિ કહે નહીં. અર્યાત્‌ તૈ સર્જડું કથન પોતાની પૂજ પ્રતિષ્ઠાને 
મારે હોય છે. માટે તે કહેવુ' નહો. બ 


ટ૦૮' '“ લેદાર્થચિન્તામણિ. 
ત સમાષેત જ્વિયં જચિસ્પર્તદણાં સ ત સત્‌ ' * 
જયાં ચ વર્ગવેસાતાં ન પરવેણિસ્વિતાયષિ ॥ ,» 31 
અચર્ચ્--કોઇ પણુ સ્ત્રીતી સાથે સ'ભાષણુ કરે નહીં'. તેમ પહેલાં દીર્ડેલી સ્્રીતું સ્મરણુ 
પૃણુ ન કરે. તૈમ તેમના સ'બન્ધી વાર્તાતે! પણુ પરિત્યાગ કરે, અતે સરીતા ચિત્રને પણુ 
કખે નહીં. વળી-- 


તૃષ્ળા ન્નોધોડરતે માવા છોમપોલ્ે મિયામિયે । 

સિરપ ત્યાણ્માનયોળય જામો (1: પસ્તિદઃ ॥ # ॥ય 
અદંજાત્તે પતત ત સિજિસ્તા ધર્મતાદસદ્‌ । 

પૃ્રાવકિસ તળાસથ મન્તોઘયમરસિપઃ ॥ » 1॥1&॥ 
પ્રતિષિજ્રાનિ ચેતાનિ સેવાનો વ્રતેટ્ધ ॥ ## ॥૭॥ 


અર્થ:--તૃષ્ણા, ક્રોધ, મિથ્યા ભાષણુ, કપટ, લોભ, મે!હ, કંધ્તે પ્રિય અતે કોઇને 
અપ્રિય થવું, તથા સિલ્પવિદ્યાતો પ્રયોગ વ્યાખ્યાન કરવુ' તે, કામ, ૨!ગ, પદાર્થોતે! પરિ- 
ગ્રહ (૫), તથા અહકાર, મમત્વ, વધતો ધધો, ધર્મમાં સાહસ, પ્રાયશ્ચિત્ત, પરદેશમાં જવુ, 
મ'ત્ર, ઓંષધિ, ઝેર ઉતારવાની કોશિષ તથા આશીર્વાદ રેવા-એ સર્જ યતિતે માટે નિષિદ્ધ 
જે, અને તે કરવાથા અધોગતિ થાય છે. વળી-- 
આન મચ્છ તિપ્ડતિ સ્તામતે સહહો્ગવે વા ॥ #ઝ 1૭ 
સશ્માનનં સ ત હ્ઞયાન્ગુનિ્મોકવરવળઃ॥ ## ॥1દ॥ 
અ્થઃન-મોક્ષ પરાયણુ યતિ “આવો, જાએ, ખેસે!” એ ગ્રકારનું સ્વાગત તથા સુહદોની 
સાથે પણુ સમ્માનનું વચન ન ખોલે, વળી-- 


પત્ત્રિદે ત રહ્ોચાલેવ ચાન્ય પ્રફાવવેતૂ | #ઝમ॥૮॥ 
મેસ્વેછા તથા મિણુઃ સ્તખ્તેડવિ ન વરાચન ॥ 100 ॥31 


અર્યડ--લિશ્ષ પ્રતિગ્રહ લૈ નહી' અતે બીન્નતે અપાવે પણુ નંદી, તેમ કોઇને કોઇ 
કાર્યને માટે કોઈ પણુ ગ્રકારે સ્વપ્નમાં પણુ પ્રેરણા ન ડરે. 


ત્ાાષ્રારણુતાટ્‌ીનાં ઘન્યૂનાં ચ શમાશમમ્‌ ॥ | ॥31॥ 
તવા સ્ટ્ા ત હેત શોજ્દપો ત્યસેવ્ તિ? ॥ ' ,## ॥8૦॥ 


અર્થઃ--પત્તી તથા સૃતાદિ અથવા અન્ય ખન્ધુ લોકોનાં સુખ દુ:ખ દેખીને અથશા 
સાંભળીને યતિ પોતાના ચિત્તતે ચલાયમાન ન કરે અર્યાત્‌ દર્ષ તથ! ગ્રોક બતેતે! પરિત્યાગ 
કશે, વળી-- 
ણ્જ્થરેન્વરીમેતાં સિઃ સમ? સવલેન્ત્િયઃ ॥ 
આલતી આત્મરતિરત્મવાન્તમટ્સત 11 ન1૦ ૧૦ ૩૧૦ ૧ *છો,૨૧ || 
| અચડ--સર્વ પકારના સગોને પરિત્યાગ કરીતે ઇન્દ્રિયોને! સ'યમ કરીતે આત્મામાં જેની 


ઢીડા છે અતે આત્મામાં જ જેની પ્રીતિ છે અતે શત્મ્ઞાની છે તથા સમદ છે એવાં 
યતિ આ પૃથ્વી ઉપર એકલા વિચરે. 


ધર્મ પ્ર૦ ૩. અ૦ ૧૪. સ. છ. હન્ટ 


ન---------.----------------.----------- 





યુધો વાઇવતત્તરેસ્કુરજો સ્રતસરે વૈ 
યો 
વજેટુન્‍્મસવદ્િ્િર્‌ મોસયે! સેમ કરત્‌ ॥ [# ॥ર્દ॥ 
અર્થઃ--અને નાના બાલક્તે જેમ વિધિ નિષેધ નથી, તેમ જાતી વિધિ તથા નિષેધથી 
રહિત વ્યવહાર કરે, અતે સમથ હોવા છતાં પણુ અજ્ઞાનીની માફક વિચરે, અતે ઉત્મત્ત 
મતૃષ્યની પેઠે ખોલે અને શાસ્ષમર્યાદાતે ન્નણુતા સતા પશુની તુલ્ય વ્યવહાર ડરે. 
સંઘાનને પતત દાનિ ચોમટ જીહ્તે યતઃ । 
ભતેનાવમવો યોની યોમસિસિ સ હ્િન્ટ્તિ ॥ , 1૨૨॥ 
અથ્ય:--ગતિના જાનની શહિ ઉજુ)માં સ'માન હાનિકારક છે. અને લૈકોથી અપમાં” 
નિત થયેલા યોગીને યોગસિદ્ધિ પ્રા થાય છે. 
સમા ચરેદ્દે યોમી સતાં પર્મમસ્ટ્યન્‌ ! 
સ _-_* 
ણના ચયાડ્વમન્વેરન્સ્છેમુનેવ સમતિય્‌ ॥ 11 11૨્‌૦॥ 
અર્ષ:--માટે તત્તવેત્તાએ એવી રીતે વિચરવુ' જેઇએ કે જેથી સન્જનોતા ધમમાં 
રાષ ન આવે. જેવી રીતે લેક અવમાન કરે અને કોઈ પ્રકારની સંગતિ થાય નહી' એવો 
લ્યવદાર કરવો જેઈએ 
નર્યુગા”ઇનાહ્‌નાં વાઃકનઃજાયજાર્મમિઃ 1 
૭. કપ દિ 
ચુર જીરવી ન દ્રોદં સરવેમાં વગવેત્‌ ॥ ## ॥શ્દ॥ 
અથષ--જરાયુથી ઉત્પન્ન યતા પશુ મતુષ્યાદિ, તયા પક્ષી આદિ ઉ૫૨ મન, વાણી અને 
શરીર તયા કર્મથી યોગયુકત યતિ કદાપિ ડ્રો ન કરે, અને સર્વની સાથેતા સ'ગતે! પરિ" 
ત્યાગ કરે. વળી-- 
જાષાયવાતાઃ સત્તત ધળાતયોમ૧રાયળઃ 1 
ગ્રામાત્તે ઇકમૂછે વા વસેદેવાઇવેડવે વા ॥ 7 ધ રર૦॥ 
અર્થ્--અને હમેશાં કાષાય વસ્ત્ર પહેરી ખ્યાનચે।ગમ્‌ં તત્પર થઇને ગ્રામની, નજક અચ, 
જૃક્ષના મૂળમાં અથવા મ'દિર્માં નિવાસ કરે. 
સ સ્તન ત તપા પૂના ત રોમો બેવ તાધનથ્‌ । 
તાર્તિજાવો ર્‌િ જામે પ સૈતલ્વાસ્તીદ નાર 1૧1૦૫૦૩૦ ૩૧. ૬ જો.રર॥ 
અર્થઃ--હે નારદ સ્નાન, જપ, પૂત્ત, હોમ, અથવા સન્તરસાધન તથા અગ્નિથી સિદ્ધ 
થતું રસોઇઇતું કાર્ય આદિ પણુ તેને નથી. 


જમિજીટવતેમીશ તથા ચોમી વનસપતીન્‌ | #ઝ [1૨૧ ॥ 
ત સાસવેજ્ઝુધો બીવન્પરાર્યતિમેતિઃ ॥ # ॥ર્‌૬॥ 


અર્થઃ--ફૃમિ તથા કીટ તથા પતગ તેમ શક્ષોતો પણુ ુદ્દિશાળી પરમાર્થ યુદ્ધિવાળા 
યતિ જીવતા સુધી નાશ ન કરૈ. આ શ્લોકમાં જે થોગી શખ્દ છે તે પરમાત્મામાં ચિત્ત 
,લગાવવાને મારે પ્રયત્ન કરનાર યતિનતે માટે કલો છે. અહીં કોઈ હડેયોગીતુ' ડથન નથી. 


૯-5 


ફટ વદાથપેચિન્તામણિ. 





“------ 





સિશ્સસિનિનેવસ્તાસો સિઃસ્ગધાજર ળવ ચ । ન 
 ચુજાગળનતિજેત યસિર્યારસ્ઝિસ મજેત્‌ ॥ ક ॥ ર૮! 
અચ'--યતિ કઈની સ્તુતિ અચવા નમસ્કારતી પ્ચ્છા ઝરતા નથી. અને તેતે કોઈ 
પિત્‌કર્માદિ પણુ નથી વળી તે ચલ અને અચલ નિવાસસ્યાન વાળા અતે યદ્ચ્છાલાભ વસ્તુ 
વડે નિર્વાહ કશ્ના૧ હોય, ચક પદાર્થ દેડાદિક છે. સ્તાન ભોજનાદિના સમયમાં મતિતે દેહનું” 
ભાન થાષ છે, માટે તેને ચલ તિકેતન વાળા કહ્યા છે. અચક નામ ખદાનું છે. સ્નાનાદિ 
કાલથી અતિરિકત કાલમાં તે અચલ નિવાસસ્યાન વાળા છે, અર્થાત્‌ તેનું ચિત્ત સ્નાતાદિ 
સમયને છોડી બાં#ી સમયમાં પરમાત્મામાં, રહે છે. વળી-- 
વપીનાઝાટમે વાતઃ જન્યાં શીત્તનિવાસિથીપ્‌ । 121 
પારુજે ચાપિ સજ્ઞોયારથોનાન્યસ્ય સંતરદ્જ | ચ૦ ૫૦ સન || 
અર્થ#-- યતિ ડોપીન, તથા શરીર ટોંકવાતે અ'ગળેઃ તથા શીતનુ'” નિવારણુ કરવાને 
માટે ગોદડી, તમા પાદુકાતે પણુ સંગ્રહ ફરે, ખાકી ફોઇ વસ્તુનો સ'ત્રહ ન ફર. અને-- 
ચદ્રિથા જુસતે રાળ ર ધિવઃ્ય વસ્તિદષ્‌ । 
સરત સરવ મરવા સિય્યોસિણું સાવજે ॥ હ. 
અર્ષઃ--રાગથી જે આંધિક વસ્તુતો પરિચહ કરે તો દોરવ નરકમાં જઇતે પછી પરુ 
આદિ પ્રાણીમાં જન્મ લે છે, 
આ્્તીત પરસેમ્યઃ સાણુમ્યો પર્મતાધતય્‌ । 
સાહ્કીસ સિટસેમ્થઃ પ્રઘાહેનાષિ કિત્તન ॥ 9.“ 
અર્થઃ--તે પણ્‌ ધર્મસાધન અર્થાત્‌ ધર્મપર્કક આપણા નિર્વાઠનું સાધન પ્રજત્તિ માર્ગના 
ધમ'નું આચરણુ કરનાર જહસ્થા પાસેથી જ લેનું નેઇએ; તિવૃત્તિ પરરષણુ મનુષ્ય પાસેથી 
કદ્દાપિ ફાઇ પણુ લેવુ નહી જઇએ, વળી-- 
' સામે સુલટુઃતામ્યાં મરીરયુષતાવનેત્‌1 * ક 
ર્તૂમમાનો સ જૃવ્યેસ સિન્ટ્તિય ત શપેરવર્જ્‌ ॥ ૧૦ ૫૦ સછુ૦ || 
અર્ધ;--બણુ દુ; સહન કરીતે શરીરને પીડા ન આપે, તયા બહુ સુખ બોગવીતે 


રારીર્તે મસ્ત પણુ ન બનાવે. અતે કાઈ સ્તુતિ કરે તતો હર્ષને પ્રાપ્ત ન થામ, તથા કેઈ 
નિન્દ્યા કરે તો તેને શાપ પણુ ન દે. 


શોન સ્નાન તથા મિણ નિસ્વમેજાન્તરોવનમ્‌ । 
પિોત્મારિ જમાણિ પતર સેત 1વિત્તતે 1 1, મુ, જે, સં, અ, ૨૦-૨૨ ॥ 


'અર્શઃ--શૌચ, સતાન, ભિક્ષા અને હમેશા એકાન્ત સેવન એ ચાર ભિક્ષુનાં કર્મ છે. 
પાંચમાં કોઈ કાર્યતું વિધાન શાસ્રર્સા નેતેવાર્માં આવતું તથી. 


* સતાન તનોમજત્યામઃ શૌષમિષ્ટ્િવસિત્રટઃ । 
“પ્રભાણ યિવેટ્મેલપેજાન્સ કૈતતગેન્‌ ॥ થ, ૫૦ ્શ૦,॥ 


ર. 


હજ -% ધમર મ૦ ૩, અ૦!૨૪, સ, છ. ી લ 


અર્થ:--મનના મલને પરિત્યાગ કરવો! તેનું નામ સ્નાન છે, અને ઇન્દ્રિયોને સિ 
- કરવોનતે જ ગધાન સોય છે. સહ્ાનન્દ રૂપી સ્મમૃતનતું પાન કરવું તે જ પ્રધામ ભિક્ષા છે, 
અતે લેદ્યુદ્ધિના પરિત્યાગ કરવો તેજ એકાન્ત સેવન છે, વનમાં એકલા ખેસવાથી 
એદાન્ત થતું નથી. 
મનલશ્રેસ્દ્રિયાળાં ત ષેતાદથ ૧ર તપઃ । 
તર્ઝ્યાઘઃ સર્વસ્વ? સ પર્મઃ ૫ર સસ્વતે ॥ પુ.” મ 
અર્થઃ--મન તથા પન્દ્રિયાની જે એકામ્રતા છે તે જ પરમ તપ છે, સર્જ ધર્મમાં તે જ 
શ્રેષ્ઠ ધર્મ છે અને તે જ ધર્મ મુમુલુ(યતિ)તે માટે ઉત્તમ કહેવાય છે. 
ગુરૂના ત્તિત્યા? સર્વા મુસ્ત્થિસ્દિષજપટ્‌ા; । 
સસાત્તિનઓ સુરિ મુતત્વર્ષ તુ સમાહિતૈઃ ॥ /#, ॥ 
અર્ષઃ--ભેગ તચા મોક્ષ દેનાર સંપૂર્ણ મુષ્યના સાધનોમાં ગુરૂ જ પ્રથમ કારણુ છે. માટે 
ચિત્તના સમાધાનવાળા મુમુક્ષુ લોકોએ ચરતી હમેશાં સેવા કરવી આવશ્યક છે. 
સાતિજ્રમેસ મર્યાટ્ાં સરળળ થા વજીસિતા । 
શુરશુશ્રપળં નામ પરષો સ્વેઇક પૃષ્ટ સિતઃ 1! પં 1 
અર્ચ :-ચરેએ ખતાવેલી સર્થાદાતુ કદાપિ ઉલ્રદ્રન નહીં કરવુ' નેઇએ, કેમકે ગુર્શુશ્રવા 
નામનો જે પર્મ છે તેને સર્જ ધર્મથી શ્રેષ ક્યો છે. 





હ 


સ્વતાષાં સદ્ીત્વા જુ પળવાયેપસુસ્તરન્‌ ! 
ને છ્ઞદ્ગસાદ્સ પળવસ્વ પયસતતઃ ।। # ॥ 
સદલ શ્રવળાર્યી તુ પોમામ્વાડી સત બષેત્‌ । 
તિવિજ્સ્વલવાપિત્તુ ન ગપેસિવિસિદ્્યાત્‌ ।। [9 ॥ 


અર્થ:--જપ કરવાની રૂદ્રાક્ષની માળા હાથમાં લઇને પરમાત્માનું સ્મરણુ કરીને ઝશકારતો 
ખાર દાર જપ કરૈ. અને ખઠાવિઘાનું શ્રવણ કરનાર હોય તો! એક હજાર જપ કરે, અને 
નને યોગાભ્યાસી હોય તો સે! જપ કરે. અને નિર્વિકદ્ષ સમાધિવાળાને ભેદ્દષટિ હોતી નથી, 
શાટે તેને જપ કરવાની આવશ્યકતા નથી. 
દિયવદિન્ય્યયોર્મધ્વે સ્યાતઃ શુળ્યતપઃ શરતો । 
રેર! લરસ્તતીતીરે સર્મદાયાન્તુ પશિમે ॥ # ॥ા 
અર્થઃ--હિમાલય તથા વિન્ધ્યાયલતી મધ્યમાં જે પ્રસિદ્ધ દેશ છે તેતેકૃતિ (શાઅ)માં 
અન્ત પુષ્યદેશ કલ્રો છે, અતે સરસ્વતીનો કિનારો તયા નર્મદાના પશ્ચિમ ભગતે પુ 
શ્રેષ્ઠ દેશ કલો છે. 
સસ્તિસ્ટેસે સરા મિણઃ સ્ધર્મવસુવાળયન। 
પૂર્યસેજ તયા વોની યીક્ષયન્વણુવાતસ |! #ક ॥ 
શર્થઃ $-પોતાના ધર્મનું પાલન કરતા સતા યોગી ભિક્ષુ તે દેશમાં પૃથ્વી ઉપર 
દૃષ્ટિ કરતા સદા વિચરે. 


' હ૧૨ “ વ્વદા્થચિન્તામણિ. જ 


કા ત્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ૂન્ૂ્ૂનિનનન 
*“ૂ---- ------ * ---ૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂનક 


જ. ૧. સ યે 
સ સગ ત અ મષ્યાદ્દે સન્સ્વોસેક પર્યત । ! 
સ શૂસ્વે ત્ત ચ દુ્મે વા માળત્ાધાયરે ત અ । 1! 
અર્થઃ---રાતિમાં કે મધ્યાહ્માં કે બને સન્યા સમયે વિચરે તહીં. તેમ શ્ત્ય સ્થાનમાં 
તથા પષતાદિ તથા ગમન કરવાને કઠિન માર્ગમાં તથા પોતાના છવનતી હાનિ થવાના સભવ 
ફય ત્યાં પરુ વિચરે નહી. 


ણ્યતતત્ર વસેર્‌ઝામે પટ્ટે તુ રિનત્રયય્‌ | 
શુરે દ્તિદય મિજીનેમરે વગ્સત્તત્રયદ્‌ ॥ ,# 1॥ 
અર્થ:--લિક્ષુ મામમાં એક દ્વિસ રહે, પટનમાં ત્રણુ દિવસ, પુરમાં ખે દિવસ અને 
મોઢા નગસ્માં પાંચ દિવસ રહે. 
વર્ષાલ્વેવત્ર સિછેત સ્થાસે શુળ્યનછાદતે । 
ગાહ્મવસ્તમૅમૂતાસિ વરવસ્મિકષથ્ોન્મદીથ્‌ ॥ 0# | 
અર્શ:--વર્ષાશ્કતુમાં એક સ્થાનમાં રહિ. પુણ્ય જલારપ આદિ જે ર્યાનમાં હષ ત્યાં 


રહેવું સારૂ છે. અને સર્જ પ્રાણીઓને પયોતાની સમાન ગણીતે ચતિએ પૃથ્વીમાં વિંચરવુ' 
ભેઇએ. વળી-- 


ઇટ્નાાતૂરાળાં ત મિલુળાં સવિતા । 
ત્રાતે યાડ્ય ડુરે ત્રાવિ વાહો સેવ ટુવ્વતતિ ॥ ## 


બર્થ:--રૃહ તથા કોઈ ત્રકારના દુઃખી તથા કોઇતો સગ નર્દી કરતાર એવા ભિક્ષુ 
લોહીને ગ્રામમાં હો ક પુરમાં હો-એક સ્થાનમાં વધારે દિવસ રહેવાતે કોઈ દોષ નથીઃ 
ર્રછિવૂતે ન્વસ્ેસવાર્‌ વ્યૂ બઈ પિવેત્‌ । 
શસ્વપૂત પહેદ્દાથે મના તમારે ॥ મ, ₹₹૦ ૯૦ ૬-૪૬ ॥ 
શર્થ:--ચાલતી વખતે કોઇ અપવિત્ર વસ્તુ ઉપર પગ ન પડે, અથવા ખાડામાં ન પડે 
અયવા કાંટામાં ન પડે તેતે માટે તેત્રથી જેપ્તતે પગ મૂકે. અતે જ્લમાં થતા સૂક્મ જતું 
નિવારણુ કરવાને માંટે જળને વસ્ત્રથી ગળાતે પીવુ” જઇએ. અને સત્યથી પવિત્ર થયેલી વાણી 


નેહે. બર્થાત્‌ મિવ્વાભાવષ્યું કદાપિ નહીં કરે. અતે નિવિદ્દ સંકલ્પ રહિત મનજ હમેશ 
પવિત્ર આત્માં શણતે આચરણુ કરનુ' જેઈએ. ક 


અસિતરારરસ્તતતિક્ષેસ નાવમન્વેત વચન । 
ત સેમ વેદ્માશ્રિસ સેર જતી જેતસિત્‌ ॥ ,# ॥ ૪૭) 


અર્ય:--કોઈ અનુચિત વાણી બોલે તોપપણુ યતિએ સહન કરવી નઇ, અને કોઇનું પણુ 
અપમાન ન દરે. તેમ આ દેને નિમિસે 'કોઇતી સાથે વૈર ન કરે. 


જુધ્યન્તેન મતિક્ષ્વેદાજુ?ઃ જુગ વહે । 
સપક્ષસવજીને ચ ત વાદ્ય ચરેત્‌ ॥ » 1॥9૮॥ 
જર્ષ:--અતે જે ડોઇ આપણા ઉપર કોમ કરતો હોય તો તેના ઉપર પેદતે ફોધ ન દરે. 





શ્રમ પ્ર? ૩ અડ ૨૪ સ.છ. નુ 


અતે બીજે નિન્દા કરતો હોય તો પોતે પણુ તેના બ“તામાં તેની નિન્દા ન કરે અતે નેત્ર 
આદિ ગાતેન્દ્રિય દાગ દીડેલા તથા સાભળેલા, તથા અન્ત કરણુ અર્થાત્‌ મન ખુદ વડે 
સફન્પિત સસારના પદાથો સખધી વાત કદાપિ ન ઝરે અર્થાત્‌ પરમાત્મા અળન્ધી 
વાત જ કરે, અતે મિથ્યા વચન કદાપિ ન બોલે 


ઘક્ષોપલ્યસ્િતાવબઇતુતસ્તિષુ વાપમેત 1 
સ ચ્રીસતૂનસિજ્મેસ મિલુ લંચર્લ્તચિત્‌ | વ, પ. સ. ,,; ॥ 
એષ --કક્ષ (બગવ), ઉપમ્ય તથા શિખાને છોડીને ત્રહુની સન્ધિમા કૌર કરાતે અને 
ક્ષોર્‌ કરાવવામા ન્તણુ શ્ઠતુથી અધિક નિત ભ ન કરે અને વર્ષાનડતુમાં ક્યાએ પણુ તિચરે 
નહી. દરેક માસની પૂણિમાને કહતુની સત્ધિ કહી છે, શિખા છોડીને વપન કુનીચથ આદિતિ 
માટે છે, પરમહ સતે શિખા હોતી નથી. 
આપાત્યાં યોભમાલ્માં જુ જાસ્તેટ્પને ચત । 
ચાતુર્માસ્વસ્વ ઘષ્વે છુ વર્ઝવેદવે ચત્તિ 1 ## ॥ા 
અર્થ --મતિ આષાઢી પૂથિમાને દિવસે ક્ષો કરાવે ફ્રી ચાતુર્માસ પૂર્ણ, ચવા પહેલા 
ક્ષર ન કરાવે વળી-- 
અતિ ધતિવન્વે તુ માલાને વાર્ષિઝાસિદ ॥ 
સિવતામીતિ સ4ર મનપા ગુર્ટિર્વરર |! ## ॥ 
અચ --“જા૪ પ્રતિબન્ધ નહી આવે તો! વર્ષાના મહિનામાં અહી નિડાસ કરીશ” એવો 
મનથી સેક#પ ડરીને નિથયપૂર્વક એક સ્થાનમાં ગ્હે 
પ્રાવેળ માઇવિ પ્રામિસજું વર્લ્મ રર્યતે 1 
શાષાલ્યાટ્મિતુર્ઘાલ વાર્સિવય્ન્ત તુ સંતસેતૂ ।! ,મ ધ 
ચતૂતેડ્ય વતેન્માતાન છો વા જેસિજ વષસે. ,;,; ॥ 
અર્થ --વિરોષ કરીતે વર્ષાત્ઠતુમાં સર્વ માર્ગ જન્તુથી ભરેલા દેખામ છે તેથી આપાઢી 
પૃર્ણિમાથી લષ્નને કાર્તિકી પૂર્ણિમા સુધીના ચાર માસ એક ગ્થાનમા મહે અથવા ટે ડૌસ્તિશ્! 
વર્ષાના ખે માસ રહે 


તેજુ પાસેખુ જેગાટીરતસન્યે ત વાવચેત । 
સહ્‌ અ સ તસેતેજુ ત્રોશાટ્રય સ સ ત્રઝેત્‌ | (7 1 
અર્થ --વર્ષાત્રડતુના મહિનાએ।મા ત્રડતુની સન્ધિમા ક્ષૌર ન કરાવે તથા તે મહિનાઓસા 
નંદી ઉતરે નહી, ગતે એક કાશથી વધારે શૈચ તથા ભિક્ષાના નિમિરો પણુ ન્નય નહી 
આુરં ન સમેરાજ્ઞ આતે ત તમેત્તથા । 
સવેરા વન્ટ્સ જુર્ચાર્નસોગ્પેઇવતેલ્તથા ॥ 7 ॥ 
અથ --શુહ્િમાન્‌ યતિ આવુમ્ને, અતે આતુર બીન્નતે તમસ્કામ ન કર ગુરૂ તથા જે 
પાતાનાથી પહેલા સન્યાસી થયા હેય તેમને હમેશા નમગ્ડા? કગ્વા ને /એ 
મૃયૃૂપ 
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ત્રળવાનાં થસિકયાટાશિવ સ્યાકશાતનાત્‌ । 
સાદાથળેલિ ચ સવારળતામુિટર મે 1! 


અથષ--અને આપણુતે નમસ્કાર કરનારના પ્રતિ તેના આયુની કડિને સારે વ્યાસછતી 
આત્તાથી નારૃયણુ શખ્દના ઉચ્ચાશ્યુ રૂપ આરીર્ધાદ્વચન બોલે. 
પર્મસંકરયોળ સ્થાને સોપદ્રલે પતિ 1 
મુદત સોવસિછેર વત પર્ષદ વરરછુસઃ 1 9 
અર્થ:--ધર્મસ ફર થવાથી લાફોતા વ્યવહાર સર્જ બ્રદૃુ થયા હેય તચા ઉપદ્રવતુ' સ્થાન 
હેય-એવા ધર્મથી વિષ્ઠુખ સ્થાનમાં યતિ ધોડા સમય ષશુ ન રહે. 


લલ્રોપટૂલે શ્રામે વ્રસાહિય્‌વેતે । 
ટુમિજે સળમજે મ શાળ ત લ્યગેન્‌ !! // ॥ 
અર્થઃ--જે ત્રામમાં ચોરનો ઉપદ્રવ હોય, તથા બ્રહ્મહત્યા આદિ કરવાથી જે ગામ દૂષિત 
થયું હોય, તથા જે સ્થાનમાં દુકાળની બાધા બહુ થઇ હોય, તથા કોઇ વિષત્તિથી રાત્યભ્ગ 
થશો હેય એવા સ્યાનમાંથી વર્ષાત્રવુમાં પણુ ખીજ સ્થાનમાં ચાલ્યા જવુ". 
વિસા સાતા રવતા ઝાતા સુવા ભાયા સુતસ્તથા 1 
જ્ઞાતિવન્ધુસુટ્દરગો ટુદ્તિ! તટ્ણુતાટયઃ 1! ક | 
મર્દિન્ટેશે વલન્સ્નેત ત તત્ર રિવ વેત !! ## 
અર્થડ--પિતા, માતા, ભાઇ, તથા ગુત્રવધુ, પત્ની, પુત્ર, જાતિ, બન્ધુ લેક, સુહદ્‌, પુત્રી 
તથા પુત્રીના પુત્રાદિક જે સ્યાનમાં રહેતા હોય, ત્યાં એક દિવશ્ન પણુ ન રહેવુ” જઇએ. 
શ્રાર્ સિમસ્ત્રિતો મસ્ટેત્રટીસંઘનર્વાગવપ્‌ । 
સાયમાળત તિવસેસ્સ્યાત્રમે ોરેવતે જરે ॥ ##/ 1॥ 
અર્ય:--કઈ શાહ્માં ભોજન કસ્વાને મારે નિમન્ત્રણુ આપ્યું હોપ તો, નદી ઉતરીને 
જવાનું ન હોય તો ત્યાં નય, અતે સાય'કાલમાં પાછા આવીને ષોતાનતા પહેલાં નિશ્ચિત 
કરેલા સ્થાનમાં જ રહે. 
મમારૂછે વસેસિસ્મ મિક્ર્શક્સવરાચળઃ 1 ી 
[સટોર તુ તગ્સથ ચાવસસુંઃશતત્રયમ્‌ ॥ % * 11 
અર્ય:--સુમૃક્ુ યતિ હમેશાં ગંગાને કિનારે રહે. ગંગાની બતે, બાજી તણુસે' ધતુષ્‌ 
ગ્રમાણુતું સ્થાન સિદ્ધક્ષેત્ર કહેવાય છે. 
ત્યાં રહેવાથી, કટ તૌ થશે, તથાપિ-- 
વ્રાહાળસ્વ રિ હેસોડ્ય નોપમોનાવ ગાયતે 1 
રૂદ્‌ વજેશાવ મદ્તે બેત્યાનન્તગુસાય અ ॥ /7 ॥ 
,અર્ચ:--બાહ્ણુના દેહ આ લોકના બોગ ભોગવવાને માટે નથી. પરન્તુ અર્હી ૩૪ સહન 
કરીને પુ મરણ પછી અનન્ત સુખ ભેરનવાતે માટે છે. 3 


દ 


ધર્મ પ્રડ ૩. ગગ ૬૪. સ, ૭. હ્પ 


આનં સાશ્રમે મિછું યત્યુસ્માચામિયાત ચ । ર 
વિશ્ા*ય મુજ છ્ગજેસ્ટ્જિ થિ? || વં 
અર્થઃ--આપણા આશ્રમમાં આવેલા યતિને ઉડીને અભિવાદન કરી ગુરૂની માફક ભક્તિથી 
તે 1૬વસે તેનો સત્કાર કરવો! જઇએ. 
જ્ઞાસિમો સ સિદ્તસેતે સિવર્સતેન કર્મના 1 
સિત્તરમો રદ્રથથ જાધેવીથેવ પિક || ના 
અર્થ--કોઈ પણ્‌ કાર્ય ડર્યા વિનાનો ગૃહસ્થ તથા કાર્ય કરતાર યતિ એ બ'ને વિપરીત 
કર્મ કરનાર હોવાથી શોભતા નથી. 
આસત્ત ત્રો સન: જિષ્યસદ્રદડ 1 
હિવાલ્યાયો ઇયારાળો થતેવેત્થયરાણિ પટ ॥ # ॥ 
અત'--આસનત, પાત્રલોપ, સ'થય, રિષ્યસગ્રવ, દિવાસ્વાપ તથા ૬ૃથાલાપ એ છયતિતે 
સસારમાં બન્ધતનાં કારણુ છે. એક મ્રામમાં એક દ્વિસથી અધિક રહેવુ' ન જઇએ પ્ત્યાદિ 
નિયમ, તથ! વર્ષાત્દતુમાં એક સ્યાતમાં રહેવુ" ઈત્યાદિ નિયમોને! પરિત્યાગ કરીતે એક મ્રામમાં 
બહુ દ્વિસ રહેવુ તેને આસન કહે છે. એવુ' આગન, તયા ઘાત્રલેદપ અર્થાત્‌ કોઇ પાત્ર 
ન શખવુ', તથા સ”ચય અર્થાત્‌ કાલાન્તરમાં ઉપયોગને માટે કોઈ પણુ વસ્તુતે! સ ગ્રહ કરવા 
તેનું' નામ સ'ચય છે. અતે-- 
શુ્રયાછામશૂઝાર્થે યોમ વા પરિતિદ 1 
જિપ્યાળાં ન તુ ૧ા₹યારત જોય: શિવ્યસપ્રદડ ॥। ક ॥ 
અર્થ--પોતાની સેવાતે માટે અથવા ધનાદિતા લાભને માટે તથા 'પૂશ્ત પ્રતિષ્ઠાને માટે 
તથા છીર્તિને મારે જે શિષ્યોને એકઠા કગ્વા, દયાથી નહી, તેને શિખ્યસ”પ્રહ કહે છે. 
ખહ્મવિધા આદિતિ અભ્યાસ કરાવવાને માટે અથવા સમાધિ આદિ ચિખવવાતે મારે જે 
વિરક્ત શિષ્યતે રાખે છે તે દ્યા ્નિંમેત્ત કહેવાય છે, તે પણુ દરેક રિષ્યની શાન્તિમાં 
બાધા ન થઇ શકે તેટલા જ રાખવા જઈએ એવે શાસ્તો સિદ્ધાન્ત છે, બ્રહ્મવિધ્ાતો 
અભ્યાસ કરવામદ પ્રમાદ્ને દિવાસ્વાપ કહે છે. અહીં ખહ્મવિદ્યાને દિવસ ડલ્યો છે, યતિ 
દ્વિસમાં ખાઈ પીતે ધચ્છાતુસાર સઈ નય તેની મના છે. એ પહેલાં કહેવામાં આજુ છે. 
આત્મજ્ઞાનની વાતોને છોરીતે અન્ય વાતો કરવી એ વૃથાલાપ કહેવાય છે. 
ન સ્તાનમાનરરિકુઃ ુત્રાટ્સિધને યુલે 1 
પિતમાતય સત્તા સ્માત્વા સદ્દ્યાતિ તાન્વ( ॥ કે 
અરથઃ--પુત્રાધિતિં %ત્યુ સાંભળીને ભિક્ષુ સ્નાન કરે નહી, પરુ પિતા તથા માતાતું 
શ્ૃત્યુ સાંભળીને વસ્ર સહિત સ્નાન કરવાથી શુદ્ધિ યાય છે. 
સૈાર્હીત વાથેચં ચતિઃ વિચિટ્સાપટિ । 
ઘવતમાયત્ણુ ર રજ્ીયાતાવદદોપયુસ્યતે ॥ 1 
અર્થ:--આપત્તિકાલને છોડી યતિ યાત્રામાં ભાતું લઇને ચાલે નહી” અને આપત્તિ- 
કાલમાં રાંધેલું અન્ન ધ્વિસ ભરતે માટૅ ઉપયોગી હેય તેનલું ગ્રહણુ કરે. 





હુ૧૬ વેદ્દાશચિન્તામણિ, ક 





પાલેવમેજરત્રસ્વ વાતીય છુમેમે પિ । 
રછ્ોયાજાધિવ ચાજ મેવગ તુ થથેચ્છયા || ,# ॥ 
અર્થ:--યાત્રા કાલમાં એક દિવસનું જ ભાતું લે. અને જે સ્થાનમાં જલ મળે તેમ ન 
હોય ત્યા જલ પણ લને ચાલે. અલ અધિક લઈને ન ચાલે. અતે પોતાતે માટે કોઇ 
ઔષધની આવશ્યકતા હોય તો ઈચ્છાતુસાર લઇ રકે છે. 
શ્ર 
શઘ્છુ તત્રસિતો મૂત્વા પુત સેવેત મેધુનશ । 
વછિવર્ષતદ્સાળિ [વિછાયાં માયે જિદ ॥  ॥ 
અર્થ:--જે સત્યાસી થઇને ફરી સ્ત્રોતો સમાગમ કર્‌ છે તે સાઠ હઝાર વર્ષ વિષ્ટામાં 
રૃમિ થધ્તે જન્મ લે છે. અતે-- 
વાનમલ્થશરસ્યામ્યાં કીધિ વલ્ગેન વર્ગે, । ,# ॥ 
અર્થ--વાનપ્રસ્થ તથા ગહસ્થાશ્રમીની જાથે પ્રીતિ વિરોષ કરીને છોડી રે. 
યત્ર થા યહ વાડવવષં પાગવેસઃ વવિશતતિઃ । 
ત્તધમૈત્ત તુ છોપેત્ સિષન્યોસિ તરને! ॥ હે. 


અર્થ--ખરાબર ચઢેલું અન્ન હોય ક કાચુ' હેય તોપણુ યતિ તેતે ફરી પકાતે તો તે 
પોતાના ધર્મના લોપથી પશુ આધ્ની યોનિને પ્રાસ ચાય છે. 


અસટાસવતે મિજવેસાતીગાં પરિગિરી । - 
સમૌ તુ મન્ટ્ગુસ્દિતાત્‌ પૂતિતસ્જશાથિનો ॥ ,## ॥ 


અચ':--જે યતિ અન્નદાન કરવામાં તત્પર છે તથા પાતાના શરીરના પ્રષે।જ્નથી અતિ- 
રિક્ત વસ્તા પ્રતિમ્રહ લે છે એ બ'તે મન્દબુટ્ધિ હોવાથી મલમૂગાદિથી ભરેલા નરકમાં જન 
ય છે. કેટલીક જ્ગાએ ઉની વસ્વાને ગ્રતિમ્રટ લેવામાં નિષેધ લખ્યે! છે તે દેશભેદને અનુ" 
સાર જુલે જેઈએ, ફ્વાસનું વસ્ત્ર ભાત્ર ઉપયોગમાં લેવાની રાસ્ત્રની આત્તા છે. 
મૂમિ માવો દિરણ્ય ચ થતેમેસ્વ ૫ર: । 
તારં યશ રદ્દ તવો સજાયિક્ષેત્‌ ॥ ક રી 


અર્ચ:--જમાન, પશ, સુવર્ણ આદ્કિ ધન એને! કોઇ પણુ યતિ પરિમ્રહ કરે તો તે પાપ- 
ને નેઇને વસ્ત્ર સહિત સ્નાન કરવુ નેઇએ. * 


અન્ઞાતાથા મવેજ્નિસા યસેમિણાટને ૨ નિત્‌ 1 
પાળાવામત્રધ જરત્રા તમાપસ્વ સિશષ્વતિ 1 ક 1 


અર્યડ--લિક્ષાટનાદિ કરવામાં અજ્ઞાનથી પણુ માણીની હિ'સા ચાય છે. તેને માટે તણ 
મ્રાણાયામ કરીને આચ્સન કગ્વાથી શુદ ચાય છે. 


મરેત્તરમોગ્યયસ સ્વાર્મગતતા ચારકામળે ચરેત । 
સ્યૃદ્ટા મટર્ષા્ત ચવ સવાસ ત્તઝાવિશેત્‌ ॥ વતા, 3. ઉ, 9. 3) 


ક ધર્સ૦ પ્રટ ર, અડ ૧૪. સ. ૭. હ 


મનાનાનનાઇઝસ#નનાનનાનાએજમા#મયજમ્રબનેકઇનાન 


અર્થ:ઃ--યતિએ મઠમાં અભ ખાવું યોગ્ય નથી. અને ખાવાથી ચાન્દ્રાપણુ વત કરવુ જેઇએ- 
અને મઠના સ્વામી (મહન્ત) નો સ્પર્શ કરવાથી વસ્ત્ર સહિત જલમાં ડુબકી મારવી જોઇએ. 
સુવે શતં તાર સેઝ વર્ચ કિચન 1 
ર્શૃદ્ટા વર્ત્રાટ શુટ ૨ તવાસા' ગઇકાવિશેત્‌ | ,# ॥ 
દ્રન્વે લુ મુદ્દત સ્વૃષ્ા સિરતત્રેળ વિજુષ્વતિ ॥ 7# ॥ 
અર્થ:--સે!તુ' ચાંદી, ત્રાંથુ, તયા અન્ય કાઈ ધાતુતે પણુ સ્પર્શ કરીને તયા ચદ્રને સ્પર્શ 
કરવાથી યતિએ વસ્ઠ સહિત સ્નાન કરવુ” જેઈએ. અને છાપેલા રૂપિઆ આદ્તિ સ્પર્શ 
કરવાથી ત્રણુ દિવસ ઉપવાસ કરવાથી શુદ્ધિ થાય છે. વળી-- 


ન્યાસી થો દિ મૂત્તા છુ દિરગ્યં સંમરેપ્તિઃ 1 
સદ્ય ટ્શનમાત્રેળ સચેળો જયાયિશઞેત્‌ ॥ # 
અર્થઃ--સ'યાસી હોઈને ને ધનનો સ ગ્રહ કરે તો તેના દર્શન માત્રથી વસ્ત્ર સહિત 
સ્તાને ફેરવું, વળી-- 
આસ્જપતિતે છા વિત સતાન ત્‌ ચશ્રત્‌ । 
પાતમિણાહિય વર્મ તદા ચાન્દ્રાયને ચરેત્‌ ॥ 9 1॥ 


અર્થ:--આરૂઢ પતિતતે નેઇને સ્નાન કર્યા વિના જે યતિ જલપાન અચવા લિક્ષા 
ચાદિ કરે; છે તે ચાન્દ્રાયણુ વ્રત કર્‌. 


લામથ્મે શિવિજામશ પે ઇવમનેવ ચ । 
શજ્ટ વા સં વાષિ સમાર ચ વાત ॥ » ॥ા 
ત્રવ તાત્તપત જર્યાસતાળાયામરતાસ્તિતમ્‌ ॥ # ॥ 
અથ*:--ચાલવાની શક્તિ હોવા છતાં જે મતિ પાલખ્ધી, ધોડા, હાથી અતે બળદ તથા 
ગાડી, શથ, ધ્ત્યાદિ વાહનમાં ઈચ્છાથી સવારી કરે તે! તે સાન્તપન નામતુ તરત કરે અને 
સૈ પ્રાણાયામ કરે. 
સ્તયે પવત્તા તુ યો જુંવતે તત્વ તાન્તયનત્રયસ્‌ । 
ઘાગવિત્તા સુ ચો અતે તસ્વ જચ્ઈં વિષીયતે ॥ 9% 1 
અર્થઃ--જે યતિ પોતે ખનાષીને જમે છે તેણે ત્રણુ સાન્તપન વત કરવાં જઇએ ત્યારે 
તેનું માર્યાશિત્ત થાય છે. અને જે બીજાની પાસે રધાવીને જમે તો તેતે માટે કચ્છનું વિધાન 
ડરે છે. અર્યાત્‌ ભિક્ષા માગીને જ નિર્વાડ કરવો! એએ એવે! ભ્ઞાવ છે. 
સ સ્સળુરરળં વાણ સ ચીજ અ પ્રશ્ને । 
મણા અ ટ્શાહીને વગેવેરમ્વરં ચત ॥ . 30 
અર્થઃ--લાલ વસ્ત્ર તથા નીલ વસ પહેર્લુ' નડી જેઈએ. તેમ મલિન વસ્ત્ર તથા વસ્ત્ને 
છેડે દરા (તાંતષ્ના) ન હોષ એવું વસ્ત પહેરવુ' નહીં નેએ. 





લ્ય વૈદાર્થ્ચિન્તામણિ. 





ત્વપરાર્થયિષેવતત્ર સન્‍્વાતઃ સરયેસ્મળાથ્‌ । 
શ્રુત્ા નિધોયતે તલ્તાત્તસ્વામી પત્તિતો મવેત્‌ ॥ ##ઝ૨મ |) 
અર્થ -તતપ્ત્ના અર્થનું ડિવેચન કમ્વાને મે સર્જ -મેતો ત્યાગ થુતિએ વિવાન કર્ષો 
છે મળ જે શ્રન અને મતતાત્નિ પ્ત્યાગ કરે છે તે અવસ્ય પતિત ચાય છે, 
વળો ગુર્‌ શિષ્યત નામ મખે તા-- 
સસ્વેપરાધયોરેગત થત્પર્ટ્‌ પતિપાટ્યેર | 
સલામ વતવે જૂર્ાઇાવયનામ તરિજ્યતે || ## ધી 
અર્થ --જે તામ છતખલ્મના અનેદતે પ્રતિપાદન કમ્તુ હોય એવુ યતિતુ નામ રાખવુ 
જેઇએ તેના નામને વાકયનામ કહે છે 
ચીના શ્યાતયશતામાચાથેપૂર્વમાસિનાથ્‌ 1 
સામ ફર્યાજ સિપ્વસ્ય ધા કવાયત ॥ 1 
અર્થ --શિષ્યતુ નામ _થુ્ધિપર્ટ પુર્વ મલમાં જે મહાન્‌ કીર્તિવાળા આચાર્ય થયા છે 
તેમના નામ ઉપઃ ન ગખૅ 
વ્‌ળી યતિના મરણમાં તેમતો અગ્તિસમ્કા? આદિ હેતુ નથી 
સર્વત્ર 1નિરસસ્થ મ્યાનયોગસસ્ય ત્રા 
ઝડ 
સ તદ હરન જાયે નાલ સોર્જતિ ૧1! 1, 11 
અર્થ --સર્જ ગ્રકાગનુ, ગથી નિદ્રત્ત થયેલા તથા ધ્યાનયોગમાં તત્પર એવા યતિતો 
અગ્નિમસ્મ? તથા અગૌથ તયા ઉદમ્ક્િયા પણુ નથી હોતી વળી-- 
ત્તેર્તિ અળવિખ્ટં સાયો પેતસસ્તિયાણ્‌ 1 
ન . ડુમાસ્પાગળાર્ન્યણ્તણીરતાવ થરપત્તે [| # | 
અર્ય --એમેદ્ણિ તથા જ્લદાન તમા પિણ્ડદાન તથા અશૌચ તથા વ્રેત સખન્ધી ક્યા 
પ્રત્યાટિ કાઈ પણ્‌ ન પરે મકે પાર્વાણુ શ્વાદને છોડી અહરૂપ યતિને મારે કો'ઠ પણુ કર્મનું 
વિધાન ક્યુ? નથી (મેઇ પક્ષમા કુનીચક સન્‍્યાસીની દાહક્યા બતાવે છે પમન્તુ તે કુડીચક 
સન્યામી જ્ઞાની જોથ ત્તે તેમના શરીગ્તે દા2ે અતે અજ્ઞાની હોય તો તેમના અમિગસ્કાર્માદે 
કઝ ગવા નિયમ છે) 
દ્શમ્યામેન્ર યુર્ચાસુ નાસ મળવ ટિ સુતઃ । 
અર્ય -ને પુત હષ ત્રો દ્હમા [તસે નાગયણુર્માનિ કરે 
જપવ્ય તનન તસ્વ માતૌચં મોશ્કસ્તિયા 1 
અશવત્યલ્યાયન થયે સ્કેન્ડ: ન્થર્યુળા યને 1 
ઞભસ્થે હ્થાવિત્તે તેન લ્યાવિતો દિ ફેર 1 યો 
અર્થ --યતિતે દાટવા જેહએ તેમનુ અશોથ અને ઉદૃષ્ફ્િયા ફાઈ પૂણુ કરવાનુ નથી અતે 


જ્યા તેમને સયા દેય તે “/ગા ઉપર અધ્વયું પૌપગાને સ્થાપન કરે તે પ્રમાણે પીપળાનું 
સ્થાપન કરવાથી જ મલવનું સ્યાપન થયુ ન્નગતૃ, આક્ષાત્‌ મહાદેરનુ રવૈગ ગ્યાપત ન કરે 


»# ॥ 


ધે્મ૦ પ્રડ ૩. અઝ ૨૪. સ. છ. હદલ 





ટરોનાત્રેતાત્તસ્ય સર્ય તઇ્વતિ પાત ॥ ક ॥ 
અર્થઃ--તે પીપળાના દર્શનથી તથા સ્પર્શનથી સર્વ પાપો નણ થઈ ન્નય છે. વળી- 
િવેરડ શાન્તા દાનત: સન્યાસી પરમદેતાશમેળાલ્લસિસસ્તસરસ્વષ્યાનેન 
જેર્સ્યામ જરૉતિ સ ગુસતે મવતિ ॥ ના. ૫, ૪. ૩૧૮ ૨ 
અર્થ:--કોઈ પણુ પ્રાણીની સાથૅ જેને વૈર તથી, શાન્ત ચિત્તવાળા છે, તથા જીતેન્દ્રિય 
છે, એવા અતે પસ્મહ'સ આશ્રમના ધર્મથી ચલાયમાન નહી થયેલા જે સ”યાસી પોતાના 
સ્વરૂપના ધ્યાનથી રરીરનેો ત્યાગ કરે છે તે મુકત થાય છે એવા વેદતો સિહ્ાન્ત છે. 
મ્રુડ્તિતુ સાધન હોવાથી શાસ્ત્રમાં સ'ન્યાસાશ્મની નાના પ્રકારની પ્રશ'સા તથા સન્યાસીની 
, સેવા આદિનું વિશેષ ફલ પણુ થાસ્રમા કહ્યું છે. 
સંર્વસ્તં તુ છિ રષ સ્થાનાસજત્તિ માસ્ક 1 
₹્‌ષ મે મ્ય મિત્વા પરં ત્રણાધિમચ્છતિ ॥1 વિશ્જુઃ (૧૪ ધ, લ) || 
અર્થઃ--સ્યાસ ધારણુ કરેલા ટ્રિજતિને નેપ્તતે “આ સારા મણડલનુ' અતિકમણુ કરીને 
ઉપર બહાના સ્થાનમાં જરો ” એવો નિશ્ચય કરીતે સૂર્ય ભગવાન્‌ પોતાના સ્થાનથી 
ચલાયમાન યાય છે. 
, ચિશત્રસ્તિશ્વરાસિંશચ યતઃ ૧ર । 
સચઃ સસ્યતનાણેવ સરજાતારવેરિવિતૂન ॥ 
અર્ચ:--સ'ન્યાસ ધારણુ કરવાથી જ તસ્ત તેની ઉપરની ૬૦ પેઢીના અને તાચેનો દૃ૦ 
પેઢીના પિતૃએતેો ઉદ્દાર કરે છે. 
સ્તુરવેટ્શ્નુ યો વિક: તોમવાળી શત જત 1 
' લદ્ધાટ્વિ તિમ્રેઇસ્તિજપરવતવન્ત દ્‌ ॥ સ્વર (૧. ધ, ૪ ) | 
અર્થ:--ચારે વેદ્દેતે નનણુતાર સોમયાગ કરનાર ગૃહસ્થાશ્રમી ખાહાણુ કરતાં પણુ યતિ 
કપ જે. તે બનેને તલનેદ દારો અતે પર્વતના સમાન ભેદ છે. વળી-- 
વુંગ: મતે માતા પત્તી ચ પૈવશાશ્રતઃ | 
વ્રજ્તિઇઃ ઉુશીઇત્ર જતા ચૈતત્ધમાવતા ॥ જોબ સુ૦ વિન || 
અર્થઃ--સ'ન્યાસાશ્રમતો સ્વીકાર કરીને મૈષ મન્‍્તતે! ઉચ્ચાર કરવા માત્રથી સાતા તથા 
પત્તીને પુરૂષનો જન્મ પ્રાસ થાય છે. અતે ગષના પ્રભાવથી યતિ સુશીલ તથા ખહાનિ# પણુ 
થાય છે, અને સાનની ગાપ્તિ પણુ થાય છે. અર્યાત્‌ મંન્યાસાશ્રમના ધર્મોનુ' પાલન કરીને 
આત્મજ્ઞાન દ્દારા મોક્ષતે પ્રાપ્ત થઇ શક્ટે છે અને તેના વશે! પણુ ઉઠ્દાર થાય છે. 
સવેંવાયાથમાળાં તુ સન્યાસી શત્તપ/થરમી । 
સ પવાત્ર નમસ્યઃ સ્ાત્ટસવા સનામેવતિમિઃ ॥ દરીતઃ । (સન ૧૦ સંબ્ઝા 
અર્થ--સર્વ આશ્રમીઝઓની મધ્યે સન્યાસી જ એઇ આશ્રમી છે. સન્માર્ગમાં ચાલનારને 
તે ૪ નમસ્ફાર ફરવા મે!ગ્મ છે. 


૯૨૩ વેદાર્થ્ચિન્તપ્મણિ- 


વ્ાજ્િઇઃ! પળો દંત્તઃ સાલાનજ્ઞારાયળઃ સ્પા 1 ર 
વદ સપૂગવેસ્િત્ય વિષ્ગુસ્તેન પણિ ॥ 1// 1 
અર્થઃ--ખર્લાનટ પરમહસને સાક્ષાત્‌ નારાયણુ રૂપ કલા છે. તેમનુ” જે રોજ પૂજન કરે 
છે તેણે સાક્ષાત્‌ વિષ્ણુતું જ પૂજન કયુ છે. 
અળાકળ મસ્‍્ત્રેળ ચતવસ્ઝુ તપરતાઃ । 
સછા તારવા દતન્તિ પાશિનાં ઘાષપત્સમ્‌ ॥ 97 
અર્થઃ “૩૬ તતો સારાયળાવ' આ અદ્ઠાક્ષરવાળા મત્ત્ર ભણીતે યતિતે નમસ્કાર કરી 
જે લોક નારાયણુ શખ્ટ બોલે છે તૈથી પ્રાણીઓવું પાપ રૃપ પાંજરૂ નછુ થઇ નય જે. 
ચતિમ્વઃ શટવા દઘારિરસાં પાત્રદપૂરળીર્‌ 1 
ન જોયે ચ તતરવ %ર૧૧રિશતેરવિ ॥ /## 
અર્ચ:--મતિ લોકેતે પાત્ર ભરીને શ્રદ્ધાથી ભિક્ષા આપવી જેઇએ. તેમ કરવાથી કરોડે 
કલ્પ વીતી ગયા છતાં પણુ તે ભિક્ષા તે ઝહસ્ધના ઘરમાં આછી થતી નથી. 
ત્રણચાર થતીનાં અ વષન યસ્તુ ૧સ્યેત્‌ ! 
સસય્પારિ જુર્વાળશ્રલુવ્ાજ્ઞાવતે તર | ,#, ॥ 
અર્થ:--સઉચારી તથા યતિતુ' જે ક્ષર કશવે છે તયા તેના નખ વિગેરે કપાવે છે તે 
મનુષ્ય નેત્રરાગ આદિધી રહિત થાય છે. 
સ રયાં મોત્રમાચારે પોચાનોર્ય ગુખાશમણ્‌ 1 
પૃચ્છેન્માપુવરયાતે છુરં શીઇ જીતે વતે? ॥ ##7 ॥ 
અર્થ:--યતિ ભિક્ષાને માટે ઘેર આવેલે। હોય તેતે તેતી કિયા, ગોત્ર, આચાર, શૌચ અતે 
અશૌગ અને શુભાશુભ સબધી તથા, કુલ, શીલ અતે તેના સ્વાધ્યાય (રું ભણેલો છે તે) 
સ'બ'ધી કાંઇ પણુ પૃછવું જ નહી. 
સાથકેષુ થતિપસ્વ મુરૃલમષિ વિશ્રમેત્‌ । 
થિ તદ્ાન્વેન ધમેળ જતજસ્ો દિ સ સ્મૃતઃ ॥ તરતુ (4૦ ૫૦ સૈન) 


અર્થડ--જે ગ્ૃહસ્થતા આશ્રમમાં થોડીવાર પણુ યતિ વિશ્રામ કરે છે તેતે અત્ય કોર્ષ 
ધમ કરવાની જરૂર નયો. તેટલા માત્રથી જ તે કૃતકૃત્ય ધાય છે. 


શજ્િનિસ્વજા સત્રો સાતા મિણમેસેવમિઃ 1 
રફઘાતાઃ શુનન્સવેતે સલ્વાતવક્વેસ સિત્વશઃ | 07 ॥ 
અર્ધઃ--અમ્નિષ્ેત્રો, તથા કપિલા ગાય, તથા મેશથા મોરા યજ્ઞ કરનાર, તયા રાન તથા 
ભિક્ષુ તયા સમુદ કએ સર્વ દેખતાં જ પવિત કર છે, માટે તેમનું હમેશાં દઈન કરવું જોઇએ. વળી- 
ચાનુમલ્ય યતોનાં જુ ૧: જાર્વતિ પર્મ નિત્‌ ! 
સ ચાત્યર્કિમમ્રયવાણપ્વિવઝુસ પતત ॥ જ. ળો 
અર્થઃ--ધર્મને *પયુનાર જે સતુષ્ય યતિતે ચાતુર્માસ્ય કરાવે છે તે આ લોકમાં તાના 
પ્રકારના ઈમર્ષતે મરા માય છે, અતે પરલોકમાં ત્રકાન્‌ સુખતે પ્રાપ્ત કરે છે, 


ધમ પ્ર ૩, *૫૦ ૧૪. સ. ૮. દર૧ 


“૬૦૪૧૮૦૪૫૮૨. 





થતીનાં યાટ્યોઃ સમ્વસ્તિવ્ળુત્રેત સિક્ષ લિ । 
તે તર વિશ્ળુલાયુગ્મ દ્રાજ્યુવન્તિ ન સંશયઃ ॥ સાર્‌! (યય. સં.) 
અર્થ:--વિષ્ણુસક્ત ભણીને જે યતિના પાદ ઉપર પાણી રેડે છે તે મતુષ્ય વિષ્ણુના 
સાયુજ્યતે માપ્ત થાય છે તેમાં કોણ સ'શય નયી. 
આ પ્રમાણૅ યતિતી સેવાનો મહિમા પણુ ચાસમાં કલ્રો છે. 
ઇતિ સ'ન્યાસવિધિ તથા સ”યાસીધર્મનિરૂપશુ અ. ૧૪. સ. છ. સમાપન. 
“ત21૨- 


અધ્યાય ૧૪. સર્ગ, «૮. 





! પશ્મહ'સસ”્યાસી નામભેદ નિરૂપણ. 
ઉપર્‌ કહેલા પર્મડ'સ સ'ન્યાસીમાં શ્રીશા'કરાચાર્યથી દશ ભેદ થયા છેઃ- તીર્થ, આ- 
શ્રમ, વત, અરણ્ય, ગિરિ, પર્વત, સાગર, સરસ્વતી, ભારતી, ધુરી-એ દશ પ્રકારતાં સન્યા- 
સીતાં નામ છે. તેમનાં લક્ષયુ નીચે પ્રમાણે કહ્યાં છે. 
ત્રિવેળીઉમળે તીવે તરવમદ્યાહિઈશખે । 
સ્તાવાસરતાથેમાવેન સીમેનાતા સ અસ્થતે | ઘકાન્તાયસેતુઃ ॥ 
અર્થ#--“તસ્વમસિ” મહાવાકયમાં તત્‌, ત્મમ્‌, અસિ એત્રણુ પદ છે. એ ગગા, યમુના, 
સરસ્વતી રૂપ ત્રણુ તીર્થ(ત્રિવેણી)માં સ્નાન કરનાર અર્ષાત્‌ એ ત્રણુ પદના અર્યતો વિચાર 
કરીતે જીવભહ્મતી એકતાનો નિશ્ચય કરવામાં તત્પર રહેનારતે તીથ? નામના સ'ન્યાસી કહે છે. 
આત્રમરદળે પોટ આશાપાશવિર્વાગલઃ । 
ચાતાવાતિવિસિયુસ ૪૧ ગાશ્રક સ્સ્યતે ॥ ## ॥ 
શર્ષઃ--આશ્રમતુ' મડણુ કરવામાં તથા આશ્રમ્‌ ધર્મોનું” પાલત કરવામાં જે સમર્થ છે, 
અતે આશા રૂપી પાશથી જે રહિત છે અર્થાત્‌ કોઇ પણુ પદાર્થની તૃષ્ણાથી કાઇમાં પણુ 
બ'ધાયો! નથી, અતે ગ્રા અને અપ્રાપ્ત વસ્તુની ચિન્તા રહિત છે તેને આશ્રમ કહે છે. 
સુરમ્વે' સિજ્ષર્લ્યાને વને વાત જતેસિ ૧: । ? 
આશાવન્યવિનિકુતતતો વનતામાં ત રસ્તે || ક કી 
અથ--સુદર રમણીય ઝરણાંવાળા વંનમાં જે નિવાસ કરે છે, તથા ખન્ધનયા કારણુ રૂપ 
તૃષ્ણાથી રહિત છે, તે સ'નયાસીને વન નામથી કહે છે. 
અઇવે સર્મિવો નિવ્વવાનઃટે તરરઝે વતે | 
તયત સરિફ શિષ્ય પોરો  ' ૬. ॥ 
અર્થ:--આ જગત્તા સર્વ પદાથોતો પરિત્યામ કરીતે ધણા સુન્દર આનદ દેતાર વનમાં 
જે રહે છે તે સન્યાસીને અર્ણ્ય નામથી કહે છે. 


વાલો મિરિચિરે તિસ્ય મૌસાઘ્વવનતસવરઃ । 
તંમોસડ્યસયુસ્િય મિત્તિકા ઉ-રરયતે ॥ મ ॥ 
ર૧૬ 


ટર ન્વેદ્ાશ્્ચિન્તામણિ- 








અર્ય:--જે હમેશાં પર્વતમાં રહે છે, અતે ગીતાનું અષ્યયન કરવામાં તત્પર છે તને 
ગભીર તથા ચ'ચલતાથી રહિત બુદ્ધિવાળા છે તે સ'ન્યાસીતે ગિરિ નામથી કહે છે. 
લસન્મમતમૂજેવુ મટશે જિમિ સઃ 1 
સાદા [વિઝાના ઘર્ષતઃ ઘરિષીસ્મતે ॥ 7 વા 
અર્ધ--જે પર્તતોતા મૂસમાં રહે છે, અને જેણે ઉત્તમ સાનને ધારણુ કયુંપ છે, અને 
જે સા? ત્થા અસાર વસ્તુને ર્મે છે તે પવ'ત નામથી કહેવાય છે. 
તરત્તામમમોત્તે જ્ઞાતલ્તવરિત્િદઃ 1 
મર્યાદા સૈવ છતેત તામ: પરિજીસતે 1 #» 1॥ 
અર્થ:ઃ--જે તત્ત્તઝાનની નિષ્ઠાથી સઝુદ્રની તુલ્મ ગભીર છે, અતે સાનર્પી રતનતો 
જેસે સહલ કસો છે, અતે પર્પાદ્રાનું લ'ધન કરતેપ નથી તે સન્યાસીને ૫૩૨ કહે છે. 
ક્ર્મ લે સિતમ લતાને 'જહતીમ્યવઉ । 
સત્ાત્લામરાસારદત્તાડસી દિ સર્સ્તલી ॥ 1# ધી 
અર્ષઃ--શાઓય સાન(સ્તરુમાં જે રત છે, તથા શાસ્્રતો વક્તા છે,વઅનતે જે કવિ છે, તચા 
જે તુચ્છ સ'સાર્‌ રૂપી સમુદ્રના નાશ કરતાર્‌ છે તે સન્યાસી સરસ્વતી કહેવાય છે. 
વિજ્નામારેળ સંવૂળઃ સર્યેમારં વરિસ્સન્‌ । ી 
નિ ન, 
જુઃશમાર્‌ ત ભાનાલિ માણી વરિજોસને ॥ ##ઝ 1॥ 


અર્ચઃ--જે વિદ્યા રૂપી ભાર્થી સ'પૂર્ણુ છે, તથા સ'સારના અત્ય સર્વ ભારનો જે 
પરિત્યાગ કરે છે, અતે ડુઃખના ભારતે જણુતો નથી તે ભારતી નામથી કહેવાય છે. 
જાનતસ્તેન સશૂર્ળઃ વૂર્ળતરતરપજે સ્થિતઃ । 
પ્રસ્‍ત્રત્તાતતો સિત્ધ પુરીના સ ઝરે ॥1 “ ,; ॥ 
અથ --જે ક્ષ'ન્યાસી સ!ન રૂપ તત્ત્વમાં સ'પૂર્ણ્‌ છે, અને પરમ્નાત્મા રૃપ પૂર્ણુ તત્વમાં 
[યત છે અતે હમેચાં પરખહ્મમાં રત છે તેતે પુરી કહે છે. 
આ પ્રમાણે મધમ્નાયસેતુમાં ૧૦ પ્રકારના સ'ન્યાસીનાં લમ કહેવામાં આવ્યાં છે. 
પતિ પરમહસસ'ન્યાસી નામભેદનિર્પણુ. અ. ૧૪. સ. -૮ સમાપ્ત. 
ઈતિ સ"્યાસાશ્રમઘર્મતિર્પણુ અ૦ ૬૪. સમાપ્ત. ી 





ઇતિ ધર્મ મકરણુ ૩. સમાપ્ત. 
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કમષ્યાગનિરૂપણુ. 

જેવી રીતે વિમ્કત મુમુક્ષુઓતે માટે સાનષોગ, અને સામામ્ય વિરકતોતે માટે ભક્તિ* 
યોગ મોક્ષતું સાધન છે, તેવી રીતે અશુદ્દ અન્તઃકરણુ વાળાને માટે નિષ્કામકમયોગ પણુ 
મોક્ષનું સાધન છે, ત્તાત તે! મોક્ષનું સાક્ષાત્‌ સાધન છે અને ભક્તિયોગ પરા ભક્તિ (તાન) 
દ્વારા મોક્ષનું સાધન છે. તેવી રીતે નિષ્કામ કર્મયોગ પણુ આત્મવિચાર્‌ કરવાની ઇચ્છા- 
વાળાને માટે અન્તઃકરણુની શુદ્ધિ દ્વારા મોક્ષનું સાધન છે, કર્મયોગ વડે અન્તઃકરણુની 
શુદ્ધિ કર્યા વિતા કેઇતે પણુ આત્મવિચાર અથવા ભકિતની યોગ્યતા સિદ્ધ થતી નથી. 'ેમકે-- 

રેશાવાણ્વમિટ્ર સવે વાતિત્ય જમતાં સમત । 

તેન સ્વત્તેન સુજ્નોયા મ1 ₹૫$ જસ સિદ્ધનમ્‌ ॥ રેશોપ૦ મૈન ૬ || 

અર્થ:--આ સપણ જગત્‌ ઈશ્વરથી વ્યાપ્ત થયેલું છે, જેવી રીતે કટક, કુલ, આદિ 

નાના પ્રકારનાં ભૂષણાના ગોળ વગેરે આકાર માત્ર કટકાદિના ભિન્ન દેખાવામાં કારણુ છે, પર 
માર્થથી કટકાદ્તિં' રૂપ તો સુવર્ણ નું જ છે; તેવી રીતે ચાદે ભુવનમાં જે કોઇ કાર્ય કારણુ 
રૂપ અયવા ચરાચર રૂપ પદાર્ય, છે તે સર્વ ઈશ્વર રૂપ જ છે. એવી બુદ્ધિ મનુષ્યોએ કરવી 
નેઇએે. આ પ્રકારની છુદ્દિની ટહતા પ્રાપ્ત કરવાતે માટે શ્રતિ પોતે જ “ તેનત્યકતેત ” 
ભે ભાગથી સાધન બતાવે છે. લેર્કવણા, પુતષણા, વિત્તેણા (સ્વાર્માદિ લોકતી પ્રાપ્તિની 
પચ્છા, પુત્રાદિને માટે વિવાહની પચ્છા અતે ધતની પ્રાપ્તિની પ્ચ્છા-પુત્રેવણાતે કાણ 
દારેષણા પણ્‌ કહે છે ) આ એયપણાને! પરિત્યાગ કરીતે “ મુજ્ઞોશ્વાઃ “-સ'પૂર્ણ જગત્‌ 
ઈશ્વર રૂપ છે એવી છુહ્િની રક્ષા ૩ર. કેમકે વિતેષણા આદિના ત્યાગ વિનતા, આ સર્જ 
જગત્‌ ઈશ્વર રૂપ છે અને હું પણુ ઈશ્વર અથવા અહાથી ભિન્ન નથી, એવું જ્ઞાન આત્મન 
વિચાર કર્યા છતાં પણુ ૬૯ થતું નથી, અને મોક્ષ પણુ સળી શકતો નથી. માટે આત્મ* 
વિચાર કરવાને અધિકારીનું નિરૂપણુ કરતા સમયમાં જ વિવેક, વૈરાગ્ય, આદિ સાધનવાળાને 
જ અધિકારી નિર્ણીત કર્યો છે. તે કારણથી શ્રતિ ફરી પણુ પોતાના અથવા બીના કોઈના 
પણુ (પરા, સુવર્ણ, આદિ રૂપ ઉપયોગી) ધનની આકાંક્ષા કરો નહીં એવી આત્તા ડરે છે. 
જપે જેનું લ્ય સ'પૂર્ણ જગત્તે આત્મ રૂપે નિશ્ચય કરવાનું છે તેને આત્માથી ભિત્ત ધનની 
ઇચ્છા ફરવી બને નડી'. અતે તેતી દૃષ્ટિમાં આત્મા સિવાય બીજાં ધન પણુ સ'ભવે નહીં. 
ને ખીન્ળ ધનની ઇચ્છા કરે તો તે વૈરાગ્યયુક્ત મુમુક્ષુ નથી. આ પ્રમાણે શ્રતિતો સિદ્ધાન્ત 
આત્મવિચાર કરવાતે માટે એયણાના ત્યાગ રૂપ વૈરાગ્ય મુખ્ય છે એવે! છે. તેથી વૈરાગ્ય સ'પાદન 
કરવું તે જ સુમુશ્રુનું પ્રથમ કર્તવ્ય છે, અતે વૈરાગ્ય અન્તઃકરણુની શુદ્દિ* વિના થતુ નથી. 
અતે અન્તઃકરણુની શહ્દિ પણુ નિષ્કામ કર્મ્યોગ વિના સિદ્ધ થતી નથી. તે કારણુથી 
અવિરક્ત મનુપ્યોને માટે નીચેની કૃતિ નિષ્કામ કર્મયોગ કરવાતી આજ્ઞા આપે છે, 


શ 


૯૪ વેદાથચિન્તામણિ, 





ુર્ચસેવેટ્‌ વર્માળિ ત્િસીવિષેચ્છત₹ સપા 1 ી 
છવ સ્વવિ તાન્યથેડંતોડરત ત વર્મ હિષ્યતે સરે રેશન મનર ॥ 


અર્ષ:--ધનાદિના જે અભિલાષી છે તે આત્મનિષ્ઠા સ'પાદન કરી રકત! નથી. માટે તેવા 
લેક વૈરાગ્ય દારા આર્ત્માવિચાર કરીને જાન સ'પાદન કરવા સાર્‌ આ પૃથ્વીલોકમાં (છાવિત 
અવસ્થામાં) અગ્નિહોત્રાદિક કર્મ અને વર્ણાશ્રમાદિના નિયમોને અતુસાર પ્રતિપાદન કરેલાં 
કરમાં નિખ્કામપણાથી કરતા સતા સો વર્ષ સુધી જીવવાની પ્રચ્છા કરે, ભાવ આવે છે-સે 
વર્પ સુધીતું મ્તુષ્યનું આધુ છે. આપુતી સમાપ્તિ પર્ષન્ત શાસ્મોકત કર્મ કરતા રહે. 
પશ્ાદિની માફક મૂહતાથી જીવન ગુમાવે નહીં, અતે ન તો જ્ઞાનના મોહથી વૈરાગ્ય વિના 
કર્મનો ત્યાગ કરીતે સન્યાસી થઇ નય. પરન્તુ મરણું પર્યન્ત કમ કરતા જ રણે એવું 
શ્રુતિતું તાત્પર્થ છે. “ શસ િવેત્ત્‌ ” એટલું માત્ર કહેવાથી પણુ આ જગતમાં સહ્ડર્મ 
કરતા રહેયું તે જ જીવનનું દ્લ છે એવો ભાવ ગ્રક્ટ થાય છે. તથાપિ ” ક્ત સતા: ” 
કહેવાથી મરણુના સમય સુધી કર્મ' કરવાની આવશ્યકતા સૂચન કરી છે. નિષ્કામ કર્મ- 
ચેણથી અન્તઃકરણુની શુદ્દિ થયા ખાદ સન્યાસ વિના પણુ આત્મવિચાર્‌ ઠરવાથી જ્ઞાન- 
દ્વારા મોક્ષની પ્રાપ્તિ થાય છે એવે પૂર્વોક્ત “ થ ર્થજ્સેટ્ ” એ સુતિને! ભાવ છે. “ ન 
ઘમ 1સુવ્યતે સરે ” એ ભાગથી આ વાતનો નિશ્રય થાય છે, ભગવદ્‌ગીતાનો પણુ એ જ 
સિદ્ધાન્ત છે. આધુનિક વેદાન્તતે સિદ્ધાન્ત તયા ગીતાના સિહ્ાન્તમાં ક'ઈકિ બેદ છે. 

રખાતા આ સંપૂર્ણ જગત્તા પદાર્થોમાં જે ભેદ છે તે સત્ય નથી, તે સર્જ પર્‌ ચં 
પરમાત્મા રૂપ જ છે, તેમની સાયાથી મોહિત થઇને ગણીને ભેદ માલમ પડે છે, અતે 
મતુપ્વતો આત્મા પણુ પરમાર્થથી બઇ્મ રૂપ જ છે, જીવ ખછાતી એડતાનું જ્ઞાન જ મોહ્યું 
સાધન છે એવા વેલન્તને સિદ્ધાન્ત છે, તેતે જર્દતવાદ કહે છે, અતે વૈરાગ્ય પ્રાત યતા 
સુધા કર્મ કરવાં જ જેષ્ઠએ,, વૈરાગ્ય ( અન્ત: કરણુની શહિ ) ગ્રાસ ચયા પછી વિધિપૂર્વક 
કમતા ત્યાગ કરીને શ્રવણુ, મનન, આદિ દ્દારા આત્મજ્ઞાન સ'પાદાન કરવું, પરન્તુ કમને 
ત્યાગ ડર્યા વિના આત્મવિચાર બની શક્તો નથી, કેમકે કર્મ અનાનતું કારણુ છે, જેમ 
અનધકાર અને તેજનું એક જગામાં રહેનું બને નહીં તેવી રીતે અન્તાતનું કાર્ય કમ" અતે 
સાન(આત્મવિચાર)ની એકત્ર રિયતિ બતે નહી-એવું પણુ તે લોક કહે છે. તે લોકના 
સિદ્માન્તમાં સન્યાસ પણુ આાહાણુ સિવાય અન્ય વર્ણુંથી લઇ રાકાય નહીં, અને સંત્યાસ 
વિના આત્મવિચાર પણુ બની રકે નહો. તેથી મોક્ષના અધિકારી પણુ ખ્રાહાણુ જ હોવા 
જેઇગે એવી પણુ એક વિલક્ષણુતા છે. 

તે શેકાએ ભગવર્ગીતા, ખદાસૂત્ર અતે ઉપતિષદ્‌ એ ત્રણુ મન્યતું ધર્ધાનત્રય શ્રેકું 
નામ રાખ્યું છે. ગ્રસ્ચાનત્રવનો એ અર્ય છે "ક વદિક ધર્મતા આધારભૂત ત્રણુ મુખ્ય ,મ્ન્ય 
છે જેમાં શરત્તિ અને તિરત્તિ બતતે માર્માનું યથાર્થરૂપે નિયમાતુસાર વર્ણુન કર્કું છે. આ 
શ્રણું મન્યને સમાન«૪ પ્રમા'ગુ માતે જૈ. 
,' આ વરશે મન્યોત' જૂદા નદા વ્યાખ્યાનકારોએ તે મન્થોના સિદ્ધાન્ત અતેક ગ્રકારે નિર્ણય 
ફર્યા છે, તેવી રીતે મ્રન્યોનાં નાના પ્રકારનાં વ્યાખ્યાન હવાથી તાત્પર્ય નિર્ણય કરું કક્તિ 
થૂઇ પડે છે. સલાસગ અથવા ઉપનિષર્‌ અયવદ ગીતાનું વ્યાખ્યાન કશ્નાર લોક ટીકા અથવા 
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ભાષ્ય દ્દારા પોતાના સિહદ્ધાન્તતે બતાવતા નથી, પરન્તુ વ્યાસજ તથા ઉષનિપદ તથા ભગ- 
વાન આશય જે અમે લખ્યા છે તેવો છે એમ કહે છે. તેથી તે વાતોને તે વ્યાખ્યાનકારે 
પણુ અવશ્ય જણે છે જ કે ને અમે સ્વત'ત્રતાથી અમારો મત આ પ્રકારનો છે એવું 
જણુવીએ તો તે લેખ બહુ લોકને પ્રિય લાગવાનો સ'ભવ નથી. ભગવાન્‌ વ્યાસજને। અતે 
વેદતો આશય કહેવાથી વિશેષ કરીતે પ્રિય થશે. તે લોકોએ «યારે બ્યાસાદ્નિ એવા આશયને 
મબલ માન્યો છે ત્યારે વ્યાસાદિના સિદ્ધાન્તને ન્તણુવાતે માટે બહ્મસૂત્ર, ઉપનિષદ અને 
ગીતાને ભાર્ષ્યાદિના આશ્રય વિના મૂલ મન્ધ માત્રને દરેક વિદ્દાતોએ વિચારી જેવા ઊંચેત 
છે. વ્યાસજીએ વેદના સિદ્ધાન્તને! ખુલાસો! કરવાને માટે પુરાણુ અને પ્રતિકાસ લખ્યા છે, 
અને ખહ્મસત્ર પણુ ખનાત્યાં છે. તેથી એ પણુ નિશ્ચય થાય છે કે વ્યાસ ભગવાન્‌ પણુ 
તેદના સિદ્ધાન્તને જ સમઝાવે છે, પોનાતે સ્વતન્તર સિહ્ધાન્ત કહેતા તથી. વળી “ સવેવ- 
ત્તિપર્ો માવો ટ્‌ોગ્વા મોવાઇનન્ક્ત:-સ'પૂર્ણુ ઉર્પાનિષદ્‌ રૂપ ગાયોનું દોહન કરીતે ભગવાને 
મીતા રૂપી અમૃત કાઢીને અ્જીન રૂપી વાછડાતે પાયું છે-એ પ્રમાણુથી ભગવાતે પણુ વેદતું જ 
તાત્પર્ષ અજીનતે સ'ભળાયુ' છે એમ સ્પ માલમ પડે છે. તે પછી વેદ જ સર્વને 
ગ્રમાણુભૂત સર્વમાન્ય ગ્રન્‍્ય છે ગો સપણ ચાય છે, વ્યાસ ભગવાને પુરાણોમાં તથા મહાભારતમાં 
વેદની શ્રતિતો! અર્થ સ્પદ્ટ બતાવ્યો છે. તેથી સૂછા ગ્રન્થતા તાત્પર્યતે જ્તણુવાને માટે પુસણુ 
પૂણુ રીતે સહાય કરે છે, શાસને વિચાર કરવા પહેલાં મનુષ્યતે વેદ્નુ અધ્યયન કરવાતુ' 
કહ્યું છે, અને વેદના મથમ સ્ત્ર સહિત પા બાલ્યાવસ્યામાં શિખવો જેઇએ, કેમકે મોટી 
ઉમરમાં તેને! સ્વર ખરાબ? નિકળી શકતા નથી. સ્વર સહિત વેદ ભણ્યા પછી વ્યાકરણાદિ 
શિખવાં જેધઃએ. અને તે પછી પુરાણાદિ ભશીને દર્શનમ્ન્થોતે! વિચાર કરવે! જોઇએ, તે 
પ્રમાણે ફરવાથી વિદ્દાન્‌ મતુષ્યતે, ટીકા અથવા ભ્રાષ્યમાં ને કાંઈ વિલક્ષણુતા સંકુચિત દ્ટિથી 
વાખ્યાતકારેએ કરી છે તે તરત માલમ પડે છે. ખીન્ન ગ્રન્થાનું તાત્પર્ય નિર્ણય કરવાને 
સાટે મીમાંસક લેછોની રેલી ઉત્તમ છે. તેએ ઉપક્રમાદિ ષડ્‌ લિંગથી અથવા સાત લિંગથી 
તાત્પર્યતો! નિર્ણય કરે છે. ૯#પ૫કમ અતે ઉપસ'હઃરતી એકરૂપતા લઇતે બનેતે એક લિંગ 
માનવાથી ૭ [લૈંગ ચાય છે, કોઇ તેમને જૂદા માનીને સાત લિંગ માતે છે. આ યુક્તિ 
વેદાન્તી લોકોએ પણુ સ્વીકારી છે. તે સંબ'ધી તેમતો એક શ્લોક છેઃ- 


સત્નમોવલેદારાવમ્યાભોડશવેતા જલ 
! સ્ષાટોવવસી ચ [મે તાતવયેસિબેવે ॥ 


અશ્ષ--ઉપક્મ અને ઉપસ'હાર્‌ અર્થાત્‌ ગ્રન્થતો આરભ અતે અન્‍્ત-મતલબ કે કાઇ 
પણુ મનુષ્ય પોતાના સતમાં કેઇક વિશેષ હેતુ રાખીને ગ્રન્થ લખવાનો આર'ભ કરે 
છે, અતે તે હેતુ સિદ્ધ થતાં મ્રન્થને સમાપ્ત કરે છે. તેં કારણથી તરન્થના તાત્પર્ય નિર્ણયને 
મારે ઉપકમ અને ઉપસ હારનો જ પ્રથમ વિચાર કરવામાં આવે છે. તાત્પર્ય ગ્રન્થતા 
આર્ભમાં અતે અન્તમાં ગ્રતોત થાય છે તે જ ગ્રન્થતું યયાર્ય તાત્પર્ય છે, તેથી આદિ અને 
અન્તને નેધ્તે પ્રથમ તાત્પર્ય નિર્ણય કરવું નેઇએ. તે પછી અભ્યાસ અર્થાત્‌ પુનરૂક્તિના 
સ્વરૃપમાં મ્રન્યમાં વારવાર શું કહેવામાં આવ્યું છે તે જેવું નેઇએ, કેમકે ત્રન્યકારના મનમાં 
જે વાતને સિદ્ધ કરવાની ૪૭ હોય છે તેનાં શમર્થનને માટે તે અનેકવાર ફઇ એક 
કારસો ઉલ્લેખ કરીને વારવાર એક જ નિશ્ચિત સિદ્ધાન્તતે પ્રકટ કર્યા કરે છે, અતે વારવાર 





ટ્ટર્હૃ “સેદાથ્પ્ચિન્તામણિ. 


કહે છે. ગ્રન્યના તાત્પર્યનો નિર્ણય કરવાના ચાચા સાધનને અપૃ્વ'તા કહે છે. અને પાંચમા 
સાધનને રેળ ડહે છે. અપૂર્જતા નવીનતાને કહે છે, કોઇ પણુ ગ્રન્ચકાર «યારે સન્‍્ય છખવો 
શરૃ કરે છે ત્યામે તે કોપ્રક નવી વાત બતાવવા ચહાય છે. કોપ્ટ ન્શિષ વક્તન વિના ગ્રન્થ 
લખવામાં ડો ગ્ર્ત્ત થતું નથી. તેથી થન્થના તાત્પર્યને। નિર્ણય કરવા પછેલાં તેમાં નવીનતા 
(અચવા વિમેપતા) શી છે તેનો પણુ વિચાર કરવો જઇએ. તેવી રીતે મન્ય અથવા લેખના 
રૂલ ઉપર અર્થાત્‌ જે પરિણામ આવ્યુ હેય તેના ઉપર પણુ ષ્યાન આપવું નદ. છુ 
સાધન અશષતવાદ છે. (સ્તુતિ અથવા નિન્દા રૂપ વાણીને અર્થવાદ કહે છે.) અર્થવાદ ત્તણુ 
પ્રધસ્ના હેય છે. અર્થવાદનું વર્ણન જે વસ્તુસ્થિતિના આધાર ઉપર કર્યું હોય તે. તેને 
અનુવાદ કહે છે, ને વિરૂદ્ધ રીતે કર્યુ હોય તો તેને ગુણુવાદ કહે છે, જે એ ભનેથી ભિન્ન 
ગ્રકારે કર્યું હોય તો! તેતે ભૃતાર્થીવાદ કહે છે. કોઇ વિરેષ વાતને [સિદ્ધ કરી ખતાવવાઃ માટે 
બાધક ત્રમાણેનું ખહડન કગ્વું અતે સાધક પ્રમાણો નું તર્કશાસ્ત્રાનુસાર મણ્ડન ડરવું તે ઉપપત્તિ 
અથવા ઉપપાદ્ન કહેવાય છે. ગ્રન્યતાત્પર્યનિર્ણાયનો આ નિયમ સવતે સમત હોવાથી 
વેદાન્તી લેકે પયુ સ્વીકાર ક્ષો છે, “ ફત્નાવાસ્ાનિત્‌ હ્સર્ષત'' એ મતથી લને “સ 
હર્યગાષ્જુજમ્‌” અહી” સુધીના આઠ મન્ત્રોન! ઉપકરમાદિના વિચાર્થીજ ઈશાવાસ્યોપનિષતનું 
અઠ્દૈતમાં તાત્પર્ય સિદ્ધ કયુ” છે. ઈશાવાસ્ય ઉપનિષત્‌થી અલ્લ જ ગ્રતિપાલ્ન કરવાને ઇગ્છિત 
છૈ તેથી શરૂઆતમાં જ ર્રૂઝાન એ પરમાત્માના વાચકપદથી શરૂઆત કરી છે. અને “જ 
તવમ ” એ મન્ત્રથી ખ્રદ્મનું વર્ણન કરતાં જ સમાપ્તિ કરી છે, અને તે જ અર્દદત 
પરમાત્માને “કતેઝહેજમ્‌' ઈત્યાદિ મ'ત્રમાં પુતરક્તિ (અભ્યાસ) રૂપે કહેવામાં આય્યું છે. 
અને “મૈતર્ેવા આવ્ઝુવન્‌ પૂર્ષદ્રવત્‌ ” પ્ત્યાદિ અપૂવ'તા કહી છે, શ્રતિથી ભિન્ન મમાણુતી 
અવિષયતા એ ખ્રહ્મર્માં અપૂર્વતા છે. અર્થાત્‌ વેદની શ્રતિતે છોડી અન્ય કોઈપુ ગ્રત્યાક્ષાદિ 
પ્રમાણુધી આત્મા ન્નણી શકાતો નથી એ જ અહામાં અપૂર્વતા છે. અને “સત્ર થતો મોદ્‌ઃ 
છ જ્ોજઃ” ૪ત્યાદિથી શોકમોાદિની નિશૃત્તિ રૂપ ફલ ખતાવ્યું છે, અતે “ તાસ્મન્યો 
ન્રાર્તારિક્યા ” પ્ર્ત્યાદિ મન્ત્રથી ઉપપત્તિ અર્થાત્‌ અભેદમોધક યુક્તિ બતાવી છે. પત્યાદિ 
વિગોનો વિચાર કમ્વાથી ઈશાવાસ્યોપનિષત્તું તાત્પર્ય અર્દદત નિર્ણય કર્યું છે. 

તેવી રીતે કનોપનિષત્‌માં પણુ વિચાર કરવામાં આવ્યો છે. તેમાં પ્રતિપાદન કરવાના 
વિષય ખલતે “છોઝસ્ય ક્ેત્રજ્‌” એ મન્તથી શરૂ ફર્યું છે. અતે “ જિયો વિનિતજ ” 
એ મન્ત્રથી સમાસ કર્યું છે. “તરે ત્રણ સ્ઝં વિષ્ટિ ” ઈત્યાદિ મન્ત્રથી પુનરૂક્તિ રૂપચી 
ખાનું પ્રતિપાદન કર્યુ છે. “ત સત્ર ચમર ઝાત” ઈત્યાદિ ટુતિથી અહ્વિધયક અપૂર્વતા 
બતાવી છે. “ત્રેસ્યાડસ્માછ્ો સત્ત મથસ્તિ” એ પ્રકાર કૂળ પણુ બતાવ્યું છે. 
“દ્રત્ત જ્લેસ્ત્રો વિસ્તિજ્ઞ ” પત્યાદિ અર્થ્વાદ કલો છે. “ સતત િત્તનતાવ” 
એ સત્રથી ઉપપત્તિ કહી છે. આ પ્રકારેનાં લિગાના વિચારથી કેનોપનિપતતો સિદ્ધાન્ત પંથુ 
અરદ્દતમાં નિર્ણય કર્યા છે. 

તૈવી રીતે અન્ય ઉપનિયદોને કિદ્ધાન્ત નિર્ણય કરવામાં પદ્લિગોતે જ આશ્રય લીધે છે. 
અતે સર્વ ગકારના લેખ તથા પ્રન્થેના તાત્પર્યતો નિર્જય કરવામાં આ જ રીતિ છે. ગમે 
તે ગ્રન્યતું તાત્પર્ય નિર્ગુય કરવાને માટે આ રીતિ જ લેવી જેઈએ. સપદાયના આમદમાં 
પડ્વાધો આ તિયમ્‌ સર્વ બાજુ ઉપર રહી કય છે. તે લેદે ત્રન્યતું' વ્યાખ્યાન ઝરયાર્મા 
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એ જ વિચાર રહે છે કે અમુક મનુષ્યે લખેલા અર્થથી આ શ્લોકતો કે સૂગતો અથવા 
મત્રતો'બીજે કોઈ અર્થ થઇ શકે છે કે નડી. એ વિચારથી ધાતુ, પ્રત્યય, શ્રૃતિ આદિ 
શોધતા રહે છે. મનુષ્યની મુદ્ધિ એક વાર «ત્યારે સ'કુચિત થઇ ન્ય છે ત્યારે ફરી તેની 
દષિ ફરવી ખહુસ્કેલીની વાત છે. પોતાનો સિદ્ધાન્ત [સિદ્ધ કરવામાં તત્પર થયેલા તે લોક બીજી 
મર્યાદાની પરવા કરતા નથી. તેએ પોતાની ગ્રત્ય-વાટિકામાં પ્રતિપાદન કરવાને ઇચ્છિત 
ત્રિષયોને સિદ્ધ કર્યા પછી લેકાતે પોતાના અતુયાથી અનાવત્રા મારે પ્રાચીન ધર્મશાસ્ત્ર, 
જત્તિહ્ાસ, પુરાણાદિનો સિદ્ધાન્ત પણુ તે જ છે જે અમે અમારા ગ્રન્થમાં બતાવ્યો છે, અને 
તેદવોા પણુ તે જ સિદ્ધાન્ત છે જે અમારે સિદ્ધાન્ત છે-એ ગમાણે લોકોમાં પ્રચાર કરે છે. 
ચને તે ધર્મશાસ્રોમાં તઘા પુરાણુદિગ્રન્યોમાં અને વેદમાં પસુ સ'શયાત્મક પોતાના સિહ્ધાન્તની 
સામે કકે મળતા આવતા શ્લોકો અને મન્ત્રોતે લખી દૈવાતી ગેષ્ટા કરે છે. તે કાર્ણુથી 
શ્ન્થના તાત્પર્યતે નિર્ણુય કરવામાં પહેલેથી જ બહુ કડિનતા પડે છે, અતે જેમ સસુદ્રમાં 
પડેલાતે સમુદ્રના પારની ખબર પડતી નથી તેમ શાસ્ત્ર દેખનારતી બુદ્ધિ વ્યાકુલ થઇ! નય છે, 
અને પાર્‌ માલમ પડતો નથી, અન્તમાં પોતે પકડેલાને જ પકડી રખે છે. આજ કાલ આ 
સૉંપ્રદાયિક ટણ્િવાળાઓએ દરેક શાસ્ત્રમાં અને વેદમાં પણુ ક્ષેપક મ'ત્ર તથા શ્લેકોને લખી 
શાની યેગ્યતાતે નર કરી નાંખી છે. જેને જિજ્ઞાસા હેય તેણે પૂર્વોકત સ'કુચિત દછ્ટિતો 
પૃશ્ત્યાશ 'કરીતે ઉપકરમાદિ વિચાશ્થી શાસ્તાત્પર્યનો નિર્ણય કરવો! નેઇએ. આ પ્રમાણે 
વિચાર કરતાં ગીતા, ઉપનિષત્‌, ભદાસત્રાદિ મન્થોતુ' પણુ 'તાત્પર્ય રસાતલમાંથી બહાર 
નિકળી આવરે, 

ખીજી શાસ્રવિયાર કરનારે આ પણુ એક વાત ધ્યાનમાં રાખવાતી છે કે ધર્મ, અર્થ, 
કામ અતે મોક્ષ એે થાર પ્રેકાર્ના પુરૃષાર્યય કહેવાય છે. તેતે સ'પાદન કરવાને માટ ધર્મ શાસ, 
અર્થયારમ, કામશાસ્્ર અને મોક્ષશાસ્્ર એ ચાર પ્રકારનાં શાસ્ર પણુ પ્રસિદ્ઠ છે. પરન્તુ 
શાસ્રમાં એવો નિર્ણય કર્યો 'નયી કે આ રાસ્તા આતલે ભાગ મોક્ષને પ્રતિપાદન કરે છે 
અને આ ધર્મનો, આ નીતિતો, અતે આ કામને ગ્રતિપાદક છે. સર્જ મ્રન્થમાં કોઈવાર 
સોક્ષતે, કોઈ વા? ધર્મને!, કોઈ વાર નીતિનો એમ મેળવણી કરી કહેવામાં આવ્યું છે. મોક્ષ 
ગ્રામ કરવામાં સર્જ મન્ધોતે ઉદ્દેશ હરો, તયાપિ તેનું' જાન, ભક્તિ, પોગ, ઉપાસના, કર્મ 
આદિ સાધન અનેક અધિકારીએના બેદી કહેવામાં આવ્યું છે. આ વાત દરેક ત્ઉપિષ્રોકત 
ચન્યોમાં જવામાં આવે છે. શાસ્તતો વિચાર કરનારે પ્રથમ ગ્રન્થમાં કયા કયા વિધયતા 
$પ ફયા શ્લોક છે તેતો નિર્ણય કરવો જઇએ. પહી ઉપકમાદિ સિશોથી તાત્પર્ય જાણવામાં 
બહુ સરળતા થઈ જય છે. પરન્તુ આ વાત બહુ મયત્ન સાધ્ય છે. મન્થતી એક અંતર 
અને ખીજ બહિરગ એમ ખે પ્રકારની પરીક્ષા થાય છે. વળી ત્રન્થકર્તાએ કયા સમયમાં 
અમુક શ્રન્ય લખ્યો અતે તે વખતે ધર્મતી શી વ્યવસ્થા હતી, કયા સમાજતું' પ્રભલ 
હતું, ભાયા કેવી છે, શબ્દોમાં મધુરતા છે કે નહી, શુદ્ધિ અશ્વદ્ધિતા વિચાર કર્યો 
જે 3 નહીં, પ્ત્યાદિ પરીક્ષા બહિરગ પરીક્ષા છે. અને તાત્પર્ય ન્નણુવાતી દૃજ્િથી 
ગ્રન્યતો વિચાર કરવો તેતે અન્તરગ પરીક્ષા કહે છે. ગ્રન્થનો વિચાર કરવાને માટે 
આહેરગ પરીક્ષાની પણુ થોરી આવશ્યકતા રહે છે જ. તેમાં પણુ ધર્મરાસ્રોના વિચાર 
કરવામાં કઇક દીર્ધ દછિની પણુ આવશ્યકતા રહે છે, કેમકે જે સમયમાં વેદના રાખા રયે 
ઘિભાગ કરવામાં આવ્યા છે તે સમયમાં સો ઉદ્દેશ રતો તે પણુ નેવે ભેઇએ. વેદમાં અનેક 
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પ્રકારની ઉપાસના આદિ છે અને કર્મોના પણુ નાના પ્રકારના ભેદ છે. તે સર્વતુ' અનુદાન 
દરેક મનુધ્યયી બનવુ અસ'ભવ છે. અને તે સર્વનું જ્ઞાન થવું પણ્‌ કડિન છે. એ પ્રમાણે 
સમઝાવવુ” અને કરાવવુ” એ બતે કઠિન હોવાથી ધારે ધીરે નર થરો એમ ન્નણી ભેદ ટર્વામાં 
આવ્યો. અતે તૈમને સાટે પોતપોતાની અમુક શાખાના કર્મ કરવાનો પણુ નિષ્મ દર્ધો. તે 
પ્રમાણે હત્તરા શાખામાં વૈદિક કર્મતો વિભાગ કરીને તેનું અનુદાન થતું ગ્યુ. ધોડા કાલમાં 
એક એક રાખાનુ અધ્યયન કરનાર નદા પડી ગયા. તેવી જ રીતે અનેક શાસ્રાનું અધ્યયન 
કરનામ તયા તત્તત્‌ શાસ્રમાં કહેલા ધર્મતુ' અતુઇાન કરનાર સર્જ મળીને વેદ રૂપી ૨ૃક્ષની 
સ્‍્ક્ષા કરતા હતા. શાખાભેદનતે અનુસાર સામાન્ય ધર્મ દ્યા, કમા, આદિમાં ભેદ નહેતે!. 
તથાપિ સસ્કારાદિ કોઇ કોઇ વિશેવ ધર્મમાં ૬“#ક 5”“#ક બેદ પડવા લાગ્યો, અને સર્વનો એક 
દરમાં નિવાસ નહીં હોવાથી તથા કોઈ કૉઇ વાર આવતા ધર્મસ'કટાદિ નિમિત્તથી તથા સંપૂર્ણ 
શાખાનું અધ્યયન નહી' થવાથી સાનને સકોચ થવો આદિ અતેક નિમિત્તથી દરેક શાખાવાળાના 
ધર્મમાં ક'ઈક ફક ફેર ચવા લાગ્યો. તે વખતે તેએ ધર્મ શાસ્રની રચના પણુ તેને અતુસાર જ 
કરતા હતા. ક્રમે કમે અજ્નાન વધી ગચું. અમે વૈદિક સર્જ એક છીએ, અમારે ધર્મ સર્વ- 
વ્યાપી છે, એવી વિશાળ ભાવના રહી નહીં. અમારી શાખાવાળાતે। જ ધર્મ બેટ છે, અને 
ખીનનતો ધર્મ ખોટો છે, એવી સ'કુચિત દૃષ્ટિ થવા લાગી, અને તેમના કુલમાં જે કઇ હતા 
તેમના વચન તથા આચરણુને જ ધર્મ માનતા હતા. અતે બીછી શાખાવાળાન! ધર્મ ઉપર 
ખ્યાલ કરતા તહેોતા. થોડા શષમય પછી તેમતું આચરણુ સારૂં હોય કે વિપરીત હોય, તથાષિ 
તેમના લેખ ધર્મ્પૂપે ધર્મ સાસરામાં અવશ્ય આવે છે. ! 
ક્કન્દ પુરાણુના ખીન્ન ખણડના ર૬ મા અધ્યાયના પ મા *લોકથી થેલા ચકેવતીનો 
ઇતિદ્ાક્ષ છે. કાંચીપુશ્માં પહેલાં ચોલ ચકી” નામતે! રાજન હતો. તે ખહુ જ ધર્માત્મા હતો- 
જેના નામથી ચાર્લટશ નામ પ્રસિદ્ધ થયું છે, તેના દેશમાં કોઇ દુઃખી અથવા દસ 
નહોતુ. તેનો સુવર્ણાધટિત યસ્સ્ત'ભ તા્રપર્ણી નદીને કિનારે શોભાષમાત ચઇ રહલો 
દતો. તે રાજન એક વખત અનન્તશાયન ગયો, ન્યાં ભગવાનની યોગનિદ્રા છે, ત્યાં જઇતે 
હીરા, મોતી, તથા નાના પ્રકારના સુવર્ણોનાં સુષ્પો વડે પૂજન કર્યું. એટલામાં ત્યા 
સ્હેનાર વિષ્યુદાસ નામનો ખાહ્મણુ તુલસીદલ અતે જળ લઇ્તે પૂજન કરવાને આવ્યો, તેણે 
તુતરસીદલથી રત્તોને સર્જ ઢાંદી દીધાં. તે નનેઇ રાજ રુદ્ધ થયો. ભાલણુને કઘુ' 
% તું ભક્તિ ન્તણુતા નથી, દરિદ્ર છે, તેં. તુલસી વડે રત્નપૂનનતે ટાંકી દીધી, એટલે 
છલે ગક્તના ગૌરવતો વિચાર નહી' કરતાં કહ્યુ" કે તું રાન્ન લક્દમીથી ગાવત છે, કેટલી 
વિષ્ણભક્તિ ને કરી છે તે કહે. તે સાંભળી ર ન્ન બોલ્યો કે તતે ભક્તિતો ગર્વ છે, દશ 
તે યતદાર્નાદિ કાઇ ક્યુ નથી, ર્ભાક્તમાં રં છે? ને એમ હોય તો આપે બને ભગવાનો 
સાક્ષાત્કાર કરીએ તો આપણું બ'તેની ભક્તિનો નિશ્રય થરો-એેમ કહી બને પોતપોતાને ધેર 
ગમા. રાજાએ એક સુર્ગલ નામના ભાહાણુને આચાર્ય ડરી વૈષ્ણુવસત્રનો આરભ કર્મો. બહુ 
શષિએ તથા બહુ અન્નદાત તથા બહુ દક્ષિણા યુક્ત યત્ત સર્વાતે આરભ કર્ષા. વિષ્લુદાસ 
પષ્ુ તે જ મદીરમાં દ્ાદશાક્ષર મન્ત્રતો જપ, પૂત્ત, આદિ કરીને ભગવાનનું સ્મર્ણુ કરતો 
કરતો નીચે સુતો રહેતો. બને ધણા દિવસ ચયા. તે વિષ્છુદાસ સર્જ પ્રાણીઓ માં પર્મેધથતે 
રખતે દતો. તેણે એક દિતરસ પોતાની નિત્ય વિધિ ગમાપ્ત કરીને સજન બનતા તે કોઇ 
ઉકાવી લઇ ગયં. સાવડાલતા અર્ચનતો ભશ થવાના ભયધી તથા પોતાના વતન ભંગના 
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ભયથી ફરીથી બનાતવાતે! પ્રયત્ન કર્યો નહી'. બીજે દિવસે પણુ ભોજત બનાવી નૈવેણ 
ધરાવવાતે ગે, એટલામાં કોઇ આવી તે ભોજનને પણુ ઉડાવી લઈ ગયું, એ પ્રમાણે સાત 
દિવસ સુધી થતું રહ્યું. આડમે દિવસે ખાહાણુના મતમાં વિચાર આવ્યો કે રોજ માર્‌ ભોજન 
કીયુ લઇ જય છે? જે હું રસોઈ બતાવીને તરત જમવા બેસું તો ભગવાન નુ નૈવેદ્ય બને નહીં. 
નેવેજ્વ કર્યા વિના ભક્તોએ ભોજન કર્તું પણુ ઉચિત નથી. અને ન્તે નૈવેદ્ય કરવા જાઉં છું 
તો તેને કોઇ ઉદાવી નય છે. ખીજ વાર્‌ ખતાવવા પ્રયત્ન કરૂં તો સાય'કાળતી પૂજામાં પણુ 
ભંગ પડે, અને મ'દિરને છોડીતે પણુ જવાનું મારો વિચાર નથી. મતે હાલ સાત દિવસના 
ઉપવાસ યયા છે. આજ જરૂર રસેઇતું સરક્ષણ કરીશ--એવો વિચાર કરી રસોઈઈ બનાવી 
ખીજ સ્થાનમાં છુપાઇને ઉભો! ર્લો. એટલામાં એક ચણ્ડાલ આવીતે પાકને લઈ જતો 
દીઠે, તે ચણ્ડાલ ક્ષુષાથી ખહુ પીડિત હતો. અને તેતા રારીરમાં હાડ અતે ચામડી માત્ર 
ખાજી રહાં હતાં, તેને નેધ્તે વિષ્ણુદાસના મતમાં દયા આવી, તેતે કહ્યું-તું ઉભો રહે. તું 
આ ક્વખું' અન્ન કેવી રીતે ખાશે ? ઘોડું ઘી લઇ જ. એમ ડઢીતે પોતાતી પાઠળ આવતા 
આલા'મુતે નેઇતે ચણ્ડાલ દોડવા લાગ્યો, એટલે ભયથી મૂર્છિત પતે પડી ગપે. ડરથી 
મૂછિત થયેલ્રા ચણ્ડાલતે નઇ તે ખાલણુ શીશ્ર તેની પાસે ગયો અને તેતે ઉદાન્ો અને 
પોતાના વસ્રથી તેને પવન નાંખવા લાગ્યો. ત્યારે તે ચણ્ડાલતે તેણે શ'ખ, ચક, આદિ 
ધારણુ કરેલા વિષ્ણુ રૂપ દીઠો. વિષ્યુદાસે સાત્વિક ભાવથી વિષ્ણુ ભગવાનની સ્તુતિ કરી. 
એટલામાં ૪-દ્રાદિ દેવતા તથા ગન્ધર્વ અને અપ્સરા પણુ હાં પહોંચી ગયાં, સ્થાન સર્જ 
ભરાઇ ગયું. ત્યારે વિષ્યુ ભગવાન્‌ પોતાના ભકતતે આલિંગન દઇને તેને પોતાના સમાન રૂપ 
આપીને વૈકુણ્કમાં લઈ ચાલ્યા. તેતે વિમાનમાં જતો ચે!લરાન્તએ દીઠો. ત્યારે રાશન પોતાના 
ગુરૂ સુદ્ગલતે ખોલાવી કહેવા લાગ્યા કે જેતી સાથે સ્પર્ધા કરીતે મે' આ યજ્ઞ, દાત, આદિ 
શરૂ કર્યું છે તે તતો વિષ્ણુરૂપ થઈ વૈકુ'ઠમાં નાય છે. તે મતે આ વૈષ્ણુવસત્રમાં દીક્ષિત 
કરી મહાત્‌ હેમ કરાવ્યો અને મે દાનથી ખાલ્ણાને પ્રસન્ન કર્યા. છતાં હજી પણુ વિષ્ણુ 
ભગવાન્‌ પ્રસભ થતા નથી, અતે વિષ્ણુદાસની ભક્તિથી જ તેતે દર્છન દીધાં છે. 
ને સો 
તરપાર્‌ દાને યજ્ેશ્ તેવ વિળ્શુઃ ધતીટ્તિ 1 
મસિસેવ વરં તદ નિરાતં દસને વિમો ॥રજા.9.રવ.રજા.મા.ઇ અ.૨૦૭-૨૨॥ 

અર્થ:--માટે દાન તથા યતથી વિષ્ણુ ભગવાન્‌ પ્રસન્ન થતા તથી. વ્યાપક ભગવાનના 
દર્શતમાં ભક્તિ જ કારણુ છે. 

એમ ડહીતે પોતાતે પુત્ર નહીં હોવાથી પોતાના ભાગિતેય(ભાણુજડતે રાન્સાસત આપ્યું. 
બાલ્યાવસ્થાથી જ યસદીક્ષામાં રહેવાથી તેતે યુથ થયેપ નહોતો. ભાણેજને ગાદી આપ્યા પછી 
યનભૂમિમાં આવી યજ્તકુડના અત્ર ભાગમાં સ્યિત થઈ વિષ્ણુ ભગતાનતે પોકારી મન, વાણી 
અને કર્મથી વિષ્ણુભક્તિ માગી, અતે સર્વ લોકના રૈખતાં જ રાજ્ત અગ્નિમાં પડયે1, એટ- 
ક્ષામાં ભક્તવત્સલ વિપ્ણુ ભગવાન્‌ કૃણ્ડના અગ્તિમાંથી પ્રકટ થયા. રાજાતે આદિંગત દ૪ 
, વોતાના વિમાનમાં ખેસાડયે! અને તેતી સાથે વૈકુષ્ઠમાં ચાહા ગયા. 


મુત્મજસ્તુ 0દ્દ ત્રોધાઝિલાશુતવાટયત્સ્તજર્‌ 1 
; લતણ્વઘાવિ તર્મોમે ગુર્ગા વિસિલા વચઃ ॥ કે 
યવ 


૯૩2 વેદાથેચિન્તામણિ. 





અર્થઃ--તે સમયે રા'ના ગુર્‌ મુદ્ગલે પોટાની શિખાતે ઉખાડી નાંખી. તે દ્વિસથી 
હાલ સુધી મુદ્ગલ ગોત્ર વાળા સવ" રાખા વિનાતા થયા છે. 
વૈદિક ધર્મીએતે સિખાતું મોડું અભિમાન છે. ખાહાણોતે શિખારહિત કરવા તેતે રરા 
દણડ માન્યા છે. હતાં સુદ્ગલ ગેપત્ર વાળાને તે ધર્મ રૂપ યયું છે. તે સમયમાં તેમના ગોત્રમાં 
તે પ્રતિષ્ઠિત રાજપુરાહિત હતો. તેથી તેણે કેોધથી કરેલા સિખાઉત્પાટન રૂપ અધર્મ પણુ 
તેના અતુવાધી લોદાને માટે ધર્મ રૂપ ચયા છે; અને ચોલ રાજાએ પોતાના પુત્રના અભાવમાં 
ભાણેજને રાજ્ગાદી આપી હતી, તે કારણુયી-- 
તર્પાર્થાવિ તરેશે લટ સસ્યાંરમામિનઃ । 
સ્તરન્નોવા ઘર સાયન્તે તત્કુતાતષિવર્િનઃ ॥ /» (ર&્‌॥ 
અર્ઘઃ-ચેલ રાશતએ કરેલી મર્યાદાના અનુમાવી તે દેશમાં હાલ પણુ | ભાણેજ જ 
રાન્યનો ભામી થાય ઈ. 


આ પ્રમાણે,, અનાદિકાલથી ચા્યો આવેલો ધર્મષશ્ઞાઅના નિયમ રૂપ જાયા પણુ મોક 
ચકવર્ત[એ ભાણેજને ગાદી આપી તે નક ઉડી ગયે] છે. અતે થોડા સમય પછી થીન્ન 
દશમાં પણુ બહુ, પ્રચાર કરી ભ્રાણેજ્ને વારસ ઠરાવી લાખે! સ્રીઓઆ અને બાળકને ખાડામાં 
નાંખી દીધા છે, અહીં વિચારવાતુ' એ છે કે લેક દેખાદેખી કરનાર છે, પરસ્નાર્થના અનુયાયી 
નથી, અથવા અન્ધ શ્રદ્ધા વાળા છે. આવી રીતે લે[કોતે ભૂલ ખવશવવી યોગ્ય નથી 
એમ સમઝી ભગવાને-- 

ચશ્રાયરતિ ષ્રેઇલ્તતકેવતતો બત્તઃ 1 

સ ચલ્વામ જુરતે છોવસ્તર સુંવર્તતે' | સ૦ મૌન અ, રૂ-૨૬ ॥ 

અર્થ--પ્રધાન રૂપ રજન તયા આચાર્યાદિ જે કર્મતું આચરણુ કરે છે, ચહાય ' સુર્ય 

કર્મ હે ક પાપ કર્મ હે!, તેનું અનુકરભુ તેન! અનુયાર્યી લોક ફરે જે. અતે તે શ્રેણ પુર્ધ 

જેને પ્રમાગુ માતે છે તેને જ લોક પુ પ્રમાણુ માને છે, સ્વતશત્રતાથી કાંઇ કરતા નથી, 
એવો ભગવાને અર્જીનતે ઉપદેશ આપ્પો છે. 

તેવી રીતે ધર્મ અદલબદલ ચવાર્માં અને મ્રન્ચપમાં હખતાં કોઇવાર લાગતી નથી. અનેક 
પ્રકારની અધર્મ રૂપ વાત પણુ ધર્મ રૂપે લખીને પ્રકટ થઇ છે, અને ધર્મની કટલીક વાત 
બદયા પણુ ગઇ છે, વેદમાં પણુ અનેક મન્ત્રોને લખી દીધા છે. અતે ,હાલ પણુ એવા 
પ્રકામ્તી એરા થળ સર્ટી જે. તથી સ"કુચિત દિને છોડીને ઉપક્માદિ ર્િંગાતી સકાયતાથી 
મૂલ ચત્યતો વિચાર કરીને યુક્તિમક વાતોને સ્વીકાર કરવો તે જ હમેશતે મારે શાસ્તું તત્વ 
સમઝવાતેો ઉપાય છે. આ ઉષક્ઠમાદિના નિયમ દ્વારા ભગવર્‌ ગીતાનો વિચાર કરતાં સન્યાસ 
વિના નિષ્કામ કર્મમોગતી સાથે આત્મવિચાર કરવાથી સાન હારા મોલની પ્રાપ્તિ થાય છે 
એવા ભગમવદ્‌મીતાના કર્મગોમ શાસ્તતો સિદ્ધાન્ત છે, તથાપિ પ્રસ્‍્ધાનત્રયમાં દાખલ કરીને 
ન સિદ્દાન્ત પર્ક વ્યાખ્યાન કરવાથી ગીતાના નિષ્કામ કમ'ચોગનું તાત્પર્જ ગ્રક્ટમાં આવ્યું 

કર્મયોશરના સિ્ધાન્તને કહેનારા ગીતા જેતે! બીન્તે કોર શ્રન્થ પણુ નથી. તેથી આ 
પાં ગીતાના જ સિદ્દાન્તને અનુસાર ડર્મયોગ પ્રકર્ઝૃુ લખીઞ ઇીગએ. 
ભગવાતે ઉપદ્રેશ કરેલા કર્મયોમરમાં ક'ઈ વિશેષ મર્મ ન્તણુવાતી આવસ્યકતા છે, તે શી 


1 1 
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છે? ત્તાત ચયા પહેલાં જે કર્મયોગ છે તે અન્તઃકરણુની શુટ્દિતિ માટે છે. અતે જ્ઞાન પછી 
જે કર્રતામાં આવે છે તે લોકસ”ગ્રહાથષ છે. તેથી 'બન્નેમાં કાંઇક ભેદ છે. પ્રથમ ત્યારે ભુમુક્નુ 
અન્લઃકરણુની શહ્દિતે માટે કર્મ કરે છે ત્યારે તેને શાસ્રના તથા સત્પુર્ષોતી વાણીના 
શ્રવણ્‌થી પ્રાપ્ત થયેલું પરોક્ષ સાન થાય છે. તે પરોક્ષ સાન પણુ-કાઇ એક ઈશર છે, તેતે 
પ્રાપ્ત કર્યા વિના દુઃખની નિદૃત્તિ થતી નથી, વૈરાગ્ય વિના આત્મસાન મ શકતું નથી, 
ન ત્તો તેનો વિચાર ચઈ શકે છે, ફ્લની ઇચ્છાતે છે।ડી કર્મ કરવાથી અન્તઃકરણુનો શુદ્ધિ 
થાય છે-એવું સામાન્ય સાત ચાય છે. શ્રદ્ધા યુક્ત થઈને કર્ક કરવાથી અન્તઃકરણુની 
શુદ્ધિ થાય છે. પછી વિચાર કરતાં કમ્તાં-આત્મા અકર્તા છે, અભોક્તા છે, નિત્ય છે, 
મુકત છે, તેને કદાપિ કર્મનું ખન્ધત નથી, એડું સાન થાય છે. શ્રવણુ, મનત તથા નિદિ- 
કમાશનના ખલથી સાક્ષાત્કાર ધણુ થાય છે. 


સાક્ષાત્કાર થયા પછી તેને કર્મ ડરવાનું ક નહીં કસ્‍્વાનું-એે બ'નેનું શાસ્મ- 
વિધાન કરતું નથી, કેમકે તેતે કતષવ્યતા રહેતી નથી. જેમ તેતે કર્મ કરવામાં ક્ત'વ્યતા 
નથી, તેમ .કાર્યતે। ત્યાગ કરવામાં પણુ તેતે કર્તવ્યતા નથી. પરતુ કર્મતો ત્યાગ કરનારને 
વ્યવહારને! વિક્ષેપ નહી' હોવાથી જીવનમુકિતતું સુખ વિશેષ મળે છે. અતે કમનો ત્યાગ 
નહીં કરનારને વ્યવહારને વિક્લેપ વિશેષ હોય છે. પ્રારબ્ધ કર્મતું ફલ ભોગવતાતે મળેલા 
શરીર્તે નાશ થયા પછી મૈણક્ષ બનેને પણુ થાય છે. અતે જેતે કર્મથી થતા વિક્ષેપથ્‌ી 
શ્રવણાદિકિ ખતી શક્તું ન હોયે તેતે કર્મના ત્યાગ દારા ્સન્યાસરી આવશ્યકતા છે, 
તપાપિ કર્મતો ત્યાગ કરવા કરતાં કર્મ કરવાં અધિક શ્રેષ્ઠ છે, કેમકે તેથી લોક્સપ્રહ 
(પોતે સત્કર્મ કરી લેકોતે પોતાની પાછળ લગાડવા તે જ લોકસ'ત્રહ છે) થાય છે. શિષ્ય, 
ભકત તથા તટસ્થના ભેદથી સ'શ્રડ કરવાને યોગ્ય લોક ત્રણુ ગ્રકારના હોય છે. [હિષ્યતે 
અન્ત્મુખ ગુરૂનું આચરણુ નેપને પૂર્ણ વિશ્વાસ ઉત્પન્ન થઇ શીધ્ર ચિત્તની વિશ્રાત્તિ થાય 
છે. અને યોગીની સેવા કરનાર ભકતલે।ક તેના પુણ્યને પ્રાપ્ત કરે છે, અને દધી લેક 
પાપને મ્રાપ્ત કરે છે. તઢસ્ય ખે ગ્રકારના હોય છે-આર્તિક અને નાસ્તિક, આસ્તિક 
તટસ્ય, ચોગીનો સન્માર્ગાચરેણુતે નેપને પોતે પણુ સન્માર્ગમાં પ્રહત્ત થાય છે. નાસ્તિક 
સન્માર્ગમાં તત્કાલ પ્રવૃત્ત ચતો! નથી, તથાપિ કાલાન્તર્માં તે પણુ આસ્તિક ચઇતે સન્‍્મા* 
ગમાં પ્રવૃત્ત થાય છે. કેમકે-- 
ચર્જાસુયવવધન્તા સસ્વે ગુ્ટિઃ પવતેલે । 

, સર્દઇિમોચત્તઃ સર્વે મુસ્વસ્તે સર્વવાતકેઃ ॥ ર1 

અષ.--જેતી શુદ્ધિ પરમાત્માતા સાક્ષાત્કાર સુધી પહોંચી છે, તેની દૃષ્તિતી સામ જે 
પ્રાણી આવે છે તે સર્જ તેના દર્શનથી પાપથી સુક્ત ચાય છે. તે મુજબ નાસ્તિકનાં પાપની 
પ્ણુ નિવૃત્તિ તત્તવેત્તાના દરનથી ચાય છે, અતે પાપ નિદ્ત્ત ચવાથી તે પોતે જ સત્કર્મ'માં 
પ્રદૃત્ત ચાય છે. 

,આ પ્રમાણે સર્વ પ્રકારના લોઠોતે! સમ્રહ કરવાતે માટે તતત્વત્તાનીએ પણુ કર્મ કરવાં જ 
ક્રેક છે. કર્મ કરવાથી તેતે મોક્ષસાં કોઈ પ્રકારની બાધા થતી નથી. જેવી રીતે બે પરછ 
આધુનાળા ખલ્ભાજી પોતાના આયુની સમામિ પર્યન્ત સૃષ્ટિ કરવાતું કાર્ય છેડતા નથી, સમય 


&૩૨ વેદાથચિન્તામણિઃ 








પૂર્ણ થતાં જ્ઞાનબલથી તે મુક્તિ પ્રા કરે છે; તેવી રીતે'દુષ્ટાને દણ્ડ અતે સન્‍નનોતુ' 
પાલન આદિ ડરનાર રાત્ત આદિ પણુ આયુની સમાધિ સધી ડર્મ યોગ કરતા સતા ભદમાંજીની 
તુલ્ય અન્તમાં જ્તાનના બલથી મેક્ષ પ્રાપ્ત ડરે છે-આવે! ભગવદ્‌ ગીતાને મુખ્ય સિદ્ધાન્ત 
છે, તેથી અજ્ઞાનાવસ્થાને! કર્ષયોગ અને સાન પછી ડગતા કર્મમોગનો ભેદ પણુ નનણુવે! 
નેધએ. આ લોક અતે પરલોક સબન્ધી અથવા"પરલોક સ'બન્ધી ટ્ળાની ઇચ્છાથી કરેદયું 
કર્મ જ અન્ઞાનનું કાર્ય છે. અને અકર્તાત્મતાનથી ફ્લેચ્ઠા અને કર્ત'ત્વના અભિમાનને છોડીને 
કરેલું કર્મ અજ્ઞાન કોટિમાં નથી.“તે જ્તાનસાધન હોવાથી જ્તાન જ છે. જેમ અમાનિત્વાદિ 
સાનતુ' સાધત હોવાથી સાન કહેવાય છે, તેમ આ પણુ છે. 

સન્યાસ વિના જને તાન ન થતું હોય તો શાસ્ત્રમાં વિદ્ત્‌ સ'ન્યાસતુ” નિરૂપણુ જ ન હેત; 
મકે વિદત્સન્યાસ પૂર્વાશ્રમમાં જ જ્તાન થયા બાદ લેવાસાં શ્રાવે છે, અતે તેતુ' ફૂલ જવ- 
ન્મુક્તિ છે, યાસવલ્કયજીએ ગહરથાશ્રમમાં જ સાન પ્રાપ્ત કરીને જનકાદિને ઉપદેશ કર્યા છે- 
અન્તમાં જવન્મુક્તિના સુખતે મારે વિદરસ'ન્યાસનું ગ્રહણુ કરતી વખતે પોતાની પત્ની 
વૈવ્રેયાને પણુ ખહ્મવિધ્યાના ઉપદેશ ડર્યો છે. તેમણે કર્મને! ત્યાગ કર્યો નહોતો. તેવી રીતે 
જતફ રકએ રાજ્ય કરતા સતા આત્મસાન સ'પાવ્ન કરીને રુકદેવજને ઉપદેરા કર્યો છે. તેવી 
દ્ીતે અજાતશત્રુ આદિ અનેક ર્ત લોક તેમાં પ્રમાણુ છે, વળી વ્યાસ ભગવાન્‌, વસિષ્ટછી, 
આદિ ભહાન્‌ સમર્થ લોક જેએ આત્મતાતીની કોટિમાં હતા તે લેકે કોઇ પણુ કર્મ તે ત્યાગ 
કયો નથી. તેથી કર્મત્યાગ વિના જ્ઞાન ન થઇ શકે એ વાતતે! સભવ નથી. જેથી આશ્રન 


માન્તરતો સ્વીકાર કર્યા વિના %ૃહ૦્થાશ્રમમાં રહીને વિધિપૂર્વક નિષ્કામ કર્મ કરનાર લેક 
પણુ આત્માન દ્વારા સૈક્ષના અધિકારી છે. 


અહી સુધી નિષ્કામ ટર્મયોગના ગ્રષોજનાદ્તિ” નિરૂપણુ સામાન્ય રૃપે કરીતે આગળ તેવું 
વિશેષરૂપે નનિકૂપણુ કરીએ છીએ. 
ક કુ 8% શ, 
સુસામ્યુર્યિષં ત સૈત્રેચસિત્મેવ ત । 
5 ૭. સ ૬ ટ ન 
દ્રર્ત ચ સિરર્ત ચ જિત્િથ કમે વેદ્િકણ્‌ |! 4, ર8. અ૦ ૬૨-૮૮ ॥ 
અર્થઃ--આ લોક સ'બત્ધી તથા સ્વર્ગાદિ પમ્લોક સ'ભધી સુખને આપનાર પ્રહત્ત કર્મ 
અને મોક્ષને આપનાર નિશૃત્ત કર્મ એમ બે પ્રકારનુ વૈદિક કર્મ છે. 
મદ ચાણુત્ર વા જા્થ્મ પરત્ત વર્ષ જારસ્યતે । 
સિવાય જ્ઞાનપૂવેન્ત નિણસમુવર્િ્યતે ॥ ર ॥ ૮૧ 
અર્થઃ--આ લેકમાં સુખને માટે પુત્ર, પશુ, આદિ અથવા જિ આદિ પ્રાપ્ત કરવાતે માટે 
સકામ કસ, જ કી સુખની પ્રાસિ માટે ન્યોાતિછોમાદિ સકામ કર્મ, એ 
ગવૃત્ત ડમ ફછેવાય છે. અનૅ ખાલમસ્ાનના અભ્યાસની સાઘે ઈશ્વરાર્ષણુ બુદ્ધિથી ડરાતું જે 
[નિષ્કામ કર્મ છે તે નિવૃત્ત ડમ કહેવાય છે. મો 
પ્રર્ત વે સસેવ્ય દેવાતાયેસિ સાથ્વતાર્‌ 1 
સિરપ સેવધામરઝુ પૂતાન્યસ્વેતિ વગ્ત વૈ ॥ 1૨૦1 
અર્ષઃ-પ્રશ્ત્ત કર્મતું અનુદાન ડરવાયી દેવ લોકોના સમાન સ્વર્ગ્લોકવાસાદિ રૂપ ફલ માપ 


ચાય છે. અને નિદ્ત્ત ટર્મતું અનુકાન કરવાથી રારીરને ઉત્પત્ત કરનાર પઞ્ચ ભૂતેતુ' ઉલ્'ધન 
ડરે રે-અચાત મેદ્ષને પ્રાપ્ત ઠરે છે. ટ 


કમચોગનગપ્રવ ૪. અ૦ ૧. હરર 


, પપેમૂતેણું વાતાન સમેમૂતાસિ ચારિ 1 
સમં વર્ન્નાત્મવાઝી સ્તારાગ્યમધિમસ્ઇત્તિ ॥ # ॥૨૧॥ 
અર્થ:--સ્યાવર જગમાદિ સ'પૂર્ણા પ્રાણીમાં હુ જ આત્મ રૂપે સ્થિત છુ અને સર્જ પ્રાણી 


માત્ર દ પરમાત્મામાં મ્થિત છે એવી રીતે ન્નણીને ખહ્માર્પણુ યુદ્ધથી ન્યોતિષ્ટારમાદિ કર્મ 
કરતા અતા મોક્ષને પ્રાપ્ત કરે છે. 


છે ઘર્મળો નરશ્રેવ્ટ વ્રજના તમુકાદૃતે । 
* પ્રરુસંસ નિદ્સં ત સ્વરમેમુસ્તિજજ 1ર તે ॥। 
અર્થ:--હે મનુષ્યોમાં મેષ ! ગ્રનૃત્ત અતે નિવૃત્ત એવાં ખે કર્મ વેદ ૬ર! પ્રતિપાદન કર્યા 
છે. એ ખ'ે કર્મ સ્વર્ગ અતે મોક્ષ રૂપ ફૂલને દેનારા છે. 
દ્રરતત્તનિ જણા જ્મ પર્યા્થવ ત્તાપત્તે । 
થર્મસ્તસ્વતો ક્ઇમનાવંશી જ સ્ણત ॥ 
અર્ય.--હે રાજન્‌! જે કર્મના ફ્લની ઇચ્છા રાખતા નથી તે કર્મતુ' સ્વરૂપ જ નણ 
ચાય છે, કેમકે ફૂલની ઇચ્છા નહીં કરવાથી તે રૂલ આપી શકતુ નથી. તેથી તેમાં કર્મત્વ 
રહુ નથી. તે કારણુથો ડ્વત્ત કર્મ પણુ ફ્લેચ્છા છોડીતે કરવાથી નિજૃત્ત રૂપ થાય છે, અને 
મોક્ષને આપે છે. 
જ્ય નિળ્ણું લનતાવધીનું તાસવળ વ! છુજત જસોત્તિ । 
શતત્તપજોતિ %તન્તુ પદ્ય થર્ાદ્નસો મળવાનપુરાળઃ || 
થું, ૫૦ ₹છૂ૦ સ૦ ૮-ર્‌૬૦ || 


અર્થ*--જગત્‌ના સ્વામી તમા વ્યાપક સ'પૂર્ણ પ્રાણીમાં રહેનાર પર્માત્માતે અર્પણુ કરીને 
જે કાંઈ પણુ મુણ્ય કર્મ કરે છે તેનું ફળ અનન્ત (અન્ત રાહત) મેક્ષ જ થાય છે, કેમકે 
ભ્રગવાન્‌ અનન્ત ( પર્સ્છિદ ગહિત ) છે. તેથી આ નિષ્કામ કમતુ' ફ્લ મોક્ષ જ છે, એવુ 
ભગવાન્‌ પરાશરજ પણુ કહે છે. 


થમરત્ વૃદ્િયુત્ન દિ પં ત્યક્ત્વા મનીપિળઃ । 
જન્મત્રન્વિિણુજઃ પં મચ્જન્લનાપવણ્‌ ॥ ૫૦ પીન અર ૨-૧૨ ॥ 
અર્થ:--સિદ્ધિ અસિહદ્ધિમાં તથા જય પરાજ્ય આદિમાં કર્ષશોકતોા પમ્ત્યાગ કરીને 


(સમત્વખુદ્ધિથી) કેવલ ઈશ્રરાર્પણુ યુદ્દિથો ફૂલને! પર્ત્યાગ કરીને ફર્મ કરી _વિદ્દાન્‌ લોક 
જન્મ રૂપી બન્ધનથી નિવૃત્ત ચઇ ઉપદ્રવ રહિત મેક્ષ રૂપી પરમ પદને પ્રાપ્ત કરે છે 


જ્માં જર્યાણિ સિમ્વત્તિ ત નૈ વર્તે સ્પદ્ા 1 
રતિ માં ચોર્ડામસાતાતિ વર્મમિને ત વષવે ॥ ૧૦ ગીન અન ૪-૬૪ ॥ 
અર્ય.--કર્ઈત્વવુ' અભિમાન નહી હોવાથી સૃષ્ટિ કરવી આદિ કર્મ મતે બન્ધન કરતુ 
નથી, અતે આપ્નકામ હોવાથી મને કર્સફળની ઇચ્છા પણુ નથી-એવા હુ ભગવાનને પોતાના 
આત્મા રૂષે જે જણે છે તે કમથી બન્ધાતો નથી પોતાના સ્વરૂપ રૂપ આત્માતે અકર્તા અતે 
અભોક્તા ન્નણુનાર મનુષ્ય કર્મ કરવાથી ખન્ધનને ભાગી થતો નથી. 
વસ્ત સર્વે સપારંપાઃ જાવસેવતવરત્રાસિતાઃ 1 


શાનાશિર્ગ્યવમોળ સાદ્‌: વખ્ડિતિં થુષયાઃ ॥, ,, ॥ ૪-૧ | 





૧૩૪ ત્દાર્થચિન્તપ્મણિ, 


અથ:--જેતે સપૂર્જુ કર્મફ્લની ઇચ્છા તથી, તેમ હું કર્મકર્તા છું એ પ્રકારનુ' અલિમાન 
પણુનથી, અને જે ફકત લે।કસ'ભડને માટે અથવા જીવન નિમિત્ત કર્મ કરે છે, અતે સાત રૂપી 
ગ્યક્નિમાં જેલ સ'પૂર્ણ્‌ કર્મને દગ ફર્યા છે તેતે તત્તવેત્તા લોક "ણિડુત કહે છે. 
સત્તા વર્ષવજાન સિસત્જો સિતશ્રયઃ । 
જ્યન્વમિયતતોવવિ ઔૈત શિચિત્તતતિ લઃ ॥ ,,% 3૪-૨૦ ॥ 
અથઃ--કર્મનું ફ્લ તથા કતૃ'ત્વનું” અભિમાત છોડીને જે કર્ક કરે છે, અતે ભોગની 
અભિલાષા નહી હોવાથી હમેશાં તૃત છે, અતે જે દેઠ અને ઇન્દ્રિયાદિના અભિમાનથી 
રહિત છે તે લૌકિક અથવા વૈદિક કર્મમાં પ્રવૃત્ત હોવા હતાં પોતાની દટ્ટિથી કાંઇ પણુ કર્મ 
કરતો જ નથી. માટે તેને કર્મતિમિત્ત બન્ધન થતું નથી. લેકદદ્દિયી તે કર્મ કરતા જવામાં 
આવે છે, તથાપિ બીજાએ આરેપણુ કરેલા કર્મથી બીજને બન્ધન થતુ' નથી. ચણોડીના 
ખીજના ઢગલામાં વાતર આર્દદેએ કરેલી અમ્રિણુદ્ધિ ત્યાંના ઘાસતે બાળી દેવામાં કાર્ણુ યતી 
નથી. તત્તવેત્તા નિષ્કામ કર્મયોગીનાં કર્મ સાનાસિમાં પહેલેથી જ નૃ થઇ ચૂડયાં છે. વળી-- ' 


સિરાસીધતસિતાત્મા સ્વતરવવસ્તિટઃ । 
. નિ ધિ 
શારીરં સેવર્ઈ કર્મ કવેજાસોસિ વિરિતપમ્‌ ॥ ## _11ર્‌£॥ 
અર્ષઃ--જૈ તૃષ્ણા રહિત છે, તયા ચિત્ત અને ઇન્દ્રિયો અને દેહને જેણે નિપ્રહ ક્ષો છે, 
સ'પૂર્ણ પરિત્રિહ ( શેણસામદ્રી )તો જેણે પરિત્યામ ક્ષો છે એવા સન્યાસી પણુ કેવલ 
શરી? માત્રથી ફર્મ કરતા સતા પાપતે પ્રા થતા નથી, મનમાં કર્મફ્લની ઇચ્છા તથા 
કતત્વનું અભિમાન નહી” હોવાથી ' નારદે જવર” એમ કશું છે. પાંચમાં અધ્યાયના 
૧૧ માં શ્લોકમાં જે કેવલ રાબ્દતો ભાવ છે તે જ અહી' કેવલ શબ્દનો ભાવ છે. 
ચરસ્ઝાછામતનળે ઇન્દાવીતો વિતલ્ત( ! 
ક 
લ૫ઃ સિદ્ધાવસિદ્ધો વ જીત્તાષિ ત તિગપ્યતે ॥ “અ ॥૨૨॥ 
અર્ચઃ--શાર્સ્નિષિદ્ધ કર્મને નહીં' કરતા સતા, જે પ્રા ચાય તેથી સન્તુષ્ટ તથા ક્ષુધા 
તૃષા આદિધી બાધા યવા તાં જેને હર્ષશોટાદિ પ્રાસ થતા નથી (અથવા જેણે ક્ષુધા 
તૃષા આદિ દ દ્રોને અતિકમણુ કર્યા' છે), તેથી બીજાની ઉત્ડર્ષતા સહન નહી' ટરવા રૂપ 
મત્મશ્થી રહેત છે, તથા સિદિ અસિદ્ધિમાં પણુ તુલ્ય છે-સિહ્િ થતાં હર્ષતે ગામ થતો 
નથી, અતે અસિદ્ધિમાં વિષને પ્રાપ્ત ચતો નથી, એવા તત્ત્વવેત્તા નિષ્કામ કર્મયેગી કર્મ 
કરવાથી પ્ણુ કર્મથી બન્ધાતા નથી. 
મવર્સમસ્વ મુત્તસ્ય જાનાવસ્યિતપેતતઃ ! 
ચજ્ઞાયર્તઃ ચર્મ સપક પગિસીયતે ॥ 1 ॥ર૨ર॥ 
અર્થ:--ફ્લની આસક્તિ રહિત તચા કતૃષત્તાદિ અભિમાન રહિત તયા નિર્વિકલ્પ પરમાત્માના 
જાનમાં સ્થિર ચિત્તવાળા અર્થાત્‌ કદાપિ ડગે નહીં તેવો મતલબ કે જે સ્થિતગ્રજ છે ગેત્નો 
કર્મયોગી લેક્સ'ગ્રચતે માટે જે કર્મ ઠરે છે સે કર્મ ફ્લર્સાડેત નજ થઇ ન્નય છે. ગર્ષાત્‌ 
તે કર્મ નિમિત્ત બન્ધનને ગ્રાસ ચતો નથી. 
તરજ વ્રત દૃસિર્ત્રજામૌ વગા જત ! 
વ્રજ્વ તેમ મન્સરવે વ્ર્વરમતતાપિના ॥ # ૨૪ 
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કમષ્યાગ પ્રસ્‍ ૪. અ૦ ૬. ૯3૫ 








અર્ય:--અતેક સાધતેોથી યની સિદ્ધિ યાય છે. દેવતાઓના ઉદ્દેરાથી ઘૃતાદિક વસ્તુના 
ત્યાગતે ત્યાગ કહે છે. તેજ વસ્તુને અગ્નિમાં હોમવાથી તેમને હેમ કહે છે. યમા ઉપયોગી 
સરવે! તચા મન્ત્ર, હવિ ( ઘુતાદિ ), દેવતા અતે અગ્નિ, તયા યજમાત અતે હોમ રૂપ કિયા 
એ સર્જ બહમ જ છે, કેમકે એ સર્વ" સહમમાં કદિપિત છે. આ પ્રમાણે યસાદિ કર્મમાં તથા 
કર્મોના સપૂર્ણુ અંગામાં પણુ જેતે ધલાનું તાન છે તે એક રીતે સમર્માધિ છે. તે સમાધિ 
કર્મના વિષયમાં હોવાથી કર્મતે સમાધિ કહી છે. તે કર્મસમાધિથી તે પણુ અલ્તે પ્રામ 
થવા યોગ્ય છે. 
ચોમપન્યલ્તકર્માભ જ્ઞાનલષ્શતશયશ્‌ । 
આત્યવન્તે ન જર્ષાળિ નિવય્તસ્તિ ધનક્સય ॥ #| ।॥૧૨॥ 
/! અર્થ#--હે અજીત | ભગવાનતી આરાધના ર્‌પ સમત્વણુદ્ધિ રૂપ ષોગયી નેણે સ'પૂર્ણુ 
કર્ક ભગવાનતે શમર્પણુ કર્યા' છે, અને જાનથી પોતાના સ'શયતે દૂર કર્યા છે એવા પ્રમાદ 
રહિત અતે હમેશાં સાવધાન રહેનાર નિષ્કામ કમ'યોગીને કર્મ બધન કરી શકતુ નથી. 
તલ્મતિશાનસપૂતં દૃત્સ્યં શાનાસિનાલનઃ | 
જિતૈતં સશય સોમમાતિણોસિઇ માસ ॥ ## ॥૬9૨॥ 
અર્થ:--જે ફારણુથી નિષ્કામ કર્મયોગી કર્મથી બ'ધાતો નયી, તે કારણુથી તુ” અજ્ઞાનથી 
ઉત્પન થયેલા તારા સ'શયને જ્ઞાન રૂપી તલવારથી છેદન કરીને નિષ્કામ કર્મયોગ કર. અતે 
'હલે મુદતે માટે ઉભે! યા. 
ચપળ વિશજ્ટાતના વિતિતાત્ પિતેન્ટ્રિયઃ 
સર્વમૂણળ પૂતાત્મા જર્વત્તજિ સ હિષ્યતે ॥ મ૦ મૌન અ૦ ૧-૨ [| 
અધ:--ફ્લેચ્છાના અભાવ તથા જમવદર્ષણુ આદિ મુણુયુક્ત શાસ્રોક્ત કર્મતે અહી 
યાગ કહે છે, તે યોગથી યુક્ત છે તેથી જેતું અન્તઃકરણુ શુદ થયું છે, અતે તેથી જેણે 
પાતાના દેહતે વશ કરેલો છે અને [જિતેન્દ્રિય છે, અતે સ પૂર્ણ પ્રાણીઓને પોતાના આત્મા રૂપ 
તણું છે-એવે। નિષ્કામ કર્મયોગી કર્મ કરતો સતો પણુ કર્મથી લેપાયમાન થતે। નથી. 
તેનું જ ફરી ભગવાન્‌ ખે *્લે!કયી વિવેચન કરે છે. 


શૈવ વિચિસ્ક્સેમીત્તિ યુરો મન્વેત તર્વનિત્‌ । 
પડયક્મ્રષ્ર્ર્પરસ્તિ્રસક્નન્મન્સ્વવ૦*ગલન્‌ | #_॥૮॥ 
પ્રછપસ્તિઇનન્યજનન્મિવસ્તિનિષન્નષિ । 

ફૂસ્દ્રિયાળીસ્ત્રિયાર્ષેુ વર્તન્ત રતિ ૫સ્યન્‌ !! » 1૨ ॥ 


અર્થઃ--પરમાર્થ દર્શ નિષ્કામ કર્મયોગી નેત્રથી દેખતાં, કર્ણાયી સાંભળતાં, ત્વચાથી 
શ્ષ્પર્શ કરતાં, નાસિકાથી સૂ ધતાં, રસનાથી ચાખતાં, ચાલતાં, સૂતાં, શ્વાસ લેતાં, ખેલતાં, 
મલાદિતો પરિત્યાગ કરતાં, હાયથી વસ્તુનું ગ્રડણુ કરતાં, નેત્ર ઉધાડતાં તયા બન્ધ કરતાં, 
અર્થાત્‌ સાનેન્દ્રિયા તથા કમેન્દ્રિયા તથા ગ્રાણાદિ વાયુ તથા અત્તઃકર્યુથી જે જે કર્મ 
થાય છે તે સર્વ કર્મમાં ઇન્દ્રિયો જ પોતાના વિષયમાં પ્રરૃત્ત થાય છે પોતે પ્રજત્ત થતો 
નધી એમ ધારણુ કરતા સતો “ હુ' કંઈ પયુ કરતો નથી '' એમ માને છે. આ ગ્રમાંશે 
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માનવું તે ઢોંગી તથા યથાર્ય સદાચાર યુક્ત કર્મયોગી એ બ'તેમાં હોઈ શકે છે. તથાપિ 
જ્યારે સદાચારી યથાર્ય કર્મયોગીની નિષ્કામ કર્મયુહિથી કરાતા વૈદિક ધર્મના બળથી અંન્તઃકર્ણુ 
પવિત્ર ચામ છે, ત્યારે તે ઈશ્વરમૃપાથી કરત ત્વવી ભાતા બૂથ «પ છે, અને કર્મ કરતો 
સતો પણુ જ્ઞાનનિદ! વધતી જય છે. અતે દુરાચારી પોતાના દુરાચારને ઢાંકવાતે માટે 
“પન્દ્રિયા કર્મ કરે છે, હુ' તો સાક્ષી નિલેપ છું ” એમ કહી જે પોલ ચલાવે છે તે 
નર્ક્તો ભાગી થાય છે, યથાર્થ વ્યવહારમાં બ'નેનાં અન્તમ્કરણુ જ “પર્સ સાક્ષી હોઇ શકે છે. 
તથાપિ શાસ્રસસ્કારવાળા વિવેી તેના આચરણુથી તેતે ઓળખી શકે છે. 
વ્રજ"્વાધાય વમાળિ સંતે સ્યવત્તા જસોતિ ૧? ! 
જિવ્યતે ત સ પાવેન પ%્વત્રમિવાન્મતા ॥ »# 1૨૦॥ 
અર્થઃ--જૈ નિષ્કામ કર્મયોગી કર્મફલને પર્મેશ્વર્માં અર્ષણુ કરીને ફ્લેચ્છાતે! પરિત્યાગ 
કરીને કર્મ કર્‌ છે, તે, જેવી રીતે પાણીમાંતુ' કમળ પાણીથી લેપાયમાન થતું નથી તેવી 
વીસ પાપથી શેપાયપાન શતેય નથી. ણ 
છાવેન તતણા વજા જેતરેરિસ્રિયેરવે । 
ચૌમિનઃ જર્ષ જુવેનસ્તિ તરૂ સ્વવસ્વાડડ્જુટ્રયે | #મ 1॥શ8॥ 
અર્થઃ--કમષોગી લોક પોતાના અન્તઃકરણુની શુહ્ધિતે માણે કમ'ફલની ઇચ્છાને પરિત્યાગ 
કરીને, “હુ' ઈશ્વરતે માટ જ કર્મ કરૂં છું, મારે માટે નહીં'” એ પ્રમાણે : મમત્ત રહિત 
કેવલ દેડ, મન, ઘુદ્દિ અતે %ન્દ્રિયો વડે કર્મ કરે છે, તેથી તે કર્મ' બત્ધનને। હૈતુ થતું નથી. 
પા ક શ 
સવેકર્માળિ મનસા સંન્યલ્યાસ્તે તુલ વજ્ઞી । ર 
સમદ્રારે પુરે જેરી સેન જયત જાર્યન્‌ ॥ » 1॥શ૨1॥ 
અર્થઃ--દેઠી-દેડભિશ્ન આત્મદર્શી”-નિત્ય, નૈમિત્તિક, કામ્ય અને નિષિદ્દ એ સર્જ 
કર્મોનો મતથી પરિત્યાગ કરીતે જેણે શરીર અતે પન્દ્રિયોતે પે!તાને વશ કર્યો" છે એવો 
(વશી) મનૃષ્ય નવ દરવાક્ત વાળા આ શરીરમાં અતાયાસે સ્મિત થાય છે. ન તો કાંઇ 
કરે છે, ન તત કાંઇ કરાવે છે. જે કતૃત્વતું અભિમાન ,રાખે છે તે જ કર્મ કરે છે અને 
કરાવે છે. દેહથી ભિન્ન કરીને આત્મસ્વરૃપતે ન્નણુનાર દેહાદફાથી કર્મ કરતો- સતો કાંઇ 
કરતો કરાવતો તથી, ખે શ્રોત્ર, ખે નેત્ર, ખે નાસિકા, એક વાણી એ સાત દ્રાર રિરમાં છે, 
અને ગુદા અને ઉપસ્થ એ ખે દ્રાર નીચે છે. એ ગ્રમાસે રારીરમાં નવ દરવાકત છે. આ 
ત્રકામ્ના શર્‌ી્‌2 રૂપી ધરમાં, ધર્મશાલામાં રહેતા પર્ટેશી( સુસાક્ર)ની મોફક, રહે છે, અને 


અહ'કાર તથા મમતાને છોડીને રહે છે. તેથી દેડયી ભિન્ન આત્માને અકર્તા આદિ દેખનાર 
નિષ્કામ કર્મો ધર્મ કરતો સતો પણુ ન તો કરે છે, ન તો કરાવે છે. 


અનાતિતા વર્મજઈ જામ વર્મ જસેસિ વઃ । 
સ સંન્યાલો ત યોના ત ત તિરત્રિય ચાત્રિવ? 1 મ૦ ગીન બન ૬-૨? ॥ 
અર્ચઃ--કર્મનાં ટૂલોની ઇચ્છા નહીં કરીતે કર્તવ્ય કર્મોતે જે કરે છે તે સન્યાસી છે, 
અતે તે મોગી પણુ છે. 'કેમકે ત્યાગનું નામ સ'ન્યાસ છે, ચિત્તના વિક્ષેપના અભાવનું નામ 
ચોાગ છે. તે બતે ગણુ નિષ્કામ કમયોગીમાં દેખાય છે, કેમકે ફૂલની ઇગ્છાના ત્યાગ રૂપ 
રસન્યાસતું લટણુ પયુ તેમાં ગૌલુ રીતે છે, અને ફ્લની વૃષ્યાને અભાવ હોવાથી તૃષ્ણા રૂપ 
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ચિત્તવિક્ષેપ પણ નથી. કેવળ જેણે અસિતો પરિત્યાગ ક્ષો છે અયવા “કોઇ કર્મ કસ્તો નથી. 
તેને સ'ન્યાસી કે યોગી માનવે! નહીં', પરન્તુ સાસિ અને સક્યિ નિષ્કામ્‌ કર્મનું અતુછાન 
કરનાર ગૃહસ્થ જ સ'નયાસી અને યોગી છે. 
ચં સેન્વાતમિતિ ધાદુવામં તે વિદ્ધિ ઘાળડવ । 
ત ઘત્ન્વલ્તલેકરયો ચોમી મવતિ વ્રત || #» ॥૨॥ 
અર્થ$--હે પાષ્ડુપુત્ર અર્જીન] જેને શ્રતિ સ'ન્યાસી કહે છે તેતે જ નિષ્કામ કર્મયોગી 
પણુ કહે છે. કર્મયોમ્‌ અતે સન્યાસ બને એક જ છે, કેપેદે ફલ પ્રાપ્ત થવાનો સ'કલ્પ 
જેણું પદ્ત્યાગ કર્યો નથો એવો કોઇ પણુ કમયોગી હેતો તથી. બનેએ કર્મ્ફ્લનો ત્યાગ 
કર્યો હોય છે. કર્મસ'ન્યાસીએ તે સ્વરૂપથી જ કમને ત્યાગ કર્યો છે. કર્મયાગીએ સ્વરૂપથી 
તેતો ત્યાગ કર્યો નથી, પરન્તુ ફૂલને! ત્યાગ કર્યો છે. ત્યાગ તો બનેમાં છે. માટે જે નિષ્કામ 
કમયોગી છે તે જ સન્યાસી છે. 
થર્મપેવ રિ ઉસિત્રિમાશ્મિતા બનાવવ: । 
છોવતપ્રરમેવાવિ સેપરવન્જમદેસિ ॥ મ૦ મોન બ૦ રૂ-૨૦ ॥ 
અર્થઃ--નિષ્કામ કર્મ્યોગથી જ જનકાદિ રાન્નલેદે અન્તઃકરણુની શુદ્ધિ દારા આત્મનિદાતે 
મામ કરી છે. તું પોતાને જ્ઞાની નણુતો હોય તથાપિ તારે લોકસત્રહતે માટે પણુ 
કમ કરવાં જેપ્નએ. 
આ પ્રમાણે ભગવાન્‌ ત્રીશ્ન અધ્યાયમાં નિષ્કામ કર્મયોગ કરનાર જ્ઞાતી પુરૂષતે મોક્ષ- 
ગ્રા્નિતું કયન ઝરતા સતા છઠટ્ઠા અધ્યાયમાં ફરી ઉપરના ખે શ્લેકધી તુલ્યતા ખતાવે છે. 
વળા પાંચમા અધ્યાયમાં પણુ-- 
સસ્થાસઃ ચર્સથોમશ સિઃગ્રેયસજરઝુમો । 
સયોશ્ુ વર્ષત્ન્યાસાત્તર્મચોમો સિસ્િવ્યતે ॥ા 3૦ મોર સ૦ ક-૨ ॥| 
અર્થ#--સ'”ન્યાસ અતે કર્મયોગ બને મેકક્ષ આપનાર છે, પરન્તુ એ બનેમાં કર્મસ'ન્યાસ 
કરતાં કર્મયોગ જ મેઇ છે, કેમકે કર્મયાગમાં લોકસ'શ્રહાદિ સુણુ અધિક છે. માટે કર્મયોગ જ 
કે# છે, અને અન્તઃકરણુની શુદ્ધિમાં કાંઇ ન્યૂનતા હોય તો તે પણુ પૂર્ણ, થઇ ન્નય છે. 
સન્યાસીતું પણુ આચરણુ લોકસ'ગ્રહનું કારણુ છે એમ કહો તો તે વાત પણુ ખરાબર છે, 
પેમકે કર્મથોગીના જેવા સ'ન્યાસી હે!વાતો તો સ'ભવ છે, સ'-યાસી હોવાથી દુષ્તે દણ્ડ 
દવો તથા સિષ્ટેની રક્ષા કરવી આદિ ધર્મને ભત્રવાન્‌ સ'ન્યાસ કરતાં શ્રેઇ સમઝે છે, કારણુ કે 
તેએ દણ્ડના બલથી ધર્મને નિયમપૂર્વફ ચલાવી રાકે છે. સ'ન્યાસી તો! કૈવલ સત્વ જ 


શ'ભળાવી શકે છે. તેનાથો ધર્મની રક્ષા પહેલાના જેવી થઇ શકતી નથો. શશ્ન આદિના ' 


દણ્ડમી ગરજ ધર્મ માં કાયમ રહે છે. સ'ત્યાસીએ તો અભયદાન આપેલું હેય છે, તે કારણથી 
લોક તૈનાથી ડરે નહી'. દડ વિના ભય થવાને! નથી, અને ધર્મની રક્ષા પણુ થઇ શકતી 
નથી, એ વાત રાજતીતિપ્રકરણુમાં કહી છે. દુષ્ટને દણ્ડ દઇતે ધમની રક્ષા કરવાતે માટે 
જ ભ્રગવાનૂતો પણુ અવતાર છે. તે દુષ્ટતા દણ્ડ અતે સનજનની રક્ષાના કમ જગતમાં 
બન્યા રહે તેને માટે પ્રશ્નને અધીનમાં રાખનાર રજ લોકોના વશમાં ષ્રેષ્ઠ અર્જીનને 
કર્મપોાગતે! ઉપરેશ ક્ષો છે. અનાદિ કાલથી કર્મયોયગના બલથી આ જગતમાં ધર્મની મર્યાદા 
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હ૩૮ વંદાર્થ્ચિન્તામણિ. દ 








ટકી હતી. તે નદ ચવાથી અધમ'તી નૃદ્ધિ થઈ. ફરી તે અધર્મને દૂર કરવાતે માટે ભગ- 
વાતે પોતે અવતાર ધારણુ કર્યો છે એ વાત ગીતામાં સ્પષ્ટ છેઃ-- * 

ર્‌ વિવસ્તલે શોમ પ્ોસ્તવાતદમસવમ્‌ । 

સિનસ્તાન્મનવે પાદ મસુરિક્વાજ્વેડ્તવીતૂ ॥ # “ 9-૨॥ 

અચ:--હે અર્જીન | આ નિષ્કામ કર્મયોગનો મે' પહેલાં સર્જ ક્ષત્રિયોના ખીજ રૂપ 
આવ્ય પ્રતિ ઉપદેશ કર્મો હતો. સંથે. પાતાના પુત્ર મતુતે તેતો ઉપદેશ કર્યો હતો. મતુએ 
પાતાના પુત્ર પદવાકુને ઉપટૅશ કર્યો, એ ગ્રમારે આદિત્યની પર'પરાથી પિતા પુત્ર પર્‌'પર્‌ા* 
થી તયા રુર્‌ રિષ્ય પરૂપરાથી આવેલા આ કર્મયોગતું તત્વ નિમિ આદિ ત્રાપિ લોકે 
ણ્યું છે. ક્ષષિય વશમાં ઉત્પન્ન યયેલા રાન્નલોક સૂટ્મ તત્તતે નણુવાતે સમર્થ હેય 
તે તે રાજષિ કહેવાય છે. હે રતરુતે સ'તાપ દેતાર અજીત ! તે મોશ બહુ કેલ વીતી 
જતાં નણ થયો હતિ. હિ 


ત હ્વાવ પયા તેડ્ત્ મોન પજ: સનાતિનઃ । 
મસ્તેડસિ મે તતા ચેત્તિ સદસ્ય લેતકુસપસ્‌ ॥ ## ॥॥ 


અર્ય$--પૂર્કકાલમાં ઉપદેશ કરેલો છતાં યોગ્ય અધિકારી આછા થવાથી નષ્ટ શમેલા 
આ કર્મમાગતે આજ મે' તતે ઉપદેશ ક્ષો છે, કેમકે તું મારો ભક્ત તથા મિત્ર છે, તેથી 
આ રહસ્ય તયા ઉત્તમ કર્મયોગ મે તને કલ્ધો છે, / 

કર્મમાગ નષ્ટ થવાથી શાન્નલોકોનું બળ ઘટયું” અતે દુષ્ટાની તયા અધર્ષતી રહિ 
થઈ, મબલ દુષ્ટાતી હિ થવાથી તેમને! નાર કરવાતે મારે! ભગવાતતે! અવતાર થયે(. હાલ 
જે રખલ દુષ્ટ છે તે સર્જનો હુ' નારા ટરીશ. તથાપિ આગળતે ભાટે રાળ્નલોક નિષ્કામ 
કર્મયાગના બલથી પોતે ધર્મશગુએને! નાર કરી શકે અતે સત્પુર્ષોની રક્ષાદિ ચાવ, એ 
વિચાથ્ધી જ ભગવાને અર્જુનને નિષ્કામ કર્મયોગતો ઉપદેશ કર્મો છે. ભગવાનતા ઉપદેશ 
પછી યુધિષ્ઠિર તમા પરીક્ષિત આદિ ગન લોકોમાં કર્મયેઃશપની અસર પૂર્ણા રીતે થઈ હતી. 
તથાપિ ર૫૦૦ વર્ષથી ભારતવર્ષમાં સ'યાસની પ્રયા બેસાડલાને માટે વિઠ્દાન્‌ લોકોએ ખહુ 
ગૈદ્દા કરી અને તે બહુ વધી ગળ, તે વધતાં ફર્મપાગની પ્રયા ધ#તી ગઇ. કુમાર્લિ ભટ્ટે 
વૈદ્કિ કર્મની પ્રથા વધારવાની ચેષ્ટા કરી. વૈદિક કર્મમાં લોકોની પ્રવૃત્તિ પણુ થઈ. પરતુ 
અન્તઃકરણુની શદ પર્યન્ત કર્મ કરીને પછી કર્સનો ત્યાગ કરીને સંન્યાસ' લેવે! ન્નેઇએ 
એવો પ્રચાર વધ્યો. અતે તેથી નિષ્કામ કર્મયોગતી પ્રથા વધી નહી'. તેથી કરીતે' ધર્મની 
વિરેષ હાનિ થઇ છે. 


ઘત્સોષિ થળક્ાષિ થર્ઝટોષિ «જાતિ ચત 1 
ચસપસ્યત્તિ કૌન્તેય તસ્ઝદ્ત્ત મર્ષેનમ્‌ ॥ મક ૨૬-૨૭ ॥ 
અર્ચઃ--હૈ અર્જીન! ચાસ્રના આધાર વિના જે કાંઈ સાધામગું રીતે ગમનાદિ કમ કરે 
છે, અમવા બોજન કરે છે, તથા ચાસ્ત્રાધારથી ને કોર્ડ અગ્નિહોન્ાદિ હોમ કરે છે, તયા 


અતિથિ આદ્તી પ્રતિ જે કાંઈ અન્નાદિ દાન કરે છે અથવા જે કાંઈ તપ કરે છે તે સર્વ 
મુ મને ભગવાનને અર્ષણુ /કર, !/ 


# 


ઝે ડેસયોગ પ૦ ૪. અડ ય. હૃ3& 





શમારુમજજેેવં પોસ્યસે જર્મવન્યનેઃ 1 
સન્યાતયોનવુતતમા વિગુત્તો માસુપૈવ્યસિ ॥ ન ॥ ૨૨ ॥ 
અર્થ:--આ પ્રમાણે અનાયાસ સિદ્ધ સર્વકર્મસમર્ષણુ રૂપ માર ભગવાન્‌નું ભજન ચવાથી 
ખન્ધન રૂપ કર્મથી તું મુક્ત થઈશ. માટે સર્વ કર્મો ભગવાનમાં અર્પણુ રપ જે સ”્યાસ 
છે તે જ યોગના જેવો મોણ છે. તે વડે અર્થાત્‌ નિષ્કામ ફર્મ વડે શુદ્ધ અન્તઃકરણુ વાલે 
થપતે કર્મબન્ધનથી મુકત થયેલો તું આત્માન દ્રારા મતે ઝાપ્ત યપર. 
આ ખે શ્લોકનો પહેલાં ભક્તિતે! ઉપદેશ કરીને અન્ય દેવની ભક્તિ કરતાં ભગવાનની 
ભક્તિ ખહુ સુગમ છે એમ “જવત્ં ઘુપ્વં ૧૪ જ્ોચત્‌ ”' એ ૨૬ મા *લેઈકથી કહ્યુ છે, 
આથી અજુંનને એવી પણુ શકા થાય કે મારે પણુ પત્ર પુષ્પાદિધી ભગવાન્તી પૂક્ન 
કરવી જેપશે. તેની નિજત્તિતે માટે ભગવાન્‌ રછ અતે ૨૮ મા લોકમાં સર્વ ગ્રકારનાં 
કર્મને ભગવદ્ષણુ કરવાં તે જ ભક્તિ છે, વૈનાથી તે લક કલ્યાણુ પ્રાપ્ત કરી રફર છે, 
આજી કોપ અમુક રીતિની આવશ્યકતા નથી એમ અતાવ્યુ' છે. વળી ૧૮ મા અપ્યાપમાં 
ભ્રગવાનૂની પ્રતિ સન્યાસ તયા ત્યાગ શખ્દ્ના અર્થમાં કોઇ બેદ છે કે નહીં તેતો નિર્ણય 
કરવાને માટે અર્જુને પ્ર*ન કર્મો છે. તેના ઉત્તરમાં ભગવાન્‌ મતભેદથી ત્યાગ તથા સ“્યાસ 
શબ્દના અર્થને પ્રતિપાદન કરીને ૧૮ મા અધ્યાયના “ સિસ્યર્ચ સુછુ સે સત્ર ” એ૪થા 
શ્ક્ેક્થી પોતાના સિહદ્ધાન્તતે અનુસાર ભગવાને ત્રણુ પ્રકારના ત્યાગ કહ્યા છે, અને 
યજ્ઞો હાતે તવલેવ સ ત્યાગ જાર્થમેત તત્‌ । 
ચકો &1સ ત્વમેવ પાવનાસિ મતીપિળાણૂ્‌ ણ ૩૦ મીન અન (૮-૧ ॥ 
અર્થટ--યગ, દાન, તપાદિ રૂપ કર્મ ત્યાગ કરવા યોગ્ય નથી. તે અવશ્ય કરવાં નેએ; ઉમે 
યર, દાન, તપ રૂપ કર્મ ફ્લેચ્ાતો પરિત્યાગ કરીને કરનાર ઘુદ્ધિમાન્‌ લોકોને પત્િત્ર કરનારાં છે. 
, જ્યારે એમ છે ત્યારે ભગવાના પક્ષમાં કર્મતો થાગ કદાપિ ખને નહી. માટે કહે છે:- 
પૂતાન્યવિ સુ ૧ર્ઘાળિ સમં સ્વવસ્વા જાતિ ચ । 
જપવ્યાતીત્તિ મે વાર્ષ સિંચિત મતણુતમથ # ॥8॥ 
અર્ચઃ--યન્ઞ, દાન, તપાદિ રૂપ કર્મ ફૂલની કામનાથી ફરવાથી પણુ કક શુદ્ધિ થાય છે, 
કેમકે મતુષ્ય રારીરમાં સકામ કર્મ કરીતે દેવત્વતે પ્રાપ્ત કરે છે અને પછી સ્વર્ગલેકનું 
સુખ અથવા ઇ-દ્રની પદવીતે ભોગવે છે. કોઇ સુઅર આદિ પશુતે અથવા કોઇ નીચ 
મૂતુષ્યતે સ્વર્ગ'ની પ્રાપ્તિ થતી નથી. તેથી સ્વર્ગ મ્રાપ્તિના સાધન રૂ૫ સકામ કર્મમાં પણુ 
રૃવત્વની પ્રાપ્તિ કરવાતે પોગ્ય રાફિત ઉત્પન્ન કરવાતું સામર્થ્ડ છે, પરન્તુ તે શુદ્ધિ ભોગ 
રારી છે, મોક્ષમાં ઉપયોગી નથી. તેથી યજ્તાદિ કર્મ પણુ મુમુક્ષુઆએ “ હું આ પ્રકારતા 


કુર્મતો ફરત છું ” એવા કહત્વનુ” અભિમાન તયા ફ્લની ૪ંચ્છાને પરિત્માગ કરીતે કરવા 
યોગ્ય છે એવો મારો મત છે. સર્વ મતોથી આ મત ઉત્તમ્‌ છે. 


સિયતવ્ય ત સન્વાતઃ જર્મળો નોષવયતે 1 
ઘોદાત્ત વરિસ્યામલ્તાયતઃ ઘરિશ્તિતઃ ॥ [ક 1॥૭॥ 
અર્થ:--અન્તઃકરણુની શુદ્દિ ઠ્ારા મોક્ષતી ઉંચ્છાવાળા મવુષ્યે કમતા ત્યાગ કરવો તે 
સ'ભ્રવિત નથી. છતાં અન્ઞાનયી તેનો ત્યાગ કરે તો તે તામસી ત્યાચ કહેવાય છે, અને તામસી 


€૪૦ વદાર્થાચિત્તામણિ* 





ત્યાગ કરનાર અધેોગતિને ગ્રાપ્ત ચાય છે. તેતે અન્તઃકરણુની શુદ્ધિ નહીં હવાથી આત્મ* 
વિચાર કરે તાપણું તતાનત્રાપ્તિ કે મોક્ષ પ્રાપ્ત ચઇ શક્તો નથી. અને-- દ 
દુઃ લથિત્તેવ વત્મ જાચર્છેશમવાત્થગેત્‌ 1 * 
સ દત્તા સગલે સ્યામ સૈત ત્યામવછં સમેત્‌ ॥ ## 11૮!॥ 
અર્થડ--કર્મ કરવામાં અધિકારી છે તયાપિ શરીરને કષ્ટ દેવાના ભયથી જે કર્મનો 
પરિત્યાગ કરે છે તે રાજસી ત્યાગ કહેવાય છે. અતે તેતે ત્યાગકૂલ ( સાત્વિક સાનનિષ્દા 
રૂપ ) મળતું નથી. 
જાર્યમિત્વેવ ચત્જમ નિયત વ્વિયતેડ્સુન । 
સમ સ્વત્વ જર ચૈવ સ સ્યાળઃ સાસ્તિજઃ સકત: ॥ ,%૪ ॥૧॥ 
અર્થ.--હે અજીત કર્મ કરું અવશ્ય કર્તવ્ય છે એવો નિશ્રય કરીતે કતૃ'ત્વતું અભિમાન 
અને ફૂલની ૪ચ્છા છોડીને જે કર્મ ફરે છે તે ત્યાગ સાજ્વિક ત્યાગ છે એવો મારો મત 
છે. આ પ્રમાણે કર્મ ફૂલના ત્યાગને સાર્વિક ત્યાગ ટલ્રૉ છે. અને મતુષ્યથી સર્વ ઝકારે 
કર્મનો પરિત્માગ કદાપિ બની શકતો નથી. માટે જે કર્મફ્લનો ત્યાગી છે તે જ «યાગી 
કહેવાય છે એમ ત્યાગીને! નિશ્ચય કર્યા છે. 
તાર ખાદ-- 
અિઇનિઇ કિથ સ ત્િચિષ વમેળઃ જમ્‌ । 
મવત્વત્યામિનાં વેલ્વ ત ત સન્યાસિનાં જસત ।! ,##_ ॥૨્‌ર્‌॥ 
અર્થશઃ--દુઃખ, સુખ, અને દુઃખ તયા સુખથી મિશ્રિત-એમ ત્રણુ પ્રકારનું કર્મદ્લ હોય 


છે, પરન્તુ કર્મફલનો ત્યા કરનાર કર્મયોગીને (લન્સાસિત ) આ ત્રણે પ્રકારનાં કર્મફલે। 
ભેણવવાં પડતાં નથી. 


આ શ્લેકથી વારવાર કહેલા નિષ્કામ કર્મયાગીના કર્મબન્ધનના અભાવને કહેતા સતા 
નિષ્કામ કર્મચોગીને ર્મન્યાસીની સાથે તુલના ડરી અતાવી છે, વળી-- 
ગલ સદગત માતો જુર્ષિસ્થ ન જછિપ્યતે । 
દત્વાવવિ સ રમછોવાત્ત દોસ્ત અ સિવધ્યતે ॥ #મ»ઝ ॥1શ૭॥ 
અર્થ;--જેને “હું ર્તા છુ” એવું કતત્વતું અલિમાન નથી, અને ક્લની ઇચ્છા નહીં 
હોવાધી જેની બુદ્ધિ [લિપ્ત યતી નથી તેવો વિવેકી આ સર્જ લોકોને! નાશ કરવા છતાં પણુ 
પાપતા ભાગી થતો નથી-ડર્મફ્લથી બ'ધાતા નથી. ી 
ર 55. સુ 
અતત્તગ્ટ્રિ નવર સિતાત્યા નિમતસ્વૃદઃ 1 
સૈયર વર લન્સતેનાધિમન્ઇતિ 0 7 1 છ૨૬॥ 
અર્યડ--મમતાના વિષય સ્ત્રી, પુત્ર, ધનાદ્માં જેની બુદ્ધિ મમતા *હિત છે તથા વિષ- 
યાભિલાયા મહત છે, તથા જેણે અન્તઃકરણુતે વશ કરતુ છે એવો સનુષ્ય આત્મવિયાર 
સહિત નિષ્કામ ટમમેગથી (સન્વાખેત) સતાન રૂપ સિહ્ધિને પ્રામ કરે છે. વળી-- 
, સતના સવમાં મિ સૈન્વસ્થ મત । 
ચુર્િયૉમકૃપાખિસ્વ મૃસિત્તિ: સતત મત્ર |! ય ॥જ્૭! 


કમયોગ પ્રટ ૪. અ૦ ૨. ૯૪૬ 





અર્થ:--મનથી સર્વ કર્મ મતે પરમેશ્રતે સમર્ષ ણુ કરીતે પહેલાં કહેલા સમત્વણુદ્ધિ રૂપ 
ચોગને*આશ્રય ફરીને હમેશાં મારામા ચિત્તવાળોા યા-અર્ચાત્‌ સમત્વણુટિથી નિષ્કામ કર્મ યોગ 
કરતો સતો મારામાં ચિત્ત લગાડ. પ્રાપ્તિ અને અમ્રાપ્તિ વિષયમાં હર્ષ શોકને પરિત્યાગ કરીતે 
બંતેમાં સમાન રહેવું તેને ઉપર યોગ કલો છે. 

આ ગ્રમાણું ભગવાતે ઉપફમથી ઉપસટા2 સુધી અન્તઃકરણુતી શુદ્ધિ ચયા પછી પણુ 
સરણુ પર્યન્ત યસ, દાત, તપાદિ રૂપ કર્મ" કરતા સતા આત્મવિથાર કરવાથી જ્ઞાન દ્રારા મોક્ષ 
સ'પાદન કરી શકે છે એવું પ્રતિપાદન કર્યું છે. 

અવતાદમોસદપરરઃ પરને'૧રઃ । 
સહા મસ્લસતિધાતેન ચેઇતે સર્યમિન્દ્રિથણ્‌ | જૂલલન્સ૦ ર. અ૦ ર૦-૭ ॥ 
અર્થ:--હું અકર્તા છું, અભોક્તા છું, અસંગ પરમેશ્વર છું. હૈં સમીપમાં હોવાથી જડ 
રૂપ સર્જ પ્ન્દ્રિચાની ચેજ્ઠા ચાય છે. 
રૃતતિ વિશાનસંવજ્ઞઃ સમં સવત્વા વતોેત્તિ થ । 
જિવ્વછે ન સ પાપેન ૧શવત્રમિવાન્મણા ।1 1/7 [|૮॥ 
અર્થ,--આ પ્રમાણે આત્માના અકતૃષત્વાદિ સાત યુક્ત ચઇને ફ્લેચ્છા છેડી જે કર્મ કરે 


છે તે, જેવી રીતે જ્લમાં રહેલું કમલપત્ર જલથી લેપાયમાન થતું નથી, તેવી રીતે પાપથી 
લેપાયમાન ચતો નથી. 


વામ્યજર્મજે દોષ વિજિત્તા મત્તિપિદ્વત્‌ | 
જામ્યજમે ત્યઝત્તુત્યો મિણુળા જતો મવેત્‌ | સૂબ્સન્યેન્લન્સ૦૨-૨૬॥ 
ભર્થઃ--ફામ્ય ફર્મ જન્મ રૂપી ફ્લને દેનાર છે, તેથી તેમાં દોષને દેખતા સતા નિષિદ્ 
કર્મની પેઠે કામ્ય કર્મતો પણુ પરિત્યાગ કરીતે નિષ્કામ કર્મ" કરવાથી ભિક્ષુ(સન્યાસી)ની 
તુલ્ય આત્મત્તાત ઠ્ારા મોક્ષ રૂપ ફલ મળે છે. 
વળી નિષ્કામ કમ'યોગથી મોક્ષની પ્રાપ્તિ અગસ્ત્ય સ'હિતામાં પણુ કહી છે. 
સંતાત્તામત્સ્તાસ્ય વારં પ્રાત્તું ટીસ । 
જર્મનોગેડ્યવા જ્ઞાનયોમે વિશા સલ્વરક્‌ ॥ સમલક લંન અ૦ ૨૦ || 
અર્થટ--સ'સાર સાગરની પાર ર્‌પ પમ્માત્માતે પ્રાપ્ત થવાતી «ને ઈચ્છા હેય તે! ઠમ'યોગ 
અથવા જ્ઞાનયોગ બેમાંથી એકમાં શીદ્ય પ્રવેશ કરો. , 
જર્મથોગેત વા જ્ઞાનયોમેનાયોમવેન ચ । 
પ્રાવ્યતે ુતરારસિરદિતં વહ શાશ્વતર ॥ #» 1॥૨ન૦॥ 
અર્થ--કર્મયોગથી અથવા જ્તાનયોગથી અથવા બ'તે મળીને પણુ પુનરાવૃત્તિ રહિત નિત્ય 
થહાતે પ્રાપ્ત થાય છે. અર્થાત્‌ નિષ્કામ કર્મયાગથી અન્તઃફરણુની શુદ્ધિ કરીને પછી ક્મ'ત્યાગ 
દ્દારા સાનમોગનો અભ્યાસ કગ્વાથી, અથવા અન્તઃ#કરણુની શુદ્ધિ ખાદ પણુ નિષ્કામ કર્મ 
કરતા સતા સાચે સાથે જ્તાનયોગતે! અભ્યાસ કરવાથી પણુ પરમાત્માની માપિ યાય છે. 
જ્ીવશ્વ જર્મન વન્યત્તર્ય મોક્ષ વર્મળા । 
. સરમાસ્રય,ત વર્મ સ્યાટુપાવેનં ચ જમે દિ ॥ સૂર્ય ગીન અન ૨-૨૪ ॥ 


હ૪ર પદાર્થચિન્તામણિ. 





અર્થ:--જવને કર્મથી જ સસારમાં ખન્ધત થાય છે અને તેનો મોક્ષ પણુ કર્મથી જ 
થાય છે. માટે બન્ધનના કારણુ રૂપ સટામ કર્સતો! પર્ત્મિગ કરવા ચેગ્ય છે, અને મોક્ષતા 
હેતુ રૂપ નિષ્કામ કર્મતે। સ્વીકાર કરવા યોગ્ય છે. ક 

આવિજકમશુરું યત્‌ વષ દાય તત્ટળામ્‌ 1 
સિજ્વાલવસ્પિ અટ યત્તત્ણુભાય ચ જર્યતે ॥ ## ॥૨૬૬॥ 
અર્ચ:--અત્ઞાનના કાર્ય રૂપ જે નિષિદ્ઠ અને સકામ રૂપ અશુદ્ધ કર્મ છે તે મનુષ્યને દુઃ 


ઉત્પત ફરનાર છે, અને જ્ઞાન સંબન્ધિ જે નિષ્કામ કર્મરૂપી શુદ્ધ કર્મ છે તે મોક્ષને 
ઉત્પન કરતાર્‌ છે. 


ચર્મળા શર્દદયોડમેટયુસ્િિવેવ્યતિ ! 
સવરયોમઃ સપાસ્યાતોડમૃતત્વાય રિ વરપતે ॥ શળેજ સૌન અ૦ ૬-૪૦ ॥ 
અર્ચ#--નિષ્કામ ટર્મથી અન્તઃકરણુતી શુદ્ધિ ચતાં અભેદ સાનની ઉત્પત્તિ થાય છે. તે 
(અભેદ) સભષોગ કહેવાય છે અને તે મોક્ષ આપવાતે સમ્ય છે. 
ફોગ્પ્રી વેઝુધથા નીતા રુ.સદ્રા રદમેપિનાટ્‌। 
સમેત જાગવાસ્વિયો પેતાનાં રુદ્ર મવેત્‌ ॥ શિવ પીન અ૦ ર-૨૨૨ ॥ 
અર્ધઃ--જેવી રીતે દૂઝણી ગાયતે કોઈ વાધ આદિ લઇ જય તો ,ગૃદસ્યતે ખદ 
દુઃખ થાય છે, તેવી રીતે જ્તાતવાન્‌ વિપ્ર પણુ દવતા લોકેતે દુઃખતું કારણુ થાય છે, કેમકે 
સાની તત્વજ્ઞાનતો ઉપદેરા આપીને યન્ઞાદિ કર્મ દ્દારા દેવતા લોકોતે પ્રસત કરવામાં તત્પર 
રહેનાર અન્તાની મતુૃષ્યેતે સકામ કર્મયી છોડાવી નિષ્કામ કમયોગ રૂપ સતાન માર્ગમાં 
ચહાવી દે છે. એક દેવભક્ત ઓછે! ચવાયો, જેમ એફ દૃકણી ગાય એઓઇછી થવાથી ગહન 
સપને તેટલુ દૂધ એાધું મળે છે, તેવી રીતે તેટલી દેવની પૂન્ન પણુ ઓછી થાય છે. તેથી 


તે દેવતા સ્તાનીને તથા ગુમુજુને શત્રુભાવધી જીએ છે, અને તેમને અનેક ત્રકારનાં વિધ્ન 
પહોંચાડે છે. પરન્તુ-- 


ારર્લાસિવરમાભિ તૈતાદતિ માતવઃ 1 
શિવાવળવ્રિયા જામાન્યરિત્સિગ્ય યયાવિષિ ॥ # રૈ-રછ || 
અર્થઃ--તે વિધોની નિકૃત્તિ કરવાતે માટે મનુષ્ય ઇટ, પૂર્ત્, આદિ કર્મ ફ્લૈચ્છા રહિત 
મધને ઈધરાપણુ ખુહ્ી શાસકત-રીતિતે અનુસાર કરે છે. ર 
અતુપ્રદ્દાસેસ જામોર્ગાયતે સુરો સર્‌ 0 
તતો મીતા: પછાવત્તે વિદ્ત હિત્વા છરે ॥ $% ॥શ૮॥ 
નાયન્તે તેન શુષ્નજા નત્તિ સત્દ્રમોસિના । 
મૂજ્તતો ગાવત જ્ઞાત શનારેવ સિગુગ્વતે ॥ ,# 1૬ 
અર્યઃ--એ પ્રમાણે નિષ્કામ કર્મ કરવાથી ઈશ્વર (શ'લુ)ની પ્રસન્નતા થાય છે, અને તૈથી 
સમુ પુરૂષ પરિપકવ થાય છે, તે પછી દેવતાએ પણુ ડરીતે વિધ્ન કરવું છડી નાસી 
છે. એ પ્રમાણે મનુષ્યને! નિશ્રય પરિપકવ થતાં ઈશ્વર (શક2)તા સ્‍્વરૂપવું રાન 
ન કરવાને માટે તેમના ચસ્તિનું શ્રવથુ કરવાની ઇચ્છા થાય છે, અને શ્રવણુ, મનન 
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અતે નિદિધ્યાસન કરવાથી તેતે અપરોક્ષ જાનની પ્રાપ્ત થાય છે. અતે અપરેક્ષ જાતથી 
સોક્ષની ગ્રાપ્તિ પણુ થાય છે. 

*આ ગ્રકારતાં અનેક પ્રમાણાથી નિષ્કામ કર્મયોગ આત્મવિચાર દ્રારા મોક્ષનું સાધન 
થાય છે એમ બતાવી, હવે નિષ્કામ કર્મયોગ વડે અન્તઃકરણુની શુદ્ધિ કર્યાં વિના કોઇને 
પણુ આત્મવિચાર દ્દારા જ્ઞાન પ્રાપ્ત થણ શકવાનું નથી, તેથી નિષ્કામ કર્મની આવસ્યકતા 
પણુ ભગવાતે ગીતામાં કહી છે તે બતાવીએ છીએ. 

સ વાર્મળાપારંમાલબાસ્ય પુશ્ષોડકસુતે 1 
સ સ સંત્વતનાહેન સિર સવષિમજત્તિ ।। મ૦ મીન શ૦ રૂ-૪ ॥ 
અર્ધઃ--નિષ્કામ કર્મયોગ નહી” કરવાથી અન્તઃકરણુની શુદ્ધિ થતી નથી, માટે મતુષ્યને 
શ્ાનનિષ્ઠા ગ્રા્ત યતી નથી. અતે ચિત્તશુહ્ધિ વિના કેવલ સન્યાસ માત્રધી પણુ જ્તાત- 
નિષ્ઠા પ્રાપ્ત થતી નથી. માટે-- 
યતઃ પરિ મૂતાના ચેસ સવેખિટં તતશ્‌ । 
સ્યર્મળા તમમ્વરે સિર વિન્દતિ મતમઃ || ૫૦ મૌન અન ૨૮-૨૬ ॥ 
અથઃ--જેમાંથી આ સ'પૂર્ણ્‌ પ્રાણીએની ઉત્પત્તિ થઇ છે અતે જેનાથી આ સપપૂર્ણુ 
જગત્‌ શ્રા્ત છે તે ઈશ્વરનું વર્ણાત્રમતે અતુસાર વિધાન કરેલાં કર્મ વડે પૂજ્ન કરીતે 
તેમની પ્રસત્રતા પ્રાપ્ત કરવાથી ઝ્ાનનિષ્ઠાની યોગ્યતા રૂપ સિહિ પ્રાપ્ત થાય છે. 

આ પ્રમાણું અન્તઃકરણુતી શુદ્ધિ દ્દારા સાતનિષ્ઠા સ'પાદન કરવાને માટે નિષ્કામ ફર્મ” 
થાગની આવશ્યકતા બતાવી છે. 
થા લે મોદવ જિ વુર્ટિવ્યત્તિતરિષ્યત્તિ । 

 ઉજ્ઞા'મત્તાસતિ તિવેટ્‌ં શ્રોતસસ્ય શુતદ્થ ચ ॥ # ર૨ન૧૨॥ 

અર્થ:--જે સમયે તારી યુદ્દિ “ ડું છું, આ મારં છે ” એ પ્રકારના અત્ાનના કાર્ય રૂપ 
કલુષતાનો પરિત્યાગ કરરે, ત્યારે તું સાંભળેલુ અતે હજુ સાંભળવાનું જે બાકી હોય તે 
સર્વ પ્રદારનાં કર્મફ્લેની તૃષ્યા રહિત ચશે. આ પ્રકારની વિરક્ત ચવી તેજ અન્તઃ- 
કર્ણુની શહનું લક્ષણુ છે. આ ગ્રમારની અન્તઃફરણુની શુદ્ધિ ચતા સુધી નિષ્કામ કર્મ 
અવશ્ય કરવાં પડશે. એ પ્રમાણે નિષ્કામ કર્મ યોગની આવશ્યકતા પણુ ભગવાને કહી છે. તેથી 
નિષ્કામતાની સાથે ઈશરાર્પયુ ખુહ્ધિથી વર્ણાશ્રમ ધર્માતુસાર કર્મ કરીતે અન્તઃકરયુની સુદિ 
કર્યા વિના જે મુમુક્ષુ ત્યાગનો ઉલટો માર્ગ સ્વીકાર કરે છે તે રાસ્ના તાત્પર્યની વિદ્દ્ 
છે એવો પણુ નિશ્રય થાય છે. 
જેવી રીતે ભગવાને ક્મયાગનો કર્તવ્યતા તયા નિષ્કામ કર્મયોગતો સાથે આત્મવિચાર 
કરવાથી ત્તાનનિષ્કઠા પણુ પ્રતિપાદન કરી છે, તેવી રીતે સકામ કર્મ કરવાનો નિષેધ અને 
નિષ્કામ કર્મ' કર્વાતી રીતિ અતે તે વડે બન્ધનતો અભાવ પણુ ગીતામાં પ્રતિપાદન કર્યા છે. 
જમૈળ્વેવાધિવમરસ્તે મા જછેજુ વરાપ । 
મા વ્મજજરેસુેર્ણા તે ઉતોડ્લ્તકર્મળિ ॥ ## ૨-9૭॥ 
અર્ચ:--હે અજુ 1 મુમુક્ષુ હોવાથી તને હાલ કર્મ કરવામાં જ અધિકાર છે, કર્મ 
કલરમાં અધિકાર નથી. અહી એવી શકા થવાને સંભવ છે કે કર્મફૂલની ઘચ્છા નં 
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કરવા છતાં પણુ કર્મ પોતાની શક્તિથી પોતે જ ફ્લ્ આપરો. તેતું સમાધાન ભગવાન્‌ કરે 
છે.” તા જ્મેજ્ઝસતુ્સૂઃ “-ફલની કામતાથી જ કરેલુ કર્મ ફલને ઉત્પન્ન ડરે છે, નિ 
તા નહીં. કર્મ ફલના કારણ રૂપ કામનાવાળે ન થા. તેમ જ કર્મ નહી કરવામાં પણુ 
તાર્‌ મન ન હો અર્યાત્‌ તને કર્મમાં અપ્રીતિ ન હો. કેમકે-- 
ચજ્ઞર્થાત્ળોડન્યવ્ર છોયતેવ્ય જર્મવન્કનઃ । 
તફ્થે જય સેસ્તેવ સુતઃ ભતત ॥ ક રૈ-ર૦॥ 
અર્થઃ--ઈભિશ્પ્રમન્નતાના ઉદ્દેશ વિનાતું જે કાંઈ સકામ કર્મ કરવામાં આવે છે તેજ 
આ જ્ગત્સા બન્ધનનુ કારણુ થાય છે. માટે હૈ કુન્તીપુત્ર | તું ફ્લની ઇચ્છા છોડીને કર્મ 
કર. વળી કક્ષુ છે ક-- 
રૃરેળ હ્વરંં જર્ષ વુર્ટિયોમાટ્નેગવ । 
યુદ્ધે, શરળપસ્તિરઝ જવળ! પસરેતવડ ॥ 9  ૧-9૧૬॥ 
અર્થ.--સર્વાત્મણુદ્િના સાધન રૂપ નિષ્કામ કર્મચેપગ કર્તા સકામ કર્મ ખહુ નિકૃણ 
છે, તેથી કરીને સર્વાત્મષુદ્ધિના સાધત રૂપ તયા સર્વ પાપની નિશત્તિ દ્રારા ગક્ષા ફરનાર 
નિષ્કામ કર્મયોગ કરવાની તું ઇચ્છા કર. ફ્લની ઇચ્છા કરનાર તો કૃપણુ અર્થાત્‌ દીન છે, 
કમકે તેને આત્માન થવાતો સ'ભવ નધી. તેથી તે કૃષણુ જ રહૈ છે, આત્મતાન ગ્રામ 
કર્યા વિના જે અહી આં શરીરતે ત્યાગ કરે છે તે કૃપણુ જ છે ગેમ શ્રતિ ડહે છે, વળી-- 
સેદામિત્રમનાયોડસ્તિ પરથવાયો ત વિયત્તે । ી 
સ્તરવમપ્યલ્ય પ્ષેસ્વ વ્રાયતે મટતો મયાત્‌ ॥ ' ,, ર-૪૦॥ 
અર્ચ:--સર્વ પ્રકારનાં સકામ કર્મ સાંગોપાંગ સમાપ્ત ચવાથી જ ફલ આપે છે. પરન્તુ 
આ નિષ્કામ કર્મ થોડુ પણુ કરેલું વ્યર્થ જતું નથી. અતે તેમાં કોઇ વિધ પણુ બાધા 
કરતુ નથી. નિષ્કામ કર્મયોગથી ચતું થોડું પણુ પુષ્ય સસારના જન્મમરણુ રૂપ મહાન્‌ 
ભયથી ક્ષા કરૈ છે. 
આ પ્રમાણે નિષ્કામ મમચોગનું મહાન્‌ ફૂળ કહીતે સાથે સાથે ભગવાતે અન્ઞાનીતેં કર્મ 
જ]ડવામાં દોષ પણુ બતાવ્યા છેઃ-- 
ત મુદ્રિમે્‌ં બનચેટ્જઞનાં જર્મતમિનાથ્‌ । 
સપચેસ્લવેક્માખિ વિદ્ટાન્યુસ્દઃ સમારરત્‌ ॥ # રૃ-૨8॥ 
અર્ચ:ઃ--કતૃત્તના અભિમાનથી અને ફળની %્છાથી કર્મમાં આસકત થયેલા અદાની 
મનુષ્યની યુદ્ધિને વિદ્દાન્‌ પુરૂષ અકર્તા આત્માને! ઉપદેરા કરીને ચલાયમાન ન કરે. પરન્તુ 
સાવધાન થપ્ને લોકસ'થ્રડ ફરવાની ઇચ્છાથી પોતે કર્મોને કરતો સતો. અસાની મનુષ્ય પાસે 
પણુ કર્મ ડમવે. આ શ્લોકમાં “ વિટ્ટાઝ્‌” એવું વિરોષણુ આપવાથી તર્વત્તાતીતે જ 
લેકસ'ત્રહ નિમિત્ત કર્મ કરવાની આજ્ઞા આપે છે એમ સ્પ માલમ પડે છે, કારણુ * 
સાનીને પણુ પહેલા છોજ્લચર્સેવાિ બંવર્વન્ક્તેમકષસિત ” એમ કવુ' છે. 
જેવી રીતે નિષ્કામ કર્મયોમથી યુક્ત ઝાનપોગ ગીતામાં પ્રતિપાદન કર્મો છે, તેવી રીતે 
નિષ્કામ ડર્મયોમ યુક્ત ભક્તિયોગ પણુ ગીતામાં પ્રતિપાદન ક્ષર છે. જાન અતે ભક્તિનો 
જેદ ભક્તિયોગ પ્રકરયુર્માં કહેવારો. । /; . :; - /. & શ 
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સવત જૌતેવન્તો માં ચતન્તથ રદ્તતાઃ 1 
, વમજ્તન્તથ માં મવત્યા નિત્વયુજા સવાલને |! /# શ-૨૪॥ 
અર્થ:--ઠમેશાં ભગવાનનાં નામોગ્ચારણાદિ કીર્તન કરતા સતા અતે ઈશ્રના સ્વરૂપમાં 
મન લગાડવાનો યત્ન કરતા સતા, તથા હિંસા આદિ તતને દહ કરતા સતા, તથા મને 
નમસ્કારાદિ કરતા સતા યુકત ચધ્તે ભક્તિથી મારી ઉપાસના કરે છે. 

ભ પ્રમાણે ભક્તિયાગ અથવા ઉપાસનાનું પણુ કથન કરીતે નિગૂ'ુ તથા સમુણુ 
ભક્તિનું પણુ પ્રતિપાદન કર્યું છેઃ ગીતામાં વેદ્ની માફક કર્મ, ઉપાસના અતે તાન એવા 
ત્રણુ ભાગ છે, તેમાં નિષ્કામ કર્મયોગ વિના ફોઇતુ' પણુ કલ્યાણુ થઇ શકતુ' નથી એ 
વાતતો સપણ નિશ્ચય કર્યો છે. અન્તઃકરણુતી રુહ્ધિપર્યત્ત નિ"કામ કર્મયોગ કરીને ભક્તિયોગની 
પરમ તિ અથવા જ્ઞાતનિઇા સ'પાદ્ન કરવાતે માટે કમતા પરિત્યાગ કરવાતું' પણુ ચારને 
સમત છે. પરન્તુ નિષ્કામ કર્મનો પરિત્ગાગ કર્યા વિતા શ્રવણુર્દદ્તે અભ્યાસ કરતા રહેવું 

* અતે લોક્સ'ગ્રહતે માટે નિષ્કામ કર્મ: કરતા રહેતું તેતે ભગવાતે ગીતામાં સર્વથી કોક હોવાનું 
કહીને તે પ્રમાણે કરવાતો ઉપદેશ પણુ અર્જુનને કર્યો છે. અતે તે આત્મવિચાર સહિત 
નિષ્કામ કર્મયોગમાં અજુંનને કૌષ્ઠેત્વબુદ્ધિ ઉત્પન્ન કરાવવાને માટે ભગવાન્‌ પોતાના આચરણુવુ' 
સૂચન કરતા સતા કહે છે:-- 


ત ને યાર્ધાસ્તિ જર્ષન્ન તિણુ છોજેબુ જિન । 
સાનવામવાપ ભ વવે ળવ સ જમેળિ ॥ ## રૈ-૨૨॥ 
અર્થ(--હે પાર્થ ] ત્રણે લોકમાં મારે ક૪ કર્તવ્ય નથી, કેમકે મારે કોઇ ફલ અમ્રાપ્ઠ નથી, 
તેમ હવે પછી' પ્રાપ્ત કરવા યોગ્ય પણુ કાંઇ બાકી નથી. છતાં પણુ દું કરૂં છું. અને-- 
થહ્િ લદૃં સ વતેય જ્જ સમૈભ્વતસ્તરિતા । ઃ 
ત રધાસુવર્તઃતે સસુજ્યાઃ વાર્ષે ન 1 » 1॥૨ર્‌॥ 
અથઃ--જે હું આલસ્યતે છેડી કર્મ ન કરૂં તો આ કર્ભાધિકારી મનુષ્ય લોક પણુ મારા 
ત્યાગમાર્ગનું અતુસરણુ કરશે, બર્યાત્‌ સર કાઇ કર્મ પરિત્યાગ કરશે, તે ગ્રમાશે-- 
ઉરીરેગુરિને છોવત સ જુર્યો વર્ષ વેટ્રમ્‌ । ' 
સંજ્ર્લ્ય વ જત સ્વામૂપદન્યામિમાઃ પ્રત! | ## 1॥3₹9॥ 
અર્થડ--જે હું ઈશર થઇતે કર્મ ન કરૂં તો મારા અનુયાયી જે મતુષ્યાદિ લોક છે તે 
પણુ કર્મ નહીં' કરે. અને કર્મનો લેપ થવાથી સર્જ લોક નાશ પામશે, કેમકે કર્મનાશથી 
સવ ધર્મતો નાશ છે. અતે ધર્મનો નાશ થવાથી ડું વર્ણુસ'કરાદિતા કરતા ચળશ, કેમકે 
સને કર્મ છાપે! જેઈને' તેએ પણુ છેડશે. તેથી શ્રેછ પુરૂષના અનનુષાનદોયથી પ્રન્તમાં જે 
પાપ ફેલાય છે તેનો ભાગી તે મેદ જ થાય છે એ વાત પણુ સિદ્ધ થાય જે, અતે 
* ઝુતૃસ્યાસિત્ાઃ પ્રઝાચ-” ગ સર્જ ગ્રજનતો ધર્મલેપ દ્રારા નાશ કરનાર હું જ થઈશ. 
માટ મારીપેઠે તું આત્મસ્ઞાતી હઉ" તોપણ કર્મત્યાગથી ચતા ધર્મનાશથી પ્રનનતે બચાવી 


લેવાને માટે પણુ અવશ્ય નિષ્કામ કમયોગ ૬૨1 આત્મવિચાર વડે શાત સ“પાદન કરથું 
(સજ થી ઉત્તમ છૈ એ વાત સર્જ શાસ્ત્રને સિદ્ધાન્ત જ છે. 


વળી. સકામ કર્મનો નિકૃદતા વેદમાં પણુ કહી છે:-- 
ફક 


થ૪૬ - “વેદાર્થચિન્તામણિ# 


અવિઘાયામન્તરે થ્વયાના! સ્તયં ધીરાઃ પખ્ટિતિ મન્યમાનાઃ । 
જ 
ર્ત્ટ્રશ્યમાળા પર્તિસ્તિ મૂઢ અન્વેનેવ તીયમાના ચયાન્પા! ॥ ર 
ી વાડ ૩૦ લ ૨-૨૪ | 
| અર્થ:--જે અવિદ્યામાં જ વર્તમાત અને અવિવે?# લોક છે, અતે “અગે લોદિક 
વ્યવહારની બુદ્ધિવાળા છીએ” એમ પોતાતે માનનાર, અતે પોતાતે શાસ્ત્રીય ત્ાનવાળા 
માનનાર, અતે અત્યન્ત કુટિલરૂપ અનેક ફૂલની ઇચ્છા કરનાર એવા લકામ કર્મ કરતાર્‌ 
લેક અન્ધ મનુષ્યે હાય પકડીને દોર્વાતા અન્ધ મૂતુષ્યતી માફૂક નાના પ્રકારના અનર્થતે 
પ્રાપ્ત થાય છે, જેવી રીતે એક અન્ધ બીન્ત અનેક અન્ધોતે હાધ પકડીને લઝ જવાથી 
તેમને સારો રસ્તો કદ્દાપિ મળતો નથી અતે જપ્નને કાંટા “આદિમાં પડે છે અતે દુઃખી 
થાય છે, તેવી રીતે સકામ કર્મના ઉપદેજ્દા લોક તથા સકામ કર્મ કરનાર એ બને પ્રકારના 
લક અજ્ઞાની હોવાથી અનર્ચાતે જ પ્રાપ્ર થાય છે શએેવે। ભાવ છે, તેમજ મુંડકમાં કહ્યુ* છેક-- 
રઇપૂર્વ મન્વમાના વરિછું તાત્યચ્છ્રેયો વેટ્યનતે પમૂરાઃ |, હ 
ચાવસ્ય જટે છુજુતેવ્સુમૂત્વેમ છો દીતતદ વા સિશસ્તિ॥ શુ.ર, ₹-૨-૬૦। 
અર્યઃ--પર અર્યાત્‌ યાગાદિરૂપ વૈદિકકર્મ, તથા પૂર્ત એટલે કુવા, વાવ, આદિ કર્‌ાવવાં 
વગેરે સ્માર્તકર્મ, તેને જ જે મોક્ષનુ' સાધન માને છે, અને સકામ કમથી ભિન્ન આત્મનઞાનતે 
માનતા નથો, તેવા મૂઢ લેક સ્વર્ગયો ઉપરના સ્થાનમાં જઈને પુષ્ય ફલતે અતુભવ કરીને 
પછી મતુષ્મ લોકમાં અથવા તેથી પણુ નિકૃણ પશુ આદિ યોનિમાં જન્મ પ્રાપ્ કરે છે, 
અહીં સુધી નિષ્કામ કર્મયોગથી આત્મવિચાર દારા મોક્ષ તથા સકામ કમ્ષ્થી સ'સારમાં 
ખન્ધન આદિનુ' નિરૂષણુ ઢરીને દવે ડોણે કર્યું કર્મ કરવું તેતું નિરૂપણુ કરવામાં આવે છે. 
મ્ુખ્પત્તે કરીને ચાર વર્ણ અતે ચાર આશ્રમનું સર્જ શાસ્ત્ર નિરૂપણુ કરે છે. ભગવાનના 
આશયને અનુસાર તત્તત્‌ વર્ણ તથા આશ્રમતે સાટે જે જે કર્મ'તું વિધાન કરવામાં આવ્યું છે 
તેજ તેના કલ્યાણુનું સાધન હેવાધો તેનુ જ અનુષ્ઠાન કરવુ જએ. 
શ્રેયાન્ત્તધર્મોપ વિન: પરપર્માસલ્તનુછિતાત્‌ । 
સ્તષમે સિધનં ગેવઃ વર્ધમો મવાવદઃ || 8૦ મૌન બટ રૂ-રૂય || 
અર્યઃ--સારી રીતે અવુષ્ઠાન કરાયલા અધિક ગુણુવાળા પર ધમ કરતાં પણુ ન્યૂત 
શુણુવાળા પોતાતો જ ધમ" શેઇ છે. પોતાના ધમ્'તું,પાલન કરતાં મરણુ આવે તે પણુ સાર્ફ 
છે. ખજાનો ધર્મં તો ભય દેનાર છે. માટે પોતપોતાના વર્ણી 'અને આશ્રમતે માટે જે ધમમતું 
વિધાન કરવામાં આવ્યું છે તે જ દરેક મતુષ્યતે અતુષ્ટાન કરવા યોગ્ય છે. જ્ગતતે! યવહાર 
પણુ તે જ રીતના આચરણુથી ચાલી શકે છે. 
અગ્રિજ્યા મિવિધા ત્રોત્ પિદરિતિઃ વમેજારિળાથ । 
અજિત અ પરો અ સતીયા ગાવયાતતિયા ॥ જમા સ સન રૂ-₹ ॥ 
અર્ચઃ--વિઠ્દાન લોકોએ કર્મ કરનાર સ'બ'ધી ત્રણુ પ્રકારતી અક્યા કહી છે-એક 
અક્ષયા, ખીજ પરોકત ક્યા અર્થાત્‌ ખીત્ત વર્ણ અતે આશ્રગ્રને, માટે ટહેલી, ૭તાં) પોતે કરે 
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કમયોગ પ્ર૦ ૪, અર 1. ટ્૪૭ 





નનન્ડન્ત્ઝન્ તત્ત્વ કન#પન્યત્પન. 


પણુ અદિયા જ છે અર્થાત્‌ તે પણુ કર્મ નહીં' કર્યા ખરેખર છે તેથી તેને પણુ અક્યા દહી છે 
તે, અને! ત્રીછ અયથાકિયા-અર્યાત્‌ શાસ્રોક્ત વિધિ અનુસાર નહીં કરવી તેતે અમયાકિયા 
કહે છે. તે પણુ નહીં' કરવા સમાન છે. તેથી અક્યા જ છે. આ ત્રણે પ્રકારનાં કર્મ અક્રિયા 
રૃપ હવાથી દરેક મનુષ્યે વર્ણાશ્રમતે યોગ્ય વિધાન કરેલાં કર્મનું જ અતુઢાન કરવું નેઇઇએ. 

આજકાલ કેટલાક લોક નિષ્કામ મ્મયોગીએની પ ક્તિના નવાસા આવે છે. તેએ પોતાના 
સોજ્શોખને માટે જે કાંઇ કર્મ, તીતિ કે અનીતિ કરે છે તે સર્વતે નિષ્કામ કર્મ જ કહે 
છે. પરન્તુ તૈ લોકીને વર્ણાશ્રમ ધર્મનો એક શખ્દ માત્ર પણુ સાંભળવો અપલક્ષણુ માલમ 
પડે! છે. અતે કેટલાએ લેક પોતાની ઉદરપૂરતિતે માટે કોઈ પણુ ધનો કરતો હોય તેતે પણુ 
નિષ્કામ કર્મષોગમાં દાખલ કરીને પોતાના ફ્લની ઈચ્છાના અભાવને પ્રકટ કરે છે. આ સર્વ 
આસુરી' સ'પત્તિવાળા લોકોને ફૂલની ઇચ્છા તહીં કરવા છતાં પણુ નરક રૂપ કૂલ અવશ્ય 
મૈળવાનું જ છે. ચોર નિષ્કામ થપ્તતે ચોરી કરવાથી પણુ તે શુનાથી બચતો નથી તેવી રીતે 
લુ'ટારાતે નિષ્કામતાથી લૂટ કરવાથી પણુ દરડ મળે જ છે, શાસનની આસાનુસાર વર્ણાશ્રમધમ તુ 
પાલન કરનાર જ નિષ્કામ કે્ઝચાગી હેશઠઠ શકે છે, અન્ય ઝાંઝ પણુ કર્મ કરે તો તે નિષ્કામ 
કર્મતી અ'દર નથી. 

' અતે કેટલાક લેક ચણ્ડાલથી લઇ સર્વ મનુષ્યની સાથે એક ર્‌ીતે વર્તાવ કરવો અતે 
શ્વાન આદિ પરને પણુ સમાન જાણી કર્મ કરવું એ જ ગીતાનું તાત્પષ છે અતે તેમી 
આત્મજ્ઞાન બને મોક્ષ મળે છે એમ કહે છે. અતે *ન નીચેના શ્લેકનું પ્રમાણુ આપે છે. 


વિજાવિનયપત્તે વ્રાણાખે મનિ દૃર્તિસિ 1 
શુતતિ ચેત 'વવાજે ચ વ્સિતાઃ સટ રિતા ॥ ૦ મૌ? ભ૦ ૬-૬૮ ॥ 
અર્ધ:--વિદ્યા અને વિનયથી યુક્ત તત્ત્વેત્તા સર્વોત્તમ સાત્વિક ખાહાણુમાં તપા ર્લસ્કાર 
શૂન્ય રાજ્સી મધ્યમ પ્રાણી ગાયમાં, તયા હસ્તી, શ્વાન અતે ચહ્‌ડાલં એવા અત્યન્ત તામસ 
સર્વથી અધમ પ્રાણીમાં પણુ ક્માર્ન રતે પરલહા પરમાત્માને દેખવાનેદ જેને સ્વભ્ભાવ છે 
છે તેવા સમદર્શી સાની (પહિડત) કહેવાય છે, 
અહી ગ્રયમ એવો 1વેચાર યાય છે કે સ્મદર્શી કોતે કહેવો, સર્જ વસ્તુમાં પર્‌ સહા 
પર્માત્માતે જેવદ અતે ત્યાગી હોવા છતાં પણુ જગતતા વ્યવહારમાં જે મમાણે ગાય તથા 
સદ્શેનું પૂજમ કર્‌ છે, અને શ્ાન, ચણડાલ, આદિને અસ્પર્શ્ક સમઝી દૂર રાખે છે, 
તેવો જ નવહાર કરવો તેને સંમર્દસત્વનુ સ્વરૂપ કેટલાક વિઠ્દાન્‌ લેક તયા લોફિક લોક 
પણુ કહે છે, અને કેટલાક સ*ફાર શ્ય લોક એમ પણુ કહે છે દે સર્વમાં અદ્મદષિ 
ત્યારે જ કહેવાય કે જે સર્જની સાથે સરખો વ્યવહાર ડરે, એટલે ચણ્ડાલાદિની સાથે પણુ 
આહાણાદ્ખિ ભોજન કરું અતે વિવાહાદિ પણુ જાત્યાદિતિ! વિચાર કર્યા વિમા કરવુ જોઇએ 
એમ કહે છે, આ બને શાસ્મર્યાદાને નણુતા ઘરો. તથાપિ તેએ ચર્મતત્પર નથી 
એમ અવશ્ય દહેવું પડશે. શાસ્રતે ન્તણુવા છતાં પણુ તેએ! શામાં વિશાશવ્રાળા કે પ્રીતિ 
વાળા નથી. વર્ણાશ્રમ ધર્મની મર્યાદા કેવલ પોતાને સ્વાર્થ પૂર્ણ કરવાને સાટે જ છે એવી 
તે લોકની માન્યતા છે. પરન્તુ ધર્મતી મર્યાદા સ્ત્રાર્થ અતે પરમાર્થ બનેને સુધાર્વાને 
ચારે; લાંધવામાં આવીઃ છે. ; તે કાર્યુયી શાસમાં જે વાત પોતાના સ્વાર્ષતે અુફૂલ 


ર # 


હ્જર્ટ , વૈદાર્યચિત્તામણિ. ' ટ ર 








હોય તેતો સ્વીકાર કરવો અતે કાંઈ પ્રતિકૂલ દેખે તો તેતો પરિત્યાગ કરવો! * એ ધાર્મિક 
આચરણુથી વિરૂઢ છે. અતે તે લોક છુપી સતિના ચાર્વાક લેક છે; તથા જીવદ્યાથી શૂત્ય છે. 


સપાલમાગ્યાં વિપમસને ઘૂગાતઃ ॥ મોમ ધ૦ સૂટ અન ૬૭ સૂન ૨૮ ડં 


અર્ય:--સમાનમાં વિષમ પૂન્ન અતે વિષમમાં સમાન પૂન્ત કરનારનું અન્ન 'ખાત્રા 
યોગ્ય નથી. 


જેમ કોઈ ચાર વેદ ભણેલો! છે અતે અત્યન્ત સદાચારી છે. તેને! જેવી રીતતાં વસ્ત, 
અલ'કાર, અન્ન, આદિથી સત્કાર કરવામાં આવે છે તેવી જ રીતે સમાન પક્તિમાં ખેઠેલા 
ન્યૂન વિદ્દાનની પણુ જે પૂન્ત કર્‌ છે અર્થાત્‌ અધિક વિદ્દાન્‌ અને ન્યૂન વિઠ્દાન્‌ તયા સદાચારી, 
ત્યાત્રી, સ'શ્રદી, આદ્તિ। વિચાર કર્યા વિના ન્યૂન ગુણુવાળાને, તયા અધિક ગુણુવાળાતો તુલ્ય 
સત્કાર ફરે છે તે ગ્ૃહસ્યનું અન્ન અપવિત્ર છે અને તે ખાવા યોગ્ય નથી. તેવી જ રીતે 
સમાન ગુણની કૉઇ કાર્ણુથી જે વિષમ (અસમાન) સત્કાર કરે છે તે પણુ અભોન્ટયાન્ન 
છે અર્થાત્‌ તેનુ" પરુ અન્ન ખાવા યે!ગ્ય નથી. મકે ધર્મ મર્યાદાનું લંધન કરવાથી તે ગ્રાય- 
કિત્તતો ભાગી થાય છે. તેથી ન્યાંસુધી તેવા અતુચિત વ્યવહારનું પ્રાયશ્ચિત્ત ન કરે ત્યાં 
સુધી તે અશુદ્ધ છે. તેથી તેતુ' અન્ન ખાવા યોગ્ય નથી. અતે પૂત્ત કરનાર યોગ્યતાની 
ન્ધૂનાધિદ્તા અથવા અયોગ્યતાનો વિચાર નહીં કરવાથી-- 


અહૂનરદાવર્સિનાસનાટર્મસ દીયત્તે ॥ મ૦ મ૦ શી ૫૦ અ૦ ૨૦-૨૧ || 


અર્ચ:--યોગ્યતા અતે અયોગ્યતાતે જાણ્યા વિના પૂર્ત કરનાર ધન અતે ધર્મથી નરે 
ચાય છે. આ સમાન દષ્ટિથી તુલ્ય વ્યવહાર કરનાર ગૃહસ્થાત્રમીને તુય વવહારથી પાપની 
પ્રાપ્તિ અતે પ્રાયશ્િત્તની યોગ્યતા શાસ્રમાં કહી છે. સમાન વર્તાવથી વ્યવહારમાં પણુ બહ 
પ્રકારતી અડચણ આવવાને! સ'લવ છે. મ 
સમદશિષ્ત્વતુ' અતે સમાન વર્તાવતું કથન તો! તતતવવેત્તા સ'ન્યાસીતે માટે જ છે. જમાં 
પણુ જેને ગૃહસ્યાશ્રમીની સાથે કોઇ પણુ સ'બન્ધ ન હેય, સર્વથી દૂર દહેનાર અતિ- 
વર્ણાત્રમી સન્યાસી હોય, તેવાતે માટે સમદરિ'ત્ત અને સમવર્તનતુ' કથન છે, નહિતો લૈ 
ધર્મમર્યાદાનુ' ઉલ'ધન કરનાર સન્યાસી પણુ પાપનો જ, ભાગી થાય છે. અતે સર્યાદાતુ' 
લ'ધન જ્ઞાની મવૃષ્યમાં હોય નહિ”, યાદે કરે તો તે અજ્ઞાનથી અથવા પાખણ્ડથી છે. ભક્તિ- 
ગ્રક્ર્ણુર્મા અતિવર્ણાશ્રમીનાં ,લક્ષણુ કહેવામાં આવરો, અતે તે જ લક્ષણુ તત્ત્વવેત્તાનાં પણુ છે- 
અહી તિ આદ્તા વિચાર વિનતા ખાત પાનાદિ વ્યવહાર કરનારને માટે કહ્યું છે. 
શાસ્રમર્યાદાનું પાલન જ જાનની ઉત્કર્ષતાનુ” લક્ષણુ છે, લ'ધન નહીં. તેથી ફલની ઇચ્છા 
અને કતત્વતુ' આભિમાન છોડોને શાસ્ત્રમાં કહેલા વર્ણાશ્રમતે અતુસાર યજ, દાન, તપાદિ 
કરનાર જ નિષ્કામ કર્મયેણી ચળ રાકે છે. બીશ્ત પોતાને મતમાન્યું કાર્ય કરીતે પોતાને 
નિષ્કામ કમયોગી માનનાર તમા વણું ભ્યવસ્ચાની મર્યાદાને! પરિત્યાગ કરીને સવની સાથે 
1 ખાનાર પીનાર આસુરી સર્'્પાતેવાળા છે. 


** વિશેષ જીવંધહના અભેદનો તથા આત્માના અરર્તાપણાને અતે અભોકતાપણાતે! નિશ્રય 
! ફણીતે ઓષકતિતો પશિત્યાગ' કરી "નિષ્કામ કમ' કરતાર્‌ કમશાગીના, અને  સફામ-કર્મ 
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ફરનાર અજ્ઞાનીના ભેદનો નિશ્રય કરવાતે માટે ભગવાને ગીતામાં નીચે પ્રમાણે કર્મની સિ" 
હિના કારણુ! બતાવ્યાં છેઃ-- 


* વસૈતાનિ મરાવાલ્તે જરળાનિ સિવોધ જે । 
સાંસ્વે જુતાન્તે પ્રોજાનિ સિવે સયેકરધેળા₹ | ૫૦ મન અ૦ ૨૮-૬૨॥ 
અર્થઃ--વેદાન્ત સિદ્ધાન્તમાં સપૂર્ણા કર્મની સિદ્ધિ કરવાતે માટે આ પાંચ કારણુ કહેવામાં 
આવાં છે. તે હૈ મહાબાહો ! તું મારી પાસેથી ન્નણી લે, તે નીચે ગ્રમાણે છે. 
ઝપિછાનં તથા કર્તા જળ ચ પૂયન્વિધશ્‌ । 
ન્ય 
ઘિવિધાથ શ્યવવેણા હેત જેવાત્ર વશ્મમ્‌ ॥ 9» 1॥£૪॥ 
અર્થઃ--શરીર, અન્તઃકરણુ (કર્તા), શ્રોત્રાદિ રપ નાના પ્રકારનાં કરણુ (પાંચ સેન્દ્રિય, 
પાંચ કમે'ન્દ્રિયા, મન અને ષુદ્ધિ એ બાર. તેમાં મત અને યુદ્દિ એ ઉત્તિવિશેષ હોવાથી 
તૈમતે કરણુમાં ગણ્યાં છે, અને વૃત્તિવાળા અહ'કાર કર્તા છે), પ્રાણુ, અપાન, વ્યાન, ઉદ્દાત 
અને સમાન, તથા નાગ, ફર્મ, કૃકલ, દેવદત્ત અને ધનગઞ્જય એ દશ પ્રકારના વાયુની દશ 
ગ્રકાર્ની ક્રિયા (નાગ, ફૂર્માદિતા ગ્રાણાદિમાં અન્તર્ભાવ કરવાથી વાયુની કિયા પાંથજ થાય 
છે), અને પાંચમુ દૈવ-અતુપ્રોફક પૃથ્વી, અસિ, આદિ દેવતાલોફતે! સમૂઉ( શરીર, વાણી, 
આદિની પૃથ્વી, અત્તિ, આદિ અધિષ્ઠાત્રી દેવતા કહેવાય છે ). 


જરીર્વારમનોમિર્યસ્વર્મ પ્રાર્મતે તર । 
સ્વાત્યં યા વિષરીત ઘા પસેતે તત્વ રેતવઃ ॥ ##/ !રૈષ્‌॥| 


અર્થઃ--મૂતુષ્ય, શરીર વાણી અને મનથી યોગ્ય અયોગ્ય અથવા નીતિ કે અનીતિ જે 
કાંઇ કર્મ કરે છે તેનાં કાર્યુ આ પાંચ છે. 
તવ લતતિ વહોરા જેવ તું ૧ 1 
પશ્વસ્વજતવુદ્રિત્વાત સ પશ્યત્તિ છુમેસિઃ ॥ #ઝ 1॥8૬॥ 
અર્યય:--કર્મ વિષયમાં પૂર્વે] કહેલાં આ સર્વ કારણો હોવા છતાં રાસ્રસ'સ્કારથી ઉત્પન્ન 
થતો 1વવેદર્ણીદ્ ન હોવા જે પુર્ણ શે “મુખ્ય કયલ ત્માયે જ કતી સમઝે છે તે મતુષ્ય 
આત્માના યથાર્થ, અકર્ત'ત્વ આદિ સ્વર્‌પતે જાણતો નથી. તે અવિવેકી હમેરાં અનિષ, અતે 
કદાપિ ઇષ્ટ, અને કદાપિ મિશ્રિત કર્મના સુખ દુઃખાદ્ રૂ૫ ફૂલને જ ભોગવે છે, શરીર આદ્થિી 
થતાં કર્મને આત્મામાં આરશેપણુ નહીં ડરતાં આત્માને અકર્તા અતે અભેક્તા નનણી વર્ણા- 
શ્રમાદિ ધર્મનું વૈરાગ્ય પર્ષન્ન ૨ાસ્ત્રાતુસાર અનુષ્ઠાન કરીતે પછી સર્વ કર્મના ત્યાગ ઠ્રારા 
શ્રવણ, મનન અતે નિદિધ્યાસન વડે આત્મત્તાનને સ'પાદન કરતુ, અથવા પરમેશ્વરની શ્રવણુ 
જીર્તનાદિ રૂપ ભક્તિ પરાયણુ થવું, અચવા આત્મવિચાર સહિત મરણુપર્યન્ત નિષ્કામ કર્મજ 
કરતા રહિગું-એજ ગીતાતો સિદ્ધાન્ત છે. તેથી અતિરિક્ત શ્વાન, ચણડલ, આદિની સાથે 
પ્શુવત વ્યવ્હાર કરવાની ગીતા અથવા અન્ય કો પણ્‌ શાસ આતા દેતુ નથી. 
અતે સર્વ પ્રાણીમાં એક ન ચૈતત્ય રૂપ પરમાત્મા જ વ્યાપક યધતે રહા છે, માટે કાઇ 
પણુ પ્રાણીને દુઃખ દેવામાં આવે તો પરમાત્માને જ દુઃખ દીધુ છે એમ જણી કોઇને પણુ 
દુ:ખ નહી રડું અતે પોતાતી ખરાબર જ સર્ષતે સુખ ડુઃખ લાગે છે એમ સમઝી સર્વની 


ટંપ૦ ઘેદાર્થ્ચિન્તામણિ, , 


સાથે નીતિ તથા દયાથી વ્યરહાર કરવો તે જ ગૃહરયાશ્રમીતે માટે સમદટિ છે એવું 
શાસ્ત્રનું તાત્પર્ય છે, 1 1 
આતૌોવમ્યેન સર્યત્ર લમ પશ્યતિ યોડ્ઝુત । ી 
સુર્ણ વા પરિ વા ટુ તત યોમી પરો પત્તા ॥ ૩૦ મીન અટ ૬-૨૨ ॥ 
અર્ચઃ--જે પોતાના ટૃટ્ટાન્તથી સર્જ પ્રાણીમાં સુખ દુઃખને તુલ્ય દેખે છે તે યોગી 
સર્વથી ત્રેષ્ઠ છે એવે! મારો મત છે. જેવુ પોતાતું ઇટ સ'પાદન કરે છે, તેનું બીજાનું પણુ 
જુર સંપાદન કરે છે. અને જેવી રીતે પોતાતું અનિણુ સ'પાદન કરતા નથી, તેવી રીતે ખીજનનુ' 
પણુ અનિષ્ સ'પાદન કરતા નથી. એવા રાગ દૈષ રહિત ચોગી સર્વથી શ્રેષ્ઠ છે. જે વિષમ 
દૃષ્ટિ વાળા છે તે તત્તજ્તાની હોઇ શકતા નથી, અતે મોક્ષના પણુ જાગી થતા નથી. 
શાસ્રકારાએ વિરોષ કરીને અતેક પદાર્થોના સાત્વિક, રાજસ અને તામસ એમ ગણુ 
પ્રકારના ભેદ કર્યા છે. તેમાં ધર્મમાર્શમાં ચાલતાર સદાચારી મનુષ્યોએ સાસ્વિકતું જ ત્રહણુ 
કરવાનું છે, અને રાજસ અતે તતામશતે પત્ત્યાગ ટસ્વાતો છે. તેમાં સ પ્રકારનાં કર્મ 
કશ્વાતે માટે ગ્રથમ કર્તા (કરતાર), તેની થુદ્ધિ, તાન, આદિ સાત્વિક હોવાં મુખ્ય છે. તેથી 
સાત્તિક સાન તથા કર્તા આધ્તિં નિરૂપણુ કરવામાં આવે છે, 
ગથમ જ્ઞાતના ભેદ કહે છે. 
સકેપૂતેળુ પેનેજ માયપસ્યયમીણતે 1 
અવિમસ વમસ તગત વિદિ સાસ્િક્ણ 1 ,, ૨૮-૨૦॥ 
અર્થઃ--જે જાતથી આ દેખાતા (ટય) ભિન્ન ભિન્ન સર્વ પદાર્થોમાં એક જ અવિનાશી 
શૈતન્ય એતશગ્રોત રૂપે રહેલું છે એવું જે સાન છે તે સાસ્તવિક જ્ઞાન છે, કેમકે તે સાન 
સ'સાર્તે દૂર ફેરનાર્‌ં છે. 
પૃથત્તવેન તુ ચસ્તાવે સાતામાવાર્વય વષાન્‌ । 
તેસ શર્નેવુ મૂતેષુ તગ્જઞાને વિસ રાગસમ્‌ ॥ » 11૨₹૨॥ 
અર્ચ:--જે જ્ઞાનથી આ ભિન્ન ભિન્ન પદાર્થોમાં જૂદા જૂદા પ્રંકારતા આત્માતે જુગે છે 
તૈ જાન રજસ છે એમ તું ન્નણુ. ી 
થત જસ્દ્તવજેજરિમિન્જાયે ઉસમરેતુજય્‌ 
અતરતરાર્થવટ્રવ સ સતસાપસઇટટતણ્‌ ॥ , ॥શર॥ 
અર્ચઃ--પંચ ભૂતે'નાં કાર્ય અનેક છે, અને પચ ભૂતના કાર્યમાં આત્મત્વ નથી. તથાપિ 
તેમાંના કોઇ એક પદાર્ય માં આત્મત્ન છે એમ કહેવું એ પ્રકારનુ” વિચારરહિત જે અયચાય 
તયા એક્દેશી (તુચ્૭) ત્તાન છે તે તામસ જ્ઞાન કહેવાય છે. 
જેમ સ્ઞાન ત્રણુ પ્રકારનાં છે, તેમ કર્તા પણુ ત્રણુ પ્રકારના છે. 
મુતતનોડનદ્તારી પદ્ણુસતાદપન્વિતઃ । . 
સિસ્તત્તિટ્વાસિંસેજારઃ વર્સા તાસ્વિક સુ્યતે | મ૦્મીન્સન ૨૮-૨૬ ॥ 
અર્થઃ--ફલની પંચ્છા રહિત તથા કતષ્ત્લના અભિમાન રહિત (હું કર્તા છું એ પ્રમાણે 
નરી કહેનાર ), તથા નાના પ્રકારનાં વિદ્ઠ આવવા કાંગ પહ આરવલ ફરેલા કાર્કતો 
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પશ્ત્યાગ નહીં' કરવા રૂપ અન્તઃકરણુતી શૃત્તિવિરેધ છૃતિ, જેતુ' બીજું નામ શૈષ છે, એ 
પ્રકારની ધૃતિ તમા ઉત્સાદવાળે તચા આ કાર્ય હું અવસ્ય કરીરા એ પ્રકારતા નિશ્ચય રૂપ 
ખુહ્ધિ એટલે એવા ઉત્સાહવાળે, કરેલા કર્સનુ' ફ્ળ સિદ્ધ ચવા છતાં જેને દર્ષ ચતો નથી, 
તેમ સિદ્ધ ન ચવાથી જેતે શૈક થતો નથી અર્થાત્‌ જે નિર્વિકાર રહે છે એટલે કે 
હુર્ષશેકફથી થતા મુખના વિકાસ તથા રોકથી યતી ઝુખતી મલિન]ાથી રહિત છે એવો જે 
ફર્તા છે તે સાત્વિક કર્તા કહેવાય છે. 
સમો યમેજ્જપ્રેણુહેન્યો દિંકાત્મજેડઝચિ? 1 
દ્ષેશોજાસ્તિતઃ જર્તા (ગતઃ વસ્જિવિતઃ ॥ 0 ૨૭ 
અર્થઃ--જે રાગી છે, નાના પ્રકારની કામનાથી વ્યાકુલ ચિત્તવાળે છે, જેથી કર્મફલતી 
ઇચ્છાવાળેદ છે, વળી પર્‌ દ્રવ્યનો અભિલાયી જે, અને ધર્મનિમિત્ત પોતાના દ્રવ્યતો ત્યાગ પણુ 
કરી શક્તો નથી, અને પોતાના અભિપ્રાયને પ્રકટ કરીને બીજની જૃત્તિતૃ' છેદન કરનાર છે, 
બશુચિ-શાસ્રોક્ત શૈથયી રહિત છે, કર્મફલની સિદ્ધિમાં હર્ષ કરનાર અતે અસિહ્ધિમાં 
શૈક કરનાર જે એવે! જે કર્તા છે તે રજસ કર્તા કહેવાય છે. 
અયુસ્ઃ પાત! સ્તવ્મઃ શો તેભ્કતિજોડજલઃ 1 
વિષાઢી કર્થમૂત્રી ચ વર્તો તામ રતે ॥ # 1॥૨૮॥ 
અર્થ#-- વિષયાસક્ત થિત્તવાળા હોવરાથો પોતાના કર્તવ્ય કાર્વમાં સાવધાન નહી' રહેનાર 
તથા શાસ્રસસ્કાર રહિત ખાલકતી સમાન ખુદ્ધિવાળા, તથા યોગ્યની આગળ પણુ નમ્ર ત 
થનાર, તથા બીજાને વગ્ચન કરવાને માટે પોતે જેવું જસે છે તેનાથી વિપરીત કહેનાર, 
તમા પોતાનામાં ઉપકારિત્વનો ભ્રમ ઉત્પત્ર કરીને બીજની વૃત્તિના છેદન દારા સ્વાયમાં 
તત્પર, અતે અવશ્ય કરવાતા કાર્યમાં પણુ ગ્રટત્તિ નહો કરનાર, તથા છમેશાં અસન્તુષ 
સ્વભાવવાળા હોવાથી શેક કરવાના સ્વભાવવાળા, અતે હજારો મેકારતી શંકા યુક્ત મન 
હવાથી બહુ ધીમેથી કાર્ય કરનાર, આજ ફરવાનું કાર્ય એક માસમાં પણુ ડરશે ક નહી 
કરે તેની ખબર નમી એવે કર્તા તામસ કર્તા કહેવાય છે. 
ગ પ્રમાણે ખુદ્ધિ અતે ધૂતિના પણુ સાંત્તકાદ ભેદથી ત્રણુ પ્રકાર છે. 


પ્રસિ ચ સિટસિ ચ વાર્યાવામે મવામયે । 
ન્ન માસ વ વા જેસિ વ્રિ: સા પાધે તાસ્વિમે ॥ મ૦્મી૦શ૦૨૮-રૂ૦॥ 
અથ--પ્રૃત્તિમા" તયા નિવૃત્તિમાર્ગ, તથા કરવા યોગ્ય અતે નહીં કરવા ચોગ્ય કાયર, 
તથા ભરપતું સાધન અતે અભયતું સાધન, તથા બન્ધનું કર્યુ અતે મેનું સાધન એ સવને 
પમાર્ષ રીતે જે ખુદ્ધે નસે છે તે સાત્તિક ખુદ્ધિ કહેવાય છે. 
ચયા પર્મમકર્ક ત જાય ચાજયેમેવ ૧! 
ઝયયાવતમગાનાતિ શસ શ! યાયે રાગો | 1 (૨૨0 


અથ્ટ--હે પાર્થ ! જે શુટિથી ધર્મ તથા અધર્મ તથા કાર્ય અતે અકાયતે યયાય રીતે 
જણુતા નથી તે બુદ્ધિ રાજસી છે. 


અખ પર્ષવિતિ યા ઘન્યતે તતલાડડરત્ા | 
સર્વામાસ્વિપરીતોશ્ર યુદ્ધ: સા પાર્ષ તપતી ॥ 0 ॥3ર૨॥ 


હપર વેદાથ્યયિન્તામણિ. 





અથ:--વિરોષદષ્ટિની વિરાધી અને અતાનથી ઢકાયલી જે છુદ્દિ અધર્મને ધર્મ રૂપ 
સમઝે છે, અતે સર્જ વિપરીત કાર્યને જ સારાં માતે છે, તે તામસી બુદ્ધિ કહેવાય છે. 
કાર્ય સિદ્ધ કરવામાં પ્રયમ કર્તાની પ્રધાનતા હોવાથી કર્તા પ્રથમ સાત્તિક હોવે! જેઇએ. 
ત પછી તેની યુદ્દિ અને તાન પણુ ર્સાર્વક હોવાં જઇએ. એ પ્રકાર સાત્વિક ગ્રાનથી 
યુકત સાત્વિક સુઢિવાળા સાત્તિક કર્તા સાત્તિક સાનષોગ અથવા સાત્વિક ભક્તિધાગ, 
તથા સાત્તિક કમયોગ વડે આત્મજ્ઞાન કારા મોક્ષ સ'પાદન કરી શકે છે, 


પોતપોતાતા સિદ્ધાન્તતે અવુસાર સેક્ષતાં સાધતોને સવે કોઈ નદા જૂદાં પ્રતિપાદન 
કરે છે, તથાપિ શાસ્સિદ્ધાન્તને અતુસ્રાર્‌ કર્મયોગ, ભ્તિષોગ તથા જ્ઞાનયોગ એ ત્રણુ જ 
શાધન છે. તેમાંથી જેતે જે સાધન કરવું અતુકુલ માલમ પડે તેતો તેણ સ્વીકાર કરવે 
જેઈએ, “કેમકે સાધતતે! કરનાર પોતે જેમ દરેક સાધનની કડિનતા “કે સરલતા જાણી શકે 
છે તેમ ખીન્તે ન્નણી શક્તા તથી. 

સમાં જેને અન્તઃકરણુની ર્શાદદ સુધી નિષ્કામ કર્મયોગ કરીને વૈરાગ્ય થયા બાદ ખલ્* 
વિથાર કરવામાં કર્મ વિક્ષેપ રૂપ માલમ પડતું હોય તેને સ'ન્યાસ જ કોષ્ઠ છે. અને જેતે કમને! 
વિક્ષેપ થતો ન હેય તેતે મારે કમયોગ જ શ્રેઇ છે. સર્વ મતૃષ્ય એક જ રીતે કરે એવો 
કોઇ તિયમ નથી. સામથ્યલે અતુસાર જ સર્જ સાધન ડસ્તાતે માટે શાસ્રની આડજ્ઞા છે. 
કર્મત્યાગ દ્દારા સન્યાસ લઇતે જ અધ્યવિયાર્‌ કરવો! જઇએ એ નિયમ નથી. સન્યાસ 
વિના પણુ બરહ્મવિચાર થઇ શકે છે. નિષ્કામ કર્મની સાથે બલ્વિથાર્ના કથતથી સમુચ્ચય 
વાદતી સિદ્ધિ ચતી નથી, કમકે આત્મજ્ઞાન થયા પછી તત્તવેત્તા જે કર્મ કરે છે તે 
અન્ાનવુ* કાર્મ નથી. આત્મત્તાનને પ્રાપ્ત કરી સર્વ ગ્રકારનાં કર્માને છોડી સન્યાસી થઇ 
જવન્મુક્તિતા સુખતે। અતુભન કરનાર કરતાં ઝાન થથા પછો લોક્સશ્રહ આઈ્નિ માટે 
શાસ્રોક્ત કર્મ કરતાર બહુ થઇ છે, કોઇ એકલા બે રોટી બનાવી ખાધતે ચુપ બેસી રહેનારને 
તિદ્દેપ ખહુ એછે છે, અને સંપૂર્ણ કુડુંગાતે માટે અન્ન બનાવી વૅશ્વદેવ, ભિક્ષા, તમા 
ચૃતિથિ સત્કાર આદિ કરીતે પછી બો।જન કરનારને વિક્ષેપ અવશ્ય થાય છે; તથાપિ તે 
બનેના દરન્ઝામાં બહુ ભેદ છે. તેવી રીતે છીવનસુક્તિના સુખતો અનુભવ ડરતાર્‌ ત્યાગી 
તત્તવેત્તા ચ્તતે નિષ્કામ કર્મયોગી તત્ત્વવેત્તાતા પણુ છે- 

માટે શાસ્રના સિદ્ધાન્તતે અતુમાર ધર્મની 2ક્ષા માટે નિષ્કામ કમયોગ જ કઇ છે. 
અન્તઃકરણુની શદ્દિ સુધી ઈધરાપેણુ ણુદ્િથી કર્ઝ ૩2નું, અતે તે પછી સન્યાસ વિના 
શ્રવણાદિ સાધનથી આત્મનાન પ્રાપ્ત કરવું, અતે સાન ચયા ષછી પુ લોકશત્રહાદિતિ માટે 
કર્મ કરતા હવાથી તેને મોક્ષની પ્રાપ્તિ થાય છે એવો શાસને! સિદ્ધાન્ત છે. 


જતિ કર્મપોગપ્રકર્ણુ ૪. અ. ૧. સમાપ્ત. 


ડમ્શ્યાગ પ૦ ૪. ૧૦ ૨. હપ૩ 





"7 અથ્યાયઃ ૨. 
ક દૈવી તથા આસુરી સ'પતિતુ' વિવેચત્‌. 
નિષ્કામ કર્માદિના અતુકાન દ્દારા અન્તઃકરણુ પવિત્ર થબેલું હોઇ દૈવી સ“પત્તિ વાળા 
મનુષ્ય ઈશ્વરભક્તિ, તથા આત્મજ્ાનનાં સાધન જે, શ્રવણુ, મનન તથા નિદિધ્યાસન તે, 
કરવાને મારે પૂર્ણ રીતે મે/ગ્ય થાય છે. તે કાગ્યુથી આ અધ્યાયમાં દૈવી સપત્તિ તથા 
આસુરી સ'પત્તિતું વિવેચન કરીએ છીએ. 
ભગવાને ગીતાના નવમા અધ્યાયમાં કહ્યુ' છે કેઃ- 
અવજ્ઞાનસ્તિ માં સૂરા માનુયીં તસુમાત્રિતમ્‌ । 
ર માતમત્રાનઃતો ૪૫ પૃતપરેશર્‌ | મ, મી. છ, ૨-૨૨ ॥ 
અર્થ:--અવિવેકી લેક, હું ભગવાન્‌ સ'પૂર્ણુ ગ્રાણીઓને! મોરે! ઈલર છું એવા મારા 
યથાર્થ તત્ત્વને નહીં ન્નણીતે મતે મતુષ્ય શરીર ધારણુ કરીને વ્યવહા? કરતાર્‌ સમઝી મારી 
અવજ્ઞા કરે છે અર્થાત્‌ હું ઈશ્વર છુ એમ મારે! આદર કરતા નધી. 


પોઘાશા મોષરયાનો મોઘજ્ઞાના વિસેતલઃ । 


' રરાસતીમાુરીં ચૈત્ર તરકતિં મોદિનીં િતાઃ ॥ ॥૬૨॥ 
અથ:--વિવેક જ્ઞાનથી રહિત રાક્ષસી તથા આસુરી અતે મ્રોહિતી સ્વભાવનો આશ્રય 
ફરેલા તે લોકોનો નાના પ્રકારનાં કર્મ ફલોની ઇચ્છા, તથા અસિહોત્રાદિ કર્મ, તથા કુતેે 
શાસ્રથી ઉત્પન્ન ચયેધુ જ્ઞાન, એ સર્વ વ્યર્થ છે. 
મદાલ્ાનદ્તુ યાં યાર્ષ શૈવ દ્રજલિયાબિતાઃ । 
મઝત્સયતન્યતરનતો જ્ઞાલ્ગા મૂતારિમવ્યયમૂ |! » 1૨૨1 
અથ--પરન્તુ હૈ પાર્થ ! જેના ચિત્તમાં ક્ષુદ્તા નથી એવા અતે દૈવી પ્રકૃતિનો આશ્રય 
ડરેલા એવા મહાત્મા લોક, સંપૂર્ણ જગત્‌તા કારણુ રૂપ તથા નારાથી રહિત એવા ઈશ્વરને 
જાણીને, અનન્ય થિત્ત થઇતે મતે ભજે છે. 

આ પ્રમાણે દૈવી તથા આસુરી તથા રાક્ષસી એ ત્રષુ પ્રકાશની પ્રાણીની ગ્રરૃતિવું 
સૂચત કર્યુ છે. તેમાં કેવલ દૈવી સ'પત્તિવ્રાળા લોક જ પશ્રિગ્ને ભજે છે એ પણુ નવમા 
અધ્યાયના [૧૩મા “લોકથી નિશ્રય કર્ષો છે. તેમાં વેધ્થી અર્યાત્‌ પરમેશ્વર ગ્રાત્તિ રૂપ ભક્તિ 
તથા જાનને પ્રતિપાદન કરનાર શાજ્થી બતાવેવાં ઉપ્રાયોતું અનુષ્દાન કરવામાં હેતુ રૂપ 
સાજ્વિષી શુભ વાસનાને દૈવી પ્રકૃતિ કહે છે. અને! શાસ્ત્રાદિએ જે અયોગ્ય કર્મ કર્વાતે 
નિષેધ કર્યો છે તેતે નહીં માતીને સ્વભાવથી પ્રાપ્ત થયેલા રાગદ્રેઘતે અતુસારી ચઇતે સર્વ” 
ગ્રકારના અનર્થ. કરવામાં કારણુ રૂપ રાજસી અયવા તામસી અશુભ વાસના આસુરી 
અથવા રાક્ષસી પ્રકૃતિ કહેવાય છે. તેમાં વિષયભોગ ગ્રધાન હોવાથી રાગ ગ્રધાનકાળી 
વાસનાને આસુરી વામના કહે છે. અતે હિંસા પ્રધાન હોવાથી ઠ્વેષ ગ્રધાન વાળી વાસ 
નાને ર્ક્ષસી વાસના કહે છે. શાગ્મમાં રાક્ષસી તથા આસુરી વાસનાને મેળવીને એક જ 
આસુરી વાસતાવું કથન કર્યું છે. તેતે જ આસુરી સ"પત્‌ કહે છે, એટલે રાસ્ાતુસાર 
વિદિત કર્થમાં પ્રહૃત્તિના કારણુ રૂપ શાર્વિકી રભ વાસનાને દેવી સ'પત્‌, તયા થાસડું 

૧૨૦ 





હ૫૪ વૈદ્યાર્થચિન્તામણિ. 





ઉશ્લઘન દરીતે તિવિદ્ઠ વિષયમાં પ્રદૃત્તિના કારણુ રૂપ રાજસી તથા તામસી અશુભ વાસ* 
નાને આસુરી સ'વત્‌ કહે છે. આ વાત-- 


ઇવા દ્‌ પાત્તાપત્યા હેવાથ્રાણુદથ 1 સા. ૧. ત્ર, જા. 9 ક. ર્‌. ત્ર. ₹ 10 


અર્થઃ--રવતા લે અર્થાત્‌ દૈવી સપત્તિવાળા તથા અસુર અર્થાત્‌ આસુરી સ'પત્વાળા 
એ ખને મજતપતિના પુત્ર છે એ આ શ્રૃતિમાં પ્રસિદ્ધ છે. તેમાં આસુરી સપત્‌ સર્વ 
પ્રકારે પર્ત્યાગ કચ્વા યોગ્ય છે. અતે દૈવી સ'પત્‌ સ'પૂર્ણ્‌ રુભ કર્મમાં કારણુ રૂપ હોવાથી 
શ્રદ્ધણુ કરવા મોગ્ય છે. માટે એ બતેનું અહીં, ભગવદ્ગીતાના ૧૬માં અધ્યાયમાં કહેલાને 
અનુસાર, વિવેચન કરીએ છીબે. " ી 

તૈમાં પ્રયમ દૈવી સ'પત્તિતું વિવેચન ડરીએ છીએ. 


અમય સત્તસશસ્જનયોમવ્યવર્થિતિઃ 1 
હાત ટપથ યદ સાષ્યાયદ્તવ આગતષ॥ ૫૦ મૌ૦ શ૦ ર્‌8--? ॥ 
ઉપરના શ્લોકમાં કહેલા ચુણો પૈકી પ્રથમ અભયતું વિવેચન ડરીએ છીએ. 


અભય. 

અર્યઃ--અભય-શાસમાં કહેલા પુણ્ય કર્મનું અતુષ્ઠાત કરવાને સન્દેઠ વિના નિક હોવી 
તેતે અભય કહે છે, અતે મોક્ષસાધતનું અનુષ્દાન કરવાતે મારે પ્્રિહાદિતો પરિત્યાગ 
કરીતે “ હું એકલે! કવી રીતે રહી શકુ'! મારિ નિર્વાહ કેવી રીતે ચાલશે ” એ ગમાશેના 
વિચાર વિના નિર્ભયતાથી તેમાં પ્રશત્તિ થવી તેતું નામ અભય છે. ન્ત્યાં સુધી મતુષ્ય 
નિર્ભય ચત નથી ત્યાં સુધી તેતે કોઇ પણુ કાર્ય કરવાની હિ'મત હોતી નથી. માટે વિચારશીલ 
મનુષ્ય હમેશાં પોતાની જીવિકા આદિતે પ્રારબ્ધ અધીન નિશ્ચય કરીને તિર્ભયતાધી પોતાના 
કેતન કાર્યમાં મત્ત ચાય છે. દઢ તિશ્રયથી કર્તવ્ય કાર્યને કરતાર્‌ ગુહ્ધિમાનોનુ' ોગક્ષેમ 
ઈર પોતે જ ચલાવી લે છે એમ ભગવદ્‌ગીતા આદિ ગ્રન્યોમાં અસસ્યાશિિન્તયન્સો માં 
તમા નનાપિળોર્ગવે ચે જિદ પત્યાદિ લેઇથી કશુ” છે. (આ ખે શ્લોકતી નાખ્યા 
ધર્મપ્રકરણુના ૮૦૬ મા પૃષ્માં આવી ગઇ છે ત્યાં નઇ લેવું . તથાપિ 
મતુષ્ય પોતાના અજ્ઞાનથી, “હું જ કરતાર છું, ડું જ સમર્થ છું.” એકું 
ખાલી અભિમાન રાખે છે. તેથી તેના કાર્યમાં વિધ્ય પણુ અનેક પ્રકારનાં આવે છે. મારે 
પોતાના ગ્રારબ્ધતે ભોગવનાર મનુષ્યે ટમેશાં ઈશ્વરની ઉપર ભરે! રાખીને પોતાના કર્તવ્ય 
કાર્યમાં તત્પર રહેવું જોઇએ. તેતું તાત્પર્ય, કોઇ પણુ પુશ્ષાર્ષ કરવાની આવસ્યકતા નથી 
એમ નથી. પુર્યાર્ય તથા પ્રારબ્પનું મિશ્ર પ્રકર્યુમાં નિરૂપણુ કરવામાં આવરો, ત્યાં તેતો 
નિર્યુય થ્ટો. જેવી રીતે આપણા શરીરતો નોગ પ્રારન્ધતે અધીન છે, તેવી રીતે આપણાં 
કંકુંબ પશ્વિરનો પશુ જ્ઞોગ ગ્રારબ્ધતે જ અધીન છે. તેમનું પાલન કરનાર પણુ પરમે*વ૨ 
પોતે જ છે. બાષી સર્જ એક નિમિત્ત માત્ર છે. માટે કુડુબાદિની ચિન્તાથી પણુ મતુષ્યને 
ભપ્લીત થવાનું કારણુ નધી. કેમકે-- 

મોગતાચ્જાટ્ને ચતર માગા પિત સ સંત્રદથ્‌ । 
 શુ#વેનાતિમચ?સ્તિ જોજે તાવને વુ ॥ મ. મા.શા.૧.અ.૨૮૮-?૭ ॥ 


કમયોગ પ્રન્‍ ૪, અ૦ ૨. હૃપપ 


અર્થ:--ખાવાના પદાર્થો તયા પહેરવાનાં વસ્ત્ર તથા માતાપિતાની સાથે સબ'ધ-એ 
સર્જ પોતે કરેલા કર્મથી જ મતુષ્યતે પ્રાપ્ત ચાય છે. જેણે પૂર્વ જન્મ અથવા પૂર્કકાલમાં 
ક્યું નથી એવા કર્મ'તુ' ફલ કોઇને મળતુ નથી, કરેલા કર્મતુ જ ફળ ગળે છે. તેથી- 
સ્તગને ન રિ તે સિન્તા વર્ત્યા યોલ્યુર્િના । 
રમે મયા વિના મૂતા મપિષ્યન્તિ વયં સ્તિતિ #'_ ॥૧॥ 
અર્ચઃ--આ મારૂં કુટુ'બ મારા વિના કેવી રીતે રહી શકરો, અને માર વિના તેવી 
રક્ષા ડેવી રીતે થશે ? એવી તારે મોક્ષષુદ્ધિવાળાએ ચિન્તા કરવી યોગ્ય નથી, કેમકે તે ચિન્તા 
હમેશાં ઈશ્વર ઉપરના વિશ્વાસને ઘટાડનારી છે. 
સ્વયં શસ્વિળ્ટપૂતલ્વ પત્તત્ત્રસ્વ 0૧૬ । 
વતે રેત ક્તત યોછું રહિણું વાડ્રટતતઃ ॥ ,,; * 10૨૨॥ 
અર્ચડ--મનુષ્ય ન્યારે ઉત્પત્ર ચાય છે ત્યારે એક માટીના પિણ્ડ જેવો! હોય છે, અને 
હમેશાં પદ્દાધીન રહે છે. પાણી પણુ કોઇ પાય તો પી શકે છે, અને કોઇપણુ કાર્ય પોતે 
કરી શકતો નથી. એવી દુર્ખલ વસ્તુનું કોણુ કુટુ'ધી પોધણુ કરવાને અથવા રક્ષા કરવાને 
સમ શંક્ટે છે? અર્થાત્‌ કોઇ પણુ રક્ષા કર્વાતે સમર્ષ નથી. ઈશ્વર જ તેતી 
ક્ષા . 
અન્યથા વિ્ધાસ્વેષ ઘનવો યુર્વિમવાત । 
મમતત્યા મચિર્વાસો ચિટ્ધ્વાષિમિણ્્વમા ।। સ.3. લ. ૨ અ. ૨૨-૮૨ ॥ 
અર્થ:--મતુષ્ય પોતાના છુહ્ધિબિલથી ક'ઈકે વિધાન કરે છે, ન્યારે ભાવિ રૂપ જે ભગવતી 
છેતે ક જૂદુ' જ કરે છે. માટે મનુષ્યના ભોગમાં ભાવિ મ્રબલ છે એવો [િશ્રય થાય છે. તે 
કારણુથી ભાવિને! વિચાર કરીતે હમેશાં પુરૂષાર્થ કરવો! નઈ એ. ધર્માત્મા ઈશ્વરભકતોને 
બલવાન્‌ શતુતો પણુ ભય રાખવો આવશ્યક નથી, કેમકે તેમના થલ્યાણુ માર્ગમાં વિધ્ય કરનાર 
રૃવતા લેફ અથવા રૈત્યલેક પણુ સમર્થ થતા નથી. તેમાં પ્રહ્લાદતુ જ દષ્ટાંત છે. 
પ્રધૂાદર્નાં પિતા હિરણ્યકશિપુને પ્રફ્લાદ, અનુધ્ાદ, સ'ઊૂદ અને આપાદ એવા ચાર્‌ 
પુન્ન. હતા।,. તેમાં, ગ્રકુ૬ પરમેશ્વરતે પરસ. ભક્ત દતો, સર્ગૂસથી પરિપૂર્ણ હો. પરત્તુ 
ગ્રહ્દાઇના પિતા ભગવાનતે! દ્રેષી હતો, તેને કોઇને ઈશ્વસ્તું નામ સરખુ” પણ્‌ લેતાં સાંભળે 
ત્તા તરત કૌધ ચલતે હતો તયા તેતે મારવાની ચેરા કરતો હતો. પ્રપૂાદતે હમેશાં ઈશ્વર 
ચિન્તનમાં તત્પર રહેતે જઇ હિર્ણ્યકરિપુએ ગ્રહ્લાદના ઉપર્‌ દ્રે કરવો! શરૃ કર્યો, અને 
તેને માર્વાતે! નિશ્ચય કર્યો. 
ણ્કટ્ાડણુરરટ્‌ ગુત્રમ્યાસ્‌પ્ય યાળ્ડ્વ 1 
ઘ%્રજી વર્ઘતાં વસ્ત મન્યતે સાણુ ચરતાન્‌ ॥ મા. 3. ₹%, ૭ ૪,૧-૪ ॥ 


અર્થ--નારદછ કહે છે-હે પાણવ (સુધિષ્ટિર) | એક દિવસ અસુરોનો રાજા હિરણ્યકરિપુ 
પાનાના પુત્ર પ્રહલાદને ખોળામાં લષ્તે તેતે પૂછવા લાગ્યો-હે પુત્ર ! તું જેતે સારૂ માતતો 
હેય તે મને કહે. ત્યારે પ્રહ્લાદ સમાધાન આપે છે.-- 


તત્લાણુ મન્વેડણુસર્ય ફેરિનાં ₹૬1 સણુટ્તિપિચામતર્‌તરાત્‌ । 
દિત્વાત્મપારત સટ્પન્યરૂવ વવ પતો પટ્રિમાશ્રવેત / ॥&॥ 


ઇપ વેદાર્થ્ચિન્તાસણિ. 





અર્થઃ--હે અસરોમાં 'થ્રેષ્ડ ! “હુ છું, ” અથવા “ મારૂં છે” એ ગ્રકારના મિથ્યા 
આમ્રહથી ચતૃષ્યોતી છુદ્ધિ અત્યન્ત ઉદ્દિગ્ત રહે છે અર્યાત્‌ કદાપિ રિયર રહેતી નથી. 
માટે મનુષ્યે પોતાની પડતિના કારણુ રૂપ જ્લ વિનાના કુવા તુલ્ય આ ઘરને પરિત્યાગ 
કરીને વનમાં જઇ પર્માત્માતું ભજન ડરવું તેતે છું સર્વથી શદ માતું છું. 
પુત્રનું આ મકારનું વચન સાંભળીને હિરણ્યકશિપુ હસતે! હસતો ગ્રહલાદને ભણાવનાર 
શુક્ાચાર્યના પુત્રોને કહેવા લાગ્યો કે તમે ધરમાં આ બાળકતી બરાબર સભાળ રાખે!. 
રાનુના પક્ષના લોક બાળકતે ખરાબ ઉપદેશ આપીને છુદ્ધિમાં ભેદ કરાવશે, એમ કહીને 
ગ્રહલાદને મોકલી દીધો. ઘરમાં બોલાવેલા દૈત્યોના પૂરોહિત ડરક્દાઈે પૂછે છે-હે પુત્ર! ફં 
સાથુ' ખેલ. તતે આ વિપરીત ખુટિ કેવી રીતે પ્રામ થઇ છે ? શું તને કોઇએ શિખવ્ધો 
છે ? અથવા તતે સ્કય' આ છુદ્ધિ ઉત્પન થઇ છે ? ત્યારે પ્રછ્ાદ જવામ આપે છેઃ- - 
સ્વ પર્તેત્યતર્માદ; પુસા વસ્પાયયા જત! । 
વિયોદ્તિષિયાં ₹ઇલ્તલો મળતતે ત ॥ ##_ !1₹૨॥ 
અર્થ: જે પરમાત્માની માયાથી [હિત ચયેલી યુદ્ધિવાળા મનુષ્યમાં “ હું ” અને “બીજને” 
એ ગકારનું મિથ્યા અભિમાન ભ્રાસે છે, તે ભગવાનતે મારા નમસ્કાર છે, અર્થાત્‌ 
ભગવાન્‌તી માયાથી મે।1હિત થમેલા મતુષ્યને જ “ હું” અને “ખીજે ” ઝયું મિથ્યા 
અભિમાન ચાય છે. માટે તે માયાવાળા પ-મેશ્વરતે મારા નમસ્કાર છે. 
ચયા સ્રામ્વત્યયો વ્રણ સ્ઝયયાજર્પતસ્િિ। । 
તથા ને મિથતે લેતશ્રજ્યાળેવેદ યા ॥ જ ॥૨₹॥ 
અર્ચ:ઃ હે સહાન્‌! જેવી રીતે અયસ્કાન્તની આગળ લોહુ' અન્ય કોઈ કારણુ વિના 
સ્વય' ચૅજ્દા કરવા લાગે છે, તેવી રીતે માફ મન પણુ ખીન્ન ડોઇ કારણ વિતા પરમારમાતી 
તરફ જય છે. અર્થાત્‌ ઈશ્વરની ઇસ્છા જ તેમાં કારણુ છે. આ કોઈ પુષ્યતું ફળ છે તે 
છું નણુતા નધો. 

આ રમાણે સાંભળી ગ્રકાદતે ભણાવનાર રાજ્યુરાહિતે ગ્રક્‌ાદતે તાના પ્રકારે ડશવ્યો અતે- 
ફેસેવચન્ર્તવમે ણાતાડવે જળ્યવ્રપડ । 
મન્યૂજોન્યૂજવરોચિવ્મોર્નાાવિતોર્ડ્મેવઃ ॥ ર 0૭ 

અર્થઃ--જે કારણુથો દૈત્ય રૂપ વનતું મૂલ કાપનાર વિષ્ણુ રૂપ કોવાડાતો આ બાળક હાથે 

યમો છે, તે કારણુથી દૈત્ય રૂપ ચન્દતવનમાં આ એક કાંડાનું રક્ષ ઉત્પન્ન થયું છે, આ પ્રમાણે 
કહીને નાના પ્રકારનાં સિક્ષગુ આપવા લાગ્યા. મ 

કેટલાક દ્વિસ પછી તેતે ફરીથી પિતાતી પાસે લઇ ગયા. હિરપ્યકરિપુ ફ્રી પણુ 
પુત્રને આલિ'મન કરીતે પૂછવા લાગ્યો-હે પુત્ર | તું હાલ સુધી જે ભણ્યો છે તેમાં જે કાંઇ 
સારી વાત હોયતે તું મને સભળાવ, ત્મારે પ્રહ્લાદ આં અધમ આદ્મણોએ જે શિક્ષણ 
બરાપ્યું છે તેમાં કૉઈ પય સાંભળવાનું નથી એમ ન્નણી પહેલાં નારદછએ રસંભળાવેલી 
વાત કહે ષ્- 

શ્રતર્ળ યોને સિજ્યોડ રન પાર્સેવગ દ્‌ । 
' જષતવન્ટને ટાલ્વે સલ્યતાત્મસિવેટનણ્‌ ॥ 1૦૧૦ સ્જુ૦્છ થ૦્ય-૨૨॥| 


ડસચોગ મગ ૪. અ૦ ૨. હપછ 


દસ પુાધિતા ષિષ્મો પસ્તિસેસવણસળા । 

ર કિયતે મ૫વત્યદ્ના તનન્જેડવોતણુસપય ॥ 97 11૨૪ ॥ 

અર્ય -- વિષ્ણુ ભગનાન્તુ શ્રવણ, કીર્તન સ્મમ્ણુ પાદમેનન, પૂજત, નમકશ્કાર 
દાસ્ય અર્થાત્‌ દાસબુદ્ધિથી સર્જ કર્મો ઈશ્ચગર્ષણુ કરવા તે તથા સાખ્ન અર્થાત્‌ સુઠ રણુહિથી 
કશ્રમ્મા પિશ્ચાસ વિગેરે, તચા આત્મનિવેટન અર્થાત્‌ દેઠધનાદિ સર” ભગનાન્‌ના જ છે એવી 
ભાનનાથી સર્ન ગ્રકાર્ની ચિન્તાનો પન્ત્યાગ, 

આ નના પ્રથગ્તી ભકિત, ફતની પ્રચ્છાતો પગ્ત્યાગ *રીતે ઈશ્વગ્ને સમર્પણુ 
કરીને કાઈ કરે તો તેતે હુ શ્રે# માતુ છુ જે આ ગશરની ભક્તિ તે (ગુરૂ) લોકોએ મતે 
સિ'ખવી હોત તો તે સારી રીતે ભગ્‌ીને સમેઝીતે હુ તમતે સભળા4ત તે તો હુ તેમની 
પાસેથી રિખ્યો તથી માટે દં રુ સભનાકું ' એનુ પ્રઠ્ાત્વું કહેનાનું તાત્પર છે 

આ પ્રકારના વયન સાભળીતે હિમ્હ4 સિડુ ગુરૂપુવો ઉપર બડુ કુપિત થવ ત્યારે 
ગુરૂપુન કહે છે -- 

સ થન્તળોત્ત ત પદળીત છતો વવ્ત્વેવ તનેન્ટ્રશત્રો 1 

સૈલમિરીય મત્તિર્સ્ય સંગત સિવસ મન્યુ રરઃ ર૪ મા સ ,, ॥૨૮॥ 

અયં -“ૈ રાજન્‌] તમારો પુત્ર જે કહે છેતે ન તો તેને મે શિખ યુ છે, નતો 
ખીન્ન કાધએ તેતી આની ખુહિ સ્નભા4 સિદ છે માટે આપ કોધતે રો અતે અમારા 
ઉપ્‌? દરતે આરોપ ન ડરો (તા ૧૨૨ ) 

આ ગ્રે 1રતા ગુરૂપુડોના વચન સાભળી હિરણ્યક્સિપુ પ્ર;તાત્તે પૂઝ છે કે નને તને 
તારા ગુરૂએ આ શિખ યુ તલી તો તતે આ છુદ્ધિ ક્યાથી આડી? જે તુ ક્ડેતો હોય ડે 
આ ખુંટ ભણડા પિના સર્ઝતે સ્ભાનથી જ હેડ છે, તો! બીદશ્ત 1ળકોને અધડા મને 
મ થતી નથી ? ત્યારે પ્રફ્વાદ કહે છે 

મતને જજો વર; સ્તતો વા ધિયોપ્વવેત રૃત્તતાનાય્‌ । 

અદ્રાન્તમોમિતિશતા તમિત્ પુત ગુતથડિતસળાતશ્‌ ॥ 

માં સ૪.૭૯૦ જન૨૦ || 
અથ --આ શકો તો અર્થ પહેના લખનામાં આ યે! છે 

અને બાલ પિષવેમાં જ આસક્તનાળા હોડ4થી જેનું અન્ત કરણુ અપિ છે એવા 
લેક પરમાત્માને જપુતા નથી અન્ધ માણ્સે હાથ પમ્ડીને કુમાર્ગમાં લટ જડાયના 
અન્ધ લેક જેરી રીતે ખાડા તથા કાગ આમાં પડીને દુ ખી થાય છે, તેડી રીતે જાન 
દૃષ્ટિ શ્હિત રુરૂતા શિષ્ય પણુ દુ ખી થાય છે, અને ભગઢાનતે જલી શપ્તા નથી 

ગઆ પ્રકારના ધુત્રતા વથન સાભળીતે દોષથી પુતતે ખોળામાથી નીચે નાખ્યો અને 
પોતાના ભટ લેોકોતે પહતાતને મારવાની આતા શરી અતે કહેના લાગતો -- 


પસેડપત્ષ ફિતકગથીપયે સ્તરેદગોડવ્યાથયતત્મુતોડદિત$ 1 


જિન્યાસવટ યઝ્તાતને્ડરિત સેપ સલ સીવત્તિ યટ્ટિર્ગનાતૂ ॥ ,, ) રૂ૭ ॥ 
અય --આ શ્લો તો અર્થ આગળ લખવામાં આગ્યે! છે 








ધપ પદાર્યચિન્તામણિ. 





સાટે સર્વ ગ્રકારે આને મારવો! જેળએ, હિર્હયકરિયુની આન! સાંભળીનેઃ-- , 
તઢ્ત્તો મૈસ્તાસારાક્છિસ્વિ મિન્પાતતિ વાઢિન । 
આલીને ચાંદને પ્રર્છાહે સતેપર્મણુ ॥ #_ 119૦ 
અર્થ:--શષ'કર શખ્દ્‌ કરનાર તથા “છેદન કરો, ભેદન કરો” એડું બોલનાર ભટ લેકે 
નીચે ખેઠૅલા ગેહ્લાદને સર્વ મર્મસ્થાનમાં શ્લથી સાર માર્ષો. અને-- 
વરે વ્રજ્મળયનિર્ર્ય મમવત્યર્વિાત્મનિ । 
મુત્રાત્મન્યજછા ગાલનવુળ્યસ્વેવ સસ્ત્રિયાઃ 1! 1# ॥૪૨॥ 
અર્થ:--ર્નિં્વૈકાર તથા ઇન્દ્રિયાના અવિષય અને સર્વ" પદ્દાર્થોના આત્મા રૂપ તથા પર્યહા 
સ્વરૂપ ભગવાનમાં ચિત્ત લગાવેલા પ્રહલાદને મારવાને માટે તે અસુર્‌ હ લોકોએ જે જે મકાર 
કર્યા તે સર્જ, જેવી રીતે પુષ્યહીન મનુષ્યોને લૌકિક પુરૂષાર્થ વ્યર્થ નય છે, તેવી રીતે 
વર્ય ગયા. આ ગ્રમાણે પ્રહલાદને મારવાને માટે કરેલા સર્વ ઉપાય નર્ય ગયા, ત્યારે હિર્રય- 
કશિપુને શકા ચઇ, અને તેને મારવાતે માટે વિશેષ ઉપાય નવા લાગ્યો. 
હિશનેફેન્ટસસેમ ગતિચાસવવાતનૈઃ । 
માવામિ! સૉંનરોધેશ્ર મર્ટાનેશમોસસૈઃ ॥ 
દિવવાશ્વસિતશિશેઃ પર્વતાળમપેરવિ ॥। # ॥1૪૨॥ 
ભર્ષડ-મે!ણ મોઠા દાથીથી તથા નાતા ગ્રફારતા અભયાર પ્રયોગથી તથા પર્વતો 
ઉપરથી નીચે ફેકવાથી તથા અસુરાની માયા વડે અકસ્માત્‌ ઉત્પન્ન કરેલા સિ'ાદિ 
જનવરેથી તથા મેટી ગુફા વિગેરેમાં પૂરી રાખવાથી તયા ઝેર દેવાથી તેમ ખાવાપીત્રાનું 
નહી' આપવાથી તથા હિમમાં નાંખવાથી તથા અસ્નિ કે જલમાં નાંખવાધી પણુ પ્રહલાદને 
મારી શક્યા નહિ, ત્યારે [હરણ્યકરપુને ભારે ચિન્તા ઉત્પન યઇ. ત્યારે રરૂના પુત્ર શણડ 
અતે અમર્ક હિરણ્યકરિપુતે એકાન્તમાં કહેવા લાગ્યા કે આપે ત્રણે લોકોતે જતી લીધા હોઇ 
સમર્ય છ. આપને આ ખાલકના ગુણદોષ સબ'ધી કોઇ ચિન્તા કરવાની નથી. એતે 
પાઘથી ખાંધીતે અહી રાખીશુ' જેથી ડરીને તે ક'૪ નાસી જય નહિ. તે જરા મોટી 
ઉમરનો થરો ત્યારે તેની ગુદ્ધિ બદલાઇ જરે. આ પ્રકારનાં ગરપુત્રનાં વચને! સાંભળીને તે 
થાતતે માન્ય કરી, અને પ્રહલાદને ધમ, અર્ધ અને કામ સંબધી શિક્ષયુ આપવાને માટે 
કહુ, અને તે પ્રમાણે ફરીયો મડ્લાદને શિક્ષશુ આપવા લાગ્યા, એક સમય ચુરૂલેક પોતાના 
ઘરના ફામતે નિંમિસ કઇક આગળ પાછળ આવ્યા. ત્યારે પ્રધૂાદ પોતાની સાથે ભણુતાર 
ખીશ્ત બાળકોને બોલાવી કહેવા લાગ્યોઃ-- 
જૌળાર્‌ આચરેસતાજ્ઞો પર્માત્મામવતાનિરૃ રી 
રુમ માનુષ અન્મ તદ્ષ્યપ્રવમપેટ્થૂ 1 મા૦ થ્જ૦ ૭ જ૦ ૬-૨. 
અષડ--શુદ્ધિમાત્‌ મનુષ્યે ભગત્રાનતી પ્રાપ્તિને યોગ્ય ધર્મનુ' બાલ્યાવર્યામાં જ આચરણું 
કરવું નેઇએ- મનુષ્યજત્મ બહુજ દુર્લભ છે, ૭ના નાશવાન્‌ છે. બહ મુશ્કેલીથી મળે છે. 
અને નારાવાન્‌ હોવા હતાં પણુ ભગવાનતી પ્રાપ્તિ રૂપ મષોજનને સિદ કરતાર છે. તેથી આ 
શરીરને વર્ય, નહી' નવા દૈવું નેઇએ. 





કમયોગ પ૦ ૪. ૫૦ ૨. હૃપજ 





_ઉુલમેન્દ્રિવ હે ફતા રેર્યોગેન રેફિનાય । 

સર્વગ જમ્યતે રેવાયયા છુઃશવયત્તતસઃ ॥ 1 ॥૨8॥ 
* અરષઃ-હે દૈત્યો ! મતુષ્યે કોઇ પ્રયત્ન ર્યા વિના દુઃખ મળે છે. તેવી રીતે વિષપસુખ પણુ 
દેહધારીએ। ને સર્વ યે!નિમાં દેહનો સબ'ધ થવાથી પેડતાના પ્રાર્ખ્ધથી મળે છૈ, અર્થાત્‌ જે પશુ, 
પક્ષી, આદિ તચા દેવતા તયા અંસરાદિફ શરીરને કર્માનુસાર આ જીવ ધારણુ કરે છે, તે 
સજ પ્શુ આદિ કે દેવાદિ શરીરમાં પણુ પોતાના કર્મને અનુસાર સુખદુઃખતે! ભોગ પણુ 
તેને મળે છે. માટે તમે લોક એવો પ્રયત્ત ન કરે! % જેથી કેવલ આયુતે। સૂય જ ચાય. 


તતો વિદ્શત્વત્દિત્ય હસ્યા ક્ષે સં વિષમાતજેમુ 1 
વેત સારવળવયાહિશેને વિુતઉફ્ેસિષિતોડવવમેઃ॥ ,, 1॥૨૮॥ 
અષ':--માટે હે દૈત્યો ! વિષય રૂપ અર્યાત્‌ વિષવે!માં આસક્તિ રૂપ દૈત્યાના સ'ગતો 
પરિત્યાગ કરીતે સર્વ દેવોના પણુ કારગુ રૂપ આદિ દેત્ર નારાયણુના શરણુમાં જએ, કેમકે 
જેશે સર્વ પ્રકારતા સગાતો પરિત્યાગ કર્યો છે એવા સન્યાસી લેકે પણુ મોસતી 
ઇચ્છા ફરી છે, અર્થાત્‌ જેણે વિષયેતો પરિત્યાગ કર્યો નથી, તેને મોક્ષની ઈચ્કા પણુ 
થતી નથી. તો! પછી તેતી ગ્રાપ્તિ થવાની તો વાત જ શી? માટે તમે અસુરભાવતે। પરિત્યાગ 
ડરીતે સર્વ પ્રાણી ઉપર્‌ ધ્યા કરો અતે સર્વ તરફ સુહદ્ભાવ રાખો, અતે તે પ્રમાણે 
કરવાથી ભગવાન્‌, પ્રસન્ન યાય છે. આ ગ્રમાણેં પ્રહીદે દૈત્યોના પુત્રોને સસારના વિતાશિત્વ 
તથા અતિત્યત્વતે સૂચન કરનાર તથા પરમાત્માના સ્વરૂપનું તાન કરાવતાર અતેક પ્રકારતો 
ઉપદેશ આપ્યો. 
તે ઉપરેશતે સાંભળી નિર્દોષ બાલકોએ તેતે ગ્રહણ કર્યો, અને ગુર્લે।કોએ કરેલો! ઉપદેશ 
ગ્રહ્ણુ ન કર્યો, બાળકો થિત્તતે એકાગ્ર કરીને બેડા હતા, તે જેઇતે આચાર્યના પુત્રે ભયથી 
જતે સર્વ ખબર હિરણ્યર્કાશ્પુને આપી. તે સાંભળી તેણે પ્રહ્ાધ્ને લાવીને મારવાતો 
તિશ્રય ફય. તેતે પોતાની પાસે ખોલાવી મંગાવી ઘણા ક્રોધથી કઠર્‌ સ્વભાવવાળેા 
હિરષ્યડશિપુ ગ્રધાધને પૃછે છેડ -- 
જી્રત્ય ચસ્ય યવન ત્રયો છોજાઃ સરે'વત 1 
તલ્વમેડ્મીતવન્મૂટ શાસન શિતણોગ્લતાદ॥ ૦ મૌન અન ૮-૭ ॥ 
અર્ષ:--હૈ મૂઢ! કુદ્ધ થયેલા મારા ભયથી તે તે લોકપાલ સહિત ત્રણે લોક ક'પે છે 
એવો જે હુ' તેની આજ્ઞાનું નિર્ભય મનુષ્યની મારક તે' ઉલ્વધન કયું. એવી મારી 
આતાતુ' ઉલ'ધન કરી શકે એવુ' તારામાં શુ' બલ છે ? ત્યારે પ્ર્યદ કહે છે :-- 
સ પેત્રસં મે મત્રતથ ત્તમન્ત વે વતં વસતાં ચાયોવાથ 1 
વરેડવરેડ્દ્ી સ્તિ(ગદમા પે વ્રજા્યો પેસ ચશે ત્રજોતા॥ ,, ॥૮॥ 
અર્ષય:--હે રાજન્‌ તમે મતે “તારં મલ શું છે ” એવુ જે પૂછયું છે તે ળળ કેવલ 
માર જ બલ નહીં, પરન્તુ તમારૂં તથા ખીજ જે બલી લેક છે તેમનું પયુ જે બલ છે તે 
સર્વ બલ, જે પરમાત્મા રૂપ ખલે, સહ્ષા આદિ સર્જ નાતા તયા મોટા સ્માવર તમા જગમ 
ગાણીને વરા ફર્યા" જે, તે જ પરમાત્માનું બળ છે, માટે તમે આ અસુર સ્વભાવને પરિત્યાગ 


૬૦ સદાર્થીચિન્તામણિ. 





કરી સર્જ પ્રાણીમાં સમરષ્ટિ *રો. તમે આ નેત્રાદિ ઇન્દ્રિય રૂપ શનુતે જ્ય નહી કરતા 
દરે દિશાનો જય કર્યો એવુ તમે માનો છે તે તો કેવવત તમારૂ અભિમાનજ છે એવુ 


મકવ્‌ાદ્તુ વચન સાભળીતે હિમ્ણ્યઃસિપુ -ડે છે -- ક 
ત્ર સ્વ મતુજામોડત્તિ યોર્ડતિમાત વિગત્યસે । 
શમુપેળા દિ પન્દ્ાતત્તજુ સ્યુરતિવ્યા મિર્‌ ॥ $##ઝ ૨ર 


અર્થ --જે તુ બહુ બોને છે અર્થાત્‌ મારી નિન્દા પૃર્કક તુ તારી પોતાની રાત્રુજીત 
તરીક પ્રરાસા કર છે, તેથી નિથ4્‌ થાત » કે તુ જરૂર મમ્વાતી પચ્છાવાળે છે, કેમકે 
જતુ મૃત્યુ નછક છે તેની વાણી યોગ્યતાતે અતુયાર હોતી નથી 
થસ્ત્વયા મસ્‍્ટ્માગ્યોત્તતે મટ્ન્‍્યો બગરી'વર 1 
વત્સ વરિ ત સત વસ્માત્સ્તમે ત ઇફયતે ॥। #,# 11શ્રૂ॥ 
અર્થ --તુ મદભાગ્ધે જે મામાની ભિત્ર કોઇ જગતૂતા પશ્વિરતે કલા તે કઇ જગામાં 
છે *યદિ કડો તે ઈશ? સર્જન છે તો આ સ્તભમાં રેમ દેખાતા નથી? આ પ્રમાણે 
કહીને મહાન્‌ કોધ ફરીતે પુતતે મામ્નાતે માટે તવડામ ઉ 1રી આસન ઉપ?્થા કૂદી પડયો, 
અતે “હમશાં હુ તામ શિમ્ને શરી? તી નૂદુ *રૂ છુ, તાગ ભગવાન્‌ તારી ર્ક્યા કરશે ” 
એમ -હીને જ્ઇતે પ્રયમ સ્તભતે તાડન કયું તારે- 
સત્વ વિધાતુ સિસરૃત્યમાષિત સાત ગ મૂતેવસિજેમું રતવ । 
ગરસ્મતાલ્યટ્મુતસ્વમુકદન્સમે ત્તતાવા ત ૨4 ત માસુદ્‌ ॥ ,) ॥ ૨૮ 
અર્થ --પાતાના ગેડ પ્રયાત્તું વચન સત્ય 3?વાતે માટે તથા પોતે સપૂર્ગું પદાર્થો! 
વ્યાપ્ત છે એનો નિશ્રા શ્ગનરાતે મે પણુ સભાની વચમાં મ્તભમાથી મતષ્ય નહી તેમ 
પશુ પગુ નહી એવુ અર્ભુત રૂપ ધાર ગુ કરેના ભમરાન્‌ દેખા॥ પ્રકલાદે સરન વગ્તુમા 
પ*્મેશ્વર છે એમ મ્હ્યુ હતુ તે વગત ગતા ફરડાને મારે સ્તભમાયો પ્રશ્ટ થયા 
આ ગ્રમાણે નૃસિહ રૂપ ધારશુ *રીતે હિર્ણ્યથરિષુતે મારી પ્રદ્તાદની રક્ષા કરી માટે 
ગ્રેમી દડી સ ત્તિવા1 સાથા ભશ્તોતે ! પશુ પેન્નગ્ના ભયતુ ફાગ્ગ નથી તેતે ચોગ 
કેમની ચિન્તા ધ્ગ્વાતી આતડશ્ય તા નથી, તેમ પ્રમત સત્ર પર તેતે ઉપદ્રવ કરી શક્તા 
નથી માટે દેવી સપત્તિ પ્રામ ક્સ્વાની'પચ્ઠાવા ળા મતુ'ને નિર્ભય થવાની આવલ્યમ્તા છે 
અને જે મતુય મમ્વાવી ડરતો હોય તો તે પશુ બર્થ જ છે, કાર્ણુકે જ્ન્મ લીવેવા 
પ્રાણીને મર્મા તિના છૂગમે નથી 
નાત દિ ઝૂ ફૃત્યુફેન અન્મ પતશ્ય ચ। 
વઘાર્વર્દિર્નેડથે ત ત નોરિતરદતિ ॥ 8૦ મૌન અટ ર્‌-મ૭ ॥ 
અર્થ -શત્પન્ન થતા મતુષ્યતુ મરણ તો નિશ્રર છે અને મરતાનો જન્મ થવો પુ 
નિશ્રય છે માટે હે અજન 1 જે] 9114 બતી શકે તેમ નથી તેડા કાર્યમાં તારે રોક 
કમ્લો યોગ્ય નથી. આ પ્રમાખે ભગડાને ગીતામાં પણુ ગ્રાગીતું જન્મમગ્ણુ અવક્ય થવાનું 
કશુ 2 મતુ'4 તતો! રા, પરન્તુ સમર્ય દૅતતાનેક પચુ મૃત્યુને અધીન છે 
તરૂનીન્ટગદવા ભ વૈત્તેસ્ટસિશુતાઝ સ । 
સિનદાનીટ શેન મસુ"વૅડથ ૧ાવયા॥ વિટ (૦ અન ૨૦-૦૪ 1 


કમયોગ પ૦ ૪- સ૦ ૨. હદર 





અથ:--હજાર્‌ ઇન્દ્ર અતે લાખા દૈત્ય લોક પણુ અહી' સમય આવ્યે નષ્ટ યણ ગયા છે. 
તો પછી મનુષ્યોતુ' તો કહેવું જ શું'? માટે તુચ્છ મનુષ્ય શરીરથી નિર્ભય થઇને પુરૃષાર્થ 
કરીને પોતાના કર્તવ્યતે સિદ્ધ કરવું' તે જ મનુષ્યનુ” મહાન્‌ કાર્ય છે. અને નિર્ભયતા વિના 
મનુષ્ય ચે[ગ્ય રીતે પુરૂષાર્થ કરી શકતો નથી. 


સ્સ્લદાટેલ્તુણુયર્મ હેતા ત મેઞિરે મીશિષેળ મીત્તિષ્‌ 
શુધાં વિના તૈય ચશુિસપં ત સિશિતાર્યાદિરિમસ્તિ પીત: ॥વૌબ્રબ્જો.૮૦॥ 
'અર્થ:--દેવતાઓએ અમૃતને માટે ક્ષીર સાગરતું મન્થન કર્યું, ત્યારે કૌસ્તુભ મણિ આદિ 
માથાં માથાં રત્ન નિકન્યાં. તેથી તેઓ સન્તુદ્ઠ ન થયા. અને જ્યારે બહુ ભારે વિષ 
નિકન્યું, ત્યારે દેવ્રતાએ ભય પણ્‌ પામ્યા નહીં. ન્યાં સુધી અમૃત નિકન્યું નહી ત્યાં સુધી 
તેએ સામરનું મન્થન કરવામાંથી નિવૃત્ત ચયા નહીં તેવી રીતે ધીર પુરૂષ અનેક ગ્રકારતી 
લક્ષ્મી આદિ પ્રાપ્ત થતાં અથવા ભય પ્રાપ્ત યતાં પણુ પતે નિથય કરેલા કાર્જવથી પાહા 
પડતા નથી. ને દેવતા લેક રત્નોની પ્રામિથી સાગરનું મંથન કરવામાં નિજત્ત થયા હોત, અથવા 
વિષથી ડરીતે પાછા હડયા હોત, તો તેમતે કદાપિ અમૃતની મ્રાપ્તિ યાત નહીં. તેવી રીતે 
મુમુક્ષુ પુર્વ ન્ટ્યારૈ મોક્ષને માટે પ્રયત્ન કરે છે ત્યારે અનેક પ્રકારતા સસારના પદાથોની 
પ્રાપ્તિ થાય-છે. જે તેમાં લાલસા થાય તો મોક્ષમાર્ગથી પડે છે. અથવા તેને કોઈ પણુ 
પ્રકારનુ વિધ આવવાથી ડરી ગયો હોય તોપણુ તેની ગતિ થતી નથી. બહુ મવુખ્યે। વિધોના 
ભશથી પાછા હતા જવામાં આવે છે. માટે જે મનુષ્ય નિર્ભય છે તેજ ધર્મ માર્ગમાં 
પ્રશૃત્ત થઇ શકે છે. અને સાધનોમાં નિર્ભયતા સુખ્ય હોવાથી તેને દૈવી સ'પત્તિમાં પ્રયમ 
બતાવી છે. તે કારણથી મનુષ્યે નિર્ભયતાને પ્રથમ પ્રાત કરવી ન્નેઇએ. 
સત્ત્વસ ગુદ્ધિ. 
ઘવે સત્ત્વસ“શુદ્ધિ પદ્નો અર્થ કહીએ છીએઃ- 
શત્ત્વસ'શુદ્ધિ-અન્તઃકરણુતી નિર્મલતાતે સત્તસ'સુદ્દિ કહી છે. અન્તઃકરણુતી રુહિની 
જે સમ્યકતા છે તે સત્તસ'શુદ્ધિ છે. અર્થાત્‌ અન્તઃકરણુતી જે અત્યન્ત નિર્મલતા છે તેને 
સત્તવસ'શુદ્ધિ કહે છે. (અર્થાત્‌ પર્મેશ્રગ્ના સ્વરૂપનું સ્કુરણુ ચવાની ચોગ્યતાતે સત્ત્તસ'શટ્િ 
કહે છે. ) કેમકે અન્તઃકરણુતી પૂર્યું રીતે તિર્મલના યવાથી ભમવત્તત્તતું સ્કુરણુ થવાની 
ધાગ્યતા સ્વય” પ્રામ થાય છે. અને બીન્નતે વચન કરવું તેતો, તથા માયા, અનત, આદ્તિ 
પરિત્યાગ કરવો તેતે પણુ સત્ત્વસ'શુદ્ડિ કહે છે. મતમાં કાંઇ રાખતું અતે બહાર બીજુ* કાંઇ 
બતાવવું તેતુ' તામ માયા છે. અતે બીન્ળતે કપટથી ,વરા; કરવો તેનું' નામ વ્યન છે. 
અતે દીડૅલી તથા સાંભળેલી વાતતે વિપરીત રૂપે કહેવી તેનુ' નામ “ત છે. આવા આવા 
'રાયોથી અન્તઃકરણુ હમેશાં મલિન રહે છે. તેના પરિત્યાગ કરવાથી મન પોતેજ રુદ્ધ 
થાય છે. ॥ ! 
અતે દતતત્રોનય્વર્વાસ્ણિલિઃ--એટ્લે શાસ્રથી આત્મતત્વને ન્ણુવું તેનુ નામ જ્ઞાન 
છે. અને ચિતની એકાત્રતાથી તેતો અનુભવ કરવો તેતુ' નામ યોગ છે. એટલે શાસ દ્રારા 
તત્તવતે જણુવું તથા તેતો અતુમવ કરવો, એ બતેમાં જે રિયિતિ છે તેતે સા પ્યોગ- 
વ્યવરિથિતિ કહે છે. ન્યાંસુધી ચાસ ૨ારા આત્મસાનસ'પાદન કરવામ આને નહીં, 
૧૨૧ 
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હયાંસુધી ઉપાસના અથવા કર્મ, ભક્તિ, એ કોઇ પણુ સાધન થઇ રાકશૈ નહિ. 
તેટલા માટે દેઠાદિધિ ભિન્ન દઇ આત્મવસ્તુ છે એકું ઝાન જ સર્વ" સહકાર્યમાં પ્રથમ 
ઉપયોગી છે, બાકીતુ' સર્જ તાન તૈની અપેક્ષાએ નિકૃષ્ટ છેદ આ સ'બ'ધી ઉપનિષદમાં 
નારદ તથા સનત્કુમાર્તો ધતિદાસ છે. 
કેમ અપી ટિ મન રતિ દોયતલાદ સતત્જુમારં આરસ દાવત ચેત 
તેન મોલો સતલ્ત છટે વદ્દયાથીતિ [| છા૦ ૪૦ અ૦ ૭ સ૦ ( ૬૦ £ | 
અર્થઃ--નાર્દજએ સનત્કુમારની પાસે જઇને “ મને ભણાવે, ભણુવાતે માટે દું આપતી 
પાશે આશ્યો છું ” એમ કહ્યું. ત્યારે સનત્કુમારે નારદજીને પૂછ્યું કે તમે શું ભર્યા છો, 
અતે શું «ણો છે ? તે મતે કહો. તે પછી હું કહીશ એમ કહ્યુ" ત્યારે સતતકુમાર 
પ્રતિ નારદજી કહે છેઃ-- 
બર્ન મળવોડશ્વેશ્િ ચગુરષેદ “ સામનેર્માથવેળ વજુ મિતિદાઉય( મં 
વશન તેકાનાં વેટ વિશ્વ રાશિ હૈવં સિંકિ વામતેવારયમેજાયવે શેવવિથાં 
ઘ્ર્નિન્ાં ચત્તવિથાં સત્રવિત્વાં નણત્રવિઘા ₹ સવેવગનવિઘામેતત્મવોડ 
ધ્મેનિ ॥ ૨ ॥ * 
અર્થઃ--હૈ ભગવન્‌ | હું વઠગ્વેદ જણુ' છું, તથા યજુવેદ, સામવેદ, તથા ચે! અથર્વાણુ 
વેદ, તથા ઈતિહાસપુરાણુ નામતો પાંચમો વૈદ ( મહાભારતાદિ ), તથા વેદોનો પણુ વેદ 
(વ્યાકરણુ), તથા શ્રાહ્કલ્પ, ગણિત, ઉરપાતોનુ' સાન જેનાથી થાય તેવી દૈવ વિદ્યા, તથા 
મહાકાલાદિ નિધિ રાસ્્ર, તથા તર્દશાસ્ર, નીતિરાસ્પ, તથા નિરૂકત તથા ખદાવિલા 
અર્થાત્‌ ત્ડઝ્‌ યજીઃ સામ નામતી વેદવિવા અર્થાત્‌ રિક્ષા, 8૯૫, છન્દ તયા અમ્તિચાધાત 
આદિ, તથા ભૂતવિદ્યા (ભૂતતન્ત્ર), તયાં ધનુવે*દ તથા ન્‍્યોતિષૂ તથ! ગારૂડવિદ્યા (સપાદ્િં 
ગ્રેર ઉતાર્વાતી વિવ) તયા દેવન વિવ્ા અર્થાત્‌ કેસર આદિ સુશ્રન્ધવાળા પદાર્થો બનાવવા, 
કેસર જેવા અતેક ખી” પદાર્થો મેળવો શરીરમાં લેપન કરવાના શુગન્ધિદાર દ્રવ્ય બતાવવાની 
યુક્તિ, તથા નૃત્ય, ગીત, વાજ તથા શિલ્પ આદિતિ' સાન--આ સર્જ હું નણુ' છું, પરન્ુ-- 
ડરે મળો ઘન્તવિવેવારિક સાડજ્ાવિશ્જૂતડત્ેવ મે મમવટ્રશેમ્વલ્તરતિ 
શોજ્માત્યિવિરિ્ત્તિ લોડર મમત શોચાતિ તં જા મળવાકછોજસ્વ વારં તર” 
મ. સિ દડી 3 
દિતિ ત: દવાય થકે વિગેતર્વ્તનીઇ! નામેવૈતત્‌ ॥ ૨ |! 
અર્થઃ--તે હું હે ભગવન્‌ | આ સર્જ ન્વણુ” છુ', છતાં પણુ દ શવેત્તા જ છુ' અર્ધાત્‌ 
શખ્દાર્થ માત્રના ઝાનવાળો તમા કર્મને ઝાતા માત્ર છું, વરન્તુ હં આત્માને #ણુતો નથી. 
અતે આપ જેવાતી પાસેથી મે' સાંભન્યું છે ક આત્મવેત્ત જ શોકને તરે છે. તેવો હું 
આત્મતેત્તા નહી” «તણુતો હોત્રાથી રોક કડું છું, આપ ભગવાન્‌ મને શોકથી પાર કરે! અર્થાત્‌ 
આત્માનપી મતે કૃતાર્ય બુદ્ધિ બતાવે. આ પ્રકારે કહેતા નારદજી પ્રતિ શતતકુમાર કહે છે 
કે તમે જે કાંઇ ભણ્યા છે! તે સર્જ નાત જ છે અર્થાત્‌ વિકાર્વાળા પદાર્ષોનું પ્રતિપાદન 
કરનાર હોવાથી નામ માત્ર વિદ્યા છે. આ ઝમાલે કરીતે ફરી સનત્કુમાર કાયિએ નાર્દઇતે 
ખહાવિદ્યાનો ઉપટેરા કર્યો. માટે વેદાદિ ભણીને સમર્થ વિદ્દાન્‌ થાય તોપણ પછીધો મ્વશુ- 
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કૂૂૂૂ-ક-------------. 
ઠ્રારા ગુરુ પાસેથી થહમવિવા રિખવી જેઇએ, પરન્તુ પોતે પોતાની મેળે નાતા પ્રકારનાં 
પુશ્તદો લષ્તતે વાંચવાયો પણુ બદ્દાવિઘાનું જ્ઞાન મત્ષ્યતે થતું નશી, 'મકે સઆસાચેયાજ્‌ 
પુછે! મૈર્‌-સાક્ષાત્કાર વાળા તત્ત્વેત્તા આચાર્જ જેના ઉપદેણા છે તે જ આત્માને જણે છે- 
આ શ્રૃતિ આત્મનાનતે માટે ઉપદેટ્દા ગુરૂની આવશ્યકતા બતાવે છે. સ્વત'ગ ઉપનિષદાદિ 
વાંથનાર્‌ મનુષ્ય શ્રતિના ભાત્રોતે નહી' «તણુવાથી અર્થતે! અન્ય કરતા નેવામાં આવે છે. 
માટે આચાય પાસેથી જ ખહ્ાવિઘાનું શિક્ષણુ લેવું જેઇએ. અતે વળી આચાય પાસેથી 
શ્રવણુ માત્ર કરવાયો પણુ મનુષ્ય કૃતરૃત્ય ચતો નયો. માટે ચિત્તની એપાગ્રતા કરીને શ્રવણુ 
કરેલા તત્વનો! અતુભવ કરવા રૂપ યોગની પણુ આવશ્યકતા છુ, નહિ તો શ્રવણુનું ફૂલ પણુ ગ્રાપ્ત 
થતું નથી. માટે મુમુક્રુ મનુષ્યે શાસ દ્રારા આત્મસ્વરૂપતું શ્રવણુ, કરવામાં, તયા મનન અતે 
નિદ્ધ્યાસન વડે તેતે! અતુભવ કરવામાં પણુ, તત્પર રહેવું જઇએ. આ પ્રમાણે તત્ત્વતાનમાં 
તત્પર રહેવું તેતુ' નામ જ અહીં સ્ાનયોગથવસ્થિતિ કહી છે. 

અતે ચેથી દૈવી સ'પત્તિ દાન છે. તેતુ' વિવેચન પહેલું કરવામાં આવ્યું છે. માટે હવે 
પાંચમી દૈવો સ“પત્તિ જે દમ તેનું નિરૂપણુ કરવામાં આવે છે. 

બાલેન્દ્રિયોતો સયમ કરેવો તેનું નામ દમ છે. વળા કેટલાક નિરત્તિ રૂપ ધર્મ" છે તેનુ” 
પણુ દૈવી સ'પજ્તિમાં જ ગ્રહણુ કરવામાં આવ્યુ' છે એવો રૃતરશ્વ પદની સાથે કહેલા ચકારથી 
નિશ્રય પાય છે, તેનું” વિશેષ વિતેચન ષટ્સ'પત્તિતા નિકૃપણુમાં કરવામાં આવશે. 

હવે યસનુ' નિરૂપણુ કરેવામાં આવે છે. આ દૈવી સપત્તિમાં છડી છે. વેદી પ્રતિપ'દન 
કરેલા તથા સ્મૃતિથી પ્રતિપાદત કરેલા એવા સામાન્ય રીતે યજ્ઞ બે પ્રકારના છે, તેતા 
તિશેવ સેઠ ગ્રેયમ્‌ લખી ચૂકયા છીએ, અમિડ્ડોત્ર તપા દઈ પૂર્ગીમાસ આદિક વેદ પ્રતિ" 
પાદ્તિ હોવાથી શ્રોત યર કહેવાય છે. અતે દેવયસ, પિતૃય્, ભૂતયન, મતુષ્યયત્, એ ચાર 
પ્રકાશ્ના યન સ્મૃતિ દ્વારા પ્રતિપાલ્ન કરેલા હોવાથી સ્માત્યજ્ઞ કહેવાય છે, અતે અહાયજઞને 
ઉમેરતાં સ્માર્તયત્ પાંચ પ્રકારો થાય છે, અહી' “ અત લજ્યલશુસિ : ” એ શ્લોકમાં 
સ્વાધ્યાય પદથી ખહાયસતુ' જૂદુ' ગ્રહણુ કરેલું હોવાથી પૂર્વાકત દેવયત આદિ ચારતે જ 
સ્માર્ત યન્થી મ્રહણુ કર્યા છે. 

અતે સાતમી દૈવો સર્'પાત્તે સ્વાધ્યાય છે. સ્વાધ્યાયતે છાહાયજ્ઞ નામથી કહેવામાં આવે 
છે. પુણ્યતે માટે ત્રડગ્વેદ તથા રૂદ્દી, ગીતા, સહસનામ, આદ્તિ' અધ્યયન કરવું, તથા પ્રથમ 
અધ્યયન કરેલાનુ' જ રે।જ નિયમપૂર્વક પારાયણુ કર્યું તેવુ" નામ સ્વાધ્યાય છે, 

અતે જે તપ છે તે દૈવી સંપત્તિમાં આઠમું છે. મનુષ્યોના નાના ગકારના મનેરથોને 
પૂર્ણા કરનાર વસ્તુ તપ છે. ભગવાતે ગીતામાં શારીરિક અર્થાત્‌ શરીર વડે કરવાનુ, તથા 
વાણી વડે ચતું તેમ મન વડે થતું- એમ ત્રશુ ગ્રરાસ્નું' તપ કહ્યું છે. તે તીચે ગ્રમાણે-- 

ફેવકિસિવુરતરાસવૂસનં શોષાસેતથ્‌ । 
પ્રજનધમરિંઘા ચ શરીર તવ રસ્યતે ॥ સ, મૌ. સ. ૨૦-૬૪ ॥ 

અર્ષઃ--અહ્યા, વિષ્ણુ, શિવ, સૂર્ય, અગ્નિ, ગણેરા, દુર્ગા પત્યાદિક દેવતાઓનું પૂજન 
દવપૂજનત કહેવાય છે. ૬% અર્યાત્‌ ઠ્િન્નેત્તમ ખાહણુ, ચુરૂ અર્ધાત્‌ આચાર્ય, ઉપાષ્કાય 
ઇત્યાદિ, તથા ગ્રાઇ (વેદવેત્તા) એમનું પૂજન અર્યાત્‌ શામાં કહેલી રીતે ગ્રણામ, શુકષા 
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ભાદિ કસ્નું તે, તયા શૌય ( મૃત્તિકા અને જલ વડે રારીરની શુહ્િ કરવી તે ), :આર્જવ' 
એટલે હિતકર્મમાં પ્રરૃત્તિ ભતૈ નિષિદ્ધ કર્મથી નિશત્તિ (અને કુટિલતાના અભાવ રૂપ મતવું 
આર્જવ ભાવસ'સુદ્ધિ રાબ્દથી 3નતા તપમાં કહેવામાં આવશે ), સ્રોસમાગમત પરિત્યાગ 
રૂપ્‌ મછાચર્ચ, અહિસા અર્ષાત્‌ પ્રાણીઓને શરીર, વાણી અતે ચન વડે અતીતિથી પીડા ન 
કરવી તેં, અતે અહિંસા શબ્દની આગળ ચઠદાર છે તેનાથી ચોરી ન કરવી, પરિમહ ન 
કરવો એ બનેતું પણુ મહણુ થાય છે. આ સર્વ શરીરપ્રધાત ચધ્તે થતું તપ છે, કેવલ 
શરીર માત્ર વડે કોઇ ષણુ કર્મ થતું નથી, કેમકે-- 
અષિછાન તપા વતો વરણ પ પથમ્તિષદ્‌ 1 ી 
ક 
વિવિધાથ વૃયજ્‌ ચણા શૈવ ચેવાત્ર પચ ॥ મ. યો, લ, ૨૮-૨૪ ॥ 
શરીર્વાલ્મનોમિધત્તર્ષ પારમતે નરઃ । 
સ્યાળ્વ વા વિષરીત વા ઘંષેતે તલ દેવ ॥ શ, 3. શ. (૮-૬૫ | 
અર્સ:--શરીર (અધિષ્ઠાન)) અહકાર (કર્તા), શ્રોત્રાદ્કિ ' ઇન્દ્રિયો, નાના પ્રકારની 
પ્રાણાદિ વાપુની ચેષ્ટા ( ક્રિયા ) અને પાંચમુ શરીરાદિતા અધિષ્ટાતૃ દેવતા, એ પાંગ, 
શરીર, વાણી કે મન વડે વિઠિત ડૈ નિષિદ્દ જે કાંઇ ફર્મ મતુષ્ય કરે છે તેમાં 
કાર્ણુ છે. સપૂર્ણુ કર્મ કરવામાં આ પાંચ ડારણુ છે. અતે શરીર વડે થતા 
રત્રપૂજત આદિ રૂપ તપમાં શરીરની શ્રધાનતા છે, માટે તેતે શરીરથી ચું તપ મું છે. 
શરીરતી અધિષ્ઠાત્રી દેવતા પૂધિવી છે, અદ'કાદતી આંધષ્ઠાત્રી રૂદ્ર છે થ્ોત્રેન્દ્રિયની દિશાગા 
છે, તચાની વાયુ છે, ચક્ષુની સર્ય છે, રસતેન્દ્રિયની પ્રચેતા (વર્ણ) છે, અતે ધાણુની 
રબાથ્વાનિકુમાર છે, વાણીની દેવતા અગ્નિ છે, હાથની ઈન્દ્ર છે, પાદની ઉપેન્દ્ર છે, ગુદાની 
મૃત્યુ છે, અને ઉપસ્થની મક્તપતિ છે, મતની શ'દ્રમાં અતે બુદ્ધિની ખૃકસ્પતિ અધિષ્ડાત્રી 
દવતા છે. અતે ગ્રાણુ, અપાન, વ્યાન, સમાન અતે ઉદાન એ પાંચ વાયુતી કમે સઘોનત, 
વામદેવ, અઘોર, તતપુરૂષ અને ઈરાન એ પાંચ અધિષ્કાત્રી દેવતા છે, 
હવે વાણીનું તપ કહે છે. 
અયુદ્દેનવર્‌ં વાવયં સત્યં મિવદ્તિ ચ ચત । 
સ્ત્રાસ્યાયામ્યતને ચવ વાર્‌મય તવ ઝરયતે ॥ મ, ગી. સન ૨૪- ₹% ॥ 
અર્થડ-કોધતે ઉઠ્દેગ ન કરાવે તેવી તથા સત્ય, તિય અર્થાત્‌ માંભળતારનતે તત્કાલ સુખ દેતાર, 
તધા હિત એટલે પરિણામે સુખકારક હેય એવી ચાર વિશેષણુ વાળી વાણી બોલવા, તથા 
યમાવિધિ વૈદાભ્યાસ કરવા તે વાણીતુ' તપ છે. અતે-- 
મતઃ૫ાર સૌદ્વત્વે તેતપાતવિનિતદ । 
માવષચુર્રિત્ત્વિતત્તવો વાનઝુસ્વતે ॥ ક 1 ૨૬॥ 
અર્ધઃ--મનની સ્વમ્ટતા એટલે વિષયોની ચિન્તાથી મનની વ્યાકુળતા ન થવી તે, તપા 
સોમ્યત્વ એટલે સર્વના તિનનું ચિન્તન કરનું અતે નિવિદ્દનું ચિન્તન ન કર્યું તે, તયા 
મૌન-મુનિભાવ એટલે એકામનાથી આત્મચિન્નન( નિદિધ્યાસન), તથા આત્મવિનિમ# 
એટલે મનની ચરક ઝસિતે! નિરાધ કરવો અર્યાત્‌ નિરોધમગ્રાપિ, તયા ભાવસ મુહિ-હદ્યની 
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શુદ્ધિ, અર્યાત્‌ કામકરોધાદિ મળની નિનૃત્તિ (ભાત્રશદ્ધિથી બીજાતી સાથે વ્યવહારકાલમાં 
કપ્ટ-માયા-ને! અભાવ થાય છે )-આ મનઃપ્રસાદ આદિ મનતું તપ કહેવાય છે. 
* તપ વિતા કોઇ પણુ પદાર્યની પ્રાપ્તિ ચની નથી તે કહે છે. 
ક દન શો 
સવેતેતતપોણૂં જતા પરિચજ્તે । 
સ ઘતા સૂદ પ્વિયાજમવાપ્સુકે॥ મ, મા. ર1, ૧, અ, ₹૬?-૨ ॥ 
અર્થ:--આ સ'સારમાં નને કોઇની પાસે કાંઇ પણુ સ'પત્તિ ન્તેવા્મા આવે છે તો તે 
સવ તપનું જ કારણુ છે. જે મૂટે તપ કયુ" નથી તે કોઈ પગુ કર્મના ઉત્તમ ફળને પ્રાપ્ત 
કરત નથી અર્થાત્‌ અતપસ્વી મનુષ્ય ઉત્તમ કર્સ કરવા ૪નાં ત્રેક ફલ પ્રાપ્ત કરી શકતો! નથી. 
કત્રગાયરિરિવ્‌ સન તવસેવાઇનત્તમુઃ । 
સધૈવ વેટાણવયસ્તવતા ધતિવેરિરે ॥ છ ॥શ1॥ 
અર્થઃ--સમર્ધ પ્રન્તપતિએ આ સ'પૂર્ણ પદાર્થોની તપ વડે સૃષ્ટિ કરી છે. તેવી રીતે 
શ્ડષિઓએ પણુ તપના પ્રભાવથી વેદને પ્રાપ્ત કર્યા છે. 
ઔષધાન્યપદ્દોસિ જ્િયાથ વિષિધાસથા । 
તવતેત દિ [િધ્વાસ્ત તવોમૂજ રિ સાધનક્‌ ॥ ,#_ ॥૪#1॥ 
અથઃ--રામને નાશ કરનારી ઔષધિ તથા અનેક ડર્માની સ્િદ્દિ તપથી જ થાય છે. 
તેમજ સર્વ સાધત તપથી જ ચશિદ્દ થાય છે. 
સદુદાપ મવેરિંકચિસત્તર્વ તવસો મતેત્‌ 1 ક 
સ્‌શ્ર્મળપનઃ પ્રાક્ષાશ્તપતેવ તત સગ ॥ ક 1૯ 
અર્ષઃ-જે કાંઈ મેળવવાતે કકશ હોય છે તે સર્વ તપથી પ્રાપ્ત ચાય છે, ત્રડવિએએ 
તપથો જ એંશ્વર્ય પ્રાપ્ત કયુષે છે તેમાં કોઈ સદેઠ નથી. 
ઉુરાવોડલકતાદ્રાથી અૂ”દા શુશ્તરવનઃ । 
લવસેત જુતવેન નરઃ ઘાવાસમશુરવતે ર! મ ॥81॥ 
અર્થઃઃ--દારૂ પીનાર, તથા માલિકતી પરવાનગી વિતા ધતનું હરશુ કરનાર તયા ભ્રૂણુહત્ય 
કરનાર, તેમ ચર્‌ સ્ત્રીયામી એ સર્વ સારી રીતે તપ કરવાથી જ તે પાપથી મુક્ત થાય છે. 
અડી બૃણુ શબ્દનો ત્રિવેટી લાલુ તેમ કલ્પ સહિત પોતાતી શાખાનુ' અધ્યયન કરનાર 
તથા ગર્ભ એ અર્ચ સમઝવે. 
તવ! તયત સાત દીનસ્વાવિ શ્િ્ીકને ! 
ત્તિતેન્ટ્રળ દાન્તદ્ય સમારમમવલ ર ॥ 8, મા, શ. ૧. અ, ૨૨૧૦-૨9 11 
અથ--હે તાત | તપ સર્વગત છે અર્થાત્‌ તપ કરનાર દેવ, મતુષ્ય, આદિ સર્વ કોઇ 
છેં. હીન જાતિને મતુષ્ય પણુ પોતાના કલ્યાશુતે માટે તપ કરી શકે છે. જિતેન્દ્રિય અને 
દાનત મનુષ્યને સ્વર્શમાર્મતું પ્રવર્તક તપ્‌ છે. વળી-- 
આહિસ્વા વતયો સ્ટ્રાસમેવાન્ન્યશ્િમાશ્તાઃ | 
” વિચેલેવાસ્તથા સાધ્યાઃ [વતતેડ્જ મસ્ટ્મળાઃ 1 ),, ॥૨૬॥ 








હદ વેદાચ્યચેન્તામણિ* 





ચકરકસમન્વર્તા! વિજ્ાથાયે રિમોવસઃ । 
સલિજ્ધાસપતા તાત વે સરવે સ્મવાલિનઃ ॥ ક» ॥૨?૭॥, 
અર્ચ:--ખાર આદિત્ય, આઠ વસુએ1, અગિયાર રૂદ્ર, અન્ન, અશ્વિનિકુમાર, મારૂત (વાયુ), 
વિશ્વદેન, સાધ્ય, પિતૃએ તયા ૪૯ પ્રકારના મરૂદ્ગણુ (૧૬), તથા યક્ષ, રાક્ષસ, ગન્ધર્વ, 


સિહ્લોક, તથા બીજા સર્જ દેવતાએ તેમજ અન્ય સ્વર્ગવાસી લેક-તે સર્વા તપથી જ 
1સહ્ધ યયા છે. 


સે સાજૈ ન્વાહ્ણળાઃ ૪ઇ ત્વહ્ભળા તયત્તા પુરા 1 


તે માવયસ્તઃ ઘૃષિવીં વિચરસ્તિ હિવિ તથા ॥ #,# ॥૮॥ 


અર્થ#--પ્રનનપતિએ સછિની આદિમાં તપથી જે ષાહાણાની સછિ કરી તેએ! તપતા 
પ્રભાવથી પાથવી તથા સ્તગમાં વિચરે છે. 


ઘોષ અ સતો ચે સાન્યે શદેિસ: । 
મદાજુરેળુ દવ્યન્તે તત્તરક તવતઃ જથ્‌ ॥ ## ૨૬॥ 
અર્ષડ--અને જગો મતુષ્યલેોક્માં રનત લોક છે તે તથા ખીન્ન કેટલાક પૃઇસ્થ લેક 
મહાન્‌ કુલમાં જન્મ લીધેલા ન્નેવામાં આવે છે તે સર્જ તપતું જ કળ છે. 
યૌવાજાસિ ચ વણાણિ સમાન્યામળાતિ ચ । 
વાદનાલનપાનાતિ સત્ત પસ: જજ ॥। #» 1॥1૨૦॥ 
અર્થ:--વળી રરામી વસ્ત્ર (દૌરિક), ઉત્તમ ભૂષણુ, વાહન, આસન તથા "ાતપાતતા 
સર્વ પદાર્ષ એ સર્જ તપનું ફળ છે. 
મનાતુરૂછાઃ મવા લ્પવસ્પયઃ સદ્ણરઃ 1 
વાલા દ્રાતાદપછે સ તલને ૧૧૯૬ જસ્ટ | જ 12૬ 


અર્યડ--તેમજ મનને અવુકૂલ રૂપવતી અતેક આ્રીઓ, તથા મેડાવાળા સારા મકાનમાં 
રહેવાનું એ સર્વ તપતુ' ફળ છે. 


શયનાનતિ સ છુહ્યાનિ મોગ્યાસિ વિિધાનિ ચ । 
સમિમેતાનિ સર્યાળિ મવન્તિ સમર મિનાવ્‌ | ##_॥1૨૨॥ 
સાપ્રણં તપઃ કિત કનવવડવિ પરપ । 1 ॥1રર॥ 


અથડઃ--વળી ઉત્તમ રાધ્યા, અનેક પ્રકારના ખાધ્ય પદાર્થો તથા સર્જ ઇશ્ઠિત વસ્તુની 
ગ્રામિ રભ કર્મ કરનાર તપરવી લોકોતે યાય છે. હે પર'તપ એટલે શગુતપન | ત્રણે લોકમાં 
એપી કોઈ વસ્તુ નથી ક તે તપથી પ્રાપ્ત ન ચાય, 


જ્ઞાનવિજ્ઞાનમાસ્તિય સૌમાન્યં સ્પમુસ મદ્‌ । 
સવત ઇપ્તરતે સર્વ ઘનતા ચઘરિ્ઝતિ 1 જપ ન અ૦ ૨૮૨-૬૬૨ 1 


અર્ધ:--શાસનું જાન તઘા અતુભ્રત્ર સાન, આસ્તિકતાં, સૌભાગ્ય, ઉત્તમરૂપ, તથા મનમાં 
જે જે વસ્તુની ઈશ્છા થાય તે સર્વ તપધી પ્રાપ્ત યાય છે. 


ચષૃહતર્‌ં ચદુરાવ ચમ ચચ દુવ્યરમ્‌ । 
સરવ જુ તપતા સાધ્ય વષો દિ હુ તિકમણ્‌ ॥ ૧, (. અ. દ૨-૨૨૮ ॥ 


ક 


કમાગ પ૦ ૪. અ૦ ૨. હદ 





જર્થઃ--મતુષ્ય જે આપત્તિને દુઃખથી તર્‌ છે, તથા જે વસ્તુ દુઃખથી ગ્રાપ્ત થાય છે, 
તપા જે સ્પાનમાં જવું” કડિન છે, તથા જે કર્મ દુઃખથી યાય છે. તે સર્જ તપધી સિહ 
થાય છે, “મરેખર્‌ તપનું ઉણ'ધન કર્યું તે દુર્લશ છે. અર્ચાત્‌ તપની શક્તિતે કોઈપણુ ઉ'ધન 
*કરી શકતુ નથી. વળી-- 
શ્ઞામિત્વ સેવ હાતત્યં ષનિકત્વે તપઃ જણામ । 
પતત! પત્રિત હાલ્વત્વ ₹ «ર્તા ॥ શુન નીન ળન દ-૨ર | 
અર્ષઃ--સ્વામીપણુ', દાતાપણુ', ધતી થવુ” એ સર્વ તપનું ફળ છે, અતે યાચક થવુ', 
દાસત્વતી શ્થીતિ આવવી, તથા દરિદ્રતા પ્રાપ્ત થવી તે સર્જ પાપનું ફળ છે. 
પૂર્વાક્ત શ્લેકથી તપતું મઠત્ત્ત પ્રતિપાદન કરીતે હવે તપ શખ્દતો અર્ય તથા તપના 
સાત્વિકાદિ ભેદ નિરૂપણ કરવામાં આવે છે, 
ડટ મોઃ વચ તેન સતાર પતિવનવાન્‌ । 
ર્સ્વાણોન્નવર્ષનાલ્તવઃ કંલસ્તિ વુષ્ડિનાઃ ॥ સૂગ્સંગ્ભજસ્ર, ૬9 *છબ્ જ ॥ 
અર્ધઃ--હુ' 3ણુ છુ, અતે સ'સાક્થી ડેવી રીતે સુકિત થળ રકે છે, તમા મતે સસાર 
જેવી રીતે પ્રાપ્ત ષષો છે એ પ્રકારતા વિયારતે તપાદિરાખ્દોના અર્ષતે જાણુનાર છુહ્િશાલી 
લેક તવ કહે છે. વળી-- 
સેટ્ોમતેન પરજારેળ જરછૂનાન્ત્રાયળાયિમિઃ 1 
શરીર્એપળં થતતપ ર્ત્યુસ્યતે યુષેડ ॥ ,# ॥ર,9॥ 
અર્ધ:--કેટલાક વિઠ્દાન્‌ લોક, થાસ્રોક્ત રીતે કૃષ્ણ, ચાન્દ્રાયણુ, આદિ વત વડે રરીરતે 
સૂકાવવું તેતું નામ તપ છે એમ ડહે છે. 
; જેતે કોઇ પ્રકારના પાપતે! ભય લાગ્યો હોય તથા સર્વ ઇન્દ્રિયો ઉન્માર્ગ'માં પ્રશત્ત થતી 
હેય એવા મતુષ્યતે માટે આ તપ છે, કેમકે ચિત્ત ચગ્ચલ હોવાથી તેનાથી વિચાર થઇ શકતો 
નથી. પરન્તુ વિચારશીલ મુમુશ્રુ મતૃષ્યતે માટે “ થતેડદ્્‌ '' આ પ્રથમના શ્લેકથી કહેલું 
તપ જ શ્રેષ છે, અતે આ તપ હિત અતે મિત ભોજન આદિના નિયમથી રહેવાથી જ 
થઇ શકે છે. શરીરતે કરુ આપી ધાતુવૈષમ્ય દારા અતેક ખેદ ઉત્પન્ન કરનાર કૃચ્છ દિ 


તપે।થી વિચાર કૂપ તપ અહ શકતું નથી. તયાપિ પાપતા પ્રધથિત રૂપે શરીગ્તુ' રો!ષ્યુ 
કરવા રૂપ તપ ઉત્તમ છે. 


વળી તપના પણુ સાત્તકાદિ ભેદ શાસમાં કલા છે, કેમકે સાત્તિક તપનું જ દવી સ'૫- 
ત્તિમાં પ્રહણુ છે. 


શ્ય વર્યા તં તવત્તસ્ત્રિવિષ સરે 
અપા 1જક્ષિપિર્યુવતેઃ તાસ્તિજં વસ્તિજ્તે [1 38૦ મીટ સ૦ દ૪-૨૬૭ ડં 
અર્ય--કર્મદ્લેની ઇચ્છા નહીં કરનાર તથા સમાહિત ચિત્તવાળા અર્થાત્‌ કાર્યની સિહ 


થતાં અથવા અસિદ્ધિ થતાં પણુ જેતુ' ચિત્ત હ” શેકાદિયી વિકારતે મામ થતું નથી એવા 
અધિકારી સતુષ્યે શરીરાદિ વડે કરેલા તપને સાત્ત્વિક તપ કહે છે. અને-- 


શત્કામાનપૂગાધ તવો દમેસ ચૈત ચત 1 
ત્વિતિયત્તે તહિદ મોવતે રાગ ચ૦મપ્રુવર ॥1 # 1॥ર?૮॥ 


લ્દ્૮ ન વેદાર્થચિન્તામણિ. 


શ્ર્ધ:--સત્કાર તથા માનત તથા પૂજ પ્રતિષ્ઠાને માટે દભથી જે તપ કરવામાં આવે 
છે તેને શાઅમાં રાજસ તષ કહેવામાં આવ્યું છે. ચતે તેતુ ફલ અસ્થિર છે” અર્ષાત્‌ 
લોકોધી ગ્રાપ્ત થતી પૂશ્ન શઆદિ પ્રત્યક્ષ નાશવાન્‌ હોવાથી તે તપતું ફ્લ પણુ નાશંવાન્‌ 
છે. તેથી તે તપ મુમુક્ષુએ પરિત્યાગ કરવા યોગ્ય છે. અતે રી 


મૂજરેળાત્મનો વત્યીટયા જ્રિષતે તપા । 
પદ્દ્ોત્તારનાથે વા લતાતષુરાટતમ્‌ |! #» 1॥11૨૨॥ 


અથ--અત્યન્ત અવિવેકથી અને દુરાત્રહથી તથા શરીરતે પીડા આપીને જે તપ 
ફરવામાં આવે છે તથા બીજનો નાશ ફરવાતે માટે અભિયારાદિ રૂપ ઝે તપ કરવામાં 
આને છે તેતે મરેભ્ડ લોકોએ તામસતપ કજું છે. આસુરી શ'પતિ વાળા રાજસી અયવા 
તામચી તપ જ કરે છે, તે તપ પરમાત્માની મ્રાપ્તિમાં અથવા સ્વર્ગાદિની ગ્રાંસિમાં 
પણુ કારણુ યઇ શકતું નથી. ઉલટા આ લોક તથા પરલોકના દુઃખનું જ કારણુ થાય છે. 
માટે તે અવશ્ય પરિત્યાગ કરવા મેગ્ય છે. 
અતે આ્જવ શખ્દતા અધતી વ્યાખ્યા“ સેવદ્િઝણુર ” એ શ્લોકની વ્યાખ્યામાં 
કરવામાં આવી છે. અને-- 
અરિઘા સત્યપત્રમેધસ્યામ શાસ્તિતૈજનક્‌ । 
હયા મૂનેવન્ોજજ માર્દેવે ત્ોસ્વાવજશ્‌ ॥ મ, મૌ, જ. (૬-૨ ॥ 
અથડ--પ્રાગીની શત્તિ(જવિકા)નું' છેલત નહી' કમવુ' તેનુ' નામ અડી અહિ'સા છે 
જાઇતી પણુ છવિકાતો ઉપાય કરવે! તે સત્પુર્યોતો ધર્મ છે. તેની હાનિ કરવી તે કવલ 
રાક્ષશી પ્રકૃતિનો સ્વભાવ છે, 
અને યધાર્ષ ભાષણુનુ નામ સત્ય છે, ક્રોધ નહી' કરવો તેતુ' નામ અફોધ છે. ત્યાગ 
અર્થાત્‌ ઈશ્વરપરાયણ્‌ થવાને માટે સર્જ કર્મોના ત્યાગ રૂપ સ'ન્યાસ તથા અન્તઃકર્ણુની 
શાન્તિ તે ત્યામ છે. પીઠ પાછળ બીજના દેવન બી#્નની આગળ કચન કરવુ તેતુ' નમ 
પેશુત છે, અને તેના અભાવને અધેશુન કહે છે. અતે દયા ( જેવ વ્યાખ્યાન સદાચાર 
પ્રકરણમાં કરવામાં આવ્યુ છે તે), તયા અલો્રુષ્ત્વ અર્થાત્‌ વિષય પદાર્થ સમીપ હવા 
માં પણુ તેને જેઈ ઇન્દ્રિયોતે કોડ પ્રકાશનો વિકાર ન થવો એનુ' નામ અલોલુપ્ત્વ છે. 
અતે હૃદયમાં કૂર્તા ન થવી તેને માધવ કહે છે, મનુષ્ય કોઈ પણુ અયોગ્ય કાર્ય _ કરવાને 
પ્રશ્ત્ત ચાય તે સમયમાં “રું આ પ્રમાણે કરીશ નો લેક શુ કહેશે અથવા શુ' કરશે ” એ 
પ્રકારની જે લોકલના (શરમ) છે તેને હી કહે છે. અતે કોઢ પ્રકારના ગ્રયોજત વિના 
હાથ પત્ર આદિ વડે કાંઇ કરતા રહૅનૃ તેતે ચાપલ કહે છે, તે ન કરવું તેવું નામ અચપ- 
જા ન અને આર્જવ્ષી લધ્તે અચાપલ સુધીના જે ધર્મ છે તે ખાલણુમાં અવશ્ય 
[ય છે. 
તેગ તતા જતિઃ સચમદ્રોદો નાતિમાસિતા । 
મતરન્તિ તવરં ટ્વીમમિગાતલ્વ માત્ત ॥ # 31 
અર્ધ:--કોર્ષ મૃહ અ દિક તિચ્સ્કાર કરી ન રકે એવે! કોઇ મતુષ્યમાં સ્વભાવથી પ્રભાવ 
હોય છે. તૈનું નામ તેજ છે, બીશ્ન માણુસે અપરાધ કર્યો હોય તેતે ,દણડ દેવાનું અથવા 
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દણ્ડ કરાવવાતું સામર્થ્ય છે, તથાપિ તેને માટે ગ્રયત્ન ન કરતે! અને તેના ઉપર કોધ પણુ 
ન કરવો, પરન્તુ સર્વ વાત સઢન કરવી તેતું નામ ક્ષમા છે. અતે દેઠ તથા ઇન્દ્રિયા- 
દ્વિ શક્તિ રિષિલ ય હોય, તયાપિ તેતે કાયમ રાખવાતેો જે પ્રયત્નવિરેષ છે તેતે 
ધૃતિ (પૈય-ધીરતા) કહે છે. આ તેજ વગેરે ગુણો ક્ષત્રિયમાં સ્વાભાવિક જ હોય છે. 

શાચ અદરતું અને ખહારનુ' એમ ખે પ્રકારનું હોય છે. તેતે અહી દૈવી સ'પત્તિમાં 
ગ્રહણુ કરવાતું છે. માટે ધતાદિક સબધી વ્યવહાર કરવામાં જે કપટ આદિતેા અભાવ છે 
તે જ બરી સોચ કહેવાય છે. કોપ્તતી હિંસા કરવાની ઈચ્છાધી રાસ્્રાદિતિ મહુણુ કરવાં 
તેને દ્રોહ કહે છે. તેના જે અભાવ તે અદ્રોહુ છે. આ બન્ને વૈશ્યમાં સ્વભાવથી જ હોય છે. 

અતે પોતાનામાં વિશેષ પૂન્ત્યત્વની ભાવનાને અતિમાન કહે છે, તે ન હેવી તેતે તાઈિ- 
નાસિત્ત કહે છે અર્થાત્‌ પૂન્ય મતૃષ્યોમાં નષ્રતા શાખવડી તેનું નામ ત્તાતિાસિતા 
(સ અત્તિમાત્તિત ) છે. આ શદ્દમાં સ્વભાવથી જ હોય છે. 

હૈ અજુંન | પૂર્વમાં કહેલા અજયાદિ ધર્મ" પુણ્ય કર્મના પ્રભાવથી “ન્મ સમયમાં જ 
મકટ ચતી જુદ્ધ સત્તગુણુ રૂપ દૈવી સ"પત્‌ ( અર્થાત્‌ શભ વાસના)તે લક્ષ્ય કરીતે ઉત્પ 
થયેલા મનુષ્યમાં સ્વભાવથી જ હેય છે. 

આ પ્રમાણે દૈવી સ'પત્‌તુ' વ્યાખ્યાન કરીને હવે આસુરી સ'પત્નુ' નયાખ્યાન કરીએ છીએ. 

ટૂમો ટ્ષાડતિમાનથ ત્રોષઃ વારવ્યમેવ । 
અજ્ઞાને ચામિગાવસ્ય પાર્થ સંવર્માફુરીમ્‌॥ 3૩૦ મૌન ૧૦ ૨૬-૪૪ || 

અર્થય--પોતાને ધર્માત્મા રૃપે પ્રકટ કરવા તેતુ' નામ ૬'ભ છે. તેને જ ધર્મધ્વજિત્લ 
કહે છે. અને ધત તયા બન્ધુ આદિ નિમિત્ત મોટા માણુસનો પણુ તિરસ્કાર કરવાતા કારણુ 
રૂપ ગર્વાવિરોયતુ' નામ ૬પ છે. પોતાનામાં અત્યન્ત પૂત્તયત્વનુ' આરેોપણુ કરવું તેતુ' 
નામ અતિમાન છે. તથા કોધ, અને પારૃષ્ય અર્યાત્‌ ગ્રત્યક્ષ કઠે૨ વાણી ખોલવાનો 
ક્વભ્નાવ, તથા અત્તાન અર્યાત્‌ આ કર્તા છે, આ કર્તવ્ય નથી, એ ગ્રકારતા વિવેકના 
અલ્ાવનું નામ “અજ્ઞાન છે. 

આ સર્જ પૂર્વે કરેલા પાપ કર્મના બલથી જન્મ કાલમાં પ્રકટ ચતી રસ્‌ તથા તમો 
ગુણુ રૂપ આસુરી ર્સપત્‌ ( અર્થાત્‌ અશુભ વાસનાને ) લઘ્ય કરીને ઉત્પન્ન ચયેલા સતુષ્યમાં 
હૈય છે. વળી-- 


ત્રણ વ સિરસિં ૨ નતા ન વિયુરાણુતઃ । 

સ શોષ તાપિ ગારો સ સત્ત સેવ નિથતે ॥ 7» ॥૭1॥ 

અથ'-પ્રવન્તિમાર્ગના ધમને, તયા પ્રેશત્તિવિષયક ધર્મોને પ્રતિપાદ્ત કરનાચંં વેદનાં 
વિધિવાકય, તથા તેવી રીતે નિરૃત્તિવિષયક ધર્મ તયા તેનુ પ્રતિપાદન કરનારાં વૈદનાં 
નિષેધવાકય-- એ ખન્તેનો વિથાર આસરી સ'પત્તિવાળા લોક કરતા નથી. તેથી તે લોકમાં 
અતઃકરણુશુહ્ધિતે ઉપયોગી આન્‍્તરીય શૌચ, તથા શારીરિક શુદ્ધિતે ઉપયોગી બાલ શૌચ 
પણુ હોતું નથી. તેવી રીતે શાસ્્રમાં કહૈલા કોઇ પણુ પ્રકારના આચાર પણુ હોતા નથી. 
અને તે લોક પ્રિય તથા સત્ય અને હિત વાણી પણુ ખોલતા નથી. વળી-- 


વૃર્‌ર 


૭૭ સદાશેચિન્તામણિ. 


' આ્સમપતિઇ તે ગળદ્ારુત્ની'વરકૂ । ત 
 અવર્તાસંમૂત જિમન્વસ્કાપરેસવર ॥ # 1૮1 
અર્ષ#--આસુરી ર્સપત્તિવાળા લોક આ જ્ગત્તે ઉત્પત્ત કરનાર તયા પ્રાણીના કર્મતે 
શતુસાર્‌ રૂલ દેનાર કોઈ ઈધરને માનતા નથી, કેમકે જેવી રીતે કોઈ ધટાદિ બનાવનાર 
ડુ'ભાર આદ્નિ મતુષ્ય ગ્રત્યક્ષ દેખે છે, તેવી રીને જગત્‌તી સૃષ્ટિ આદિ કરનાર ઈશ્ચરતે તે 
ઘ્લોક દેખતા નધી, તેથી તે લોકે જગતને અનીશ્વર કહે છે અર્યાત્‌ આ જગત્‌ તથા ”* 
તૂતા મનુષ્ય આદિ પ્રાણીને ઉત્પન્ન કરનાર ઈશ્વર કોઇ નથી એમ કથન કરે છે. કામાતુર 
સરી તથા પુરૂષતા સમેગથી આ જગત્‌ ઉત્પન થાય છે, તે ફાર્ણુથી «ગતનાં પ્રાણીની ઉ(પ* 
ત્તિમાં કામ જ કારણુ છે એમ કહે છે. વળી જગત્તી સૃરટિ કરનાર ઈશ્વર કોઇ નેવામાં 
તથી, તથાપિ ઈશ્વર સરિ કરે છે એમ વેદ તો કહે છે, છતાં તે લોક ઈશ્વરને જગતતી 
સૃછિ કર્તા કમ માતતા નથી? કહે છે ક ઈશ્વરને સૃષ્ટિક્તા માનવામાં યયાથ તત્ત્વ કહેનાર 
કોઇ વેદાદિ પ્રમાણુ નથી અર્ધાત્‌ વેદને પ્રત્યક્ષ દેખે છે, તથાપિ તેઓ વેદતે માનતા નથી. 


વળી ધર્મ તથા અધર્મની વ્યયવસ્થા પણુ આ જગતમાં નધી એમ પણુ તેએ કહે 
છે. વળી-- 


છતાં રદિયવ૪૫૧ સઇસ્ાનોડસ્વવુજ્રઃ । 
પ્રમવન્સ્યુપ્રક્ણાન- કાવ તમવોર્ડાદિતા ॥ મ૦ મીબ્ઝ, ૬-૨ ॥ 
અર્થ:--આ પ્રકારના નાસ્તિકો( ચાર્વાક] )તી દૃષ્ટિતો આશ્રય કરીને પરલોકના સાધતથી 
બ્રજ થએવા અલપ ખુડ્દિવાળા અર્થાત્‌ પ્રત્યક્ષ દેખાતા આ લોકના વિષષો સ'ખધી દિને 
ડી ખીજી પરલોક સ'બ'ધી દૃદદિયી રહિત લોકતી હિંસા કરનાર તે શગુક્ષોક જગતતાં 
મ્રાશ્‌ીને। ક્ષય કરવાતે માટે વાધ તથા તથા સર્પાદિ રૂપે ઉત્પત્ન થામ છે. વિષમાસક્ત અદ્ાની 
મતુષ્યતે સાંભળવાને માટે ખહુ પ્રિય લાગે એવી વાણી બોલલનારને ચાર્વાક કહે જે, ચાર અર્થાત્‌ 
સુન્દર વાણી ખોવનારને ચારૂવાકૂ કહે છે. ચારૂવાફ રાબ્દનો અપભ'શ થયેલો! રાખ્દ ચાર્વાક 
શખ્દ છે, વેદશાઆદિ વિષયમાં તે લેકોતો જે “યાલ છે તે નીચે પ્રમાણું છેઃ-- 


કર્યો સેટ્સ્વ ક્તાસે માપ્સપૂર્ષનિશાયતઃ । ' ] 
બર્મરીતમેરીસારિ પન્લિતાનાં વચઃ સ્ણૃતથ્‌ ॥ 1 
અર્ય:--ભાણ્ડ, પૂર્ત તમા રાક્ષસ એ ત્રણે મળીને. ત્રણુ વેદતે ખનાયા છે. અતે પહિડત 
લોકોએ વેદોમાં ખીશ્ત લોકોતે સમઝ પડે નહિ એવા જર્સરી, તુભરી, પ્ત્યાદિ અપરાખ્દ્ 
લખી રાખ્યા છે. વળી-- 
અનારિતિટ્તાઇ વરર્સ્મવિવાઝિત્‌ઃ । દ” 
સ્તયે શ્ાદ્મેવસ્વેવ સ્તથમેવ સિખીવતે । પા ॥ા 
અર્ષઃ-આ સસાર અનાદિકાલધી સિદ્ધ છે અર્થાત્‌ ચાલ્યો આવે છે, તથા કર્તા અતે 


કર્મથી ચિત છે અર્થાત્‌ આ જ્ગત્તે! બનાવનાર ડોળ કર્તા ઈશ્વર આદિ નયી. તે સ્વય' 
ઉત્પન્ન યાય છે અતે સ્વય' લય પામે છે, 





ડં 


ક્ષાર ગેડ ૪. ૧૦ ૨. હ્ટ્ય 


અર્ષાસુવાર્ગ્ય વછુશો દ્ારશાયતનાનિ વૈ । 
ણરેતઃ પરિપૂર્યાતિ વિમન્પેતિદ પૂસનૈઃ ॥ | 
*અર્થઃ--બહ્ઠુ ધન સ'પાદન કરીને દ્ાદશ આયતાતે( પન્દ્રિયો )તું” સર્જ ગ્રકારે પૂજ્ત 
કર્યું યોગ્ય છે, તેતે છોડી બીજા શિવ, વિષ્ણુ, સૂર્ય, દુર્ગા, ગણેશ-એ ૫૦-ચાયતનાદિ દેવોનું” 
પૂજન કરવાથી શુ' પ્રયોજન છે અર્થાત્‌ કાંઇ પણુ પ્રયોજન નથી. 
વગ્યક્મેસ્દ્રિયામઃ પર્સ યુટ્રીન્દ્રિયાાળ અ । 
મનો બુષ્િરિદ પ્રવત છાટશાયતને જમણ! #” 1] 
અર્થઃ--પાંચ કમેન્દ્રિય તથા પાંચ સાતેન્દ્રિય તધા મન અતે છુદ્ધિ તેમતે અહી 
્દાદશાયતન કહે છે. વળી-- 


શાવત્તીવં સુભ સીવેન્તાસ્તિ દતોરમોગર । 


મહ્તીમૂતલ્ય રેદૃલ્ય પુતતરામમને જત ॥ ॥ 
! અર્થઃ--નહ્ધાં સુધી શરીરમાં પ્રાણુ છે ત્યાં સુધી સુખધી રહેવું જેરએ. સર્વને મરવાનું 
છે, મૃત્યુથી કોઈ બચતું તથી. જે પોતાની પાસે ધન ન હોય તો બીશ્નતી પાસેથી ઉધાર 
લઇને પણુ મેજ મઝા કરવી જ નપ્એ. ને એમ કહેઃ! કે જેતી પાસે આપવાને માટે 
કાંઇ નથ તે કેવી રીતે લઇ શકે છે ! પાછું આપવામાં નહિં આવે તો પાપ લાગશે, અતે 
પાપનુ' ફલ દુઃખ ભેોગવવુ' પડરો, પરન્તુ આ કોઇ વાત નથી, કેમકે મરી ગયેલા શરીરતે 
અહીં અગિમાં નાંખી બાળી ભસ્મ કરવામાં આવે છે, ફરી ખીજ જન્મ થવો, પાપનુ* 
ફલ ડુઃખાદિ ભે દે ભોશ ભોગવવો, અ.દિ સર્વ નયર્થ વાત છે. વળી-- 

જ્ઞાત તુલ વિવવસંતપગન્ન ડુંતાં દુદ્લોવજઇમિત્ત મૂસતિચા વા 1 
| ન્રોરીત્નિટાલતિ સિતોસમતળ્ડુનાસવાન સે તામ મોસ્ઝુવવળોશદિતાન્‌ દિતાર્મી ॥ 
, અર્થ:--વિષયના સ'બ'ધથી થતું જે સુખ છે તે દુઃખથી મળેથું હોવાથી પરિત્યામ 
કરવા મોગ્ય છે એ વિત્રાર'હમેશાં મૃખાતેો છે. જેવી રીતે ભાત મેળવવાતી ઇચ્છાવાળેા 
મતુષ્ય સુન્દર સફેદ ચો!ખા વાળી ડાંગરતે છોડીને ડાંગરના કુશકાતે નહિ "માંડે; તેવી રીતે 
પતન! સૃખતે ચહ!ન!ર કોપ! પણ પૂતુષ્ય પ્રત્યક્ષ વિષ્ષ્નેતા સુખને પરિડષાગ્ર ડરીતે સ્વર્ગાટિ 
સુખતી ઇચ્છા નહીં કરે, કેમકે તે ભાતતે માટે ડાંગરના કુરાકા ખાંડવા બરોબર છે, વળી-- 

અત્તર ત્રયો વેઢાલિર્ન્ડં મસ્તણુળનથ્‌ । 

મુજ્ધિયસ્વરીનાનાં ગીવિજેતિ ૃદલ્વતતિઃ ॥ 7 ॥ 

અશે્દડઈ--અગ્નિહોત્ર તષા ત્રણે વેદ તથા ત્રિદ્ણડધારણુ આદિ (સન્યાસ ) તથા ભસ્મ 

લગાવવી એ સર્વ યુદ્ધિહીન મતુષ્યોની છવિકાતે માટે ઉપાય ખનાન્યા છે એવું મહસ્પંતિએ 
કહ્યુ' છે. ધળ-- 

એમતાડર્ડાઉમનતરન્મ સુલપેવ શુપર્ષતા1 

જૂઇજાહ્ત્તયાસન્ય ટુ: લે સિર્યણુર્યરે ॥ ॥ા 

અર્ષ#--આએતુ' આલિંગન કરવાયી જે સુખ ચાય છે તે જ પરમ પુરૂષાર્થ છે, અને 
કાંટા આદિ વાગવાથી જે પીડા ચાય છે તેજ નર્ક કહેવાય છે. વળો-- 








હૃણર* તેદાર્થાચિન્તામશિ. 


છોવસિજ્નો મવેદ્રાસા પરેશો નવર ૨૪ | ૨ 
જેદ્દ્થ તાસ મુસ્િસ્તુ તગ્સાવાન્યુરિભરિષ્યતે ॥ ક8.7* 


શર્ચ:--લેક જેતે પ્રત્પક્ષ જીએ એવો જે રાન્ન છે તે જ પરમેશ્વર છે, બીજે કોઈ 


જ્રાઇ પણુ નથી, અને આ સ્મૂલ શરીરને નાશ થવો! તેતુ' નામ જ મુક્તિ છે. આ ઝાતયી 
મુક્તિ ચાય છે. 








આ પ્રકારના ચાર્વાક મતના લોક પહેલાં હિન્દુસ્યાનમાં હતા, હાલ નથી, એમ ભે! 
લેક માને છે, તયાપિ ચાર્વાક મતનું બીજ સમમર અડીંથી ગયું નથી. તેતું બીજ રહ્યું હતું, 
તે કપાન્તરથી અહીં વધતું જ ગયું છે. હવે અસ'ખ્ય છે. ઠવે તે લોક ઈશ્વરના અસ્તિત્વતે 
કહીતે ચારૂ્વાકાના બીજ સર્વ સિદ્ધાન્ત સ્વીકાર કરીને તેમાં મગ્ન રહે છે. જેને પરમેશ્રના 
પરસભક્ત કહે છે એવા વૈદિકોમાં કેટલાક “ જોર્જ: ” એ લોકના સિદ્ધાન્તતે ભિન્ન 
પિન્ન રાખ્દો દ્દારા લોકોતે સ'ભળાવે છે. પરન્તુ અહી'ના અન્ધ શ્રદ્દાવાળા શાસ્્રોય છુટિ 
રહિત લેકોતે તેતું' તતત્ત સમઝવાની શક્તિ નથી- તે કેવલ પોતાતે માત મળવાથી તથા 
ગરાસા માત્રથી જ પ્રસન્‍્ત થાય છે. તે ઉપર એફ દૃજ્ત છે :-- 


એક દેશમાં એક મૂર્ખ ૨% દતો. તેતુ” એશ્વર્ય બહુ જ હતું, તેવું નોળપણુ નેઇને 
ચાર ઠગે રાજનને ઠગી પૈસા કમાવાનો નિશ્રય ક્ષો, રાજાતે મળીતે તેઓ શેકાન્તમાં કહેતા 
હતા કે આપના જેવો હાલમાં ખીજ કોઇ ૨1% નથી. આપ 0-4 તુલ્ય પરાકમી છે. 
અને આપતી રાણી આદિ પણુ ઇનદ્રાણી આદિ દેવસ્રીથી કોઇ ઓઇછી નથી. અતે આપતો 
પુત્ર પણુ ઇન્દ્રના પુત્ર જયન્તની તુલ્ય છે. આપનું નગર પણુ અમરાવતીથી ઓછું નથી. 
આપના ખાગ બગીયા પણુ નન્દતવનની તુલ્ય છે, વિશેષ તો શું કહીએ! આપ સર્વ 
ગેકારે ₹ન્દ્રતી તુલ્ય છે. અતે આપતી વિભૂતિ પણુ પન્દ્રતી વિભૂતિ તુલ્ય છે. પરન્તુ એક 
માત્ર ખામી છે. તે એ કે આપતી પાસે પ-દ્રનો પોષાક નથી. માટે આપને અવશ્ય પ્રત્દ્રનો 
પોશાક જેઇએ. પરન્તુ તે દરેક મનુષ્ય લાવી શકતે! નથી. આપ જેતા સહાત્‌ પુરૂષોની 
કૃપાયી અમે લાવી શકીએ તેમ છે. રાજન આ વાત સાંભળો બદ પ્રસન્‍ન ગયો અને કહેવા 
લાગ્ા--તમે લોકોએ આ ખડું સારં કહ્યું છે, મારે માટે જરૂર ઇન્દ્રનો પોરાક લઇ આવે, 
તેતે માટે જેટલા પૈસા ન્નેઇએ તેટલા હુ આપું છું, રાન્નની આવી વાત સાંભળીને તૈ 
ઠંમ લેક ખોલ્યા--હાલ પદર હતર ર્ષીઆતો હકમ થવે। ન્નેઇએ. બાકી હિસાબ પૈ!શાક 
લાન્યા પછી થરો, દેવલોકનાં મોતી તયા રેરામ આદિ બહુજ કિમતી હોય છે. રાન્તએે 
તરત પંદર હશ્તર્‌ રૂપીઆ આપવાતો હુકમ કર્યો. તે લે!ક રૂપીઆ લપ્નતે ગયા. એક 
મહિના પછી ચાર સુન્દર ખાલી પેટીને મોય મોટાં ચાંદીનાં તાળાં લગાવી રાજન ન્તારે 
સભ્ામાં ખેઠેલે હતો તે સમયમાં લઈ આવ્યા અને દેવરરાજનો પોશાક લઇ આવ્યાતા સમાથરાર કલા, 
અને પેદીઓ મદારાક્નની આગળ રજી ઠરી, અતે કહેવા લાગ્યા--એતી અ'૨ દેવરાજ ૪-દના 
નાતા પ્રકારના દિત્ય પોશાક ભરેલા છે. પરન્તુ જેનો એક બાપ હેય તે તેને દેખી શકશે, જેતા 
ખે બાપ હરો તે તેને દેખી શકરો નદી”, અતે તેને હાથમાં લીધા છતાં પણુ તે પોશાક છે એમ તેતે 
માલમ નહી' પડે. હવે આપ આપનાં કપડાં ઉનારો, આપતે દેતરાજતો નવો પોથાક જ 
પહેરાવીશુ'. રાશન તરત સર્વ કપરા ઉતારી દિગબર બન્યો. તે લેકાએ પેરી ઉઘાડી માત્ર 
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હામતે સ'કેત કરી “ આ આપતે માટે ધોતીઉં| છે, આ અંગરખું છે, આ કોટ, આ 
આ ધાધડી, આ દુપદ્દો, આ રૂમાલ છે” એમ કહી ખાલી હાયની ચેરી કરવા લાગ્યા, 
ઝરેન્તુ ખ્‌ બાપના થવાના જ્રયથી બધા લેક “ ખહુ સારૂં ધોતીઉ' છે, કેવુ' ચમકદાર છે, 
સુન્દર કોટ છે ” એમ્‌ ડહેવા લાગ્યા. રક્ત પણ્‌ સારૃ છે એમ કરેતો કહેતા પોશાક 

, પહેરતો! રહો. બે બાપતો થવાના ભયથી તે પણુ કાંઇ કહેતો નથી. સર્જ પોશાક પહેરી 
રજો ત્યારે ઠગ લોકોએ રાજાતે કહ્યુ” કે આપ સવારી ઉપર બેસીતે સર્વ ગામમાં સહેલ 
કરા નેયી સવ લેઇ આપતે જીએ અતે આનન્દ પામે. રાજા તરત તૈયાર થયે. રાતે 
ક્િગ'બર્‌ નેં લેકે ચકિત થયા. હાહાકાર થયો, એટલે પોશાકતી વાત ન્નયુનાર લોકો 
કહેવા લાગ્યા કે ભાષ | બા રાજસાહેમ નમ નથી. તેમણે ૪-્દ્રતો પોશાક પહેરેલો છે. 
પરન્તુ તેને જે ખે ખાપતો તહોં હેય તેજ દેખી શકે છે. આ સાંભળતાં જ લોકા ચુપ 
રહેવા લાગ્યા. આ રજ પોતાના અહશ્ય પન્દ્રપોશાકના મહિમાતા વિચાર કરી આનન્દ્યી 
પોતાની રાણીતે બતાવવાતે માટે મહેલમાં પહોંચી ગયો. રાજાતે દેખતાં જ ત્યાં પણુ રાન 
ગાંડા થવાની શ'કા થઈ. રાશ્નને રાણીએ પૂ૭્યું“-આ રુ” થયુ! રાજા કહે છે કે મે' 
પત્રનો પોશાક પહેર્યો છે, તું દેખતી નથી તેથી તુ' પણુ બે બાપની છે. રણી ભાત સમઝી 
ગઇ અતે કહેવા લાગી કે આપે બરાબર ૪દ્રતો પોરાક પહેષો છે. પરન્તુ તેનાં સાથે 
એક દેશી ધૌતીઉ હોય તો ઉત્તમ શોભા થાય. તે નહીં' હોવાથી ખરાબર ચ્ાભા નથી- 
એમ કહી એક ધોતોઉ' આપ્યું. રાળ તેતે પહેરી પહેલાં કરતાં પણુ અધિક ખુશી થયે1. થોડી 
વાર્‌ પછી શાણી અનેક યુકિતિયી રાજને સમાવવા લાગી. ખહુ વાર સુધી કહેવાથી 
ઠંગાની ચાલાકી રાજાએે પણુ જણી લીધી. અતે પોતાની મૂ્ખતાતો પશ્યાત્તાપ કરવા 
લાગ્યો. તે દ્વિસથી શાક્ત કોઈ સાચાં વસતો વેપારી પણુ ઉત્તમ, રાન લોકતે યોગ્ય, વસ 
લઈતે આવે તો તેમના ઉપર પણુ વિશ્વાસ કરતો ન હતો. અતે મનન્‍્તરી આદિ અતેક 
લેકોના કહેવાથી જ તેતે વિશ્વાસ થતો હતે. 


રાજાને ૪ન્‍દ્રતો પોશાક પહેરાવનારતે ઠંગ લોકની તુલ્ય અહીના ઉપદેજા લેક પણુ 
વૈદિક ધર્મનું તત્તતજ્ઞાન, તથા ભકત, આચાર, આદિ નામતે આગળ કરી ચાર્વાકાદિતા 
સિહાન્તા સ'ભળાવે છે. ગ્રરા'સા આદ્ધિ પોતાને ફેતફૃત્ય માનનાર ભકતમણ્ડેસ સમઝે છે 
ઝે અમતે ધર્મ રૂપી પોશાક પહેરાવી કૃતાર્થ કરે છે, પરતુ પહેરેલાં વસ્ોતે પણુ ઉતરાવી 
અમને નાશ કરે છે એમ તેએ! સમઝતા નથી, કેવલ નાગ્રાપણામાં જ ધર્મ છે એવો નિશ્ચય 
કરીને તેએ। વાનર તથા ગધેડાના વિવાહના રવરૂપતે બતાવે છે. 


ચાનશળાં પિવાર્‌ુ મર્ટમા મીતમાવજા? । 
અનો સવ અદ્ઞો સ્વં અત્તે સાતમે પાનથ્‌ ॥ રી 
અથ:--વાંદરાના વિવાહમાં ગષેડો ગાયન કરવા ગયે. ત્યાં ગધેડો વાંદરાના રૂપતી ગ્રરાસા 
ઝરે છે. તો વાંદરો ગધેડાના ગાયનની પ્રરા'સા કરે છે. પરન્તુ વાંદરાના રૂપના અને ગૃધે* 
ડાના સ્વર્તો મહિમાં અન્ય સર્વ્દ લોક જાણે જ છે. તેમાં કેટલાક શ્રોતાલોકોતા પુષયનેો 


ઉદય થવાથી કોઇ વાર વિચારશીત યુહ્દિ રૂપી રાણી સાથે વાર્નાલાપ થતાં કઇક વિવેક 
ય જય છે, ત્યારે પોશાકતા તાત્પર્યની માફક ધર્મ રૂપ પોશાકનું તાત્પર્ય સમજે છે. તે 
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હડ# યદા્થચિત્તામશિ. - 


“-------“ન્્ન્્્્્્ન્્------------- 
વખતે પોશાકવાળા ધુતારાથી ૩રલા રાન જેવી રીતે સાચાં વસ્તતના તેપારીથી પણુ કશતો * 
હતેઇ, તેવી રીતે યથાષ વકતા લોકોની પાસેથી પણુ શાસ્ત્રની વાત સાંભળતાં ડર છુ, બતે 
નાગા થવા કરતાં પોતાનાં પુરાણાં કપડાં પણુ પહેરીતે ધરમાં બેસી રહેડું ઠીક છે, 'છત્દ્રતો « 
પોશાક પહેરવાની ઈચ્છાથી નાગ્રા થવુ દૌક નથી, એવે! નિશ્રય કરી લે છે. ર 
આ પ્રમાણે ચાર્વાકોના સિદ્ધાન્તોમાંથી બયાર નિકળવું સર્વને કઠિન પડે છે. આ સર્વ , 
ગ્રકારની આસુરી સ'પત્તિવાળા લોક-- 
આશાપસમડટાઃ જાળજેપપતવશાઃ | 
રદ્ત્તે જામમોમાવેયન્યાવેનામેઉગવાર॥ મન મીબ ૧૦ ₹૬-૨૨ ॥ 
અષ:--જે વસ્તુ મળવી કડણુ છે બને તેતે પ્રાપ્ત કરવાતો ઉપાય પણુ અશક્ય છે, 
અને આપણે બરાબર ન્નણુતા પણુ નથી, એવી વસ્તુ મેળવવાની ૪ચ્છાને આશા કહે છે. 
ઝવી અતેક પ્રકામ્તી આશા રૂપી દોરી (પાશ)થી બ'ધાયલા, અતે કામ તયા કોધતે જ 
વશીમૂત એવા લેક વિષયોતે ઉપભોગ કરવાતે માટે અન્યાયથી ધનને ઉપાર્જન કરે 
જે. ખતે-- 
રસ્ત મમા ઇન્ધશિથ ઘાષ્સ્વે' ઘનોર્યણ્‌ । 
ડી 
રટ્દરરીર્્વિ મે મતિ્યાતિ પુનધેનમ્‌ || # 1 ર૨॥ 
અધ--આજ મતે આ ધન મળ્યું છે, અતે મારી આ ઈચ્છા પૂર્ણ થવાની છે, ફાલ 
આટલું ધન મારી પાસે છે અતે આટલુ' વિશેષ ધન થશે. વળી-- 
જસી ૫૫1 દતા વગરેસિષ્યે ચપ । 
ટૂત્વતાડટદરટ મોમી સિ ડફે વજ્વાન્ણુલી ॥ ## !3૪॥ 
અર્થ$--આ શગ્ુતે મે” માર્યો છે, અતે ખીજાતે પગુ મારીશ, હું કેવલ સાધારણુ મવુધ્ય 
નથી પરન્તુ ઈશ્વર છું અર્થાત્‌ અન્ય પ્રાણી કરતાં વિલક્ષણ શક્તિતરાળે છું અથવાઈશ્વર જ 
હું. વળી સર્વ ગ્રકારની ભોમ સામમીથી યુક્ત પું. તેમ હું પુત્ર, પૌત્ર તથા સેવક આદિ 
સકાયથી મુક્ત છું, અને હું પોતે પણુ બલવાત્‌ અતે તીરે।મ છું. વળી-- 
આ્રા્યોડમિગતવાતસ્તિ મેડત્યોડલતિ વરશો મવા । 
સદ્ને દાદ્વાવિ ઘોદિવ્વ ર્ત્યતઞાનષિમો દતા ॥ , 1॥શક્‌॥ 
અર્ષર--હું ધતવાન્‌ તથા કુલીન છું. તેથી મારી તુલ્ય ફોણુ છે? અર્થાત્‌ કોઇ પણુ 
નધી. વળી છું ફીતિતે માટે યતાદિ કફ છું, અતે મારી સ્તુતિ કરતારતે તથા નથાદિતે 5 
ધન આપું હું; અને નાચ કરનાર આદિની સાથે આતન્દ કરૂં છું. આ પ્રમાણે અનેક 
બ્રમને પ્રાપ્ત યયા છેઃ-- 
અનેજસાવિષ્રાન્તા મોદ્ગાઇસમાઇતાઃ ! 
વતતઃ જામમોમેળુ વતત્તિ સસ્જેડ્યગ ॥ ,,/ ॥1૨૬॥ 
અર્થઃ--ચ સમાસ અનેક પ્રકારના ચિત્તના સકલપોથી જે ભ્રમિત થયેલા છે, કેમકે 
ઢિત તમા અદિતિ વસ્તુના ત્રિતેકતું સામર્થ્ટ ન હોવા રૂપ જે મોહ છે તે મોહ રૂપી જાલ 
વડે પેરાકલા છે અર્યાત્‌ જળલર્મા ક્સેલા માઠલાની તુલ્ય (પરવશ ચયેલા છે જેથી કરીને 
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પોતાના અતિષ્ઠના સાધન રૂપ વિષયભોગમાં જે તત્પર યપેકશા છેન્એવા તે લેકે ગપવિત્ર 
સલર્મૂત્રાદિધી ભરેલા નરકમાં પડે છે. 

* તે આસુરી સ"પત્તિવાળા લેક પણુ કર્દાપે યજ્ઞાદિ કરે છે, છતાં તેઓ નરકમાં કેમ પડે 
તેતું સમાધાત કરે છે:-- 


આત્યતંમાવિતાઃ સ્તસ્ય ધત્ત પાતર સ્તિતાઃ । 


યતત્તે સામયસૈદ્તે હેમેસાવિષિશૂધેક્‌ ॥ ## ॥શ૬1॥ 
અહેજારં વજ હવ જામ કોષ સ સંસિતાઃ 

માશાત્પર્રેરેજુ (્િષટ્તોડમ્યતુવયતઃ ॥ ,# ॥૨૬૮॥ 
તાને દ્વિવતઃ જૂદાન્‌ સંતારેમુ તતપપાન્‌ા 
સિવાસ્થગત્ષમસમાનાછુરીપ્વેય યોતિણુ | #_॥૨૨॥ 


અર્ય$--હું સર્જ પ્રકારતા ગુણી છું એ મોકારે પોતે જ પોતાની પ્રશસા કરીતે જે 
પૂક્યતાને પ્રાસ થયેલ! છે, કોઈ સત્પુરૂષે પૂતત્ય માન્યા નથી, તથા જે નસ્રતા રહિત છે, 
તયા ધનના નિમિત્તથી જે માન અર્થાત્‌ પોતાનામાં પૂજયત્વનું અભિમાન, તચા તે 
અભિમાનથી ચતો જે મદ અર્યાત્‌ સુર્‌ આદિ બ્રકરમાં પણુ અપૂતત્યત્વ છુદ્ધિ-તે માન તથા 
મદથી યુક્ત તેએ નામતે માટે અર્ષાત્‌ “ સોમયાજી ” ઇત્યાદિ નામ માત્ર મેળવવાતે માટે 
વિધિ [નાના યરે। દલથી કરે છે, (૧૭). તમાં અહ'કાર, તથા ખલ અર્યાત્‌ ખીજને દખાવવાને 
માટે શરીર સ'બન્ધી સામર્થ્ય, તથા દર્પ, તથા કામ, કોધ, તયા ખીશ્નના મુણુ।ને સહન ન કરવા 
રૂપ માત્સર્ય, તયા ખીજ પણુ અતેક દોષથી યુક્ત ચયેલા તે આસુરી સ પત્તિવાળાતી તચા તેમના 
પુત્ર, આ આદિની પણુ ખુંદ્દેના સાક્ષી રૂપ થઇને રહેલા એવા મારે દ્રેષ કરે છે. જેવી રીતે 
શાજળતી આગ્તાના ઉલ્ધનતે રા*ને! દે કહે છે, તેવી રીતે ઈશ્વરતી આજ્ઞા રૂપ શાઆદ્ટકિને 
નહી* માનતાં શાસ્રોકત કર્મથી વિસુખ થવું તે જ ઈ*વર્તે! દેષ છે. એવો દ્વેષ કરનાર, 
તથા ધર્માત્મા પુરૂષો ઉપર અસૂયા કરનાર (૧૮), એવા સત્યુરૂષ અને ઈશ્વર ઉપર દ્વેષ 
કરનાર તે કૂર અધમ સતુષ્યોને હું હમેશાં આસુરી યોનિમાં ફેકુ' છું. (૧૯). અતે-- 

જાવુ ચોતિયાયનજ્ના સૂરા બત્મતિ અન્મસિ । 
પામ॥ાજેવ વૌત્તેય તતો ચાન્સ્યપમાં રસિજૂ ॥ #_ 1॥1૨૦॥ 
અર્થઃ-હે કુન્તી પુત્ર! એ પ્રમાણે આસુરી સ'પત્તિતે પ્રાપ્ત થયેલા તે લે।ક દરેક જન્મમાં 
દું જે પર્મે*વર તેતે પ્રાપ્ત ન યતાં પહેલ્લાં કરતાં પણુ નિકૃષ્ટ ગતિને જ પ્રાપ્ત થાય છે. 

આ ગ્રમાણું આસુરી સ'પત્તિવાળ લેક અતેક મેકારનાં દુઃખતા ભામી ચતા હોવાથી, 
આસુરી સ'પત્તિનો પરિત્યાગ કરીને દૈવી સ'પત્તિ પ્રાસ કરવાતે માટે મયત્ન કરવો જેઈએ. 
દવો સ'પત્તિ પ્રાપ્ન કરવાને માટે વૈદ્કિ ઉપાસતા અયવા ભક્તિ, જ્ઞાન, આદિ કોઈ પણુ સાધન 
મનુષ્ય કરી શકે છે. તેટલા મારે પોતાનાં નિત્ય નૈમિત્તિકાદિ ધર્મોનું આચર્યુ કરનારે 
પણુ પોતાનું અ'તઃકરણુ આસુરી સ'પત્તિ વાળુ' છે એની પરીક્ષા કરવી નળે; કારણુ ડે 
વિવેક તપા વિચાર વિના કર્મ કરનાર કેટલાએ કમ લેતું તેમજ શુષ્ક જ્ઞાનીનું પણુ 
ચિત્ત સાધન કરવા ખ૭તાં પણુ આસરી સ'પત્તિ તરડ ઝુકતું નતેવામાં આવે છે. વળી--- 


ક્્૬ૃ સદાર્થચિન્તામણિ. ર 


છે મૂતતમા બજે વરિનન્હત્ર ગાણુર છત ત । 
અર્ધ:--દૈવી અને આસુરી એવી ખે પ્રકારની સૃષ્ટિ છે. તેમાંનો-- 
જતરી તવદ્દિયોજાવ તિવન્યાયાણુરી મતા ।  1॥૧॥ 


અર્ય---સૈવી સ પત્‌ મોક્ષતે માટે, અને આસુરી સપત્‌ સ'સાર્માં બન્ધતતે માટે 
થાય જે. 





સ્‍૧૪૮૧. ૫.૧૮૧. 


##_ _॥॥ 


આ કારણુથી દરેક મતુષ્યે સૈવી સ“પત્‌ પ્રાપ્ત કરવાને માટે પ્રયત્ન કરવો જેઈ એ. 
પ્રતિ દૈવી તથા આસુરી સ'પત્‌ નિરૂપણુ અ. ૨ સમાસ, 
ઇતિ કર્મયોાગપ્રકરણુ ૪ સમાપ્, 





ભક્તિયોગ પ્રગ ષ અ૦ ૨. ટ્છ્૭ 





ક ભકિતચાગ પ્રકરણુ. પ, 
અધ્યાય ૧. 
ઉપોદ્ઘાત 


ધુમું, અર્થ, કામ, મોક્ષ, એ ચારે પુરૂષાર્થતે માટે પરમેશ્વરની ભક્તિ એક પ્રધાન 
સાધન છે, એમ સર્વ મતુષ્ય માત્રને સમ્મત છે. 
ભાર્ત'નિવાસી આર્ય મનન, સુસલમાન, ઇસાષ્, આદિ સર્વ મતવાળા પણુ ઈશ્વરને 
સાતે છે, પરન્તુ ભિન્ન ભિન્ન મતવાળા મનુષ્યો ઈશ્વરતે ભિન્ન ભિન્ન નામથી કહે છે-કોઇ 
ઈશ્વર, કોઇ શ્રન્ય, કોઇ અર્ઈન્ત, કોઇ અલ્લાહ, કોઇ ગૌડ, કોંઇ શિવ, કોઇ અહા, કોઈ 
ખુદ્ધ, કોઈ કર્તા, કોઈ કર્મ નામથી પણુ ઈ*વરને કહે છે. ઈશ્વરની સત્તાતે અથવા ઈશ્વરતે 
પ્રતિપાદન કરનાર શાસને, નહીં માતતાર નાસ્તિક લોક પૂર્જકાળમાં હતા, તથાપિ હાલતા 
સમયમાં તેમની સખ્યા વિશેષ નેવામાં આવતી નથી. 
પમ્વરના સ્વરૂધના નિર્ણયમાં તથા તેની ગ્રાસતિ કરવાના સાધનના નિર્સયમાં મતભેદ છે. 
તથાંપિ ઈશ્વરની સત્તોમાં કોઈ પણુ વિવાદ કરતા નથી, સર્જ કોઠ તેને માતે છે. તેઘી 
ઈશ્વરની સર્તાતે' માનનાર સર્વ મનુષ્યોને આસ્તિક કહેવા મોગ્મ છે. 
પરમેશ્વરની ભક્તિ દાર સાનતી પ્રાપ્તિ કરીને માયા રૂપી જાળમાં ફ્સેલા પ્રાણીના 
દુઃખતી નિવૃત્તિ અને આનન્દતી પ્રાપ્તિ પણુ ચાય છે. અતે માયાજાલની નિદૃત્તિ વિના 
દુઃખની નિદૃત્તિ થઇ શકતી નથી. અને માયાજ્તલની નિદત્તિ પરમેશ્વરની ભક્તિ વિનતા 
થતી નથી, એવે! સર્વ, આસ્તિક શાસકોને! સિદ્ધાન્ત છે. 
વૈણોવને મર્દિલરનઃ ૧ન્યા તાસ્તિ યુલામરઃ ॥ 
સતુયુમેવુ હેવેશિ વો ત તા વિશેપત || 
[વ બુત ર૦ 3૦ છત ૧ અજ 2ર, જ૦ ૧૮॥ 
અથ:--હે પાર્વતિ! ચારે યુગમાં પણુ સુખને આપનાર સાધન ઈશ્વરભક્તિની તુલ્ય 
આ ત્રણું લોકમાં બીજી' કોઈ નથી, 
યેથી સેવા મળમથી મમ માયા ટુર । 
તામેવ યે પ્રપત્રન્સે માવામેતાં તદસ્તિ તે ॥ મ૦ મી? ૭-૨૪ ॥ 
અર્થ:--સ્વય પ્રકાશ અને બૈતન્ય આનન્દ સ્વરૂપ પરમાત્માને આશ્રયે રહેનારી તથા 
પરમાત્માને જ વિષય કરનારી હોઇ કલ્પેલી ત્રિગ્રણુમમી માયા્શાઝ્તિ ખહુ દુઃખ પૂર્વક તરાય 
છી, સર્જ પ્રકારની ઉપાધિ રહિત અતે આનન્દ સ્વર્ષ પરમાત્માતે જ જે સુમુક્ષું “ સર્ષન 
ઘમોસ્ોરસ્વર્ય તાસ શર સઝ ” (૧. ગૉ ૨૮-૬૬) એ શ્લોકમાં કહેલી રીતે 
ભજે છે તે જ આ માયાતે તરી જાય છે, અર્થાત્‌ પર્માત્માતો પરમે ભક્ત માયા રૂપી 
જાલને તોડી જન્મ મરણુ રૂપી દુઃખતે દૂર કરે છે. 
કૃર્૩ 


ટટ વેદાથપંચિન્તામણિ. 


ક 








ભગવાનના આ વચનથી સ'સારદુઃખની નિશત્તિ કરવાનું સાધન, ભક્તિ વિના ખીજુ' 
નથી એમ સર્જ મતૃષ્ય ત્નણી શકે છે. 
પુરૂષ: સ ૫ર વાથ મર્યા હમ્યસ્વનન્વયા । દ 
ચ્યાન્ત'આનિ મૂલાનિ વેન સર્વેલિટૂં તત્‌ » લ૯૬૯-૨૨॥ 
અર્થ:--જેવી રીતે ઘટાદિ રૂપ કાર્ય મૃત્તિકા રૂપ કારણુમાં જ ગહે છે, અને મૃત્તિકા રૂપ 
કારણુ વડે સ'પૂર્ણુ ઘટાદિ કાર્ય વ્યાપ્ત થયેલુ છે; જેવી રીતે વસ્ત્ર રૂપ કાર્ય' સૂત્ર રૂપ કારણુમાં જ 
રહે છે, અને સૂત્ર રૂપ કારણુથી સર્વ” વસ્ત્ર રૂપ કાર્ય વ્યાપ્ત છે; અને જેવી રીતે હારાદિ 
નાના કકારનાં આભુષણુ સુવર્ણ રૂપ કારણુમાં જ રહે છે અને સુવર્ણ રૂપ કાર્ણુ વડે 
દારાદિ ભૂષણુ વ્યાપ્ત ચયેલુ છે; તેવી જ રીતે આ સ“પૂર્ણ જગત્‌ રૂપ કાર્ય કારણુ રૂપ 
પરમાત્મામાં જ રહેલુ છે, અતે કારણુ રૂપ પરમાત્મા વડે સ'પૂર્ણું જગત્‌ રૂપ કાર્ય વ્યાપ્ત 
થઇ રહેલું છે. 
જે પરમાત્મામાં આ સંપૂર્ણ જગત્‌ રહેલું છે, અને જે પરમાત્મા વડે આ સપ'પૂર્ણુ 
જગત્‌ વ્યાપ્ત થઇ રહેલુ છે, તે પરમાત્મ અનન્ય ભક્તિ વડે જ ગ્રાપ્ત થવા યોગ્ય છે. 
અર્થાત્‌ જેવી રીતે ૨૦જીમાં કલ્પેલા દડ, ધારા, સર્પ, તરડ, આદિ પદાર્થ રજ્જીથી ભિન્ન 
નથી, તેવી રીતે પરમાત્મામાં કલ્પિત સ'પૂર્ણ જગત્‌ પરમાત્માના સ્વરૂપથી લિન્ન તથી. 
સર્જ જગત્‌ માત્ર પરમાત્માતું જ સ્વરૂપ છે એવા પ્રકારના નિશ્રયથી જે પરમાત્મામાં મરીતિ 
છ ત્તનુ નામ “ અનન્ય શક્તિ ” છે. તે અનન્ય ભક્તિ વડે પરમાત્મા ગ્રા ચવા પોગ્ય છે, 
“અનન્ય ભક્તિ ”નો! આ પ્રકારનો અર્થ શ્રીમદ્ભાગવતમાં કલો જેઃ-- 
સે વાયુમત્તિ સર પ્‌ી સ ગ્યોસી પિ સસ્તાનિ રિશો છુમારીન | 
સર્ત્લિમુટ્ીથ ૬રેઃ દ્રરીરજ્‌ માસિકિચ મૂર પ્રળપે્નન્યા 1) 
મા૦ 3૦ ₹%૦ ૨૨, જક ૨-૪૨ | 
અર્યઃ--આકાશ, વાયુ, અગ્નિ, જલ, પૃષિવી એ પચ ભૂત, અને સૂર્ય, ચદ, નંક્ષત્રાદિ 
જ્યોતિ પદાર્ષ, તયા નાના ગ્રકારનાં પ્રાણીએના સમૂઠ, તથા પૂર્વાદિ દિશાએ, તથા 
વૃક્ષો, નદી, સમુદ્ર, આદિ જે કોઇ સ્થાવર જગમ પદાર્ય છે તે સર્વ પરમાત્માતુ' જ શરીર 
છે. માટે પરમાત્માના અનન્ય ભક્ત વસ્તુ માત્રતે પરમે*વર સ્વરૂપ જાણીને ઈશ્વરથુટ્ધિથી 
ત્રણામ ૩ર છે. અર્યાત્‌ સર્જ પદાર્થોમાં અસ્તિ ભ્ાતતિ પ્રિય રૂપથી વ્યાપક પરમાત્માને જ 
દેખતા સતા ભેદબુહ્તા અભાત્ર હોવાથી સર્વ તે નમે છે. કોઇના ઉપર રાગદ્દેદ અથવા 
કોઇની નિન્દ્ા સ્તુતિ કરતા નથી. આવો પ્રકારતે! જે ભક્ત છે તેનુ' નામ “અનન્ય ભ્રક્ત” છે, 
કેટલાક લેક પોતાના ૪૪ દેવને છોડીને અન્ય દેવતે નમસ્કારાંદિ ન કરવા, અથવા અન્ય 


દેવનું નામ ન લેતુ, તેતે અનન્ય ભકિત કહે છે. પર'તુ તે લોકતુ કયન રાસ્ત્ર વિરૂદ્ધ હે!ઇ 
માન્ય થળ શમતુ નથી. " 


શ્રીમદ્બગવદ્‌ગીતાર્માં પણુ અનન્ય ભકિતનો ઉચ્લેખ છે -- 
/ ઝષિ ચેત્તૃટુરનાત્તે મનને માતનન્વમાજ્‌ । 
સાધુરેવ સ મત્તવ્યઃ સમ્યવન્યવાસિતો દિ સ. | મ૦ મીન અટ ૨-૨૦ ॥ 





ભક્તિચેશગ પ્રટ પ. અડ ૬. ક્ડ્ટ 





અર્ચ;--કોઈ દુરાથારી મૃતૃષ્ષ પણ અર્ચાત્‌ ખોટાં આયરણુ કરતાર પણુ-અનન્ય ભક્તિ 
પૂર્કક એ પરમાત્માને ભજે તદ તે મનુષ્ય સાધુ જ છે એમ માનતું જેઈએ, કેમકે તે 
થ્ઘાર્ચ નિશ્રય વાળા છે, અર્પાત્‌ પરમાત્માના ભજનથી હું સ'સાગ્ના દુઃ પતે તરી જઇશ 
એવો તેતો નિથય બહુ શ્રેષ્ઠ છે, એવી પ્રકારના નિશ્રય પૂવક ભગવાત્તે ભજ્વાથી તે 
*તતિથી અથવા ક્યાથી અથવા સ્વભાવથી પણુ અત્યન્ત દુષ્ટ આચરણુ વાળે હેય તોા- 
પણુ તે મતુષ્ય સાધુ જ છે. તત્કાલ તે સાધુ ન પણુ હેય, તોપણુ તે થોડા સમયમાં 
સદાચારી થશે જ. તેથી જ તેતે ભક્તિના આરભ કાળમાં પણ્‌ સાધુ કજ્ઞો છે. 
બહુ કાલ સુધી અધર્મ કર્યા છતાં પણુ મારી (ભગવાનની) ભક્તિના મહિમાથી વિલ'બ 
વગર તે દુરાચારતે! પરિત્યાગ કરીને સદાચારી થશે; અને શીધ્રતાથી વૈરાગ્ય વડે વિષય 
ભોગની ઇચ્છાની નિભ્ત્તિ રૂષ નિત્ય શાન્તિને પ્રાપ્ત થશે. 
૨'કા:--તમારા (ભગવાનના) સર્વ કોઇ ભક્ત પ્રથમથી જ દુરાચારતો ત્યાગ કરે નહો 
તો તે પર્માત્મા જ નહીં થઈ રકે ? 
આવી શ'કા યુક્ત અ્જીનને જેપ્તે ભગવાન્‌ કહે છે-”“ હે કુત્તીપુત્ર | દુરાચારી મનુષ્ય 
પશ્વર્ભફ્તિથી ધર્માત્મા ચાય છે એ વાતમાં તું આશ્રર્ષ ન માન. એ તો મારી ભકિતતો 
મહિમા છે. માટે એવી શકા કરનારતી પ્રતિ “ પરમે*વરતો ભક્ત દુરાચારી ડે અયોગ્ય 
પણુ હોય છતાં નારાતે પ્રાપ્ત થતો નથી ” એવી તું પ્રતિજ્ઞા કર. અજમિલ, ગજેન્દ્ર, 
આક્કિતુ દદ્દાન્ત રાઅમાં પ્રસિદ્ધ છે. 
પરન્તુ કોઇ પાખ'ડી મતુષ્ય નાના પ્રકાશના દુરાચાર પણુ કરતો રહે અને ભક્તિનો 
3ળ પણુ કરતો રહે તો તેતે કોઇ ગકારનાં પાપથી બાધ નહી થાય એવા આ શ્લોકતો 
ભ્રાવ નથી, પરન્તુ ભક્તિ કરનાર તીવ્ર પાપના રોષવશાત્‌ ભક્તિ કરતાં કરતાં ક'ઈ પાપ 
કરી ખેગે તો તેની નિવૃત્તિ ભકિતથી થઇ શકે છે, અતે પાપથી મુકત થયઇતે શીધ 
ધર્માત્મા ચપટ શકે છે તથા શાન્તિને પણુ પ્રાપ્ત કરે છે એવા ભગવદ્લકિતતો પ્રભાવ આ 
શ્લોકથી કલ્યો છે. 
મસ્મના મવ મરતે થગ માં સતસ્જુર 1 
મામેવે્યાતે ચુવસ્ેવમાત્માય મસ્પરાયળઃ 1 » ૨-૨૪॥ 
અર્થ#--મારામાં મનવાળા થા, અને મારો જ ભકત યા, કોઇ રાજને ભક્ત હોય છે 
તથાપિ તેતુ' મન તે! પોતાના પુત્રાદ્મિં હોય છે. પુત્રાદિમિં સન હે।વા છતાં પણુ તેમતો 
ભડ્ત ફહેવાય નહીં. તેથી દસ્સનાઃ તથા સર્મસઃ એ બ'તે કહાં છે. અર્થાત્‌ કા ભક્ત 
પરમાત્માની બરડિત કરે છે તથાપિ તેનું મન સસારના પદાર્થોમાં રહે છે. પરન્તુ તેવું નહીં 


શતું જેઈએ. ભક્તિ પર્‌ પરમાત્માની ડરવી, મન પણુ પરમાત્મામાં જ શાખડું-એવો જાવ 
છે. તેવી રતે માડં (પસ્મેશ્વરનુ) જ પૂનન ફરે, મને પર્મેશ્રસ્તે જ નમસ્કાર કરો. આ 


ગ્રકારે મન, વાણી, શરીર્થો હું પરમાત્માને રરણુ ચઈતે અ'તઃકરણુને સારામાં નેડવાથી 
* મતે પરમાત્માને જ પ્રાપ્ત થાય છે. 

મવટવા માર્મમિગાનાતિ ચાવાન્વત્રાસ્તિ તત્વતઃ । 

તતો માં તસ્તતો જાસ્વ! વિશે તહનન્તર ષ્‌ ॥ ક ૨૮-૫૫ 
અષ્--નિરન્તર પરમાત્મામાં અન્તઃકરણુની હૃતતિના પ્રવાહ રૂપ ભક્તિ વડે, જે વિભુ 


હૈ૮્૦ વદાથચિન્તામણિ. 





અને નિત્ય, તયા પરિપૂર્ણ સત્ય જાન આનદ સ્વરૂપ, સર્જ ગ્રકારની ઉપાધિ , રહિત 
એક રસ એવા મને પરમાત્માને ન્તણે છે. ત્યાર બાદ અર્થાત્‌ પરમાત્માને નણ્યા પછી-- 
ગવા “ અદ્દિય પરમાત્મા માર્‌' સ્વરૂપ છે ” એવે સાક્ષાત્કાર ડરીતે, પ્રારબ્ધ કર્મને બોગ 
પૂર્ણ થયે દૈઠ પડતાં મને પરમાત્માને પ્રાપ્ત થાય છે, 
મચિત્તઃ સર્યકુર્માળિ વત્તસાદ્ઞાત્તરિપ્યસિ । 
અય ચેત્તમદંજાસજ શ્રૉવ્વસિ વિતફ્ક્યત્તિ ॥ ,## ₹૮-૧૮॥ 
અર્થઃ--પરમાત્મામાં ચિત્તવાળા તું, તરવાને કડિન એવા કામકોધાદિ રૂપ સસારદુઃખના 
કારણુતે મારી પ્રસન્નતા માત્રથી કોઇ પ્રકારના પ્રવત્ન વિતા તરી જશે. અને જે તું મારા 
વચન ઉપર વિશ્વાસ ન રાખતાં “ હુ' પણિડત ” છું એવા ગર્વથી મારા વચનાનુસાર નહીં 
વતે તો તારો નાશ ચશે અર્યાત્‌ તું પુરૂષાર્યથી ભ્રદ થઈરા, 
સર્વધર્માત્વર્ત્વિગ્ય પામે કરભ ત્રગ । 
અદ ત્તા સર્વવાષેમ્યો વૌક્ષવિત્યામિ મા સ ॥ #) 1£૮-૬૬]॥ 
અથ--વણ'ધ્મ, આશ્રમધર્મ, સામાન્યધર્મ, આદિક નાના પ્રકારના ધર્મોનો પરિત્યાગ 
કરીને હું જે પરમાત્મા તેતે શકે જ. “ મારે અન્યધર્મથી શુ ગ્રયોજ્ન છે, પરમેશ્રતા 
અતુ્રહુયી જ હુ* કૃતાર્ય, ચઇશ ” એવા નિથયપૂર્વફ પરમાત્માને ભજ, પરમાત્મા જ પરમ 
તત્ત્વ છે. “ આ ધર્મ જ મારં રારણુ છે, આ _પઘમથી જ હુ ફૃતફત્ય ચષ્શ ” એવી 
રીતનો ધર્મમાં જે આદર છે તે આદરતો પરિત્યાગ કરવો તે જ ધમના પરિત્માગ છે, 
કેમકે કોઇ પણુ પ્રકારના ધર્મનો સ્વરૂપથી ત્યાગ કરવાનો અજુ ગ્રતિ ઉપદેશ ડરી રાકતા 
નથી, કેમકે-- 
કર્મન્વેવાધિવમર્સ્તે ત જેવુ જટા | 
મા વરમજજરેતમૂા તે લમોડ્લ્સ્વક્મળિ ॥ ## ૨-૪૭॥ 
અ્ષ:--હે અ્જીન 1 અશુદ્દ અન્તઃકરણુવાળા તારા અત્તઃકરણુની શુદ્ધિ કરનાર નિષ્કામ 
કર્મમાં જ અધિકાર છે, ઝ્ાનનિઇ! રૂપ વેદાન્તવિચારમાં અધિકાર નથી. વળી કર્મ કરતા 
સતા તને ફર્મડૂળ રૂપ સ્વર્ગાદિની ઇચ્છા ન હેો-અર્યાત્‌ મારે આ કર્મફળ ભોગવવાનું 
છે એવી થુદ્ધિ ન કર. “ કર્મના ફલની ઇથ્છા ન કરવા છતાં પણુ કર્મના સામથ્યથી જ 
ફૂળ મળરો. માટે કર્મ કરનારતે અવસ્ય ફલ મળરો ” એવી રા'કા બની રકે છે. તેવું? 
“સા જ્યજ્ઝરેતુઝઃ” એ સમાધાન છે. કર્મ જરૂર ફળા આપે છે એ વાત સત્ય છે. પરન્તુ 
ટળની ડામના પૂર્વક કરેલુ કર્મ, સ્વર્ગાદિક ફળતે ઉત્પન્ન કરે છે, નિધ્કામતાથી ડરૅલુ' 
કર્મ નહીં'- સ્વર્ગાદિ ફ્લની ઇચ્છા વિના, કેવલ ઈશ્વરાર્ષશુબુદ્ધિથી કરેલું કર્મ અન્તઃકરણુની 
શુદ્ધિ કરવામાં કારણુ છે. સુમુક્ુઓતે અન્ત:કરણુની રાદ્ધિની આવશ્યક્તા છે. માટે “ ફૂલની 
ઇચ્છા રાખવાની નથી તતા પછી દુઃખ રૂપ કર્મ કરવાનું શું પ્રયોજન છે ? '' એવો વિચાર 
કરીને કર્મના ત્યાગમાં પણુ તારી રૂચિ ન યાએ--“ સા સે સસાડ્સ્સ્યજસખિ ” અકર્મમાં- 
વિઠિત કર્મ ન કરવામાં-તને સંગ ન થાએ।--એમ કર્મત્યાગને પણુ નિષેધ કર્યો છે. 
આગળ ભગવાને, શ્રેઇ દાનત આદિક તત્ત્વવેત્તા હોવાથી તેમને કમ કરવા ક ગાથેાજત 
નથી, તથાપિ તે લોકોએ લોક્સ'ભરહને માટે પણુ ક" કરવું નેઇએ, એવી આવદ્થકતા 


ભક્તિયોગ૦ પ્રઢ ધ. અટ ૧. વકત 


ખતાવી છે. લેકાતે કુમાર્ગમાંથી નિજત્ત કરીને સન્માર્ગમાં મરૃત્તિ કરાવવાનું નામ જ 
“ લેફ્સ'ગ્ર” છે. રાજન આદિ શ્રેષ્ઠ પુરૂષ કર્મ કરે તો સર્વ લેક કમે કરરે, અતે તે 
લેક કર્મનો ત્યાગ કરે તો સર્જ કોઇ કર્મનો ત્યાગ કરશે-એવો નિયમ નધી. તથાપિ કોઇક 
લે[ક તેમનું નેધ્તે કર્મ કરવાતે! અમવા કર્મતે! ત્યાગ કરવાતેો સભવ છે. મારે શ્રેષ્ઠ 
પુરૂષોએ હમેરાં સન્માર્ગમાં મરરૃત્ત રહેવું નેઇઠએ એતે કોકને ભાવ છે. અર્જુનને 
સ્વરૂપથી કમેતે। ત્યાગ કરવાતે। ઉપદેશ નહી કસસ્‍્વામાં ખીજજી” પણુ કારણુ છે, કેમે સર્વ પ્રકારના 
ન્ટર્મતો ત્યાગ સ'ન્યાસાશ્રમમાં જ ખતી શકે છે. અર્જુનને ભગવાન્‌ સન્યાસી થવાની કાઈ 
પણુ પ્રકારે સ'મતિ આપતા નથી, પરન્તુ યુદ્ધાદિ રૂપ કર્મો કરવાની જ આજ્ઞા કરે છે. માટે 
પણુ “સવધર્માન્વસ્સ્વરજ” એ શ્લોકમાં સ્વરૂપથી કમેત્યાગ કરવાનો અર્જુન પ્રાતિ 
ઉપ્દેશ બની શક્તો નથી, પરન્તુ કર્મમાં અસક્તિ ન રાખવી એ જ ભાવ છે, 

જેટલાક વેદાન્તી લોકોનું એવું કથન છે કે જે તત્તવવેત્તા છે તે ડોઈ પણુ ધર્મનુ આચરણુ 
કરતા નથી, પરન્તુ તેએ શાન્તિયી સતા અયવા બેડા રહે છે, તેથી તત્તવેતાથી લેક 
સગ્રહ બની રકે નહી, આવું કહેનારનું' વેદાત્તશાસ્રતું જાન બહુ જ ગભીર છે! ચું 
તત્તત્તાનને તે લોકેએ ક્ષયરોગ તુલ્ય માન્યું છે! આ વાતનો ખુલાસે! આગળ કરવાતેો છે. 
માટે અહીં વિશેષ લખવામાં આવ્યુ નથી. વળી-- 

'મીં સ ચોડ્વ્યમેચારેન મસ્તિયોમેસ તેવતે । 

સ સુળાન્લપતીસ્યૈતાન વ્રણ મૂગાય જરવતે ॥। 7 ૨૪9-૨૬1 

અથ:--બાર્માં અધ્યાયમાં કહેલા ભક્તિયોગતી દીતિથી જે અન્તર્યામી નાશાયણુવતું ચિન્તન 
કરે છે એવો અમારા ભક્ત સત્તાદિ ત્રણ ગણુનું તથા ગુણના કાર્યરૂપ પ્રપંચનું પણુ 
ઉલ્વ'ધત કરીને અર્થાત્‌ અર્દેતદર્શ્નથી તેતે! બાધ કરીતે મોક્ષ પ્રાપ્ત કરવાતે સમર્થ થાય 
છે. હમેશાં ભગવાનનુ ચિન્તન જ ગુણાતીત થવામાં કારણુ છે એવો આ શ્લોકનો ભાવ છે. 





ક 


%-સસરસર્યાષિ કર્યાળ જિ સંસ્વસ્થ મર૫રા: । 
ઝનન્યેસૈવ ચોમેતત કાં પ્યાયત્ત ણ્પાસતે ॥ » ૨ર૨-૬॥ 
તેપાપદે સણુટ્તા મત્યુતતતારતામસત્‌ । 
મવાપિ ત સિત્તત્વાર્ય મશ્યાવેશિતસેતત્તામ્‌ | (|: રર્-૭॥| 


અર્થઃ--*ેને હ” પરમાત્મામાં જ પ્રીતિ છે એવા જે ભક્ત સપણ કર્મૂળને દું પરમા- 
«મામાં જ અર્પણુ કરતા સતા “ ભગવાન્‌ જ સર્વ ગ્રકારે અમારો આશ્રય છે ” એવા 
નિશ્ચય રૂપ એકાન્ત ભકિતધોગ વડે મારું ચિન્તન કરે છે, અતે અતતઃકરણુતી ₹ત્તિને 
પરમાત્માકાર કરે છે, અતે એકાગ્રતા કરીને જેણે ચિત્તને પરમાત્માસાં પ્રવેશ કરાવ્યો! છે, એવા 
ભકતતો ૬ું શીધ જ એટલે આ જન્મમાં જ મૃત્યુયુક્ત સ'સાર્‌ રૂપી સમુદ્રમાંથી ઉડા? 

કરી લઉ છું. 
““પરજ્યુવનપ્વે સિપતાસ્તેડાવ પન્યા સિગતસિ રૃરિ ચેવાં ત્રીદર્મસ્તિસતસ । 

ક દ ર. જ આ. 

૬ર્સિવિ સિગળોજ સવથાડતો સિદાય પ્રવિશત્તિ હરિ વેજાં મરિલ્ગોપનરઃ ॥ 
મા માટ રૂ-૭ર ॥ 


હતર વેદાથચિન્તામણિ- 
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અર્થ:--કેટલાએ અજ્ઞાની મનુષ્યો આ જગતમાં ધનવાનતે જ ધન્ય માને છે, અને ગર્‌ીબતે 
તુચ્છ માને છે. પરતુ સકલ ભુવનમાં દરિદ્ર હોવા છતાં જૈના હદયમાં પરમેશ્વરની ભક્તિ 
તિવાસ કરે છે એવા ભક્ત જ ધન્ય છે. તેટલા માટે ભગવાન્‌ પણુ પોતાના સ્થાનતો ત્યાગ* 
કરીને પ્રેમ રૂપી દોરીથી બન્ધાયલા હોવાથી તે ભક્તોના હદયમાં જ નિવાસ કરે છે. સર્જ 
જગત્‌ માત્રને સત્તા સ્કુતિ' દેનાર પરમેશ્રર એકલા ભક્તોના હદયમાં જ 2હે છે એ વાત 
ખને નહીં, કેમકે ભગવાન્‌ તો સર્જ સ્થાનોમાં રહે છે, તેમની ચૈતન્યશક્તિ વિના કોઈ 
પદાર્થની ચેષ્ટા અચવા કે!ઇની પણ પ્રતીતિ થઈ શકે નહી' તથાપિ “તાજ વ્રજાજઃ સર્ષસ્ય 
લોત્તમાયાલમાનૃતઃ : 18 નૌ.૭-ર૮ ઝ) અર્થઃ-* હું પરમેશ્વર | સર્જ લોકો પ્રતિ પ્રકટ 
થતો નથી. અર્થાત્‌ મારા સ્વરૂપથી પ્રકારાતો નથી. પરતુ મારા કોઈ ભક્તતે જ પ્રકટ 
થાઉ' છું. ભક્તોના છુદ્યમાં પ્રકટ થવું તે જ આ શ્લોકમાં “ ્તિ્શાતિ ” ચખ્લ્તો અર્થ 
છે. “નિવાસ ” શબ્દનો પણુ તે જ લાવ છે, “ સોમતાયાલમાજૃતઃ ” એ પધ્થી 
સર્વ લોકો પ્રતિ પ્રક્ટ નહીં” થવાનું કારણુ બતાવ્યું છે, પરમાત્માના સ'કલ્પતે અધીત 
વર્તનારી મામારાક્તિતું નામ ધાગભાયા છે. અભક્ત લોકો હ' પરમાત્માને જણે* નહી 
એવા ઈશ્વરના સ'કલ્પને અતુસાર કા કરતારી યોગમાયા વડે ભગવાન્‌ ઢ'કાયલા છે. તેથી 
લગવાન સર્વના હદયમાં રહેલા છતાં પોતાના આન'દ સ્વરૂપને પોતાના ભક્તોના હદયમાં જ 
પ્રકટ &રે છે. અગ્નિથી દૂર શહેનારની ઠ'ટીતે અગ્નિ નિજત્ત ઝરતો નથી. પાસે રહેનારની જ 
નિકૃત્ત કર છે એ વાત સર્વને અનુભવ સિદ્ધ છે. તેવો રીતે ભગવાન્‌ પણુ પોતાતા ભક્તોના 
હૃદયમાં જ ખહલ્માનન્દતો અનુભવ કરાવી મોક્ષના અધિકારી બતાવે છે. આ રીતે ભગવાનમાં 
કોઈ પ્રકારના પક્ષપાતતો આરોપ ઘટી શકતા તથો. 
યદ્જા તે સિશ્રહ વેત થિ મસ્ત્લિમસ્વિતમ્‌ । 
તરા સ્વં મત્મતારેન સિર્વાળપષિ થાસ્યસિ.॥ વિબ્પુન્બનરઅ૦ ૨૦-૨૭ ॥ 
અથ:-- ન્યારે તમાર્ર ભક્તિ યુક્ત ચિત્ત ચચળતાતો પરિત્યાગ કરીને સારા સ્વરૂપમાં 
સ્મિર થશે ત્યારે મારા અતુત્રહથી તમને મોક્ષ પ્રાપ્ત યશે. 
થમન્તિયમનિપૂતજ્સમપાળામસુવિનપચ્યુત સજમાનતાનાદ્‌। 
અવમતપટ્‌માનમતરળાં વત્રગ મટ દરતરેણ માતવાનામ્‌ ॥ 
ચિટ્જુન્એ૦ શ્‌, ૦૭-૧૧ 
, અર્થ:-- યમરાજ પોતાના દૃતોતે કહે છે- હે હતો | યમ નિયમ આદ્કિ સાધતો વડે 
“ જેમણે પોતાના પાપતો નાશ કર્યો છે, અને જેવી રીતે વિષયભોગતી ઇસ્છાવાળા મનુષ્યના 
ચિત્તની આસક્તિ તે પદાર્થામાંજ રહે છે, તેવી રીતે જે ભકતોની આસક્તિ પરમેશ્વરમાંજ 
છે, અને જેના માન, મદ, મત્સરાદિ દૂટ થઈ ગયા છે. તેવા ભ્રમવાનના ભકતોથી તમે લોકો 
દૂર રહેન્ને-અર્યાત ભગવાનના ભક્ત યમદૃતોની સાથે યમપુરીમાં જતા નથી. 
તામમીરા ત્રવચનેન છમ્થો ન મેઘા ન વરુનાશ્રુતેન | 
ચળેમૈવ રળુતે તેસ જમ્વલ્તસય બાત વિરણુતે તસુડ્સ્તાષ્‌ ॥ 


ઘદ્ક્ક ૪૦૦૦ ૨-૨-૨૨ ॥| 


ભક્તિયોગ પન ધ. અ૦ ૨૬. ૯૮૩ 
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અર્ચઃ--આ આત્મા વેદાષ્યયનથી પ્રાપ્ત થવા યે!ગ્ય નથો. પ્રન્થાર્થને ધારણ કરવાના 
મેધાશક્તિથી પણુ પ્રાપ્ત થઈ શકતો નથી. વળી આત્મપ્રતિપાદક ઉપનિષદ્‌ રાસ્ત્રોતે છોડી 
“ીન્ન' અનેક શાસ્રોના શ્રવણુયી પણુ પ્રાતત થતો નથી. તેમજ સાક્ષાત્કારવાળા ગુરૂના ઉપદેશ 
વિન! કેવળ ઉપનિષદ શ્રવણુથી પણુ પ્રાત થતો નથી. પરન્તુ જેના ઉપર પરમાત્માનો 
અવુમ્રહ છે તેવા મુમુક્ષુને ન પરમાત્માની પ્રાસ્તિ થાય છે, અને તેમના ગ્રતિ જ પરમાત્મા પોતાના 
યથાથ સ્વરૂપને પ્રકટ કરે છે. 


પ: ઉતાવિસવરેન્વ મર્મ ફેવર્વ ધોષરિ | [િયો થો તઃ મચોર્યાત્‌ | ઉજ ર૦ 
જન ૨, 4૧1૦ ૧, અનુ૦ ૬ || શુંન ય૦ વૅન સન અ, રૂ-રૂક ॥ 
અર્થ#--સર્જની ઉત્પત્તિ આદિ કરનાર અને ૬ૃષ્ટિદાનાદ્િ ચુણુ યુક્ત તથા સર્વ'તે 
ભજવા મોગ્ય તેનેરૂપ ખલ્ભ( પરમાત્મા )તું હ' ચિન્તન ડરૂ' છું. તે પરમાત્મા મારી 
ખુદ્ધિને ધર્માચરણુ, ઈશ્વરભક્ત, આદિ સન્માર્ગમાં મદત્ત કરે. 
ક્ય સત્તાયરે છુમસ્વિ પુષિવર્ષન્‌ । 
પ સ્કાશ્જમિવ વ*્ષનાન્કૃત્યોગુસીય માશૃવાત્‌ ॥ 
ક૦ વૅ સન, મર૪૦ ૭, ૦ ૪, સૂ૦ ૫૨ વ્રર્‌૦ ૨૨ ॥ 
અર્થ :--ખહ્યા, વિષ્ણુ, મહેશ્વરાદિ દેવતાના પણુ પિતા રપ અ. શ"પૂર્ણ સ્થાવર, 
જ'ગમ રૂપ પ્રાણીઓને ઉત્પન્ન કરનાર, તથા જેણું પાતાતા પુણ્ય રૂપ(પવિત્ર) જીતને 
જગતમાં ફેલાવી છે, અતે જે ઉપાસકોના કૈ એશ્ર્યને વધારનાર છે, એવા પરમાત્માનુ હુ 
નિષ્કામ કર્મે તથા ઉપાસના દ્દારા, પૂજ્ન કર્ર છું. આપ પરમાત્માની પ્રસન્નતાથી હુ જન્મ 
મરણુ રૂપ દુઃખમોથી છૂટી નતઉં. જેવી રીતે પાકેલી ડાટડીપોતાના ડીટામાંથી શીધ છૂરી જય 
છે, તેમ આપ મને થૃત્યુથી અથવા સ'શારથી છેડડાવે-અર્થાત્‌ મૃત્યુથી છેડડાજો મતે મુકત કરે. 
માટે ભક્તિ વડે પરમાત્માતો અતુમ્રહ સ'પાદન કરવે! એ મ્નુસુશ્નુનુ' કર્તવ્ય છે એવો આ 
મત્ત્રતો ભાવ છે. 
આવી રીતે શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા તથા ભ્રાગવતાદિ દિ પુરાણુ અતે વેદોના અનેક મન્ત્ર પણુ 
પરમાત્મારતી ર્ભાકેતથી મોક્ષ ્ર્યપ્તનું કયત કલુ છે. 
રેલાય સમ સુટ્કેમે પ્જવં ણજરવં સસ્કબપાર્‌ | 
ઘયાનુરૂરેત નમસ્તતેર્તિ ગુપત મવા ત સત્લ આત્મદા ॥ 
#“ સૌ૦ ₹૪૦ ₹૬, સમ ૨૦-૨૭ ॥| 
અર્થઃ--સર્વ ગ્રાણીએનતા જન્મમાં મતુધ્યજન્મ બેષ્ઠ/ અચ )છે. બહુ કષ્ટથી 
પ્રાણ થવા છતાં સુલભતાથી પ્રાત થયો છે. અને સ'સાર રૃપ સમુદ્રને તરવાતે માટ એક નાકા 
રૂપ છે. તથા જે સર્વ ગ્રકાર્નું' સાધન કરવાના સામથ્ય્‌" યુક્ત છે. વળા જેવી રીને જલમાં 
નોકાને સીધા રસ્તા ઉપર લઇ જવાને સુકાન કામ રે છે, અને અનુકુળ પવનથી પ્રેશ્તિ થયેલી 
તે શીધ્ર પાર્‌ ઉતારે છે, તેવી રીતે સ'સાર રૂપી સમુદ્રતે તરી જવામાં શરીર રૂપી નૌકાતે સર્‌ 
(ઉપરેણા) સુકાન રૂપ છે અને ભગવાનની કૃપા અનુકુક્ષ પવનતુ' કામ કરે છે. આ પ્રમાણે સર્‌ 
સ્પી સુકાનવાળી, ઈશ્વરફૃપા રૂપી અનકુલ પવનવાળી, રારીર રૂપી નૌકાને ગ્રાપ્ર કરીને ( સક્મ્યા 








હ૮૪ વેદાર્થચિન્તામશિ. 


જતિ સેવઃ) જે પુરૂષ સસારસસુદને તરી જતો નધી તે શ્યાત્મહત્યારા છે. ગાયને મારનાર 
ગોહત્યારો કહેવાય છે, ખાહ્મણુની હત્યા કરનારને ભહાહત્યારો દહે છે, તેવી રીતે સ'સાર- 
સાગરથી પોતાના ઉદ્ધાર કરવાનો પ્રયત્ન નહી કરનારને આત્મહત્યારો કહે છે. અતે જેવી * 
રીતે ગોહત્યા, બઉાહત્યા, આદિ કરનારને ઘોર નરક ભોગવવું પડે છે, તેવી રીતે અાત્મ- 
દત્યારા મનુષ્યતે પણુ પશુ, પજ્ઞી, આદિ નીચ યોનિની પ્રાપ્તિ રૂપ નરક ભ્ોગવવુ* *પડે' છે. 
અનૂર્યા તથ તે છવ અન્વેન તપતા તાઃ ॥ તાતે પેત્વામિમઝનસ્તિ જે 
જે સાલ્મદનો જસા$ ॥ શાન ૩૦ ૨ ॥ 
અર્થ --જે મનુષ્ય આત્મહત્યારો છે તે મરીને, જે જન્મમાં મહ્દાન્‌ અજ્તાનરૂપ અ ધકાર, 
છે, અને જે જન્મમા માત્ર ખાવા પીવાતું અતે રમણુ ૩રવાનુ' માત્ર સાન છે, એવા પરુ, 
પક્ષી, સર્ષ, આદિમાં જન્મને પ્રાપ્ત થાય છે. 
ઉપરને! ભાગવતનો *લેોક તથા ઈશાવાસ્ધોપનિષદનો આ મત્ર; ઈશ્વર ભક્તિ ઠ્વારા 
મોક્ષને સ'પપાદ્ત ન કરનારને પશ્વાદિ જનમની પ્રાપ્તિ રૂપ અધોગતિ પણુ બતાવે છે. 
તેટલા માટે, જેમ ક્ષુધાની નિશતતિને સારૂ અજન સ"પાદન કરવાની, તથા પિપાસાની 
નિવૃત્તિ માટે જલ સ'પાદન કરવાની, તયા રોગની નિદૃત્તિતે માટે ઔષધ સેવન કરવાની 
છીચ્છા કરે છે; તેવી રીતે સસારતા દુઃખતી નિવૃત્તિતે માટે ઈશ્વરભક્તિ કરવાની ઇચ્છા 
પ્ણુ કરવી નનેઇએ. જે મતુષ્ય ભક્તિઠ્ાર! પોતાને! ઉપકાર કરતો નથી તે આસુરી સ'પત્તિ 
દ્રારા અવશ્ય પાપકર્મ માં પ્રશ્ત્ત થશે અતે પરલોકકના દુઃખતેો પણુ ભાગી થશે. 
પ્રતિ ભડિતષોગ ગ્રન્‍્પ માં ઉપોદ્થાત' અ. ૧. સમાપ્ત. ' 


દ 








ભક્તિયોગ પ્ર૦ પ, અ૦ ૨, લટંપ 
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“સગુણ ભક્તિના ભેદતું નિરૂપણ. 
હવે ભક્તિયોગ પણુ મોક્ષના એક ઉપાય છે તે બતાવવા મોક્ષના ઉપાયોનું "વર્ણન 
કરવામાં આવે છેઃ-- 


ચોમાણયો મયા પોત્તા રળાં શ્રેચો વિષિત્લયા । 
શાને કર્ય ત મસિશ્ર તોપાયોડન્યોડસ્તિ છુત્રસિત્‌ ॥મ,:.૨૨,અ.૨૦-૬॥ 
અથ્--મૂનુષ્યોના મોક્ષનું વિધાન કરવાને માટે, મે' ત્રણુ યોગ કલા છે--૧. જ્ઞાનયોગ, 
૨. કર્મયોગ, અને ૩, ભક્તિયોગ, તેથી અતિરિક્ત કે।ઇ ઉપાય શાસ્્રોમાં છે નહીં અને 
અષ્ટાંગ થોગ તો સાનયોગની અન્તર્ગત છે. માટે યોગ ત્રણુ જ છે. આ ગ્રેમાણુથી કર્મયોગ 
તથા સાનયોગને પણુ ભક્તિયોગની માફક મૉક્ષનાં સાધત કલ્માં છે તે અધિકારીભેદથી 
કહેલા છે.' , . 
[સિર્વિળાનાં જ્ઞાનયોમો ન્યાસિતામિદ્‌ જર્મછુ । 
સેત્વજ્નિષિન્ળાિત્તાનાં વર્મવોમણી જામિતાથ્‌ ॥ ## ॥॥ 
અર્ચ:--કર્મફલને ત્માગ ઝરવાથી જેએ કર્મમાંથી વિરક્ત( નિર્વિશ્ણુ ? થયેલા છે 
તેમતે ઝાનચોગ સિદ્ધિ દેનાર છે. અને જેએ કર્મફ્લની ઇચ્છાવાળા( સકામી ) હોઈ 
કર્મમાં આસક્ત ચિત્તવાળા છે તેમતે કર્મયોગ જ અન્તઃકરણુતી શુદ્ધિ તથા જ્તાનતી પ્રાપિ 
દ્વારા મોક્ષ રૂપ સિહિતે અપાવનાર છે. 
પ રસ્છવા પત્તર ભાતશ્રજ્ત્તું વઃ વુધાન્‌ 1 
તત સિષિનળો તાતિવત્તે મસ્ત્વોમોડલ્વ વિર્ટ્‌ઃ ॥ ,, 1॥૮॥ 
અર્થઃ--પર્જ શ્લોકશાં સ્ાનયોગ તથા કર્મયોગના અધિકારી બતાવીને આ શ્લોકમાં 
ભ્રક્તિમોગના અધિકારી કહે છે. જે મતુષ્યતે, અનાયાસે પૂર્વનાં પુણ્યતે! ઉદય થવાથી મારી 
ડમ તથા માસ ભક્તોનો સપ્ાગમ, આદિમાં શ્રદ્ધા ઉત્પત્ર થઈ હેય, પરન્છુ પૂર્ણ રીહે 
વિરક્ત”થયા નથી, અને અત્યન્ત આસકત પણુ નથી અર્યાત્‌ કઇક વિરક્ત છે છતાં 
શ્રર્વ પ્રકારના વિષય પદાર્થાતે( ત્યાગ કરવાનું મામર્થ્ય પણુ નથી એવા મનુષ્યોને ભક્તિ- 
શ્રાગ જ પુરૂષાર્ય સિહ્ધિતું સાધન છે. 
૨૫ પ્રમાણાથી વિરકતાતે સાનમાં, અત્યન્ત આસક્તોતે કર્મમાં, અતે અતિ આસકિતથી 
રહિત અલ્પ વિરક્તિવાળાને ભક્તિમાં અધિકાર કલો છે. 
જગતમાં પ્રાણીમાં ખહુધા તો અત્યન્ત આસકત જ છે. બાકીના ખે પ્રકારના મનુષ્યો 
ઘણુ ષોડા હોય છે. તેમાં પણુ સ્તાતના અધિકારી જે વિરક્ત* તેની સખ્યા તો અતિ 
અલ્પ જ હેય જે. પરન્તુ ત્રીજ પ્રકારના એટલે અલ્પ વિરક્તિવાળાની સ'ખ્યા સાનના 
અધિકારી કરતાં અધિક હોય છે. તેથી રાસમાં કેટલાંએ સ્યાતમાં ભક્તિની વિરોષતા 
કહેલી છે. 
1૨૪ 


હટ વેદાથગચિન્તામણિ. . 





ચિત્ત રૂપ વસ્તુતે! સ્વભાવ લાખના જેવો કક્નિ છે. જેવી રીતે અગ્તિતા સબ'ધથી 
લાખ પિગળી જાય છે તેવી રીતે ચિત્ત રૂપ દ્રવ્યને તપાવનાર કામ, કોધ, ભય, સને, હર્ષ, 
શોક, દયા, આદિકથી સિત્ત પણુ પિંગળી જાય છે. વીતરાગ મતુષ્યના ચિત્તને કામાદિક દ્રવી્રાવ 
કરી શકતા નથી. તેથી તેમને “ અકૃતસિત્ત ” કહેવામાં આવે છે. અતે વૈસ્ગ્ય રહિતનું અથવા 
અલ્પ વૈરાગ્યવાળા મુમુક્ષુનું ચિત્ત કામાદિક નિમિત્તથી દ્રવીભાવને પ્રાપ્ત ચાય છે, તેમી તેમતે 
“જુતચિત્ત” કહે છે. બ'નેમાંથી અકુતચિત્તનું, વૈરાગ્યસહિત શ્રવણુમનનાદિ સાધન છે; ન્યારે કુત” 
યિત્તતે ભગવત્કયાશ્રવણુ સ્કાદિ ભાગવતધર્મનું અનુષ્ઠાન પરા કિત દારા મોક્ષનું સાધન છે. જેવી 
રીતે ધટ અને કલર બ'તે એક જ વસ્તુના નામ છે, તેમ પરાભક્તિ અને જ્ઞાન બંને એકના 
જ નામ છે. (આતે! ખુલાસો આગળ કરવાને! છે.) કુતચિત્તતાળા અને અઠુતચિત્તવાળા 
અધિકારીઓના ભેદથી ઝ્ાન અને જાકિત બનેને મોક્ષનાં સાધન કહેવામાં આવ્યાં છે. 

વે ભ્રક્તિતા શેંદ તયા ભક્તિ શખ્દના અય*તું નિરૂપણુ કરવામાં આવે છે. 


મસ્દિયોમો વરુવિધો માંમેર્માનિતિ માનતો । 
સ્તમાવળળમામેન ડુંલાં માવોડવિ મિયતે | મા. ₹, ર્‌; અ, ર૨-૭ | 
અ્ધ;--સૈત્રેય ત્ષિ ( કપિલદેવજ ) પોતાની માતા દેવહુતીને કહે છે, હૈ માતા | 
મતષ્યાતા સ્વભાવ સાસ્તકાદિ સુસના ભેદને અનુક્ષાર હેય છે, આ સાત્વિકાદિ ચુશુ!ની 
જૃત્તિઓના ભેદધી મતુષ્યોના અભિપ્રાયમાં પણુ ભેદ હોય છે. ભક્તિ સ્વતઃ નિર્ઝીણુ છે, 
તથાપિ ભ્રતુષ્યોના સ્વભાવ તથા અભિપ્રાયના ભેદથી ભક્તિમાં પણુ ભેદ પડે છે, અર્યાત્‌ 


સત્તમુણી મતુષ્યની ભક્તિ સાર્વિફ, તથા રજેમુણીની ભક્તિ રન્‍નેગુણી,'અને તમેમુણીતી 
ભડિત તમોઝણુ હેય છે. 


અમિસપાય ચદ્ધિસાં રમ માત્લપેસેવ ચા । 
સંરંમો મિન્નરતમાવે પિ ફયાત્‌ ત તામવઃ ॥ # 1૮1 
અર્ચર--એક તા કોધી (સભી) માણુસ ખીનને દુઃખ દેવાતે માટે ભક્તિ કરે છે, 
ખીને દલથી એટલે પોતાને ભક્ત બતાવવાતે માટે કરે છે, ત્રીને માત્સર્યથી ભક્તિ કરે છે. 
ખીજના સુણોને નેઇતે “ જા મતુષ્ય આટલો ગુણુવાન્‌ કેમ છે ” એવો જે દ્વેષ તેતું નામ 
માત્સર્થ વળી. ખીન્નતી સહપત્તિ નેળતે “ આને આટલી સંપત્તિ કેમ છે.” શમ તેની 


સ'પત્તિ સહન ન થવી તે પણુ માત્સર્ય કહેવાય છે, એ ત્રણે ભેદદષ્ટિવાળા ભકત તામસ 
છે, તેમની ભક્તિ પણુ તામસ છે. 


પિવળાસિસંધાવ થળ જેત્યયેમેવ વા 1 
અર્યાજ્ઞાવચેવેઘૉ માં પૃયમ્માવઃ સ રાત! ॥ ») 1 
અર્ધક--એક તો વિષયોની પ્રાપ્તિને માટે ભક્તિ કરનાર છે, ખીન્ને કીર્તિને માટે કરે છે, 


અને ત્રીજે ધત(એગર્ય)ને માટે કરે છે, એ ત્રણુ પ્રતિમાદિના પૂજન દ્દારા ભક્તિ કરનાર 
શેદદર્શી હાક્ત રાજસ છે, અતે તેમની ભક્તિ પણુ કાજસ જે. 


ચર્ચિલ રિક વરસ્તિન્ના સપથ । 
ચસેવણન્વમિત્તિ યા શ્યગ્માવ; સ સાસ્તિજ- ॥ ## 1 ૨૦ |, 


ક 


ભક્તિયોગ પ્ર૦ ધ. અડ ૨. હ૮૭ 





અથ:--એક તો પાપતો ક્ષય કરવાતે માટે ભક્તિ કરે છે, ખીજ ઈધરાર્પણુ છુદ્ધિથી 
ઈશ્વરની પ્રસન્નતાને માટે કરે છે, અને ત્રીને “ શાઅની આજ્ઞા છે, માટે લડત કરવી 
જઇએ ” એવા નિશ્ચયથી ભક્તિ કરે છે. આ ત્રશે ભેદદ્શી” ભત સાત્વિક છે, અને તેમની 
ભક્તિ પણુ સાત્તિક છે, આવી રીતે ભક્તોના સકલ્પનેલ્તે અતુસાર તામસાદિ ભક્તિ 
ત્રણુ ત્રણુ પ્રકારની કહી છે. તે નીચે ગ્રસાણેઃ-- 


પ: ખીન્ને દુઃખ પ્રાસ યવાની ૪ચ્છાવાળા તામસી ભકતની તામસ ભક્તિ, 
૨. પોતાને ભકત બતાવવાતે ભક્તિ કરનાર તામસ ભડતની તામસ ભક્તિ. 
૩, માત્સર્યંથી ભક્તિ કરનાર તામસ ભકતની તામસ ભક્તિ. 
એ ત્રણુ તામસ ભકિતના ભેદ છે. 
૧. વિષયોની પ્રાપ્રિને માટે ભક્તિ કરનાર રાજસ ભકતની રાજસ ભકિત. 
૨. કીતિનિ માટે ભક્તિ કરનાર રાજસ ભક્તની સજસ ભકિત, 
3. ધન (એશ્ચર્ષ)ની ઇચ્છાથી ભક્તિ કરનાર રજસ ભકતની રાજસ ભ્રકિતિ- 
આ ત્રણુ રાજસ ભકિતના ભેદ છે. 
૧. પાપને ક્ષય કરવાની ઇચ્છાથી ભક્તિ કરનાર સાત્વિક ભકતની સાત્ત્વિક ભક્તિ. 
૨. ઈશ્વરાર્પણુ યુદ્ધિથી ભક્તિ કરનાર સાત્વિક ભક્તની સાત્તિક ભક્તિ. 
૩. શાસ્રતી આજ્ઞા છે માટે ભક્તિ કરવી નેઇએ એવા નિશ્યથી ભક્તિ કરનાર સાસ્વિક 
ભ્રકૂતતી સાર્વિક ભક્તિ. 
આ ત્રણુ સાત્વિક ભ્રક્તિના ભેદ છે. 
એ પ્રમાણે તામસ, રાજસ અને સાત્વિક એ ત્રણુ ભકતોના ત્રણુ ત્રણુ પ્રકારની ઇચ્છાનો 
ભૈદ્થી નષ ગ્રકાર્તી જ્કિતિ યઇ. 
પ7 કળ પીત ચવ શરમ સેવન તયા। 
હાલય તયાષેને ફેષિ વનજ મ૫ સર્વટા ॥ 
સર્યમાત્માપેળે ચેત નવાંગાિ વિદુયુયાઃ |! 
[| ણુ. ૨. સ, સ. જ્‌, અ. 3૧૨, જ્ઝૌ ૨૧૨ન--૨૨ 1 


અર્ચ:--૧. શ્રવણુ, ૨. કીર્તન, ૩, સ્મરણુ, ૪. પાદસેવન, ૫. અર્ચન, ૬. વન્દત, 
છ. દાસ્ય, ૮, સખ્ય, ૯. આત્મનિવેદન એ ભેદથી નવ પ્રકારની ભક્તિ છે./શ્રવણુ[િ 
એક એકના પ્રત્યેક/ભકત તયા ભકિતના ભેદથી ૮૧. પ્રકારની સમુણુ ભકિત 
૧. ખીજતે દુઃખ ગ્રળે તેવી ઇચ્છાવાળા તામસ ભક્તની તામસ શ્રવણુ ભક્તિ. 


ર્‌. પે!તાને ભક્ત ખતાવવાને ક્ષકિતિ ઝરનાર જ ક 
૩. માત્સર્યથો ભક્તિ કરનાર કં 
જ. વિષયોનો પ્રાપ્તિ માટે ભક્તિ કરનાર રાજસ ભક્તની રાજસ શ્રવણુ ભ્રસ્તિ. 
પ. કીર્તિને માટે પ ઝી ક 

દૂ, ધતની ઇચ્છાથી ક ક 2 


ટ્ત્ટ વેદાર્થચિન્તામણિ. 





“નક “ર ચ 


છ પાપક્ષયની ઈચ્છાથી ભક્તિ કરનાર સાત્વિક ભક્તની સાત્વિક શ્રવણુ ભક્તિ 
1 ૮ ઉશ્વરાર્પશુ થુદ્ધિધી ઈશેરમી પ્રસન્નતા માટે ,, ક 
હ. શાસ્રની આજા છે માટે રી 


77 24 97 
એ પ્રકારે એક શ્રવણુભડ્તિના ભકત તયા તેમનો ર્ભાકેતના ભેદથી નવ ગ્રકારની શ્રવણુ- 
ભકિત કહી છે તેની જ રીતે કીર્તનાદિક આત્મનિવેદન પર્યન્તની બાકીની અષ્ટ પ્રકારની 
ભક્તિના, ભકતના ભેદથી, દરેકના નવ તવ ભેદ શનણવા એવી રીતે નવ પ્રકારની ભક્તિને 
મેળવતા ૮૧ પ્રકારના ભેદ થાયે છે. આ સગુણ ર્ભાકેતેના ભેદ છે 


ઇતિ સગુણ ભક્તિનદ ભેદનુ નિરૂપણ ૦ ૨. સમાપ્ત. 





ભક્તિષોગ #્રોટ 7પ. અ૦ ૩. ટેટટ 


દી અધ્યાય “ ક - * 





ક પ તિ્ઝલ ભક્તિનું લક્ષણ. 
દવે નિર્ગુંશુ ભક્તિનું સ્વરૂપ બતાવવા તેનુ 'લક્ષણુ કહીએ છીગમ. 
હુ ૬ 
મર્શળજુત્તિમાતેળ મવિ સવશળાગવે । 
1: નોમતિરવિસ્છિસા થયા મંમાન્મતોડનધી 1 મા, ૨૨ અ. ૨૬-૨૨ ॥ 
[98 મસ્િયામસ્ય નિશેળશ્ય ઘુરાદતણ્‌ ॥ 
? જશેતુવષન્યવદ્તા ચા મરદ. શુર્પોત્તમે | 7 ॥૨૨॥ 
અર્ચ:--પરમાત્માના ગુણે(નું થ્રવણુ કરવાથી સ'પૂર્ણુ પ્રાણીએ1ના હુદયાકાશ રૂપ ગુફામાં 
સાક્ષી રૂપથી ' સ્યિત ભગવાનના સ્વરૂપમાં, સમુદ્રમાં ગગાજલની અવિચ્છિત્ર ગતિતી માફક, 
અન્તઃકરણુની જે અવિચ્છિન્ન(સતત) ગતિ છે તેતે નિર્ચૂ'થુ ભ્રક્તિતું લક્ષણુ કહ્યું છે. આ 
ગ્રકારની ભગવાનમાં જે ભક્તિ છે તે ફ્લેચ્છા તથા બેદદર્શનથી રહિત ચાય, ત્યારે 
નિર્ગુુ ભ્રક્તિ ચાય છે, ભક્તોનાં ચિત્ત દ્રવીભૂત થપ્નતે ન્યારે ૬ૃત્તિ પરમાત્માકારતાને 
પ્રાપ્ત થાય છે ત્યારે મોક્ષના શાધન રૂપ નિર્સાયુ ભક્તિ થાય છે એવે! ભાવ છે. 
ક ડી સગુણુ તધા નિગુ'ણુ ભેદથી ભક્તિના ખે,ભેદ કલા છે. અન્ય ગ્રત્યોમાં ભક્તિતે 
ગૌણુ તથા પરા એ ભેદથી, તથા સાધન અતે સાધ્યના ભેદથી બખે ગ્રકારની કહી છે, જેમકે:-- 


પશ મર્સ્તિકમિધા શેસિ સળુળા સિ્મેળા મતા । 

વૈથી સ્વામાવિશી થા ચા ૧ર સા ર૧ સકતા ॥ 

રિ, થુ, ₹% સં. ભ, ર, મ, ૨૨-૬₹૮ ॥। 

અર્થ રહે દેવિ! ભ્રકિત સગુણુ તયા નિર્ગ્‌'થુ એ બે ભેંદથી ખે પ્રકાર્તી સમત છે. 
સરુણુ ભકિતને વૈધી નામથી કહી છે, પરાભાક્તિની અપેક્ષાએ વૈધી ભકિત નીચા 
૬૨૦૬તી હોવાથી તેતે અઅવરા ભકિત કહે છે. અતે જે અન્તઃકર્ણુની વૃત્તિ પર્માત્માકાર 
થાય તેતું નામ પરાભકિતિ છે. એ પરાભક્તિમાં મૂર્તિ આદિ બાલ્મ સાધનની અપેક્ષા ન 
હોવાથી તેને સ્વાભાવિકી ભકિત કહે છે. ! 
ડફીરિડય મૂત્રમાં પણુ તેતો બેદ બતાવ્યા છેઃ-- 


સા યરાસુરસિરીશ્વરે ॥ શાન લૂન અ૦ ૬, સા૦ ૬, 0૦ ૨ ॥ 
અર્થ: --આ સત્રમાં સદ શખ્દથી ભકિતરૂપ લક્યનું કયન ક્યુ“ છે. અને પર્‌ શબ્દથી 
ગૌણી ભકિતથી પરા ભક્તિતે ભિન્ન કરીને બતાવી છે. ર્ુશ્્વર શખ્દથી આરાધાન કરવા 
[યોગ્ય પરમાત્માનુ' સૂચન કયુ" છે. અસુરસસ્#- પદમાંના થઝુ શખ્દ્થો ભક્તિનું લક્ષણું કહ્યુ” 
નથી, પરન્તુ શાસ્્રાદ્તાં શ્રવણાદિ દારા પરમાત્માના મહિમાનું જાત યયા પછી ઈશ્વરમાં 
મીતિ (શતઃ) યાય છે એમ થતુ શખ્દથી સચન ક્યું છે. 
મારે રાસ્્રાદિકાના શ્રવણાદિ દારા પરમાત્મામાં થતી જે સુખ્ય પ્રીતિ છે તેનું નામ 
ભક્તિ છે. 


ટૃહ૦ *  વેદાર્થચિન્તામલિ. 


ડઝ ૬5% 
આ સૂત્રથી પરાભક્તિ અથવા સાધ્ય રૂપ ભક્તિના લક્ષયુનુ” કયન કર્યું” છે, હવે નીચેના 
ચૂત્રથી સાધનરૂપ ભક્તિ કહે છે. 
મળ્યા તુ સમાષિત્તિર્રિઃ શ સૂન ૦ ?, નાન ₹, શૂ૦ ર૦ ॥* 
અર્થઃ--શ્રવણુ કીર્તનાદિ રૂપ ગૌણી ભક્તિથી સમાધિની સિદ્ધિ થાય છે અર્ષાત્‌ 
અન્તઃફ?ણુની ૬ૃજ્તિતી પરમાત્માકમ રૂપે સ્થિતિ રૂપ પરા ભકિતની પ્રાપ્તિ થામ છે. 
આ સુત્રથી ગૌથી ભક્તિને પરા ભક્તિના સાધન રૂપ ફયન કરી છે, આયી પણુ 
ભ્રક્તિના ખે પ્રકારના ભેદ સિદ્ધ થાય છે. 
વ્યાકરણુની રીતિથી પણુ ભાવમાં તથા કરણુમાં પ્રત્યય કરવાથી “ભક્તિ” શખ્દનતી 
સિદ્ધિ ખે પ્રકારતી થાય છે. સઝ્‌ ષાતુથી લાવમાં રિત પ્રત્યય કરીને ભક્તિ શખ્દની 
સિદ્ધિ કરવાથી અન્તઃકરષ્રની વૃત્તિનું' ભગવદાકાર રૂપ યડું તેનું નામ ભક્તિ છે. તે મોક્ષના 
સાધન રૃપ છે. તેને સાધ્ય ભક્તિ અથવા પરા ભક્તિ કહે છે, અતે કરણમાં પ્રત્યય કરીને 
“ભક્તિ” શખ્દની સિદ્ધિ કરવાથી અન્તઃકરણુતી વૃત્તિતે જે (શ્રવણાદિ) વડે ભગવદાકાર 
કરવામાં આવે છે તેનું નામ ભક્તિ છે, આ રીતે પૂર્વ કહેલી સાધ્યરૂપ ભક્તિના શાધન 
રૂપ શ્રવણુ કીર્તનાદિ રૂપ ભક્તિતું કથન થાય છે. આ બતે પ્રકારની--સાધનરૂપ તથા 
સાધ્ય કલ રૂપ--ભક્તિ ચાઅમાં પ્રસિહ્ધ છે. 
સ્મરન્તઃ સ્માર્યન્તથ મિયોડ્વોઘરરં દરત । 
મવત્યા સપારિતવા મત્વા યિષ્રત્યુત્જુજજોં તસુ ॥ મ.સ, ૨ રલ.૨-૨૬ ॥ 
અર્યઃ--શ્રવણાદિ રૂપ સાધન ભક્તિ વડે ઇત્પભ્ર થયેલી પ્રેમ લક્ષણા ભક્તિથી ભકેતોનાં 
સર્વ પ્રકારનાં પાપોનો નાશ કરનાર પરમાત્માનું પોતે સ્મરણુ કરતા તયા પરસ્પર એક 
ખીનતે સ્મરણુ કરાવતા સતા ભક્તોનાં શરીર રોમાંચ યુક્ત થાય છે. આ “લોકમાં પહેલા 
“ ભક્તિ” શબ્દ્તો પ્રયોગ ભાગવત ધર્મ રૂપ શ્રવણુ કીર્તનાદિમાં કર્યો છે, અને કલ રૂપ 
પરા ભક્તિમાં ખીનન “ભક્તિ” શબ્દને! પ્રયોગ કર્ચ છે, 
« રતિ મામવત્ાન્યર્ભાન્‌ શિકન્મવત્યા વટુસ્યયા । 
નાસયળપત્તે માયામજઞસ્તરતિ ુસ્તદમ્‌ ॥ મા૦ સ૦ ૨૨ અન રૂ-ર૨ ॥ 
અર્યઃ--આ શ્લોકની પહેલાંના *્લે. ૨૭ થી શ્લો. ૩૦-૧ સુધીમાં કહેલા, દેઠ પુત્ર 
ધતાદ્માં આસકિતતે। પરિત્યાગ, સત્સગ, અને શ્રવણુ કીર્તઃ'નાદિ ભાગવત ધમ'તો અભ્યાસ 
કરતા સતા ભગવાનના આરાધનમાં નિષઠાવાળે પુરૂષ (તારવળ ઘર: ), ભાગવત ધર્મના 
અનુકાનમી ઉત્પન્ન ચયેલી પરમ પ્રેમ રૂપ ભક્તિ વડે દુસ્તર એવી માયાને સુખે' તરી જય 
છે. આ સમાપ્િના ગલોકમાં પ્રથમતી સાધનભક્તિના સ્થાનમાં '' ભાગવત ધરમ ” એ 
શબ્લનો ગ્રમોગ ક્ષો છે. માટે સાધન અતે ફ્લતે! બેદ હોવાથી ભક્તિ પણુ બે પ્રકારની છે. 
અર્થાત્‌ સાધનભક્તિ તયા સાધ્યભડ્તિ એમ મે પ્રકારની ભક્તિ છે. અતે તેમને જ ગૌણી 
હક્તિ, તથા પરાભડિતિ એટલે પેમલક્ષણ ભક્તિ, એમ ખે પ્રકારની કહી' છે. 
મળી તિષા શુળગેટર્તાસિમિટાજ્ । ના૦ 3૦ ભૂ, છૂ૦ 98 ॥ 
અર્થ#--ભક્તોના સત્તાદિક ગુણોના શેદ્થી, અથવા આર્તાદિ અધિકારી નેદથી ગૌણી 
।ક્તિ ત્રખુ ગ્રકારતી હોય છે. 





ભક્તિયોગ પેટ પ. અઈ ૩, લ્લ 





ભ્રગવદ્ગીતામાં ભગવાન્‌, આર્ત, છતાસુ, અર્યાર્થી, તયા ઝાની-એમ ભડ્તોના થાર પ્રકા 
રના શેદ કજ્ધા છે. તે પૈકી ચાયા ભક્ત તતો સાની છે, અને તે તત પરા ભક્તિવાળા છે. 
કાકીના ત્રણુ-આર્ત, છીસાસુ, અને અર્થાર્યા-એ ગૌણી ભક્તિ વાળા છે. 

શકુ અથવા રાગાદ્થી પીડિત મનુષ્ય પોતાના દુઃખની નિરત્તિતે માટે ભગવાનતે પોકારે 
છે. તે, “ આર્ત ” ભક્ત કહેવાય છે. ગોપ લોકોાતો યસ બ'ધધ થવાને લીધે ઉત્પન્ન થયેલા 
ક્રોધથી પન્દ્રે ત્રજ્વાસીએનો નાશ કરવાને માટે અતિવૃષ્ટિ કરી. તે સમયે વ્રજવાસી લે!ક 
ભગવાન્‌તે પેકાર્યા હતા. વળી જરાસ'ધે કેદમાં પૂરેલા રાજન લેદે ભગવાનને પોકાર્યા હતા. 
તેમજ ઘૂત સભામાં દ્રૌપદીએ પણુ પોકાર કર્મો હતો. આ સર્વ ગમાર્ત ભક્તોમાં છે, કેમકે 
તેમણે પોતાના દુઃખની નિવૃત્તિ અથે” ભગવાને યાદ કર્યા હતા. 

આત્મસાનની ઇચ્છાવાળા સુમુક્ષુનું નામ “જીજ્ઞાસુ” છે. જેમકે રાન્ન જનક, ઉદ્દવ, આદિક, 

અને આ લેક સ'બત્ધી તથા પર લોક સબન્ધી એ ખે પ્રકારના ભેોશની સામપ્રીની 
પ ્છા કરનારનું નામ “ અર્યાથી ” છે. તે મષ્યે આ લે।કના ભાગતી ઇચ્છાવાળા મુમ્રીવ, 
વિભીષણુ, આદિ પ્રસિદ્ધ છે. પરલેકના ભોગની ચ્છાવાળામાં ધૂવ વગેરે છે. 

આનગણે પ્રકારના સકામી ભકત પણુ ભજનથી માયાને તરી રકે છે. તેમાં જાસુ સાનના 
ઉત્પત્તિ દ્દારા સાક્ષાત્‌ માયાતે તરે છે. અતે આત તયા અર્યાયી જત્તાસુત્વની પ્રાપ્તિ ડરીને * 
પરપરાથી માયાને તર્‌ છે એટલે! ભેદ છે. 

આ સશફામી ભક્તોના ભેદ ઉપર વિસ્તારથી કલા છે. તેવી રીતે ગૌણી ભક્તિના સામાન્ય 
રૂપે લેદ કહીતે અ!મળ પરાક્તિના લસૂસુતે કહેતા નારદજ “સસ્યસ્તાસ જજમે બસતા 
સત₹૦ છૂન ૧૮ ॥ આ સૂત્ત કહે છે. અર્ય:--અન્ય હઠયોગાદિ પશ્વરપ્રાસતિતાં સાધતા 
કરતાં ભક્તિ સુલભ છે-અર્યાત્‌ સુગમ છે. 

આ સૂતથી ભડ્તિતી સગમતાતે ફહીને-- 
પતાસ્તિસ્વતાત્‌ પરમાનન્ર્સ્પત્વાચ સા૦ સૂ૦ ૬૦ ॥ 

અર્થ#--શાન્તિ રૂપ તથા પરમાનન્દ રૂપ હોવાથી ભક્તિની સુગમતા છે એમ કહ્યું આ 
સૂત્રથી ભકિતની સગમતાના કારણુનું ઘચન કરતા નારદજી ભક્તિતે પરમાતન્દ રૂપ તથા 
શાન્તિ રૂપ કહે છે. 

॥,: સરસિર્વેગનીયે તેમસ્તસ્વથ્‌ ॥ ત“ત,, ॥૧૨॥ 
પ-:રૂયત્તાટ્તવતૂ ॥ હ (1 ૧4-,, 1॥9૨॥ 
અથઃ--એક મુંગા મનુષ્યતે મીઠાઇ ખવરાવો હોય, તેને મીડાઇતો સ્વાદ કૈવો છે તે 
પૂ૭્વામાં આવે તત તે દહી શકશે નહી'. તેવી રીતે જેના સ્વરૂપનું કથન બરાબર ચઈ રાકતુ 
નયી એવા ગ્રેમ સ્વરૂપનું નામ ભક્તિ છે. એવી પરાભકિતના લક્ષણુનું તયા ભક્તિના બે 
ગ્રકારના ભેદ્નું કથન કરીને તેનું અનિર્વચતીય પ્રેમ સ્વરૂપ, તયા શાન્તિ સ્વરૂપ, તથા 
પરમાન'દ સ્વરૂપતા બતાવી છે. _- 

આવા પ્રકારની પરાભક્તિને વેદાન્તશાસમાં “ અપરેક્ષ સાન ” કક્ષુ' છે. અર્થાત્‌ “પરા- 

ભક્તિ ” અતે “ અપરેક્ષ તાન “માં કોઇ ભેદ નથ. જેવી શીતે ભક્તિ બને સાનમાં મદ 


હો 


હ્લ્ર્‌ * * વેદાર્થચિન્તામણિ.* 





નથી, તેવી રીતે ભક્ત અને જ્તાનીમાં પણુ ભેદ નથી. અપરેક્ષ જ્ઞાતી[તત્ત્વવેત્તા]તે વિષ્યુ 

લક્ષ્ય ભક્ત, ચુણાતીત, સ્થિતપ્રસ, અતિવર્ણાશ્રમી,' છવન્મુક્ત, આદિ એતેક 

નામથી' શાસ્રમાં કલ્મા છે, ધટ અઅચવા ફ્લશ શખ્દથી એફ જ વસ્તુનું, 

ગ્રહુણુ ચાય છે, કારણુ કે બનેનું' લક્ષયુ એક જ છે. તેવી રીતે ભક્ત, ગુણાતીત, આદિના 

લક્ષણુ શાસ્ત્રમાં એક જ ગ્રકારતાં કહ્યાં છે. તે કારણુથી ભકતાદિકોનાં લક્ષણુ દારા શાઅને 

એક તતતેત્તાનું «૮ કથન ડરવાનું દંષ્ટ છે. લક્યયુ દ્દારા જે વસ્તુને સિદ્દ કરવામાં આવે 
છે તેનું નામ લક્ષ્ય છે. 

એક વસ્તુના સ્વરૂપને ખીન્તથી ભિન્ન કરીતે જણુઃવનાર ધર્મનું નામ લક્ષણ છે, તે 

લક્ષણૂનેપ અથ. અવ્યાપ્તિ, અતિવ્યાત્તિ અને અસભવ-એ ત્રણુ દોષધી રહિત હોય છે. 

લદ્યયના એક દેશમાં લક્ષણુનુ” ન રહેવું તેનુ નામ અવ્યાપ્તિ' છે. જેમ 
“જૌ”રૂપ લયને સિદ્ધ કરવાતે માટે “કપિલ રગ” રૂપ લક્ષણ કહ્યું. અહી' સ'પૂર્ણ્‌ ગાયે! લક્ષ્ય 
જ. સૈમતુ' કપિલવર્ણત્દ રૂપ જે લષૂસ્‌ જે 'તે ગાય રૂપ લષ્યતા ગોક દેશ--લાલ, માળી, 
આદિ ₹ગવાળી ગાય--માં ઘટતું 'નથી. તેથો તે કપિલત્વ રૂપ લક્ષણુ અવ્યાપ્તિ દોષવાળુ' છે. 
જે લક્ષણુ લઘ્યયર્માં પણુ હેય, અતે લક્ષ્યને છોડીતે અન્ય (અલટ્ષ્ય)માં પણુ વર્તમાન 
“રપ, તેતે અતિવ્યાપ્તિ કહે છે. તેથી ગૌનુ' 'શંગિત્વ રૂપ લક્ષયુ નહીં 'બની રાંડે, 
કાર્ણુક ટૂ'ગ ગાય ઉપરાંત બે'સ, બળદ, અઊદમાં પણુ છે. 'તેયી શુ'ગિત્વ લક્ષણ અતિબ્યાપ્તિ 
રૂપ દોષ વાળુ છે. 

છે લક્ષણુ ષ્ય માત્રમાં રહે નછી' તેતે 'સ'ભવ કહે છે, માટે ગાતું? એક “શત્વ 
(એક ખરી હોવાપણું ) લક્ષણુ 'નહી'. કારયુ એક ખરી તો અશ્વ આદ્તિ હોય છે, ગાયને 
નહીં. ગાયની તો ફાટેલી ખે ખરી હોય છે. તેથી “ એકષ્યુરત્વ ” રૃપ લક્ષણુ અસ'ભવ 
રાષ ધુક્ત જે. # 

તૈથી અત્યાપ્તિ આદિ રાષુથી રહિત જે સાસ્તાદિમિસ્વ છે તે જ ગાયતુ' લક્ષણુ છે. ચળામાં 
લટકતા માંસવિશેષનુ' નામ “ સાસ્તા” છે. સાસ્ના, પ્રુ્છ, કાંધ ઉપર માંસપિડ, * ફાટેલી 
ખરી, અતે શગ એ પાંચને “ સાસ્નાદિમત્વ ” કહે છે. આ પાંચે જેમાં મળી આવે તે 
સર્વ ગાય કહેવાય. ' 

એ પ્રકારે દોષ રહિત લક્ષણુ દ્દારા શાસ્ત્રમાં સર્જ વસ્તુતે સિદ્ધ કરી છે. માટે કોઇ પણુ 
મનુષ્યતે કોઇ પણ વસ્તુ ન્નણુવાની હચ્છા હોય તો પહેલાં તેનુ' લક્ષણુ તથા પ્રમાણુ દ્રારા 
તે વસ્તુને ન્તભુવી જેઈએ, કેમકે ઝક્ઞનપ્રજ્ાળાગ્યાં વર્સ્સાલિસ્્રિ: થાય “છે 'તે નિયમ છે. 

માટે, અહી' ભક્િતિયોગતુ' પ્રકરણ હોવાથી ભકિત તચા ભકતોને, લક્ષણુદ્દારા નાગુવા 
યોગ્ય જે. ભક્તિનું લક્ષણુ પૂર્વે કહ્યું છે. હતે “શાસ્ત્રમાં ગુણાતીત, આદિ ભિન્ન ભિન્ન 
નામથી કહૅલા ભક્તોનાં લક્ષણ કડીએ છીશ્ને. 


ઉત્તમ ભક્તોનો લંક્ષણુ- 
અજા સર્વપૂતાના મૈત્રઃ વરળ પવ અ 1 
સિર્મમો નિરદંત૬: સમરુલમુતઃ કકમી | મન યૌન ૨૨-૨૬: 


ભાક્તિયાગ પ્ર૦' પ૫." અ૦ ૩. હહ 





સંતુઇઃ સતતં યોની યતાત્માં રટ નિશ્રવઃ । ડો 
મર્થ્યાયત્તમનોતુદ્િયોં ૧73 ત મે મિવ: ॥। “ ઝં ॥શ91॥ 
અર્થઃ--સપૂર્ણી પ્રાણીએને પાતાના આત્મર્પ દેખતા સતા 'ેઇ પણુ પદ્યર્થમાં ગ્રતિકૂલ 
ખુદ્ધિતો અભાવ હોવાથી જે કોઇ પણુ વસ્તુમાં દેષ કરતા નથી ( જટેઇા સર્યમૂસાસા્‌ ) 
પરન્તુ સર્જતા ઉપર સ્તેહવાળા છે, (સૈત્રઃ) અને દયાળુ છે; પોતાના દેઠ માત્રમાં પણુ 
મમતાથી રહિત છે; તથા અહકાર રહિત છે; તથા જેતે દુ:ખ સુખ સમાન હોવાથી 
દુઃખમાં દદેષ નથી, સુખમાં રાગ પણ્‌ નથી અર્થાત્‌ સુમ દુ: ખાદિ પ્રાપ્ત થવા હતાં પણુ 
હર્ષશોક રહિત છે; અને તેથી ક્ષમાવાળા છે (૧૩); પોતાને શરીરરક્ષાની વસ્તુ પ્રાપ્ત હો 
અથવા ન હો, બેમાં જે હમેશાં સ'તુષ્ટ છે; અતે જે હમેશાં સમાહિત ચિત્તવાળા (વોની) 
અર્ષાત્‌ પરમાત્મામાં જેની ચિત્તદૃત્તિ સ્થિર થટ છે; અને જેસું શરીર અતે ઇન્દ્રિયોને 
નિયમમાં રાખી (૪0૮800 છે અર્થાત્‌ વિષયલેલુપતામાંથી નિરૂ& કરી છે; જે દહ છે, 
કુતાર્કિકાના કથનથી જેતે! નિશ્રય બદલતો નથી અર્યાત્‌ સ્થિતપ્રજ્ઞ છે; જેણે પોતાતું અંતઃ 
કરણુ પરમાત્મામાં અર્પણુ કરેલું છે; એવા જે શુદ્ધ નાશરહિત પરમાત્માને ન્નણુનાર ભક્ત 
છે તે મને પ્રિય છે. (૧૪)- 
-ચસાત્નોક્િિતે છોજો છોવાત્તોક્રિગતે ચ ચઃ। - -,1 
ઇૃર્ષાદર્પમયોજેેર્પતતે ૧ઃ સ સ ગે મિવઃ ॥ , ॥8૧॥ 
અર્થ:--પરમ!ત્માના ભકતે પોતાના તરફથી સર્વને અભયદાન આપેકું હોય છે તેથી જે 
પઈશ્વર્ભક્તધી કાઇ પણુ પ્રાણીતે ' સ'તાપ ચતો નથી; અતે નિર્પરાધી મતુષ્પેતે સ'તાપ 
રેનોર્‌ દુષ્ટ માણસોથી પણુ જે ભકતતે સ'તાપ થતો નથી; અને પ્રિય વસ્તુની પ્રાપ્તિ થતાં 
હર્ષ રહિત છે તથા બીજાની ઉદ્તિને સડન ન કરવા રૂપ અમર્ષથી પણુ જે રહિત છે 
તથા ઉદ્દેગધી “પણુ રહિત છે-અર્યાત્‌ “ હું સર્વ ગ્રકાર્તા પરિત્રક્થી રહિત થઇને નિર્જન 
રશમાં એકલો રહીશ ” એ પ્રકારે જે વ્યાકુલતાથી પણુ રહિત છે; એવો જે મારે ભક્ત 
તે મતે પ્રિય છે.. (૧૫). 
પ્રટ્ડતતેસઃ શિરે ર્હાહીનો મતન્યયઃ । જ 
બ દિ ઈન 
સવોરંમવરિસામો ચો મર: સ જે ૅિયઃ ॥ 7 ॥1૨81॥' 
ભર્શ:--ય્ટચ્કાથી પ્રાપ્ત થથેલી ભે!ગસામગ્રીમાં પણુ જે સ્પૃદાથી* રહિત છે, તથા 
ખાલ અતે આભ્યન્તર શૌચ વાળા છે, તથા દક્ષ છે અર્યાત્‌ જ્નણુવા યોગ્ય અવે કરવા 
ચોગ્ય વસ્તુને તરત લુવા તયા ટરવા સમર્ય છેં, ઉદાસીન છે અર્થાત્‌ કેઈ પણુ કાર્યમાં 
જાઈ મિત્ર આશિકાવે! પક્ષ કરતા નથી, ખીન્ન તરફથી 'પીડા પ્રાપ્ત ચતાં પણુ જેના મનમાં 
કલેશ થતા નથી, તથા આ લોક સબન્ધી તયા પરલોક સ'બન્ધી ફલતે દેનાર સર્વ કર્મ 
(આરંમ)તો જેણે પરિત્યાગ કર્યો છે, એવા જે મારા ભ્રકત છે તે મને પ્રિય છે, (૧૬). 
“યો ત રૃવ્યાવિનક્ેષિ ન તોષતિ ન સસ્સત્તિ1 
સુમાગમવર્ત્વામી મસ્દ્રિવર્વઃ સ મે શિવઃ ॥ /#7 ॥શ્હ॥ 
અર્થઃ--૧૩ મા શ્લોકમાં કહેલા “ સક્ષરુઃ'છુલઃ ” એનું આ *લેોકમાં વિવરણું કરે 
જ:-જે ભક્ત પ્રષ્ટ વસ્તુની પ્રાપ્તિ ચતાં હર્ષને પ્રાસ થતા નથી તથા અનિષ્ટપ્રામિથી દ્દેષ 
ર્સ્પ 





ટલ્જ તેદાર્થીચિત્તામણિ* ર 





પણ્‌ કરતા નથી; અતે પ્રાપ્ત થયેલી પ્છિવસ્તુના વિષોગધી સેકક પણુ કરતા નયી, અતે 
પોતાને જે ૪૪ વસ્તુ માપ્ત ચઇ ન હોય એવી વસ્તુની પ્રાપ્તિતે માટે ઇચ્છા પણુ ડરતા 
નથી; સુખના સાધન રૂપ પુષ્ય કર્મ તથા દુઃખના સાધન રૂષ પાપ કર્મ એ બનેને જે / 
તયાગ કરનાર છે ( આ સર્વાસ્સર્વાસ્ત્લામીતું વિવરણુ છે )-એવા જે મારા ભકત છે તે 
શતે મ્રિય છે. (૧૭)- 
સ ક 

લપઃ રત્રો સ ઉત ત તથા ઘાનાવપાનયો! | ની 

શ્રીતોવ્ળતલદુઃસેજુ તમ: સર વિર્વાસિતઃ ॥ #ઝ1॥શૃત॥| 

તુસ્વતિત્તાત્તુતિમોતી લનો વેત આેતતચિતિ । કડ 

અ ડિ દ 
ગિવ સ્થિસ્મત્િર્મસ્ત્િન મે મિયો તર | /# ॥૨8૨॥ 
અર્યઃ--શત્રુ અતે મિત્રમાં પણુ જેતી સમાન ૬રષિ છે, તયા માત અતે અપમાનમાં, 

શીત ઉષ્ણુમાં, સુખ અતે દુઃખમાં, પણુ સર્જ ગ્રકાર્‌ દર્ષ શોકથી રહિત છે; સર્વ, વિષય- 
પદાર્યમાં આસક્ત ર્શહેત છે; તથા અમુક વસ્તુ સારી હોવાથી તેથી સુખ મળરી એવા 
ગ્રકાર્ના સ'ગ (રોભતાઅધ્યાસ)થી જે રહિત છે (૧/7 કાઇ નિ'દા ઝરે અથવા સ્તુતિ .કરે 
હતાં જેને શોક કે હ ચતો નથી, તચા મૌની છે એટલે જે વાણીના સમમવાળા છે, 
ત્રારબ્ધાનુસાર જેવી તેવી મળેલી વસ્તુથી જે સ'તુષ્ટ છે, જેને નિયમથી રહેવાનું કોઈ 
હેકાણુ' નથી, અતે જેની છુદ્ધિ પરમાત્મા રૂપ પરમાર્ય, વસ્તુમાં સ્થિર ચઇ ચૂકી છે, એવા 
મારા ભક્ત મતે પ્રિય છે. (૧૯). 

એ ગકારે અજન ઇત્યાદિક *્લોકથી અવિતાશી પરમાત્માના ભક્તો ( જીવન્સુકતે। ) 
નાં લક્ષણ ભગવાને ગૌતામાં કહાં છે. એ જ ભકતોને શ્રીમદ્‌ ભાગવતમાં “ઉત્તમ ભક્તઇ 
એ નામથી કહ્યા છે:-- 

સર્યપૂત્તેથુ 5 પશ્વેર્પવરરાવમાતતઃ 1 
જૂતાનિ મળવત્વારમન્વેપ ગામવતોતૃઃ 1 મા૦ ₹%૦ ૨૨-ર-૨૩॥ 
અર્ધઃ--જે ભકત પોતાના સ્વરૂપને અહા રૂપે સરવ પ્રાણીઓમાં જુએ છે, તેવીજ રીતે 


નહે આપણા સ્વરૂપ રૂપ પરમાત્મામાં કલ્પિત રૃપે દેખે છે, તે ભગવદ્ભકતોમાં 
પમ છે, 


ઇશત્વાપીસ્તિવર્યોન્યો ન જેણિ સ રૃત્વસિ। 

વિખ્નોમાથાસિટં વ્ષન્સ વૈ મામવલોસતઃ ॥ “ __ ॥9૮॥ 

અર્થ :-નૈત્રાદિ સાતેન્દ્રિયો વડે રૂપાદિ વિષપોતું શ્રહણુ કરનાર મનુધ્યને સાદી વસ્તુ 
પ્રાપ્ત થતાં હ, તથા ખરાબ વસ્તુ પ્રા ચતાં દેય ચાય છે, તેથી પરમેશ્વરને! જે ,ભકત 
પ્ાનદ્રયા વડે વિષષોને ગટુ કરતો છતા પણુ સહપૂરણ જગત્તે પરમેશ્વરની ચાયા રૂપ દેખીને 
સારી અથવા ખોટી વસ્તુ ગ્રાસ થતાં હ વા દેષ કરતે! નથી અર્યાત્‌ ઇષ્ટ વા અનિષ્ટ 
વસ્તુની પ્રાપ્તિથી રર્છ વ] શોક સરતો નથી તે ભગવદ્ભક્તોમાં મ્રેષ્ઠ છે, 

ફેર્ેસ્્રિયાળયનોષિનાં એ બન્યાષ્વવસમસમેકસ્જઃ 1 

ક સ્ક વિ ક 
સંતાર્વેદરિણુરયાનઃ લણવા દરમ ॥ 91૦૯૪૦ ૨ ૬,સ.૨-૦૧॥ 


ભક્તિયાગ પ્ર ૫. અ૦ ૩. હ્હ્પ 


અર્થ:--હમેશાં હરિના સ્મરણુથી જે ભક્ત દેહ, ઇન્દ્રિય, પ્રાણુ, મન, બુદ્ધિના જન્માદિ 
સ'સારધર્મથી મોહ પામતો નથી, તે ભગવાનના ભક્તોમાં ત્રેષ્ઠ છે, ( ગ્રાણુતે! ક્ષુધા 
*પિપાસા ધમ છે; ભય તથા કામ, કોધાદિ મનના ધર્મ છે; તૃષ્ણા [સહ] ખુદ્ધિતો ધર્મ છે; 
શ્રમ ઇન્દ્રિયાતો ધર્મ" છે; એમ જ્ણુવું.) 
5 જામવર્મવીનાનાં ચસ્ય વેતસિ ઉમ: । 
વાઇવેવૈજતિઇવઃ સ વૈ માતવતોસપ: ॥ ,# ॥૧ન૦॥ 
અર્થ:--ભેગની પ્રચ્છાથી ભેગ્ય પદાર્થોની પ્રાપ્તિને માટે કર્મ, અને કર્મથી શરીર 
ધારણુ કરવાના હેતુ રૂપ પુષ્ય પાપ, ફરી જન્મધારણુ, એ પ્રકારે અજ્ઞાની મનુષ્યને! 
સ'સાર્‌ ધટીયન્ત્રતી પેઠે ચાલતો રહે છે. પરન્તુ જે ભકતના હદયમાં સસારના કારણરૂપ 
કામાદિકોની ઉત્પત્તિ થતી નથી, અતે એક વાસુદેવ જ જેતા આશ્રય છે, એવો જે ભકત છે 
તે શ્રેષ્ઠ ભકત છે. 
દૃઝ:૧-ચસ્ય બન્યવર્મામ્યાં ન વર્ળાથધગાતિમિઃ । 
જ 
સત્તતેડસ્મિન્રંમાવો જેર વે લ ૬ર? ષય? ॥ » ॥1૧૨॥ 
અર્થ :--અહ'કારના નિમિત્ત રૂપ ઉત્તમ કુલમાં જન્મ, યાદિ કર્મ, તચા બ્રાહાણાદિ 
વર્ણ, તથા ષહ્યચર્યાદિ આશ્રમ, મનુષ્યાદિ ન્તતિ-એ સર્જ હોવા ૭તાં આ દેઠમાં, “ હું 
કુલીન છું, યજ્ઞાદિ કર્મોને! હું કર્તા છું, ” પ્રત્યાદિ અભિમાન જેતે થતું નથી, તે પરમાત્માનાં 
શ્રેઇ શકત છે. 
પ્સ્ઝ૧ચદ્ય સ્તઃ ૫ર રતિ વિસેવ્તાત્મનિ યા મિવ । 
સવેમૂતતઃ શાન્તઃ સ વે માગવતોસમઃ ॥ ?## 1૧૨ ॥ 
અર્થઃ--ધત, ઔ, મુત્રાદિકોમાં જેને “ આ અમારે છે, આ પારકે છે ” એવી ભેદન 
ખુદ્ધિ નથી-બર્યાવ્‌ જેવી રીતે પોતાના દેઠ, ધૃત, આદ્નિ રક્ષા ચહાય છે તેવો રીતે જે 
સર્વની ચહાય છે, જે સપપૂર્ણુ માણીએ માં એકાત્મદર્શ[: છે અને ર્‌ાગદ્દેઘાદિથી રહિત 
હાન્ત) છે, તે ભશ્રવદ્ભડતોમાં ત્રેષ્ઠ છે. (શેદષુદ્ધિ વાળા મનુષ્ય જેમ પોતાની રક્ષા ચહાય છે 
ખીજાની નહીં, અતે જેમ પોતાના રાત્રુતો નારા ચહાય છે, તેમ જરાવદ્શકત કોઇતો પણુ 
નાશ ચહાતો નથી-એવે ભાવ છે. 
ર પ્શિત્રતવિમવરેતતેડવ્યુજસ્કૃતિસગતાતફરિમિનિણનાન્‌ 1 
હ. 
તસ સજરિ ખમનવસ્વરાર્સિન્ટાણવસિમિયાર્ધમષવિ યઃ સ વેળાવામ્યઃ॥ ,,/11૧૨॥ 


અર્થ:--જે જતેન્દ્રિય નથી એવા દેવતા લે।ક પણુ ભગવાનૂના ચરણુકમલતે શોધે છે 
પરન્તુ ગ્રાસ થતા નથી, 'મકે દેવતા લેઇ ત્રિલેકીના વિભવની ૪ચ્છા વાળા છે. પરન્તુ 


ત્રસે લોકનો વિભ્રવ પ્રાપ્ત હોવા છતાં પણુ જેવું ચિત્ત દેવા વડે વિમૃગ્ય એવા ભગવાનના 
ચરણુકમળથી એક ક્ષણુ પણુ ખસતું નથી-એવા જે ભક્ત છે તે વિષ્ણુ ભક્તોમાં મેઇ છે. 
પાવત ૪હનિત્રમારક્િશાલાનલમપિવસ્ટ્રિજયા સિર્સ્તતાષે 1 
દૃહ્િ ૧૫ળુવલીટતાં શુનઃ સ 4૫૫તિ ૧ ર્યોહિતેડકેતાપઃ1મ૦ ₹૪૦ ₹૬, 
* એન ૨-૫૪ 





હે 


હહ વદાથચિન્તામણિ. 


અર્થ:--એક સ્યાનમાંધી ખીન્ન સ્થાનમાં ઉડાવીતે પગ મૂકવો તેતું નામ “ વિકમ ' છે. 


ભગવાને બલિની પાસેથી પૃથિત્રી લેવાની વખતે ત્રણુ પગલામાં સર્વ પૃથિવીને માપી નાંખી 
હતી, તેથી કરીંતે ભગવાનનું નામ ઉર્વિક્રમ પ્રસિદ્ધ છે. 


હ 

જેવી રીતે ચન્દ્રમાતો ઉદવ થતાં સૂર્યને તાપ રહેવાતો સ'ભવ નથી, તેવી રીતે ભગ- 
વાનના મહાન્‌ વિન્યાસ(વિક્રમ) વાળા ચરણુની અચુલી( કતા )માં જે મણિ તુલ્ય 
દીપ્તિવાળા નખ છે તેનું હમેશાં ધ્યાન કરવાથી ભક્તોના હુદ્યતા સર્વ તાપ નખમહિતા 
શીતલ કિર્ણુ (ચન્દ્રિકા)થી નજ થઇ જય છે. તેથી ભક્તોના હદયમાં કામાદિ રૂપ તાપ 
આપવા ગચલતા શવાતો સ'ભવ નથી. અયવા પ્યાત કરનારના છુદપષતો અજ્ઞાન રૂપ અંધદાર 
નખમણિના પ્રકારથી દૂર થઇ જાય છે. તેથી અન્ઞાનતું કાર્ય જે કામાદિ તે ભક્તોના 
હૃદયમાં હોવાનો સભવ નથી એવે અર્થ સમજ્વે!. 

મ ત ઝત; ડે 

વિજ રૃટ ન યસ્ય સાથા્ાત્વશામિરિયોડપ્યવોવસાશઃ । 

ત્રણવર્શનયા ધતાર્દધ્રિવક્ષઃ ત મવતિ મામવતધધાન ૨૪૪ ॥ ,,% (1૧ ॥ 

અર્ચ્--૨।માદિથી વિવશ (શ થયેલી અવસ્થામાં પણુ જેનું નામ માત્ર ્રઠણુ કરવાથી જ 
ભ્રક્તોનાં પાપના સમૂડતે જે દૂર કરે છે એવા, તયા જેમના ચરણુકમલને બ્રેમ રૂપી દોરી વડે 
બાંધીતે ભક્ત લોકોએ પોતાના હદયમાં રાખ્યા છે એવા, સાક્ષાત્‌ ભગવાન્‌ જે (ભક્ત)તા 
હૃદયનો પરિત્યામ કરતા નથી તે ભક્ત ભગવર્ભક્તોમાં થોષ્ડ છે. 

સ્થિતપ્રરાનાાં લદ્દાણ- 1 

એવી જ રીતે જે તત્ત્વવેત્તાઓતે ભાગવતમાં “ ઉત્તમ ભક્ત ” એવા નામથી કહેવામાં 
આવ્યા છે તેમતે જ ગીતામાં ભમવાને “ સ્થિતપ્રસ ” નામથી કલા છે.તે નીચે ત્રમાણેઃ- 
અસત રવ -સ્વિતતજષર્વ જો પાપા સાવિશ્યસ્ય જેશવ । 

દિયતપીઃ કિં ત્રમાપેત વિત્ાતીત ત્રગેત વિષ ॥મ૦મીટ ૨-૧૬ 

અર્થઃ--“ હુ સચ્ચિદાનન્દ સ્વરૂપ ખહ્મ છું ” એવી જેની શુદ્ધિ તિશ્વલ થઇ છે તેવું 
મામ સ્થિતપ્રરી છે. તે “ સમાહિત ચિત્ત ” તથા “ વ્યુત્યિત ચિત્ત ”' એવા નૈદ્થી ખે 
મકામ્તા છે, તેતું લક્ષણુ અજુન પૂછે છે.-જું પરમાત્મન્‌! સમાધિસ્થ સ્થિતપ્રઝતું ,લક્દષયુ 


શું છે? તથા વ્યુત્યિત ચિત્ત વાળા સ્થિતપ્રત કવી રીતે બોલે છે, કેવી રીતે બાલેન્દ્રિયોતો 
નપ્રડ કરે છે, અતે નિગ્રવ્તા અભાવ સમયે કેવી રીતે વિષયોને પ્રાપ્ત કરે છે? 


અમનમવાઝવાત્વ--થ્રી ભગવાન્‌ ઉત્તર આપે છેઃ-- 
દન દ 
મદાત્તિ ચદ જામાન્લર્વાન્વાય ઘનોમતાન | 
આરઘન્યેવાર્મના તરડ સ્મિતપત્તસ્સરોસ્વતે ॥1 #,# ર-૧૧॥ 
_અર્યઃ-હે અજુન! *યારં ડામ અર્થાત્‌ વિષવ ભોગની પ્રચ્છા, તથા તાતા પ્રકારના 
સંકલ્પ, સશય, આરાદે જે મનના ધર્મ છે તે સર્વનો! પરિત્યાગ કરવામાં આવે છે, તથા 
સમ્ચિદ્ઞન-દ એક રસ ૫ર અધા પરમાત્મ રૂપ જે પોતાનું સ્વરૂપ તેમાં ચ્મથું કરતા સતા 
પોતાના ક્વરૂપધી £/ સ'તુટ માષ છે, ત્યારે તેને “ સ્યિતપ્રતસ” કહે છે. (પપ). 
ટુઃસેપ્તગુષ્િતમનાઃ મુલેુ વિમલ । 


 વીલળમયત્પઃ સ્ચિતથીમુસિસન્યતે ॥। ## ॥ક્૬॥ 





ભક્તિચોગ પ્રટ પ. અ» ૩. દેદેછ 


પ્ઝકષ:--હવે ત્યુત્યિત ચિત્તવાળા સ્થિતપ્રસનું લક્ષણુ કહે છે:--આષ્યાત્મિક, આધિન 
ભૌતિક તથા આધિર્દવિક ભેદ્થી દુઃખ ત્રણુ ત્રકારનું હોય છે. આધ્યાત્મિક દુઃખ સાતસિક 
ચ્રતે શારીરિક ભેદઘી ખે પ્રકારનું હોય છે. મનમાં શેક મોહ, અને શરીરમાં નવર, શિરે 
રગ, આદિ તે શમાધ્યાત્મિક દુઃખ કહેવાય છે. વ્યાઘ્, સર્પ, આદિકોથી જે દુઃખ થાય છે 
તે આધિભેતિક દુઃખ કહેવાય છે. અતિ વાયુ, અતિરૃષ્ટિ, આદિ હેતુથી જે દુઃખ 
યાય છે તે આંધ્દેવિક દુઃખ કહેવાય છે. 

એ દુઃખો પ્રાપ્ત ચતાં જેના મિત્તમાં ઉદ્દેશ યતા નથી, સુખના સાધનમાં પરુ જેને 
સ્પૃહા થતી નથી, વિષય પદાર્થોમાં “ આ વસ્તુ સારી છે, સુખના સાધન રૂપ છે ” એવી 
ખછુદ્ધિથી વિષય પદાર્થમાં જે જે ગ્રોતિ થાય છે તેતું તામ ૨1૩ છે. રગના વિષષનો નાશ 
ગ્રાપ્તે થતાં તેનું તિવારણુ કરવા પોતાતે અસમર્થ માનતાં જે “દીનતા રૂપ ચિત્તકૃત્તિ થામ 
છે તેતું નામ ભય છે. તેવી જ રીતે રાગના વિષયને નાશ પ્રાપ્ત થતાં તેતું નિવારણુ 
કરવાને ષોતાતે અસમર્થ માતતાં ચિત્તમાં જે ન્વલન રષ શરૃત્તિ ઉત્પન યાય છે તેનું 
નામ ફોધ્ર છે. આ રાગાદિ જેના નિન્ત્ત થયા છે એવા જે મનનશીલ પુરૂષ છે તેને 
રિથિતપ્રેર કહે છે. 

'સ્થિતત્રત પોતાના અનુભવતે ગ્રકટ કરતા રિપ્તોની શિક્ષાને માટે અતુદ્દેગત્વ, 
નિશસ્પૃહત્વ, વગેરે વાણી બોલે છે-એવો “જિ પ્રમાવેત 7 એ પ્રશ્નનો ઉત્તર દીધો. 

પ વત્રાનમિસ્તેદત્તતાવ્ય જમાશમય્‌ । 

સામિનન્ટ્તિ ન દેરિ તસ્ય પત્તા પતિછિતા ॥ (# 119૭6॥ 
'અર્ય:--જે માંન સર્વ વસ્તુમાં આસક્તિ રહિત છે, પરમાત્મામાં જ હમેશાં સ્નેહ વાળા 
છે, અતે પ્રારબ્ધ કર્માનુસાર સુખનું સાધન માપ થવાથી હર્ષથી તેની પ્રશ'સા કરતા નથી, 
અને દુઃખતું સાધન પ્રાપ્ત થવાથી અસ્રયાથી તેની નિન્દા પણુ કરતા તથી એવા, સ્નેહ 
તથા ઘર્ષ વિષાદથી રહિત, જે સુનિ છે તેવી પરમાત્મવિષયક પ્રસ સ્થિર થઇ છે 
અર્થાત્‌ તે સ્થિતપ્રત છે. 
ચા સંદ્રતે ચાય જૂમોડલાનીવ સર્વશઃ । 

૫ સઝાાઝેગ્યસ્સરય જર “રેદિ હ ,# યાજ" 

અર્ચઃ--જેવી રીતે કૂર્મ (કાયખે!) પોતાનાં અગાતે ઇચ્છાતુસાર અ'દર ખેચી લે છે, 

' તેવી રીતે ન્યારે આ વ્યુત્યિત ચિત્તવાળા ક્થિતપ્રસ સર્જ પ્રકારે વિષપોમાંથી ઇન્દ્રિયોને 
સ'કોથી લે છે, ત્યારે તેતી પ્રજ્ઞા સ્થિર થાય છે અર્યાત્‌ તે સ્થિતપ્ત છે. 

ઉષે અહીંથી ૭ *લોક વડે “ જિતા ” એ ગ્રેશ્રનો ઉત્તર આપે છે:-- 
વિષચા વિસિવવન્તે સિરાદારસ્ન રેદિતઃ । 

પ્રમ સ્તોડવ્યસ્વ ૧ર રદ સિચર્પતે ।। ,#| ૧૬૨ ॥ 

અર્થડ--શ'કાઃ મૃહ-સતૃષ્યતી પણુ રેગાદિ નિંમ્ત્તવરાત્‌ વિષષોમાંથી ઇન્દ્રિયા નિદત્ત 
થાય છે. તો પછી પૂર્ઝ શ્લોકમાં, વિષયોમાંથી જે મનુષ્યે ઈ ત્વિને ખે'ચી લીધી છે તેતે ,₹ 
સ્થિતપ્રજ્ઞ કેવી રીતે કલો છે ! સમાથાનઃ--રોગ વા ઉપવાસાદિ નિમિત્તથી ઇન્દ્રિય :વંડે 
વિષમોનું મહણુ નહી' કરતા દેહાલિમાની યૂહ નિરાધાર રહેવાથી તેની ઇન્દ્રિયો 


'હ્ક્ટ “ વેદાથચિન્તામણિ. 


થવાથી વિષયોના સેવનમાં અસમર્થ થાય છે. પરન્તુ તેના મનમાંથી વિષયોમાંને! રાગ તિદજ્ન 
યતો નથી. તે રાગ પણુ પસ્માત્મ સ્વરૂપને! સાક્ષાત્કાર કરી સ્મિતપ્રસ યવાથી નિજૃત્ત ચાય 
છે, તેમ વિષયોની પણુ નિવૃત્તિ થાય છે. માટે રાગ સહિત વિષયોની નિરત્તિ એ સ્થિધ- 
પ્રતતું લક્ષણુ છે એમ સિદ્ધ ચાય છે. 
અહીં સ્યિતત્રજ્ થવામાં બાલ્વેન્દ્રિયનિત્રક તથા મનેનિમ્રયતે પણુ મુખ્ય કારણુ કહીતે 
જીન્દ્રિયનિત્રછ તથા મતેનિત્રહના અભાવમાં ભગવાન્‌ રોપ બતાવે છે:-- 
ચતતો સવિ વતે વૂસપસ્ય ચિષસ્િતઃ । 
રૃસ્દ્રિયાળિ મઘાથીનિ ૬ર સતિ પ્રસમં મનઃ | 82 મી૦ ૨-૬૦ ॥ 
અર્થ#--હે અર્જુન વિષય પદાર્થોમાંથી ઇન્દ્રિયાને નિર્તત કરવાને માટે દોષદષિ રૂપ 
પ્રયત્ન કરતા વિવેકી મવૃષ્યના મનને પણુ ઇન્દ્રિયો વિકાર યુકત કરે છે, કારણુ કૅ ઇન્દ્રિયો 
બહુ બલવાન્‌ જોવાથી વિવેકતે નદ કરવામાં બહુ સમર્થ છે, તેથી ખલ પૂર્વક વિવેકને નદ 
કરીને વિષષોમાં પ્રવૃત્ત કરાવે છે. 
લેકાના ધનતે લૂંટનારા ચોર લેઈક, ધતવાનતા દેખતાં દેખતાં જ તેના રક્ષક વગેરે સવને 
મારીતે ધનને હરી લે છે; તેવી રીતે મત રૂપી ધનતે લૂટનાર ૪ન્દ્રિયા રૂષ ચોર વિવેઈી 
ઘતવાન્‌ તથા વિવેક રૂપ, રક્ષકના દેખતાં જ તેમતો તિરસ્કાર કરીને વિવેકપ્રસામાં પ્રવિદ 
થયેલા મનને ત્યાંયી હઠાવી પોતાના વિષયમાં આસકત ડરી દે છે એ ભાવ છે. 
તાનિ ચર્વાળિ સવમ્વ યુઝ ગાતીત ૫ત૧ર । 
યક્ષે દ્રિ યસ્વેસ્ત્રિયાણિ તસ્ય મત્તા પ્તતિછિતા | # 1॥ધ81॥ 
અર્ય:--પૂર્તાક્ત પ્રકારની ઇન્દ્રિયાથી મનની ગ્યા કરવાતે! ઉપાય બતાવે છેઃ--એ સર્વ 
ક્ષાનેન્દ્રિય તયા ડમેન્દ્રિધાતે વશ કરીને, તથા આલ પદાર્થોમાંથી મનને હડાવીતે, ઇત્તિતે 
ભ્રલાકાર કરતા સતા “ હુ વાસુદેવ પરભાત્માથી ભિન્ન નથી ” ગવા નિશ્રયયી રહેવું. 
જેની પ્રાન્દ્રિયા વરામાં છે તેની પ્રજ્ઞા પ્રતિષ્તત છે અર્યાત્‌ તે સ્મિતપ્રત્ત છે. 
પ્રન્દ્રિયાતે વશમાં રાખી રહેવું એ “ જિ્ાલોત્ત “તો ઉત્તર મળ્યે. 
પ્યાયતો વિષયાન્યુંલઃ સર લ્તેપૂવતાયતે । 
સંમાલ્લંગાથતે જાવ: વામાદ્ોધોડમિગાયતે પ » 1।॥&88૨॥ 
દ્રોષાવતિ સોર: ઉમોદાત્તમતિસિબ્પઃ । 
દ્મતિખ્નાટ્યુદ્િનાનો મુદ્ધિનાશાસતણક્યત્તિ ॥ ,, ॥૬૬૨॥ 
અર્ષઃ--4વે બાશ્ચેન્દ્રિયનો નિશ્રઠ હોવા છતાં મતોનિત્રડકના અભાવમાં દોષ બતાવે છેઃ- 
મનથી વિષયોનું ચિન્તન કરનાર મ્તુષ્યને તે વિષયોમાં આસંગ ચાય છે અર્થાત્‌ “એ 
પદાર્થ મને અત્યન્ત સુખનું સાધન છે ” એવી તેમાં પ્રીતિ ઉત્પન્ન થાય છે. તેવી પ્રીત્ી 
તૈ પદાર્યતી પચ્છા યાય જે.તે ઇચ્છાનો કોઇ વાર બગ ચતાં ક્રોધ ઉત્પત્ન થાય છે, કોધ 
થવાથી કાર્યાકાર્યનો! વિવેક નદ થઈ ન્નય છે. વિવેક નજ થવાથી શાઅ તથા ગુરૂ પાસેથી 
શ્રવણુ કરેલા તત્ત્વની સ્માંતિતો નાશ થાય જે, સ્પૃતિતો નાશ થવાથી આરમાકાર 
સતોરત્તિ રૂપ ભુદ્િતો નારા ચાય છે. અને યુહિનો નાશ ચતાં સપૂર્યુ પુરૂયાર્થને અયોગ્ય 
થાય છે. ( પ્રળરાત ) ! ક 





ભક્તિયોગ પ્ર પ૫. અ૦ ૩,* ક્ક્હ 





માટે બાલેન્દ્રિવવાળાતે મનોનિપ્રફતી પણુ આવશ્યકતા છે. તે આવશ્યકતા ખતાવી છવે 
સતોનિગ્રંહ હોવા છતાં બાથેન્દ્રિય નિત્રહનો અભાવ હેય તો તેમાં દોષ નથી એમ કહે છે :-- 
૫: સેવષિયુસેતતુ વિવવાસિરિિથરત। 
આસ્વત્વેવિવેવારા પસાર્મપિમતિ ॥ » ॥૬૨1॥ 
અર્થ:--મતેનિત્રહકના અભાવવાળા મતુષ્ય ફક્ત બાલેન્દ્રિયોતો હડ પૂર્વક નિશ્રહ કરીને 
ર્‌ાગદ્દેષાદિ દોષયુક્ત મન વડે વિષ્યોતું ચિન્તન કરતો સતો પુર્ષાર્થથી ભ્રદ ચાય છે. 
પરન્તુ અન્તઃકરણુને જેણે વશ કરેલુ' છે તેવો મનુષ્ય પોતાને સ્વાધીન રગ્દ્રેવધી રહિત 
પ્ન્દ્રિયા વડે અનિષિદ્ર વિષયેનુ' ગ્રહયુ કરતા સતો પસ્માત્માના સાક્ષાત્કારતી યોગ્યતા 
રૂપ ચિત્તશુદ્ધિતિ સામ કરે છે. 
હવે તીચેના *લેકથી ચિત્તશદ્ધિનું પ્રયોજન શુ તે બતાવે છે :-- 
ત્રતાવે સવેટુઃ લાનાં દાનિર્સ્યોપત્ાયતે 1 


ૃ્રતતત્રષેતણો શા પુત્રઃ પરધત્તિઇતે ॥ ૪ 1૬૧ 

અર્થ#--ચિત્ત શુદ ચતાં સવ ગ્રકારનાં દુઃખોથી નિરૃત્તિ યાય છે, અને વળી ગ્રસન્ન 
ચિત્તવાળાની જીવસ્હાની એકતા રૂપ અુડ્દિ શ્થિર્‌ થાય છે. 

ચિત્તશૃદ્ધિ થવાથી જીવ ખહાતી એકતાના તિશ્રય રૂપ પ્રયોજત બતાવી હવે ચિત્તરુદ્ધિ 
ન હેય તો જ્તાનતાો અભાવ કહે છે :- 


તાસ્તિ યુર્િર્યુરુદ્ય ત ચાસ્ય માગતા । 
તસ સામાવયતા શ1સ્તિરશાન્તલ્થ જુતઃ છુલપૂ | ##_ 18૬॥ 
અર્ચઃ--જેશે ચિત્તતે જીત્યું નથી તેતે, વેદાન્તવિચાર્થી યતી આત્મવ્ષિમિણી ખૂદ્ધ 
ઉત્પન્ન થતી નથી. અતે તેવી છુદ્દિ વિના અહકાર ઉંત્તિના પ્રવાહ રૃપ તિદિષ્યાસન 
(માતા) બનતું નથી. અને નિદિધ્યાસન વિનતા પરમાત્માતા સ્વરૂપના સાક્ષાત્કાર રૂપ 
શાન્તિ થતી નથી. અતે સાક્ઞષાત્ફાર્‌ રહિત મનુષ્યને મેણક્ષાનન્દ સુખ કેવી રીતે મળી 
શકે? અર્થાત મોક્ષ સુખ મળતું નથી. 


રૂત્દ્રિયાના રિ સરતા વન્મનોડ્સુપિપીયસે 1 
તઢસ્ય દરત મજ્ઞાં વાયુર્નાવમિવાંમસિ ॥ ,# ॥કહ॥ 
અર્ષઃ--જેની ૪ન્દ્રિયા વિષયોમાં ગ્રહૃત્ત છે, એક પણુ ઇન્દ્રિય વશમાં નથી, તેતી 
નૈત્રાદિ જે કોઈ એક પ્ન્દ્રિય (શત્‌ ) રૂપાદિ વિષયમાં પ્રહત્ત યાય, અને મન પણુ તે 
પન્દ્રિય સાથે મળી જઈ તે તેને અનુકૂલ ચઈ તેને પ્રેરણા ઝરે,"ત્યારે તે એક પણુ (તત્ત્‌ )૪ન્દ્રિય 
તે સાધક પુરૂષના આત્મ વિષયક ત્ાનતે, જલમાં ચાલતી નૌકાતે જેમ પવન દરી ન્તય છે 
તેમ, હરી જય છે. 
તલ્માનલ્ય મદાવાક્ષે નિઇટ્ીત(નિ સવેશઃ ॥ 
ફૃષ્રિયાળીસ્દ્રિયાર્મેગ્વસ્તસ્વ પતા પરતિકિયા ॥ /,/ 188૮॥ 
અર્ષ:--માટે હે અજન 1 ઇન્દ્રિયોની રિયતિ આવી હેવાથી, મન સહિત જેની 
પૂર્ણ ઇન્દ્રિયો વિવયોથી નિગ્રહ કરવામાં આવી છે તેતી પ્રજ્ઞા પ્રતિષ્િત છે. 


જૂ ક છ 1 
૧૦૦૦ | વેદાથચિન્તામણિ* 


શ ન-*ઃ “ન્ન્ન્ગ્સ્ઝડ્ક્--- 


આ પ્રક્ાર્‌ સ્થિતપ્રશતાં લક્ષણુ કહીને હવે “ ગુણપ્તીત “નાં લટ્ષણુ કહીએ છી્‌એઃ-- 
પ. ચુશાતીતના લક્ષણ. 





પ્રજા ત તરણ ત મોદમેવ સ ઘાળ્કત 1 ક 
ત કેછિ સંપરદતાનિ ન સિઇતાનિ જંક્તિ॥ મંન પૌક ૬૪-ર૨ર્‌ ॥ 
સઢ્ાતીતવવ્ાલીનો શળે ત સિતાર । 

શુળાયર્તેત્ત (લેવંવોગ્યતિઇ(તે નેઝતે ।1 ## [1૨૨ 


અર્થઃ---હૅ અર્જુન 1 પ્રકાશ, પ્રકૃત્તિ અને મોહ--અર્થાત્‌ સત્ત્વમુણુના કાર્ષ રૂપ સુખ, 
રત્ેગુણુના કાર્યરૂપ દુઃખ, અને તમોગુણુના કાર્ય રૂપ મોહ (મહત્વ), તિન્દ્રા, આલરય, આદિ 
પ્રાપ્ન થતાં તેમતો દદેપ કરતો નથી--અર્થાત્‌ મને તમોુમી વૃત્તિ થવાથી દું મહ થયે છું, 
દુઃખ રૂપ રાજસી ૬ત્તિ થવાથી મને કષ્ટ ધાય છે, અને સત્ત્વગુણુ મને સસાર સુખમાં 
નેડી બન્ધનમાં નાખે છે એ પ્રકાર્તે! દ્ેપ કરતો નથી. અતે તે પ્રાપ્ત ન ચાય તો તેની 
ઇચ્છા કરતો નથી. (ર૨). પરન્તુ ઉદાસીન જેવો રહેતો--એટલે કે બે મનુષ્ય પરસ્પર 
વિવાદ કરતા હોય તેમતે જેઈ કાપતો પણુ પક્ષ લેતો નથી અર્થાત્‌ રાગદ્દેષ રહિત હોવાથી 
તેની ઉપેક્ષા કરે છે, દોધની સાથે રાગ કે દદેષ કરતા તથી; તેમજ જે સત્તાદિ શણુ 
અયવા તેમર્ના કાર્યથી ચલાયમાન ષત નથી, પરન્તુ રાણા પેઈતપેતાનું કાર્ય હા! છે એમ 
માતીને રિયર રહે છે-વિકાશ્ને ગાત થતો નથી (૨૩), 
સપર લસુસશ્તરથઃ સમજોણાતજાકાસ । 
શુર્વતિમિયો પીત્ત્તરયાસિન્ટાસ્મસત્તુતિઃ ॥ 
થાનાવમાનવોસ્તુન્યસતુસ્વો સિત્રારિવિકયોઃ । 
સર્યાર્મવર્ત્યાસી સુળાવીતઃ સ ૩સ્યતે ।। ## ॥શ%॥ 
અર્યઃ--જેને સુખ દુઃખ એક જ છે, જે પોતાના સ્વરૂપમાં સ્થિત (સ્યસ્અ-) છે, જેને 
માકી, પથ્ય્ર કે સુવર્ણું સમાન છે, જેતે સુખતું સાધત ગ્રિય વસતુ અને દુઃખતું સાધતં 
અપ્રિય વસ્તુ પણુ સમાન છે, પોતાની નિન્દા કે સ્તુતિ જેતે સમાન છે (૨૪), જને 
માન કે અપમાન, ચકુ કે પત્ર સર્વ તુદય છે, દેઠયાત્રાથી અતિરિક્ત સ'પૂર્ણ કર્મ (બા શમ) 
નો! જેણે પરિત્યામ ક્ષો છે, તેને ગુણાતીત કહે છે. (રપ). 
અત્તિવર્ણાશ્રમીનાં લક્ષણ, 
શ્રીમદ્‌ ભમવ#ગીતાના ૧૪ મા અધ્યાયમાં આ પ્રકારે તત્તવેત્તા ભગવદ્શકતને “ ચુષ્ણાતીત ” 
નામધી કહ્યા છે ગેમ બતાવી, હવે સૂતસર્ગહતામાં તેમને જ “અતિવર્ણા્રમી ?” નામથી 
ઠદ્યા છે એ બતાવીએ છીએ :--- ટ 
યઃ શરીરેસ્દ્રિયાર્મ્યો વિમિસ સર્તત્તાકસિનપ્‌ ।। 
વા્ાધિજવેશાનતુલારમાને સ્વવેદમપ્‌ ॥ ન.ય. જુ. લ. રૂ, અ, ષ-₹૬॥ 
૨ *ઘર્તર્ત વિગારાતિ સોડતિનર્ભાથથી ખચેર્‌ 1 , 9» ॥[॥1શ૭॥ 


સ કેરાવ જે મનુષ્યે, રારીર તયા ર્દાન્દ્રયાદિકાથી ભિન, સર્જના સાક્ષી, યપાર્ષ 


મ 


& ભક્તિયોગ'-પ૦ ૫, અબ કા કન 3૦૦૧ 





સાન સ્વરૂપ તથા નિરતિશય સુખ સ્વરૂપ, સ્વય'પ્રકાશ-એવા પરમાત્મતત્તને। સાક્ષાત્કાર 
કર્મો છે, તેતે અતિવર્ણાશ્રમી કહે છે. (૧૬-૭) _ . 
#તો રેરાન્સવદાવાવયશ્રતળેસેવ વેરક ઉ 2 ૫, ॥૨૭॥ 
આત્ાનમીશવરં જેટ સોડતિવર્ળાથમી મવેત્‌ । # 1॥૨૮॥ 
અર્થઃ--જે મનુષ્ય, ઉપનિષદ્‌ રૂપ વેદાન્ત શાસ્રમાં કહેલાં ૧. વક્ાન વ્વજ્ઞ, ર૨ અનદ્‌ 
ઘ્રણાસ્ત, ૩. તત્વર્માલ) અતે ૪. સયમાતમા ત્રણ-એ ચાર મહાવાકયોના શ્રવણુ માત્રથી 
પોતાના સ્વરૂપ જીવાત્માને ઈશ્વર સ્વરૂષે જાણે છે તે અતિવર્ણાશ્રમી છે. (૧૯-૯૮). 
પ: પત્વસ્યાત્રયનિયુતમવસ્યાત્રયતાસિળમ્‌ | ##_॥૨દ॥ 
મદાશેવં વિતાનાતિ સોવ્તિવર્માત્રમી મવેત્‌ । ) ॥૨૨॥ 
અર્ચ:--જે ન્નમ્રત્‌, સ્વ અને સષુસિ-એ ત્રણુ અવસ્થાથી રહિત અને ત્રણે અવસ્યાના 
સાક્ષી રૂપ છે એવા મહાન્‌ દેવ (પરમાત્મા)તે વેદાન્તશાસ્ના વિચારથી જાણે છે તે અતિવ- 
વર્ણાશ્રમી છે. (૧૮-૯). 
દ:ર્ળાથમાટ્યો રેર માયયા પ્જિરિયતા ॥ )»# 1॥1૨૨॥ 
નાસ્મતો પોધર્વલ્વ 4૫ તે ભસ્તિ સેટ । 
રતિ યો વેર વેટાસેઃ તોડતિતર્ભાથ્રમી મવેતૂ ॥ » 1॥૨૦॥ 
અર્થ:--વર્ણાશ્રમાદિ સર્વ આ રૈઠમાં માયા વડે કલ્પિત થયેલા છે, મારા સાન સ્વરૂપ 
આત્મામાં તે કોઇ પણુ નથી, એમ વેદાન્તશાસ્રના વિચાર વડે જે જણે છે તે અતિવર્ણા- 
શ્રમી છે. (૧૯-૨૦). 
ઝક આાિત્વિતસિખો છાજ્યેઇતે સ્વચમેન તુ । 
તથા મત્તનિષાવેવ ચેઇતે સકં ગમત |! 1 1॥1૨૬॥ 
રતિ યો વેટ વેરાન સોડતિ વર્ખાત્રધી મવેત્‌। 17 1॥ર્‌ર૨॥ 
અર્થ.--જેમ આદિત્યિની સ'નિધિમાં-આદ્ત્યિની સઠાયતાથી સર્વ પ્રકારના વ્યવહારમાં 
લેક પ્રશૃત્ત થાય છે, એટલા માત્રથી આદ્ત્યિ કોઈ પ્રકારે તેના કર્તા થઇ શકતા નથી; તેવી 
રીતે પરમાત્મામાં કલ્પિત સર્વ જગતતે નાપાર પમ્માત્માની સત્તા સ્ફર્તિથી થાય છે, તેટલા 
માત્રથી પરમાત્મા કર્તા યઇ શકતા નથી અર્યાત્‌ આત્મા તો અકર્તા જ છે, એ વાતતે 
તેદ્યન્તશાસ્્રના વિચાશ્થી જે જણે છે તે અતિવર્ણાશ્રમી છે. (૨૧-૨). 


છુમરમે દારજેયૂજસ્વર્તિકટ્યઃ ॥॥ ૧ .,, !ર૨૨॥ 

જારિવતા માયયા તથ્તમન્માયેવ સયા । 

રૂતિ બો તેહ વૈદ્દાન્સૈઃ સોડસિવર્ળાત્રમી મયેત્‌ ॥ ,# ॥1ર્રૂ્‌॥ 

અર્થ:--જેવી રીતે સુવણુંનાં બનેલાં ભૂષણે-જેવાં કે હાર્‌. કેયૂર (બાજીબન્ધ), કટક, 
સ્વસ્તિક, આદિ નામવાળાં છે તે-કદપના માત્ર છે, પરસાર્યયી સર્વ, સવર્ણ માત્ર જ છે; તેવી 
રીતે ,આ સ'પૂ્ણુ જગત્‌ માયાથી મારામાં કલ્પિત છે એમ જે વેદાન્તશાસ્ત્રતા વિચારથી 


જણે છે તે અતિવર્ણાશ્રમી છે. [રચ-૨૩]. 
1ૂર્ 





૧૯૩૨ વેદાથચિન્તામણિ- જ 


------------------- 


જીસજાયાં યથા તારં છાલિયતે વાવવા તથા । 


જદટ્ાષ્િ લમન્યાયાપયે ઘચ્વેવ %રિપતશ્‌ !! » 11૨૨॥ 
દૃતતિ થો વેજ્‌ વેટાન્તેઃ તોડતિવર્ળાથમી મચે $': (1૨યવ૧ા 


અર્થ:--જેવી રીતે છીપમાં રૂપાની કલ્પના અજ્ઞાનથી ચાય છે, તેવી રીતે માયાથી 
સહદાદિ જગત્‌ મારામાં કલ્પિત છે, તેથી તે જગત્‌ પણુ માયા રૂપ [ત્ાયાતયમૂ]જ છે, એ 
પ્રકારે વેદાન્તશાસ્્રના વિચારથી જે ન્નણુ છે તે અતિવર્ણાશ્રમી છે. [(૨૪-૫]. 
આ! પ્રમાણે સૂતર્સાહેતાના ્કેતબ'ડમાં તરવવેતા ભગવદ્ભકતતે અતિવર્ણા્રમી કલા છે. 
જીવન્સુક્તનાં, લક્દાણુ. 
તેથી રીતે યોગવાસિકમાં પણુ તત્ત્વવેત્તા ભગ્વદ્ભકતને જ “જીવન્સુક્તઈ નામથી કહ્યા છ્ે;- 
થચાશ્યિતષિટં વર્ય વવદાર્વતોડાવે ચ! 
અરવ મતે રિયિતે આળ ખીવન્યુતા સ રસ્મતે ॥ ગો.વા,પ.ર,લ.૨, *છો.૪ ॥ 
અધ;--જે સનુધ્ય લોક્ટફ્િથી પોતાના વર્ણાશ્રમ આદિતે ઉચિત વ્યવહાર યુક્ત છે તો 
પણુ તેની પોતાતી દષિમાં જેને આ ગ્રેત્યક્ષ જગત્‌ પરમાર્ય દછિ વડે ખાધિત [ અસ્સલ ] 
થઈ ગયું છે, અતે બાધિત થયેલા જગતની અવધિ રૂપે ચિદાકાશ શવોળ્ત ચૈતન્ય રૂપ 
આત્મા જ અમાધિત રૂપે વિવમાત [રિત] રહે છે તે જીવન્સુક્ત ફહેવાય છે. 
ખત્મ ડુ 
₹પજતિણતાં વાલો ખાત્ત્વેથ શણુપતરત્‌ 0 
ચ શાક્તે સવદ્ેગ બીવતણુસ્દઃ સ ૩રવતે ॥ » 1॥૧॥ 
અર્થ:--વ્યવહારને કરતા સતા પણ પરખહ્મ પરમાત્મામાં નિષ્ઠાતે પ્રાપ્ત થવાથી જે 
જાગ્રદ્વસ્થામાં પણુ સુયુપ્રની તુલ્ય નિર્જિકાર છે તૈ જીવન્ઝુકત છે. 
સોય્્‌સિ નાસ્તમાયાતિ સુરે દુઃસે મુલપમા । 
ચથાત્રાજસ્યિતેધસ્વ બીયન્યુજાઃ સ સસ્યતે |! ,# 1૬॥ 
અર્થય:--પ્રારખ્ધવશાત્‌ જેવું અન્નાદિક પ્રાપ્ત થયું છે તે વડે દેની રક્ષા [સ્થિતિ] યામ 
છે એવા જે પુરૂષતે સુખદુઃખ પ્રાપ્ત યવા છતાં પણુ સ'સારી મતુષ્યની પેઠે તેની સુખપ્રભા 
ઉદય પામતી તથી અપવા સમસ્ત પામતી નથી અર્ષાત્ત જેને છર્ણે શેક ચતો નધી, તે 
છીવન્સુક્ત કહેવાય છે. 
ચો જાનિ ણુજુતશ્યો વસ્ય સાજન વિવજે । 
સ્થ નિર્વાતનો વોષઃ સ બીવર્ણુજ રયે ॥ [##ઝ 1૪1] 


અ્થ:--ગક્ષુ આદિ ઈદ્રિયો વડે વિષયોનું ત્રહણુ કરવા; રૃપ ન્નત્રદ્વસ્યાર્નાં લક્ષણ જેનામાં 
નથી, ત્તેથી જેનામાં ખરેખરી જાગ્રદ્વસ્થા નથી, તથાપિ જેતી ચક્ષુ આદિ ઇન્દ્રિય પેન 
પોતાના ગોલકમાં સ્થિત છે અર્થાત્‌ ઉપરત [નિરૃત્ત] થઇ નથી તેથી જે જગતો છે, અતે 
સ'કપ વિકલ્પ રૂપ અન્તઃકરણુતી વૃત્તિ નહીં' હોવાથી સુષુપ્તસસ્થ છૈ-તત્તજ્તાની હોવા જતાં 
“ણુ અદાવિત્પણાનું અભિમાન કે ભોગસામમ્રી સ'પાદ્ન કરવાની ઇચ્છા આદિ બુહદ્દિદોષ રૂપ 
વાસનાથી રહિત છે, તે છવન્સુકત છે, 


7 


પ 


પિ ત જ 


શક્તિષાગ ગ્રેટ પ. અક ૩. : _-*વ્ન્‍્૩ 





“-સમેપપયાર્‌ીનાપસુસ્ય ત્સ્સષિ। દિ 


*વોડ્તવ્સવવવત્યઃ સ તોવન્ગુર સસ્યતે ॥  ॥દ॥ 


અર્થઃ--જે રાગ, દવ, ભય, આદિતિ અનુસાર આગરા કરે છે અર્થાત્‌ વ્યુત્યાન દશામાં 
શેજ્નાદિકામાં પ્રદૃત્તિ, તા નિવિદ્દ વ્યવહાર્માંથી વિષુખતા, અતે સર્પાદિકોધી ઘતા ભય 
રૂપ નિમિત્તથી હડી જવું આદિ આચરણૂયુકત છે, તથાપિ પહેલાંના અભ્યાસથી રાગ દેપાદિ 
કાલુષ્ય રહિત હોવાથી જે અંતરમાં બહુ જ સ્વચ્છ છે તે છવત્મુડત કહેવાય છે. 


ડે 
ર થશય નારંઝતો માવો વુર્દિધિસ્વ ન હિવ્યતે । 
8 
શુયસોડ્ઝુધતો વાષિ સ સીવન્મુસ્ ઝચ્યતે ॥ 0/7 1૧10 
અર્થ:--બહ્ મતુષ્યતે શાસ્ત્રીય કર્મ કરતાં “હં ફર્તા છું” એનું અભિમાન યાય છે, તથા 
“મે કરલા કર્મથી મતે સ્વર્ગની પ્રાપ્તિ થશે” એવી પ્રકારના હર્ષથી તેતી છુદ્ધિ લિપ્ત થાય 
છે, અતે કર્મ નહી' કરતી સમયે “મે' કર્મતે ત્યાગ કર્યો છે” એવે! અહકાર યાય છે અને 
મતે સ્વર્ગની પ્રાપ્તિ નહીં' થાય એવા વિષાદથો લેપ પણુ ચાય છે. પરન્તુ નેને અધ્યાસ 
નહી' હવાથી કર્મ કરત વા ન કરતાં હર્ષ વગેરે થતું નથી, તેથી કત ત્વાદિ અભિમાન તયા 
ખુહ્ધિમાં લૈપ પણુ થતો નથી, તે છીવન્યુકત કહેવાપ છે. 


૮ધસ્તામોટ્વિગતે છોજો છોજનોટિગતે ૧ ૧ઃ | 
ન, ૨, 
રણાતપમયાન્યુ જી સ બોરન્સુસદ રચ્વતે # 1ર 
અર્થઃ--જેનાથી લોક ડરતા નથી, અતે લોટથી પોતે પણુ ઉદ્દેગતે પ્રાપ્ત યતો નથી, 
અને હષ, અમર્ષ, જય, આદિથી જે રહિત છે, તે જીતરન્સુકત કહેવાય છે. 
૫ સારવસનઃ જાઝાવાનષિ વિષ્ય: 1 
ચા સસિત્તોર્ગવે નિશ્રિતઃ ત ગીવન્યુર સ્સ્યતે ॥ ,, ॥?૨॥ 
અર્થ:--શતુ, મિત્ર, માન, અપમાન,'આદિ વિકલ્પ રૂપ સ'સારકલના જેની શાન્ત થઇ 
ગળ છે, ચાસ કલા[વિદ્યા]થી યુક્ત હોવા છતાં પણુ અભિમાન રહિત હોવાથી «જે 
નિષ્કલ છે, અતે સ્વરૂપથી ચિત્ત હોવા છતાં પણુ જે નિશ્વિત્ત છે અર્થાત્‌ ચિત્તથી રહિત 
[સિ્િતતઃ] છે, તે જીવન્સુકત કહેવાય છે. 
૨ લયત્તામેગાતિળુ વ્વવદાર્ષષિ શીત: । 
ઘક્ષર્મેવ્વિ પૂળાટ ૧ નીવન્ુર સ્યતે ॥ #?# ॥૨ર॥ 
અર્ષઃ--બીશનાં ઉત્સવાદિ 'સ'પૂર્ણ કાર્યમાં જહને સર્જ વ્યવહ૨ કરવા છતાં જે લાભ, 
અલા, છર્ષ, શેક ર૩ ર્સતાપતે પા ચતા નથી, શલ જ સડ છે, કવલ જસાપતેપ 
અભાવ હોવાયી શીતલ છે એમ નહી' પરન્તુ પૂર્ણા સ્વરૂપના અતુસધાનથી પણુ શીતલ 
જે, એવા ઈશ્વરભકતને જીવનમુક્ત કહે છે. 
વળી તસવેત્તા જીવન્મુકત ભકતને વ્યાસાદિ ત્રષિ લોક “બ્રાહ્મણ” નામથી પણુ 
કહે છે :-- 


૬૦૦૪ વેદાર્થ્ચિન્તામણિ. *, 
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છાહ્માણનાં લક્ષણ. જ 


અસુસરવવલનમતુપત્તૉળશાવિવર્‌ | 
વારૂષધાચિે શાન્ત સૈ તેતા તાળળ વિટુઃ 1 ગીન યુ૦ સિ? ૧૦ £ || 
અથ:--ઉપવસ્ર તથા પહેચ્વાતું વસ્ર [વતત] એ બેથી જે રહિત છે, અને જે 
કાંષ પણુ પાથર્યા વિના સઈ રહે છે, અતે ઉશીકાતે બદલે શિરની નીચે જે હાથ રાખે છે 
વા સર્વ પરિત્રદ રહિત અને રાગાદિ રહિત [જ્ઞાત] તત્ત્વવેતા , ઈશ્વર ભકતને 
જાહાણુ કહે છે. 
અથવા વસ્રાદિ હોય તાપણુ-- 
સેસ વેતસિટા્ઝતો પેસ જેસસિટારિતઃ । 
સત્ર ચન ચાવી સ્થા હેતા તાલ નિટુઃ ॥ ૧.મ1.શા.₹.,સ, ૨૨-૨૨ 
અર્થ:--ખાવાતે માટે, તથા પહેરવાતે, તથા એવાને, તથા રહેવાને માટે સ્થાનાદિ 
જેવું જેવું મળે તેમાં જે સ'તુષ્ટ રહે છે તેવા તદત્તવવેત્તાતે દેવલે।ક થાહાણુ કહે છે, અમવા- 
થન્યાજોવોનવાતાશ્તુ «ળઇણજૂ પ્યાનતસવર$ 1 
જાજો સમે સિત્યં વૈ હેવ ત્રાલળં ત્રિદૂઃ ॥ ગીન 3૦ વિન %%૦ ૬ | 
અર્ચડ--એડઢવાનતે માટે અયત્નથી મળેલા વસ્રથી બનાવેલી કન્યા [ગોદડી ) અથવા 
કૌપીન માત્ર જેતુ વસ્ર છે, શરીર, વાણી અતે મન એ ત્રણેનો દડ જેણુ ધારણુ કર્યો છે, 
શ્વાન કરવામાં જે તત્પર છે અતે એકીલા વિચરે છે ગએવા તત્તવેત્તાને દેવે! ધ્ાહાણુ કહે છે. 








સ જુપ્યેસ મદષ્યેચ માસિતોડ્માનિતથ ચ$ । ઇ 
સરવમૂતેવ્તમવટ્રતે જેવા તાલ સિટુઃ ॥સ૦મ૦ણા૦ બ૦૫- ૨9૫-૬૪૨ 
જીત વર્ય પણે ઘે દ્યેચેમેવ સ । 

અદ્ેસત્રાથ્ પુખ્યામે વૈ હેવા ત્રાતા સિરુ? ॥ જ ॥૨ર 


અર્થઃ--માન મળતાં નેને દર્જ ચતો! નથી, અને અપમાન થતાં જેને કોધ ચઢતો! નથી, 
અતે સર્વ પ્રાણી માત્રને જેણે અભયદાન આપ્યું છે અર્થાત્‌ મન, વાણી કર્મથી જે 
કોઈની પણુ હિસા કરતો નથી, તેને દેવા ખ્ાલ્ણુ કહે છે. ્ 
વળા જેનું જીવિત ધર્મતે અથે" છે અર્યાત્‌ જવન્પર્યન્ત જે ધર્મ કર્યા કરે છે, અને 
તેતો ધર્મ પણુ ઈશ્વરને અચે" જ છે--ઈશ્વરાર્પણુ મુદ્ધિથી કરવામાં આવે છે, અને જેના 
અહેોરાત્ર પણુ પુણ્ય કરવાને મારે છે અર્થાત્‌ જે અહેરાત્ર પુષ્ય કરતે! રહે છે [ અર્યાત્‌ 
જેનું બ્યાનાદિ પણુ ઝ્રુણ્ય રૂપ જ છે ] તેવા તત્વવેત્તાને દવો ખ્રાહ્ષણુ કહે છે. 
સિશમિવશમારંમં સિતતલ્વમરમત્તુતિ | જ ી 
શેન વન્વરે" તવેસ્ત લેવા લાઇન સિદ: |! #/# !।૨9॥ 
અર્થઃ--કોઇ નમસ્કારાદિ કરનાગ્તે જે આશીર્વાદ દેતા નથી [ જે મનુષ્યતે કોઇ વસ્તુની 
પ્રચ્છા; હેય તેને તે વસ્તુ પ્રાસ થવાની જે પ્રાર્થના છે તેનુ' નામ “આશી: ” છે.], 
અને જે આર'ભમી રહિત છે એટલે ક સ્વાર્થ વા પરાપકારાથેઈ મકાન, જમીન, આદિ 





૦ 


ભક્તિયોગ પ્રક પ. અ૦ ૩. ફટડપ 


સતાદન ફરવાને પ્રયત્ન ફરતા નથી, અને જે સ્તુતિ નમસ્કારાદિથી રહિત છે, અતે બીના 
મતુષ્ય પોતાની સ્તુતિ નમસ્કારાદિ કરે એવી જેતે ઇચ્છા નથી, છતાં મનુષ્ય વિષયક 
પ્રત્મેક પ્રણામ ન હેવા તાં પણુ ઈશ્વરણુહિથી સર્જતે પ્રણામ કરે છે, જે સર્વ કોમ 
કર્માદિ બ'ધતથી મુકત છે. અક્ષીળં જ્ીળ જર્માળામ્‌ ॥ ગોન સુ વિન ૧૪૦૬ ॥ 
અક્ષીણુ છે અર્થાત્‌ દીનતાથી રઠિત છે, એટલે કે ભે।જનતાદિક સમયાનુસાર ન મળવા 
છતાં પણુ જેને વિષાદ થતો નથી અને પ્રાપ્ત થવા છતાં હર્ષને પણુ પ્રાપ્ત ચતો નથી 
અર્ચ્દત્‌ સરીરના ભોગને પ્રારખ્ધને અધીન «્નણી નિદ્્ન્દ સ્હે છે; અતે જે દ્રોસુકર્મા છે 
અર્યાત્‌ વિધિ નિષેધતે અધીન વૈદિક વા લૌક્કિ કર્મ રહિત છે ) તેવા તત્તવેત્તા ભકતતે 
રૃવો થાહ્મણુ કહે છે. 


અરેરિવ મળારરીતઃ લન્માનાન્મરળાકિવિ । 
શુળવારિત યઃ સીગ્યરસસ રેવા વાસ [દદ ॥ મ.મા,સા.વ,અ, ૨૨૦૫-૨૬ ॥ 
અર્થઃ--સમુદાયમાં રહેવાથી ભિક્ષાવાર્તા અથવા દેશવાર્તા અથવા દ્દેષાદિ યવાતે। સભવ 
હોવાથી, જેમ સર્ષથી ડરે છે તેમ, સમુદાયથી જે ડરે છે, તથા કોઈ સન્‍માન કરે તો તેને 
શર્‌ણુ ભમાન સમઝે છે કેમકે સન્માન તપતો નાર કરતા છે, અતે જેને આ ઉપર, 
મડદાની માફક, ગ્લાનિ આવે છે, તેતે દેવલોક બાહાષયું કહે છે. 
ખુછઠદારણ્યક શ્રુતિ પણુ તે;જ ડહે છેઃ-- 
અઘ ય પ્તટ્સર્‌ં મામિ સિર્ત્વાસ્માછોજાત્તિ સ ત્રાસળઃ ॥ 
વૃ. ૩, મ, રૂ-૮-૬૦ ॥ 
અર્થ:--હૈ ગાર્મિ! આ અવિનાશી ( અક્ષર) પરમાત્માના સ્વકૂપને જાણીને જે આ 
રેહતો ત્યાગ કરે છે તે ખ્ાહ્મણુ છે. 
આ ગ્રમાણે ભગવદ્લક્ત તત્ત્વેત્તાને ખાહ્ષણુ શબ્દથી કહીને તેને જ શ્રતિ “ આત્મરતિ ” 
નામમૌ પણુ કહે છે. 


આરપત્રી₹ઃ ચત્મરત્તિઃ ત્રિ્યાવાસેવ વ્રણતિરાં વસ્છિ! ॥ 
શુ૦ ૭૦ થુ૦ રૂ-૬૨-૨॥ 
અથ્--તત્વવેત્તા ઉત્તમ ભકતની પે!તાના સ્વરૂપ રૂપ આત્મામાં જ કીડા હેય છે, 
બાલ પુન્રાક્ક્રિમાં તેમતી ક્રીડા હોતી નથી. અતે ૫2 યહ પરમાત્મામાં મીતિવાળા હોય 
છે. કીડામાં ખાલ્મ સાધનની અપેક્ષા હોય છે, રતિમાં ખાલ્મ સાધનની અપેક્ષા રહેતી નથી. 
એટલેજ બને (કીડા અતે રતિ)માં ભેદ છે. વળી તે જાન, ધ્યાન, 'ત્યાદિ ક્રિયા વાળા 
હોય છે, અન્ય નહી આવા પ્રકારના વિરેષણુ વાળા તત્ત્વેત્તા પરમેશ્વરના ભક્તોમાં 
શ્રેષ્ઠ છે. 
ષછાવદ્‌, ખહ્મવિદ્ર, ખહ્વિદ્રીયાન્‌ અને ખહાવિદ્રરિટ એવા ચાર ગ્રકારના તત્તવેત્તાના 
જેદ છે, જ્ઞાનની સાત ભૂમિકા છે; તેમાંની ચતુર્થ. ભૂમિકા વાળાતે અહાવિદ્‌ કહે છે, અતે 
તે મોક્ષના ભાગી છે. પદન્તુ તેમની જવત્સુક્તિ અવસ્યા હોતી નથી. પાંચમી, છડી, અને 
સપ્તમી એ ત્રણુ અવસ્થાઓ જીવન્મુક્તિની અવસ્થાવિરોવ છે. પ'ચમી ભૂમિકાવાળાવતું નામ 





શડ્ગ્ફ વેદ્યાર્થચિન્તામણિ. 


ન------- ------ 








ોાનયનમાજનય' 


ખઆહ્ાવિદ્દર છે, ૭ડી ભૂમિકા વાળાતું નામ સહ્મવિદ્દરીયાન્‌ છે અને સપ્તમ ભૂમિકા વાળાનું 
નામ યષ્રછાવિદ્સ્ષ્ઠિ છે. 

1 આત્મામાં આ ચારને પ્રીતિ હોવાથી તેમનું “ આત્મર્શાતિ ” એ નામ સામાન્ય ' રીતે 
ડહ્ી શકાય, તથાપિ સપ્તમી ભૂમિકા વાળાને પાંચમી વા છઠી ભૂમિકા વાળાના જેવા પ્રત્યેક 
સાન ધ્યાર્તાદિ હોવાનો સ'ભવ નથી. તેંયી તે પક્ષમાં આત્મક્યાતો અય આત્મરતિ રૂપ જ 
ક્રિયા એવો અર્થ કર્વે! પડશે, 

એ પ્રકારે ભક્ત અતે જ્તાનીનું એક જ લક્ષણમાં કહેવામાં આવેલું હોવાથી સાની તચા 
ભકતમાં કોઇ પ્રકારતો ભેદ નથી. જ્યારે જ્તાતી અતે ભકતમાં ભેદ નચી તો સાન અતે 
ભક્તિમાં પણુ ભેદ હોઇ શકતો નથી. અને પ્રકારભેદ હોવા છતાં કૂલલેદ નહી હોવાથી 
બતે એક જ છે. 

' મસેજ્ઞાને ત મેટો રિ વત્સતઃ સર્વર સ્‌ । 


* સિગાન ત મવ્સ્વેવ સતિ મસ્ત્િવિસોસિસિ ॥ શિ,જ.,₹,સં,લ,૨ . ૨૨-૨8 ॥ 
અર્થઃ--ભકિતિ અતે જ્ઞાનમાં કોઇ ભેદ નચી. ભક્તિ અતે જ્ઞાન ફરનારને હમેશાં સુખ જ 
હેય છે. જ કાઈ ભક્તિનો વિશેધી હોય તો તેતે અપર જાન ( વિજ્ઞાન ) યવાન 
સ'ભરત્ર નથી. આ પ્રમાણે શાસ્ત્રમાં પરા ભકિત અતે અપરોક્ષ સાનને અભેદ સિદ કરતા 
શ્રવણાદિતિ પરા ભક્તિનું કારણુ મલયુ' છે. 
પતિ નિર્ઝુશુભક્તિસ્વર્ષાનિકૂપણુ અ. ૩. સમાપ્ત. 











ભક્તિયોગ પ્રર પ, અર ૪. સર્ગ. ૧, ૧૦૮૭ 





અધ્યાય ૪. સર્ગ ૧, 





* ભક્તિની ૧૧ ભૂસિકાનાં નામનુ” તિરૂપણ 
જાઇ કળાનો અભ્યાસ કરનાર, પહેલી કક્ષામાં શિખતા શમયે જ “પ્ત સમર્ય સિદ્પીનું 
કાર્ય ઝરી રાક્તો તથી, ન તો તે વિવાયી મોરી કક્ષાતો મન્‍્ય ભણી શકે છે. કમવાર્‌ જ 
શિખવાનું હોય છે અર્થાત્‌ પહેલી, ખીજ, ત્રીજી, ચોથી એવા કમથી સ.પૂર્ણ્‌ કક્ષાનું શિક્ષણુ 
લેવાતી આવશ્યકતા હેય છે; તેવીજ રીતે મુમુશ્રુ મતુષ્યતે પણુ કક્ષાના કમ ત્રમાણે જ 
અભ્યાસ કરવાતી આવલ્યક્તા છે. તેટલા માટે શ્રીમૃત્‌ ભાગવતના પથમ સ્ક'ધના પાંચમા 
અપ્યાયુમાં નારદજીએ. ભકિતિતી ભૂમિકા! (કક્ષા)તું કથન કર્ય છે તેતો સત્રહ મધુસૂદન સ્વામીએ 
ભક્તિ કસાયન નામના ગ્રન્થમાં કર્યા છે;- રી 
ક દાં સેવા તદ્યાપાત્રતા તતઃ । 
શ્રજ્નવ્મ તેવાં ઘમૈવુ વતો દિળથ્રતિ: 0 મિલન ગછાઇન ₹-ર૨॥ 
સતો સ્તરજુસેત્વસિઃ સ્તસ્યાપિમલ્િલ્તઃ । 





ત્ેપૃદ્ધિ ૫રતન્ર્‌: તશ્યાય રજી તતઃ ॥ ## ।॥ર્‌રે॥ 
મમવરર્મસિકાડ્તઃ સ્વસ્મિલ્તટ્મુળરાિતા । 
પ્રશ્ળોડ્ય ૫ જાઉેસ્મુટિતા મસ્િમિમિકઃ |1 1 13૪91 


અર્થઃ:--મહત્‌ પુરૂષોની સેવા-એ ભક્તિની પહેલી ભૂમિકા છે અર્યાત્‌ મયમ કક્ષા છે. 
ત પછી તે મહાન્‌ પુરૂષોની ધ્યાને પાત્ર યું એ ખીજ ભૂમિકા છે. તેઓના ધર્મોમાં 
(ભાગવત ધર્મોમાં ) શ્રદ્ધા એ ત્રીછ ભૂમિકા છે. ભગવાનતા ગુણોનું શ્રવણુ આદિ ભાગવત 
પર્મતું' અતુષ્ઠાન એ ચોથી ભૂમિકા છે. (૩૨). 

તે પછી ભગવાનમાં પ્રીતિની ઉત્પત્તિ ગે પાંચમી ભૂમિકા છે. દેઠાદિકોથી ભિન્ન 
પરમાત્માતું સાન એ છડી ભૂમિકા છે. પરમાનન્દ સ્વરૂપ ભગવાનમાં ચૈમની વૃદ્ધિ એ 
સપ્તમી ભૂમિકા છે. ભગવાનતે! સાક્ષાત્કાર એ અષ્ટમી ભૂમિકા છે. (૩૩). 

ભગ્વદર્મમાં નિષ્ઠા ગે નષમી ભૂમિકા છે. પોતાનામાં ભગવત્તુલ્ય ગુણોનો આવિર્ભાવ 
એ દશમી ભૃમિકા છે, અતે પ્રાણુત્યાગ પર્યન્ત વિરઠની અસહિષ્થૂતા રૂપ મૈમની પરમ 
અવધિ એ અગિપાર્મી ભૂમિકા છે. (૩૪). 

પતિ ભક્તિ પ્રન્‍ પ માં ભક્તિની ૧૧ ભૂમિકાતામ નિરૂપણુ અ. ૪. સ. 1. સમાપ્ત 

અધ્યાય ૪; સર્ગ ૨, 


૧. તથમ ભૂમિકા-મહત્સેતા. 
મહાન્‌ પુરૂષોની સેવાનો મહિમા, શ્રીમદ્ભાગૂણતના પ્રથમ સ્કન્ધમાં વાસજ અતે નારદ- 


છતા સ'ાદમાં, તાર્દછગે પોતાના પૂર્વ જન્મતા ભત્તાન્તના કયન દ્રારા વણુવ્યા છે, 
નારદજી પૂર્વ જન્મમાં કાઇ દાસીના પુત્ર હતા. એક વખત ચાતુર્માસમાં મહાત્મા ડુર્ષોની 


# 


૧૦૦૮' ત વેદા્થચિન્તામણિ. કડ 





મેવાને માટે નાર્દછતે નિયુક્ત કરવામાં આવ્યા. નારદજી ત્તે વખતે ( પૂર્વ જત્મમાં ) ખાલક 
હતા. છતાં રમવામાં પ્રીતિ છોડીને મહાત્માઓની સેવા મીતિ પૂર્વક 
સત્સ'ગનો મહિમા. કરતા હતા. સે4ાથી પ્રસન્ન થયેલા મહાતમા લેક પોતાનું બચેલું , 
અન્ન તેમતે ખાવાતે આપતા હતા. કેટલોક સમય આ પ્રમાણે કર- 
વાથી નાર્દજનું અન્તઃકરણુ શુદ્ધ ચયુ. તે કાગ્ણુથી તેમતે પરમાત્માના ભજનમાં રૂચિ થઇ. 
સહાત્માલોક પ્રતિદ્વિસ ભગવાનની મનોહર કથાનું વર્ણન ડરતા હતા, તે લોકના અવુ- 
ગ્રહથી નારદજીએ સપર્ણું કયાનું શ્રવણ ફર્યું. શવણુ કરતાં ફરતાં તેમની પરમાત્મામાં પ્રીતિ 
વધતી ગણ, અતે થોડા કાળમાં પરષહ્મ પરમાત્માનું સાન પ્રાપ્ત ચચું. નારદછના આ 
પ્તિઠાસથી, મહાન્‌ પુરૂષોની મેવા જ પ્રથમ સાધન છે એવે! નિશ્રય થાય છે. 
શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતામાં પણુ મહાપુર્ષોના સમાગમનુ પ્રયોજન કડેવામાં આવ્યું છે-- 


લક્સ પ્રળિવાતેન પરિતિશ્ઞેન સેવયા । 
સપહે્યસ્તિ ફે જ્ઞાનં સાનિતસ્તસ્વતીન ॥ ૧૫૦ મોન અ,૪-૨૨ ॥ 


અર્થ:--હે અજુન ! તત્ત્વવેત્તા સાની પુરૂષ, સેવા કરવાથી તથા વિતમ પૂજક ગ્રશ્ત 
કરવાથી તયા દષેડવત્‌ પ્રણામાદિથી ઝસન્ન થવાથી, યથાર્થ જાનત! ઉપદેશ કરે છે એમ તું ન્તણુ. 
આ ઉપરથી નિશ્રય થાય છે ક મહાત્મા પુર્ધોની સેવા શુશત્રૂષા વિના ભ્રક્તિ કે જ્ઞાત 
ગ્રાપ્ત્‌ થતું નથી. 
ચે સાધુસેવાલ્યયઃ શુરા સિતશ રિત । 
માણ તાત તેવાં વૈ વિમષેશ્મેણ તથ ॥ 
₹%1૦ વુ૦ ર૦ ૨. વાસન ૦ મ[૦ ૨, અન ૨૦-૪૨ ॥ 
અર્યઃ--જે મૂતુષ્ય પોતાની શક્તિ અતુસાર સાધુ પુરૂષોની સેવામાં પ્રીતિવાળા છે તેને માટે કાઇ 
પણુ મોટુ' એશ્ર્ષ એવું નથીક જે પ્રાપ્ત ન ચળ શકે. અર્યાત્‌ સર્વ કાંઇ તેતે પ્રાપ્ત ચાય છે. 
મહાત્મા પુરૂષ કે મહાન્‌ પુરૂધ, સાધુ ક સત્પુર્ષ, શિણૃપુરૂષ, એ સર્વ" પર્યાય વાચક છે 
અર્થાત્‌ એફ જ વસ્તુનાં નામ છે. 
મનુષ્યની તો શી વાત છે, સત્પુરૂષાના ગં'સર્ગથી પશુ, પદ્ષી, આદિકોની પણુ ઉભ્રતિ 
ચપ શકે છુ. ઝ 


વણપાપસ્તિણાન્‌ મધ મન્યો વાત્તયતે થમા | 


ગુષ્યાળામપિવાસેન તયા સંત્મેતા શુળાઃ || 4૦૫1૦૧૦૧૫૦ બ૦ ૨-૨૪ ॥ 
અર્ય-જેવી રીતે વસન, જલ, તેલ, ભૃતિ એ સર્વ વસ્તુઓ જે સુષ્પાના સ'ગર્મા રહે છે તેની 
સુગત્ધથી તે યુકત ચાય છે, તેવી રીતે મનૃષ્યોમાં પણુ સારા કે ખોટાના સંગથી શુભ કકે 
અશુભ ગુણ્‌ ઉત્પત્ર ચાય છે. 
તલ્માત્માસૈય દરે ઝુઝમાવૈત્તવસ્તિમિઃ ॥ા 
/, 2. ૧૦. 
સરિત તદ સત્તમે- જાર્ય: શમવરાયપેઃ॥ યા. પુ.ઝ, ૨,બવ.સ.ર.અ.૪૧ ૭ ॥ 
અર્થઃ--તે કારણુયી શાન્તિની ઇચ્છા કરનાર મતષ્યે, છુદ્દિમાન્‌ તથા અતુભવી ૬૬ 
તયા શુદ્ધ ભાવનાવાળા તથા તપરવો એવા સત્પુરૂધાની સાથે સ'સર્ગ કરવો! મોગ્ય છે. ,. 





ભ્રક્તિયપગ પ્ર૦ ૫. સમ૦ ૪. સ૬ ૨. ૧૦૦૯ 


૫ મો શાનુભે હેજ્તે રેરિનાં દળમંજર ! 
તત્રાષિ ટુકમ હન્વે પૈજુન્વિયટ્રીનદ્‌॥ માગ્જ૦ ૨૬ અન ર-ર્ | 
અત ચાત્યન્તિક જેમ પર્છામો મતવતોડ્તવા! । 
સંસારેકસ્તિન્સળાવેનડવિ લસ્તમઃ શેવષિરેળાદ ॥ા ,, ॥ર૨૦॥ 


અર્થ--શ"પૂણુ' દેહધારીએ।તો! આ દેહ ક્ષણમાં તાશ પામે તેજ જે, તોપણુ મતુષ્યરેહ 
ગ્રાપ્ત યવેદ ખહુ દુર્જભ છે. તેમાં પણુ ભગવાન્‌્તા ભક્તોનું દર્શન થવુ દુર્લભ છે માટે, 
હૈ પાપરહિત યોગીશ્રરો ! દું આપલોકતે તિરતિશય સુખનું સાધત શુ' તે પૂછુ છુ, જમે 
આ સસારમાં અર્ધા ક્ષણુતો પણુ સત્સમાંગમ મતુષ્યોતે માટે એક ભારે ખન્નતા તુલ છે. 
પ્ત જેવનર્લિં દુાણાય ચ સુતાવ ચ । 
સુસાયેવ દિ તાપૂનાં ત્તારશામચ્યુતાસ્મનામ્‌ ॥ 3૦ ₹%૦ ₹૨ અ. ૨-૧ ॥ 
મગત્તિ ચે યથા જેવાન્હેવા અવિ તવેવ તાન્‌ । 
જીતેવ પર્મસસિવાઃ સાધવો ટીનવત્સછા? ॥ 0 ॥૬॥ 
અર્થઃ--ઇન્દ્રાદિ દેવતાએની ચેછા પ્રાણીએ(ે ૬-ખને! હેતુ થાય છે તેમ સુખતે! હેતુ 
પણુ છે. પરન્તુ આપના જેવા અગ્યુત એવા પરમાત્માના ભક્તોની ચેષ્ટા તો કેવલ તેમને 
સુખતે જ હેતુ છે. ૫]. તેનું કારણુ એ છે કે જેમ મતુષ્ય લેકે દેવતાને યજ્ઞાદિ કમ વડે 
પ્રસન્ન કરે છે તેમ દેવતાલોક પણુ તેતે અનુસાર સુદૃષ્ટિ આદિ દ્ાશ મનુષ્ધોને સુખ્મ આપે 
છે. કઇક વિપરીત કરવામાં આવે તો તે જ દેવતાઓ અતિશૃણ્તિ આદિ દ્રારા દુઃખ પણુ આપે 
છે. જેમ મનુષ્યની છાયા મનુષ્યને અતુસરે છે, તેમ દેવતાએ પણુ કર્મને અતુસાર સુખાદિ 
દનાર યાય છે. પરન્તુ મદત્પુરૂષા તો હમેશાં દુ/ખી ત્રાણી ઉપર મીતિવાળા હેય છે અર્યાત્‌ 
સત્પુરૂષા પોતાની સેવા શશ્રષાતી અપેક્ષા નહી કરતાં ખીનનને! ઉપકાર કરવામાં વૈયાર્‌ રહે છે. 
વ્‌ળી-- 
ત સ્તેપયતિ માં યોનો ત શાંર્ય ધર્મ હ્ય ચ । 
પ્ત લાઘ્યાવસ્વસ્યામો વેળાણૂર્સે ત ટ્કિળા ॥ મ૦ જ૦ ₹₹ અ.૨૨-૨॥ 
' ન્વતાનિ વશશજન્રાસિ તીધોસિ નિયમ યા | 
ચપાવશે સત્સમ* સર્વસનાપરો રિ માથ ॥ 7» 1॥1૨॥ 
અર્થ:--જેવી રીતે સર્જ આસંગોને નિરૃત્ત કરનાર સત્સ'ગ મને વશ કરે છે, તેવી રીતે 
અષ્ટાંગ યોગ, તત્તતોતે! વિવેક (સાંખ્ય), પરોપકારાદિ ધર્મ, વેદાધ્યયત, તપ, સ'ન્ધાસ, ઇષ્ટ 
પૂર્તાદિકર્મ, દક્ષિયઞા (સામાન્ય દાન), ઉપવાસાદ તરત, રૈવપૂઝત, રહસ્ય મ'ત્રોને! જપ, તીર્થ, 
નિયમ, યમ-એ કોઇ પણુ મતે વરા કરવામાં સમર્ષ નથી. 
ર શયોવધવમાળસ્ય મળવ વિમાવણુ ॥ 
શીત મે તમોડપ્વેતિ તાણુ હંસેવતસ્તથા || 3૦૦૪૦૨૬ ૬,અ૦ ર્‌&-રૂશ ॥ 
અર્ષડ--જેવી રીતે અસિની પાસે ખેઠેલા મનુષ્યના શીતની નિવૃત્તિ ચાય છે, તયા ભયતે 
નાશ થાય છે, તૈમ અન્ધકારનો પણુ નાશ થાય છે; તેવી રીતે સાછુની સેવા કરનાર સુરૂષતી 
૧૨૭ 





*"કૂડ૧૦ પ્સદાર્થાચિન્તામણિ, 








મૂહતા, તથા જન્મમરણુને ભય, તેમ ગંસારતા કારણ રૂપ અગસ્રાન રૂમી અન્ધકારની શ્ર્ણુ 
નિરૃત્તિ થાય છે. 
કિતગ્ગ્યોન્વઝતાં ઘોરે મતાચ્યો ૫રમાયનમ્‌ 1 દ 
સન્તો પ્રહ્ષનિટઃ શાન્તા તૌરરેતાવ્યું મસ્તાન | #_।॥3૨॥ 
અર્થઃ--જેવી રીતે પાણીમાં ડુબતા મતુષ્યને મજખૂત નૌકા જ તરવાનું સાધન છે, તેવી 
રીતે સ'સાર રૂપી સમુદ્રમાં ઉચ્ચ નીચ ચોનિમાં જન્મતા મનુષ્યતે શાન્ત સ્વભાવવાળા તત્ત્વ 
ચેત્તા મહાત્મા પુરૂષ જ આશ્રય રૂપ છે. 
અર્ધ હિ પાળિનાં પાળ ગાલોનાં ૧૨ળ સ્વદશ્‌ 1 
ઘમ વિસ શળાં પેત્ત સન્તોડર્વાગ્‌ વિમ્યતોડળદ્‌ 1 ,, ॥ ૨૨ | 
અ્થઃઃ--જેમ પ્રાણીને અન જ જીવન છે, જેમ દુ-ખીતુ શરણું ઈું( ભગવાન્‌) છું, જેમ 
મૃત્યુને પ્રાપ્ત ચયેલા મતુષ્યતે પરલોકમાં ઉપચોગી ધન ધર્મ વિનતા બીજાં કોઇ નયી; તેવી 
રીતે સ'સાર્માં યતા પતનથી ડરતા મનુષ્યને રક્ષા કરનાર સદપુરૂષ જ છે. 
સન્સો હ્િશિસ્તિ ચમૂંષિ વદિર્ક? સમુસ્થિતઃ । 
સેવતા વાતમા? સન્તઃ સનત આત્માદમેવ ત 9 11391॥ 
ભર્ગ:--સ'પૂર્ણું રીતે ઉદિતિ થયેલો સયર ખડારના અધકારને [દૂર કરીતે નૈત્રતે ખાવ 
નપદાર્યદનું દર્શત્‌ કરવાને સામર્થ્ય આપે છે, ત્યારે સત્પુરૂપ અત્તાન રૂપ અધકારતે દૂર -કરી 
ત્સમરશુ નિર્ણણુ વિષયક જ્તાતતું સામર્થ્ય ઉત્પન ફરે છે, માટે સત્પુરૂષ જ દેવતા છે-દેવતાવત્‌ 
શ્રારાધન કરવા યોગ્ય છે. તેમ સત્યુરૂપ જ બાન્ધવ રૂપ છે-બન્ધુજનોની તુલ્ય સત્કાર કરવા 
ષોગ્ય છે. અને સત્યુરૂષ જ આત્મા છે-આત્માની તુલ્ય પ્રીતિ કરવા યોગ્ય છે. બદ શું 
હહેવું. સદ્પુરૂષ જ સ્વયમ્‌ છું છુ-અર્થાત્‌ પરમાત્મ દદિથી સેવન કરવા ચેગ્ય છે. 
સત્લમત્વે સિઃસમત્વં તિઃતમત્વે સિમોદલ્વય્‌ । 
સિર્નાદૃત્તે સિશ્રસિતત્તે તિથસ્તિત્તે સીવન્યુચિતઃ 1) મૌદ૦,ુબ૬ ॥ 
અર્ષઃત્‌-સત્યુર્ધોના સમાગમથી અન્ય સર્જ પ્રકારના આસગ છૂટી ન્નય છે; અન્ય 
પદાથેમાંથો આસંગ છૂટવાથી મોહની નિર્ણાત્તિ થાય છે, મોર નિશૃત્ત થવાથી તત્ત્વજ્ઞાનની 
દૃઢતા ચાય છે; અતે તત્તજાનની દૃઢતાથી જીવન્મુક્તિ સમાપ્ત યાય છે, વળી- 
ત્રિગમતતિ સઝ્તનસમતિરેજ મતત્તિ મત્રાર્મગતદભે સોજા ॥ મેન મુન ₹૨ ॥ 


અર્થઃ--સ'સાર્‌ રૂપી સમુદ્રને તરવાને માટે ત્રણે લોકમાં સત્સગ જ એક સાધત છે, 
ખીદ્નુ' “ઇ સાધન નથી. 


ભર્તડરિ મહારાજ પણુ પોતાના નીતિ રાતકમાં સત્સ'ગના ગ્રભાવનું ત્રણન કરે છે- 
ભારપ ષિયો ઇરતિ સિગ્ઝતિ વાતિ સત્યં 
શાતોસ્ાસિ ર્શિત્તિ યાપતપાસેત્તિ । 
; લેત! મલાર્યત્તિ રિછુ સતોતિ જતિ, 
! 'સલસ્લમસિઃ કયય 15 ત જ્સેસિ પુતાદ ॥ સીબ્ડ્કન ૨૨:॥ 





ભક્તિયોગ પ્રવ ષ. અઅ૦ ૪. સ? ર્‌. ૧૦૧૧, 





અઅઅ જઈ 
અર્થ:--સંત્સગથી, ખુદ્ધિની જડતા દૂર થાય છે, મિથ્યા ભાષણુ કરનાર પણુ સત્ય 
ખોલતાં શીખે છે, સત્સ'ગીતે સર્વત્ર માનની રદ્દ થાય છે, અતે તેતું પાપ દૂર્‌ ચાય છે; 
સરસ'ગ ચિત્તને નિર્મલ કરે છે, સત્સગીની કીર્તિ સર્વત્ર ફેલાય છે. મારે મતુષ્યતે માટે 
સત્સંગ શુ નઠીં કરી રકે £ અર્યાત્‌ કર્જ કાંઇ કરી રાકે છે. 
જેવી રીત્તે સોનાની વી'ટીમાં જડેલો કાયતો કક્ડે! પણુ મરકત મણિના ગ્રકારતે ધારણુ 
કરેં છે-તેના જેવી શેણભા આપે છે, તેમ સત્પુર્ધના સમાગમથી મૂ? પણુ યોગ્યતાને પ્રાપ્ત 
ચાય છે. માટે મતુષ્યાએ અવશ્ય સત્સગ કરી ઉત્તમ રણોતે ગ્રાપ્ત કરવા જેઘએ. 
સન્યા! બ્રેયોર્થિમિઃ સન્તઃ પુળ્યતીમેસણપણાઃ 1 
શ્ષળોયાસનપષ્યત્ર સ સેવા નિવ્યજ મચેત્‌ ॥₹01૦૧૦ણ૦૭,અ૦૨૨૮-૬૨ ॥ 
અર્થ$--જેમ ગ'ગાદિ પવિત્ર તીર્થાનાં જલ મનુષ્યના પાપને દૂર કરે છે, તેમ મનુષ્યના પાપની 
નારા કરતાર્‌ પવિત્ર જગમ તીર્ય રૂપ સત્પુરૂષોનું, પોતાનું કલ્યાયુ ઇચ્છનારે સેવન કરવું; 
મુકે એક ક્ષણુ માત્ર પણુ કરેલો! સત્સમાગમ વ્યર્થ જતો નથી. 
સર્ટિઃ 3૬ સહાસીત ત્રિ: જર્વીત સત્તયાળ્‌ ॥ 
સાં વ્રતેસ ચર્તેલ અાલરિરિઃ જિસિટારરેત્‌ 1. યુ.લ. ૭, અ, ૬૨૮-૬૨૫ 
અર્થદઃ--સત્પુરૂષોની સાથે ઉઠે ખેસે, સત્પુરૂષાની સાથે ધર્મ સબ'ધી તયા પશ્વર 
સંબંધી વાતો કરે, તયા સત્પુરૂવોનાં વ્રત--જેવાં કે સત્યભાષણુ, ગતિત્તાપાલન, પર્‌ાપકાર 
આદિ, તેવું' પાલન કરે. કેમકે સત્યભાવણાદિ તરતો ભૂખ તરસને સહન કરવાના વતો 
કરતાં! ભારે પુધ્યતે ઉત્પલ કરનારાં છે. અતે દુર્જનોની સાથે કાંઇ પણુ વ્યવહાર રાખે 
નહીં, વળી-- 
સરહમશ્ વિવેજથ સિર્થઇતયનઇયય્‌ । 
ચસ્સ તાહ્તિ ત₹ઃ સોડ## જય ત સ્ચાટ્માર્મજ | 
8૦ 3૦ 3ું૦ ધન જોં શટ ૪૨-૧૭ || 
અર્જ:--ગેક સત્સગ અતે ખીજે વિવેક--એ બ'તે મૂતૃષ્યતે માટે પવિત્ર નેત: રૂપ છે. 
જે મવુષ્યને એ ખે નેત્ર નથી તે બાલ ચર્મ ચક્ષુ હોવા છતાં અન્ધ જ કહેવાય, છે. અતે 
તેવો અધ માણુસ ઉલ્રે' મારગે કેમ નહી ન્નય ? અર્થાત્‌ અવશ્ય જરો.. 
દૃષ્ાન્ત.--કુવલયાશ્વતી પત્ની મદાલસાને ૧ વિકાંત, ૨, સુખાહ, ૩. શગઞુમર્દન, અને ૪% 
અલર્ક નામના ચાર પુત્ર હતા. મદાલસાએ વિક્મન્તાદિ ત્રયુ પુત્રોને તત્ત્વતાનનો ઉપદેરા 
દેવાથી તેએ વિરક્ત થ# ગયા, અને ગૃહસ્માશ્રમતો સ્વીકાર કર્ષો નહો ચોથા પુત્ર 
અલઈનતે રાજધર્માદિતે! ઉપદેશ કર્યો. તે રક્ત થયે।. અલર્કતે રાજગાદી સોંપીને, પિતામાતા 
બતે વનમાં જતી વખતે માતાએ અલકતે એક વીટી આપી, અતે કહેતી ગઇ કે તતે 
જાઈ મ્રકારતુ' દુઃખ આવે તે વખતે એ વીટી ખોલીને નનેવાથી તેમાંથી દુઃખતે! ઉપાય 
લખેલો મળશે. એમ કહીને બ'ને જણુ તપ કરવા વનમાં ગયાં. અલર્ક રાન્ય કરતે! રલ્રો. 
ટલાક સમય માદ બલર્કના ભાઈ સુબાહુએ, અલર્કને રાન્યભોગમાં મસ્ત તથા વિંષ- 
યોમાં ફસેલો ન્નણીતે, તેનામાં વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન કરવાતે માટે ઉપાય શોગ્યો. રાન્તલેકોને 
જ્યાંસુધી કષ્ટ પડે નહીં ત્માં સુધી તે કોઇની વાત સાંભળતા નથી. એવો વિચાર કરીતે 


૬૮૧૨ ા પદાર્થચિન્તામણિ, :* ' 





સુખાહુ કાશીરાજનને શરણે ગયો, અને પોતાના ભાઈના સમાચાર સંભળાવી સુખાહુએ 


પોતે શા થવાની ૪ચ્છા યક્ટ કરી. ત્યારે કાશીરાજા સેના લઇને સુખાહુની સાધે ગયે! 
અતે અલર્કની પાસે એક દૂત મોકલી તે ઠ્રારા સુબાહુતે રાન્‍્ય આપવાને સદેરો મોકલ્યો. 
તે વખતે અલર્કને રાય દેવાની ૪ચછા યણ નહી, અને દૂતતે કહ્યુ “ ભાઈ પોતે આવીને 
ર૦૫ માગી લે તો હુ આપતાતે તૈયાર છુ. હું ભભથી શાન્વ આપવાનો નથી, ” 

સુખાહુ પણુ, ક્ષત્રિયાએ યાચના કશ્વી એ ધર્મ" નથી, એવે વિચાર કરીને 
યાચના કરવા ગયો નહી ત્યારે કાશી રાજાએ સુખાહુના પક્ષમાં રહીને અલકના રાન્યમાં 
ઉપાધિ કશ્વી શરૂ કરી. તેના સામન્તોને પીડા આપવા લાગ્યો. અલર્કના સેવકા કાને સામ 
દામ ભેદાદિ વડે પોતાને વશ કર્યા. થડા દિવસમાં અલર્કની સેના માછી યઇ, તૈયી ખજતાથી 
માં પૈસા પણુ એછા ચયા. ત્યારે અલર્કતે શોક થયે.. ત્યારે માતાએ આપેલી વી'ટી યાદ 
આપી, ખોલીને “ેઇ તો તેની અ'દરથી નીચેના ખે શ્લોક લખેલા મળી આવ્યાઃ-- 


શમ સર્વાલ્મના ત્યાગ્યઃ સ સેસ્યવતું ત શવયત્તે । 

સ સત્ત: ત૬ જતન્વઃ સતાં સમો ફિ મેવગજૂ || માકેન્ઇુન્નન ૨૨-૨૬ ॥ 
થાયઃ સર્વાતના દેયો દાતં ચે્ઝવયતે ત સા । 

શુષુશાં પતિ સ જાર્યઃ સત તસ્વાવિ મેવત્તમ્‌ | »# ॥3૪॥ 


અર્થઃ--સ'સારના પદાર્થોમાં જે સંગ (રાગ) છે તે સર્વ પ્રકારે પરિત્યાગ [કરવા યોગ્ય 
જે, ને પરિત્યાગ કરવામાં સમર્ચ ન હોય તો સતપુરૂષો સાથે સ'ગ ફરવે।. સત્સગ જ વિષય 
પ્રદાર્ધામાંથી પ્રીતિને ત્યાગ કરવાનો ઉપાય (ભેષજ) છે, અર્યાત્‌ સત્સંગથી જ વૈરાગ્યતી 
પ્રાપ્તિ થાય છે અને તેથી દુઃખ દૂર થાય છે. (૨૩), 

કામ (ઇચ્છા) સર્વ પ્રકારે પરિત્યાગ કરવા યોગ્ય છે, ને તેનો ત્યાગ કરવામાં સમર્થ ન 
હેય તો કામ(ઇચ્છા) મોક્ષતે માટે કરવો ઉચિત છે. કારણુ કે મોક્ષની ૪સ્છા એ અત્ય 
સાંસારિક પદાર્થોની ઈચ્છાને નિવૃત્ત કરવાનો ઉપાય છે, (૨૪), 

ખે શ્લોક વાંચીને, મુમુક્ષુતા જ મૈયનું સાધન છે એવો નિશ્રમ કરીતે અલક રાજ 
દત્તાત્રેય ભગવાનતી પાસે ગયે. તેમના ઉપદેશથી તેને વૈરાગ્ય પ્રાપ્ત થયો. પછી અલક કાશી 
રાજનની પાસે ગમે! અને નિવેદન કયુ" કે કાં તો આપ શાન્ટય સુખાહુને આપો અથવા આપ દ્યો. 
છું તો હવે મારા મનને પરમાત્મામાં ન્તેડવાતે! પ્રયત્ન કરીશ. કાશી રાજ તો સુબાદુતે માટે 
યુદ્ઠ કરવા આવ્યો હતો. ખતે સુબાદુની મતલબ તો પોતાના ભાઇમાં વિરક્ત ઉત્પન્ન 
કરાવવાની હતી. તેથી તે બતે પ્રસન્નતા પૂર્વક પોતપોતાના સ્થાનમાં ચાલ્યા ગયા. અતે 
અલક પણુ પોતાના સ્‍્યેઇ પુત્રતે રાન્ય સોપી નનમાં ચાદયે! ગયે!. 
# આ પ્રકારના પવિત્ર ઇતિહાસયી સ્પટ્ટ માલમ પડે છે % આ લેક તથા પરલોકતા 
મુખને માટે સત્સગ જેવુ' બીજી” ફોઇ સાધન નથી. વળી- 


: મઇાઝનદ્ય સંઘર્ષ: વસલ નોન્તિકારવ | 

પદ્વત્રસ્તિતે તોય પસે છુવતાજસિયદ્‌ 1 , વંચન ્લ૦ સં ૨-૧૨ | 
& અર્ધઃ--મદાત્મા મુર્ષોતો સ'સર્ગ સર્જની ઉત્તતિ કરાવનાર છે. કમલના પત્તા ઉ્ષર 
ડેલા જલના બિ'દુની રોજા મોતીના “જેવી નેવામાં આવે છે.' 


ભક્તિયોગ પ્રઢ ૫. અ૦ %. સટ ૨. 1૦૨૩ 


જશ્ેમાન્લજ્કાછોવાન્વથ્ાસેપામવસ્થિતિય્‌ । 
આમુવ્વિીમેદિં સ દ્હિવિધાં ઘર્ષજરવયત્‌ ॥ 
શા. 3, લ, ૨, પૈ. મ. ૭ થક ૮-૮ ॥ 


અ્થઃ--પરમાત્માએ આ સ'પૂર્ણ પ્રજનની સૃદિ કર્યા બાદ, તેમતી પરલોકમાં તથા આ 
લોક્માં રક્ષા થવાને માટે ખે પ્રકારના ઉપાય કલ્પ્યો. અર્માત્‌ આ લોકમાં રક્ષાતે માટે 
જદો, અતે પર લોકમાં રક્ષાતે માટે દો (ત) 


ઇ હેઉતયં ચ પત્વેજં રણા સ્થિસ્ે ઘરાળુઃ । 








સઇસેવા ગાસસેવા સેવા સેશેવષસ્ય ૨ ॥ #/# 11૨૬-૨૦ ॥ 
સાધુસેવા વિષ્શુસેવા સેવા પર્મવયસ્ય ત્ત । 
ર સજા હિત હેને પોશ ફેતરઃ 0 ,/ 11૨૨0 


અર્થન્-આ પ્રમાણું જીદા જુદા સાધતોતો નિશ્રય કરીતે ભગવાને આ લોકમાં રક્ષાતે * 
માટે ત્રણુ વસ્તુ, અને પરલોકમાં રક્ષાને માટે ત્રણુ વસ્તુ, એમ જૂદા જૂદા ત્રણુ ત્રણ ઉપાય 


બતાના. તેમાં આ લોકના સુખતે માટે ૧. જ્લસેવા, ૨. અન્નસેવા, અને ૩. ઔષધ સેવન 
એ ઉપાય બતાવ્યા. (૧૦). 


અતે પરલોકમાં સુખ મળવાતે માટે ૧, સાધુસેવા, ૨. ઈશ્રસેવા, અતે ૩. ધર્મ- 
માગની સેવા એમ ત્રણુ ઉપાય પહેલેયી જ ઠરાવ્યા. (૧૧). 
પ શશેષેળ મરવુ સંતાનને રળાળ્‌ । 
સનત્રોપજરોતીદ સાણુંઃ શાણુલમા8: | યોન વાબ, 1૦ ર ₹૦ ૨૬-૨૬ | 


અર્ય--હે સુદ્ધિમાન્‌ રામચ" | સ'સારતી પાર ઉતરવાતે સ્ત્ર મતુષ્યાને ઉપકાર કરનાર 
સત્પુરૂષોનો સમાગમ જ ઉત્તમ છે. 


£“” સાધુકતતેર્ઞાત વિવેજજફમં સિતમ્‌ । 


સ્કન્તિ ચે ઘદાત્માનો માગને તે ૧રત્રિયઃ ॥ #, ॥1૨॥ 
૬ - સૂતમાજીમતામેતિ શતિસ્યુત્વવાવતે । 
આપ્‌ લંવસિત્રામાતિ વિદ્ઞનસમામમે ॥ # 11૨ ॥ 


અર્થડ--સત્સંગ રૂપ વૃક્ષથી ઉત્પન્ન થયેલા વિવેક રૂપી સફેદ સુષ્પની જે મહાત્માએ રક્ષા 
કેરે છે તેએ સેક્ષ રૂપી ફળના ભાગી થાય છે. (૨), વિઠ્દાન્‌ સદાચારી મનુષ્યના સમાગમથી 
સ્વજન, ધન, આદ્થિ રહિત સ્થાન પણુ સ્વજનાદિથી પૂર્ણ છે, શૃત્યુ પણુ આનન્હતું 
કારણુ થાય છે, સંપૂર્ણ આપત્તિ પણુ સંપત્‌ તુલ્ય થઈ નય છે. (૩ ૩). 
ર. સઝાસસત્સતમસેિગેેલ્સપા વિતક્યસ્તિ વછાટ્વિન॥ । 


શમા ગણાતાં વતજાસુષદ્ાવયા સનાનાં મતયોડષિ યોમા ॥ 
ચોન થ૦ 4૦ રૂસ૦ ૬-૨૨ ॥ 


અર્થઃ--જેવી રીતે કતક (નિ્મ'લી) નામના ઔષધના સબન્ધથી જલમાંતો મલ નજ થઇ 


જાય છે, અને જેમ મોગાભ્યાસથી ચિત્તની બાવ ૬ૃત્તિઓં નજ થાય છે; તેવી રીતે સચ્છાઅના 
વિચારથી તયા સત્યુરૂષાના સમાગમધી ઉત્પત્ત થતા વિવેક 'વડે અવિદ્યા નષ્ટ ય જમ છે. 


ફટર૪ વેદાર્થચિત્તામણિ !' 


ઝડ 
સ તયાંતિ ન તીર્માસિ સ શાલ્ઞાળિ ખષસ્તિ ચ 1 ર 
સસાર્તામતતેત્ારે સગ્સનાતિવને વિના ॥ ગોન ૧૦ 4૦ ૪, ત૦ રરૂ-૬૨॥ 
અથ-ગંસાર રૂપી સમુદ્રની પાર ઉતરવાને માટે સત્પુરૂષોવી સેવા વિના તપ કે તીર્થ, 
% શાસ કે!ઇ સમર્યા થતાં નથી. વળી- 
/ જઞાપૂનાં ટરી પુળ્ય લીષપૂણ દિ તાપવઃ । 
સીય યતિ જાજેન સત સાધુતમાળમઃ ॥ જાગ્યુન્સજન ૬,અ૦ ૨૬-૬૬] 
અર્થ:--સત્પુર્યોતાં દર્શન પવિત્ર કરનારાં છે, કેમકે તેગા તીર્થ રૂપ છે. પરન્તુ તીર્ય 
તો કાલાન્તરે ફળે છે, સાધુ સમાગમવું ફળ તે! તરત મળે છે. વળી-- 
ટ્ગતષ્વાતલ્યસર્મત્વી શૂર્ષી ચ વક્િી । 
7 [શજુ પાછપતે સત્ય તથા સગ્સતસમતિઃ॥ા શાન સીટ અટ ૪-૨ | 
અર્થ;--જેવી રીતે મ્તુષ્ય પોતાના બાળક્ને ધાવણુ વગેરેથી પોષણુ આપે છે; તેવી 
રીતે માછી આદિ કરતાં નથી. પરન્તુ માટલી જેમ દર્શન માત્રથી પોતાના બચ્ચાતું 
પોષણુ કરે છે, કાચબી જેમ ધ્યાન માત્રથી પોતાના બશ્ચાનું પોષણુ કરે છે, અતે પક્ષી જેમ 
સ્પરર માત્રથી પોતાના બગ્ચાતું પોષણુ ડરે છે; તેવી રીતે શત્યુર્વા પ્રેમદદ્દિથી તથા મત 
વડે ધ્યાન માનથી અથવા ઉપ્દેશ રૂપ સ્પર્શન માત્રથી-એમ ત્રણે ગ્રેકારથી દુઃખી મનુષ્યની 
રક્ષા કરે છે, વળ- ? દ 
તાધ્િને સયો ત ચ સન્ટ્તાઈજા ન મૂમિગેઈ લ ગતનોડય વાટમનઃ । 
હવાસિતા મેટ્રો દરન ચિપથિતો સનસ્તિ મુૂતેશેવયા ॥ 
મા, જી. ₹૨, અ, ૮-૬૨,॥ 
અર્થ--“ આ અમારા ભકત છે, આ અમારા ભક્ત નથી ” એવા ગ્રકારની ભેદ યુદ્ધિવાળા 
(નેર્#સ# અગ્નિ, સર્ય, ચન્દ્રમા, તારા, પૃથિવી, જલ, આકાશ, વાયુ, આદિતા અભિમાની 
દૃવતાએ।, વાણી તથા મન, એ વગેરે બહુ કાલ પર્યત ઉપાસના કરવાથી પણુ પાપતા કારણુ 
રૂષ અન્ાનતે દ્ર કરતા નચી, પરતુ ભેદણુદ્ધિયી રહિત સત્યુરૂષા એક મુદ્ત માનતી 
સેવાયી પણુ ભક્તિ તથા ઝાનાદ્તા ઉપદેશથી પાપના કારણુ રૂપ અજ્ઞાનતે દૂર કરે છે. 
(અન્રોગ્યોપનિષતૂતા છ મા અધ્યાયતા બીના ખડમાં “ યો ઘાસ જ્રસેસ્ગુણાસ્તે ” આ શ્રુતિથી 
વાણીતી ઉપાસના કહી છે, અતે ત્રીશ્ત ખ'ડસાં “ ચ થજો પ્રહેત્યુવાસ્સે ” એ કુતિમાં 
મનની દપાસતા પણુ બતાવી છે. ) 
ગ'ગાજી પાપતે દૂર ટરે છે, ચન્દ્રમા તાપતે દૂર કરે છે, કલ્પરક્ષ દીતતાને દૂર કરે છે. 
પરન્તુ સત્યુર્વોતો સમાગમ તો પાપ, તમા આધ્યાત્મ, આંધિલૌતિક અતે આપિવિક 
તાપ, તયાં દીનતા એ ત્રણેની નિરૃત્તિ કરે છે. 
જાળ સાધુ પુરૂષની પાસે આપણે જતા હોઇએ, પરન્તુ તે ચાપણી સાથે કોઇ વાત ન કરતા 
હોય, તયાપિ તેમની પાસે જ્યું જ જોઇએ; કારણુ કે સ્વભાવથો તેમનું જે આચર્ણુ છે 
૧ સર્વ ઉપદેશ રૂપ હય છે, પારસમણિ લોહાને સુવર્ણ બનાવી દે છે, પરન્તુ તે મણિ 
પૂણુ લોહાતે મણિ તુલ્ય બનાવી શક્તા નથી. સત્યુરૂપ તે પાતાતો સમાગમ , કરનારે 


ભક્તિયોગ મ૦ પ. અર ૪. સ. ૨. ક્ડ્ય્પ 





ડડ કડ કડક 
જોતાની તુલ્ય ખનાવી દે છે. માટે સત્પુર્વોને પારસમણિ, કલ્પરક્ષ, ગંગાજલ, આદ્તી 
ઉપમાં ખતે નહીં, અર્યાતત્‌ સત્પુરૂષાતે! પ્રભાવ તે સર્જ કરતા અધિક છે. 

* મોટા મોઢા તપસ્વી પણુ સર્ત્સંગીની બરાબરી કરરી શકતા નથી. દૃજ્ાન્તઃ-એક સમ્ય 
વિશ્વાસિત્રજ તથા વસિકજી વચ્ચે સંવાદ થયે. વિશ્વામિત્રજીએ કહ્યું કે તપતો પ્રભાવ મોરો 
છે, વસિષછએ કહ્યું કે સત્સગતે! પ્રભાવ મોટો છે. ખ'તેના વિવાદતું કોઇ સમાધાન નડી 
થવાથી તેઓ શેષનાગજીની પાસે ગયા. ખ'તેએ કલયું-“ સત્સંગનો ગ્ભાવ અપિક છે કે તપને 
મભાવ અધિક છે તે વિષે અમતે શ'કા છે, આપ તેવું નિરાકરણુ કરા, માટે અમે આપની 
પાસે આના છીએ. ” ત્રકપિ લોકનું કહેવું સાંભળીતે શેષનાગજએ કક્યુ'-'“ મારા સિર્‌ પર 
આ પૃથ્વીનો ભારે મોને છે, તેથી ડું બોલવામાં સમય નથી; આપ બતે સર્જ વાતમાં 
સમથ છે. આપ લોક પોતાના પ્રભાવથી આ પૃથ્વોને પાંચ નિમિષ માત્ર મારારિર ઉપરથી 
અધર્‌ રાખે તો હું આપ લેકેના પ્રશ્નનો જવાબ બરાબર આપી શષીશ. ” 

આ પ્રમાણે શૈષનાગ્તુ' વચન સાંભળીને વિશ્વામિત્રજ્એ પાતાના પાંચ નિસિષના તપતા 
ફૂલથી પૃથિવીને શેયતાગના શિરમાંથી ઉ"ચી યઈ અધર રહેવાને કહ્યુ, પરન્તુ પૃથિવી ઉ'ચી 
ચંઇ નૃહીં. ખાદ દસ મિનિટના તપતું' ફળ માગ્યું, કલાક, દિવસ, માસ, વર્ષ, અન્તમાં જન્મ 
પર્ષન્તના તપતા ફળના પ્રભાવથી પણુ પૃચિવીતે ઉ“ચે રહેવાને કલુ. તાપણું પૃથિવી ઉચી 
ચઇ નહી, પછી વસિષ્ઠંજની વારી આવી. તેમણે કહ્ુ-મે' તપ કર્યું હેત તો ફલ માગત, 
'તે તો'મે' કર્યું નથી. પરન્તુ મે સત્સંગ બહુ કર્યો છે. એતે! કોઈ પ્રભાવ હોય તો પાંચ 
નિંમેષના સત્સંગના પ્રભાવથી આ પૃથિવી ઉચો થાએ. વર્સિષ્ઠેછ એટલી વાત કહેતાં જ 
પૃથિવી ઉ*ચી ચ. એટલે શૈષનામજગે કહ્યું-“ હવે આપ લોકાતી શકા નિવૃત્ત ચદ *ે 
નહી? હવે મારે કઇ કહેવાની જરૂર છે ? ત્યારે વિશ્વામિત્રજએ તપ કરતાં સત્સ ગના પ્રભાવની 
અધિકતા કયુલ કરી. 

પૂર્વોકત ઇતિહાસ તયા ઝ્માણુથી સત્સંગનુ' અમૂલ્ય ફેલ નિર્વિવાદ છે, 

, “જેવી રીતે.સત્સંગ મનુષ્યોની ઉદ્તિનુ' કારણુ છે તેવી શીતે કુસંગ અધેણતિતુ* પણુ 
કારણુ છે. ક 
પસશજેળાદ્દ જતે મિશમાવાવ તસાતાષેઃ સર ભરિ સ જુર્યાતૂ ॥ 
૧. મા, ૪. ૧, જ. ૨૪-૭૦ [| 
અર્થઃ--જેવી રીતે સૂકા લાકડાની સાથે મળીતે લીધું લાકડું પણુ ખળી જય છે, ત્તેવી 
શીતે દુર્જનના સ'સર્ગથી સન્‍જનતે પણુ આપત્તિ આવે છે. માટે પાપી મનુષ્યોની સાથે 
સહવાસ કરવા નહી. 
દુર્જતતો સહવાસ હમેરાં મેદજાલની ૬ૃહિતુ' કારણુ છે. માટે મતુષ્યોએ--- 


પ સીસેર્નાવ્વવિજરિર્સાનાત્યસેવિરેવતઃ । 
ચેવાં ત્રીળ્વવટાતાનિ યોનિવિત્ા અ જ્મ સ [0 
રજા, શુ. લ. ૨ જૌ, લ, ૨, અ. ૨9૧-૨૨૮ ॥ 


-સથ્ તેવેદ્સિપેળ શલે પાં દિ વિતે । ##» ૨૨૨॥ 


અર્થ:--અધમતી સાથે અથવા અવિદ્દાનની સાધે અથવા અસાની ( અતાત્મત ) સાથે 
'વિશેષ કરીનેન્સ'ગ :કરવા નહીં. પરન્તુ જેવું: કુલ(યોનિ) પવિત્ર હોય, જેનામાં વિતતા 


ક 


૧૦૧૧ યદા્થચિન્તપ્મણિ.'* ર હિ 


હોય, અને જેતું આચરણું ઉત્તમ હોય-અર્યાત્‌ તે ત્રણે જેનામાં શુટ (અવર) હેમ 
તેમતો જ સગ કરવો-એ ત્રણુર્માં પશુ જેનામાં શાસ્્રાનું ઝાત હોપ તેમતો વિશેષે કરીતે 





સગ કરવે.. પરત્તુ-- * 

., વસતાં જનવસેગરવાસનમોગવઃ । ॥₹૨૬॥ 
* સર્પાગારાત પીચસ્તે ત સ સિષ્વક્તિ મનવા । 

યુષ્નિશ્ર ફીયતે પુતાં નીચે: તટ તમામમાત્‌ ॥ #» ॥3રૂન॥ 


અર્થ:--દુજતોતુ દશષન તથા સ્પશ્ન તથા તેમની સાથે સ'ભાષણુ તથા તેમની સાથે 
[એક આસને બેસવુ તચા સાથે ખેસી ભોજન કરું વગેરે વ્યવહાર કરવાથી મતુષ્ય ધર્માચ- 


12ણથી નષ્ટ થાય છે. અતે તેને “દાઈ પ્રકારના ફ્લતી સિદ્ધિ થતી નથી. વળી નીચ માણુસેની 
સાથે સમાગમ કરવાથી ખુદ્ધિ પણુ ભ્રદ્ટ થઈ નળય છે. દ 


કષીરઞુછે પચિ વર્તમાન રમાદ્ષેસ વિતવાતત વાવ । 
ગાતત્રતે સિસપપૂત્તિશય પિમસ્ત વે વાવ મઝુષ્યષ ॥ 
3, મ, સ. ૧, અ, ૨૪-૨૮ ॥ 
અર્ષઃ--જે મતુષ્ય અયોગ્ય માણસોના માગે ન્ય છે, તયા જે દમ રહિત (વિષપેમાં 
આ છે, તથા વિનય રહિત, અને પાપી છે, ખીન્તને દુઃખ દેવું એ જેનું તત છે, તથા 


હમેશાં અનર્થ કરવામાં જેતે રૂચિ છે, એવા પાપી ખણુદ્દિવાળા મનૃષ્યતે ધિક્કાર છે! 
ત્રીજો શહતપટેસનમનાત્રયણ્‌ 1 
મરવ્યજમિવોર્મં ત્યેશસનહેપમણ્‌ ॥ જી તૌ અ૦ ₹-₹૬૨ ॥ 


અર્ષ--ગ્રીષ્મ તુના સર્યની ગરમીથી ખૂખ તપેલા, ઉદ્દેગને ઉત્પભ કરનાર, તમાં ૪ 
પ્રકારના (વક્ષાદિ) આશ્રયથી રહિત મર્દેશની સમાન દુર્જ નોતા ઉગ્ન સંગમને। પરિત્યાગ કરવે!. 


દુર્જનો પણુ આપણુને દરેક પ્રકારના તાપ દેનાર છે, અને કાઈ પણ પ્રકારતો ઉપકાર 
કરનારા નથી. માટે એવા મનુષ્યતેો સગ કરવા યોગ્ય નધી એ ભાવ છે. 


જીજારળાસિષ્કસવેરધારિળઃ સાર્થ વસ્વ ત તાપ આપત । 
દિ ઝો ક ક ક 

શષ મરદારેર્વિ શ્વ રુવે સહુઃસદ્‌ં સનિરિતિ સરા સે || 
8૦ 3૦ ણુ૦;/ 1૦ ૧1૦ ળન ₹૪॥ 
અર્થ:--હાઈ માણુસ કોઇ નિમિત્તવશાત્જ બીજાતી સાથે વૈર કરે છે. પરતુ દુર્જન 
તો કોઇ કારણુ વિના જ ખીન્નના ઉપર વૈર રાખનાર છે, ભાટે એવા વિના કારણુ વૈર રખનાર, 
ખીજાને ઉપદ્રવ કરતાર્‌, તયા મહાન્‌ સર્પના વિષતી'તુલ્ય કહેર વાણી જેના સુખમાં હેય, 

તેવા મૂનુષ્પથી કાતે ભમ થતે। નથી? અર્યાત્‌ સવને ભય ચાય છે. 
છી રુ વવળન્તો ગળરાવ: સણાસ્તુરન્વઈ વસ્‍્વનકાસ( ર્વ । 

મનસ ભાપુપ્તતિમિઃ પરે ઘરે દર્સ્તિ સત્યો મળિન્‌વત્ત ફવ ।। જાહવરી૦ ૬ ॥ 
અર્ષઃ--કેદીના પગમાં પહેરાવેલી બેડી સમાન દુર્જન છે; કેમકે જેવી રીતે કેદી ચાલે 
છે ત્યારે બેડી જે શબ્દ કરે છે તે કડુ છે, તેવી રીતે દુર્નના શબ્દ પણુ કહુ છે, જેવી 
એડી ક્દીના ષગમાં મેલ ચઢાવે છે, તેડી રીતે દુર્જન પણુ પોતાની સાથે સ'ભ ધમાં આવન 


ભક્તિષાગ પ્રક પ. અ૦ ૪. સર ર્‌. ૧૬૧૭ 


નાર્‌ મૂતુષ્યના હૃદયમાં પદે પદે મલિનતાતે દાખલ કરે છે. અતે મેડી જેવી રીતે પગને પીડા 
આપે છે તેવી રીતે દુર્જન પણુ બીન્નને પીડા આપે છે. તેથી શાષ્ર્માં ડુર્જનતે ખેડીની 
ઉપમા આપી છે.અતે સન્‍્જનોને મધિનૂપુર (નાળન્‌પુ₹)તી ઉપમા આપી છે, કેમકે સોએ નૂપુર 
પહેરીતે ચાલે છે ત્યારે તે મધુર શખ્ટ કરે છે એતે તે શખ્દ મનોહર લાગે છે. તે (4પુર) 
જેમ પગને શૈેભા આપે છે, તેમ સત્યુરૂષતો સમાગમ પણુ ધર્મ અતે સદાચારની «હ દ્વારા 
શોભા આપે છે. નૂપુરતે રાબ્દ સૌંભળનારના પનતે જેમ આધાદ આપે છે, તેમ સત્યુરૂષને 
સમાગમ પણુ પદે પદે મનને આદ શ્રાષે છે. 


રાજા ભર્તુહરિએ પણુ દુર્જનેતો સંસર્ગ અપરકર્તિતું કારણ છે એમ કહ્યું છે:-- 
ર્‌ નીય સત્તેમમવાષુરિ ત્મસત્પસમ ત્તરયા વિદાય । દ 
પન્યોડવિ નિન્રાં ૪મતે જુસમાત્‌ સિન્દ્રવિન્રથિંધવાણારે ॥તીમશ૦્૬ા 
અર્યઃ-હે જવ! તું દુજ'તોતો સ“સર્ગ છોડીને સત્પુરૂષોનો સગ કર; કેમકે જ 'ે 
લલાટમાં સિન્દૂરનાં ચાંદલો શોભા આપે છે, પરન્તુ તે જ ચાંદલો જે વિધવાના લલાટમાં 
હૈય તો નિન્દ્ાતું જ કાર્ણુ થાય છે, તેવી રીતે યોગ્ય પુરૂષ પણુ કુસ'ગથી નિન્દાતે પાત્ર થાય છે. 
શજ્મસ્વવજારળવિત્રર્‌ઃ વરથને પર્યોપિતિ ચ સદા । 
લળનવન્યુગનેવ્સસરિપ્જુતા પઇતિસિધમિયં દિ છુત્મનામ્‌ ॥ ,, ॥ પર્‌ ॥ 
અર્થડ--નિર્દયતા, તથા કારણુ વિના લડાઇ કરવી, તથા પરધન તથા સ્્રીમાં ઇચ્છા, અને 
પોતાના જાતિવાળા તથા બન્ધુજતોતી ઉન્નતિ જોઇ અસહિષ્ણુતા (સદન ન થું) તે સર્વ 
ડ$ર્જને!માં સ્વભાવ સિ છે. માટે-- 
ુગૈતઃ વરિદ્વૈચ્યો વિ્નવાઈઝતોડપિ તન્‌। --- 
[યેળિના પૂષિતઃ સરયઃ જિમી ત મંજર ॥ ##_ ॥ઉર્‌॥ 
અ્ષડ--પણિધી ભૂષિત હોવાથી રું ઝેરી સર્પ ભયકર નથી? અર્થાત્‌ છે જ. તેવી રીતે 
દુરાચારી માણુસ વિદ્દાન્‌ હોવા ૭તાં પણુ ભયનું જ કારણુ છે. માટે તેનાથી દૂર રહેવું જેપએ.. 
વળી સન્‍્જનોના રણમાં દુર્ન લેક હમેશાં દોષોતુઃ આરોપણુ કરે છે તે વાત પણુ 
ભ્રહૂહદ્‌િ મહારાજે કહી છેઃ-- 
બાર ્રીશતતિ મળ્યતે ત્રતસ્વૌ હમા સવો બતક 
શૂરે સિળતા તરઠગૌ વિષતિતા હેન્વં મિયાછાષિનિ । 


સેસસ્વિહ્વવષિનૂતા સુસ્તિ વસરવેરસ્તિઃ શ્થિરે 

લતે સઇ શળો મપેત્ત જિના થો છુર્ગમે્તાસ્િતિક ॥ ,, ॥ ૧૦ ॥ 

અર્થઃ--અનુચિત આચરણુ કરવામાં જે લન્જ હે તેતામાં દુર્્ટન માણુસ જડતાતું' 
આરેપણુ કરે છે, તથા જેને ત્રતાદિમાં રૂચિ છે તેના ઉપર દાંભિકતાનું, શુદ્ધ અને પવિત્ર 
રહેનાર મનુષ્યોમાં પૂર્તતાનું, તેવીજ રીતે ચ્ર્વીસ્માં નિર્દયતાનુ, સશ્લ મનુષ્યોમાં ખુદ્દિ- 
કીનતાનું, પ્રિય ખેલનારમાં દીનતાનું, તેજસ્વી મતુષ્યમાં ગર્વનુ,, સમર્ષ વક્તામાં અસ'બદ્ધ 


૧૨૮ 
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વક્તૃત્વનુ', તયા અચ'ચલ સ્વભાવવાળા ગભીર મતુષ્યમાં અશક્તિતુ' આરોપણુ કરે છે. તેવી 
રીતે સજ્જતોનેો કયે! એવો ગણુ છે ક જેમાં દુજતો દોષારાપયુ ન રરતા હોય? 

આ ગ્રકારે રાસમાં સત્યુર્ષોના સમાગમમાં ચુણ, અતે દુર્જતોતા સ'સર્ગ માં દોષતું પહ 
ગ્રતિપાદન ,કયું” છે. ર 

દૃજ્ાન્તઃ--એક ખાહાણે પોતાના ધરમાં એક પોપટને પાળ્યો હતો. તે ખાદાણુ ૬૨1૪ 
ગ્રાતઃકાલમાં ચાર વાગે ઉડીને સ્નાન, સ'્યાવન્દન, વેદપાઠે, આદિ નિત્ય નિયમ કરતો 
હતો, વાદવાર મન્ત્ર તથા શ્લેકનું શ્રવણુ કરવાથી પોપટ પણુ નાના પ્રકારના મન્ત્ર તયા 
મલેક રિખી ગયો. શિખીતે મતુષ્યાની આગળ ખોલીને તેમતે પ્રસન્ન કરતો. તે થાહ્ાણુરની 
પડોશમાં આચાર શત્ય એક મ્લેચ્ઠ મનુષ્યતું ઘર હતુ. તેણે પણુ પોતાન! ધરમાં એક 
પોપટને પાળ્યો હતો. તે પણુ મ્લેચ્ઠ્તા જેવી “એસા તૈસા” વાણી દતી તેવી 
શિખ્યા હતે. 

ષાહ્મણુને એક દિવસ પોતાના પોપટતે રનનને ભેટ આપવાતો વિચાર યયે!. તેથી તેણે 
દ્રાજનની આમળ જળને તે પોપટતે ભેટમાં મૂકયો, તે નઇ મ્લેચ્છે પયુ પોતાના પોપટતે શાજાતે 
ભેટમાં આપ્યો. ખાહ્ષણના પોપટે પ્રાતઃકાળના રોજતા નિયમતે અતુસરી “ સમં સમથાન 

ન સરજપ્યતઃ ” ઇત્યાદિ શ્લોક બોલવાનું શરૂ ક્યું, આ શ્ાંભળી રાજા 

ગ્યો, અને પોપટના પાજરાતે પોતાના પાસે લાવીને રાખ્યુ અતે તેની સાથે વાતચીત 
કરવા લાગ્યો. પોપટે નાતા પ્રકારના મતો તથા શ્લોકો બોલીતે રાન્નને પ્રસન્ન કર્યો, તમારે 
રાજાએ તે મ્લેચ્ઠના પોપટને પોતાની પાસે લાવવાનો સિપાઈને હુકમ કર્યો, સિપાઈ એ 
તૈ પોપટનું પાંજર્‌ લાવીતે રાનનની પાસે મૂકયું. તે વખતે તે પોપટ ઉતા છતો, રાકએ 
પોપટને કલુ હતુ ક તુ પણુ કાંઈ બોલે. તે પોપટે તરત “અરે યૂઅરકા બગ્ચા, કાફિર 
જુલમી. ” એવી ખરાખ વાણી સ ભળાવવા લાચ્યા, કેમકે જેના ઘરમાં તેતે પાળ્યો હતો 
ત્માં તેને એવી ગાળે સાંભળવાની મળતી હતી, મન્ત્રાદિ ત્રવણુ કરવાના તો મળે જ 
કયાંથી? શાળાએ પોપરતી ગાળા સાંભળી ક્રોધમાં આવી ૪રીથી તે પોપટની ગરન 
કાપવાને સિપાઇતે હુકમ કર્યો. 


જેવો સિપાઇ તે પોપટનું ગળુ કાપવા ગમો તેવો જ ભાહ્મણુનો પોપટ નીચેનો 
શ્લોક બોલ્યે] :-- 


અટં શુળોમિ વતે મુતીનાં શુળોલ્યવં વૈ થવસ્ય વાવયદ્‌ 1 
સ તસ્ત જોયો ન ચ ઘર્યુળા વા સંસરમગા ફોપસળા મવસ્તિ ॥ 


અર્ધ:--દું દરરોજ ગડધિએની વાણી સાંભળતો હતો, કેમકે તેએ પ્રાતઃકાળમાં વેદમન્ત્ર 
તયા “લોકો પટતા હતા. આ પોપટને હમેશાં મ્લેચ્ઠના શખ્દો સાંશળવા મળતા હતા, 


તૈના ધરમા તે ગાળી જ સુણુતે હતો. નેવ સં ક શ્રને 
થાશે જેવી સાંભળો તેવી એ શિખ્મો, મેમ પાળે સુ કિ નથી. 
અતે દુ મન્ત્ર તમા શ્લોક સભળાતુ છું તેમાં મારો કોઈ ચુથુ નથી, ગણુ અને દોય ખને 
મંસર્ગને અનુસાર ગાસ ચાય છે. અર્ચાત્‌ જેવી જેવી સંગતિ મળે છે તેવા તેવા ગણુદોધ 
પ્રા થાય છે. પોપ#નાં આવાં વચન સાંભળી શાત્તનો ક્રોધ રાન્ત યયે. 

આ દ૬દષ્રાંતથી, મઢાન્‌ પુરૂષોને! થમાગમ જેવી રીતે ઉન્નતિતું સાધન છે. તેવી રીતે 
દુશ્તતોતો સ'સર્ગ અધેઇતિતુ' યહુ સાધન છે એ વાત સિદ્ધ થાય છે. વળી-- 





“-ન્‍્ત્સેમાં દરમાદુિંગુરે? 1 ઃ મ1૦ ર૦ ૧, સ૦ ઉ-ર |] 

અર્ચઃ--મહત્મુર્વોતી સેવાને મુક્તિનું દ્રાર કહ્યું છે. 

* માટ મહત્પુરૂયોતી સેવા ભગવાન્તી સેવા તુલ્ય છે. તે કારણુથી ભગવદ્ભકતસેવા તયા સાક્ષાત્‌ 
ભગવત્સેવા--એમ બે પ્રકારની ભગવત્મેવા શાસ્ત્રમાં ફી છે, અતે જે સેવા કરે છે તેને 
જ સત્સગતો પ્રસંગ મળે છે. અને જે સત્સગ કરે છે તે જ સેવ! કરે છે. તેથી મહત્પુરૂષાની 
સેવા તથા તેમતે! સંગ--એ એક જ વાતનુ' કથન છે. શૃષૃપર્વા, બલિ, બાણુ, મય, વિભીષણુ 
સુ્રીવ, હનુમાન્‌, જાબવાન્‌, ગજેન્દ્ર, જટાયુ, તુલાધાર નામતો વૈશ્ય, ધમ'ભ્યાધ, કુખ્જ, 
ગોપીલેક, આહ્ક્રિએ પૂર્વ જન્મમાં કરેલા સત્સ ગના પ્રભાવથી જ આ અન્ત્ય જન્મમાં સાક્ષાત્‌ 
ભગવાન્તો સગ પ્રાપ્ત કરી મુક્ત થયાં છે, આ ઉપરથી નીચ જાતિ પણુ સત્સંગથી તરી 
“તમ છે એ સિદ્ધ થાય છે. 

માંટે ભમવાન્તો સંગ, અથવા ભરગવદ્ભક્તોતો સગ-એેમાંથી કોઇ એક વિના ઉ 8િતિ 
ઉત્પન્ન થતી નથી. જેમને ભગવાનનો સગ થયો છે તેએ તો ફતાર્ય થવાથી તેમતે 
ખીન્તના સગતી આવકશ્યકતા નથી. પરન્તુ ભગવદ્‌ ભક્તોતો સ'ગ ફરનાર્તે એ સ'ગના 
ફૂલ રૂપ ભગવત્સ'મતી અપેક્ષા રહે છે. ભગવત્સગ અયવા દર્્‌ત, પોતાની ભૂમિકાતે 
પ ભ્રક્તિ કરનારને, અનન્ય ભક્તિથી પ્રાતત ચાય છે, સર્વને નહીં, એમ ગીતામાં 

મવત્યા ત્વતન્યયા શવય અર્મેવંતિધોડ્સુત । 

માણું દ્રવ્ટું ર તરવેત મવેછું સ પરંતવ ॥ મ. મૌ, ગન ૨૨-૧૪ ॥ 
'અર્ચ:--ભગવાન્‌ અજુંતતે વિરાટ સ્વરૂપ બતાવીતે કહે છે--” હે શગુતાપત અજુષન | 
બા પ્રકારનું' મારા સ્વરૂપનુ' દર્શ્ન તથા આ સ્વરૃપતું યથાર્થ સાન અને પ્રાપ્તિ પણુ અનન્ય 
શક્તિયી જ શકય છે, 


સ્તાધ્યાયાટ્ળિેવતાસિપ્રયોમઃ ॥ થો, «, ૧, ૨-૪૨ ॥ 
અર્થ:--મોઘ્શાસ્ત્રનું અધ્યયન અથવા પ્રણૂવાદિ મન્ત્રોતા જપ કરનારતે પોતાના ઇટ 
દવતુ' દર્શન તથા તેમની સાથે સ'ભાષણાદિ ચાય છે. 
* આ યેગયત્રમાં પણુ સ્વાધ્યાયાદિ ભક્તિથી પટ દેવુ દર્શન આદિ કહ્યુ છે. 
આ પ્રમાણે ભક્તસેવા તથા ભગવત્સેવા એવી બે ગ્રકારની મહુત્સેવા રૂપ ભક્તિની 
પ્રમમં ભૂમિકાનુ' ન્યાખ્યાન પૂણુ થચું. 
ઈતિ મહત્સેવા નામની પહેલી ભૂમિકાનુ' નિરૂષયુ અ. ૪. સ. ૨. સમામ્‌. 


ન-્----- 


અધ્યાય ૪- સર્ગ ૩. 


[નતા 


૨. બીજી મૂમિકા-તદ્યાપાત્રતા. 
ઊક્તિતી “ મહત્સેવા ” રૂપ પ્રથમ ભૂમિકાનું વર્ણન કરી ઠવે તેની “ તદ્દયાપાસતા ” 
નામતી ખીજ ભૂમિકાનું વ્યાખ્યાન કરવામાં આવે છે. ન 
સત્યુરૂષ સ્વભાવથી જ દ્યાલુતા આદ્દિ ગુણથી યુક્ત હોય છે. તે લક્ષણે શાસ્રમાં કહેલાં 
છે, તે આગળ લખવામાં આવશે. જ 


દ # 





૧૦4૦ સદાથચિન્તામણિ. : ' :' 


ટડ 
શત્યુરૂશોના દ્યાપાત્ર થવું તે પણુ બે પ્રકારે ચવાય છે, એક તો પોતાના પ્રયત્ન વિના, 
અને ખીજુ' પોતાના પ્રયત્નથી. તેમાં પ્રથમ ગ્રકારતું દૃષ્ાત:-બહિષદના પુત્રો પ્રચેંતસોને 
થાતાના પ્રયત્ન વિના કૃપા પાત થઈ હતી. તે કથા ભાગવત્તા ચોયા અધ્યાયમાં કહેલી છે; 
જે નીચે પ્રમાણેઃ-- 
તપરેમસિજ્યાર્મ ક્ષિતિજ” ત્રિજોયનમ્‌ । ુ 
દ્રસાવતુષ્ વીક્ય મખેમર્સાોતવઃ 1 મા. જ. 9 ૦ ૨૪-૨૬ ॥ 
અર્થઃ--બર્જિયદ્ રાજના ગરચેતસ્‌ નામના દસ પુત્રોએ પિતાની :આજ્તાથી તપ કરવાતે 
જતાં માર્ગમાં, તપાવેલા સુવર્ણના તુલ્ય કાન્તિવાળાં તેજ્લ્વી, નીલક'ઠ, ત્રણુ નેત્રવાળા, 
એવા મહાદેવતે પોતાની ઉપર કૃપા કરવાને માટે સન્મુખ થયેલા નેઇને, આશ્ચર્ય પામી 
તૈમતે પ્રણામ કર્યા. 


સ તાત્‌ પવજ્ાવિદ્સે મમવાન્મસ્વલ્તજઃ 1 
ઘર્ધાજ્ઞાન્છીઈસયત્તાજ્‌ પૌતઃ પીતાસુવાય ₹ || ક ॥ ૨૭ 
અર્ષઃ--પોતાને શરણે આવેલાવું દુઃખ હરનાર ભક્તવત્સલ ભગવાન્‌ મહાદેવજી, ધર્મને 
જાણુનાર શીલ સ્વભાવવાળા તથા મહાદેવનાં દર્શનથી પ્રસત્ર થયેલા એવા પ્રચેતસે। પ્રતિ 
ગ્રસન્ન થપ્તે બાલ્યાઃ-- 
જ્્ર સ્માષ-યૂયૅ પેરિયટઃ પુત્રા વિચત વથિકીષિતૂ । 
અનુપ્રદાય મર્દ ૧ ળવ ને નં જુતમ્‌ | # 11૨૮1 
અર્ય:--તમે વેદ્ધિદ-બર્હિવદ્ના પુત્ર છે, અને તમે જે કરવાની ઈચ્છા ઝરી છે તે હું 
નણુ' છુ'. તમાર્ડ્‌ મગલ હૈ ! એવો વિથાર કરીને તમારે અનુપ્રઠ કરવાને માટે ભગવાન્તું 
આરાધન કરવાતી વિધિ બતાવવા સાર્‌ મે' તમતે ચ્યા પ્રકારે દર્શન દીધું છે. 
યઃ ઘર્‌ રંદવઃ સાક્ષાત્‌ ગિષુળાગ્મીવસતિતાન્‌ ! 
મમવન્તં વાવુરેને પ્રયન્નઃ સ પિથો દિ મે ॥ ,,# ॥1૨૨॥ 
અરષઃ--જે પ્રાણી ત્રિમુણાત્મક ગ્રરૃતિથી (સ્છ્લઃ) તયા ૪વ( સુરૂષ ) થી પર, તૈ 


ખનેના નિયામક, એવા સાક્ષાત્‌ ભગવાન્‌ વાસુદેવ( પર્‌ ષહ્મ પરમાત્મા )તે રારણે જય છે 
તે અમને પ્રિય છે. 


જય માળવત્તા ચૂર્ષ તિય? સ્૫ મગતાત્વયા । ી 
ત નમે મામવતાનાત્ મેયાનન્યોર્ડસ્ત ટિસિત્‌ 0 » 113 ॥ 
અર્ષઃ--જેવી રીતે ભગવાન. મતે પ્રિય છે તેવી રીતે તમે પણુ, ભગવાનના ભક્ત હે!” 
વાથી મને પ્રિય છો. અમતે શચંવદ્ભક્તોથી અધિક પ્રિય અન્ય કે!ઇ પણુ નથી. 
રહ સિસિસ ભત્યં પવિત્ર દત વૂ । 
સિમેવસજ ચાજિ કયતાં તટરામિં વઃ | દ 1૨૨ ॥ 
અર્થઃ--પરમ્‌ પવિત્ર, મગલ રૂપ, અને મોક્ષના સાધન રૂપ આ ગીત ડું તમેને કર્ડુ 
છુ તે સાંલળા અને એકાન્તમાં બેસીને તેતો જપ કરે. 


ભક્તિયોગ પ્રડ ૫. અઅ2 ૪. સક ૩. શૃતર્યૃ 


દૂયનુદ્રનોરટ્ર્યો મમવાનાદતાક્છિય । 
ઘર્ઞાસજીવ્રાગપૃત્રાજ્ઞારાવળપત્તે ૧૫? ॥ ,# 1॥રૂશ્‌॥ 
અર્થઃ--દયાથી યુકત હૃદ્યાવાળા તથા પરમાત્મપરયણુ એવા તે ભગવાત્‌. મહાદેવજએ 
હાથ નનેડીને ઉભેલા રાજપુત્રો પ્રતિ રૂ#ગીતતો ઉપદેશ કર્યો. 

આ ગ્રમાણે મહાદેવજી પાક્ષેથી ઉપદેશ મેળવવાને માટે કાઈ પણુ પ્રયત્ન ન કર્યા છતાં 
પણુ બરહિવદ્ના પુત્રોને દ્યાછુ મહાદેવજએ ઉપદેશ કર્યો. માટે પુણ્યાત્મા મતુષ્યોતે પૂર્વ 
જન્મના પુણ્યના સ'સ્કારના બળથી પોતાના પ્રયત્ન વિના પણુ સત્યુર્ષોતો સમાગમ તથા તેમની 
ફ્યૉતે પત્ર થવું સંભવે છે. પરતુ તે વાતનો સર્વને સંભવ નથી, તેથી દરેક મનુષ્યે 
સત્સમાગતે માટે પુરૂષાર્થ કરવો ઉચિત છે. 

ગુરૂકૃપા, શાસ્રરૃપા, ઈશ્વરકૃપા એ સર્વ આપણી પોતાની કૃપાતે અતૃસાર જ પ્રાપ્ત 
થાય છે, પોતાના પુર્ષાર્થથી જ જાસુ પુરૂષ પે!ગ્ય( સત્‌) પુરૂષતે ખોળે છે, અતે તેમની 
પાસે જાય છે. તથા સેવા આદિ કરે છે. એ પ્રમાણે સેવા, આદિથી પ્રસન્ન થયેલ! સત્પુરૂષ 
પોતાના અનુભવતે અતુસાર તયા શાસ્ત્રાનુસાર ઉપદેશ કરે છે. આ ઉપદેશ જ તે લોકની 
દ્યા છે. ગુરૂના ઉપદેશનુ' તયા શાસ્ત્રનું શ્રવણુ કરવાથી સમયાતુસાર્‌ ઈશ્વરકૃપાના પણુ 
પાત્ર થાય છે. એતે  ઈશ્વરકૃપાધી મૂવુષ્ય ફૃતકૃત્ય ચઈ “ય છે, માટે અફર્માત્‌ સદ્ચુર્‌ 
મળશે એવી ઇચ્છા રપ આલસ્યસ્વભાવતો ત્યાગ કરીતે બૂવાદિક પ્રસિદ્દ ભગ્રવદ્ભકતોની 
માફક દેશ, ડાળ, આયુ, આદ્તિ વિચાર કર્યા વિના પુરૂષાર્થ કરવો! યોગ્ય છે. 
ધનજી બાળક હોવા છતાં પણુ પોતાનો તીત્ર નિશ્ચય કરીને ત્રિ લોકોની દયાના પાત્ર 
પયા હતા. 
મુરાણોમાં ધ્રવજને પતિહાસ છે. તે નીચે પ્રમાણુ-- 
પિચત્રતોસાનયારી મનો? સ્વાયસવશ્ય જુ । 
હૌ પુત્રો યદ્દાવીયો ધર્મસે વિતે સત ઉ વિવુ. અં. ૨ બ, ₹૬-૬॥ 
અર્થ:--પરાશર યિ મૈત્રેય ગ્ડવિતે કહે છેઃ:-સ્વાય'ભૂ ( સ્વાયભુવ ) મનુના પ્રિયતત 
તયા ઉત્તાનપાદ નામનો મહા પરાક્રમ વાળા તયા ધર્મના જાણુનારા બે ઝુ હતા એ વાત 
તમતે કહી, 


સવોક્સાનપાહ્‌રવ સુસ્‍્સ્યાળુત્તમઃ સુતઃ | 
અમીછાયામમૂછીજન્‌ પિજરટ્યનવછમઃ ॥ #// 1॥1181॥ 
અર્થ--હે ષહાન્‌1 તેમાં ઉત્તાનપાદ્તે સરૂચિ તથા સુનીતિ નામની ખે પત્ની હતી. એ 
ખેમાંતી ઉત્તાનપાદતી અત્યન્ત પ્યારી સરૂચિ નામની પત્નીથી ઉત્તમ નામતે પુત્ર ચયે!. 
તે પુત્ર ઉત્તાનપાદ્તે અત્યન્ત પ્રિપ હતો. 


સુતીતિર્નાવ ચા સતસ્તસ્વાથીન્મારેવી દત્ત । 

સ તાતિકીતિનાલ્તસ્યામમૂષસ્યા પવ ૬: ,# ૫૨ ॥ 

અર્ષ--હે દ્વિજ | સનીતિ નામની શાન્નની બીજ પત્ની હતી તેને ધવ નામનો પુ 

દતો. પરન્તુ ધ્રુવની માતા ઉપર રાજાની સામાન્ય ગ્રીતિ હતી. 
ડ્ર 





ડે 


૧૦૨૨ તેદાર્થઃચિન્તામણિ, ' 


રાગાલનસ્યિતલ્યાટૂં ષિતુાત્તરમાખિતથ્‌ । ન્‍ 
રસમ પ્રવશ્રત તમારું મનોરથ 11 ક ॥૪॥ 
અર્યઃ--એક સમય પિતા સિંહાસન ઉપર બેઠા હતા. પિતાના ખોળામાં ઉત્તમ ખેકેલે” 

હતો. તેતે ખાળામાં ખેઠેલે ન્તેઈ ધ્રુવે પણુ પિતાના ઓળામાં બેસવાની ઇચ્છા ડરી. 
ત્રત્ય્ સૂષતિત્તસ્થાઃ સુસ્સ્યા સામ્યનત્ટ્ત । 


દ્રળવેનામતં પુત્રણુસ્સમાસેદળોત્ઝુજર્‌ ॥ 17 ॥૧॥ 
અર્ચ*--સર્‌ચિના પ્રેમનો ભ'ગ થવાના ભયથી તેતી સામે રાળ્નએ પોતાના ખોળામાં 
ખેસવાની #ચ્છાથી આવેલા પુત્રતે આવકાર આપ્યો નહી. 


સપત્તીતનયં સ્ટ તમા તેદળોત્ગુવમ્‌ । 
સ્તપુત્ર ન તયાણ્ટં સુસચિર્વાવયપત્રવીત્‌ | 07 ॥1૬॥ 
અર્ચ:--પિતાના ખોળામાં એેસવઃની પ્ચ્છાવાળા સપત્ની( રીફ )ના પુત્ર ધૂવતે તથા 
રાન્તના ખોળામાં ખેઠેલા પોતાના પુત્રતે પણુ ન્નેઇતે સુરૂચિ ખોલી-- 
જ્વિગતે વિ યા વત્લ મદાનેષ મતોસ્થઃ 1 
જાન્વલીમમેઞારોન ઘસંગૂથ મપોદ્‌રે ॥ ,# ॥૪॥ 


અર્થ:--હૈ બેટા ધ્રુવ 1 તુ મારા પેટમાં જન્મ ન લેતાં ખીજી ઔના ગભ'થી જન્મ લઈ, 
આ મેટા મનોરથ યર્ચ શામાટે કરે છે ? 


ઉત્તમોત્તમમપ્રાહ્યનવિનેવ્તે રિ વાન્જસિ । ન 


સત્યં સૃતસ્ત્તમવ્યસ્વ કિ તુ ન સ્ત ચયા છત ॥ 9» ॥1૮1॥ 
અથ:--રાજની રાણીના પેટે જન્મ લેવો ઉત્તમ છે. તેમાં પણુ જેના પુત્રતે રાન્ત્યતે 
અધિકાર છે એવી માતાના પેટ જન્મ લેવા તે ઉત્તમમાં પણુ ઉત્તમ છે. એવા જન્મને ગ્રાપ્ર 
ન હોઇ તુ રાક્નના ખોળામાં બેસવાની ઈચ્છા કરે છે તે તારા અવિવેક છે અર્થાત્‌ વિવેક 
ન હવાથી લુ બેસવાની પચ્છા કરે છે. ને તું એમ પૃછે કે “શું હુ 'રાનનને! પુત્ર નથી :” 
જા તે વાત બરાબર છે. વું પણુ મજનોા જ પુત્ર છે તે વાત સસ છે, પરન્તુ તતે સેં 
ગર્ભમાં પારણું કર્યો નથી. (૨ાકતતે પત્તી અનેક હેય છે. રાન્‍્મ અથવા રાજના ખોળામાં 
ખેસવાનો અધિકાર પ્રધાત રાણીના પુત્રને! « છે, બીન્નતો નહી, એ જ સરૂચિતા 
કહેવાતો ભાવ છે ), 














॥ 4 


રક 


જ્્રાગાતને સર્ષ મમ્મ 1 
ચાગ્યં મમૈત ગુત્રસ્વ વિમારમા જિરવે ત્તયા ॥ ન ॥૨ 


ભર્થ:--અન્ય સર્વ રાજ્નએના આથ્રયરૂપ, ચકવર્ત? રાન્તના સ્યાન રૂપ જે રાન્યાસન છે 
ત્ત મારા પુત્રને જ યોગ્વ છે. તું શામાટે ડ્લેરા કર્‌ છે ? 


સસેમનોર્યસ્તેડ્વે મત્યુવ્સ્વેવ શિ દયા 1 
સરીત્યાપાત્મનો લત્ત સિ ત્વચા તાવતસ્યતે ॥ કુ ॥₹૦ | 


ભક્તિયોગ પ્રઢ પ. અન ૪, સ૦ ૩. શૃતર્‌કું 


કકડા ઝ 
અર્ચઃ--રું તું સુનીતિથી તાશ જન્મ થયો છે તે ન્નયુતો નથી ? મારા ગુત્રના જેવો 
મોટા મતેણય નર્ય શામાટે કરે છે? 


* ઝુત્ઇગ્ય પિતરં વાણસ્તછૂત્વા માણમાપિતશ્‌ । 
મામ જીષિતો પાતુસિંગાવા હિત મંરિસ્ણ્‌ ॥ , ॥૨21॥ 


' , અર્ચઃ--સુરૂચિની એ પ્રકારતી વાણી સાંભળીતે બૂત્ર પિતાને છેડી ક્રોધને માર્યો પોતાતી 
માતાતે ધેર ગયે. 


તં દઇવા જીવિત વુત્રમી પત્રી સતિષ । 
શતી તિર્ડૂમાતેપ્ય મૈનેચેટ્મમાપત 1 મે ॥૨₹૨॥ 
અર્થઃ--હે મૈત્રેય ! કોધથી પોતાના તીચલા હેતે ફ્ડફડાવતા પોતાના પુત્રતે નઇમે 
સુતીતિએ' તેને પોતાના ખોળામાં મૈસાડી આ પ્રકારે ફહ્યું:- 
વત ₹ઃ વેવદ્રેતુસ્તે ૧ સ્તાં તાસિનન્સિ ॥ 
થનેડ્વત્તાનાતિ વિતર્‌ં વતજ થશ્સેડવરતાધ્વ તિ ॥ ,/ ॥11૨ર૨॥ 
અર્ય:--ણે પ્રુત્ર ] તારા કોપતું શુ કારણુ છે ? તને પ્રસસ ન કરનાર એવે! કાણુ છે ? 
તાર અપરાધ કરીને તારા પિતાનો અપરાધ કરનાર એવો કાણુ છે ? 
ર્ત્યુજ$ ૨૧૪ ઘાત્રે જયાત તત્રયા | 
ઘુણસિ; તાદ પૂવા વતસસત્ઞમસિર્માગિતા | » 1૨૬ ॥ 
અર્ધઃ--એ પ્રકારે ન્યારે માતાએ પૂછયું ત્યારે છુવે, સુરૂચિએ ગર્વથી રાજની સામે જે 
કાંઈ કહ્યું હતું તે સર્વ કહી બતઇ્યું. 
સિનિશરસ્યેતિ જયિતે તસ્મિન્યુત્રેળ ટર્મનાઃ । 
, શાસક્ષાનેક્ષળા હીના છતીસિર્વાવયમત્રવીવ્‌ ॥ # 1॥૨ષ॥ 
| અર્થઃ--પુત્રે ન્યારે આ પ્રકારનુ વત્તાન્ત સંભળાવ્યું ત્યારે અત્યુષ્યુ દીર્ધ શ્વાસ લઇને 
શ્રાસથી મલિન થયેલાં નેત્રવાળી, ગિન્તાથી વાકુલ થયેલા મનવાળી (શરુર્મત્તઃ) અને દીન 
થયેલી સુતીતિ પુત્ર પ્રતિ આ પ્રમાણે કહેવા લાગીઃ-- 
સુર્ચિસત્યમારેહેં મન્માગ્યોડતિ શુત્રજ । 
ત હિં યુન્વવતો વસ્ત તસવત્તેરેવઝુસ્યતે ॥ #/ 1॥૨૬॥ 
*અર્થ:--હે પુત્ર | સુરૂચિએ સત્ય કહ્યુ' છે. તું મન્દ ભાગ્યવાળા છે. ભાગ્યવાન્ને શતુ 
ક્ષેક આવી વાણી બોલી સકતા નથી. 


સોસેમલ્તાત વતેત્યઃ સતં ચઝવતા વરા । 
તલ્તતેડવરતું રવનોત્િ રત જશ્ાઇતે લ્યા ॥ ,#, ॥રહ૭॥ 
અર્થ:- -હે પુત્ર! તારે ઉદ્દેગ કરવો! યોગ્ય નથી. પૂવે" તે” જે કર્મ કર્યું છે તેતે કે।ણુ 
મટાડી રાકનાર્‌ છે, અતે તેં જે વસ્તુ મેળવવાને મટે મુણ્ય કર્મ કર્યું નથી તે આપવાને 
જાણુ સ્મર્ષ છે ? 


ફડરર ' લૈદાથચિન્તામણિ. 





તસ્વયા સ જસવ્યં રુઃ તઇાસ્વતમવમ્‌ । કે 1૨૮ ॥ 
અર્થ્ઃ--મારે તેણે કહેલી વાણીથી દુઃખ ઉત્પન્ન કરવું' ચોગ નથી. 
સતાર રસ્ત ૧ર'ત ૧૨૧1૨૧1૬ 1 
ચત્ત્વ વુન્યાતિ તસ્મેતે મત્વૈતગ્ઝામ્થ વુત્રજ ॥ # ॥૨શ૧॥ 
અર્ય:--હે પુત્ર ! જેણે પુણ્ય કયું” છે તેતે જ રાજગાદી, તથા રાજને યોગ્ય છત્ર, સારા 
ઘડા, હસ્તી, આદિ મળે છે એમ જાણી તુ શાન્તિ પકડ. 
જ સ્ટ દ 
અન્યગન્મજ્તેઃ મુગ્યે? છુસ્સ્થા સુર્શનિનૃ૫ઃ । 
મામેસિ ગોસ્યતેડન્યા મટ્દિધા શુળ્યર્યાિતા ॥ ક (3ન૦॥ 
અર્ચ:--સુર્ચિએ પૂર્વ જન્મમાં કરૅલાં પુણ્ય કર્મથી આ જન્મમાં રાજા તેના ઉપર 
મીતિ રાખે છે. મારા જેવી બીજી પુણ્યડીન તો પત્ની (સઞમર્વા] એમ નામ માત્ર ડહેવાય 
જે, પરન્તુ રાન્નને મારા ઉપર પ્રીતિ નથી. 
પુગ્યોપતયર્સપલ્તસ્ય13 યુત્રસ્તયોત્તતઃ 1 
મમ ગુત્રહ્તયા ગાતઃ સ્વસ્વષુળ્યો છુવો મવાન્‌ । #)) 1॥11૨૬૨॥ 
અર્થ:--સુરૂથિ જેવી રીતે પુર્યશાલી છે તેવી રીતે તેને પુત્ર ઉત્તમ પણુ પુષ્યશાલી 
છે. હું જેવી અલ્પ પુહ્યવાળી જુ તેવો તું મારો પુત્ર પણુ અલ્પ પુણ્ય વાળે છે. 
તથાવિ છુઃ લ તત મવાન્‌ ્સપરરસિ પુત્રજ। 
ચસ્ત ચાવત્લ તેતૈવ સ્વેત તુપ્યતતિ ૧તવઃ [| » 1॥12૨॥ 
અર્થઃ:--તથાપિ હે પુત્ર ! તારે શોક કરવો ચાગ્ય નથી. પોતાના ભાગ્યથી જેતે જેટલું 
મળ્યું છે, તેટલાથી જ મતુષ્યતે સ'તાષ પ્રાપ્ત ચાય છે. અર્ચાત્‌ સ'તાષ માનવે જ્તેદઇએ. 
ચરિ તે દુઃલમયર્ય સુરસ્યા વનતા મવેત્‌ । 
તદશુન્યોષસવે થત્તે જુર સરવેજાઝપે ।। ## ।॥શ્રૂ॥ 


અર્ચઃ--જે તતે સુડ્ચિના વચનથી અત્યન્ત દુઃખ થતું હોય તો જે પુષ્યનું ફલ રાન્યાદિ 
છે તે પુણ્યતો સ'ત્રક કર. 
જસો મવ ધર્ષાતા મેત્રઃ વાજિદિતે સત! । 
સિશ્ન ચયા૧: પ્રવળા! પાત્રતાગાર્તિ સવ: ॥ ક ॥32૪ 
ભર્ય"--તું સુશીલ તથા ધર્માત્મા ચા. [તારી હઠને છોડી દે.] સર્વના મિત્ર રૂપ તથા 
સર્વ ગાણીએના હિતમાં તત્પર થા. તેમ કરવાથી જેમ જ્લ નીચા પ્રદેશમાં વહે છે, તેય 
સપત્તિ પણુ સદ્ગ્રણી મનુષ્ય પ્રતિ જ નગય છે. 
ત્યારે મૂવ કહે છેઃ-- 


ઝય ચસ્તમિટ પાસ્ય દશાવ થશો મથ ! 
સૈતરવેચતા મિસ રટે ઘષ સિદૃત્તિ ॥ , » 1॥૨॥ 


અર્યઃ--હૈ માતા! શાન્તિતે માટે તે' મતે જે વચન કહ્યું તે સુરૂચિની કઠોર વાણીથી 
વિ'ધાયલા મારા હદયમાં ઠૅરતું નથી. 


ભક્તિમોગ «મેર પ. અ૦ ૪, સ૦ ૩. 3૦૨૫ 





સોડ તથા થતિષ્યાનિ યથા સકેત્તમોત્તમદ્‌ ॥ 


શય માવ્લ્યાન્વસેવાળાં બમતાર્મમિવૂઝનથ્‌ ॥ » ॥૨૬॥ 
* અર્થ--તે હું સપૂર્ણ જગત્‌ જેનો લ્તત્કાર ફરતુ હોય એવા ઉત્તમરમાં ઉત્તમ સ્થાનતે 
ગ્રાપ્ત કરવાતે યત્ત કરીરા. 


ઉુશસિર્ય્ચિતા સજઞન્તદ્યા નાતોડસ્તિ સોરત્‌ । 
ત્રમાર્વે ઘર્વ મેડ્સ્ય ત્તજન્ધસ્યાવિ તોરે ##_ 1॥ા૨૪૭॥ 
અર્થડ--સુરૂચિ રાજાને ક્રિય છે. હું તેના ઉદરથી ઉત્પત્ત થયો નથી. હે માતા ! તમારા 
ઉદરમાં જૃદ્ધિ પામેલા મારા પ્રભાવને તુ' દેખ. 
૪તપઃ સ મમ ત્રાતા થો મમેળ છતરતવા । 
સ રાઝાયનાપ્તોતુ પિત્રા હસે તથાસ્તુ તત ॥ » 1ર 
અર્થઃ--જેને સુરૂચિએ ગર્ભમાં ધારણુ કરેલો છે એવો મારે! ભાઈ ઉત્તમ પિતાને આપેલુ 
રાશતસન પ્રાપ્ત કરો! તે એમ જ હો. 
નાન્યટ્તતમમીવ્યામિ સ્યાતમંવ સકમેળા । 
ફછામિ દં સ્યાનં યજ્ઞ પાય પિતા 1 ॥ ,#» 1॥૨૨॥ 
અર્થઃ--હૈ માતા! બીજાએ આપેલા સ્માતની છું ધ“ચછા કરતો નધી. જે સ્થાતતે મારા 
પિતા પ્રાપ્ત થયા નથી તેવા સ્થાનને પ્રાસ કરવાની હું ઇચ્છા રાખુ' છું. 
સિર્ગમામ શદાસ્માતુસ્ત્યિવત્ા માતરં બુવઃ । 
શુજ્તત નિર્મ્ત તતરતદ્ટાલોપવને થયો | ,# ર૦ 
અર્થ:--માતાને એ પ્રમાણે કહીતે છુવ માતાતે ઘેરથી તિકન્યો-અતે પછી તે નગરમાંથી 
પૂણુ નિકળીને ખઠારના એક બાગમાં ગયો. 
સ ૬૧યી મુમીલ્ત્ર તત પૂર્વાતાનજવઃ | 
જૃજાસિનોતરીયેજુ વષ્સસેણુ સળર્યતાન્‌ | !#_ ।13શ॥ 
અર્થઃ--ત્યાં (તેના ઉપર અતુત્રહ કરવાને ) પ્રયમથી આવેલા, અતે કાળા મૃગયમં 
જેના ઉપર્‌ ખિષાનાં છે તેવાં કુશાસન ૨૫૨ ફડેલા, સાત તહધિએને તેણે જયા. 
સ રાઝપુત્રસ્તાન્સર્વાન ધળિવત્યામ્યમાપત | 
પશ્રવાવતતઃ સમ્યમમિવાર્નયૂવકય્‌ ॥ #?/ 1॥13૨॥ 
અર્ષ---તે રાજપુત્ર ધુવ તે સર્વ કાપિએને પ્રણામ કરીને બહુ વિનયથી ચોાગ્ય શખ્રા 
ખોલૌને અભિવાદન કરી ત્રદવિ લેકા પ્રતિ બૌલ્યો :-- 
ણસાતવાયતતય માં નિગેથત સરા? । 
સ્લ સુસીસ્યાં સિર્વેટાયવ્યાર્જ ધાલમસ્તિકાત્‌ || #»૪ 133 ॥ 
અ્ષ:--હે ત્વિ ત્રેજ્ટો! હું ઉત્તાનપાદતો પુત્ર છું. સુનીતિથી મારે! જન્મ છે. તિરાશા 
(દુઃખ)થી હું આપની પાગે આગ્યે] છું. 
તારે સ્‍હપિલેકા બોલ્યા :-- 
1૨ 


8૦૨૬ વેદાથચિન્તામણિ, 





તઃ પગાવ્સ્સમૂકો વાજરતવ ₹પનન્ટન । 
સિ ઇન ની દ 
સિર્વેશ્મરળ જિસિતતવ સાવાવે વતેતે ॥ ## 18૪1 
અથ'--ચાર પાંચ વર્ષને તુ' બાળક છે, અને રાનનતો પુત્ર છે. તતે હજી દુઃખતું” 
જાઈ કારણ નથી. 
ત સિત્ત્ય મવતઃ 1ાચિર્ટામિવતે પૂવિ! પિતા । ર 
સ સેજેઇવિયોમાહિ તત ૫૬૫1૫ વાણ? || ,# 1॥33ય1॥ 
અર્થ:--કુટુ'ભાદ્ક્રિના પાલણુ પોષણુ ભદિતી તતે કોઈ ચિન્તા કરવાની જરૂર ઉત્પન્ન 
ચઈ નથી, કૅમકે હજી તાશ પિતા જે રાજન છે તે જીવિત છે (પ્તિતરતે) અને હે બાલક 1 
તતે પષ્ટિવિધોગ વગેરે દુઃખતું કોઇ ફારણુ હોવાનું અમે દેખતા નથી. 
શરીરે તત સ સે સ્ાપિરરતામિરવજક્યતે 1 
સિર્ષેટઃ જિસિમિતસ્તે જય્યર્તા થિ વિચતે ॥ # 1૨8॥ 
અર્થ;--વળો તારા શરીરમાં કોઇ રોગ હોવાનુ કોઇ લક્ષણ અમારા નેવામાં આવતું 
નથી. તતે દુઃખતું શું કાર્ણુ છે ? નને ક'ઈ હોય તો કહે. 
સતતા સ જયચાપાઉ સુર્સ્યા થરુદારનદ્‌ ! 
' તત્િગન્વ તતઃ કોસુણુનચસ્તે પરરપ(્‌ /#_ 11૨ ॥ 
અથ:--ત્યારે તેણે સૃર્ચિએ જે કહ્યુ" હતું તે સવ" કવિએતે કહી ખતાવ્યુ”. તે સાંભળીને 
શ્રપિએ પરસ્પર કહેવા લાગ્યા ? 
શહ્યો જ્ઞાત ૫ર તેતો વાજર્યાષિ યદા । 
ભપત્યા માતુસત્તે ચસુર્યાવાવસર્પતિ ॥ કક ॥ ર૮ ॥ 
અર્થડ--આશ્રર્યની વાત છે "8 ક્ષત્રિયનુંન એવું પરમ તેજ છે ૩% જેથી બાલક પણુ 
માતભગ સહન કરી શકતો તથી. એરમાન માતાએ જે કલુ” છે તે તેનાં હૃદયમાંથી 
જવું નયી. 
મૉ મોઃ લત્રિવરાયાર્‌ સિર્ષેદ્ાતસ્વચાધુના 1 
યતં વ્વવસિર્ત સસ વ્યતત પરિ સેસતે ॥ ,## 118૬ 
અથ:--હે ક્ષત્રિયપુત્ર | વૈરાગ્યથી તે" હવે શુ કરવાને! નિશ્રય કચ છે : ને તને રૃચતું 
હોય ત્તા તે અમને કહે. 


ચચ જામે સવાસ્મામિઃ તાદાવ્વતમિતગુજે ! 
લઢુસ્યતાં સિવલુસ્સ્રવસ્મામિસ્વઝદ્યતે ॥ ક ॥9૪9ન્‍૦॥ 
અથ્ડ--હે અપરિમિત તેજવાળા રાજપુત્ર! તુ' કઈક ડહેવાની પચ્છાવાળા દેખાય 
છે. અમે તાડ શુ પ્રર્ષય કરીએ દ ત્તતે શી સહાય કરીએ તે કહે ત્યારે ધ્રૂત્ર કહે છે :- 


તાદપધપમીવ્સામિ ન સર્વે છિઝતતસનાઃ । * 
જરદ્યાનમેજમિસ્મામિ સતત તાન્વેન ચુત ॥ #?» (૪૨ ॥ 


ભક્તિયોગ પ૦ પ. અ૦ ૪. સ. ૩. ૧૦૨૪ 





_ અર્શ્ર--હે શાક્ષણશ્રેષ્ઠા | હું ધન કે રાન્યતી ઇચ્છા રાખતો નથી. પરન્તુ જે સ્થાનને! 
ભોગ ગ્રથમ કોઇએ લીધો ન હોય એવા એક સ્થાનની હું ઇચ્છા રાખુ* હું. 
"તન્મે જિતા સમ્યવટવતાં પ્રાવ્યતે ચથા । 
સ્થાનમ્વ સમત્તેમ્યઃ સ્યાસેમ્યો મુસિલરપાઃ ॥ ## 19૨॥ 
અર્થઃ--હે સુનિશ્રેદો | સર્વ" સ્યાનથી પણુ ઉત્તમ સ્થાન કઈ રીતે મને પ્રાપ્ત થાય તેતો 
ઉપાય આપ લેક ઠીક રીતે મને બતાવો. એટલું મારૂં કાર્ય આપ લેને કરવાનુ” છે, 

આ ગ્રકારે ન્યારે ત્રડધિ લોકેતે ધૃવજએ પ્રાર્થના કરી ત્યારે તે સરીચિ, અતિ, અડ્ડિરા, 
રુલસ્ત્ય, યુલહ, કતુ અને વસિદ્ઠ એ સાત જ્ાષિઓએ એક રૂપે, એ સ્થાન ભગવાનની 
ભ્રક્તિથી જ મળા શકે ઝતા જવાઇ દીધેા. 

આત્તધ્યઃ જથિત્ઞો વેયો મવગત પ્રળતસ્થ સે । 
થા સતવર્તોપાઘ થસ્ઝસુચ્યે તટુસ્યતાણ્‌ ॥ » 1૫ન૦॥ 
અર્યઃ--આપતે પ્રણામ કરનાર જે હુ તેતે આપે આરાધ્ય દેવ કાણુ તે કહ્યા, તો હવે 
તે દેવને પ્રસન્ન કરવાતે કયા મન્ત્રતો જપ કરવો જોઇએ તે કહો. 
યથા પારાધન તરપ પયા જાર્ચ મદાસ । 
પત્તાદ્ણુપુજ્ઞાત્તન્મે જયયન્જુ મ૬પેય! ॥ , 1॥58॥ 
અર્થઃ--આપ મહર્ષિ લેક પ્રસન્ન થઇને ઉપદેશ કરવાતે સન્મુખ થયા છે! માટે જેવો 
રીતે ભગવાન્તી આરાધના કરવી જેપએ તે કહે. 

આ પ્રકારનાં ધુવજનાં વચનો સાંભળી ત્રડવિ લેકે! કહે છે કે પરમેશ્વરની ભક્તિ કરનારે 
મથમથી વિષય પદાર્થોમાંથી ચિત્તતે હડાવી પરમેશ્વરમાં જ લગાવવુ' નતેઇએ. પછી એકાત્રન 
ચિત્ત થધતે ' સિરળ્યસર્મજુલ્વગધાતા્વરાવિને | ૩ સતો વાતુસેવાવ ફુજકાનસ્વ- 
જુનિગે ॥” (કિટ બુન સં ૬થ.૬૬-૧૧) ( અર્થર--હિરણ્યગર્ભ ( અલા), તથા પુરૂષ 
(વિષ્ણુ), તયા પ્રધાન (પ્રકૃતિમાં સર્વને] લય કરનાર કાલાત્મા રૂ4)-તે ત્રણેના નિયન્તા જે 
અનક્ત (ત્રિયુયા। માયાશક્તિ કારણાત્મા), તદૂષ ૩% રશખ્દના વાચ્ચ જે શુદ્ધ સાન સ્વરૂપ 
વાસુદેવ તેમને મારા નમસ્કાર છે.) એ મન્ત્રનો જપ કરવો એવો ઉપદેશ કષ. તારો દોદો 
(સ્વાયભૂ મતુ)એ પણુ આ મન્ત્રનો જપ કર્યો હતે. તેમના ઉપર ભગવાન્‌ ગ્રેસન્ન થયા 
હતા એમ પણ્‌ કહ્યું, ધવજએ ત્હવિલે।ફ પાસેથી ઉપદેશ ગ્રાષ્ત કરી પોતાને કૃતમૃત્ય માનતા 
શ્રધુ(ધુ)રમાં જઇતે યમુનાને કિનારે ત્છપિલે[કોના કયનાનુસાર ભક્તિ ડરીને ભગવાનને 
ગ્રસભ્ન ફર્યા, અતે ભગવાને પ્રસન્ન થઇ તેમને દૈવતા લેકે। તયા સપ્ત ત્રડવિએના ડરતાં 
પણુ ઉપરનું સ્થાન આપ્યું. 

[ ભાગવતમાં, કઇ ર. ૪-૮-૫૫ માં, યુવજને નારદછએ મન્ત્રોપદેશ કર્યો એતો લેખ 
છે. અતે 1જ. છુ. પૂકેલફ. અ. ૬૨-૨૦માં વિશ્વામિત્રછએ ઉષદેરા કર્યો એમ કહુ” છે, 
જેમ સપ ત્રડવિઓને ધ્રૂવ મળ્યા છે તેમ નારદછ તથા વિશ્વામિત્રછતે પણુ મળ્યા 

હષ. પરન્તુ સર્વ જાયિલેકોએ મંત્ર તો વિષ્સૂપુરાણુ ( અ- ૧-૧૧-૫૫ )માં કહેલો 
“ૂર્નયમર્મવુસ્વ” ઘત્યાદિ એક જ બનાવ્યો છે. છતાં ભાગવતમાં ( સર 2-૮-૧૯ માં) 
“૩% તતો સમવલે વાલુરેવાય ” તેમ લિંગ પુરાણુમાં ( પૂર્ષલજ, અ. ૬૨-૨૦ માં? 





કદ્ર , વેદાર્થીચિન્તામણિ. 


-----------------“--------* 





“ત તતોડરઝ પાણુજેવાવ ” એવા મન્ત્રતે! ઉપદેશ કર્યાનું લખ્યું છે, પરન્તુ આ ભતે 
મન્ત્ર વિષ્ષુપુર્ણર્મા કહેલા મ'ત્રનું' સહ્ષિષ્ત સ્વરૂપ છે. તાત્પર્યથી મ-ત્ર્માં ફોઈ ભેદ નધી. 
પૂર્ણ સત્રના અર્થ ઉપર આપવામાં આનો છે. અતે અતેક સઝાધિએ તો ઉષદેરા મતની 
થૌરવતા સૂચન કરવાને માટે છે. ] 

| આ પ્રમાણ ધૂવતે વિ લે[કાની પ્રસન્તતા-તદ્યાપાત્રતા-પોતાના પ્રયત્નથી પ્રાપ્ત 
થ૪ છે, કેઝકે ધર તથા તથા રાજનગરને] પરિત્યાગ કરીને ખછાર 1િકળી ઉપવનમાં બેઠેલા 
ચરપિએનતી પાસે જજને ગ્રાર્ચના કરવી પડી હતી. ત્યારે વ્હવિઓએ ઉપદેશ કચ હતો. 
છતે બે પ્રકારની તદ્યાપાત્રતાર્પસકિતિનીબીજભૂમિકાનિરૂપણ અ. ૪.સ. ૩. સમાપ્ત, 


અધ્યાય ૪, સર્ગ ૪. 





૩. ત્રીછ ભૂમિકા-ભાગવત્ત ધર્મા મ્રદ્ધા. 

હવે “ શ્નજ્રાડલ તે' બ્મેણુ ” ભાગવત ધર્મમાં શ્રહ્ા-એ ભક્તિની ત્રીછ ભ્મિકાતું 
વિવેચન કરવામાં શ્રાવે છે. 

' મહત્પુરષો!નું સેવન કરનાર શ્રદ્ઘાલુ મનુષ્યતે ભગવાનની કથાતુ શ્રવણુ કરવામાં રૃચિ 
શાય છે. “ તે સદૃઃત્મા પુરષોની માફક ભગવત્ગ્રાપ્તિના સાધન રૂપ ભાગવત ધર્મનું 
અનુષ્ઠાન કરવાથી છું પણુ રૃતાર્ષ થાઉ ” ગવી જે રચે છે તેવું નામ શ્રદ્ધા છે. તે 
શ્રદ્ધાથો તે લેષ તે પર્માનતું અનુષ્ઠાન રુરે છે. તે વાત ભાગવતમાં કહી છે. ” ક 


જશો: શ્રદ્ધાતસ્વ વાળુરેવજથાર્શસિઃ | મા. જ, શ્બ,૨-૬૬ ॥ 

" અર્થટ--શુક્રષુ અતે શ્રદ્ધાલુ મતુષ્યતે ભગવાન્તી કથા શ્રવણુ કરવાની રૂચિ ચાય છે. 

”ભકિતિ, યસ, દાત, તપ, આદિ સપૂર્ણી પર્મ'કાર્યમાં શ્રહ્ધા જ પ્રધાન છે. શ્રદ્ધા વિના 
મતુર્ષ્યને સત્કર્મમાં પ્રવૃત્તિ માત પણુ થતી નથી. 


# 


|  શ્રજ્ઞાવિદ્ીનશ્ય જુ ન પ્રત્તિ. રતતિસ્‌ન્યલ્ય ત સાધ્યસિદ્િ 1 

, અમ્ર્યેવાયર્તાત્ર સવે સતત સતારવરાસયુષ્ે | સર્ષે.જે,સ(. સં, ૨૬૨ 
! #અર્થસ્ન્-થહ્દારહિત મતુષ્યની તે! સહકાર્યમાં પ્રવૃત્તિ જ થતી નથી. અતે પ્રવૃત્તિ રહિત 
મનુષ્યને કાઇ લૌકિક અમવા પાસ્માર્ચિંક ફ્લની સિદિ ચતી નથી. અભ્રહ્ાને કારશે 
સર્જ લેઇ સસારર્પી ગ્રહાન્‌ સમુહમાં ડુબે છે. અર્માત્‌ શ્રદ્દાગહિત મનુષ્યને ૪શ્ગ્ભક્તિ, 


ધર્માચરણુ, આદિમાં પ્રટત્તિ હોતી નથી. તેમ તે લોક જ-મ મરણુ રપ સસારદુઃખંધી પણુ 
દૂટ્તા/નથી. વળી-- 


ન જેવ ત વેરે ચ મસે સ પત્તો સીર્ચે ઘરારનસ્વવિ મેવ્સે ત 1 
|* ચજ્ઞા મવવરવ ચચા થયાન્સલ્તથા સયા સિર્રિરેસિ મુતાણ્‌ 1 », ॥ ૨૨૨ ॥ 


/1 અર્થ:--રેવતા, વેદ, સરૂ, મન્ત્ર, તીર્થ મહાત્મા, અને ઔષધ આદિમાં જવી જેવી 
શદ્ધા હધય છે તેવી તેવો મનુષ્યોને ફળસિદ્િ ચાય છે. 


ભક્તિયોગ પ્રક પ. અ૮*૪. સઢ જ. ફર 


થરદ્ધાળુ મતુષ્યે ગમે તેવો! જપ કર્યો હેય તાપણું મન્ત્ર આદિ તેને અવસ્ય ફળ 
આધે છે. ે ! 
વાટ શ્રાથતે શ્રટ્ધ મનોઇટ ચ મારત । 
થર્ાટટૂં વારતનલી ન વર્ચ તાતુમર્ર્તિ ॥ ૧, મા, શાન ૧૦અ૦ ૨૬૪-૨ [| 
શ્ર્શ્:--પન્ત્રતેદ જપ દરતામાં તથા સ્તોર્ટાદને પાડે કસવા જેની વાણી શુદ હોતી 
નથી (જુર) અર્થાત્‌ કણદિ સ્થાનમાંથી ખોલવાના અક્ષરોતું ઉચ્ચારણ યોગ્ય સ્થાનમાંથી 
ચતુ' નથી; તથા જપ સમયે ચિત્તની એકાગ્રતા પષ્યુ થતી નથી; તથાપિ પૂર્ણ શ્રદ્ધાલુ હોય 
તો શ્રદ્ધા જ તેની ર્ક્યા કરે છે. અશુદ્દ ઉમ્ચાર્યુ નિમિત્ત અમવા એકામ્રતાના અભાવ 
નિમિત્ત દોષતે। તે ભાગી થતા નથી. વળી કાઇનું ઉચ્ચારણુ બહુ જ શુદ છૈ તથા ચિત્તની 
એકામતા પણુ છે, પરન્તુ શ્રદ્ધાથી શ્ત્ય હોય તો શ્રદ્ધાહીનતાના દોષમાંથી શદ્દ ઉચ્ચારણુ 
૧ મતની એકામ્તા કે કાઇ કર્મ રક્ષા ડરી શકતાં નથી. 
ગ'ગાજલમાં માછલીઓ ખહુ જ હોય છે, તથા મન્દિરોમાં કણુતર ધણાં હેય છે. પરન્તુ 
તેમને શ્રદ્દા તથી. તેથી ગગાજલમાં સ્તાત અથવા મન્દરિર્તિવાસ કે દેવદશનતું ફૂલ 
તેમતે મળતુ' નથી. તેવી જ રીતે શ્રદ્ધાડીન મનુષ્યને તીર્યસ્તાન, દેવદર્શન, સત્સગ, યસ, 
દાન, તપ, આંદિ કરવા તાં પણુ તેનું યોગ્ય ફળ મળતુ નથી એવે શાસ્રતો સિદ્ધાંત છે. 
વૃળી-- 


' શ્રરેવ લપર્મત્ત વાતી સ્તિજરિબીક 
' શ્રહ્ધૈવ ળાં વિર્િમાતતે છોજયોકેયોઃ ॥ 
સજા. ણં. ભ. ર ત્ર, લ. ૨, અ. ૭-૨ ॥ 
 બર્ચઃ--સવ ધર્મનું પૂર્ણ ફળ મળવામાં શ્રદ્ધા જ હિતકારી છે. આ લોક તયા પર- 
' લેકમાં શ્રદ્ધાથી જ મનુષ્યોને સિદ્ધિ પ્રાસ થાય છે. વળી-- 


શ્રટ્યા ૧રિતો મન્ત્રહ્વવ્ોડાવ ૧૪૧૧: | 
શર્મા વૂત્તિતો દૈયો નીચા ૧૪૫૮: ॥ ,, ,, ॥ાક॥ 
અર્શ:--શ્રદ્ધા પૂર્વક જપેલો મન્ત્ર અરાુહ (અવર) હાયતા પણુ તે ફલ આપે છે. 
તેવી રીતે શ્રદ્ધાથી કરેલું દેવનું પૂજન નીચ મનુષ્યને પણુ ફળ આપે છે. 
શ્રહ્ધાયી નીચોતે પણુ ઉત્તમ ફળ મળે છે તે વિષે શ્કાન્દ પુરાણુના સીન ખમાં એક 
પ્રતિદાસ છેઃ- ર 
* ચાલ રાન્નનો પુત્ર સસિહકેતું સર્વ પ્રકારે ગુણી તથા ક્ષત્રિયધર્મમાં તત્પર દતે. તે 
એક ત્વિસ વનમાં શિકાર કરવા ગયે. તયાં તેના ગણ્ડક નામના એક ભીલ નોકરે પડી 
ગપેલું એક પુરાણુ' દેવાશય દીદુ, અતે તેમાં એક નાનું ચિવલિંગ દોદુ'* તે *રિવલિગ 
લઈતે તેણે રાજપુત્રને બતાવ્યું. અતે કકું-“ હે રાજન્‌ | આપ આ શિવલિંગને ન્જુએ।. 
“સે મતે આ જંગલમાંથી મળ્યું છે. તેતે છું મારી રાક્તિ અવુસાર આદર પૂર્વક પૂજન 
કરીશ. માટે જે પ્રકારે પૂજન કરવાથી મહાદેવ ગ્રસન્ન થાય એવી પૃન્નવિધિ બાપ મને 
બતાવો, ” રાજપુત્ર કઈક હાંસી કરવાની પ્રકૃતિવાળા હતા. તેણું ભીલને હાંસીતા ન્રપમાં, 


૧૭૩૭ વેદ્દાથચેન્તામણિ. 





રજ આસન ઉપર ખેસી જલથી અભિષેક, તથા ગન્ધ, અક્ષત, જગલના પત્ર પુષ્પાદિ 
તથા ધુપદીપ, ચિતાભસ્મ, આદ્ક્િ વડે પૂજન કરવાનું, તથા પોતાતે જે ખાવાતું અદ્ન 
હોય તેમાંથી નૈવેદ્ય ધરાવવાતું, તથા પૂક્તની અન્તમાં પ્રસાદ લેવાનો આદિ વિધિ તેતે બતાલ્યે, 
ચિતાભસ્મથો શીધ્ર શ'કર પ્રસત ચાય છે એમ કહ્યું. રા'એ તો છાંસીમાં કહ્યુ હતુ. 
પરન્તુ તે ચણ્ડક ભીલે તેના વચત ઉપર વિશ્વાસ કર્યો. રિવલિગને ધેર્‌ લાવી ચિત! 
લ્સ્માદિ વરે પોતાની પત્તી સાથે પૂત કરવા લાગ્યે!. કેટલોક સમય વીત્યદ બાદ એક 
'રજ શિવપૂક્નતે સાર્‌ પાત્રમાં ભરી રાખેલી ચિતાભસ્મ તપાસતાં મળી નહીં. ત્યારે તેણે 
આમ તેમ તેની રશૈૌધ કરી. પરન્તુ મળી નહી'. તેથી થાકીને ધેર આવ્યો. પોતાની સને 
ખોલાવીને કહ્યું ક ચિતાભસ્મ કાઈ જગામાં મળી નહી'. હવે શું કરૂં ? મારા પાપીતી શિવ 
પૂડ્નનો આજ ભગ ચયે.. એ પૂન્ન કર્યા વિના હું જીવવાની ઈચ્છા કરતો નથી એમ કહુ- 

આ પ્રમાણે વ્યાકૂલ ચિત્તવાળા પોતાના પતિને જેપ્તતે તેતી પત્તીએ તેને ઉપાય ખતા- 
નો” આ આપણા પુરાણ! ઘરતે અગ્તિ લગાડી હું અસિમાં પ્રવેશ કરૂં. હું દફધ થઈ જાઉ 
એટલે ચિતાભસ્મ ચરે. ભીલે તે વાત સ્વીકારી નહીં', ત્યારે ભીલડી કહે છે કે-- 


છૂતાવરેવ સાર ગ્ીવિતદ્વ ચ અન્યને: | 
પદાથે વસ્તયગેલ્્રાળાર્છિવાર્મે વિત સવથ ॥ 
સ્ત. ઘૂ. લ. ર્‌. દ. લ, ર્‌. અ. ૨૭-રૂ૭ |! 
અથ--મતુષ્ય જન્મની તથા છવનની એટલી જ સફળતા છે ક ખીન્તતે માટે પોતાના 
માણુના ત્યાગ કરવે।. તેમાં વળી સાક્ષાત્‌ કલ્યાણુ (રતવ) રૂપ પરમાત્માને નિમિત્તે રારીરને। 
ત્યાગ થાય તો કહેવાનું જ શું? 
મહાદેવને નિમિત્ત શરીરનો ત્યાગ કરવાથી મારાં માતાપિતાતે તથા મતે બહુ પુણ્ય થરો. 
એવે નિશ્મે કરીતે પતિની આજ્ઞા લઇતે સતાન અલ'કારાદિ સજીને ઘરને અગ્તિ લગાડે, . 
ભક્તિ પૂર્વક પ્રદક્ષિણા કરી, અને નમસ્કાર કરી ગર્‌ તથા સદાશિવનું મનમાં ધ્યાન કરીને 
છાષ જેડી આ પ્રકાર ખોલીઃ- 


જુન્યાળિ સન તવ હેવ સમેસ્ટ્રિવાળિ પૂયોડયુરકેફરિટૂં રરયં શરી? । 
તરણા ઇવીવિ જરળાનિ તતાલતાત્ર પૂતાયજ વગણ સાંપતમેવ ભવઃ ॥૪ર્‌॥ 
અર્ય--હે દૈવ ! મારી સાનેન્દ્રિયા તમારી પૂન્તના પુષ્પ રૂપ હો; અને આ શરીર ધ્ૂપતા 
અગુરૂ રૂપ હ; તયા મારં હદય દીપના સ્થાતે હે; અતે મારા પ્રાણુ હોમના હવિષ્‌ રૂપ હે 
તથા કર્મેન્દ્રિયા અક્ષત રૂપ હે-આ પ્રકારે દેહના સમર્પણુ રૂપ પૂન્તફલ હવે (લાંતરતળ ? 
આ છવ મ્રાષ્ત કર્‌. 
ચ્ાન્છામિ સાદમપિ સર્વતતાષિવરવ ન સ્મેપૂમિમવલં ન યં વિધાતા । 
મૂયો મર્વાતિ યદિ બત્મતિ અન્મતિર્‌યાં ત્તત્વાર્વકગજઇલન જન્મી [199 
અર્થ$---હું મોદી ધનાઢય થવાની ૪ચ્છા કરતી નથી. વળા હું સ્ત્રગ કે અચલ પૃથિવી 
અથવા ખહાલોાકતે પણુ ચહાતી નથી. યદિ મારા જન્મ ચવાતો હોય તો હું દરેક જન્મમાં 
આપના ચર્ણુકમલનો જે ઝળક્તો મકરન્દ (મદ) છે તેતું પાન કરતારી ભમરી થાઉં, 


ભક્તિયોગ પ્ર ષ, અ૦ ૪. સ. ૪. ૧૦૩૮ 


જ્નત્તાસિ સન્ઝુ ૧૫ વેત શત્તાપિજતિ માયા ત તે વિશ સિત્તપયોપરેતુઃ । 


વિિત્સાર્ષતવિ તે ચરભારવિન્ટ્ાતાવેત્‌ ને રહ્યમીર સલ સપસ્તે ॥ ૨૧ ॥ 

જ અરથ:--હે રેવ હે ઈરા | આપતે વારવાર નમસ્કાર છે, મારા સે કે અધિક જન્મ 
થાય તે! ભલે ચાય. પરન્તુ મારા ચિત્તમાં અજ્ઞાનના કારણુરૂપ માયાને પ્રવેશ ન હે, વળી 
એક અડધી ક્ષણુ પણુ આપના ચરણારવિન્દથી મારં હધ્ય દૂર ન હે. 

આ પ્રકારે ગ્રાર્શના કરીતે મહાદેવને પ્રસન્ન કરીને બળતા અસિમાં તેણીએ પ્રવેશ કર્યો, 
અને થોડા સમયમાં ખળીતે ભસ્મ ચ૪ ગ૪. ભીલે પછી ચિતાભસ્મ લષ્નને પૂક્ત કરી. પૂજનની 
સમામિ બાદ રે।જના નિંયમાતુસાર પોતાની પત્તીને પ્રસાદ આપવાને તેને યાદ કરી, યાદ 
કરતાં જ તેની પા૭ળ ઉભી રહેલી દીડી. તેના રરીરતા કોઈપણુ અવયવને હાનિ થઇ નહોતી. 
શને બળેલું પોતાનું ધર પણુ, પહેલાંના જેવું ઉભુ" દીઠું. આ ગ્રકારે નઇ વિસ્મયથી તેણે' 
પોતાની પતતીને પૂઠ્યું-તું તો અશિમાં ભરમ થળ ગઇ હતી, અને ઘર પણુ બળીને ભ્રસ્મ 
થઇ ગયું હતું ? ત્યારે તેની પત્તી કહે છે કે હું ઘરને બાળીને અમિમાં પેડી ત્યાર પછી ડું 
મને પોતાને ન્નણુતી નહોતી, અતે અગ્નિને પણુ દેખતી નહેદતી. જલમાં પ્રવેશ કર્યો હેય 
તેમ મને કોઇ તાપ લાગતો નહોતો. જેવી સૂઇતે જગુ' છું તેવી રીતે એક ક્ષણુમાં હૂં 
જાગી ધું. અતે ધરતે પણુ નહી'ખળેલું દીઠું, અને હમણાં પૂન્ન બાદ પ્રસાદ લેવાતે આવી 
પું, આ ગ્રમાણે પતિપત્તી પરસ્પર વાતથીત કરતાં હતાં તેટલામાં જ વિમાન દ્રારા આવેલા 
શિવદૂતોના હસ્તતે! સ્પરા' ચવાથી તે બનેનાં શરીર દૂતોના શરીર તુલ્ય થઈ ગયાં, અને 
બંતે સદ્ગતિને ત્રાપ્ત થયાં. 

સથ્ારજરેગ સર્વેગુ વિષેથા રુન્યરસર્મજુ । 
વીયો5ષિ શવર$ ધરાય ત્રટ્યા ચોગિના શતિદ્‌॥ ), ॥૬ન૦॥ 
અર્યઃ--એ ભીલ લેક *તિથી નીચ તથા શાસ્ત્રના સાતથી પણુ ફત્ય હતાં. આચાર 
3 પણુ નહોતો. પૂનકમ પણુ ન્નણુતાં નહોતાં, તથાપિ શ્રદ્ધા માત્રથી જ તેમનું કલ્યાણુ યયું, 
માટે સર્જ તુર્ય કમમાં શ્રદ્ધા જ રાખવી યોગ્ય છે. નીચ ન્તતિનાં શીલ પણુ શ્રદ્ધાથી 
_ વોગી લેક્રોતી ગતિને પ્રા ચયાં. વળી-- 


શરદ્ધાૂર્માઃ સર્વધર્મ મનોર્થસમરાઃ 1 -- 


શ્રજ્રયા સાધ્યતે સર્ચ શ્રજ્યા તુષ્યતે દ્રિ ॥ થૂ. ના. 9. વૂ. અ, ૨-૨ ॥, 


અર્ધ;--ત્રહ્દા સહિત અતુઇાન કરેલા સર્જ ધર્મ આપણા ઇચ્છિત ફ્લને આપે છે, થદ્દાધી 
સર્વ કાર્યતી સિદ્ધિ યાય છે. અતે શ્રહ્દાયી જ પરમાત્મા મસન્ન થાય છે. 
દમાં તથા ગીતામાં પણુ સાનપ્રાપ્તિને માટે ખાસ શ્રદ્ધાની જ આવશ્યક્તા બતાવી છે. 
શ્રજ્વા સસાપ્તતે ॥ શુ, ય. વે, સં, ન. ૨૨-૨૦ ॥ 
અર્ય:--ત્રદ્દાયી સત્ય તયાં તાન સ્વરૂપ તથા અનન્ત એવા પરમાત્માની ગ્રા્તિ થાય છે. 


શ્રજ્વોણમતે જ્ાનદ્‌ 1 . |. મ, ગી. ન, ૨-૨૨ ॥, 


અચ:--શ્રહ્ધાલુ મતુષ્યતે જ સૌનની પ્રાત્તિ ચાય છે. 


ધૂર્માદિજાર્માં ,ત્રદ્ધા ન હોવી તે પાપનું કારણુ છે એવું ચાઅનું ક્ધન છે. * *,$ ૦:/6 


૧૯ફર્‌ વેદાર્થ્ચિત્તામણિ. 


પનક 








અશ્રજ્રા પરં પાવે ત્રસ ૧૫૫ની ! 


' જત્તસતિ પાય શજાવાન્તપે બીળેમિત ત્તચયૂ ॥ મ.મા,શા,વ.અ,૨૬૪-૨૧ | 
અર્થ.--અશ્રદ્દા એ મહાન્‌ પાપ છે. શ્રદ્ધા પાપને! નાશ કરનારી' છે જેવી રીતે સપ 
જર્ણું ચામડી(કાંચળી)તે ઉતારી નાંખે છે, તેવી રીતે શ્રદ્ધાળુ મનુષ્ય પાપનો પરિત્યાગ કરે છે, 
અશ્રદ્દાથી આપેલુ હવિ દેવતાલે।[ફ સ્‍વીકાર ડરતા નથી એયુ ધર્મ'શાસનું કયનં છે. 
! જાશ્રજૂ! ૧૪ ૧લા ચજ્ધા પરમં તપઃ । 
તરાય હરસ દૃવિર્સાક્તસ્તિ દેવતા: ॥ યો. ર. 4, ૨, અ. ધ-૭૧ ॥| 
અર્થ"--અશ્રદ્ધા મોડું પાપ છે, અને શ્રદ્ધા મહાન્‌ તપ છે. તેથી શ્રદ્ધા વિના આપેલુ 
હવિ દેવતાએ સ્વીકારતા નથી 
આ વિષયમાં થલ્લાછીએ કહેલી એક ગાથા મનુસ્મૃતિમાં આપેલી છે. તેમાં પણુ શ્રદ્ધા 
વિષે, કહ્યુ" છે ક;-- 
શ્રૌત્તિવશ જર્યેશ્વ વટ્ાન્વદ્વ ત ઘાર્ધુવે । 
પીમાંસિત્તામયં છેવાઃ સતમસમયરપપન્‌ ॥ ! ુ 
8૦ સૂ. અન ૪૬૪-૨૨૪ | મ૦ માર ર1૦ ૧૦ અ૦ ૨૬૬૪-૨૬ | 
' ત્તાન્પ્રતાયતિરારેસ મા જષ્વે વિષમ સમ્‌ | ી 
શ્રજ્નાપૂત વહાન્યશ્વ દતપટ્ધયેતરય ॥ મ૦ સૂન ૪-ર૨% ॥ 
તમા મ. મા, શ, ૧, અ. ૨૬૪-૨૨૨ ॥ 
અર્થ:-વેદતુ જેણે અધ્યયન કયું છે એવો અર્થાત્‌ કોતત્રિય હોવા છતાં તે કૃપણુ (જટ) 
હોય એવો એક મનુષ્ય, અને ખીન્ને મનુષ્ય દાનશીલ (ઘાસ ) હોવા છતાં રહિછવી 
(વાતુવિ-પૈસાના વ્યા ઉપર જીવન ચલાવનાર) હેય-એ ખતેના અન્ન સન્ધી વિચાર . 
કરીને દેવતા લેકાએ બનેના અન્નને સમાન કરાયુ . (૨૨૪) 
ત્યારે તે લે[કાની પાસે જતે પ્રજાપતિએ કહુ કે આ નને અન્નમાં લેદ (વિષમતા) 
જ, અને વિષમ હોવા છતાં તમે બ'નેને સમાત ગણ્યા તે અનુચિત ફયુ* છે. બ નેતે સમાન 
« ગમાે,. ટર કે દાન?0ીડ, (તકને વસિત અસ, %:દત, ઇસે પિક [જૂરન. 
છે, પરન્તુ ખીજુ' ( ઇતર ) એટલે શ્રોત્રિયતુ અન્ન કૃપણુ હોવાથી અશ્દ્ધાથી દૂધિત'થયેલુ 
(ઇત્તર) છે, અર્ચાત્‌ અધમ છે. માટ બને અન્ન સમાન નથી. 
શ્રદ્ધા વિશે શ્રતિતું પણ પ્રમાણ છેઃ--- 


જીવિરદ₹ વવમન્તો ચર્વ સિવયારાન્સસુપૂય વિચૂય ।રરેરૈયાં ₹ળુત્ત મોઝનાનિં 

(છુ વે વારનો સમર ત ઝજુઃ | જ.વ,વે. સે, સે.અ ૨, ૫. ૮, અયુ. ૨શ॥ 
અર્થઃ--હે પ્રિય (સસ) ઇ-્દ્રાદિ દેવો યઝ્ઞ કરનાર જે યજમાતે યસ્તા (વ્ટિવ ? 
નમસ્કાર્તો વિનારા (છુ) ન કર્યો હેધ (ત ઝરછુ-), અર્યાત્‌ યગ્રવિષયક શ્રહાને! પરિ- 
ત્ધાગ ન કર્યો હોય-અત્યન્ત શ્રદ્ધાળુ હોઇતે અનુછાન ડરતો હોય, તેના હવિ સખન્ધી 
સોજનતો આપ લેક રવીકાર કરો (જજુત). જેમઃ લોકમાં ખેડુતો (તવમત્સઃ) જવ, ઘઉ, 





આદિ ગ્રતેક (યુરાસિટ્‌ ) અન્નોમાંડુ “આં પાકેયું છે, આ પાકેલુ' નથી” એમ્‌ અતુકમે પરીક્ષા 
કરીતે (સિનૂય) પાકેલા ધાન્યતે કાધી લે છે (રસ્ત) અને કાચાને રહેવા રે છે; તેવી રીતે 
શ્રાપ લેક પણુ “ આ યજમાન શ્રહદારહિત નાસ્તિક છે, આ શ્રહ્ધાલુ આસ્તિક છે ” એવે 
વિવેક કરીને 1નેશ્રય ઝરી હવિતું ભોજન ઝરો. 
સોયે શ્રજ્ઞામનારસ્વ ચજ્ઞેન યત્રતે નાસ્વેણાવ અર્ષતે રતિ 1 
જા. થ. પે, સે, સૈ, જ, ૬, પ્ર, દ્‌ અનુ, ૮ ॥ 
અર્થઃ--જે યજમાન મનમાં દૈવતાવિષયક શ્રદ્દા ન રાખી યજ્ઞ કરે છે તેના યત્ઞને દેવતા- 
લે અને ત્રત્વિફૂ લોક પણુ તેતા પટ ફલતે માટે વિશ્રાસ કરતા નથી-મતલભ કે તે યઝ 
ન્યર્થ છે એમ સમઝે છે. 
ઇત્યાદિ ગાથા તયા મન્ત્રથી, શ્રદ્ધાદીન મતુષ્યતા યસતે દેવતા પણુ સ્વીકારતા નથી એ 
વાત સિદ્ધ ચાય છે. 
શળે ગીતામાં પણુ થ્રદ્ધાથી રહિત યત્ત, દાન, તપ આદિતી નિષ્ફ્લતા કહી છેઃ-- 
અશ્નદ્ધયા છુત દપ તવસ્તતે જતે સ યત્‌ । 
અભહ્ત્યુસ્યતે પામે ત અ તમે તો રર [| 3૦ ગીન ગ૦૬૭-૨૮ ॥ 
અર્શ:--શ્રહ્ધા વિના જે હૃવનાદિ કરવામાં આવે છે તથા દાન દેવામાં આવે છે તથા 
તપ કરવામાં આવે છે અથવા અન્ય કે!ઇ સ્તુતિ નમસ્કારાદિ કર્મ કરવામાં આવ્યુ હોય, તે 
સર્જ અસાધુ (સસત્ત્‌ )કહેવામાં આવે છે. તે કર્મ પરલોકમાં ક” ફૂલ દેનુ નથી. તેમ 
આ લોકમાં પણુ, બશ્રદ્વાણુના યજ્ઞાદિ સત્પુર્ષે!થી નિન્દિતિ હોવાથી ૪ીતિ આદિ ફલ પણુ 
મળતું નથી. માટે સકામ કર્મને છોડીને એતઃકરણુની શુહ્દિતે માટે સાત્િકયસાદિજ કરવા જઇએ, 
શ્રદ્ધાળુ મતુષ્યના સાસ્વિક યસમાં ગ્રમાદ્થી કોઇ ન્યૂનતા થઈ ન્નય તે! પરમાત્માતું મધાન 
નામ ૩8 તત્‌ સૂ. એ ત્રણુ રાખ્દ્નો ઉચ્ચાર કરવાથી પ્રમાદતુ' ત્રાયશિત્ત થાય છે અને' 
પૂર્ણુ ફૂલ પણુ મળે છે એમ કેલુ' છે. પરન્તુ શ્રહ્મારહિત મનુષ્ય યજ્ઞાદમાં આ ત્રણુ રખ્દ્ોનો 
ઉમ્ચાર કર તતોપણુ તે અસત્‌ જ કહેવાય છે અર્થાત્‌ તેના સદ્ભાવ થતો નથી. અને 
તેનુ કઈ ફળા પણુ મળતું નથી. 
તૈત્તિરીયાપનિષત્માં પણુ શ્રદ્ધારહિત દાનનો નિષેધ કર્યો છે. 
પ્ન્‍શ્નરયા દેવશ્‌ ॥ બશ્રટ્યાડ્રેથધ્‌ ॥ શૈ, ર, યછી, €, અનુ ૬-૨ ॥' 
અર્ચ:--્રહ્ધાપૂજક જ દાન આપવું, અશ્રહ્ધાથી કદાપિ પણુ નહીં, ભગવાતે ગીતામાં 
મ્રતુષ્યોના સાર્વિક, રાજસ અતે તામસ એવા ત્રણુ ભેદ કહા છે, તેમતે ન્તણુવાને તેનાં 
લ્રક્ષણુ કલ્રાં છે. 
[- 3તન્‍્સે સારિવશા રેતાન્વસાંતસિ રગતા । 
મેતાન્મૂતમળાત્ાનવે ચગન્તે તામતા તતઃ ક 3૦ સૌર સઅ૦ ૬૭-૪1] 
અર્થઃ--જે લોક વસ, રૂ, આદિ દેવોનું પૂજન કરે છે તેમતે સાસ્વિક નાણુવા, તેમની 
મ્રહ્ધા પણુ સાત્તિક હોય છે, જેએ! કુખેર આદિ યક્ષ તયા રાક્ષસાદિતી ઉપાસના ડરે છે 
તેઓ રાજસ લોક છે, અને તેમની શ્રદ્ધા પણુ રાજસી છે. અતે જેએા ભૂત પ્રેત આદિતે 
ઉપાસે છે તેભ તામસ છે અને તૈમની ત્રકા પણુ તામસી છે, 
૧૩૩ 


3૦૩૪ , વૈદાર્થચિન્તામણિ. 


ઉત્તમ ફલરૂપ અન્ત્‌ઃકરણુની શુદ્ધિ તથા આત્મસાનની પ્રાપ્તિ આધ્તિ મારે ભક્તિ, યસ, 
દાત, તપ, આદિ સ'પૂર્ણ કર્મ કરનાર્‌ સાત્વિક શ્રદ્ધાયુક્ત દૈવો સ'પત્તિવાળા થવું જોએ, 
આ પ્રમાંણે “ભાગવત ધર્મો ઉપર શ્રદ્ધા” એ ભક્તિની ત્રીજ ભૃમિકાનું વ્યાખ્યાન પૂર્ણ થયું, 
ઇતિ ભોગવત ધર્મમાં શ્રદ્ધા નામની ત્રીજી ભૃમિકાનુ' નિરૂપણુ અ. ૪. સ. ૪. સમાપન. * 


અથ્યાય ૪, સર્ગ પ, 
૪. ચોથી મૂસિકા-હરિગુણશ્રતિ. 
ી ક ક 
| હવે “સતો છર્નિળત્તિ. ” (શ્રદ્ધા ઉત્પ્ત થતરાથી દરિગુણુવું શ્રવણુ) એ નામતી 
બ્રંક્તિની ચોથી ભૂમિકાતું વ્યાખ્યાન ડરીએ છીએ. ચ 
ઉપર વર્ણવેલી શ્રદ્ધા ઉત્પન્ન થવાથી “હરિગુણશ્રૃતિ” નામની ચોથી ભૂમિકા પ્રામ 
થાય છે. ભગવાતૂતા ગણેતું શ્રવણું કરવું તેનું નામ “હરિગુણશ્રતિ” છે. અહીં “હરિગિણુશ્રુતિ”થી 
શ્રવેણાદિ સ'પૂર્ણ ભાગવત ધર્મ'તુ' ગણુ છે. તે ધર્મ ભાગવતાદિ થ્રન્થામાં કહ્યા છે. તે 
નીચે પ્રમાણુઃ-- 
. શ્રમ જીતને વિવ્નોઃ સ્તર યર્સેવતઇ । 
અર્ચન ત્ર હાસ્ય સલ્યમાલતિચેટ્નદ્‌ ॥ ૧૦ ૨૧૦ છ, અ૦ ૧-૨૬ ॥ 
અયડ--ભગવાન્ના ગુણોનું ૧. શ્રવણ, ૨, કીર્તન, ૨. સ્મરણુ, ૪. પરિચર્યા, પ. 
પૂજન, ૬. નમસ્કાર, છ. દાસભાવથી સપૃણુ કર્મનું અર્પણુ, ૮. સખ્ય-ઈશ્વિરમાં સુઠ્દ્ભાવ 
તયા વિશ્વાસ અને ૯. દેહે, કુટુંબ, વગેરે સર્જ ભગવાનનુ” છે એ ત્રકારતી ભાવનાથી સર્જ 
પદાર્થોમાંથી મમતાને! ત્યાગ-એ નવ પ્રકારની ભક્તિના ભેદને “હૃરિગિલશ્રતિ” એ રન્દ્થી 
કહેલા છે, માટે એ નવે પ્રકારતી ભક્તિતે “ હસ્ગિણુક્રતિ ” નામતી ભ્રક્તિતી ચોથી 
ભુમિકા રૂપ ગણુવી. ! 











નવધાભક્તિ-૧, _કવણુભક્તિ. 
ધમ અયત્રા ભક્તિ અથવા સદાગાર_શું છે તેનુ શ્રવણુ કર્યા વિના કોઇને તેતું' સાન 
ચતું નથી, અતે તેતા સાત વિના તેતું અતુદ્ાન પણુ બતી શકતુ નથી. મારે મતુષ્ય માત્રને 
ત્રયમ શ્રવણુતી જ આવશ્યક્તા છે. એ સર્વને અનુભવસિદ્ટ છે. અતે યાસમાં “પણુ 
કહું છે 3:-- 
કરતા ઘે [િગાનાતિ શ્રુત્તા પાય વર્તિગેતૂ । 
શત્તા સિવર્તળે મોઇડ સત્યા જઞાનાયૃતે છમેત્્‌ ॥ ૬ર ગા. બ, ૨૬-૬૬ ॥ 
અર્ચ:--થવણુ કરીને ધર્મ નનણુવામાં આતે છે, નરકદુ:ખાદિયુ” શ્રવણુ કરવાચી જ મનુષ્ય 
પાપકર્મને] પરિત્યાગ કરે છે. (“ ચોરી આદિ ઝરનારને શજદહ મને છે”) એ વાતનું 
રેદ્વાકયથી દરેકને જાન છે, તયાપિ સર્જ લોક ચોરીને! પરિત્યાગ કરતા નથી. છતાં પણુ 
મધિક લોક ચોરી કરવાથી ડરીને તેનુ સ્મરણ પણુ કરતા નથી, તેમ પોતાના પુત્રાદ્નિ 
ણુ ચોરીતી કુટેવથી બચાવવાને ગ્રયત્ન કરે છે; તેની રીતે પાપકર્મના ડુઃખરૂપ ફૂલતું' ત્રવણુ : 
રવા ૭ના જે કે વિચારચૂન્ય મનુષ્ય પાપકર્સનો ત્માગ કરતો નથી, તથાપિ આસ્તિક . 
3હિવાળા કેટલાએ લોક પાપકર્મતો ત્યાગ કરે છે જ. માટે શ્રવણુપ્રયોજત સામાન્ય નથી.) 





ભક્તિધાગ પ્રન પ. અ૦ ૪. સ૦ ષ ફૃવ્ડેપે 


વળા સ'સાર્ના પદાર્થોમાં જે મોથ છે તે પણુ શ્રવણુધી નિવૃત્ત યાય છે. અતે સાત રૃપ 
અપૃતની પ્રાપ્તિ પણુ શ્રવણુથી જ થાય છે, કમકે શબ્દની શક્તિ અચિન્ત્ય છે. ” 
* શુરર્શસરસિન્ત્વત્તાર્ઝરાહેવાપસેકષીઃ 1 
પપ યુરષો ચદ્સ્ઝન્સેસેવાતવુષ્યતે ॥ શવાતારગુસવાનણ | ૨૧ ॥ 

અર્થ--શખ્ટતી શક્તિ અચિન્ત્ય છે. અર્થાત્‌ સામાન્ય મતુષ્યની ખુદ્ધિમાં શી પ્રકારની 
રાક્તિ છે તેનો તિર્ણુય કરી શકાતો નથી. રાબ્દ ખે પ્રકારના હોય છે-૧, વર્ણુરૂપ, જે 
સર્વ મતુષ્ય ખોલે છે, અતે ૨. બવનિ રૂપ જેમ નમારે આધ્તિ અવાજ 
એમાં કોઇ પણુ શબ્દ વ્યર્થ નથી. સર્વમાં રાક્તિ છે. કોઇ શખ્લ્નો ગર્થ નથી પણુ 
હેતો, ૭તાં તેમાં પણુ રાક્તિ હોય છે. ફોઇ માણુગે તાળી વગાડી, અથવા કોઇ પદાર્થમાં 
હાય અમ્રવા લાકડી વડે શખ્દ ઉત્પન્ન કર્યો, તે રાબ્દનો કોઈ અર્ષ નથી. તથાપિ પાસેં 
પક્ષી ખેઠુ' હોય તો ઉડી જતુ, તથા ઉંદર આદિ દોડી જતુ, અથવા મતુષ્યતો અસાધારણ 
શખ્દ સાંભળી પશુ આદિ ભષથી નાસી જહુ નેવામાં “આવે છે. તેથી નિશ્રય થાય છે 
તાળી આદિ અવાજને! અર્થ નહીં હોવા છત્તા પયુ તેમાં સામાન્ય પ્રાણીને ભભ ઉત્પન્ન 
કરવાની શક્તિ છે. તેવી રીતે વેદ તથા મન્ત્રશાષ્રમાં કહેલા જુર આદિ શબ્દોમાં પણુ 
ભૂતાદિ તિકૃદ પ્રાણીઓમાં ભય ઉત્પલ કરવાની શક્તિ છે. માટે શબ્દની શક્તિતે અચિ- 
ન્ય કહેવામાં કોઈ પ્રકારને! બાધ નયી. 
* શખ્દ્થી વસ્તુતુ' યથાર્ય સાન થાય છે. જેવી રીતે સૂતેલો મનુષ્ય શબ્દથી જગે છે, તેવી 
રીતે અવિદ્વા રૂપી નિદ્રામાં યતેલે! મતુખ્ય શાસ્રોના શબ્ઠ સાંભળાને તેમાંથી નગે છે, અતે 
તેતે પોતાની ભૂલનુ' જ્ઞાન ચાય છે. 


પચામાવિત્ત્િયાળાં પે શમે ધવળટ્યતે । 
'્રવળાઇ્ુવિજ્ઞાન હમેતાિતરસ્ગનષ્‌ ॥ રેટ મા. ચ, ૬-૨ ॥ 
અથ:--પાંચે સાનેન્દ્રિયા મષ્યે શ્રવણેન્દ્રિય( કર્ણ ) અને દરષતેન્દ્રિય( તેત્ર ) પ્રધાન છે. 
કર્ણું વડે ત્રવણુ કરવાથી વસ્તુનું ઝાત ચાય છે અતે વસ્તુના દર્શનથી ચિત્તનુ' ₹૦/ન 
થાય છે. 
સત્‌ શાસ્્ર અને સત્યુરૂષાની વાણીનું શ્રવણુ ન કરવાથી મવુષ્ય જરૂર અધ્રોગતિને 
માપ થાય છે. 
થીશોર્ડાવિ શ્રવનેના9 ખોળ પ્રતિઘયતે । 
શ્રેછોડષિ નીચતાં યાતિ રહિત: થરવળેન ચ ॥ ૧૪૦ 31૦ અન ₹૧૬-૬૮॥ 
અચ:--નીથ મતુષ્ય પણુ સત્યુર્ષાતી વાણી તથા સત્શાઅનું' શ્રવણુ કરવાથી ક્ીષ્ઠતાને 
ગ્રામ થાય છે. તેવી રીતે શાસાધ્નિ' શ્રવણુ નહીં કરતાર શ્રેષ્ઠ મતુષ્ય પણુ નતીચતાને પ્રાપ્ત 
થાય છે. 
વળી જેને શ્રવણુમાં આદર નથી તેને પશ્તુલ્ય કલો છે. 
સ તેવાં લર્તડતાનં વિચેવતે ત ચ મોકર: । 
વશમિસ્તે તળા જ્ેચા વેવ ત શ્રવળાર₹ ॥ ફે. મ. અ, ૬-૭ ॥, 


ફવ વદ્યર્થચિન્તાસણિ. 





અ્ધ;--જેતે શ્રવણુમાં આદર તયો તેને સત્‌ કે અસત વસતુનુ' સાન ચતું નથી. તેમજ 
મોક્ષ આપનાર વિવેક પણુ તેમતે ચતો નથી. તેવા લોકને પશુ તુલ્ય જણવા, ” 
માટે મનુષ્યોએ શાસ્ાદ્તિ શ્રવણુ અવશ્ય કરવું જઇએ. જ 
.શચારેનિસલંમાને જુવન્લેસર્મિણેરા ! 
' સ્મિત્ભનેન તસ્વાસ વતત્વળણુસ્યતે 1ર. છુ. ₹. સે, સ.૨ શ.૨૨-૨૫ 
અચ:--શરીર તથા વાણી તથા મનચી પરમેશર સબ'ધી કયા આદિ ચર્ચોનુ' સન્મા4 
(ભાદર) ડરતો સતો સ્થિર આસતે બેસીતે, તરસ્યે! મનુષ્ય જે ગ્રકારે સરેમથી જલ પીશે 
છે તે મફારે, પેમથી કથા શૂપી અસૃતનુ' પાત કરવું તેનું તામ શ્રવણ છે. 
સમય ન ચૂક્તાં કથા ભાદિમાં જવું તથા નમસ્કારાદિ કરવા તે શરીરને! આદર છે, 1 
ભ્રગવદ્ુણુધની, તયા ભગવદ્ગુણાનુ' પ્રતિપાદન કરનાર શાસ્ર અને તેના કર્તોતી પ્રશસા 
કર્વી તે વગેરે વાણીનો આદર છે. મનમાં પૂન્યભાવ, સ'તોય, આદિ રાખવો તે મતતો 
આદર ( સન્માન ) છે. 
શામાં શ્રવયુતા પણ્‌ સાસ્વિકાદિક ભેંદ બતાવ્યા છે, કેમકે દરેક શાસ્તું શ્રવણુ કરવાથી 
ફઇ મુમુકુનુ' ગમોજ્ન સિદ થતું નથી. 
શ્રયળ ત્રિવિષ પ્રોસ તાસ્તિકં સઝ તથા । 
તામ વ મદા સુજ્ઞ તિશ્ચાત્તિતથ્‌ ણ ૧૦ મા૦ લબ્દૂ-0૦॥ 
અર્થ:--શ્રાવિ લેક સૂતજીતી પ્રતિ કહે છે, હે મહાભાગ્ય ! તતતવવેતા લે[દે નિથય કરીને 
સાત્તિક, રાજસ અતે તામસ એવા ત્રણ પ્રકારતુ' શ્રવણુ કલુ” છે. 


સાસ્વર્જ વેલશાણારિ સરિય પેન રગત । 
તાપસ મુર્ધવાર્તા ત પરરોપપ્રજારનણૂ ॥ 0# |$૨॥ 


અર્ચઃ--વેદરાસ્માદિનિ' શ્રવણુ સાત્તિક' કહેવાય છે; સાહિત્યનું શ્રવણ રાજસ છે; અને 
મુદ્ધવાર્તાતુ' શ્રવણ અથવા ખબીન્નના દોષનુ' કથન એ તામસ ડહેવાય છે. (જેમાં શૃભાર વિશેષ 
હોય તેવા કાવ્યાલ્નિ' નામ અર્હી સાહિત્ય છે.) 
સાસ્તિં સ્િવિષં મરું ગશાવત્િ પ્ત? । 
. ક કિ 
જસમ મષ્યમે પત તમેવાધતમિત્યુત ॥ # 18૨॥ 
અચ--યુદ્દિમાન્‌ પડિતાએ ઉત્તમ, મધમ અતે અધમ એ નેલ્થી સાત્તિક થવશુ 
પણુ ગણુ પ્રકારનું ગહ્યું છે. કઝ 
ક મ કિ ૬ દિ 
ણમ મોક્ષા સ્તમેટું મષ્યમ તથા । 
અપ મોમટ જોસ તિચિતે સિટ્તિ તુયેઃ ॥ # ॥4શ! 
અર્થ#--શાસ્મોનું શ્વણુ યવષિ સાત્વિક છે તયાપિ મોક્ષ રૂપ ફૂલ દેતાર, તેમજ સ્વર્ચાદિ 
પ્રલોકના ભોગ રૂપ ફૂલ દેનાર અથવા તેના સાધનને બતાવનાર, તેમજ આ લોકના ભોગ 
રૂપ રલ આપનાર પણુ રાસ્ત્ર જ છે, તેમાં જે સોક્ષ રૂપ ફ્લ આપનાર રાસ્રશ્રવણુ છે તે 
સાર્વિક્માં ઉત્તમ છે, સ્વર્ગ રૂપ ફૂલ દેનાર સાત્વિકમાં મધ્યમ છે, અને આ લોકના ભોગ 
રૂપ ફલ આપતા .રશ્રવણુ સાત્તિકમાં અધમ છે, એવું વિદાન્‌ લેકેએ નિશ્રય કરીને જાથ્યું છે, 


ભક્તિયોગ પ્રઢ પ. અર ૪. સ૦ ૫ ૧૦૩૪ 


સાદ્્મં સેવ ત્રિતિષ હ્વીયાયાં ગોરે સકત । 
મધ્યમ વાર્યોષાયાં પત્ેટાયાં તયાધમ મ્‌ ॥ ## ॥૨9॥ 
* અર્થ:--સાહિત્યનું ત્રવણુ રાજસ છે અને તે પણુ ત્રણુ ગ્રકારતું છે, પોતાની ઓ સબંધી 


વાર્તા રાન્સમાં ઉત્તમ છે, વેશ્યા વિષયક વાર્તા રાજ્સમાં મધ્યમ છે, અતે પર્‌ પુરૂષની સ્ત્રી 
સ'ખંધી વાર્તા રાજ્સમાં અધમ છે. 


તામસ નિત્તિધ જેવ પિજર્રિઃ શાતવેરિમિઃ । 
આતતાયિસિ યુદ યતયુતપમુટાદૃતમ્‌ | ,# ॥શ8| 
અર્થ:--શાસવેત્તા વિઠ્દાતોએ તામસ શ્રવણુ પણુ ત્રણુ પ્રકારનું નનણુવું જઇએ, તેમાં 
જે આતતાયી લેકેોતી સાથે યુદ્ધ છે તે તામસમાં સાસ્વિક છે, જેમ શામ રાવણુવું યુદ્ધ. 
%મકે રાવણુમાં, સીતાના હરણુથી પરસ્ત્રીહરણુ રૂપ આતતાયિત્વ ડતું. અને તૈ જ તત્કાલ 
યુદ્ધનુ' કારણુ હતું. રામચન્દ્રજતે શાવણુ ઉપર કે!ઇ દ્વેષ નહોતો. 


મધ્યમ નાષિ વિટેળત્યાન્યયાનાં ચથારિમિઃ । 
શપમ સિનિમિસન્તુ નિવારે ૧છદે તથા । ## ॥શ૬॥ 


અર્થઃ--દેપથી પાષ્ડવોતુ' પોતાના શયુ કૌરવો સાથે જે મુદ્દ છે તે તામસમાં મ્યમ છે. 
અતે વિના નિમિત જે વિવાદ અને કલઠ છે તે તામસમાં અધમ છે. ગીતામાં કૌરવોને 
ભાતતામી ફહ છે તે કારરુથી તે લેના યુદ્ધની વાર્તા ઉત્તમ છે એમ કહી શકાય નહીં, 
કારણુ કે યુહ્ધનુ” કારણુ તો યુધિષ્ઠિર, અજી'ન, આદ્કિ સાથે ડુર્મોધન, કર્ણ, આઈ્કિનો 
દેય જ છે, દદેષના તિમિત્તથી કૌરવ લેકોએ કેટલાંએ આતતાયીનાં કર્મ કર્ય છે. તેકારશુથી 
તેમને ગીતામાં આતતાયી કલા છે. પરન્તુ યુદ્ધનું મૂલ કારણુ તો દ્રેપ જ છે. માટે તેમના 
યુદ્ધની વાર્તા મધ્યમ છે. 

વેદના કર્મડાણ્ડ, ઉપાશનાડાણ્ડ અને જ્ઞાનકાણ્ડ એ ત્રણ ભાગ છે. એ ત્રણેતુ' 
પરમાત્માની પ્રાપ્તિ જ મુખ્ય લક્ષ્ય છે. એ ત્રણે ભાગમાં જે સાર રૂપ સાત છે તેતું' નામ 
વેદાન્ત છે એમ રામચન્દ્રછએ હનમાનજી પ્રતિ રજુ” છેઃ- 


પિજેપુ તેન્વકેવે વેજાન્તઃ ૪૫ વિજ? 1 યુનિ ૨૦૨ 
અર્ચઃ--જેવી રીતે તલમાં સર્વ જગાએ તેલ વ્યાપીને રહે છે તથા શમ છે; તેવી 
શીતે વેદના કર્મકાણ્ડાદિ ત્રણે ભાગોમાં સ્થિત અને ગપ્ત રહેલા સાનનુ' નામ વેદાન્ત છે, 
માટે વેદના ઝ્ાનકાણડ માત્રમાં કહેલા સાનતું' નામ “વેદાન્ત ” નથી, કારણુ કે કર્મકાણ્ડ 
દ્દારા અન્તઃકરષણુની શુદ્ધિ, તયા ઉપાસના દારા વિદ્ષેપની નિરૃત્તિ, અને નાને દ્ાશ 
આવર્ણુની નિવૃત્તિ વેદાન્ત શ્ાસ્્રમાં માતી છે. માટે ત્રણે ભામતા સાર્‌ રૂપ 
સાન વેદાન્ત શખ્દનો અર્થ છે. એ વેદાન્ત શાનુ શ્રવણુ જ સુમુક્ષુ સતૃષ્યોતે માટે સુખ્ય 
ઉપચે।ગી છે. દ 
સતથાય્યાત્મયિવાયાઃ જીવીત શયન સુધી 1 બટ 
સર્વા રસ્તિદ્ીસોડષિ મુરૂ્લે સ્વસ્યમાનલ; 1! યુ, મ. અ. ૨૧-૬૬ ॥ 


3૦૩૮ ર તેદાર્થ્ચિન્તામણિ, 


“્--ન્ન્પન્નજ 





ર્થડ--માંટે છુદ્ધિમાન્‌ મતુષ્ય અધ્યાત્મ વિદ્વાનુ' શ્રવણ ડરે, (પરમાત્માની મ્રાસતિતું 
ક તચા પરમાત્માતુ' સ્વરૂપ-એ બ'નેનુ' કચન કમ્નાર વેદાન્ત શારતુ' નામ અધ્યાત્મ 
ગાન છે. તે પુરાણ, પ્તિહાસ, આદિ કોઇ પણ ગ્રન્યમાં લખ્યું હોય તે સર્વને અધ્યાત્મ 
શાસ જ કહે છે. ) જૃત્તિહીન (ગરીગ) હોવાથી આપણી જીવિકા ચલાવવાને માટે દિતિભર 
ડામ કૅરવું પડે છે, શ્રવણુ કરવાને! સમય મળતો! નથી. તથાપિ થોડે! સમય (સૂષલે) પુ 
જરૂર સ્વસ્થ ચિત્ત ચધતે જત્તિ રહિત મવુષ્યે પણુ મતિદિન સર્વથા શ્રવણુ કરવું જ જેપએ. 


થરિ પર્સિટ્ન ઓસમ ગાતવો મવેત્‌ । 
મુન્યતાતાવિષુ સુને ફળુયાજાટ્સે જથાથ્‌ ॥ રિ યુ.૩, સં. અ. ૨૨-૨૭ ॥ 


અર્થઃ--જે કદાપિ દરરોજ તે કથા શ્રવણુ કરવાની શક્તિ ન હેય તે! ચાતુર્માસ્યાદિ દે પુષ્ય 
સહિનામાં અવસ્મ (પરમાત્મા)ની કથાનુ” શ્રવણુ કરે. 
વળો સૂતસર્'કેતામાં પણુ વેદાન્તશાસ્ત્રતુ' શ્રવણુ કરવાનું ડલયું છેઃ-- 
સસ્માત્તવધયત્તેત સ્વગુત્વ્યર્ષ યુદ્સ્પત્તે । ન 
, સશર્યકા સર્યગુત્ણગ્વ તેટાન્તશ્રવળં જુજ 1 શૂટ સ? સ૦ ૨, અ૦ ૭-૪? |) 
' અષષઃ--વેદાન્ત વિચારથી ઉત્પન્ન થનાર જાન સ'સારતી નિવૃત્તિ કરતાર્ફ છે. માટે હે 
ખૂઠસ્પતિ ! તમે તમારી મુક્તિ મધ્ટે સર્વને! ત્યાગ કરીને સર્જ પ્રયત્નથી હમેશાં વેદાન્ત 
ર્રાસ્રનુ' શ્રવણુ કરે. 
પ્રત્યાદિ ત્રમાણુથી સુમુક્ષુ મનુષ્વને વેદાન્ત શાસ્ષ્રના ન શ્રવણની પ્રધાનતા સિદ્ધ યાય છે. 
તથાપિ તેદાન્તનુ” સર્વ પ્રકારનુ' શ્રવણુ સાત્તિકક હોઇ શકતું નથી, કાર્યુ કે શ્રવણુની 
સાત્વિકતા શ્ોતા, વક્તા, શ્રવણની રીતિ, શાસ્ત્ર, આદે સર્વતે અધીત રહે છે. અર્યાત્‌ 
શ્રવણુની રીતિ, વકતા, આદિ સાસ્વિક હોય તો જ શ્રવણુ પણુ સાત્વિક હે!ઈ શકે છે. 
હાલતા સમયમાં ભક્તોનું” મુખ્ય ધન ભાગવતનુ” શ્રવણ જ ડધાન રપે નેવામાં આવે 
છે. એ ગ્રન્થના શ્રવણુની રીતિ પણુ જૂદી જૂદી પ્રકારની નનેવામાં આવે છે. સપ્નાદની રીતિ 
"ટલાક દેરામાં પ્રધાન છે. પરીક્ષિત રાન્નએ સાત દ્વિસમાં સ'પૂર્ણ ભાગવતતુ' શ્રવણુ કર્યું, 
તેથી તેમનો મોક્ષ થયો. તેવી રીતે અમે પણુ સાત દિવસમાં સ'પૂર્ણુ ભાગવતનું શ્રવણુ 
કર્વાધી મુક્ત થઇશ એવી લેકાની માન્યતા છે. માટે ભાગવતના શ્રવણુની રીતિ પણુ 
અહી બતાવવામાં આવે છે. 
સ્કાન્દ પુશણુમાં વર્ણવેલા ભાગવતમાદાત્મ્યમાં ભાગવતશ્રવણુની રીતિ કહી છે. અતે 
તે રીતિના ભેદતે અનુસાર ચાર પ્રકારના શ્રવણુના બેદ પણુ કલ્યા છે. ક 
; સત સાસ્વિવં ચાવિ તાપસ સિર્શુળં તથા । ા 
સછા જુ ચિજ્ઞય શ્રીમામવતતેવનર્‌ 1! 
રી સ્જ[૦ ૧૦ સ. ૨, મા.મ. ૬ અ૦ ૪-૨૪ ॥| 
અય:--રાજ્સ, સાત્વિક, તામસ, અતે નિગુ'ણુ એ ભાગવતશ્રવણુના ચાર્‌ પ્રકાર છે. 


સજ્ઞાદ્‌ં પજવવસ્ત સ્મ સત્તર ઝુરા । 
&) સવિત રઝ તત વરુણગારિશમનય્‌ ॥ , ॥શ% 


ભક્તિચોગ પ૦ પ, અ૦ ૪. સડ પ. ૧૦૩૯ 


કન 








ક 


જલદીથી સાત દિવસમાં જે શ્રવણુ કરવામાં આવે છે તે તો “રાજસ” છે. 
* માસેન જળના વાષિ શ્રવ્ળ સ્ગાર્સયુતવ્‌ ॥ 
સર્ળત્વનં ચટ્સાયાલે સમત્તાનન્ટવર્પનણ ॥ ,» 1॥ર્૬॥ 
અર્ધઃ--એક માસ તથા એક ક્ડર્તુંખે માસ]માં ડણી વિના રસનો અનુભવ કરતા 
કરતા આનન્દતી વૃદ્ધિ ડરનાર જે શ્રવણુ છે તે સાર્વિક કહેવાય છે. 
લામ મત્ત વર્ષેળ સાહસ શ્રજ્યાડ્યુતમ્‌ । 
વિસ્યતિલ્મત્તિતંગુવે સેવન તગ સોણ્યર્સ્‌ 1 | 1॥૨૭॥ 
અર્થ--આલસ્ય સહિત અને શ્રદ્ધા રહિત તથા સાંભળેલી કોઈ વાત ભૂલી જવાય અને 
કીઈ માદ રહે એવી રીતે વર્ષમાં જે શ્રવણ છે તે તામસ છે, જે કે શ્રોતાતે મહેનત ન 
પડવાથી તે સુખ આપનાર્‌ છે. 
વર્ષયાલહિનાતાં જુ વિગુચ્વ સિય । 
0. ક ક ર. ડન 
સવક પેમમવસવેવ સેવર્ત નિશે મત્‌ ॥ ## ॥ર૨દ૮॥ 
અર્થ--વર્ષમાં તથા માસમાં અથવા અમુક દિવસોમાં સપૂણુ ભાગવત સાંભળવાતા 
નિયમનો આગ્રહ છે[ડીને દરરોજ પ્રેમભક્તિથી જે શ્રવણુ છે તેં નિર્ઝુથુ શ્રવણુ કહેવાય છે. 
મુમુક્ષુ મનુષ્યે નિગુ'શુ રીતિથી જ શ્રવણુ કરવુ યોગ્ય છે, અને તેનું' જ ઉત્તમ ફલ છે. 
સાત્તિક રીતિનું' શ્રવણુ જે કે શ્રેષ્ઠ છે તથાપિ તે નિર્ઝુયુ શ્રવણુની બરોબર ફલ દેનાર 
નથી. જેમ રજ રજ ઝાડું દઇતે સાફ રાખવામાં આવેલા ધરમાં કચરો જમા થતો નથી. 
વર્ષમાં ખે વાર્‌ સાફ કર્વાતુ' હોય તો ઘરમાં કચર રહેવાનો સભવ છે. વળી જેવી રીતે 
શજ માંજવામાં આવેલાં પાત્રમાં કાટ ચઢે નહીં, સાલમાં ખે ત્રણુ વાર જ માંજવામાં આવે 
તો તે પાત્ર સ્વચ્છ રહેતાં જેવામા આવતા નથી; તેવી રીતે શ્રવણાદિક અભ્યાસ રજ કરનાર્‌ની- 
જે શુદ્ધિ છે તે ખીન્તતે મળવાતે! સભવ નથી. માટે રાજ્નુ' શ્રવણુ જ શ્રેષ્ઠ છે. 


વાર્શદિત્ેડવિ સવારે નિર્શન તરવરી તિત્‌ 
સત્ર સ્હિનાલયાને તરાયોટેસસેણ્તયા ॥ ॥# 1॥ર૬॥ 

અર્ય--પરીક્ષિત રાજા ભાગવતનું ત્રવણુ હમેરાં જ ડરતા હતા. તેથી તેમનુ શ્રષણુ નિર્સુ ણુ 
હતું. તેમના ઇતિહાસમાં જે સાત દિવસનું' કથન છે તે, તેમતે સાત દ્વિસમાં નાંગ કરડવાથી ! 
મૃત્યુ થવાનો શાપ લાગ્યો હતો તેથી તેમની રોષ આયુ સાત જ દ્વિસની હતી, તે કારણથી 
તેમશે તે સાતે ક્વિસ એટલે આયુ પર્યન્ત ભાગવતનું” શ્રવણ કરેલુ. તે કારણુથી ભાગવતમાં 
તેમ ત્રવણુ સાત દિવરાતું' કહેવામાં આવ્યુ' છે. વાસ્તવિક રીતે તો પરીક્ષિત રાજાએ શમાયુ 
પર્યન્ત હમેશાં ભાગવતતુ' શ્રવણુ કર્યું છે એમ સમઝવાતુ' છે. તેથી આપણે લોકોએ પણુ 
રવિવાર આદિ સાતે દિવિસ એટલે હમેરાં શ્રવણુ કરવુ જેઈએ, સાત દિવસ માત્ર નહી-એવો 
ભાવ છે, કેમકે અતેક જન્મની મલિનતા આખી ૬'દગીમાં સાત દ્વિસ શ્રવણુ ફરવાથી દૂર 


થતી નયી. 
[પશપુરાગુના ઉત્તરખ'ડના અધ્યાય ૧૯૬ માં ભાગવતમાહાત્મ્યતુ વર્ણુન છે. તેમાં ફ્ેધી 


કુટિલ કામી મિથ્યાભાષણુ કરનાર, માતાપિતા ઉપર દ્રોહ કરનાર, તૃષ્ણાળુ. વર્ણાશ્રમ” ધર્મયી - 


”--------------. 
અચડ--યઝતી તુલ્ય ઉત્સાહ તથા અનેક પ્રકારની પૂન્નદિ સહિત બહુ શ્રમચી અને 


દે 





૧૦૪૦ વદાથચિન્તામણિ. : * 








રહિત, 'દભિક ત્થા મહાપાતકીનો પણું ઉદ્ધાર સપ્તાથશ્રવણુથી કજ્ો છે. આ કથનથી મરણ 
પર્યન્તના શ્રવણુ વડૅ પાપની નિજત્તિ કહી છે. ધુધુ'કારીના પ્રેતત્વતી જે નિજૃત્તિ કહી છેતે 
ભાગવતની પ્રશ'સા રૂપ અર્થવાદ વાણી છે. તે સાધારણુ મતુષ્યોતે શાસ્ત્રમાં રૂચિ વધારવાને' 
સાટે છે. ભાગવતનું ત્રવણુ અવસ્ય કરવું નેએ એ ઉદેશ છે. 

વમસથાઝયાદ્રોગારવુતાં પેવાયુવઃ કયાત્‌ । 

વજેફપવટુત્વાચ સપાટ મત્ત ॥ ૧૧૦૧૦૩૦૨૦૦૦ ર૨૧-૧૨૧॥ 

અર્થ:--મન ઉપર કાષુ ન હોવાથી અતે રાગાદિક તિથી તથા મનુષ્યોના આયુને! 

ક્ષય થવાથી અર્માત્‌ અલ્પાયુ હોવાથી, અને કલિના દોષ બહુ હોવાથી પુણ્ય કમમાં બાધા 
શાય છે, તેથી જે મનુષ્ય કોઇ પણુ ધર્મનું બડ દિવસ અનુદાન કરી શકે તેમ ન હેય 
તેતે માટે સાત્‌ દિવસમાં પણુ ભાગવતનું શ્રવણ ફરવુ' જેઈએ એવે નિશ્ય કરીને સપાહનો 
નિયમ રાખેલો! છે, કેમકે સાત દ્વિસ સુધી તો સર્વ” મતુધ્ય નિવૃત્તિ લહતે નિયમપૂર્વ ક શ્રવણુ 
કરી શકે છે. તેટલા માટે સપ્તાહનો નિયમ રાખવામાં આન્યો છે, તેની પ્રધાનતાથી નહીં. 
ગરધાનતા તત શેજતા શ્રવણુની જ છે. સર્વ શાસ્ત્રના શ્રવણુતો નિયમ તો અ જ છે, 


. સલ પ્રત્યર્સેસતાસિમમોડવન્તદ્થામાવત્ર 1 ચો૦ ૪૦ પ૦ ૨-૨૨ 1 
અર્થઃ--પ્રણુવાદિ મન્તોતો જપ તથા ઈશ્વરનું” ધ્યાન કરવાથી આત્માનું સતાન તથા 
રગાદિરૂપ વિધાનો પણુ અભાવ યાય છે. 

આ મકારનાં અનેક પ્રમાણોથી ઈશ્વરભક્તિ કરનારની ભક્તિના પ્રભાવથી જ વિદ્ય સર્જ 
નૂર થાય છે એમ કહ્યુ' છે, વિધોનુ” કારણુ પાપ છે, પાપતે દૂર કરવાને માટે જ ભક્તિ છે, 
તેથી ભક્તોએ વિધાથી ડરવાનું કારણુ નથી. પરન્તુ હમેશાં શ્રવણાદિ ડરતા સતા ભક્તિ* 
ભૂન્નિકાઓમાં વધારા કરવો! એ જ યોગ્ય છે. રાસમાં અધિક કાળના અભ્યાસથી જ સાધતોતી. 
દૃહતા, બતાવી છે. 

સ જુ રીધજાજનેરસ્સપલરવારાસેનિસો શરમમિઃ » રૃ-£૪॥” 
અર્થઃ--સવ ગ્રકારતો અભ્યાસ પણુ (સસ્તુ) બહુ કાળ સુધી અતે હમેશાં શ્રદ્ધાપૂર્વક 
અનુદાન ફરવાધી જ ૬ઢ યાય છે. 

મતલખ ક કેઈ બહુ, કાલ સુધી અભ્યાસ તો કરે છે, પરન્તુ ચાર દીવસ કરે છે, ચાર 
છિસ છોડો રે છે. ફ્રી દશ દ્વિસ કરે છે. એ પ્રકાર ભછુ કાલ સુધી અભ્યાસ! કરવાથી 
પણુ તે દ# થતો નથી. કાઈ મનુષ્ય બહુ કાથ સુધી, નિરન્તર, કરે છે, વથમાં વ્યવવધાન 
પડતું! નથી. પરન્તુ શ્રહ્ા વિના કરે છે, તેવો અભ્યાસ પણુ દહ ચવાતો નહીં, માટે દરેક 
અભ્યાસ અધિક કાળ સુધી અતે દરરોજ તથા શ્રહ્ધાભક્તિ પૂર્વક કરવો નેએ એવો 
શાસ્સિદ્વાન્ત છે. 

'એક માસ, વા વર્ષ સુધી રાસ્નુ' શ્રવહાદિ કરીતે છોડી દેવાથી સિદ્ધિ થવામી નહીઇ 
પરન્તુ મરણુ પર્યન્ત ત્રભુભક્તિ કરીતે ગરણુકાલમાં ગ્રભુના સ્મરણુ કરતા કરતા પ્રાણુત્યાગ' 
કરવાથી સિદ્ધિ પ્રાપ્ત ચાય છે. 

અહીં' સુધીના ત્રન્યથી' સુચરક્ષતે માટે સાસ્તિક શાસ્તરતુ' નિરન્તર શ્રવણ સિદ્ધ કરીને ઠવે 
શ્રોતા અતે વકતાનુ* લક્ષયુ' કડીએ છીએ, ! -? ી 


ભક્તિધામ પ્ર ૫. અ૦ ૪. સગર, પ. ૬૦૪૧ 





જ શ્રોતાના ભેદ્ટ, 
પરવર બવરયેતિ'શ્રોતાસે છિવિવા પસાઃ । રજાવુઃલ.ર , મા.ગા.અ,0-૨૪ |” 
"અર્થઃ--પ્રવર (ઉત્કૃષ્ઠ અને અવર (નિકૃણ) ભેદથી શ્રોતાએ ખે પ્રકારના હેય છે. 
વરયાત્તતે દેત જતે મીતાર્યસતયા 
અવત દસમૂશનરયોજ્ાથાઃ મષેસિતાદ ॥ ,# 1૨૨॥ 
અર્યઃ--ચાતક, હસ, શુક, માછલી આદિ નામવાળા શતા પ્રવર કહેવાય છે. અને 
શ દિર]-કૂતરાના આકારતુ દરિણિઆદિકાને મારનાર એક પશુવિશેષ], ભૂરૂષ્ઠ [પક્ષિ* 
વિશેષ], બળદ ઉ'ટ, આદિ નામના જે શ્રોતા છે તે અવર્‌ ઝહેવાય છે. 
જસ્િજોવેજ્ઞવા થલ્ઝુ રળાશાલ્થકો ત્રતી । 
૪ ચાત ચધાંમોુવતે વાથસિ પાતવઃ ॥ # 1॥૨૨॥ 
અર્ય--જેવી રીતે કોઇ ચાતક પક્ષી વર્ષા પૂણુ થયા બાદ મેઘરહિત આકાશમાં વર્ષાની 
રાહ' નઇ રહે છે, તેવી રીતે સર્વ વસ્તુની ઉપેક્ષા કરીતે રૃષ્ણુ ( પરમાત્મા ) સંબન્ધી 
શાસનું' શ્રવણુ કરવાતું જેણે વ્રત રાખ્યુ છે અર્યાત્‌ “ભગવાના ગુષોતું શ્રવણુ કયારે યર” 
ગધા વિચાર કરીને જે તેની વાટ નનેઝ રહે છે તે ચાતકશ્રોતા-કહેવાય છે. 
દંણઃ ર્તાસ્તારપાર્શે ૧ઃ શ્રોતા વિષિધાસ્છતાત્‌ । 
છુમ્ેસેનરય મતાસોવાયથા દંલોડ્મઈ ૧૧: ॥ » ॥શ્રૂ॥ 
અર્ચ--હ'સ પાણીમાં મળેલા દુધને પાણીયી જૂદુ' કરીને ત્રહણુ કરી લે છે, તેવી રીતે 
શાસ્રોમાંથી સાંભળેલી નછા સકારની વાતોમાંથી જે મતુષ્ય સાર રૂપ મેક્ષતા સાયન 
(ાનાદિ) માત્રતું ત્રહણુ કરે છે તે હુ'સ શ્રોતા કહેવાય છે. 
મુજ જુજુ,મિત વસ્તિ વ્યા થ્ોણૂમે દ્ષયન્‌ । ક 
પારિત સજે ચટરિિસકં વમનથિ | # 11૨૪॥' 
અર્ય#--જેમ ભણાવેલો પોપટ મધુર રાબ્દ ખોલીને શિક્ષક તયા અન્ય શોતાતે ખુશ 
કર છે; તેવી રીતે* જે શ્રોતા? થોદું અતે ચધુર ખોલીતે વકતા (ટયા) તથા અન્ય શ્રેતા- 
તાએતે ખુશી કરે છે તે શુકશ્રોતદ કહેવાય છે. 
શર્ટ સાનિથિવો ના ૨રોત્યાસ્તા(વન, રસ । 
 ગ્રોકા રિતમ્મો મતેસ્મીતો મીતા લીસિધો થથા॥ ,% ॥૨॥ 
'અર્થડ--જેવી રીતે ક્ષૌશ્સામરમાં રહેનારી માછલી હમશાં નિશ્વલ થઈને રહે છે, તેવો! 
રીતે જે શ્રોતા શ્રવણુમાં ગ્રીતિ હોવાથી, અર્નામષ ચપ્ને, (નેત્રતો પલકારો કર્યા વિના ) 
કથાના રસને. સ્વાદ લેતો શતો કદી પણુ કોઇ શખ્દ બોલતો નથી અતે નિશ્યલ રહે છે તે 
જીતશ્રોતા રહેવાય છે. ૫ 
ચસઝુર્નરસિકન્ફોતૃસ્વિસેત્યતઞો છકો રિ સ. । 
સેળુહ્નર્તાત*#ેડણમ્ે ₹માન્વયા ॥ 7» 1૨૬1 
અર્ચઃ--કદાપિ કોઈ શિકારી મગાતે પકડવાતે માટે જંગલમાં વાંસળી વગાડે છે, તે” 
૧૩૨ 
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૧ ૦ટર,? ' વેદાથચિત્તાભષિ, કિ 





વખતે જંગલના મૃગા ત્યાં આવીતે તેના મધુર શખ્દમાં સસ્ત થપ્તે ઉભા રહે છે, તેવે 
સમયે કેઉઇ વર્‌ સમીપમાં નેરથી ખૂમ મારીને તે ત્રગોતે પીડા આપે છે; તેવી રીતે જે 
થ્રોતા ફથા પ્રસગે અકસ્માત ઉથેથી ખૂત્ મારીને એકામ્રચિતે શ્રવણુ , કરનાર અન્ય 
શ્રોતાએને ઉદ્દેગ કરાવે છે; તે વૃકશ્રોતા કહેવાય છે. 
મૂરડઃ સિસવેટ્ન્યાક્જત્વા ત સવમાચરેત્‌ । 
-્શથા મ મિ જમે પૂરરાણ્યો વિકમ ॥ 0 18૭॥ 
,અથઃ--હિમાલય પર્વતના શિખરમાં એક ભૂરૂશ્ડ નામું પક્ષી રહેવુ હતું. તે બીજને 
ધર્મનો ઉપદેશ કરતુ હુ. પરન્તુ પોતે તે રમાણે ન વત'તાં અન્ય જીવાતી હિંસા કરવું 
દેતું. તેવી રીતે જે શ્રોતા ખીન્નને રિખામણુ આપે અને પોત્તે શ્રવણુ કરીને તેવું આચરણુ 
કરત! નથી તે શ્રોતાતે ભુરૂણડ શ્રોતા કહે છે. 
સર્ય ચ્રતુયાટ્સે સાત્તતાતન્ધધીટૈય; । ક 
। સ્તાછુ દ્રાશ ભશ પાષિ સિિશેષ ચયા “૪૧૬ ॥ , 1॥1ફદ॥ 
(અર્થ :--જેમ ખળદ્ને ખહુ ફૂળવાળા દ્રાક્ષના વેલા ખાવાતે આપે તે! મનુષ્યતી પેઠે તે. 
તેનાં ફળને નૂદાં કરીતે ખાતો નથી, પરન્તુ ફૂલ, પાંદડાં, વેલા સર્વ એક્ડુ' એક સાથે 


ખાઇ ન્નય છે; તેવી રીતે જે શ્રોતા સાર અસારને નહીં” સમજતા શ્રવણુ કરેલુ સર્વ ગ્રહણ 
ટરી લે છે તે વૃષશ્નોતા કહેવાય છે. 
ત રસો મણુરં સુગ્સ્વિપરીત્તે સમેત ૧ 1 
ચયા સિશ્વ ચણ્યુવ્ટો સિત્તાત્રતષિ તઇતર્‌॥ ' ;, (૨૧॥ 
અર્ચઃ--ઉ'ટતે આંબાનાં મીઠાં પાંદડાં તયા લી'બડાનાં કડવાં પાંદયાં એકઠાં કરીને ખાવાને 
આપે તતા તે ઉંટ જેમ લીંબડાનાં પાંદડાંતી સાથે મળેલાં છતાં આંબાનાં મીઠાં પાંદડાંતે છોડી * 
લી'બડાનાં કડવાં પાંદડાં ખાય છે; તેમ કચા શ્રવણુ કરીને જે વાત ગ્રથણુ ડરવાની તેવું 
આ ૨% કરતા નથી અને ઉલટું ન ગ્રહણુ કરવાની ક શ્રદણુ કર્‌ છે, તે ઉષ્ટ્શ્રોતા 
કહેવાય છે. 
શાસ્રમાં ખીનન પણુ, મૃતિકા, ચાળણી, છિદ્રવાળા થરો, શિલા, આદિની તુલ્ય ક્રૉતા 
કહેલા છે:-- # ! / 4 
મૃત્તિક્ર ગ'માર્નું પવિત્ર જળ અષવા ગટરનું ગ'દુ' જળ રડવાથી પણુ પલળી જય છૈ; 
તેવી રીતે કોઈ શ્રોતા શારતે અતુફૂલ તાત સાંભળીને પણુ હર્ષિત થાય છે, અને પ્રતિકૂલ 
વાત સાંભળીને પણુ હષિ'ત થાય છે. સત્ય અસત્યતે! વિચા૨ ડરતો નથી. તેવો શ્રોતા 
સૃત્તિકા થોતા ક્હેવાય છે. 
'લટતે સાળવાતી ચાળણી સારા ભાગને બહાર કાદી નાખે છે અને ફાંકરાં વિગેરે 'મરાળ 
જ્ઞાગતે સરક ઢરે છે. તેવી રીતે કે! મોતા સારી વાતાતે પરિત્યાગ કરીને સુમુશ્રુને જે 
નિષ્પ્રયાજન છે તેવું ત્રહણુ કરે છે. તેવો મોતા ચાળણી શ્રોતા અત્યન્ત શ્યનધિકારી છે. 
દ્િદ્રવાળા ધડામાં જળ ભરીતે રાખે તા થોડી વારમાં તે “માલી થઇ ન્નય છે. તેવી રીતે 


જટલીએ શાસ્ત્રની વાતો સાંભળે છે છર્તા એક પષ્યુ વાત તેના ચિત્તમાં ઠરતી નથી. તેવે! 
સિદ્રવાળા ધ્રડાતે તુલ્ય શ્રોતા પણુ અનધિકારી છે. ર નર 


ભ્રક્તિયોગે પ્ર? પ, અ૦ ૪, સ. પ. ૫૦૪૩ 


ઝડ ડડ 
પચ્ચરતે। સવભાવ જડ છે, તેથી પય્થરની તુલ્ય જે જડ શ્રોતા છે તે કેટલુ પણુ શ્રવણુ 
કરે તાપણું તે નિષ્પ્રયાજન ચાય છે. તેતે કાંઇ પણુ અસર થતી નથી. 
;* તેવી રીતે સર્ષ આદિ અતેક ગોસતાએને અનધિકારીમાં ગણુવામાં આવ્યા છે. તેથી અહી” 
, લૈમતું વિવરણુ કર્યું નથી. જે શ્રોતામાં જેતું લક્ષણુ મળી આવે છે તેતે તે સર્પ, પશુ, આદિ- 
“નાં નામથી કહેવામાં આવે છે. જેમ સર્ષતે દૂધ પાવાથી ઝે૨ જ વધે છે, તેમ કોઇ શ્રોતાતે 
શાસ્રતી વાત સ'ભળાવતાં તેનામાં ઝેર જ વધે છે. તે સપ'શ્રોતા કહેવાય છે. ઈલાકિ, 
દુ શ્રવણના નિયમે।. 
., શ્રતા લોકોનાં લક્ષણ કહીને હવે ત્રવણુ કરવાની સર્યાદાતે પણુ સામાન્ય રૂપે વિવેચત 
* કરી કહીએ છીએ. શ્રોતાએ શ્રવણુ કરવાને બેસતા પહેલાં જ ત્રન્ય તથા વકતાતી પૂન્ત 
તથા પ્રણામ આદિ કરવું જોઇએ. ગ્રણામાદિ કર્યા વિના થવુ કરવાને શાસ્ત્રમાં નિષેધ કર્યો છે. 
 શસંમરળસ્ય શુન્વન્સો વિષણૃશા મવસ્તિ દ્‌ 1 
. લયા શથાના શનો મવન્યગમત રિ વે ॥ણજા,ગુ.લ,૨,વેટમા,લ.૨૭-૪૦॥ * 
અર્ષ--જેએ પ્રણામ કર્મા વિના શ્રવણુ કરે છે તેઓ ઝેરી ૬ક્ષના જત્મને જરૂર પ્રાપ્ 
કરે છે. અને જેએ સૂતા સૂતા શ્રવણુ કરે છે તેઆ અજગર નામતા સપના જત્મતે પ્રામ 
“ચાય છે. * 
ગ્રણામાદિ નહી' કરવાનું કારણુ શ્રદ્ધા અતે ભકિતતે! અભાવ અયવા અભિમાન છૈ. તેમતે 
શ્રવશુતુ' ફળ મળતું નથી. અતે વકતાને॥ તિરસ્કાર કર્યાતા પાપના ભ્રાગી થાય છે. 
' શ્રજ્નામર્ત્તતિતયુસ્તત નાસ્યવાયેંજુ છાછતાઃ | 
થાન્યવાઃ ૪પયોડ્વ્મળ્રા! મોતા શુળ્યમામિનઃ ॥ # |ર્‌ષ॥ 
અર્થ:--જે શ્રવણુ કરનારા શ્રદ્ધા અતે ભક્તિ યુકત હોય, સુસુજ્ુ હોવાથી સસારના 
અન્ય પદાર્થોમાં લાલસા રહિત હોય, વાણીના સયમવાળા હોય, પવિત્ર તથા એકામ ચિત્ત- 
_વાળા હોય-એ શ્રોતા કહેવાય છે અતે તેએ ડુશ્યના ભાગી ચાય છે. 
પ્ન/શમવત્યા ચે ૧યાં શુળ્યં રૂત્તસ્તિ મજીગાધમાઃ । જ 
સેપાં યુળમષસં તાસ્તિ દાલ ગન્મતિ ગનમનિં ॥ # ॥|3૮॥ 
[ અર્ષઃ--જે અધમ મનુષ્યો હરક્તિ વિના, પાપોથી પવિત્ર કરનારી કથાતું' શ્રવણુ કરે છે 
ડતેએાને ઉત્તમ ફૂલ મળતુ” નથી અને ઉલટા જન્માજન્મ દુ-ખી ચાય છે. 
# સાટે ભકિ્તિપૂ”ક નમસ્કારાદિ કરીને કથા શ્રવણુ કરવી જેઇએ. 
ત્રણામાદ્તિં લક્ષણુ પણુ શાસ્માં કલાં છેઃ 
$ ! 1” ગ્રણામાદિની રીતિ. ! 


ઘૃછુમ્વાં ૧રામ્યાં સાસુમ્યાયુરતા શિરા દશા । અ 
વગા મનળ ચેસ પળામોડઈંમ રેરિતઃ ॥ » 1॥૨૮॥ 
ભર્થ:--ખે પગ, ખે હાય, બે ઢીંચણુ, છાતી, શિર, નેત્ર, વાણી તથા મન-એ આઠ 


અગ્થી પૃથિવી ઉપર લાંબા પંડીતે ને પ્રણામ છે તેતે સાષ્ટાંગ મણાસ કહે છે, આઠ 


(1 ગથી” ચામ છે માટે જાછ્ાંગ” નામ્‌ છે, * જ ક 1 શ્વ 


૬ 


૫૦૪૪ * વેદાર્થચિન્તામણિ. * * 








? થાઇુ્યાં સેવ 'મતસા શિરા વચા છા । પ 
પશ્ામોડ્ય વળા ર્યાત્જૂઝાછુ પવત્થિમો ॥ # * ॥૨૧॥ 
' જર્થઃ--મે હાથ, મન, શિર, વાણી અતે તેત્ર-એ પાંચ વડે જે પ્રણામ કરવામાં આધે 
છે ત પષઃચાર્ફી કહેવાય છે, કેમકે તે ડસ્તાદિ પાંચ અંગ વડે જ કરવામાં આવે છે, આ 
ગ્ણાંગ અને પ“ચાંગ પ્રણામ પૂક્ત આદિમાં મૈક છે. 
અઇ વાવે વતાં પળાય ૬૯ થરેત્‌ । 
હૃત્તાંમપેન તારી સુ તાત્યા મુતિત્ત્તમાદળન૧૦૧ાઇુ૦મ૦૨.૩૦ ૨૨-૨ણા 
અર્ચઃ--પુરૂપ અષ્ટાંગ અથવા પચાગ પ્રણામ કરે. હે જુનિ શ્રેષ્ઠ! આ તો પંચાંગ માજ 
્રણામ ફરે, અષ્ટાંગ કરે નહી. 
સો'ીવમલ્તકા ચે અ જયાં શ્વાસ પાવતી | 
સે વછાવઃ પગાયન્ે પરવત મતુગાયમાઃ ॥ #_ ॥13581॥ 
અર્ષ#--મતુષ્યતે પાપથી પવિત્ર કરનારી કયાતે નેશ માથે પાધરી (ઝતળોક) રાખીને 
4ભળે તે પાપી અધમ સતુધ્યો બગ્લાના જન્મને પ્રાપ્ત કરે છે, 
જાઇએ સશ્દી આદ્નિ તિતારણુને મારે પાધડી રાખી હોય તો તેતે માટે આ નિષેધ તથી. 
સામ્ય મણયન્તો વે જાં જભ્યસ્તિ વાવનીપ્‌ 1 
ગતિં મજયન્ત્વેતે સરે ચ વ્સસ્તિ હિ ॥ # ॥૪૨૧ા 
અર્ધઃ--જે મતપ્પો પાન “માતા પવિત્ર કથાનું ચવણુ કરે છે ત્તેએ શ્વાનની વિજ્ઠાને ખાય 
। અતે નરકમાં પડે છે. 
ચે સ તુમાણનાસ્રાઃ ૧માં શળ સ્તિ હમિર્ણઃ । 
'અ્ઞયાનજાન્યુવત્વા તે મતન્સ્વેવ વાવતા: 1! # શાઇર્‌ળા 
અર્શ:--જે દભી લોક ઉ'ચા આસન ઉપર બેસીને કથા શ્રવણુ કરે છે -ે'લેકં ખહુ 
1ળ સુધી નરક ભોગવીને પછી કાગડાતે! જન્મ પ્રાપ્ત કરે છે. 
ચે વીરાતનાસ્ટા વે ચ સિંદ્ઞતતરિચિતાઃ ! 
કુખ્વસ્તિ સત્યા તે ષે મતન્સઝુતપારવાઃ 10 ## 991 
અર્થઃ--જે મત્ષ્યો વીરાસને બેસીતે અથવા સિંહાલન ઉપર બેસીને કથા'શ્રવણુ કરે'છે 
ગએ અર્જીન નામતું #ક્ષ થાય છે. ( અહીં પ્ર ઉપર પગ શ્રહ્ાવીને બેસવું તેવું નામ 
વીરાસન છે). 
માટે શ્રદ્ધા અતે શક્તિપૂર્કક સુખાસન અર્થાત્‌ પલાંઠીવાળીતે બેસી એકામ ચિત્ે 
પથા શ્રવણુ કરવી જઇએ. 
વક્તાનાં લક્ષણ. 
જે જે પ્રકાશના શ્રોતા હોષ છે તે તે સકારના વક્તાતી પણુ આવશ્યકતા છે, 
જુના સ પનાર્મી સ થોતા*વત્ત સતિ 80: 1 ર 
વઘાઘત્તા તથા શોતા ઘત્ર સૌણ્ય વિવધતે | ઇા.પુ,લ,૨,મા.મા,૧,થ.,૬-ર૨ ॥ 
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અર્ષઃ--વક્તા અતે ગોતા મે “ખે મેકારના હોય છે અર્થાત્‌ કાઈ મોતા અને ગવક્તા 
પતાદિ' સાંસારિક પદાર્થની ઇજ્છાવાળા હોય છે. તે! કોઈ મોતા અને વકતા રૃષ્ણુ (પરન્ા- 
*ત્મા)તી પ્રાપ્તિની ઈચ્છાવાળા માત્ર હોય છે. ન્યાં મોતા ધનાદિની ઇચ્છાવાળો હોય હેયાં 
વકતા પણુ તેવો જ હોવો જઇએ. અને ન્યાં શ્રોતા પરમાત્માતી ઇચ્છાવાળા હોય ત્યાં વક્તા 
પણુ તેવો જ હોવો નેઇએ. તો બનેતે સુખની રહિ થાય. 
સમયોચેવરીલ્વે તુ સામા પ્ઝશ્યુસિઃ । ॥ 1૫9૦૫૫ 
અથ:--બતેમાં ન્યારે વિપરીતતા હોય છે ત્યારે ખરાબર આનંદ નથી આવતો (ર). 
પરન્તુ એક આનન્દ્ના આભાસ માત્ર હોય છે. તેથી તેમતે ફ્લની હાનિ થાય છે. અર્થાત્‌ 
કૃષ્ણાર્થીર વકતા હોય અને ધનાથી" કતા હોય; અથવા ધતાર્થી વકતા હેય અતે કૃષ્ણાથી” 
શ્રોતા હોય, તે જ વક્તા તયા શ્રોતાની વિપરીતતા છે, વિપરીતતા હોવાથી કથામાં આનન્દ 
આવતો! નથી, મકે વક્તા મુમુક્ષુ હોય તો તે વૈરાગ્યની વાતો સ'લળાવરી. હમેશાં ત્યાગમાં જ 
તેનું તાત્પર્ય રહેશે. અતે તે વાત ધનારથી શ્રોતાને રૂચશે નહીં. તેને તો નાના પ્રકારના ભોગની » 
માપ્તિનાં સાધન જ રૂચરો. પરન્તુ તે વાત સુમુક્ષુ વકતા સ'ભળાવે નહી. તે કારણથી પૂર્ણ 
ર્સ નહીં પડે, તેમ શ્રવણુતું ડૂલ પણુ મળશે નહી. માટે મારથી? “શ્રોતાને ધનારથી” વકતા જ 
'મેષ્ઠ છે, અને મુમુક્ષુ માતાને વિરડત વક્તા જ જોઇએ. 
કથા ભાદિતું સ્થાન પણુ પવિત્ર હોયું જેધઈએઃ-- 
. કથાતા સ્થાનનુ' વિવેચન. 
' * સરુર્ગત્તતાજીે 'ન'શૂ્રાવટાઇે । 
રેર ૪ જતતટ્સે વવેત્વુળ્વવયાં છુધીઃ ॥ ર-૧.લ.ર,વે.મા.સ,૨૭-રેષ ॥ 
અથ--દુર્જન લોક, અસત્‌ શુદ્ર, તથા કૂતરાં આદિ પ્રાણીઓથી ભરેલા સ્થાનમાં, 
તથા જુગાર રમવાના સ્થાનમાં થુદ્ધિમાત્‌ મતુષ્ય ફયા કરે નહી; કારણુ કે ત્યાંનું વાતાવરણ 
સારૂં હોતું નથી. તેથી કોતાઓના હદયમાં શુદ્દભાવ ઉત્પ્ન નહીં થઇ શકે. 
મારે શુદ્દ નદીને કીનારે તથા દેવસ્થાન આદિ સ્થાતોમાં જ કથા કરવી યોગ્ય છે, 
ઉપરના *્લેફમાં અસત્‌ શ્રી ભરેલા સ્થાનમાં કથા કરવી નહી* એમ ફલુ છે.તેઉપર્થી 
શદ્રતે કોઈ પણ્‌ શાસ શ્રવણુ કરવાતે! અધિકાર નથી અથવા સ'ભળાવવાને પણુ અધિકાર 
નંથી એવું તાત્પર્ય નથી. ભક્ષ્યાભક્ષ્તે! અચવા આચાર વિચારતો! જેતે વિવેક નથી, રાસ 
'સર્યાદાતે માનતા નથી, તેવા લેોકોતે શ્રવણુ કરાવવુ” વ્યર્થ છે. અતે તેવા લોકોના સ'સર્ગથી 
“ખીજ શ્રોતાઓને પણુ વિક્ષેપ ચવાનો સ'ભવ છે. માટે તેમતા સબધી તિષેધ કર્યો છે. (આનું 
'વિશેષ્‌ પવિવરણુ જાતિપ્રકર્ણુ તયા અધ્યયન સકરણમાં કરવામાં આવરે. 
વળી કથા શ્રવણુતે! નિષ્ક્રય પણુ આપવો નેઇઇએઃ-- 
શ્રુત્વા સયજ્ઞાણાળિ સિવ્કય ત ઘયતિ । 
શાણસેોઇ લ વિત્તેયો ન સેવાસોતિ તત્કજઘ્‌ 1 છજા.યુ.,લ,૬, અ. ૪૨-૨૨ ॥ 
અર્થ:--જે શ્રોતા શ્વ શાસ્રતું શ્રવણુ કરીને વક્તાને ડાઈ દક્ષિણા આપતો નથી તે 
રાસનો ચોર છે એમ જાણુવુ તેતે શ્રવણુવુ' ફલ પણુ મળતું નથી. માટે શ્રેતા લોકોએ 
વક્તાની સેવા આદિ પણુ યયારક્તિ કરવી નેઇએ, ક * 
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_ગઉપર્ના સર્જ વિવેચનર્નું તાત્પર્ય એ છે ક જે સુમુલ શાસ્ર તથા તત્ત્વેત્તા ગુરૂની વાણીમાં 
વિશ્વાસ રાખાતે રાગદ્દેઘ આદિતિ પરિત્યાગ કરીને નિર્લિમાનતા સહિત એકાગ્ર ચિત્ત ચટ 
ઉપર કહેલી રીતિતે અતુસાર શ્રવણુ કરે છે તેતેજ શ્રવણનું ફળ મળે છે એવો શાખ્સિદ્ધાન્ત છે. 
પતિ “હરિમુસુશ્રતિ” નામની ભક્તિની ચતુર્થી ભૂમિકાની “ શ્રવણુ ” નામતી પ્રથમ 
જાક્તિનુ' નિરૂપણુ સમાપ્ત. 
 નઘધાભડિતન્ર-_કીતષન. 
હવે ભક્તિતી “હરિગુણુશ્રુતિ ” નામની ચતુર્મ ભૂમિક'તી “હરિકીતત” નામની 
ખીજી ચૈણીનું નિરૂપણુ કરવામાં આવે છે. 
ક્રીતતડું પ્રયાજન. 
હોંરેકીર્તનું પ્રયોજન તીચેના શ્લોકમાં કહેવામાં આવ્યું છે. 
જ્યાયન્જીતે ચઝન્યસેસેસાયાં દાવરેડયયન્‌ 1 
ચદ્ામોસિ શટ્ાસોસિ જે સંજીસ્પ જેત્વણ્‌ ॥ ૬૦1૦૧૦૧૦ ૦૦૦૪ ₹-૬૨॥ 
અર્ચઃ--કૃત યુગમાં ધ્યાન્‌ કરવાથી, વ્ેતામાં મત્ત કરવાથી અને દ્વાપર્માં પૂજન કેર 
વાથી જે સિદ્ધિ મળે છે, કળિયુગમાં તે સિદ્ધિ પરમાત્માના નામનું તથા શણોતું કીર્તન 
કરતા માત્થી પ્રાપ્ત ચાય છે. 
ધ્યાન યાગ આદ્મિાં જે કડિનિતા છે તે પણુ કર્તનમાં તથી, કેવલ થદ્ધા મારતી 
,આવસ્પપ્તા છે. ફલિયુગર્સા કરર્તનાદિતું ફળ પણુ શીધ્ર મળે છે. તે કારણથી ભક્તોને માટે 
કલિયુગ ચૈષ્ઠ ડલ છે. 
રી કીત'નતું લક્ષણ. 
દવે કીર્તનતું લક્ષયુ કડીએ છીએ. ક 
દદ્ાજાશેન સંવર્યન્ગનમજોળિ વે મ 1 - 
દ્રીસ્તોચા રબ તેવામેતત્વતેનમુસ્યતે 1ર ુન્સ્ટર્સર્ર,સ૦્સન્ર,ગ૦રર-૨૬॥ 
અચ--મારો (ઈશ્વરતો) ભાયારૂપ જન્મ તથા મારાં સાધુપસ્ત્રિણાદિ દિવ્ય કર્મને યુદ્ધિ 
વડે સમ્યક ( યયાવત્‌ 9 સમજને પછી ર્પ્ૌતિપૂર્વ કતેમતું જે ઉચ્ચારણુ તે કીતપન કહેવાય છે. 
શા શ્લેષ્માં યવપિ ઈશ્શ્ના જન્મ [ અવતાર] તથા અવતારના કમના ઉચ્ચાર્ુતે 
#ીત્્ન કક્ષુ છે, તથાપિ મશ્રાનો જપ પણુ છીર્ત્્ન રૂપ છે. કૉરત'ન વિદેષે કરીને સ્તોત્ર તઘા 


શજનાદિ દામ ચાય છે. મશ્રાને! જપ પણુ ફર્તનની અર્‌ છે. તથાપિ મત્રામાં કઈ 
[વિરોષ શક્તિ છે. પુરાણો।માં પણુ પરમાત્માતા ચુણુ તયા કમોતું વર્ણન હોવાથી તે 


પારયણુ પણુ રતન રૂપ જ છૈ. પરન્તુ તેવુ છર્તન તો. વિદ્દાત્‌ કરી શકે, ગન્ય નહીં. ભત્યતે 
સાટે તા હરિના નામતો જપ અચવા મ્રાને જપ તે જ કીત'ન રૂપ્‌ છે. 
* શસ્ત્ર ચારિ સવરા ત શોસેસ સાષિત્ા । 
, & સત્વ છમતે સપ્યર જસો તેતવવેવેનાત્‌ ॥ મામ૦ મા૦ બન ૬-8 
અર્થ:--જે ફ્લ તપ તથા થોગ તયા સમાધિથી મળતું નથી તે ફળ કલિયુગમાં ભચ- 
વાનના ફીર્તનધી લલી પ્રકારે મળે છે. ! ક 


ઉક્તિયોગ પ્રર પ. અહ ૪. સ, પ ૧૦૪૭ 


ક્સ્‌ 
યેણાદિ સાધન ઉત્તમ છે, તયાપિ ફલિયુગમાં યોગાદિકાનું સાધન ફટન હોવાથી 
કીર્તનંતી પ્રધાનતા બતાવી છે. નામોચ્ચારણાદિ દારા આ કીર્તન પણુ જે ગતુષ્ય કરી 
ક્ક્તો નથી તેનો જન્મ નિષ્ફળ છે. 
આદ્રેળ વયા સતૌરિ ઘસવનત પસેસ્છવા) રી 
સમા વિશ્રસ્વજસારંવતે નણુસ્વેસ વત્યનાતૂ ॥3૦૧૦૧૦૫૦્યા૦ણ૦ર૨૦-૫૦ 
અષ:--જેવી રીતે ધનની ગ્રાપ્તિતી ઈચ્છાથી ધતી મતુષ્યતી સ્તુતિ કરવામાં આવે 
છે, તૈવી રીતે શ પૂર્ણ જગત્તી સૃષ્ટિ કરનાર પરમાત્માની સ્તુતિ કરવામાં આવે તો. ફેણ 
માંણુસ સસારના બન્ધનથી મુક્ત નહીં થઈ શકે ? અર્યાત્‌ સર્જ મુકત યઈ શકે. પ 
એવું દાણુ પાપ છે કે જે ભગવાન્તા કર્તનથી નષ્ટ ન થાય ? મતલબ કે જાઈ નીં. 
ચસ્તિન્ન્યત્તમસિને યાતિ ગરજે સ્તમોડવિ ચચિન્તને । 
સિઘ્નો ચત્ર ન વા વિજ્ષેત્‌ વયમવિ વ્વજ્ઞાડષિ છોવનેડર૧ ॥ ક 
મુસ ચેતસિ સંસ્યિતો ગરષિયાં પુંજા ₹૨૯૧૦૧૫૩ 1 
વિ સત્ર તર વવાતિ વિજય તતાસ્યુતે જીતિતે ॥ 
મછ૦ 36૦ ૭ સજ શ[૦ જંબ અમ રરૂ૦-૧૦ ॥ 
અથ:--જેનું ચિત્ત પરમાત્મામાં લાગેલુ છે તે કદાપિ પણુ નરકમાં જતો તથી અતે 
તેને કાઈ પ્રશ્સ્નું વિધ્ન પણુ ખાધા કરતું નથી, અને જેના ચિન્તનથી જે ફલ મળે છે તે 
ફૂલ કરતાં સ્વર્ગલોક અયવા ખહાલોક પણુ તુચ્છ છે. અર્યાત્‌ પરમાત્માર્તું ચિન્તન કરના- 
રાતે સેક્ષ મળે છે. અને સ્વગ્લેક અયવા ખાહ્મલેકમાં જનારતે પણુ ફરીતે સ'સારમાં 
પાછા આવવું પડે છે. માટે મે[ક્ષ કરતાં સ્વર્ગ કે બહમલોકતી પ્રાપ્તિ તુચ્છ છે. માટે જે 
અવિનાશી પરમાત્મા હદયમાં સ્થિત હોઈ મૂઠ સ્‍ૃહ્દિવાળા સતૃષ્યતે મેક્ષસુખ આપે છે તે પર્‌ 
માત્માતું કીર્તન કરવાથી પાપતો નાશ થાય એમાં આશ્ચર્ય શુ ! વળી-- 
સસાર્મૂજ'પતાના પાતજાનાં મદાજને । 
શિવનાપજુમારેળ વિનાશો ભાયતે ધવષ્‌ | રિ૦ ૦ વિન સબ અ૦૨૨-૨૦॥। 
અશ્:--ફે મહાસુને ! સસારના કારણુ રૂપ પાતક શિવ(પરમાત્માના નામ રૂપી 
કુશાડાધી અવસ્ય 'નષ્ટ થાય છે, અર્થાત્‌ નાના પ્રકારના “જૃક્ષોથી ભરપૂર જંગલને! પણુ 
પુરૂષાર્થો મનુષ્ય તીદ્ષણુ કુથાડા વડે કાપીતે નાશ ડરી દે છે. તેવી રીતે પરમાત્માના નામને 
જપ કરનાર મતુષ્ય પાપતા સુજતો પણુ નાશ કરી નાંખે છે. 
સાસ્નોડસ્વ ચાવતી સસ્તિઃ વાયસિર્લ્ટ્ને ૫૪ । 
સાવસ્જતૈન શર્તેસિ યાતે વતક લવઃ ાુતસ,૨.મ.મ,બ્લ,૨૫-૫૨ના 
અચઃ--હું પરમાત્માના નામમાં જેટલાં પાપને નાશ કરવાની શક્તિ છે તેટવાં પાપ 
પાપી માણુસ કરી જ શકતો નથી. 
આ'ગ્રમાણે પરમાત્માના નામ સકીર્તનની અનન્ત શક્તિ શાઅમાં કહો છે. 


૬૦૪૮? *£ # ધૃદાથવચિન્તામલિ,- ' * 


કક 
2 


શ 


- સાસ્દ્રાયળશ્તિ! ઘા ઘરવાળા સદસશેઃ'। ઈ 
' ચલાવવાતિ સત્ાતિ ૪" જોતિ જૌવેનાત્‌ ॥ ૬% છછ |, 
અર્થઃ--સો! ચાન્દ્રાયયુ અતે એક હજાર પરાક વ્રત કરવાથી. જે પાપને!' નારા ચલો 
નથી તે પાપ રૃષ્યુ, કૃષ્ણુ, એ પરમાત્માના નામ જપધી નાશ પામે છે. 
પ ક 
ફરિદેરતિવાપાતિ ઇુળસસેર્તિ સકત ।- 
& અતિઝ્કયાડપિ સર્વે હ્રત્વેવ દિ પાવજ? ॥પિજી,સતતા, છો.૨ ૦-મ૫૧૨॥ 
અર્થ?--જેમ અનિચ્છાથી પણુ સ્પર્શ ચવાથી અગ્નિ દાઠ કરે છેં, તેવી રીતે” દુષણ 
સિત્તવાળા હશિસું સ્મરણુ કરે તોપણુ તે ઈરિ સર્જ પાપત નાશ કરે છે. વળ-- 
' શમાયાઇં અછે વરસ્તમસો' માસ્તતેટયદ । ' 
જાત્તિકારે સ્તવીવલ્વ તાતઉંજમર્તસે દરે ॥ | ॥ 
અર્ય્ઃ--જેમ અગ્તિને શાન્ત કર્વાતે માટે જલ પૂર્ણ છે, અને અન્ધકારતે દૂર કર્વાતે 
સર્યાદ્ય ખસ છે, તેવી રીતે પાપની શાન્તિ કરવાને માટે પરમાત્માના, નામતું: કીર્તાત જ 
બસ છે, અર્થાત્‌ નામના જપથી સર્જ પાપ નારા પામે છે, 
, દ્રે્સાપૈવ નામેવ નામૈવ મ ગીવનણ્‌ । 
છી તાસ્ત્વેવ તાલ્ત્યેવ સાત્ત્વિવ શ સિર્ન્વિયા || 
છૂ, તા. યુ... સં.,અ.. ૪૨-૬૬૧,1૮: 
ગડા દરિતિ; નામજ અમારૂં જવન છે. અર્યાત્‌- પરમાત્માનું: નામ'જ** 
સ'સશારમાં, આશ્રય- છે, આ ધેર કલિયુગમાં ખીનને કોઈ પ્રકારનુ; આશ્રય-નથી. 


'સર્ોસેન ર્ત વેચ સતિ: ચે તર? 1 ન 
ગુવેસ્તિ ણર્વૂગાં.ચા ન'જષિર્વાપતેચ તાન્‌'॥ ,, ॥' ૪૨:-૨૨!॥ 
અર્થઃ--જે ભક્તલોક દિનરાત ભગવાન્તા-નામતનું રરઈન* કરે 'છે" અધવ વગવાનતું' 

પૂકત ૩3 છે તે લોક્તે કલિ બાધ કરતો નધી. 


અણો. તારાસાસેસિ.વેર્સવસ્સિ:ગ વે સણ ॥- 
શિત્યાળા વા,સકામાવા,અ.થાજિર્લાપસે.પ.સાત: 1: ,,, ॥.૧૪,॥ 


અર્થ--જે સકામી ક નિષ્કામી કોઈ પણુ મતુષ્ય “સતો સાસથળાવ-” એર મતુંદ 
હમેંટાં. કીર્તન (જપ) કરે છેઃ તેમતે, કલિઃ ખાધ કરતે! નથી. જ, ઝુ 


' દરિતામપતત ચે તુ ઘોરે જષ્યુગે સઝા 1' 


ત ણત શ્તરૃત્તાશ્ર ન જસિર્વાપતે હિ. તાજ ॥ # 113૧ 
* શય#--હે દ્રિજ | ગઆ, ધોર કલિયુગમાં જેમણે પરમારમાના;નામતે-આશ્રય- લીધો: છે 
તત [ટેપટ જ છે. કલિ તેમતે બાધ ઝરતો નથી. . 


' દરે મોસિન્સેસણરેવ બમનયાય “', .. 
દતીર્યસ્તિતચે ત્તિત્વ,ન સિતાન્ાપતે જિ ;, ,,. : ,1/₹૦૦;॥ 


૧ ક 


ભક્તિયોગ પ્ર૦ ૫. અ૦.૪. સ પ. ૧૦૪૯ 


ક ઝાતા કક 
અર્ચઃ-હે હરે હે કેશવ, હે ગોવિન્દ, હે વાસુદેવ, હે જગન્મય, એ પ્રકારનાં પરમા- 
«માનાં' નામતું જેએ ઉચ્ચારણુ કરે છે તેમને કલિ બાધ કરતો નથી. રપ 
* સિવ શંકર ર્રેશ નીછજ? ત્રિણોગન । 
રતિ બસ્સ્તિ જે વષિ ૧ હિસ્તાસ્ાયિ વાવતે ॥ ,, ॥ ૨૨ ॥ 
અર્થ:--હે શિવ, હે શકર, હૈ રૂદ્રેશ, હે નિલક', હે ત્રિલાચન, એ પ્રકામ્ના પરમાત્માના 
નામનું જેઓ ઉચ્ચારણુ કરે છે તેમને કલિ ખાધ કરતો નથી. 
મદારેવ [વિશ્વાસ મંમાષર શ્રાવ્ય । 
ફર્મ ચટૃસ્તિ વે' વિષ તે જતાર્ધા ત સંશયઃ ॥ , ॥શનન્‍ર॥ 
અર્ય હે દ્રિજ ] મહાદેવ, વિરૂપાક્ષ, ગ'ગાધર, મૃડ, અવ્યય, એ પ્રકારનાં પરમાત્માનાંનામનુ' 
જેએ ઉગ્ચારણુ કરે છે તે લેક કૃતાર્થ છે તેમાં કોઇ સનદેહ નથી. 
વી ૭. 
લનાવ્‌ન અમનાય પૌત્તાવર્ધતસસ્યુત । 
, રતિ વાપ્યુચરન્તીદ ન ત તેષાં જજેમચણ્‌ ॥ શ ॥1૨નરૂ॥ 
અર્થ:--અથવા હે જનાર્દન, જગત્તાથ, પીતાંબરધર, અસ્યુત, એ પ્રકાગ્નાં પર્સાત્માનાં 
નામનું જેએ ઉચ્ચારણુ કરે છે તેમતે કલિને! ભય નથી. 
૬ર્ત્મિરમસિધાનાં પિવામરતાનામ્‌ । 
સત્યં સમસ્તવમાળિ યાન્તિ સંપર્મતાં ક્રિશ | »# 11₹€£૨॥ 
અર્થઃ--હૈ દ્રિજ ! ઇરિ અથવા સ્વ એ પ્રકારે પરમાત્માના નામના જપમાં જેઓ 
ગ્રીતિવાળા છે, અતે તેતુ સ્મરણ કરવામાં જેની નિષ્ઠા છે, તેમનાં સ'પૂર્ણ્‌ કર્મ 
નિર્વિધે પરિપૂર્ણ થાય છે. 
પરમાત્માના નામનુ” ઉચ્ચારમુ કરવાથી, પ્રમાદના નિમિત્તથી આવનારાં સ'પૂર્ર વિધ્તાની 
નિવૃત્તિ ભગવાતે ગીતામાં કહી છે :-- 
ટ. 
5 તત્લ રિતિ સિર્દેશો વ્રલળજ્િતિધ. સકતા । . 
વ્રાજ્ળાસ્તેન વેાથ થજ્ઞાથ વિરિત્તિઃ શુરા ॥ મ૦ મૌન અબ ₹૭-૨ર્‌ ॥ 
અથ:--શિષ્ લોકાએ ર5 સત્‌ સત્‌ એ ત્રણુ પરમાત્માનાં નામ કલાં છે. «8 રૂસિ 
વ્રજ (લૈ, અજુ. ૮ ) 9” એ અક્ષર ખહ્મતે! વાચક અર્યાત્‌ નામ છે. અથવા અહાના 
ગ્રતીક રૂપ «કાર છે, આ શ્રતિમાં ૦*એ પરમાત્માનું નામ કહ્યુ છે, જેવી રીતે શાલમ્રામમાં 
વિષ્સુખુદ્ધિ કસ્વાથી ઉપાસકોતી ઉપર્‌ વિષ્ણુ પ્રસન્ન ચાય છે; તેવી રીતે ૩૬ અક્ષરમાં 
પરમાત્મણુદ્ધિ કરીતે ઉપાસના કરવાથી પરમાત્માની પ્રસન્નતા મળે છે, પરમાત્માનાં અનેક 
નામ છે તયાપિ સર્વ, નામમાં 'સ્કકાર આદિ ત્રણુ નામ (હ તત્‌ તત્‌)ની ગધાનતા છે. 
“ડર સિ વ્રજ” એમા જેમ જને પરમાત્માનુ' નામ કહ્યું છે, તેમ તરવતસિ-- 
અર્ય$--તે સચ્ચિદાનન્દ સ્વરૂપ પરમાત્મા તું છે, અર્યાત્‌ તારા સ્વરૂપનું નામ જ તતૂ-- 
પર્માત્મા-છે. આ શ્રૃતિમાં સત્‌ શબ્દને પણુ પરમાત્માનું નામ કહ્યું છે. 
તેવી, રીતે સરવ સોસ્થેર્મત્ર આલીત્‌ ( છા.૩.ન.૬-૨-૨ ) હે ત્રિયદર્શન(શ્રતકેતુ) ! 
સૃરિતી પહેલાં એક લતૂ--પરૃમાત્મા જ હતા, આ નાંમ રૂપ જ્ગત્મ્નહોતું. આ 
૧૩૨ 


૧૦૫૦ . 'સદાથચિત્તામલિ, ” ' 


“#ઝ-ક#ખ્કૂૂ-ન 








શ્રતિમાં સત્‌ શખ્દને પણુ પરમાત્માતુ નામ કલ્યુ' છે. 
આ ત્રણુ નાત્ર વડે સરના પહેલાં પ્રન્નપતિએ ખ્રાહાણો તથા 'ઝગાદિ વેદી તથા 
સ'પૂર્ણુ યજ્તેતે પણુ નિર્સાણુ કર્યા--અર્થાત્‌ અ ત્રણુ પરમાત્માનાં નામ વડે પહેલાં વેદાદ્તી 
ઉત્પત્તિ થઈ છે આ પ્રમાણે પરમ પવિત્ર વેદાદિકે।!ની ઉત્પત્તિના કારણુ રૂપ 8 તત્‌ તત્‌ 
એ ત્રણુ નામની પવિત્રતા અપાર છે. એવું ગીતાના *લોકથી સૂચન કયું છે. તેટલા માટે 
તેમનું ઉગ્યારણુ સ'પૂર્ણ પાપના પ્રાયથિત્ત રૂપ છે, તથા સર્વ ગ્રકારતાં વિબોતે પણુ 
દૂર કરનારૂં છે. 
તલ્મારોમિત્યુવાદૃ્ન ચરરાનતયઃજ્િયાઃ । 
પ્રવવૈન્લે વિધાનોર સતતત્રસવારિનાણ્‌॥ ૬% 11,₹૭-૨? ॥ 
અથ:--જે કારણુથી આ ત્રણ શખ્દો વેદાદિકનો ઉત્પત્તિમાં કારણુ રૂપ છે અતે [પવિત્ર 
છે, તે કારણુથી ( તસ્ત્ાત્ત્‌ ) કર્મના આર ભકાલમાં તથા સમાપ્તિમાં ૩#કારનુ' ઉચ્થારણુ 
કરીતે વેદ્માં પારગત લેકોની શાસ્રમાં કહેલી યસ દાત તપ આદિ રૂપ ક્રિયાઓ પ્રવર્તમાન 


થાય છે. તેથી તે ક્યા વૈગુશ્ષ રહિત યાય છે. અર્યોત્‌ અગોતી ન્યૂનતા આદિ નિમિત્ત 
દાષથી રહિત ચાય છે. ી 


તહ્ત્યતમિસધાય જૂજ થજ્ભપઃ નિયા: । 
થાનજ્વિયાથ વિવિષાઃ વ્વિયન્તે મોશાકિમિઃ ॥ ૬; ॥રય॥ 


અર્ય#--ફ્લેચ્છાતા ત્યાગ પૂર્વક પરમાત્માના નામ રૂપ સતત રા્દ્તુ ઉચ્ચારણુ કરીને 
મુમુક્ષુ લોક પોતાના અન્તઃકરણુની શુદ્ધિતે માટે યત દાનાદિ નાના પ્રકારનાં કર્મ કરે છે, 
તેથી અગતી ન્યૂનતા આદિ નિમિત્ત દોવોતો પરિહાર કરવાતે તત્‌ રાખ્દ પણુ અત્યુત્તમ છે, 


સરવે સાછુમારે ચ લહિસ્વેસત્તયુગ્યતે | ઃ 
પરદ્તે જર્મળિ તથા સસ ઘાર્ય સુગ્યતે ॥। » 1॥૨૬॥ 


અર્થ$--ડ૩ા૪ વસ્તુની અવિદ્માનતાતી શ'કા થતાં વિદ્મમાનતાતુ” બોધન કરવાતે માટે 
અત્‌ શખ્તનો ગ્રધોગ શિજ્ લોક કરે છે. તથા કોઈમાં અસાધુત્વતી શકા થાય તો! 
સાધુત્વનું” ખોધન કરવાને માટે પણુ સતા રબ્દતો પ્રયોગ #કરે છે. માટે સત્‌ 
& શબ્દુ અગોતી ન્યૂનતા નિષિત્ત દોવોતા પરિઠાર કરીને મન્ઞાક્કિતુ” સાધુત્વ તથા તેમનાં 
ફૂલની વિધ્માનતા બતાવવામાં પણુ સમર્થ છે. ન 
વળી જેવી રીતે સદ્ભાવ તયા સાધુભાવમાં સત્ત ,શખ્દને પ્રયોગ કરત્રામાં આવે છે, તેવી 
રીતે શીક્ન સુખ આપનાર વિવાહાદ્કિ માંગલિક 'કર્મમાં પણુ, હે પાર્થ ! સત્‌ શબ્લતો 
ગ્રયોગ બને છે. માટે અંગોની ન્યૂનતા નિમિત્ત: દોષતો' પરિઠાર કરીને શીઘ્ર ફલ દેવામાં 
આ (સત્‌) નામ પણુ સમર્ય છે. 


આ પ્રમાણે ન્યારે પરમાત્માના એક એક નામતા ઉચ્ચારણુમાં આટલી રાક્તિ - છે તે! 

રડ તત્ત્‌ સત એ ગણે નામોના બેગા ઉચ્ચારણુનુ' તો કહેવું જ*શું ! અને જે પ્રકારની 

! પરમાત્માનાં ચૅકારાદિક નામોમાં રાક્તિ છે તે જ પ્રકારની પરમાત્માનાં સવ નામ માત્રમાં 
| શક્તિ છે જ, ક / ' પી 


1 


ભક્તિયોગ પ્ર પ. અ૦ ૪, સગડ, પ. જ ફટપર્‌ 





સ્વવયત્ને વરવવત્રે ચ ઘનતા ગિદ્ટા પયત્તતઃ । 
મરતે વા છો પુત્ર શ્રીજૃવ્યયુળજીતેનદ્‌ ॥ 


રા.વુ,લ.૨,મામા.વ,ગ, ૨૧-૨૪ ॥ 
અર્ધઃ--હે પુત્ર! કલિયુગમાં (પરમાત્મા)નાં નામોનું ઉચ્ચારણુ કરનારી જા 
ચઢાય આપણા મુખમાં હો, અથવા ખીજના મુખમાં હો, તોપણુ તે પ્રયત્ન કરીને પણુ 
વન્દત કરવા ચે[ગ્ય છે. 


, ઘાવવછી દુસે તસ્ય સિછાલ્પેળ વૌત્યેને । 
ચા સ વવત્રી દિવસ ત્રીરૂન્મશળવોતેતણ્‌ ॥ ,# 1॥8ષ॥ 
|, અર્થ:--જે જિડ્રા દિનરાત્રિ થીકૃષ્ણુ--પર્માત્માના ગુશ્નેતુ' કીર્તન કરતી નથી, તેના 
,જુખમાં તે જ્ષ્ઠી નથી પરન્તુ તે કોણ પાપલતા હે કવલ ૭૭ નામ માત્રથી કહેવાય છે. 
શસ માન્યપદ્ોમાગ્યં દરિતાયર્તારમનાર્‌ । 
ત્રિટ્શેરવિ જે પૂગ્વાઃ જિમસ્વેવેજુમાપિવેઃ॥શૃ.ના.યુ.વ.લ.ર૭,સ,૪૨-૨ ૨૨।॥ 
અ્ચ:--પરમાત્માના નામમાં જે પ્રીતિવાળા છે તેમનું અહોભાગ્ય છે. તેમતું ભાગ્ય 
આશ્ચર્ય રૂપ છે-અર્યાત્‌ થોડા ભાગ્યથી પરમાત્માના નામમાં પ્રીતિ નથી થતી. બહુ કહેવાથી 
શું પ્રયોજન છે ? દેવતા લોકના પણુ તે પૃન્ય યાય છે. 
સનક ન્રાપિ કહે છે કઃ-- 
સસ્માત્તતસવાનાં રિતમેવ મયોસ્વતે । 
દરિતાયપરાન્મર્સાન વછિર્વાપતે સિત્‌ ॥ ,# ॥શ૨૨૪॥ 
અર્ચઃ--માટે સ'પૂર્ણ લોકોના હિતતે માટે હું કહું છું કે જે મતુષ્ય પરમાત્માના નામમાં 
તત્પર છે તેમતે કલિ બાધ કરતો નથી. 
' આરા પ્રમાણે સનક શ્ડષિએ ક્તને મહિમા નારદજી પ્રતિ કલો છે. વળી-- 
પાળવતન્તાર્વામેય સતાર ચ્છેટ્મેપગમ્‌ ! 
છુઃલસોવવસ્તિયં દૃર્રિલ્વક્ષરદ્યમ્‌ ॥ મ; મા, શા.વ.ર.૪,અ. ૪૭-૨૯ ॥ 
અચઃ--“ રિ” એ પરમાત્માના નામ રપ ખે અક્ષર પ્રાણીઓને કઠિણુ માર્ગથી પણુ 
'પાર્‌ કરે છે,' તયા સસાર રૂપ રોગના આષધ રૃપ છે, તયા દુઃખ અને શેકતે નાશ 
કરનાર છે. વળી-- 
સંશીર્સ્યાસો મળવાતનન્તઃ શ્રતાસુમાવો ગ્યલને હિ વુંલાય્‌ || 
વ્રવિક્ય સિર્સ વિધુનોત્વરેપં ચયા તમોડજેડ્જમિયાત્તિવા3ઃ ॥ 
માન જ૦ ૨૬૨, અર (૨-૪૮ ॥ 
(:--અનન્તઃ-- કાથ તથા વસ્તુ વડે દરેક પદાર્ય પરિચ્છેદ વાળો ચાય છે. 
પા વુ ફિતુસ્યાન ત નેવામાં તે સો અમેરિકા આદિ દેશમાં નેવામાં શ્રાવે 
છે, તા'તે વસ્તુ દેશપરિશ્છેદ વાળી કહેવાય છે. આત્મા તા વ્યાપક વસ્તુ હોવાથી સર્વ 
રેશમાં છે. તેથી દેશપરિગ્છેદથી રહિત છે. કોઈ વસ્તુ વર્ષોકાલમાં મળે છે ખરી, પરન્તુ 
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નષ્વેસૈય તુ સંસિષ્વેટ્રાલનો માત્ર સગર ॥ નુ. સ અ ૨-૯૦ ॥ 
અર્થઃ--થહ્ા જે પરમાત્મા તેની પ્રાપ્તિની ઇચ્છાવાળાની સિદ્દિ જપ માત્રથી ચાય જે 
તૈમાં કોઈ પ્રકારનો શકા નથી. તપ કરનાર લોક પણુ એકાન્તમાં ખેસીને ઈન્દ્રિયોને સંયમ 
કરતા સતા જપ જ કરે છે. 
ચે યાજ્યગાથત્તાસો વિષિયશસમન્વિતા! । 
સવે તે નવવ જાં નાર્ર્સ્તિ પોરશીષ્‌॥ ૦ ર8૦ અ૦ ૨-૮૬ ॥ 
અર્યઃ--પ'ચ મહાયસતી અન્તગ'ત બ્રહ્મયસથી ભિત્ વૈશ્રદેવ હોસ, બલિકર્મ, નિત્યશ્રાદ્ધ, 
અતિયિભોજન-એ ચાર પાકયજઞ કહ્યા છે, અતે દર પૂર્યમાસાદ્તિં નામ વિધિયજ્ઞ છે. તે 
વિધિયળસહિત કરવાના આ ચાર પાક્યસ રૂપકર્મ પણુ જપયજ્ઞના સોળમા દિસ્સા બરાબર નથી. 
આ ગ્રમાણે જપયનને! મહિમા મન્‍્વાદિ ત્રષિ લોકોએ વર્ણવ્યો! છે. 


“જપાદિ રૂપ ભક્તિથી પાપની નિવૃત્તિ થતી નથી, પાપનિવૃત્તિને મારે તપ જ કરુ ણ 
જોઇએ” એવો કેટલાક લોકતો ખ્યાલ છે. તે ખ્યાલ ભૂલ ભરેલો છે. મન્યાછિિનો જ્ય 


પણુ એક પ્રકારનું' તપ જ છે. કેવલ શરીરતે કણે આપવું તૈનું નામ માત્ર તપ નથી. તેથી 
દરેક પાપની નિદૃત્તિતે માટે જૂદ્દા જૂદા જપ પણુ શાસ્રમા કલા છે. તે વાત ગ્રોયથિત્ત 


પ્રકરણમાં માલમ પડશે. 

સપસા વ્રજઞસપેળ પમ અ છ્પેન ત્ર । 

સમાન સત્વસોચાન્યાં થપેન સિયપેત સ 1 ૫૦ ૨૪૦ ૬, અન ૬-૬૨ ॥ 
રેદ્વાગ્યુત્િસ ધીર પર્મત્ઃ અદ્ધયાસ્વિતાઃ 1 

સ્િવત્તષ મદ્ર્ષિ વેળુળુરમમિવાનઃ ॥ #» 1શ૨॥ 


અર્યડ--સર્વ પ્રકારે વિરઝત (ધીરી, તથા ધર્મતે જાણનાર જે ત્રહ્દાછુ મ્તુષ્ય છે તે, જે 
ગ્રકારે અસિ વાંસના ગુચ્છતે બાળી દૈ છે તેવી રીતે, તપ, થલચર્ય, શમ, દમ, સત્યભાષણુ, 


શૌચ, યમ, નિયમ, આદિ સાધને! વડે શરીર, વાણી અતે મન વડે થતાં સર્વ પાપોને 
ખાળી નાંખે છે. 


જેસિત્જેવજયા મસા વાઉશેગવરવળા! । 
અત પુત્સ્તિ વાસ્સ્ન્યેન નદાર્મિવ માર્સ: ॥ )) ॥૬ષ્‌॥ 
અર્ચ:--અતે કટલાક પરમાત્મ પરાયણ લોક કેવલ ભક્તિથી જ, જેવી રીતે સૂર્ય પોતાના 
તાપથી ધુમસને દૂર કરે છે તેવી રીતે, સપૂર્ણ્‌ પાપતો નાશ કરે છે. 
તપાદિ સાધન પાપના નાશ કરતા છે, તથાપિ, હે રાજન્‌ ! 
સ સયાવ્યઘવાન રાઝન્ફ્યતે તપગાજિમિઃ । 
ચયા જૃવ્ળાપિતધાળશ્તત્યુસ્વનિષેવયા || » ॥૨8૬॥ 
અર્યડ--ભગવાન્‌માં મતને અપર્ણ કરીતે તેમની ભક્તિ કરવાથી જેવી રીતે પાપીનું પાપ 
નિકૃત્ત યાય છે. તેવું શીધ તપાદિકોથી નષ્ટ થવું નથી. 
પાયશિ્ાનિ ચીર્ણાનિ તારાવળપસદકુલય્‌ 1 
ન નિષ્યુતસ્તિ (પિન ઝુસરુમામિવાયમાઃ 1: ” ,, ॥૨૮॥ 
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અચ--હૈ રાજેન્દ્ર જેમ દારૂના પાત્રને નદીમાં ધોવાથી શુદ્ધ થતું નથી, તેમ પરમાત્માની 
ભકિતથો જે મનુષ્ય વિમુખ છે તેતુ પાપ પ્રાર્યાથ્ત્ત કરવાથી પણુ ટૂર થતું નથી. 

માટે એવો નિશ્રય થાય છે કે તપાદિક પાપોને દૂર કરે તો છે, તથાપિ હભર્થી જે વિપ્ર 
છે તૈનુ' પપ તપાદિકોયી પણુ દૂર થતું નથી. 


* ભારે ભક્તિ માત્ર કરવાની આવશ્યકતા છે, તપ આદિકોની આવશ્યક્તા નથી, સ શાસ્ત્રમાં 
તપાદિકોતુ' કથન શામાટે કરવામાં આવ્યુ છે?” એવો પ્રશ્ન થઇ શકે છે. તેતો એવો ઉત્તર 
છે ક વિષયાસકત મનુષ્પાર્મા વિશ્ક્તિ ન હોવાથી તેમનાથી અનન્ય ભક્તિ બની શકતી નથી. 
તેથી તેવા લોકોને માટે પ્રથમ પાપની નિવૃત્તિ તથા ઈન્દ્રિય સ'યમને મારે તપ કરવાનું કહ્યુ” છે. 
પરન્તુ જેનુ ચિત્ત વિરક્ત છે તયા પરમાત્મા પરાયણુ છે વતે તપાદિકોની કાઇ આવશ્યકતા 
નથી, તેથી ભ્રડિતથી સર્વ ગ્રકારનાં પાપની નિશૃત્તિ થાય છે એમ કહ્યુ. કલિયુગમાં સામર્થ્ય 
શું હોવાથી ૪ીર્તનભક્તિ ઉત્તમ છે. કીર્તનમાં પણુ જપની પ્રધાનતા કહી છે. 

શાષારણુ રીતે જપ નામનો તયા મન્ત્રતો પણુ ચય જે રામ, કેષ્ણુ,| શિવ, ૨'કર, 
આદિક નામ કહેવાય છે. મન્ત્રનો વૈદિક, તાન્ત્રિક, પૌરાણિક એવો ભેદ છે છે. ગાયત્રી, પુરૂષ 
પ્રકત, પ્રણુવ, આદિ મન્ત્ર વૈદિક છે. વેદમાં પ્રતિપાલ્તિ કરેલો મન્ત્ર બેદિડિ કહેવાય જે. 
તન્ત્રશાસ્ત્રમાં કહેલે! મન્ત્ર તાન્ત્રિક કહેવાય છે, અને પુરાશમાં કહેલા મતને પોરાણિક 
કહે છે. એ સર્વ મ'ગોનું પ્રથમ પુરશ્રરણુ કરવાની જરૂર છે, કેમકે તે વડે મ'તતી શુદ્ધિ 
ચાય છે. પુરશ્મરણુ કર્ષા બાદ જ ઈટ દેવેદ ભક્તોના તરફ દષ્ટિ કરે છે એવો મત્રરાઅતો 
સિદ્ધાન્ત છે. પુસ્શ્રરણુ કર્યા પછી જ ધર્મ, અર્થ, કામ કે મોક્ષ વિષયમાં મત્ત્રતો વિનિપોગ 
રર્વાથી તેનું” અચુક ફળા મળે છે. 

સાધન મૂણપસ્ત્રસ્વ વુર્શરળમુસ્યતે । ક 
યુર્થરળીયતાદિસિયોમાસ્યશર્મળઃ ॥ શિ. પુ, ૩, ચા, સં, અ, ૬૨-૨ ॥ 
અર્ચઃ--મૂ8્ત મનન્‍્ત્રતા સાધનતુ' નામ પુસ્ક્રરસૂ જ, ધર્માદિક પુર્ષાર્યમાં મ'ત્રતો 

વિનિષોગ કરતા પહેલાં આ સાધત કરું જડે છે. તેથી તેતે પુરશ્રરણુ ડહે છે. 

ચૂલમત્રમાં પણુ તાન્તરિક અતે પૌરાણિક પત્ર કરતાં વૈદિક પૂલમત્ર ઉત્તમ છે- 
પરન્તુ હરેક મ'ત્રતું' અવુષ્ઠાન ફરનાર અધિકારી મતુષ્યે તેના નિયમ અને આચાસ્નુ' બરાબર 
પાલન કરવુ જઇએ, નહિતા તેતું ફળ મળે નહીં. અતે 'કેટર્લાક ફળ વિપરીત પણુ થાય. 
અર્ષાત્‌ અર્ષતે બદલે અનર્થ થઈ જાપ. જે ઝુસુજી મનુષ્ય તિષ્કામી શહતે ઈશ્વરની પ્રસશતાતે 
મારે પોતાના અધિકાર અનુસાર ૦/૫ કરે છે તેતે કાઈ અનર્થ થતો! નથી. પરતુ ખીન્ન જે 
સકામી મનુષ્યો છે તેમતે વિપરીત ફળ ચાય છે. 

ચેદિક મ'ત્રોના જપ કરવાને માટે ઉપનયનાદિ સ'સ્કારની આવરયકતા છે. 
તેમાં પણ પ્ેણુવાદિ મ'ત્રોનો જપષ કરવામા વિર્કત જ અધિકારી છે. અન્ય તાન્તિકાદિ 
મત્રોનો જપ કરવામાં સર્વ કાઈ અધિકારી છે. પરછ તેમને પણુ આચારાદિકોની જરૂર છે. 
નિષ્કામી ઉક્ત લેજ્ઠાને માટે જતિ અથવા આચારાદિકાની કોઈ વિશેષ ચિન્તા તધી. 
તમાં શબરી «7 પ્રથમ રૃષ્ટાન્ત છે. 


, શબરી નામની ભીલ જાતિની ઔ હતી. વ્યાસસરિતાર્સા ભીલ ન્તાનિતે પણુ અસ્પૃશ્ય 


ભાક્તથોગ પ્રઢ પ. અઢ ૪, સન પ. ૧૦૫૫ 











જાતિમાં ગણી છે, ભીલોમાં શો આચાર હોવાનો સભવ છે ? લીલડીના પ્રભાવને રામાય- 
ણાદિ *તિકાસને જણુનાર્‌ અવસ્ય જાણે છે જ. ન્યારે રામચન્દ્રછ અને લક્ષ્મણજી બતે 
હાખરીના આશ્રમમાં ગયા છે ત્યારે રાબરીએ ગ્રેમપૂર્વક પૂન્ન ડરીને પોતે સંગ્રહ કરેલાં ફળોને 
“જવા આપ્યાં. રામચન્દ્રછ શબરીના સત્કારથી પ્રસન્ન ચણ્તે ખેઠા હતા તે સમધે રાબરી 
કહે છે-“ આપ પમ્માત્મા મન વાણીના પણુ વિષષ નથી. આપના દાસોનો પર પરામાં એક 
એક એક થયેલા સોમા દાસનાં પણ દર્શન કરવાની મારી યોગ્યતા નથી, તે! પછી સાક્ષાત્‌ 
આપનાં દર્શન થવાની યોગ્યતા તો કયાથી હોય ? મતે સ્તુતિ કરતાં આવડતી તથી. હુ શુ 
કરૂ. આપ મારા ઉપર પ્રસ હો,” આ પ્રકારની શબરીની વાણી સાભળીતે રામ- 
ચન્દ્રજી કહે છે:-- 
મુદતે સીદ્જે [િશેજે વા ગાતિનાપાથમારયા | 
, ન થાર મગને મજિરેવ દિ જારળદ્‌ ઊબ૦ર૦૨૦૧૦૯૦૨૦-૨૦ ॥ 
અર્ધઃ--પરમાત્માના ભજનમાં પુર્ષપણું અથવા સ્રીપણુ કે «તિ, નામ, આશ્રમ, આદિનો 
રઈ વિશેષ તથી. અર્થાત્‌ મુસ્ષ કે સ્રી, તયા સર્વ ન્નતિ અને આશ્રમવાળા ભક્તિ કરી 
શકે છે. તેનુ' ફળ સર્વને ઉત્તમ જ ગળે છે. ભક્તિ કરવામાં એક ગ્રેમ જ કારણુ છે. 
સગ્નચન્દ્રજના આ વગનથી એવો નિશ્રય યાય છે 'ે અન્ત્યજાદિ સર્વ લે!ક ઈશ્વરભાકિત 
કરવામાં અધિકારી છે, અતે ભગવાનનાં નામ તથા અસુક મત્રાદિકિતા પણુ જપ ડરી શકે 
છે, પરન્તુ સદાચારની આવશ્યક્તા છે એમાં કોઇ સંદેહ નથી. 
; આ પ્રકારે શમચદ્રજીએ ભકિતના અધિકારાદ્તિ કથન કર્યું. ત્યાગ બાદ શબરી રામચદ્ર- 
છના દેખતાં જ અગ્નિમાં પ્રવેશ કરીને સ્થૂલ શરીરનો ત્યાંગ કરી વિષ્ણુલોકમાં ગઇ. 
જેવી રીતે ભક્તિમાં ઉત્તમ જત્યાદિની અપેક્ષા નથી, તેવી રીતે સ્નાનાદિકોનો આગ્રહ 
પણુ ભક્તિમાં નથી. તે પરમાત્માનો મ“ સર્વને પવિત્ર કરે છે, ભક્તોતે સ્નાન, શૌચ, 
ભક્ષ્યાભક્્યાદિકાનો વિચાર તથા સદાચારતે વિચાર કરવાની આવશ્યકતા નથી એવું અહી 
તાત્પર્ય નથી, એ સર્જ ક્િયાતો પરિત્યાગ કરવાથી મનુષ્ય પરુ તુલ્ય થઇ જાય છે. તેથી 
સ્તાનાદિકોની આવશ્યકતા તો છે, પરન્તુ કઇ રોગ અયવા અન્ય વિક્ષેપપી સ્નાનાદિ કરી 
શકયો નથી માટે ભજન પણુ નહીં' થઇ શકે એવા 1વિચાર કરીતે ભજ્નંતે ત્યાગ કરવા 
નહીં; જપાદિ જરૂર કરવો જ જોઇએ. * 
! હૈ 
પન્ના સ્વરૂપ રૂપ પરમાત્માના ચિન્તન જ તામ ભક્તિ છે તે તો હમેશાં ચઇ રકે 
છે, એવો ભકત તો હમેયાં શુદ છે એવો ભાવ છે. રાખરીની ભ- 
ભકિતનું લક્ષણ. ક્તિનો પ્રભાવ ભક્તમાળામાં લખ્યો છે તે દરેક આસ્તિક મનુષ્યના 
--ન્ક્ઝ હદયતે શ્રાણૂદદ તથા ચશ્ચર્ય ઉત્પત્ન કરે તેવો છે. 
દણડકારણ્ય નામતા જંગલમાં માતગ ત્યિતા આશ્રમની નજીકમાં શબરી નામતી ભીલડી 
રહેતી હતી.તે પતિ પુત્ર શ્રાહ્થી રહિત એકલી હતી એક દિવસ માત'ગ ગાધિને રસ્તામાં 
દીઠા તો શબરીએ મનમાં વિચાર કર્યો-“ હું તીચ ન્તતિની હવાથી ક્ડપિલે(ક મતે પાસે 
જવા દેતા નથી. તેથી મારાથી કાંઈ સેવા બને તેમે લાગતુ" નથી છતાં માતગ શ્ડષિના 
,આશ્રમમાં રોજ લાકડાં લઈ જઈને: મકી આવું, અને રસ્તાતે ઝાડુ ઇને સારૂ રાખુ.” 


૧૦૫૬ - વેદાર્યચિન્તામણિ. ' 





એવે નિ*ચય કરીને માત'ગ ત્રષિના આશ્રમમાં રાજ લાકડાં લઇ જતે નાંખતી હતી. 
અને ક્છષિલોકોતે સરોસર્‌ જવાના રસ્તાતે નિત્ય સાફ કરતી હતી. થોડા દિવર્સ પછી 
મ!ત'ગ ત્રાધિએ પોતાના શિષ્યોને પૂછ્યું કે આપણુ! આશ્રમમાં રાજ અ લાકડાં કેણુ રાખી 
ન્નય છે ! શિષ્ય લોક પણુ રખરીની વાત નણુતા નહોતા. તેથી તેમણે પણુ “ એ વાત 
અમે ન્નણુતા નથી ” એતે! જવાખ આપ્પે. શિષ્યોનાં વચન સાંભળી ત્ષિસએ તપાસ રાખ 
વાની આજ્ઞા આપી. તપાસ કરતાં શખરી રાખે છે એવી ખબર મળી, તેથી તે ખર 
ત્રાષિતે આપી. વ્વિએ તેતે આશ્રમની બહાર અન્ન આપી તેતી રક્ષા કરવા કહ્યુ. થોડા 
દિવિસ પછી ત્રડષિએ તેતે પૂછયું ક તું શામાટે લાકડાં લાવે છે, તારી શી ઇચ્છા છે? 
ભીલડી કહે છે ક મારે કાઇ ધનાદિ વૈભવની જરૃર નથી. સ'સાર પણુ ઠીક લાગતો નધી, 
મારી સદગતિ ચાય તેવો કાઇ ઉપાય બતાવો, આવું વૈરાગ્ય યુકત વચન સાંભળીતે માતંગ 
ત્રડપિએ તેને પોતાના આશ્રમમાં જ રહેવાની પરવાનગી આપી, કેમકે માત'ગ ત્રઠપિને વર્ણી 
શ્રમ આદ્તિ। વિચાર નહેતે- તે અતિવર્ણાશ્રમી ષઉવેત્તા હતા. એ પ્રકારે શખરીતે આપશ 
શમાં રાખવાના નિસિત્તચી ત્રદષિલેક દદેષ કરવા લાગ્યા. અતે માત શ્રકષિતી 
શાથે ખોલવાતુ' પણુ અ'ધ કર્યુ. તથાપિ ત્રડષિ 3૪ પ્રકારતો કોધ નહાતા કરતા. શખરી 
નિયમાનુસાર રસ્તા ઉપર ઝાડું દેવા જતી હતી. ્ઠષિ લોકોએ નીચ ન્નતિની રખરીતુ' 
સવારમાં દર્શન કરવુ સારં નહીં' સમઝતા હતા. તેથી રાખરી તષિ લોક સ્તાનતે માટે જાય 
તે પહેલાં જઈ તે ઝાડું દેવા લાગી. એક રાજ કઈ વાર થવાથી રસ્તામાં ખે યુવાન ત્રામિ 
સન્યા, તેમણે ક્રોધથી તેને મારી. તે બિચારી માર ખાઈને દૂઃખથી પર્ણફૂટિમાં જઇ મેદી- 
એટલામાં બીજુ” ત્રવિયહડલ સ્નાન ઝરવા ગયું, સરવરતી પાસે જસતે જ્યું તો જલ 
ખધું રક્ત વર્ણૂતું થયું હતું. અને અ'દરૃ કીડા “મદ્ભદ્તા દીઠ, ઝષિ લોક :એકડા મળીને 
વિચાર કઃવા લાગ્યા, પરન્તુ કોઇતે કાંઇ ખબર પડી નહીં”. ભ્રગવાન્‌ પણુ એક ૬ 
ષાહ્મણુતે! વેષ ધારણુ કરી તેમના વચમાં જપ્તે ખેઠા. ત્રિલોક એ ૬ સાઉણુતે નતેઇને 


તેતે કકયું--“ આપ અમારામાં ૬& છે, આનુ કોઝ કારણુ કહે. ”' ત્યાર તે હ ભાહાણુ 
કણે છે :-- 


મતમણુનિષિટ્ધેપાદ્રાપમસ્વપાનત! ! 
નણમતતારન ભાત મવતામમિક્ાનવઃ | મરતમાણ ॥ 
અર્ધ:--મત'ગ ત્ઈષિતી સાથે દેધ કરવાથી, અતે રામભક્તતુ' અપમાન ડેકર્વાથી તયા 


તમારા અભિમાનથી જલ આવું થયુ છે. હવે મતગ ત્રાધિતો સત્કાર કરો અતે રાખરીના 
પગને ધોઇ તે જલ સરોવરમાં નાંખો તો ઠીક થરો એમ કહુ 


ત્રાવિલે[કે તે પ્રમાણે ચાખરીની માણી માગી. અને શબરીના પગ ધોઈતે જલસરોવરમાં 
નાંખ્યું તો તે જલ રુદ્ધ થયું. આ સર્વ ભક્તિનો પ્રભાવ છે. 

આ શગ્રમાગે નિષ્કામી ભક્તોને નિરેષ આચર્ણુ ન હોપ તો પણુ કાઈ હરકત નહીં- 
પરત્તુ સદામી મનુષ્યોને માટે શ જપમાં વિશેષ નિયમની ગઆવશ્યકતા જે. દક મંત્રના 
દ્રછટા ( દેખનાર ) હોય છે. જવિ લેકાનાં નામ તથા મત્તા ૪૬ પણુ બતાત્યા છે તથા 

" યાન ન્યાસાદિક પણુ કહા છે. આવા મ્રત્રતે મૂલ મ“ કહે છે. ! પૌરાણિક કે તાન્તિક 





ક ૧ 
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મૂલમગ્રમાં એ સર્વ હોય છે. પરન્તુ વેદના મૂલમન્ત્રોમાં ત્ડવિ તથા ૭ન૬ એ ખે જ હેય છે, 
આ મૂલમત્રથી, ભિન્ન એક માલામત્ર હોય છે. તેની સિદ્ધ પુરૂષોએ રચના કરેલી હોય છે. 
દક્ષિણી, બ'ગાલી, હિન્દી આદિક નાના પ્રકારની ભાષામાં પણુ સિદ્ધોએ.બનાવેલા સત્રો હોષ છે. 
તેમને! પ્રચાર પૂર્વા કાલમાં નહોતો. તેથી પુર્શ્રરણુના લક્ષણ્શ્લોકમાં તે કહ્યા નથી. પરન્તુ 
પુરશ્રરણુ ભાષાના માલામન્નત્રેતુ' પણુ થાયછે. આ માલામ'ત્રથી ભિન્ન જે મૂલમ'ત્ર તે ઉત્તમ છે. 
પરન્તુ એક વાત ખાસ યાદ રાખવાની છે ક કાઈ પણુ પ્રકારના (માલામ'ત્રકે મૂલમ'ત્ર) 
હેય, પરન્તુ તે શાસ્રમાં કહેલા સાઠે પ્રકારના દોષોથી રહિત હોવા જેઇએ. નહિતો 
અનિષ્ટ પરિણામ આવે. એ સાડ દોષો તીચે મુજબના છેઃ-૧. ૨, ૨. ફૂયક્ષર, ૩. મુગ્ધ, 
૪. બદ, પ. કહ, ૬. ભેદિતિ, ૭. ખાલ, ૮. કુમાર, ૯. યુવક, ૧૦. પ્રૌઠ, ૧૧. હહ, ૧૨. 
ચર્વિત્‌, ૧૩, સ્ત'ભિત, ૧૪. મૃચ્છિત, ૧૫. મત્ત, ૧૬. ફીલિત, ૧૭. ખ'ડિતિ, ૧૮. શક, 
૧૯. સનદ, ૨૦. પરાડ્સુખ, ૨૧. છ્િન્ન, ૨૨. બધિર, ૨૩. અન્ધ, ૨૪. અચેતન, ૨૫. 
કિકર, ૨૬. ક્ષુધિત, ૨૪. સ્તખ્ધ, ૨૮. સ્થાનભ્રણ, ૨૯. પીડિત, ૩૦. નિઃસ્તેઠ, ૩૧. 
વિકલ, ૩૨. ્વસ્ત, ૩૩. નિર્જીવ, ૩૪. ખર્ડેતારિક, ૩૫. સુસ્ત, ૭૬. તિરસ્કૃત, ૩૭, તીચ, 
૩૮. મલિન, ૩૯. દુરાસદ, ૪૦. નિઃસત્ત્વ, ૪૧. નિજિતિ, ૪૨. ૬2૫, ૪૩. ચપલ, ૪૪. 
ભયકર, ૪૫, નિસ્ત્રિ'શ, ૪૬. નિન્દ્તિ, ૪૭. કૂર, ૪૮. ફલડીન, ૪૯. નિકૃન્તન, ૫૦. નિર્વીયે, 
૫૧, ભ્રમિત,'!૫૨. રાપ્ત, ૫૩. ત્રકણુક્લિણ, ૫૪- અ'ગહીતક, પપ. જડ, પ૬. રિપુ, પછ. 
ઉદાસીન, ૫૮. લન્જ્ત, ૫૯. મોહિત, ૬૦. અલસ, આ દોષોને જાણ્યા વિતા લક્ષ વા કોટિ 
જપ કરે, તોપણુ મ'ત્રતું ફાળ મળતું નથી એવે મ'તશાસ્રતે। સિદ્ધાન્ત છે. મ'ત્રના દેતું 
નિવારણુ કરવા માટે નીચે કહેલા દશ પ્રકારના સસ્કારથી મત્રતે શુદ કરવો! જેઈએ. ૧, 
જનન, ૨, જીવન, ૩. તાડન, ૪. ખોધન, ૫. અભિષેક, ૬. વિમલીકરણુ, છ, આપ્યાયન, 
૮. તર્પણુ, ૯. દીપન, અને ૧૦. ગુપ્તિ, એ દશ પ્રકારના સંસ્કાર વડે પૂર્વોકત દોષેનું 
નિવારણુ કરેલા મબ્તે! જપ કરવો જોઇએ. એ દોષો અતે સસ્કારવિધિ જે નણૂતો નથી 
તેવા મતુષ્યતે મ'નતો! ઉપદેશ કરવાતો અધિકાર નથી, નને કે રામ આદિ નામોનો ઉપદેશ 
તો કરી શકાય છે. 
ઠરે સતરે જપ સરૂ કરહ! પહેલાં જે વિધિ કરવી જઇએ તે કર્યા વિતા મ'ગતે! જપ 
કરવામાં આવે તો નીચે લખેલું અનિષ્ઠ ફેળ પ્રાપ્ત થાય છે. 
ચયોસ્તપૂય પૂર્વ ચો તાગુતિઇતિ નાવ | 
ળ્જરેશમ્િવથાત્ર સિર્યે લ ચ મસ્ઝતિ ॥ 3૦ મ૦ શન ૫૦ અ૦ ₹ર્૭-૨ | 
અર્યઃ--જે જપ કર્તાર મતુષ્ય પૂર્વાક્ત રાસ્્રતું આચરણુ ગ્રેયમ કરતે નથી પરન્તુ 
અપૂર્ણ અ'ગની સાથે જપ કરે છે અર્યાત્‌ સશ્રાને જપ કરવામાં જે વિધિ છે તે સંપૂર્ણ 
રીતે કરતો નથી, તે મનુષ્ય નરકતે પ્રાપ્ત ચાય છે. 
જાવધાનેન જુરતે ત ત્રીયત્તિ ત દૃ્યત્તિ । 
રદ્શો જાષવતે યાતિ સિર્નં સત્ર સંશયઃ | ##__ ૪! 
અર્થ:--જે શ્રહ્દા ક આઇશ્પૂર્વક જપ કરતો નથી, અને જપથી પ્રસન્ન કે હર્ષિત થતે! 
નથો, એવો જપ ડરતાર જરૂ૨ નરકમાં જય છે. 
૫૩૩ 





૧૮૫૮ વેદાશયિત્તામણિ. ': 
અદૃજાશ્જતમેત્ર સર્ષે સિર્વનામિસઃ 1 ! ! ક 
ઘરાવમાની વુશ્ષો મવિવા સિર્યોયમઃ ॥ 9 ॥ધ॥ 
અર્યઃ--જે લોક અહકાર પૂર્વક જપ કર્‌ છે અને ખીજાની અવજ્ઞા ટર છે તે જરૂર 
નદદગામી થાય છે. ક 
અિષ્તપૂરવજે સ્ત જુસતે ચ મોર્તિઃ । 
ચત્રાશ્ય (નડ યસતતિઃ તત્ર વત્રોયયથતે ॥ # 1151 
અર્થઃ--જે મતુષ્ય મોહિત થઈને ફળની પ્રમ્ઠાથી જપ કરે છે તે લેક જેવા 
પદાર્થમાં તેમતે મીતિ હોય તેવા ફલતે ભોણગવવાનતે માટે તેતે અનુસારી શરીરને પ્રાત યાય છે. 
હ જ 
દુયુજ્રિરજતપથછે સનસિ તિઇલિ । પી 
લછાવેવ મહિ થાતિ નિર્થ વા સિયષ્ઝતિ ॥ , ૧ 


અર્થઃ--જે મતુષ્ય વિષમાસકત ગિત્તવાળા છે, તથા ભોગ્ય પદાર્ય નાશવાન્‌, છે, અને 
ભેણનતોા અન્ત નથી, તથા ભોગથી કદાપિ તૃપ્તિ થતી નથી એવા સાનથી રહિત છે, અને 
ચથળ ચિત્તવાળા છે, એવો મતુષ્ય થથળ ગતિતે ગ્રાપ્ત થાય છે, અથવા તો નરકમાં જય છે. 


આ કાર્સથી જપ દર્નાર મતુષ્પે જપાદિ નિયમપૂર્કક કરવા જઇએ. ન્યાંસુધી મતુષ્ય 
આમશ્રભધર્મતું પાલન કરવાની આશા રાખે છે અને તેતે! ત્યાગ કરવાની ન્યાંસુધી યોગ્યતા 
પ્રાપ્ત થઇ નથી, ત્યાંસુધી તેશે સર્જ નિયમો! પાળવા જ જતેઇએ. સન્યાસાશ્રમમાં રહીને 
ઈશ્વર્ચિન્તન કરનારને અન્ય (ઝૃડસ્યાદિ) આશ્રમોના પર્મતું' પાલન પતનતું જ ફારણુ છે. 
તૈત્રી રીતે ગહસ્થાશ્રમીતે સ'ન્યાસાશ્રમતા ધર્મ" અઘોગતિતું જ કારણુ છે. મારે ભગવાને ગીતામાં 
સ્વધર્મ 1તિધર્ન એચ: પરતો મવવદઃ (૩૦ મૌન અન રૂ-રૂળ) અર્થ:-પરધર્મતું 
અતુટ્ટાત કરીતે મનુષ્ય પોતાતું જીવન ચલાવે તેના કરતાં પોતાના ધર્મમાં સ્થિત રહી 
પોતાના ધર્મનુ અતુષ્ઠાન કરતાં મરણુ થાય તો! પણુ તે શ્રેષ્ઠ છે એમ,કશ્નુ' છે. દરેક મું 
ખ્યતે પોતાના આશ્રમધર્મ'ની મર્યાદાને અનુસારજ સર્વ" સાધન ક્લીભૂત' ચાય છે. તેથી તેને 
અતુસાર ૪ જપાદ્નિ નિયમ પણુ અવશય રાખતો પડરી, સમયતે। વિચાર ડર્યા વિતા નિયમો 
ફા બકર મષુગ સાખી સગી કહવાય રે. અક અને વેતર ચઈતે જ જવાદ ઝં 
જોઇએ. શિવ્રપુરાણુમાં કશું છે :-- 

આજ્ઞાદીન જ્વિયાટોન અજ્ાદીયે વરાનને । 
આજ્ઞારથે (કિળાટ્ીને સર જતું ચ સિવ્જજર્‌ ॥ 


શિ. છું, ૪. મા. વાય. છે, મ. ૬૪- શાં 
અર્થઃ--ઈટે દેવતું વરદાન લેવાને માટે જે ગુરૃતી, આજ્ઞા વિના ક્યા વિના તયા શ્રદ્ધા 


ત્રેતા તથા ગરૂતે દક્ષિશા આદિ આપ્યા વિના, આમ તેમથી પ્રાસ કરેલા મશ્રોને સદા ટરેલે! 
જપ નિષ્ક્લ છે. માટે-- 


૩વમમ્ય શર સિતરમાતારય સસ્તન રિતશ્‌ 1 , 
તાષિને સર્નોવેર્ત દ્વાનયોમવરયળક્‌ ॥ » ॥1ર॥ 





હો 


૪ 


ભક્તિધે!3 પ્રડ પ. અ૦ ૪. સ૦ પ. ૧૦૫૯ 





તોપચેત્તં પવત્તેત માવરસર્ટિસિમન્વિતઃ 1 
વાસા ચ મનશા સેવ જાવેન દ્રસિબેસ અ ॥ /# ॥૨॥ 
* અર્થઃ--અધિકારી મુમુક્યુએ વેદશાસ્્રાદિના જાણનાર તથા તત્તવસાની-અર્થાત્‌ ખહ્મમોત્રિય 
અતે બઉમનિષ્ઠ તયા હમેશ જપ અતે ધ્યાન પર્‌ાયણુ તથા રાસ્ત્રમાં કહેલા સદ્ગુણુ યુક્ત 
શાદ્દાણુ ગુરૂની પાસે જપ્તતે શુદ્દ ભાવનાથી વાણી તથા મનથી તથા શરીરથી તયા ધનથી 
સેવા કરીને પ્રયત્તપૂર્જક તેમતે પ્રસન્ન ડરે. અતે-- 
આચાર્ય પૂઝવેષ્ટિતઃ સવેદાસિકવત્તતઃ । ॥ ॥૧॥ 
અર્થઃ--અતે હમેશાં પ્રયત્નપૂર્વક ગુરૂનું પૂજન કેરે-સત્કાર કરે. 
દૃસ્ત્યશ્વરથર્ત્તાનિ ક્ષેત્રાળિ ચ શદાળિ ચ । 
મૃષ્ળાત્તિ વ વાતાંસિ પાસ્યાનિ સ ધનાનિ સ । 
જાસિ શરવે ટ્વારવતવા ત વિમરેસલિ ॥ ,, ॥81 


અ્ચ:--અતે પોતાતી પાસે ધન હોય તે! ગુરૂતે ભક્તિપૂર્વક અને શક્તિ અનુસાર હાથી, " 
ઘડા, રથ, સ્તન, હીરા, આદિ તચા જમીન, ગૃહ, ભૂષણુ, આદિ, તથા વસ્ત, ધાન્યાદિ 
સર્વ તેમતે આપવું. 
સિત્તશાથં ત જૂવીત ચટીર્છેસ્તિત્રિમાત્મનઃ । 
પ્ાલિવેથ સ્તાત્માને મુર્જે ઉ રિજ |! ,# 18૪9-૭॥ 


અર્ચ:--જે સુમુક્ષુ પુરૂષ પોતાના કલ્યાણની ઈચ્છા કરતો હોય તો શક્તિ હોવા છતાં 
ધનતો વ્યય કરવામાં શકતા કદશ્વી નહીં. આ પ્રકારે દક્ષિણા આદિ વડે ગરૂને પ્રસન્ન કરીને 
ધ્રન સહિત પોતાના દેડાદિને ગરૂને અર્ષણુ ડરે; અર્થાત્‌ દેહાદિમાં મમત્વતો પગ્ત્યાગ કરીતે 
ગુરૂની સેવામાં તત્પર રહૅકું એ જ દેઠનું અર્પણુ છે. મન ચળ હોવાથી ફોઈને અર્પણુ 
કરી શકાતું નથી. પરન્તુ હમેશાં ચુરૂમાં પુન્ય છુહ્ધિ રાખવી, અને શ્રદ્ધા રાખવી એજ 
મનતું અર્પપગુ છે. ધનનું અર્પણુ તો પ્રસિદ્ધ જ છે. 
પતં સંજૂગ્ય વિષિવવ્રમારસ્તિસ્ત્તવગયત | 
ઝદ્જીત મરોર્યન્ત્રં જન ચૈત્ર નેળ જુ ॥ ## ॥ં૭૮॥ 
અથ':--એ પ્રકારે યથાશક્તિ નિષ્કપટતાથી વિધિથી ગરૂતું પૂજન કરીને ગુર્‌ પાસેથી 
સત્રવું તથા તેતું અનુષ્ઠાત કરવાના ઝ્ાનતુ' શ્રહણું કર્‌. 
એણામાં ઓછું, સેવા રાશ્રવા કરતો એક વર્ષ સુંધી જે શિષ્ય પોતાની પાસે રહેલે હોય 
તે તેના સેવાભાવથી તથા નિર્લિમાનતા આદિ ગુણોથી ગર્‌ ગ્રસન્ન ચયેલા હોય તો ચરૂએ 
તેને સ્નાનાદિ કરાવી પશ્ચાત્‌ પ્રત્યેક જુદ્ધિતે માટે વિધિપૂર્વક તેતું કલશસ્નાન કરાવગું, બાદ 
પુણ્યાહવાચન, થાહ્મણુપૂજા, આદિ કરાવીને પુષ્ય નક્ષત્રમાં તયા શુભ થોગમાં ગરૂગે મત્ત્ર 
તથા જ્તાનતે। ઉપદેરા દેવો. 
આ પ્રકારે રિષ્ય મન્ત્ર ગ્રહણુ કરીતે, મત્રપ્રહયુ વખતે અહ્મચર્ય, હવિષ્યા્ભેોજ્ન, 
આદિ જે નિયમમાં હતો તે જ નિયમતે કાયમ રાખી મત્તનું ડરશ્રણું ડરે. 





૧૦૧૦ વેદાચચિન્તામણિ. ' 


વેટર વૈ ગતુસિસમારાત્‌ । પ 
સશ સવમી વઃ ત વૌસ્થરમિક સત ॥ ;,;, 1 ₹9-૨૮॥ 
અથ:-મ'નમાં જેટલા અક્ષર હોય તેનાથી ચાર ગણા લાખ જપ રામિભોજ્ન તયા પંદ્વિ!નોં 
સમ બદિ નિયમ પૂર્વક આદર્મી જે ફર છે તેને પૌસ્થરણિક-પુસ્થરયુવાળ-કહે છે, 
દૃણાન્ત તરીકે, જે સત્રમાં પાંચ અક્ષર હેય તો ૨૦ લક્ષ મ'તતો જપ થવો નેઇએ. એ 
પુશ્થગ્ણુતો સાધારણ નિયમ છે. પરન્તુ મશ્રાના ભેદને અનુસાર પુસ્શ્રણુમાં કઈ ક' ભેદ 
હોય છે. તેમાં પણુ નિયમ તો સર્વ સરખા છે, પરન્તુ મન્ત્રોતી સ'ખ્યામાં અને પહૃતિમાં 
કઈક ભેદ રહે છે. એ પ્રમાણે! મ'તતુ” પુચ્કરષુ કરીને યછી મરણુ પર્યન્ત તે મંગતે અમુક 
સ"ખ્યાતો જપ કરવો એસ કહ્યું છેઃ:-- 
ચાવસ્તીષ બપેસિસ્યમળેશર્સરતજપ્‌ । 
અયન્મસ્સત્પસે પદયા સ ચાતિ પરાં મત્તિદ્‌ ॥ ક ॥ ૬૭ ॥ 
અર્થ(--આ મમાણે પુગ્શ્રરણુ કરેલા મ્રનો મરણુષર્યન્ત દરરોજ આછામાં ઓછે1૧૦૦૮ 
સંખ્યાના હિસાબે જપ દરવે.. એ રીતે અનન્ય તત્પર થઇને જે મના જપ કરે છે તે 
પર્મ્ગતિ રૂપ મોક્ષને પ્રાપ્ત ચાય છે, અર્ચાત્‌ જપ કરનાર્‌ મનુષ્યની ભક્તિજૃમિકાની ૬ૃઢિ 
ચતાં ચતાં સગૃણુ અદાસાક્ષાત્કાર દારા ણહાલોકાદિને પ્રાણ ચાય છે, અતે મહાપ્રલય સુધી 
ત્યાં રહીને ત્યાંથી ઝાન પ્રાત કરી પદ્માત્‌ મુક્ત ચાય છે. 
હવે જપ ક?નારને માટે જે નિયમોની આવશ્યક્તા છે તે કહીએ છીએ. 
કેટલાક લોકોનું કહેકુ છે કે “સ ત્રાદિકિતો જપ ૩રવામાં સ્તાનરોચાદિતી આવશ્યકતા તધી, 
"મકે ઈશ્વર કાંધ સ્વાર્થ" નથી, તે દયાળુ છે, સર્વ પ્રકા?્થી પ્રસન્ન થામ છે.” તેમાં બહુ 
વિચાર કરવાની જરૂર નથી. મત્રાદિકાનો જપ અથવા સન્ષ્યા આદિ કરવામાં રનાનાદિકિતી 
આવશ્યક્તા છે ક નહીં એવી શ'કા કયા કારણુથી ઉત્પન્ન થાય છે ? સ્નાતાદિકે કિયાતી 
જપાદિમાં આવશ્યકતા ન હેક, તથાપિ ર્નાનાદિથી જપાદિનાો બાધ પણુ થતો નથી. વળી 
સ્તાર્નાદિથી આલસ્મ દૂર થવાથી ભજતાદ્માં જાર્ત વધે છે, એ સવતે અતુભવસિદ્ધ છે. 
વછી જહ થવહાર પણુ સ્નાનાદિ કર્યા ખાદ જ સન્‍્જ્યાદિ કરવાને છે. છતાં રા'કા શવાવું 
કારણુ આલસ્ય અથવા પ્રમાદ જ છે, પ્રાતઃકાલમાં આઠ વાસ્યા પહલો ઉઠી શકાતું નય, 
સા પીધા વિના શૌગ પણુ આવતું નથી. વળી જોઈ વાર શેજ સનાન પણુ ઠીક લાગવું નથી. 
તેમ જર્પાદને માંટે સ્નાનાદિ ભાર રૂપ યાય છે. સત્ધ્યાવન્દન ક કઇ ઘશરભજ્ન આદિ ન 
કરવામાં આવે તે! ખ૩ાપ તારાજ થશે અને લોક/ઠીક સમજતા નથી. આવી પ્રકારના ધર્મ- 
સકટનું નિવારણુ કરવાને માટે તત્વજ્ઞાની હોય તેમ કયત કરવા માંડે છે. અતે સ્નાનાદ્નિ! 
પરિત્યાગ પણુ કરી દે છે, અતે સૌચાદિમાં 'આમ્રડ રાખનાર મનુષ્યની ક'ઇક ટીકા પણુ કરૈ 
જુ. આવી પ્રદાસ્નું વિપરીત આશર્ણુ કરવામાં કાર્સુ આલસ્પ માત્ર છે. આ આલ્રર્ય 
થોડા સમયમાં મનુષ્યતે સદાથારથી હડાતીઃ* આવશ્યક ધર્મથી વિમુખ કરી દે છે. 
જટઢલણાક ચુસ્ત લેઇ એવા પણુ છે કે જે સ્તાનાઇ્કિર્માં જ પોતાતે કૃતકૃત્મ માનીને તેમાં 
% તતપર રહે છે, તેમાં કેવલ અજ્તાન જ કાર્ણુ છે.!સ્તાતાદિ માત કરવાથી અન્ત: કરણુની 
પવિત્રતા ચતી નથી. તે લે[ક શુષ્ક તિયમેતે અધીન રહીને અહિસાદિ યમો વિગેરે પજિત્ર 
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સાધતોાથી દૂર રહી સસારના ધક્કા !ખાતા રહે છે. તેથી શાસ્રમાં અતિ આયારતે *પણુ 
મૂર્ખતો કઢી છે. અને અનાચાર જે છે તે ધર્મમાં હાનિ પહોંચાડનાર છે. આ કારશોથી 
તિષમિત આચારમાં રહીને હરેક 'ધર્મકાર્યમાં તત્પર રહેનાર મનુષ્ય જ સ'સારદુઃખતે દૂર 
કરી રકે છે, માટે જપાદ્નિ ઉપપોગી શૈય ત્થા આસનાદિતો જે નિયમ છે ત્તે અહીં 
ખતાવીએ છીએઃ-- 
સતાન જત્વા શો રસે વહ્ષ્વા શનિરઘાસનય્‌ । 
ત્વયા માં દદ સતત સંસિન્સ્વ સ્તશુરં તત! ॥ ક ॥૨૦॥ 
અર્થ:--જપ કરનારે પહેલાં સ્નાન કરીને પછી પવિત્ર દેશમાં પોતાનું આસન લગાવી તારા 
(પાવ'તીના)સહિત મતે (શિવજને)-પર્માત્માતે તથા મ-ત્રોપદેણા ચરૂનું સ્મરણુ કરી તથા 
મનથી નમસ્કાર કરી જપ શરૂ કરવો જેઇએ. 
આંસનાદિકોના પણુ નિયમ ભગવાને ગીતામાં કલ્ધા છેઃ-- 


મુચો હેજ યતિણાવ્ય સ્મિસમાતનમાતમનઃ । 
સાસ્યુસ્છિત તાતિવીન ચૈછાલિનકુશોસરજ્‌ | *, ચી, અ. ૬-૬૬ ॥ 
અર્ય:--દૈશની શુષ્દિ ખે પ્રકારે યાય છે-એક સ્વભાવથી, ખીજી સ'સ્કારથી. ગગાછતો 
તટ આદિ રવભાવથી શુદ્ધ છે, બોખરથી લેપત આદિયી શુદ્ધ કરેલું સ્થાન સંસ્કારથી શુદ્ધ 
કહેવાય છે, જપાદિ કરવાને માટે ખેસવાનું' જે સ્નાન હોય તે આમાંની કોપ પ્રકારતી શહ્દિવાળુ' 
જેઈએ. વળી જગા ઉ'ચીનીચી પણુ ને હોવી જેઈએ અર્થાત્‌ જગા સમાન હોવી ન્નેઇએ. 
જ્યાં કોઈ પ્રકારતા ભયતો સ'ભવ ન હોય અતે મતુષ્યો તરફની કેઈ બાધાવાળુ' નહાય, 
વળી તે સ્થાનમાંથી શીધ ઉવું પડે તેવું પણુ ન હેય-એવા સ્થિર દેશમાં ખેસવાને માટે 
પ્રથમ પૃથિવી ઉપર કુશાતુ' આસન, તેતી ઉપર નયાદ્યાદ્કોતુ' ચર્મ, તેની ઉપર કબલ આદિ 
ઉનતુ' વસ્ત્ર એમ ઉપરા ઉપરી આશ્ઞન બિછાવીને જપ કરવા બેસવું જઇએ. 
સકામ જપ કરતારને માટે સ્નાન તચા આસનાદિકોતો કાંઇ ભેદ પણુ શાસમાં 
કલો છેઃ - 


અથ વામ્યગપર્યાને જયયાથિત્વરનને । 


સામરન્તે શત્તિરે તીર્થે દર્દિસિણગે ॥ મુ#૦ પન ૨૮૬ || 
શસ્દિહેવાજવે સોછે સર્વેલેવાઇને સુમે । 

વ્સસ્વ પાક્યા મૂછે વા મટે રન્‍્ટાવને તથા | 7 ॥૨૮૩૭॥ 
પસિષે સિર્મરે રેસે બવાનુછાનતોડ વિ વા । 

સિતેટ્સેન મૌનેન ગવત્તોર્ત્ર તપાવસેત્‌ ॥ ,# 1॥૨૮૮॥ 
નાવ્વેન અયમાત્ોતિ બવસ્તિરિિ જં સપા । 

દીસે ત્વસેલ્લયે મર્તિસ્યાનમેવ ન ॥ # 1॥1૧૮૬૨॥ 


અર્થ:--હૈ પાર્વતી ] ઢવે હું કામ્ય ટર્મ કરવાને યોગ્ય ર્થાત ખતાવું છું. “સમુદ્રતટ, 
ના કા દિ છ 
નદીને તીર, વીર્ય, રિવ તચા વિષ્ણુનું મદિર, રૃતીમન્દિર, ગોશાશા, અન્ય સર્જ પ્રકારનાં 


શટદૃર્‌ વેદાર્થચિન્તામણિ. 





દેવાલય, વડતુ' મૂછો, આમળાના ૬હૃતુ' મૂળ, મડે ( યતિ આદિને નિવાસ કરવાતુ' સ્થાન ), 
તુલસીવન (૨ ૮૬-૭), કત્યાદિ પવિત્ર દેશમાં વૈરાગ્ય પૂર્જક મૌન ધારણુ ફરીતે જપ તમા 
સ્તોત્રનો પાડે આરભતે. એવા દેશમાં જપ તચા અનુષ્ઠાન કરવાથી જપ તથા જપની સિહ 
તથા પંચ્છતિ ફળ મળે છે, પરન્તુ જપકાલમાં સર્વ પ્રકારનાં હીન કર્મ તથા જપ મારેનું 
નિન્દ્રિતિ સ્થાન એ સર્વે ત્યાગ કરવો! નેઇએે. (૨૮૮-૯). 
સકામી જપશ્માં વૈરાગ્ય કેવી રીતે ખતી શકે? આ શકા થપ્ી શદે છે, જે મતુષ્ય જે 
કાર્યની સિદ્ધિની ઈચ્છા કેરીને જપ કરતો હાય તેતે છોડી (તે સિવાય) અન્ય કોઇ પદાર્થની 
ઘુંચ્છા ન કરવી તેજ સકામ કર્સમાં વિરક્તિ છે. અર્થાત્‌ સકામ જપમાં પણુ અતેફ ફામનાનો 
પરિત્યાગ કરીને એક જ કામના સિદ્ધ કરવાને માંટે જપ કરવો! જોઇએ. ત્યારે તેને શીદ 
કૂલની પ્રાપ્તિ થાય છે. એ પ્રકારે જપ કરવાથી જ્ય ગ્રાપ્ત ચાય છે અતે મ'ત્રની સિદ્ધિ તથા 
૦/પનુ ફળ પણુ મળે છે. 
વળી જપ ટરવાના સમયમાં સિથ્યાભાષણાદિક નીચ કર્મને! પરિત્યાગ કરવો જ ભેગ. 


અને વળી અપવિત્ર સ્થાનતો પણુ પરિત્યાગ કરવાતેા! છે. આ સ્થાન સર્જ નિષ્કામ જયતે 
માટે પણુ ઉત્તમ છે, તથાપિ સકામીતે માટે આવું સ્થાન આદિ જ હોવું નનેઇએ.- 


જેવી રીતે સકામ કર્મમાં સ્થાનવિરૈષ કહ્યુ છે તેવું આસનતુ' પણુ ટહ્યું છે:-- 
પીતતાસને મોદ્ને સુ અસિત તામિચાત્ે 1 
સ શવ ત શન્ત્વધે વરચે સજ પરશસિતય॥ા ;,%૪ 1૨૧૨ | 
અર્થઃ--મોહન મારેના જપકમ'માં બેસવાતે પીળુ" આસન, મારણુ કર્મમાં કાળુ, 
શાન્તિ કમમાં સદ્દેદ વર્ણનુ' અતે વશ્ય કર્મમાં લાલ રંગનુ આસન રાખવાનુ' રહેલું છે. 
નપ રીતને જીયન્ટીન્મેજજવટ્થ્‌ ॥ # 11૨૬૨! 


અર્થ--આસન વિના જપ કરવાથી *૪પતુ* ફલ પણુ હીન થાય છે, સાટે અવશ્ય આસન 
ઉપ્‌ર્‌ બેસીને જ જપ કરવો. 


વશ્ઞાતસે ત હારિથિ પાષાળે રોળસમવા । 
મૈરિસ્યાં દુઃ તમાસોતિ વળ્કે મવતિ સિજકણ્‌ ॥ ,, ॥૨૩૭૦॥ 
ભર્ષઃ--ઉનથી ભિત્ત એટલે વસ્્રાસન ઉપર્‌ બેસીને જપ કરવાથી દાદ્દિ ફૂલ થાય છે, 
પથ્થર ઉપર બેસવાથી રાગની ઉત્પત્તિ, ખાલી પૃથિવી ઉપર ખેસવાથી દુઃખ ચાય છે જેથી 
શાન્તિપૂર્વક ધણી વાર સુધી બેસી શકાય નહિ, અતે લાકડાના આસન ઉપર બેસવાથી જપાદિ 
નિષ્દૂળ ન્તય છે. 
જીુાસિને મેન્શ્રજિમક. શ્રીર્લાત્રચર્મિ । 
જુાલને જઞાતસિર્ટિ સર્વસિસ્િસ્ઝુ વતે |! ## 1 ૨૭૬ 
અર્થઃ--કાળા વદ્ણિના ચર્મ ઉપર ખેસી જપ કરવાથી સુક્તિ ર્પી ફળ થાય છે, ન્યાધ- 
ચર્મથી મેણક્ષ તથા લ્મીની સિહ, કુશાસનથી તાનની સિદ્ધિ, અને સફેદ કબલ ઉપર 
ખેસી જપ ડરવાથી સર્વ સિદ્ધિ મળે છે. 
આ વિષયમાં નવીન ્બાદ્રિવાળા સુધાર્કાને મશ્કરી કરવાનું કારયુ મળે છે, હદિણુના 
ચામડાથી, નાધના ચામડાથી, કુશ નામના ઘાસથી પણુ હિન્દુને મોક્ષ મળે છે એમ કહી 


ભક્તિયોગ પ્ર ૫, અ૦?૪. સ૦ ૫. ૬૦૬૩ 








હાંસી યુરે છે. પરન્તુ તે લોકોએ સમજવું નેઇએ કે જેવી રીતે ભોજન એક વસ્તુથી 
તૈયાર થતું નથી, તેતે માટે દાળ, ચોખા, લોટ, શાક, મીઠુ, મરચુ, મરાલો, લાકડાં, 
પાણી, અગ્નિ, રેસેણઇ કરનાર એ સર્વ હોય તે ભોજન તૈયાર થઇ શકે છે, થોડા મરચાથી 
વા દાળ આદિ કોઇ એક પદાર્થથી ભોજન નહીં ખને તેવી રીતે સાન વા મોક્ષને માટે 
જેમ કર્મ, ઉપાસના, જપ, તપ, યત, દાન, વ્રત આદિ સર્વતો ઉપયોગ છે, તેમ જ૫ 
તપાદિતે ઉપયોગી ઘાસાદિની પણુ મોક્ષમાં ઉપયોગિતા છે. તે કારણુથી આસનાદિતા 
વિચાર વર્થ નથી. 


કેટલાક લેક કહે છે કે મૃગયર્મ, રેશમી વસ્ત્ર, આદ્નિ ઉપયોગ કર્વે! તે પાપતું ફારેણુ 
છે, કેમકે પ્રાણીઓને વધ કર્યા વિના એ વસ્તુ પ્રાપ્ત થતી નથી. તે કારણુથી તેને! ઉપયોગ 
ફરવા યોગ્ય નથી, આ શકાતું આ સમાધાન છેઃ-મૃગચર્મ' અથવા વ્યાદ્યચર્મનો ઉપયોગ કરનાર 
જગલમાં રહેતા ત્રડપિલ્ોક હતા. તેઆ આસનને માટે અતે બિછાતાતે માટે મરેલા વધ્યા 
દિના ચમના ઉપયોગ કરતા હતા. ખાસ તેતે માટે મારવામાં આવતા નહોતા. વળી વ્યાહ્ય- 
દિતા ચર્મથી શીતતું તિવારણુ સારી રીતે થઈ શકે છે. કબલ આધ્નિ ગ્રતિત્રહ કરવાની 
જરૂર રહેતી નથી અને તેતે માટે ત્રામમાં જવાની જરૂર પડતી તથી, એવા વીતરાગોને 
માટે પ્રતિમ્રહ કરવો નહી' પડે, તથા સોડા સાણુ આધ્થિ ધોવાની પણુ જરૂર તહીં રહે. 
અને ચર્મ મલિન થવાતોા! પણુ સભવ" નથી. એ સર્જ વિચાર ડરીતે શાસ્્રકારાએ આજ્ઞા 
આપી છે. તે કારણુથી મૃગય્મ આદિક આસનતે માટે તેમ બિછાવવાતે માટે ઉપયોગ 
કરવામાં કોઇ દોધ નથી. 

પ્રાચીન ફાલમાં કોશેટાતે માર્યા વિતા રેશમતે કાઢતા હતા, હાલના સમયમાં તે પ્રણાલી 
નઇ થઇ છે. કીડાતે મારીને રેશમ કાઢવામાં આવે છે. તે દેખીતે મવતુધ્યને ગ્લાનિ આવે છે. 
હાલતી રીતિ જઇને પ્રાચીન રીતિતે ખોટી કહેવી યોગ્ય નથી. રેરામી વમાં તેજનો ભાગ વધારે 
હેવાથી શરીરમાંના દોષોને ખે'ચી લેવાતી તેમાં શક્તિ છે. અતે રેશમ શુહ્દ વસ્તુ પણુ છે. 
તે કારણુથી તેતે! ઉપયોગ કરતા હતા. હાલના સમયમાં કલા કૌફ્ાલ્ય કમી થવાથી કીડાને 
માર્યા વિના રેશમ મળી શકતું નથી માટે તે પાપ છે એમ કહે તો તે વાત ખર્‌ાબર્‌ છે. 
સવેષ તેતો પરિત્યાગ કરવો જઇએ. પરન્તુ માચીન રીતિની નિત્દા કરવી અયોગ્ય છે. 

વળી મૃશાતે તથા મતુષ્યાતે મારનાર ન્યાદ્યાદ્નિ રશ અને રાજપુર્ષોને માટે દોષતું 
કારણુ નથી. તેથી પણુ તે ચમને! ઉપયોગ કરવામાં પાપ નથી. પરન્તુ દરિયાદિ નિર્દોષ 
પ્રાણીઓને ચર્મ'તે મારે મારવાં તે યોગ્ય નથી. માટે મરેલા પ્રાણીના ચર્મતો ઉપયોગ થઇ 
શકે છે, અહિંસા ધર્મનો બહુ ઉડે વિચાર કરવા જતાં પૃથિવી ઉપર રહેવું પણુ અશક્ય 
થઇ પડશે. માટે અતિષુહ્ધિને! ઉપયોગ કર્યા વિના શાસ્રસમતિ અતુસાર યુક્તિપૂર્વક કાર્ય 
કર્નું ઠીક છે. ી 

આ ગ્રમાણે આસનનો વિચાર કરીતે દિશાનો પણુ વિચાર શાસ્ત્રમાં કરવામાં આવ્યો છે. 
તેને પણુ અહીં થોડામાં ખતાવવામાં આવે છે. 


રારે શાસ્તિગાવ્ય સ્વાઇએયે પૂર્વમુલોટ્તિય્‌ | 
ટ્સિખે માર મોવમ સ્વંમને વથિમણુલમથ્‌ ક ડી. શો. ૨8૮ ॥ 


૧૦૨૬૪ વેદાર્થચિન્તાસણિ. 


અર્થઃ--શાન્તિને માટે જપ કરતારે ઉત્તર દિશામાં સુખ રીતે ખેસનું જૈદ્ઠએ; , કોપ્તતે 
વશ્ચ ફરવે! હેય તો પૂર્વમાં મુખ કરીતે ખેસવાનું કહુ” છે; મારણુના મોમોગમાં દક્ષિણ 
દિશામાં સુખ કરીને ખેસવું; સ્થ'ભન ( કાઇ કાર્યમાં પ્રર્ત યચૅલા મનુષ્યને તેમાંધી રેાકવે? 
તે))ને;મારે જપ કરતાં પશ્ચિમમાં સુખ રાખીને ખેસવું. મુમુક્ષુ પુરૂષ હમેશાં શાન્તિતી 
પ્રશ્છા રાખે છે તેથી તેમતે માટે ઉત્તરાભિઝુખ થઈ ને જપ કરવો થેષ્ઠ છે. 
વસ્તિ ધત્ત્‌ ચિશ્ાત્‌ 1 શિન છુ૦ 2૦ સમાન ઘન થ૦ €ં૦ સ4 ૪₹ર-૪૭ 
અર્થઃ--પશ્ચિમમાં મુખ કરીને જપ કરવાથી ધનની ગ્રાપ્તિ થાય છે. 
આ ગ્રમાણુથી ધનની પ્સ્છાવાળાએ જપ કરતાં પશ્ચિમ દિશામાં ઝુખ રાખી જપ 
કરવો! એ ગ્રધાન છે. 
સૂર્યાન્નિયિયહેવાનાં મુશ્માર્માવે તંનિષો | 
અન્તેળાં ત મલિદ્નાનાં મન્ત્ર ન વિ્ુલો અપેત્‌ ॥ ,, ॥ ૨૭-૮ ॥ 
અર્શઃ--સર્ધ, અમ્તિ, ભાહાણુ, પ્રતિષ્ઠા કરેલા દેવની મૂર્તિ, ગુર્‌ તપા અન્ય પ્રતિખિત 
પોગ્ય યક્તિ એ સર્વ ન્યાં બદા હોય ત્યાં તેમતે પીડ કરીને ખેસી મત જપનો નહિ. 
હવે કુશાદિ આસનમાં ખેસવા છતાં પણુ રારીરની સ્થિતિ સ્થિર રાખવાને માટે તપા 
સુખ પૂર્વક ખહુ વાર્‌ સુધી ખેસવાનું સુગમ પડે તેતે માટે ષદ્યાસનાદિ આસનના અભ્યાસની 
પણુ જરૂર છે તે કહીએ છીએ. 
આતનાતીદ તાવસ્તિ થાવન્સ્યો ભીવચોનવઃ ॥ સકા,જુ.લ. ૪ અ.૪૨-૬૦ || 
અર્થઃ--જેટલા પ્રકારની છીવયોનિએ છે તેટલા પ્રકારનાં આસન છે. 


તે મધ્યે ગ્રધાન નવ પ્રકારનાં આસતો મહાદેવજીએ બૃદર્પતિ પ્રતિ ક્યાં છે તે 
નીચે પ્રમાણેઃ- 


આલતાનિ પચગ્યક્વે શુળુ વાતતસ્વતેડધુન॥ । 
સ્વર્તિક મોણ પર વીરે સિને તમા |! 
દ ર સૂ. લં, જ્ઞ. ચો. સ/ ૨, ગ, શવ-? ॥ 
મદદે શુલવ ચ થયૂરાસનમેવ સ 1 
સુલાસનસમાશ્ય ચ તવમ સુસિપુશવ ॥ # 1॥૨॥ 


અર્ચ--ે બૃહસ્પતિ! દું હવે તમને જૂદા જૂદાં આસનો કહી બતાવું છું. તે તમે 
સાંભળે. સ્વસ્તિક, ગૌમુખ, પદ્ય, વીર, સિંહ, ભદદ, થુક્ત, મયૂર અતે સુખાસત એ નેવ 
આસન છે. આસનો ખહુ પ્રકારનાં હોવા છતાં જપાદિ તથા પ્રાણાયામાદિતિ અભ્યાસ ક?નારતે 
માટે ઉપધોગી આ નવ પ્રકારનાં પ્રધાન આસતોને અહીં કલાં છે, એમાંથી ક૪ પણુ 
આસનમાં બેસી જપ કરવાથી શરીરની નિચ્ચલતા આદિ શીધ સિદ્ધ થઈ જાય છે. માટે 
જપ કરનારની એકાગ્રતા વગેરે પણુ શીધ સિદ્ધ થાય છે, ઉપર્‌ કહેલાં પ્રયમનાં સ્વસ્તિકધી 
મયૂર સૃુધીતાં આડે આસનમાંથી કોઇ પણુ આસતે બેસવાને અસમય હોય તો અ'તિમ 
આસન સુખાસતમાં બેસી જપ કરવો ઠીક છે. 

મતલબ એ છે »ઃ-- 





. ભક્તિયોગ . પ્રક પ. અ૦ ૪. સ૦ પ. ૧૦૬૫ 
વૈત જત તરજારેળ સૂ સેમે સ તાને । 
“ વરછુલાતનપિત્યુરમનદતત્સમાવરેત્‌ 0 #મઝમ ।॥૨3૧॥ 
અર્થ:--કાઇ પણુ સુખ રીતે થાય અતે શરીરના સ્થિરતા પણુ રહે એવી રીતે ખેસવું તેને 
સુખાસન કહે છે. શ્વસ્તિકાદિ આસતેમાં ખેસવામાં અસમર્ય મતુષ્ય આ સુ'ખખાસનને। ઉપયોગ કરે, 
તમે મનઃ જરા ચતસિતેસ્દ્રિયદ્રિયઃ 1 
ઉપવિશ્યાતતે યુક્ગ્યાથોમમાસમવિશટ્મે ॥ 3૦ મીન ચન્‍્ક્‌-૨ર ॥ 
“ સમ જાયસિત્તેળ્રીવ ધાર્વન્ષનછં સ્થિર 1 
સંમેદ્થ તાસિચમ સવે હિગશ્ાનવછોવયન્‌ | ઝં ॥ ૨૨ ॥ 
- અથઃ--મોગાભ્યાસો અથવા જપાદિ કરનાર એ સર્વને માટે સ્થાન, આસાન, ભે!જનત 
આદિકને કેઈ વિશેષ ભેદ નથી. યુકતાહાર આદિ સર્વને આવશ્યક છે. માટે બેસવાને માટે 
ખિછઠાવેલા કુશાદિના આસનમાં પદ્માદિ આસતે અથવા સુખાસને બેસીને મનની કામાદિ 
વૃત્તિઓને રોકીને પ્રન્દ્રિયાના બહારની વસ્તુએના દર્શ્નાદિતે રોઇીને ( ૧૨ ), શરીર તથા 
શિર અને ગર્દનને સીધા રાખી અર્થાત્‌ હાશે ચાલે નઠીં એવી રતે સ્થિર ૨ાખીતે ચારે 
દિશા તરફ નહીં' દેખતાં પોતાની નાસિકાના અગ્રભાગમાં દષ્ટિ રાખીતે અત્તઃકરણુની 
શહ્ધિનિ માટે યોગનો અર્થાત્‌ સમાધિતા અભ્યાસ કરવો જે્ડખે. અને આજ નિયમ જપ 
કરનારને માટે પણુ છે. (૧૩). 
; ઉપશ, ખેસીને જપ કરવો એમ કહ્યું. તેથી ઉભ્ના રહીને અથવા સૂતા સૂતા ધ્યાનજપાદિ 
કરવાની સ્વતઃ મનાઈ થઇ એમ સમજવું, મન અત્યન્ત ચ'થળ સ્વજભ્રાવવાળુ' હોવાથી 
ખેસીનતે પણુ જપ, પ્યાન, આદિ કરનારતે ચિત્તની સ્થિય્તા યવી કક્તિ છે, તો પછી 
ચાલતા કે સૂતા સતા કરનારતે તો સ્થિરતાની વાત જ બહુ દૂર છે. તે કારલુથી-- 
આલીતઃ સંમવાત 1 ત્ર. તૂ. અ૦ ૨-૬-૭૩ 11 ઉપાસના ખેસીને જ કરવાની છે, મકે 
ઉપાસના એટલે તૈલધારાવત્‌ એકાકાર વૃત્તિતો પ્રવાહ કરવાત્‌ો! છે. તેતે માટે જે ખ્યાન 
જપાદિ છે તે સર્વ ઉપાશતાની અ'દર ગ્રહણુ કરવાતું છે. વૃત્તિતી અવી એકામ્રતા ચાલતા 
શતા થઇ શકતી નથી, કારણુકે ચાલવું આદિ કિયા ચિત્તને વિદ્દેપ કરનારી 'છે? 
અતે સૂતેલા મતુષ્યતે નિદ્રા આવી નળય છે, તેથી ખેસીતે જ જપ કરવા યોગ્ય છે. 
* ભગવાન્‌ શ્લોકમાં નાસિકાના અમ્ર ભાગમાં દષ્ટિ રાખવાને કહે છે, નાસિકાના અમભાગને 
સાક્ષાત્કાર કરવાને ઉદેશ નથી, તો! ત્યાં દહિ લગાડવાનું” ગ્રયોજન સું ! તે કદીએ છીએઃ-નેત્ર 
ખુક્લાં રાખવાથી બહારના પદાર્થોનાં દર્શન થાય. તેમ મનની લદ્દયમાં એકાગ્રતા ચઇ શકે નહો 
અળે ને નેત્રતે બધ કરીતે ધ્યાતાદિ ફરે તે! નિદ્દા આવવાતો સભવ છે. આ કારણથી 
નાસાત્રમાં દષ્ટિ જમાવવાતે માટે કહ્યુ" છે. ભાવ એવે! છે કે નેત્ર બિલકુલ ખુઠ્યાં પણુ ન 
હેય અને બિલકુલ બ'ધ પણુ ન હોય એવી રીતે ખેસવું. 
* વળી *ત્રોતી સ'ખ્યાની ગણુતરી કરવાને માટે માળાની પણુ આવશ્યકતા છે, નાના 
પ્રકારની વસ્તુની માળાએ। બને છે નેવી કે મોતીની, મવાલની, સ્ક- 
“શાક્ષાયિચાર્‌ ઢિકની, સોનાની, ચાંદીની, શખ, મણિ, ઇુશસી, કમળનાં બીજ, ,ચન્દત, 
ક કુરા, પુત્રજીવિકા, રૂદ્રાક્ષ, આદિતી. કાઈ તો આંગળી અથવા રખા 
વડે પણુ ગણુતરી કરીતે જપ કરે છે. પરન્તુ સર્વ માળામાંઃ-- 


૧૩૪ 


કુ 
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રદ્રાસે. સસ્વા ન વિષે ॥ ી 
અર્ચ#--રૂદ્રાક્ષતી માળા વડે કરેલા જપના ફલની સ“ખ્યા નથી અર્થાત્‌ તેનું” અનન્ત ફળ 
છે, એ પ્રમાણે ગોતમધમ સૂત્રના ક્રિયાકાણ્ડમાં તયા રૂદ્રાક્ષજાખાલોધનિપત્‌ આકિ 
ગ્રન્યામાં રૂદ્રાક્ષની માળાનું માહાત્મ્ય વિરોષ કરીને બતાવ્યું છે. 
તુલસી આદિ અન્ય માળાનું પણુ માહાત્મ્ય પુરાણમાં ખતાવ્યું છે. તથાપિ વૈદિક 
કર્મમાં રૂદ્રાક્ષમાલા સિવાય અન્ય સાલાને। વિતિયે!ગ કર્મો તથી. માટે સર્વ સાલામી રૂદ્રા* 
ક્ષમાળા ત્રેષ્ઠે છે. 
સાધારણુ રીતે સર્વ મતવાળા જપ કરવામા ૬૧૦૮ મણુકાનતી માળા બનાવતા દેખવામાં 
આવે છે, ૧૦૮ મણકાતી માળા ઉત્તમ છેઃ-- 


પત્તમાળષિજરત્તદ્‌ ॥| ઘર[૦ 9૦ અ૦ ૨૨૮-૮૦ | 


આ મપ્રમાણુથી પણુ ૧૦૮ મણકાની માળાની શેષ્ડંતા માલમ પડે છે, અતે બીજ પચાસ 
શણુકાની માળાને મધ્યમ કહી છે, અને તેથી કમી સ“ખ્યાની માળાને તિકૃષ્ટ ટહે છે. 


મરશ્ચ એ યાય છે કે સર્વત્ર ૧૦૮ મણુકાતી જ માળા કેમ સ્વીકારી છે ? તેતુ' કાશ્ણુ એમ 
માલમ પડે છે કે આવી માળા “સક સસ્તું વરહ” આ સ'પૂણ' જગત્‌ અહારૂપ છે 
એવા વેદ્યન્તના સિદ્ધાન્તનુ' સૂચન કરે છે. કારણુક્કે આ માળાને કોઇ લોક વણષમાલા કહે છે. 

અક્ષમાલેષનિષત્માં વર્ણુમાળાને ક્રમ બતાવ્યો છે, તેમાં આ સપણ જગતના પદાર્થ 
અકારાદિ વર્ણુરૂપ હોવાથી તે દરેક વર્ણોવુ” માલામાં ધ્યાન કરીતે માલાને સર્વાત્મ રૂપ ન્નણુવી 
એમ ડહ્યુ' છે. સ્કત્દપુરાણમાં જે માહેશ્વરખણ્ડ છે તેની અન્તઝત ફોમારીખણ્ડના 
પાંચમાં અષ્યાયમાં જગત્તા પદાર્થોની અકારાદિ વર્ણ'રૂપતા ૭'%ક વિસ્તારથી કહી છેઃ-- 

અક્ત્તત્ત છિવગ્સાશન્માત જય! પરરીસિતઃ ॥ 
રજા. 3. માહે,,લ, જૌ. ણ, ર,અ. ૧-૧૦ | 

શર્ચ:--અક્ષર્માલા (માતૃકા) અથવા બારાખડીના અક્ષર બાવન ડલ્યા છે, 

દ્વેમોં ૧ ડાર, અને ૧૪ સ્વરો અ, આ, ૪, ઈ, ઉ, ઊ, ગ્ર, ત્ર, એ, એ, ઓ,ઔં, અ, 
અતે અઃ ડહેલા છે. બતે મળી ૧૫ થાય છે. 

કારે બીન્ન ફાઇએ અક્ષરમાળામાં ગપ! નથી, અતે સવેએ ગણ્યો છે, અહીં સ્કાન્દ 
ડુરાણુમાં ગ્#કારતે અક્ષરમાળામાં લીધે છે, ટ્રતે લીધે! નથી. 
. ભૈ રીતે અનુસ્વાર, વિસર્ગ,, જવ્હામૂલીય અને ઉપધ્માનીય એ ચારને બીજા કોઇએ પણુ 
અક્ષરમાછામાં લીધા નથી, પરન્તુ અહીં સ્કાન્દપુગણુમાં ગયા ચારેને અક્ષરમાળામાં લીધા છે. 

અહી” અકારાદિ વર્ણૌને દેત્ર મતુષ્યાદિ જગત્‌ રૂપ બતાવવ!, અને જ્ગત્‌ રૂપ હવાથી 
તેમતે પરમાત્મ રૂપ ડયન કમ્વા એ ઉર્‌શ છે. તેથી ન્યાકરણુ તથા દેશરિવાજની અવુસાંર 
અહી' અક્ષરમાલાને નિર્ણય કર્યો નથી. સામાન્ય રૂપે કહેવુ છે. તેથી અક્ષરની સ“ખ્મા આદિ 
વિષયમાં અહો શકા ફરવાની જરૂર નથી. 

તેથી સ્કાન્દ્મુરાણુમાં ૧ રચૅકાર, ૧૪ સ્વર, જીકારથી છૂ સુધીના ૩૩ વર્ણુ (અક્ષર), 
અતે અતુસ્વાર, વિસર્ગ, ઝન્હામૂલીય તયા ઉપષ્માનીય એ ચારને મેળવી બાવન અક્ષર [વણુ] 
વો પૂર્તિ કરી છે (૧૧૧૪-૩૩4-૪-૫૨.). 


ભક્તિયોગ પ્ર પ, અન ૪. સ૦ ૫. ૧૦૬૭ 


એ*્પ્રમાણે સ્કાન્દ્પુરાણમાં અક્ષરો ગશાવીને, પછી સકારતે ષલ્ારૂપષ, ૩કારને વિષ્ણુરૂપ 
તથા સ્કારને રૂદ્રૂપ ડહી, એ ર, ૩, અને જ રૂપ ૩ઝતા ઉપરના ખિન્ડુને પરમાત્મરૂપ કલો 
- બાદ લ થી સઃ સુધીના ૧૪ સ્વરોતે થહ્ાના એક કલ્પના ( ખહ્ાના એક દિવિસની 
સૃષ્ટિમાં યતા) ૧૪ મતુ રૂપ માન્યા છે, અતે વ થી ૪ સુધીના ૩૩ વર્ણોને ૩૩ કોટિ 
ઉ8કાર) ના દેવતા રૂપ કલા છે, આ ૩૩ વણો મધ્યેથી જ થી છ સુધીતા ૧૨ વર્શોને 
બાર્‌ આધ્ત્યિ રૂપ કલા છે; ૪ થી ઘ સુધીના ૧૧ વર્ણૌને ૧૧ રૂદ્ર રૂપ કલ્રા છે; સ થી ૧ 
સુધીતા ૮ વર્ણોને ૮ વસુ રૂપ કહ્યા છે; અને લ તથા ૪ એ ખે વર્ણાતે બે અશ્વિની* 
કુમાર રૂપ કહ્યા છે; છૂ તે સ્કાન્દપુરાણુમાં અક્સ્માલામાં ગણ્યો નથો. એ પ્રમાણે થર થી ₹ 
સુધીતા ૩૩ વર્ણાતે ૩૩ પ્રકારના દૈવતાએ। રૃપ કલ્રા છે. અતે અનુસ્વાર, વિસર્ગ', જવ્ડા* 
મૂથીય અને ઉપષ્માનીય એ ચાર વર્ણોને જરાયુજ (મતુષ્યાદિ) અણ્જ ( પક્ષી આદિ ), 
શ્વેદ્જ (જુ આદિ) અતે ઉદ્ભિન્ઝ (શક્ષાદિ) એ ચાર પ્રકારનાં પ્રાણીઓના સમૂહ રપ 
કહ્યા છે. આ પ્રમાણે વર્ણાતે દેવતા આદિ જગત્‌ રૃપ કહીતે એને તત્તવાર્ય નીચે 
પ્રમાણું કલો છેઃ-- 
શે મુપાંભલ્વમૂન્‌ શેવાન્સપાતિય જ્વિવાયરા । 
અધ॥ત્રાસજે નિરવે પટે છીનાત્ત ૫ રિ | 
સ્ક. છુ, મા. સ, જી, લ. ૨, લ, ૧-૮૫ ॥ 
અર્થઃ--જે મતુષ્ય આ અક્ષરમાલાના અક્ષરરૃપ દેવતાતો આશ્રય કરીને કર્મ તથા ઉપા- 
સના આદિ ક્રિયામાં તત્પર થાય છે, તેઓ કમે કરીતે અર્ધમાત્રા રૂપ પરમાત્મામાં 
લ્‌ીન્‌ ચાય છે. 
ગાયત્રીમન્ત્રથી પણુ અકારાદિ અક્ષરમાલાના અક્ષરેનાં સ'પૂર્ણુ જગત્‌ રૂપતા સિદ્ધ થાય છે, 
સાચી વા છહૂં લ્ય પૂત ચરિત કિં ચ વાનને માયત્રી ચાજ રં સર્વ મૂતે ! 
છા૦ ૩૦ લ૦ રૂ સંન ૨૨, 3૦૨ ॥ 
આર્ષ; જે કાઇ રથમ જે જમ સ્પ પ્રાણીતે, ચસ છે તે. સર્વર ગામત્રી 


સ્વરૂપ છે. 
*ઝાયત્રી” એ સામાન્ય શખ્દ કૂપ છે. તેતું' સર્જ પ્રાણિર્પત્વ અસ'ભવિત છે એવી 
જાઇ શ'કા કરે, માટે કહે છે ક-- 
“ઘાન્યા ફર સર્યમ”-આ સ'પૂર્ણુ જગત્‌ વાણી રૂપ છે, અને વાણી અકારાદિ શબ્દ 
રૂપ છે, તેથી સંપૂર્ણ જગત્‌ પણ અકારાદિ અક્ષર રૂપ છે. ર 
ગાયત્રીમાં ૨૪ અક્ષર છે, અને સ'પૂર્ણ્‌ જગતતે મહાભારતના ભીષ્મપર્વમાં ગાયનીના 
૨૪ અક્ષર રૂપે કહેવામાં આવ્યું છે. 
૩સ્રિત્તાઃ સ્થાવશઃ મોત્તાસ્તેપાં પંચેવ ળાતય: 1 
ઇલઇરમણતાવણઉસ્દવવસારસ્તળમાતયઃ ળા 
મ. મા, મી. ૧, સંગુલટવિસિ્માળવર્વ,સ. ૪-૨૪ [0 





૧૦૨૮" વદાર્થચિન્તામણિ. 


અર્થ:--સ્થાવરનું નામ ઉદ્ભિન્જ કથ્યુ' છે. તેની પાંચ જતિ હોય છે, ૧. જક્ષ ( પીપળો 
વિગેરે), ૨. યુલ્મ (કુશ વગેરે), 9. લતા (શક્ષાદિ ઉપર્‌ લષેટાતી, જેમે, ગળો), ૪. વલી 
(વેલ એક વર્ષ રહેનાર જેમ ફાળાની), અને પ. ત્વકસાર (વાંસ વગેર). 
અળ્યત્રાસિત સત સેવા ગામવાસિનઃ ॥ 
સિય ગારા થરાદાથ મદ્પા વારળાજ્ઞથા | #ઝ ॥|₹૭ 7 
જ્દારથે વાનત્તમેવ સપળ્યાઃ અતા ૨૫ । 39 ॥₹૮॥ 
અય;--સ'જ્ય ધતરાટર પ્રતિ કહે છે-હે રૃપ | પશ્ય ૧૪ પ્રકારનાં હોય છે. “તેમાંનાં સાત 
અરષ્થવાસી અને સાત ત્રામવાશી છે. તેમાંનાં સાત જગલી પશુ-સિહ, વાધ, સુઅર, 
જગલી પાડો, હાથી, રીછ, અને વાનર-કહેવાય છે. 
સૌત્તતાથિતતુવ્વા શષાતણરદેમાઃ 1 
* જતે શામ્યાઃ સમાર્યાતાઃ વશવડ સ લધમિંઃ 1 ! 


જતે વૈ યળવો ₹ાગન્‌ શ્ામ્યાળ્યાથતુટેશ ॥ » ॥શશ॥ 
અર્થ;--મતુષ્ય, ગાય, બડ્રી, ઘેટું, ઘોડે, ખચ્ચર અતે ગધેડું એ સાત મામ્ય પશુ 

એમ સાધુ પુરૂષો કહે છે. ડબે. પ્રકાર હે રાજન્‌! ગ્રામ્ય અતે આરણ્ય મળી ૧૪ પશુ છે. 
તેષાં વિંશતિસેનોના ૫દાપૂજવુ વચણુ । 


સત્ુમિશતિશિા ગાયત્રી છોવપતા ॥ # [(૨૧॥ 
અર્થઃ--થા સ્થાવર જગમ ભેદથી ૧૯ પ્રકારના ભેદ કલ્ઘા. તે બધાને પાંથ મહાભૂતોમાં 
ઉમ્નેરવાથી ૨૪ (૧૯૩૫) પદ્દાર્થને ર૪ અક્ષરવાળી ખલમરૂપ ગાયત્રી કહી છે, જે ગાયત્રી ત્રણે 
લોકમાં પ્રસિદ્ધ છે. 
પાંથ ભૂતોમાંથી સર્વની ઉત્પત્તિ છે, તેથી તેમને પ્રકૃતિ કહે છે, બા# ૧૯ ને વિપૃત્ત 
કહે છે. ફારણુ તથા કાર્ય પણુ તેમનાં જ નામ છે. તયા કારણુ તયા કાર્યફમ સંપૂર્ણ જગતના 


પદાર્થ અકારાદિ દ વણ ફે છે ત્‌ વાત સિદ્ધ થઇ, અને વેદમાં અતે શાસ્રમાં સવ પદાર્થને 
પરમાત્મ રૃપ કલ્મા છે, તો વર્ણ પણુ પરમાત્મ રૂપ છે એ વાતમાં સશય રલ નહી. 


નાન્ટિકેશ્વરઠાશિકામાં પણુ અકારાદિ વર્ણોને પરમાત્મ રૂપ કહ્યા છે, 
અજ્સે વ્રલ€વઃ સ્વાતિશળઃ સર્વવસ્તુષુ । 
િત્તજામિદ્‌ લમાત્િસ ળમકૂપ રરીભર ॥ ગજ જન્રે |: 
,અર્ય:--વ્યાકગ્ણુના જરઝણ ચૂત્રમાં જે પ્રથમ અક્ષર શ છે તે સર્વ પદાર્થમાં સાક્ષ ત્‌ 
નિર્જીણુ સહ રૂપ પરમાત્મા છે. સત્રમાનો બીજે અક્ષર જે ૬ છે તે રૂમાયા રૂપ કલા છે. તેતે! * 
આશ્રય ડરીતે તે પરમાત્મા ઝ-જગદ્પ-થયા છે, અર્થાત્‌ સર્વ વરતુમાં વ્યાપક સમુણુ 
પરમેશ્રર રૂપ થયા છે. 
વળી થીભગવદ્‌ ગીતામાં પણ “શક્ઞષસળામજસેડસ્સ” (મ. સ, અ. ૬૦-૬૨) 
અર્થ:--અક્ષરોમાં અકાર રૂપ છું છુ-એમ ભગવાને અકારને પરમાત્મારૂપ કલો છે. 
અ%1૬: લવેવરળોશ્રયઃ પજામા: ૧ર: 1 


જાવપન્તેન સંયોમાવદવિત્જેવ ભાયતે | ,# ॥9૪1॥ 
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ઝડ ડફ 
અર્ષ:--સર્વ વર્ણોમાં પહેલો અક્ષર જે ર છે તે પ્રકારા સ્વરૂપ પરમેશ્રર જ છે, 
ક્યાકરણુમાં- અર્ડણ, વજ, જ્યોઇ, જે ઔસ, કવતરર, જળ, ઝળરુળન્‌ , 
શમઝ્‌, ઘટપષ્‌ , ઝવગર્શા, સજજટચયટતવ્‌, વય, શઇલર્‌, જર-એ ૧૪ સત્ર 
છે. તેમાંના પ્રથમ સત્ર અર્‌ઝળ્‌માંના પથમ અક્ષર જ ને, અન્સય સઝ છછ્માંના રૂની સાધે 
જેડતાં થટ થાય છે. તેથી અ થી છ સુધીના સપૂર્ણ વર્ણ કછુ રૂપ-પરાત્મારૂપ-જ છે. 
/ વળી અન્ય પ્રકારે પણુ અકારાદિ સર્જ વર્ણ (એટલે સર્જ પ્રાણી) પશ્માત્યા સ્વરૂપ છે 
એ સિદ્ધ થાય છે, શબ્દ (વાણી)ના પરા, પસ્યન્તી, મધ્યસા અતે વૈખરી એવા ૪ ભેદ છે. 
સત ૫રાસ્મજં ષે સક્િયાત્રમિં લનત્‌ । 
શેર્મમૂ ૧૬૧૦તી 45%મ1 41 તવ: ₹8ત1 | #_ (ય 
અર્થ:--સૃષ્ટિ પહેલાં આ સંપૂર્ણ જગત્‌ સાન સ્વરૂપ પરમાત્મા રૂપ જ (જિયા 
હતું. તે ઈશ્વર અનાદિ જવેપાધિતે આશ્રિત કમથી પ્રેરિતિ થઈને ગ્રાણવ્યાપારની બાદ 
મૃલાધારથી ઉત્પસ થઇ નાદ રૃપે પરા નામના પરિયામને પ્રાપ્ત થાય છે. પછી હૃદયમાં 
પર્યન્તી નામને પ્રાપ્ત થાય છે. ત્યાર બાદ છુદ્ધિને પ્રાપ્ત થઈ મધ્યમા ફહેવાય છે. બાદ 
મુખમાં બેખરી તામને પ્રાપ્ત થાય છે. 
દ્રગ્વેદતો મ'ત્ર પણુ અ વાતનું પ્રતિપાદન ફરે છે:-- 
સસ્ત્રારિ વાજ વર્મિતા ૧ટાતિ તાત્તિ સિરુર્કારાળા જે મની વિળ: મુદા તરીણિ 
ભિદ્તા નેટયસ્તિ તુરી વાચો ઘગુવ્યા વ₹સ્તિ। જ. જે, સં. મે, ?, અ, ર૨, 
લૂ, ર૬૪, 8. ૪% । 
અર્ષ#--ઈશ્વર અનાદિ જીલોપાધિને આશ્રિત કમથી ગ્રેર્તિ થઈ મ્રાણુવ્યાપાર બાદ નાટ 
રૂપે મૂલ ધારથી ઉત્પ થઈ પરા નામથી કહૅવાય છે. નાદ ચક્્મ રૂપ હોવાથી તેનું નિરૂપણુ 
ફરવું “કહ્નિ છે. જ્ઞાનના વિષયથી ૫૨ છે તેયી તેતે પરા કહી છે, તેજ શખ્દ જ્યારે હદયમાં 
પહોંચે છે ત્યારે તેતે પરયન્વી કહે છે. “પસ્યન્તી'તો અર્ધ “દખતી” છે. યે ગિ લોકથી 
જાણુવી શકય છે. તે જ રખ્દ ન્યારે ઘુદ્ધિને પ્રાપ્ત થઇ કથન કરવાને તૈયાર યાય છે ત્યારે 
તેનુ' તામ મધ્યમાં ચાય છે; કાર્ણુ કે હદયના મધ્ય ભાગમાં ઉદય પામે છે, તે જ વાણી 
જ્યારે મનુષ્યના મુખમાં સ્થિત થઇને તાલુ, ઓષ્રાદિ સ્યાનતા વ્યાપારથી ખહાર્‌ નિકળે છે 
તયારે તેતે વૈખરી નામથી ડહે છે. આ ત્રમાણે લોકમાં જે વાણી છે તે સવના પરા આદિ 
૪ ગ્રકારના બેદ કર્યા છે, તે ભેટોને શખ્દ્ભહ્મ જે વેદ તેને તેના તત્તને ન્નશુનાર્‌ છુદ્ધિશાળી 
ખ્યાહ્મણા જણે છે. 
તેમાંની પહેલી જે ત્રણુ (પરા, પશ્યન્તી અતે મધ્યમા) તેતે હદય રૂપી ચહામાં દ્યિત કહી 
છે. હૃદયની અંદર રહેલી હોવાથી “ઝુહામાં દિથિત” એમ ડલુ' છે. તે ગણુ પ્રકારની વાણી 
બહાર પ્રકટ થતી નથી (સેરુયસિ). ચાથી જે વૈખરી (જુથ વાચ) નામની વાણી છે 
તેને મનુષ્ય લક ખેલે છે. ર 
આ પ્રમાણુથી પણુ સંપૂર્ણ જગતના પદ્દાર્યને અકારાદિ રૂપ, તથા અકારાદિ રૂપ વર્ણને 
પરમાત્મા રૂપ સિદ્ધ કર્યા. 


આ જે અકારાદિ વર્ણોતેો સર્વાત્મભાવ સિદ્ધ ક્ષો તે સર્વાત્મભાવ અક્ષમાક્ષેશપનિયત્તે 
અતુસાર્‌ અક્ષમાલામાં પણુ કરવાને! કલ્યો છે. અતે તે ગ્રમાણે કરીને તે માલાથી મત્રના 


૧૦૭૩ ચેદા્થચિન્તામણિ, 











જપ કરવામાં આવે તો તે શીધ્ર ફલ આપે છે એમ તે ઉપનિષત્‌માં કહ્યુ છે- “ વસત 
સાસિજ્વા ગો મંત્રઃ સત રિજરો મવતીતિ.,” માટે હવે અક્ષમાલિકાષનિષતતે 
અનુસાર અક્ષમાલામાં સર્વાત્મકત્વતી ભાવના ડરવાની રીતિ સ'ક્ષેપમાં અહો' કહીએ છીએ. દરેક 
વસ્તુની સછિ અનુલોમ પ્રતિલોમ થાય છે, દરેક વસ્તુતી સહિ અનુલોમ ચાય છે અર્યાત્‌ 
આત્માથી આફાચ, આરારાથી વાયુ, વાયુથી તેજ, તેજથી જલ, જકષથી પૃથ્વી, 
ગ પ્રકારના કમથી સૃદિ ઉટપત્ત થાય છે. તેતે અનુકષેદમ સ્છિ કહે છે. પ્રલય કાલમાં પૃથ્વી 
જલમાં લય પામે છે, જલ તેજમાં, તે વાયુમાં, વાયુ આકાશમાં, તયા આમારા આત્મામાં 
લીન યાય છે. એવા ઉલટા કમને પ્રતિલે મ કહે છે. અતુલેમ અથવા પ્રતિલેમ રૂપે જે વાતને 
કહેવી છે, અથવા જે કાય કરવું છે, તેનું તાત્પર્ય, કહેનાર અથવા કરતાશ્ના ઉદ્દેશને દહ 
કરવો તેટલુ માત્ર છે. તેથી પ્રેમ તથા ભાવની ૨૬દ્િ થાય છે. તેથી પરમાત્માના સશુણુ રૂપતી 
સ્તુતિ કેટલાક લે!ક પાદધી લઇતે કેશ પર્યન્ત, અયવા કેશચી લઇને પાદ પર્ષન્તની પણુ 
ડરે છે. તે પ્રમાણું પ૦ વર્ણને માલામાં અતુલોમ તથા પ્રતિલોમ, રૂપે ધ્યાન »રવાનું કહ્યું” 
છે. તૈતું તાત્પર્ષ ૧૦૮ મણુકાની સપૂર્ણા માલની સ્થાવર જગમાદિ સ'પૂર્ણુ જગદૂપતા અતે 
પર્માત્મરૂપતા દઢ ડરાવવી એ છે. 

માટે અક્ષમાલિક્રાપનિષતમાં કહા પ્રમાણે સ થી સ પર્ષન્તના ૫૦ અદ્યરોમાંના દરેકને 
પરમાત્માના તત્તદ્શુણ્વાચક નામ લઈને તેના ધ્યાન પૂવક અતુલોમ પ્રતિલેપ રૂપથી 
માળાના દરેક બાજુના પચાસ પચાસ મણુકામાં સ્થાપિત કરી ૫૧ મા અક્ષર સ ને 
“વુતવત્તત્તણાપવાપદરથોતોઇવ” એ નામથી ધ્યાન કરી માલાના સુમેરૂ મણૂકામાં 
સ્થાપન કરવો. પછી માલામાં સર્વાત્મકત્વની ભાવતા કરી તેના પૂજ્ત પૂર્વક અથી ક્ષ 
પર્યન્તના ૫૧ અક્ષરે વડે માથાનું સ્પર્શન કર્યું. સરોવરારેસ્વટરવ યારિક્ષાન્સેરક્રત્ 
ગ્ાજામળોત્તસ્કર્સ સ્પસ્તેત્‌ 1 ) 

બાકીના આડ મણુકાને જ સ ₹ જ એ ચાર વર્ણીનું ધ્યાન કરીતે અતુલોમ શ્રતિલેમ 
કૂપયી સ્પર્શન કર્યું, એવું તાત્પર્ય છે. પ૦ વર્ણુયી ૧૦૦ મણુકાતે સ્પર્શ્ન કરી ૧૦૦ ની 
ઉપરના ૮ મણુકાતે જ અ ₹ તત એ ચાર વર્ણથી સ્પરરન કરવાતું અક્ષમાલિકાપનિષતર્મા- 
કશ્યું નથો. તથાપિ રૂઢિયી તે નનેવામાં,આવે છે. છતાં ૧૦૦ ઉપરાંતના આઠે મણુકામાં સ્કાન્દ 
પુરાણુમાં કહેલા જરાયુક્તદિ ચાર પ્રકારનાં પ્રાણી રૂપ ૧. અતુસ્વાર, ર, વિસર્ગ,, ૩. છઠ્ઠા 
મૂલીય અતે ૪. ઉપદ્યાનીય શએ ચાર વર્ણતે બતુલેોમ પ્રતિલોમ ક્પે ધ્યાન કરવા એ 
સર્વાત્મભાવની સિહિમા સગમ માર્ગ છે અવુસ્વારાત્કિની જમયુન્તદિ પ્રાણી સ્વરૂપતા ગ્રથમ 
કહી આના છીએ. આ પ્રમાણેની સર્વાત્મક રૂપ માળા વડે કરેલા જપનું ફ્ળ શંધ મળે 
જે. માટે માળામાં તે પ્રમાણેની ભાવના કરી ૦/પ કગ્વે!, 

(નોટઃ જ વ તરતજ એ પ્રકારના જ અને સ્ત તી પૂવે જે અડધા વિસર્ગ 
જેવું ચિદ્ધ છે તેતે છ્ઞામલીય અને ૧ તથા જ ની પૂર્વના એ ચિહ્રતે ઉપધ્માનીય 
ફહે છે. પ્રાચીન કલમા વિસર્ગનું સ્વરૂષ ૬ આ ગ્રકારનું હતું. તેતો અડધો ભાગ કાઠી 
નાંખે તો પૂર્વોકત અડધે! વિસર્ગ ચાય છે. 

જપતે માટે આ પ્રકારની માવા તૈયાર કરીતે અગુષ્ઠ તથા અન્ય અગુલી વડે જપ 
કરવો કેઇએડ-- 


જ્્તિયેપ્ગ પ્ર પ. શ૦ ૪, સલ પ, ૧લ્છા 


જાશું મોલટ્‌ં વિચાસમેનીં શગુનાસિનીમ્‌ | 
શય્યમાં ઘનર્‌ાં શાસ્તિ વરોત્વેવા તામિજા ॥ 
ફિ પુ. ઝ, માર ઘય, લં, ભ, ૨૪-૨૨ ॥ 
જિણા લરળી પ્રો અવરર્ેળિ વોપના । 
૬૩. યુ ટ 
અંળષેત લપેત્તપ્પમન્પેરેશ સિમિતમાં | ## [1૬૨ ॥| 
અર્થઃ--અગુકે મોક્ષના સાધન કૂપ હોઇ જપમાં ષ્રેષ્ઠે છે. તર્જની રત્ુતે! નાશ કરવાના 
જપમાં લેષ છે, મધ્યમાં અલી ધન આપનાર કર્મમાં બેષ્ઠ છે, અનામિકા શાન્તિ આપ- 
નાર પમાં શ્રેષ્ઠ છે. (૩૯). 
કનિષ્ડિકા પુણ્યતે વધારનારી હોપ્ટ જપમાં મેષ્ઠ છે. અ"ુષ્ઠુ દરેક જપમાં ઉપયોગી છે, 
ખીજી આંગળીઓતે તો અ'ચુડાની સાચે મેળવીને જપ કરવાતો છે, કેમકે-- 





કળુછેસ વિત] શષ્યં જત તરજ યતા । ## 1॥98॥ 
અર્થ:-અજુષ્ઠ વિના જપ કરવાથી સન્સ રૂળદ્ાતા થતો નચી. તેતા વિના કરેલો જપ 
નિષ્ફ્લ છે. 


દુરાથારી વગેરે મનુષ્યને માળા ખતાવવી યોગ્ય નથી. તેથી માલાને ચુમ દાખવી નેઇએ. 
ગુમ રાખવાને માટે ગૌસુખીમાં રાખી જપ કરવાતે! નિયમ રાખેલે! છે, 
મુક્કા ₹ાકષતા તિદ્ધા ૬(*્તિ પમ દિ તત્‌! 
ઇાન્તે છુ ગચ લેશે તલમા ષ્ય સતાવરેત્‌ ॥ શથુ૦ વ્યાણ ર૦ બ. ૨ ॥ 
અર્થઃ--નિયમ વિનાનો તથા શ્રદ્ધ આદ્થી રહિત જે જપ કરે છે તેના ફળતે (તત 
ગુલ્રક, શક્ષસ અને સિદ્ધ લોક બલપૂર્વક હરણુ કરે છે-નષ કરે જે, માટે એકાન્તમાં તથા 
પવિત્ર કપાતાં ૪૫ ફર્ષેો જાઈએ. ુ 
અવે ન માવેત નાંતાસિ ચાઇવેત્તમા | ર 
ત વંવનેજ્ત્તત્રીવં રન્તાન્ગે ત પરસશજેટ્‌ #» 1॥૨1॥ 
અર્યડ--જપ કરવાના સમયે બીજું કાંઇ બોલવું નડી' નેઈએ, અને અંગોતે હલાવવાં નહી' 
શિર્‌ તમા ગરદનને ક'પાવવાં નહો”, અને દાંતને બહાર બતાવવા નહીં. 
સસ્ટિદઃ અંતે જુ સીળાં દરતે ત વાલ્વેસ્‌ । 
ગાજજ્ઞે સ્યાયને ર્યા ચ વામેન સલ્શસેત્‌ ॥ મરન્યુન અન ૨૨૮૭-૮૬ ॥ 
અથ':--ઉશ્છિછિ અવસ્થામાં માલાને સ્પર્શ કરવો! તહીં, માલાને આઓઓનતા હાયમાં આપવી 
નદી', અપવિત્ર થાય નહીં માટે માલાતે હમેરાં ઉચા સ્થાનમાં મૂકી રાખવી. અને ડાખા 
હાયથી માલાતે સપર ન કરવે!. 
થયોસ્ત્પૂજે પૂર્વ યો માસુરિઇતિ ગાજ | 
જ્યરેગદ્ધિયત્રાત્ર સિર્ય સ ચ મતિ । શ0૦૫૦મો૦૧૦ અર ?૨૭-૨ ॥ 
અચ:-જપ કરનાર જે પૂર્વે કહેલા નિયમોનું અવુષ્ડાન ગરથમ ફરે નવી અને એક 
રશ માત્રુ અતુષ્દાન કરે તો તેતો મનોરથ પૂર્ણ ન થતાં નરકર્મા જય છે. 


શૃ૦૭ર વેદારેચિન્તામણિ. * 


ઝવપાતેન જસત ત પ્રીચતિ સ દૃષ્યતિ । હ 
ફેરશો તાપને ચાલ સિર ચતર સશય ॥ “ ,, ।॥૨॥ 
અર્થઃ--જે મનુષ્ય શ્રદ્ધા વિનતા જપ કરે છે, જપ કરવાથી ગ્રસત્ત યતો નથી અથવા 
હષિત ચતો નથી તેવો પફ ન23માં 4નય છે તેમાં કાંપ સશય નથી, 
જરા જતથેન સરે સિર્શનામિત । 
૫ર૧માની શુર્ષો મવિતા નિરયોવમ. |! 1 1 
અર્શઃ--જે લોક અહ'કાર પૂર્વક જપ કરે છે, અને ખીનતની અવજ્ઞા કરે છે તે અવશ્ય 
નરકમાં જનારા છે. 
અમિદ્યાયૂવેજં ગપ્ય જુસતે ચશ્ર સોંદિતઃ 1 
ચત્રાસ્વ (18, વતત્તિ તત્ર તચોવવઘતતે ॥। 7» ॥&॥ 
અર્યઃ--જે મનુષ્ય મોહિત થઇને સાંસારિક સુખ રૂપ ફૂલતી ઈચ્છા રાખીને જપ કરે 
છે તેતે જે જે પદાર્થમાં મીતિ હોય છે તેવુ તેવુ' ફૂલ ભોગવવાને મારે તેતે અતુસાર રારીર 
તૈતે પ્રાપ્ત થાય છે. 
ચજનતમજ્ઞો વાછો પોટ પરઇતિ સપર । 
સ મોદાજિરનૅ વાતિ તત્ર ત્તાડ્નુશોચ હિં ॥ 7 [1૨૦॥ 


અર્થઃ--શાસ્ર્મેસ્કાર રહિત બાલસ્વભાવ વાળે મતુષ્ય મહતે ગ્રામ ચાય છે. અતે તે 
મોહના કારણે નરકમાં જય છે. અને ત્યા જઇને શોક ડરે છે, 
જપાદિ કરનારતે માટે બીજા પણુ સાધારણુ નિયમ શાસ્ત્રમાં કલા છે, નવા 'ેઃ-- 


રીષી કંગુવમે નશો ઇુજેશો મળત 
ગસિત્રવસેડશુદ્ો વિણવત ભતેર્‌ વવસિત્‌ ॥| 
શિ. છુ. ૩, મા, વાય, સં, મ. ૨9-૪૮-૨ ॥ 
અચંઃ--શિર ઉપર પાઘડી રાખોતે, અથવા પહેરણુ પહેરીને, અથવા દિગિબર થધતે, 
ચપ ખાણના જેશ છૂટા જીને, અધા આસપાસના ભસ લેજિમી વગખાં એપીતે, 
અથવા હાય અર્પાવેત્ર હોય ત્યારે, અથવા દેઠ અશુહ હેય ત્યારે જપ ન કરવો જોઇએ. 
તેમજ ઉંચા શખ્દ્થી પયુ જપ ન કર્વે।. 
જોધ શરૂં છુસ શ્ોળિ સિફીવતવિગય્મને 1 #_ ॥૬૨॥ 
અર્ચ:--જપ નતી વખતે ફોધ, મદ, છી'વું, ઉડીને થાલવું, યુજવું, બગાસુ' ખાડું-આર્દતો 
પૃણુ ત્યાગ કરવો નૈઇએ. 
કેઈ શરદી આદિ ઉષદ્રવતે લીધે છીક આદિક આવે તો તેતો અહી નિષેધ નથી. પરન્તુ 
સ્વભાવથી કેટલાકને તેવુ” અપલક્ષણુ હોય છે તેતો પરિત્યાગ ઝરવાનુ' અદી કયન જે. 
ટયોત ચ 'તીચાતાં વગેેસ્તવરર્મેિ । 
આમેલ્સમવે તેષાં સ્રેદ્ માં સ્તયાતદ ॥ * #/# ॥૦॥| 


# 


ભક્તિયાગ મર ૫. અબજ. સર પ. ૧૦૭ડૅ 





અર્થ:--જપ કરતી વખતે શ્વાન આદિ તીય પ્રાણીએ તથા નીચ મતુષ્યનું દર્શન કરવું 
ન નેઇએ. ને કોઇ સમય તેએ! ન્નેવામાં આવે તો આચમન કરકું અથવા તમે પાર્વતીજી 
“સહિત મારં (શિવજીનું) સ્મરણુ કરવું જેઈએ. તેમ કરવાથી તૈવું પ્રાયથ્ચત્ત યઇ નય છે. 
અતે વિષ્ણુના મબ્તો જપ કરતા હોય તો લક્ષ્મીછ સહિત વિષ્ણુતું સ્મરણુ કરતુ” 
જેઈએ પત્યાદિ. ) 
પ્રણાયે સ સવેસ્વાટો જુગતે ૫ થા 1 
ચાનશન્યાહિણ્ટો વા ત્તિન્તાવ્યાજુરિતોડયવા | 
શસ્લેસ્લવેમેવૈતર્શસઃ શર્ત્તો તષેત્‌ ॥ /# 1૨ ॥ 
અર્યઃ--પગ પહોળા રાખોતે, અયવા કુક્કટાસતે (ઉ'ધા પગે) ખેસીને, અથવા વાહનમાં 
સવાર થઇતે કે પથારી આદિમાં બેસીતે જપ ન કરવો! જઇએ. તેમજ ચિતાથી મન વ્યાકુળ 
થયેલું હોય ત્યારે પણુ જપ ન કરવો, કેમકે તે સમયે ચિત્ત એકાત્ર રહેવાતો સભવ નથી. 
આ સર્વ નિયમો! રારીર શકત હોય તે વખતે બરાબર પાળવા નેઇએ. અશકત દશામાં * 
યથાશક્તિ અ! નિયમો[તું પાલન કરીને યયાથક્તિ જમ કરવે।. 
અમેધ્વેન તુ છેર્રેસ ન્યાસ જેવાં અપ । 
દોમ જૂર્યસ્તિ ચેન્શૂઢારતત્લય સિજ મવેત્‌ | 2૦સ૦૩૦?૧-૬૦૪॥ 
અર્ચઃ--જે મૂઢ મતુષ્ય અપવિત્ર દેઠથી ન્યાસ, દેવપૂન્ત, જપ, હોમ, આદિક કર્મ કરે 
છે તેનું તે સર્વ કર્મ નિષ્ક્લ જાય છે. 


સ્મામશેપાહિયુરજમ ૧સોતિ યઃ । 
વાષેનાવિયં સર્વમપવિત્ર મવેસ્તિયે ॥ 0 ॥શ્્ધ॥ 
' અથ--મલમૂત્રાદિતિ ત્યાગ કરીતે શૌચ (સ્નાતાઇિ કર્યા વિના તયા ઉચ્છિટ્ટાદિ યુકત 
જે જપ, પૂત, આદિ કર્મ" કર્‌ છે, તેનું, હેં પાર્વતી | તે સવ ફર્મ અપવિત્ર યાય છે. 
' મષિનાંવર્જેશાહિશિલકષમેન્ય્યસમુતઃ । 
શૉ બવેસ રદત્યાર છેવતા શુગુર્જાજતા ॥ ર પા ક 1 
:-- પહેરીતે અથવા મુખ દુર્ગન્ધ મારતું હેય ત્યારે અર્થાત મુખ્મ 
એરર સા દ વિતા જ જપ કર્‌ છે મા કમાર પામેલી દેવતા જલદી નાશ કરે છે. 
માઇલ નૃંમળે સિદ્રાં છતે સિછ્ીવને મય | 
સીચાંજ્શેને વોય અપવા છે વિવગયેત્‌ ॥ 0 1 ૨૦્છ॥ 
“ અર્થઃ--આલસ્ય, સ્‍ૂંલણુ (બગાસુ' ખાવું તે), તિદ્રા, ક્ુત (છીક), ઘૂ'કવું, ભય, નીચેના 
અંગોને સ્પર્ણ કરવો તે, તયા કોપ કર્વો-એ સર્વને! જપસમયે વિશેષે કરીને ત્યાગ કરવો! નેઇએ. 
ગળળીપો થંત્મુજી નતો સુતજેસો મનાઇ 1 . 
ઝપયિત્રોસરીવથાશસિમેશ્કં નો અપે ॥ 9 1॥ ૦૨ 


£.--શિર ઉપર પાધડી પહેરીને, પહેરણુ પહેરીને, દિગિબર યખને, માથાના વાળા 
ફા સાવ તથા આસપાસ ઘણા લૅકાની વચમાં બેસીને, તથા અપવિત્ર વઅ ઓઠીતે, 


તથા રેઠ અપવિત્ર હોય ત્યારે-અય૧? ચાલતાં ચાલતાં પણુ જપ ન કરવો જેઈ એ, #/ 
૧૩૫ 


૬૦૩૪ વેદાર્ધચિત્તામણિ. । ર 


મદ્ય દવિષ શાજા ટ્‌ વિદ્તાનિ પછાન્યષિ । ( ા 
સૂરે તરતું યવાનાં ચ કજ્ાન્યેતાસિ મમિળાય્‌॥ ,, : ૨૧-૫૪ ॥, 
અર્થઃ--જપ કરનારે સાત્વિક દવિષ્યાત્ર તયા શાકાદિ તયા ધર્મશાસ્રે વિહિત કરેલાં ફૂળે 
તથા મૂલ તથા જવતો સાથવો (લવ૪ુ) ઈત્યાદિ ભક્ષણ કરવું બેછએ. : 
એ વિષેરે નિયમોતું' જપ કરનારે પાલન ફરવુ જઇ. 


જેવી રીતે જપ કરવામાં માલા, આસ્રત, આદિનો નિયમ છે તેવી રીતે તિલકતો 
પણુ નિયમ છે. 


જ્તાસ જાન તયો દ્ોપો શેતરતાવિતક્મે ચ ॥ 

તત્વ સિવ્ય્છં ચાસિ જારે સિવે વિતા | ત,વે,યુ,વ.સ.સ. ૨૬-૭૨ ॥ 
અર્થઃ--સ્નાન, દન, તપ, હોમ, તયા દેવ અતે પિતૃ સબત્ધી કર્મ-એ સર્વ, લલાટમાં 

તિલક કર્યા તિના કરવાથી નિષ્ક્લ જાય છે. સ્તાત પછી અવસ્ય તિલક કરવુ ભએ. 

વળી તિલકામાં વૈદિક અતે અન્ય મ્તાતુસાર લેદ હેય છેઃ-- 

માનત્તોષ્ટેન મન્તેળ મતિ મક્ત ધારશેત્‌ । 

ન્ઞાક્ષળ' ક્ષિયથેવ દૃ્રોયસેપ્વફેપુ મસ્તાન ॥ શિ, જ.સિ,ઉ,અ, ર૪-૨રૂ ॥ 
અર્શ;--ખાહાણુ તથા ક્ષત્રિય ખે બતેએ “ 7 જત્યાદિ મૂત્ર (શ્વેજી[૦ ૬૫ 


સ ૪-૨૬8માં કહેલા) વડે રાસમાં કહેલાં શિર, લલાટ, આદિ અગોમાં ભક્તિપૂર્ણક ભસ્મ 
ધાર્યુ કરવી. 


વૈશ્યલિચવવેસૈન શૂટ પગ્તાણરેળ છુ । 
અન્વેવાં ચિષવાણીળાં પિષિઃ મોસઅશૂટ્વદ્‌ ॥ ,/ 11391 
1 અર્થ.-વૈક્ય “દ્વંચજ ચઝાસષિ” એ મ'બથી ભરમ ધારણુ કરે. અતે શદ્ઠ તયા વિધવા 
સ્રોઓ, પણુ “નુજઃ કિથાય” એ પંચાક્ષર ગ્ર વડે ભસ્મ ધારણુ કરે, જ 
વળી લસ્મતે બનાવવા તથા ધારણુ કરવાનો વિરોષ હિધિ બૃહુજ્જાખાલોપનિષત્‌ તપા 
ભર્મજાખાલેપનિપત્‌મા બતાવેલો છે તે ન્નેવે, 
વૈદક ધર્મમાં ભસ્મ વડે નિપુષડ્ઠ ધારણુ કરવાનો વિધિ છેઃ--- 
સેવામા નિધાનાં હેટોયતેસૈવ વર્સ્મતા । 
જજારે મતના તિપસિત્રયુન્ટૂં ધામેમેવ દિ | લૂ હં. ૧. વૈ,લ,, ૮-૨૮ ॥ 
અર્યઃ--વૈદિક ધર્મ માર્ગના નિષ્ઠાવાળા પુરૂવે વેદોક્ત રીતિએ લલાટમાં ભસ્મ વડે 
,આાું ન્વિપુષ અવસ્ય ધાર્ણુ કરવુ જેઇએ. (સનધ્યાવન્દત કર્મમાં પયુ ભસ્મથી ત્રિપુ 
કડ્તે! વિનિયોગ છે, ુ 
* શિયામપોત્મશ્રમનિઇુમાનલણ્િુળ્ટલમતત સરેર ધાત્વેત્‌ | 
, ઉુત્તતત્રેણ છછારપૃપ્યમે મદાર્રેમત્ર સિતેન મરતા || 
| [# સૂ૦ ર૦ ૨૦ મૈન લન ૪ સૂટ પૌન્,સ૦ ૮-૨૨ | 
! અર્ય--શિવાગમ્રમાં કહેલા! આશ્રમધર્મમાં નિષ્ઠાવાળા મતુષ્યે તે આગળમાં કહેલી રીતિએ 
આાદરપૂર્જક લલાટમાં સટ્રેદ ભરમતું મિપુણ્ડુ ધારણુ કરવું એઇએ, ? દે 





ભક્તિયોગ પ્ર પ૫. અટ ૪. સ. પ. ફૃહેઈષે 





સિળ્યામપોત્તશ્રમસિણતાસસધેત ગુ્ફાન્સરમૂલ્વેસવકર 1 
પસૂજસ્યં ચતુરલમેવ વા 2૨1 ર૪ારે જુ સેવ પાર્વેત ॥,, ॥ ર૨ ॥ 
* અર્થઃ-વિષ્ણુ આગમમાં કહેલા આશ્રમ ધર્મમાં તિષ્ઠાવાળા મતુષ્યે તે આગમમાં કહેલી 
રીતે સફેદ મૃત્તિકાથી નિશ્રલની માફક અથવા ચતુરસ(ચોપ્યુણ)આકારનું તિલક ધારું કરનું નેંઇએ. 
શ્રણામતોરતશપિણ માનવો છછાટપષ્વેડવિ છું વર્તણાકતિમ્‌ ! 
તરુજમત્રેળ સિતેન મહમા ૧૮1ડથવા ચત્ર્તતસ્તુ ધારવેત્‌ ॥ ,, ॥ રર |! 
અ્થ:--તેવી રીતે ખહ્માગમમાં કહેલા આશ્રમધર્મ માં નિષ્ઠાવાળા મતુષ્યે તે આગમમાં 
કહેલાં મત વડે સફેદ ભસ્મનું અથવા સફેદ માટી અથવા ચન્દન વડે ગોળાકાર તિલક 
ધ્રારણુ કરવું જ્નેઇએ. 
“ ' અજલ્થપત્રતર દસ્તિસ્ટ્નેન મશ્વેજરારપત્તિશોમનાત્રેળ । 
ગુજ્નાળષે મુમિવશ્ત પરિ સલ્જતમેન્ઇજારિણા સતતમેન તુ પાર્પેસ 1૨૪ | 
અર્થ:--તેવી રીતે ને છુદ્દ આગમના સસ્કાર જુક્ત મવૃષ્ય હોય તો, હે મુનિવરે ! 
તેણે આદરસહિત લલાટમાં હરિથન્દનથી અયવા માટી અતે જક મેળવીતે તેનાથી પીપ- 
ળતા પાનાતા આકારતું તિલક લગાવવું જોઇએ. 
વિજવામમારિતંતેપુ ટીકિતાનાં વિધોચતે । 
્‌્લચત્રમટ્ાણેરજવે સાન્યણેરિનામ્‌ ॥ #__ 9૦1 
અથેડ--વિષ્ણ્વાગમાંદે તાન્ત્િકમતમાં દીક્ષિત મતુષ્યે શખ, ચક, ગદા, આદિનો છાપ 
શરીરમાં લગાવવાનું વિધાન છે, ખી*ન વૈદ્કિ ધર્માચરણુ કરનારને તેતો અધિકાર્‌ નથી. 
 વેટ્ધામેજનિઇલ્તુ મોર્ેપ્વટ્િઓ ચહ । 
પતત્વેવ ત સરેદસયા શુગ્ટાનરદષિ ॥ » ॥9ર॥ 
અર્ષ:--વેદમાર્ગમાં નિષ્ઠાવાળા મેતુષ્ય અંઝાનથી પણુ જે કઇ ગ્કારે શરીરમાં છાપ 
લગાવે તો તે અવર્સ્મં પતિતં ચાય છે. તેવી રીતે ભરમેવું ત્રિયુરડ્‌ છોડીતેં અન્ય 1તિલર્માદે 


લગાવે તો તેથી પણુ પતિત થાય છે. 
સૈવી રીતે મ'્રાના જપ કરનાર મતૃષ્યે દેશ આસન, માળા, તિવક, આદ્દકોની સાથે 


મન્ત્રનો જપ કરવો એવી શાસ્રની આત્તા છે. 
વળી મન્ત્રોના જપ કરવાની, માનસ, ઉપાંશુ, વાચિક એવી ત્રણુ પ્રકારની શીતિ છે. 
તે નીચે ત્રમાણેઃ-- 
સસરો માસ લાવ્યકષાંસથેવ મધ્યમ । 
અપ વાચિષ પાછુશમમાર્ધવિશાાઃ ॥ ઉસ૦્પુ૦્૩વ્યાબ્યન્ય૦રરુ-૨૪ 
શર્થ:--માનસ જપ શોથી ઉત્તમ છે. ઉપાંશુ જપ મધ્યમ છે. અને વાચિક જપને 
શાઅના તત્તને જાણુનારા અધમ કહે છે. 
- ચટુશીચરિતૈઃ શ્પછાલ્વઇવરાકર્‌ઃ ! 
' સસ્ત્રદુયાર્વેજાવા વાચિયનેડર્મ ભવઃ સકત: ॥ #ઝ ॥૨૬ 


ર૦૭૬ વેદ્ાથચિન્તામણિ, 


પૂ ઝડ 

બર્થ:--ઉદાત્ત, અતુઘત્ત તથા સ્વરિતિ એ સ્વરેતા ઉચ્છારણુના ભેદને અનુક્ષાર અક્ષરોતી 
સ્પટૃતા તથા અસ્પદ્ટતાને વિચાર કરીને મન્ત્રોનુ' જે ઉચ્ચારણુ કરવામાં આવે “છે તે 
વાચિક કહેવાય છે. કં 
: અર્થાત્‌ તાલુ આદિ સ્યાતોના ઉપરના તથા નીચેના તથા સધ્યના ભાગથી ઉગ્ચારણુ 
કરવા યે।9ય અદ્યરોનુ તત્તદ્‌ વર્ણના સ્યાતતે અતુસાર ઉચ્ચારણુ કરવુ” એવો “ઝસત્તોચ/” 
આદિ પદનો ભાવ છે. 


' સિદ્વાત્રયર્રિપન્સાીપદુાત્તિગવે વ । 
શપરેસ્યુતઃ વિચિસ્છસો વોયાગુર્સ્યતે ॥ /, 1301 


અષ:--જપ કરતી વખતે જ્ઞ માત્ર હાલતી હોય, અથવા એવું ધીમેથી ઉચ્ચારણ 
કરવામાં આવે કે જેથી ખીન્નએ સાંભળે નહીં અથવા કઈક ( અર્પણ રૂપે) સાભળવામાં 
આવે, તો તેતે ઉપાંશુ કહે છે, એવું ઉપાંશુતુ' લક્ષણ શાસ્માંથી સાંભળ્યું છે, 


પિના થવ્જ્ઞાથેખ્યા વર્ણાટમે પટાત્વર્ય્‌ । 
શક્ઞાપેસિન્યને મૂ મતે થાતો સવ |) 7 11૨૮॥ 
અર્થ--મુહ્દિથી મન્ત્રીના અક્ષરતી પ'ક્તિઓઆના એક એક અક્ષર વાર એટલે કોઇ 
અક્ષર પડે નહી તેવી રીતે દરેક પલ્તું ચિન્તન કરવું અતે દરેક શખ્દના અર્થતો વિચાર 
કરવો તેતે માનસ «૫ કહે છે. 
આવી રીતે કરેલા જપતું ફલ, વાચિક અતે ઉપાંશુ જપના ફલથી અધિક છે. બતે 
વાચિક જપથી પણુ ઉપાંશુ જપતું ફળ અધિક છે. 
જપ ફરવાના મ'ત્રો ખહુ પ્રકારના છે. મુમુક્ષુને માટે સર્વ મોમાં શ્રેષ્ઠ મન્ત્ર પ્રણુવ 
સત્ત્રવિચાર. છે. વિશેષે કરીતે કાર દ્રારા પરમાત્માની સ્તુતિ યતી હોવાથી 
કારનું નામ પ્રણવ છે. (ત્રજ્વેળ તૌતિ સ્સૌત્તિ સનેત્ત દ્રિ તળ” 
વેદમાં અથવા તન્ત્ર અયવા પુરાણાદ્માં આ કકાર ફરતાં મેટા કોઇ મન્ત્ર નથી. 
નીચેની શ્રતિઓથી કફારની મહત્તા સિદ્ધ થાય છે:- 
જમિતિ વ્રલ્। ૦ ૨૭ વૈ૦, શૈ શાન, 4૫૦ ૭, થતુ૦ ૮ || 
અર્ચ:--પરમાત્માના વાચક કારના ઉચ્ચારણુ પૂર્વક-સકારતું ઉચ્ચારણુ કરતા સતા, 


કારના વાચ્ય ખહા(પરમાત્મા)ની ઉપાસતા કરો, આ પ્રમાણે જસાસુતે વેદ ભગવાન્‌ 
આજ્ઞા કરે છે. 


ભાગળ ૨%કરની ખહાના વાચક હોવાની મોગ્યતા બતાવે છેઃ:-- 
ઓજિતીહ સર્વ ॥ ## થમુબ્દ્! 
અર્ચ:--૨% એ ભહ્ાનો વાચક અક્ષર છે, કેમકે ગ% એ અક્ષરમાં શખ્દ, રૂપ, તયા અર્થ 
રૂપ સંપૂર્ણ જગત્‌ અન્તભૂંત છે. * હ 


અર્ચપ્રપચતો શબ્દમાં અતર્ભાવ, અને સપૂર્ણ શખ્દની, ૩%કારની ગ્રથમ માત્રા રૂય 
જકાર સ્વરૂપતા પ્રથમ કહી ગયા છીગ, 


ભક્તિયોગ પ્ર પ. અ૦ ૪. સ૦ ૫. ૧૦૭૭ 


તળી સ્‍્ઝકારતી સર્વત્ર પ્રધાનતા ત્વવડારબળથી પણુ શાસ્રમાં ડહી છે. ષા 
ફ્ઞાલેર્ડ્યે જ્ાતતિસ્વેવ વગ્વે સતિ સદિગા । 
* જંમિતિ પ૬ છવતેડ્ય તેત જ્ઞતસ્ય વાર ॥ ભૂ્્યન્સ૦૪,૦ ૧-૨૭] 
અર્થ.--કાઈ એક માણુસ બીન્ન માણુસતે કોર્ષ વાત જણુવાને માટે પૂછે કે તું અમુક 
વાત જણે છે ? એવે પ્રશ્ન પૂછતાં “ હું ણુ” છું ” એવું કહેવાતે બદલે ૦% રબ્દને 
બોલે છે. તેથી ૭% એ શબ્દ સાત પદાર્થને વાચક છે. 


અજ્ઞાત્તાયે સથાડ્સાતમિતિ પાણે તુ વાતર । 
ઈનિતિ વાટ છશ્ેવ્ય તેસાઝાતસ્વ વાતઃ ॥। ## 18દા॥ 
અર્થઃ-તેવૉ રીતે અજ્ઞાત વિષયમાં ન્યારે “હું શણુતો નથી ” એવા શખ્દ પ્રયોગ 
કરવાતી અપેક્ષા હોય છે ત્યારે લોક ૩8 કહે છે. તેથી :% એ અન્તાત પદાર્થને! વાચક છે, 
સર્ટ્મ્પામે ત લ્િ્વિમિતિ પાળે જુ વાગયે । 
ગમિત્િ દ્રાદ ભસ્ેડય તેત સહિમ્યવવાપજઃ ॥ ,# ॥ ૨1 
અર્યઃ--જેમાં આપણુતે સ'દેઠ છે તેવા વિષયમાં ન્યાં “ મતે આ બાબતમાં સરેહ છે” 
એવે શખ્દપ્રયાગ કરવાતું પ્રાપ્ત ચાય છે ત્યાં તેને મદ્લે ૭% શખ્લનો પ્રયોગ કરવામાં આવે 
છે, તેથી ગ એ શબ્દ સ'દિગ્ધતો પણુ વાચક છે, 


આવાનાર્પિટાર્યાનાં ષે શ] વાત મુવિ ! 
શિત તાતસ્િજાન શરછછોર અ રતિ માષતે ॥ /#,/ 1॥3૦॥ 
અયઃ--આકાશાદિ પદાર્થોના વાચક આકારાદિ શખ્દો લોકમાં જે પ્રસિદ્ધ છે એ રાખ્દે!* 
નો પ્રયોગ ન કરતાં તે પદાર્થોને સ્ક શખ્દથી ડહે છે. 
અતઃ ત્રયોપવાદુરયારટ્થટઝુચ્યારિમટ્રવન્‌ । 
આજ્શાતિ્ટાર્યાતાં વાસવાઃ કળવઃ સતા /# 1॥ર?॥' 
અર્થઃ--આ કારણથી ય શખ્દતો પ્રયોગ અધિક હોવાથી, જેમ ધટાદિ પદાર્થના વાચક 
ધટાદ્દિ શભ્દ છે તેમ, સ શખ્દ આકાશાદિ સર્વ” પદાર્થોતો વાચક કહેવાય છે. 
વળી પ્રાચીન શિષ્ટ મનુષ્ય બનતાં સુધી સર્જત્ર ઈશ્વરના નામને! ન્યવવહાર કરવાનું 
ચઠાતા હતા. તેથી ન્યારે યુધિષ્ઠિર રાળ વનમાં ગયા તે વખતે ખોલવાતે માટે નામ- 
ભાષા નામની એક ભાષા ખનાવી સર્વને શિખવી. તેમાં ઈધ્યરનાં નામ સિવાય ખીશ્ને કેપ 
પણુ શખ્દ ખોલતા નહોતા. એવી રીતે મ્રયમ સર્જત્ર ઈશ્વરતા વાચક સ અક્ષરતો પ્રધેગ 
કરવામાં આવતો હતો. વળો-- 








સર્વાત્રમાસવાત્વેન વ્રજ્ધળા સર: ₹%તઃ || ## ॥૨૨॥ 
સર્ગાવમાસકં મસ્ત્રસિર્ય સપિ થો કિઝઃ । 
સર્વતઃઝઝવસ્યોત્તત જઈ સ જમતેડસિસત્‌ |! ॥શ૨31 


[ અર્થ--જેવી રીતે પરસહ્મ પરમાત્મા સર્વ વસ્તુના ગરકાયક છે તેવી રીતે આ રકાર 
પણુ સર્જના પ્રકાશક છે. માટે સ2કાર પરમાત્મા સદશ જ છે. સર્વ વસ્તુને ગ્રકાશ કરનાર 


૦. 


૧૦૭૪ વેદાર્થાચિન્તાભણિ. 


આ (38) મરતો જે અધિકારી મતુષ્ય (હિસ્-) જપ કરે છે તેતે ખીજ સર્વ મત્તા 
જપ કર્યાતું જે ફળ શાસ્ત્રમાં ડહેલું છે તે સર્વ ફ્ળ જલદીથી મળી જય છે? * 
પ હ 

૧1 સવેપન્કાળાુસમઃ વર્તસિતિઃ । મી 

જઅજારેળ પ્છતેનેવ લારા ટિંઝ તરિવ્યતિ | લૂ૦્ધ૦ લ૦ ૪ લ૦ 9-૨૮] 

અર્યઃ--સર્વ મળ્રોમાં ડકેકારતે મ્ેષ્ઠ મંત્ર કલ્લો છે, સફર રૂપી નૌકા વડે સંસાર રપે 
સમુદ્રને તરી «4૫ છે. / ન 

સેં જેટ યસ્વ૬માપનસ્તિ તયોસિ સર્યાળિ ન થટ્ટ્ટ્તિ 1 

સરિત વ્ય વરત્તિ તસે પ્‌ સંગ્રર્ેળ વ્રવીમ્યોમિલ્જેતત્‌ ॥ 

છ૦ ૪૦ બ૦ ૨-૨-૨૫ 

અર્થઃ--સપૂર્ણ્‌ વેદના કર્મકાણડ તથા ઉપાસના ઠાણડેના તાત્પર્યનું કથન કરતાર્‌ ઉપ* 

નિષ૬, મુમુક્ુએ પ્રાપ્ત કરવા યોગ્ય જે પરમાત્માનું પ્રતિપાદન કરે છે; અને સર્વ પ્રકારનાં 

, તપ ચિત્તર્શાહે દ્રારા જેતે ગ્ાપ્ત કરાવે છે; અને જેની ગ્રાત્તિવી ઈશ્છાળા મુમુક્ષે લેક 

નૈષ્ઠિક સહ્ાચર્જતું પાલન કરે છે; તે બ્રહારૂપ જે પદ છે તેતું હું તારા પ્રતિ શ'છ્ષેપથી કથન 

કરૂ છું-“ સોવિત્લેસત્‌ '-તે પરમાત્મા ૩% શબ્દના વાચ્ય છે, જ શબ્દ ધ્રહનતો યાચક 
છે, અથવા સ રાબ્દ સહાતો પ્રતીક (મૂર્તિ-પ્રતિમા) છે, 

વેદમાં પ્રતીકાપાસના કહેવામાં આવી છે. શાલમ્રામમાં વિપ્યુશ્ુદિથી જે ઉપાશતા ડરવાર્મા 
આવે છે તે પ્ર્તીકાપાસતા છે. તેથી શાલત્રામ એ વિષ્ણુ ભગવાનની પ્રતિમાં (પ્રતીક) 
છે. રિવલિંગ મહાદેવની પ્રતિમા છે. તેવી રીતે પરલહ્મ પરમાત્માતી સ્ક પ્રતિમા છે. 

તેવી જ રીતે માણ્ડૂકયાદિ ઉપનિષદોમાં તયા અન્ય ઘણાં સ્યાતોમાં ગ્રણુવની મધાનતા 
તયા પર્માત્મરૂપતા કહી છે. 

આ કારણોથી બન્ય મન્ત્રો કરતાં ય&કારની શ્રષતાની પ્ર્સિહે છે. પરન્તુ તેના અધિકારી 
સર્વ ફાઇ નથી. કેટલાક લોક કહે છે કે શખ્દોનું ઉચ્યારણુ કરવામાં સવ કોઇ અધિષ્રરી 
છે, તેમાં દેઇ અમુક વડ્તિતો વિચાર કરવાની આવલ્યદતા નથી. તે લોકનું કહેવું ખાબર 
છે, શખ્દ સર્વ કાઇ ખેલલી શકે છે, પરન્તુ તેતું ફેળ સંવ'તે મળે છે કે નહીં”? અથવા 
જકાપ્તે ઉલટ ફળ મળે છે ! એ વાતતો વિચાર કરવાની આવશ્યકતા છે, નહિતો મનુષ્યોને 
મયતન નથ જવાને! સભવ છે, અતે વળી વિપરીત ફળ પણુ મળવાતે સ'જવ છે. તેથી 
વાગિન્દ્રિય હોવાના કારણુ માત્રથી સકકારના જપાદિમાં સર્વની યેણ્યતા છે એમ કહી 
શકાય તેમ નથી. 

શબ્દ બે કારના છે. ૧. વર્ણરૂપ, ૨, ધ્વનિરૂપ, ઘટ, પટ, આદિ શખ્દ વણ ફૂપ છે. 
તાળી બજવવો, નગારું વગાડવું, આદિક્તો શખ્દ ધ્વનિ રૂપ કહેવાય છે, આ બનને શકારના 
રાખ્દ્માંતો કેઈ પણુ શખ્દ વ્યય નથી, પરન્તુ કોઇ રબ્લોો અર્થ માવમ પડતો નધી- 
જેમ વેદમાં છુજ્ન્‌ , જર, આદિ શખ્દ. આ શબ્દોને 'ાઇ અર્ધ નથી, તથાપિ તેમાં શક્તિ 
છે. કોઇ મનુષ્ય ઉચો અવાજ કરે, અચવા તાળી બજાવે બથવા હાયથી ટોકે તો તેમાંથી 

“ અવાજ (શખ્દ) થાય છે. તથાપિ નજીકમાં કોઇ ૬ર આદિ હોય તો જરૃર તે નાસી 
નય છે. તેમાં અણુ ઉર આદ્તિ નસાડી મૂકવાની શક્તિ છે, સર્વને નદી, આ વાતતે! 
સર્વ મત્યકુ બઅમુંલવ કરે છે, ? 1 રી 








ભક્તિયોગ પ૦ પ. અગ ૪. સ. ધ, ફ્વ્હ્ક 





તેવી રીતે વેદના છન, જર, આદિ રાખ્દોમાં ક્ષુદ્ર ભૂતાદિકિતે ભય ઉત્પન્ન કરવાની શક્તિ 
છે. તેવી રીતે વર્ણરૂપ તથા ધ્વનિરૂપ બતે શ્રકારના રખ્દમાં શક્તિ છે. છતાં પય્‌ શખ્દો- 
તા પ્રયોગ કરનારની યોગ્યતા અયોગ્યતા અનુસાર શખ્દની સડ્લતા દ નિષ્ક્લતા, અને 
વિપરીત ફૂલતા પણુ ચાય છે. દૃષ્ટાન્ત તરીકે કાઇ ભિક્નક મનુષ્ય કાપતે ડહે-“ તતે છ 
માસની દ છે. ” આ શખ્દ સાંભળતાં જ લોકેતે હાંસી આવરો અને ડહેરો કે-“ આ 
સાણુસ લોકોનો ભાલ મામીને ભાઈ મસ્ત ચેઝ રવો છે” અથવા “ પાચણ ખતી ચચો 
છે.” તે જ શખ્દ ને કોઈ અધિકારી પુરૂષ (ત્યાયાધીચ) આદિ કહે તો અવશ્ય તે મતુષ્યતે 
છ માસ કદમાં જવું પડે છે. બને જણુ રાબ્દ તો એક જ ખોલે છે, પરતુ ભિક્ષુકને 
ખીજાતે સિક્ષા કરવાને અધિકાર નથી, તેથી તે હાંસીને પાત્ર થાય છે, અને પાગલ બનતુ 
પડે છે. અતે બીન માણુસે (ન્યાયાધીશ) નીતિ આદિકિ શિખીતે ન્યાયાધીશની પદવી પ્રા 
'કરી છે અને અપરાધીને દડ દેવાને અધિકારી બન્યો! છે. તેથી તે સમયને અનુસાર રાખ્દતો 
ગ્રષોગ કરે તો! ખીજ માણસને અવશ્ય દડ બોગવવે। પડે છે. 
# આ કારણુથી અધિકાર કેવલ વાગિન્દ્રિયે આશ્રયે નથી. પરતુ મનુષ્યોમાં થોડી મોગ્ય- 
તાની પણુ અપેક્ષા રાખે છે, તે યોગ્યતા કોઈ સ્થાનમાં જતિ અનુસાર, કેઈ કાર્યમાં ધતતે 
અનુસાર, કોઈ સ્થાનમાં શરીરબળતે અનુસાર, કોઈ જગામાં થુહ્ધિબળ, કુલબળ, મિત્રમળ 
વિદ્યાબળ, આદિ બળે।ને અનુસાર હોય છે. 

પરત્તુ પરમાત્માની પ્રાસિતે માઠે તે! વેરાગ્યટમલની પ્રધાનતા છે, કારણ કે સંસા- 
રના પદાર્થોમાંથી મતુષ્યોતે જેટલી વિરક્તિ હોય છે, તેટલી જ પરમાત્મામાં પ્રીતિ હોય છે. 
માટે પરમાત્મામાં પ્રીતિ તથા મુક્ષુતા વધારવામાં વૈરાગ્મની જ આવપષ્યકતા છે, આ હેતુધી 
સર" સાધન કરવામાં વિરક્ત જ પ્રધાન અધિકારી છે. જે મતુષ્ય સ'સારના પદાર્થોદમાંથી 
પૂર્ણ રીતે વિરકત છે; કેવલ મુમુક્ષુ છે) તેજ ૭#કારતો જપ ફરવામાં અવિકારી 
છે, અન્ય નહીં. 
. કાર્ણુ કે મગનું પાણી અથવા સાજ દાણ! આદિ હલકા પદાર્થ માત્રતે પચાવવાનું અગ્નિ 
“અલ જેનામાં છે તેવો મનુષ્ય દૂધપાક આદિ પદાર્થ જ્મે તો *રૂ૨ તેતે અજીણું યસ. અને 
નેથીત્તે અન્ય રોગનું પણુ કારણુ ચ૭ પડે છે. તેવી રીતે પિલર સક્તિવાઉ ઝસુવભન્તને 
જપ અર્નાપિકારી મનુષ્ય કરે તો તેતે પ્રયત્ન નિષ્ફૂલ ન્નય છે અથવા વિપરીત ફળ પણુ થાય છે. 

જા૪ કહે કે ઈશ્વરભજનથી વિપરીત ફળ થતું તે અસ'ભવિત છે. તે વાત ઠીક છે. 
પરન્તુ એમ પણુ જવામાં આવે છે કૅ ધનાદિ સ'પત્તિઆતેો નાશ મુમુક્ષુને માટે ઉપકાર રૂપ 
છે, કોઈ વિપરીત નથી. તથાપિ વિષયાસક્તોતે માટે તાતે મોઢા નારા મનાય છે, તે લોકની 
દૃણિમાં, તેને નાર કહે છે, ન્યારે સુમુક્ુતી દષ્ટિસાં તે સારૂ થયું છે. તાત્પર્ય એવું છે કે 
જેતે પનાદિ સ'પાતિનો નાથ કલેશક્ારક નથી તેવા સવ સદાચારી મનુષ્ય ગ્રણુવજપના 
અધિકારી છે, ખાક શદ કે આ આદિકનો અહી વિચાર નથી. ગૃહસ્ક કે સ'ન્યાસીતો 
પણુ વિચ૨ નથી. વિરક્તિ જ એક કારણુ છે. 

આ વિષયમાં શૃતિ સ્ક્રતિ આદ્તિં ગ્રમાણુ છે. 

ચરિજન્તો વ્રત વતત ગોમિસ્નેતત્‌ ## ॥| 


જે ચુતિપ્રમાણુ, આળ. ઝહેવામાં આગ્યુ છે. 


ક્ડ્ટ્હ ધદાથઃચિન્તામણિઃ 


વળા સૂતસ'હિતામાં પણુ કહ્યુ” છે કેઃ-- રી 

ન્વિચતરવત્તરં સિષ્નં વરીક્ય સતતં નઃ । દ 

ર્વરારેશતો ફેયો મન્તોડર્થ ઘસ્ત્રિતતમેઃ | તૂ૦ ઉન સંબ 9 ૦9-૫૧ | 

અર્ધ#--મત્તોના તત્તતે «ગુતાર મતુપ્યોએ મણુવજપતે। ઉપદેશ દૈતા પહેલાં ત્રણુ શયવા 
ચાર વર્ષ શુધી શિષ્યોની વિદક્તિતી પરીક્ષા કરી ઉપદેથ દેવો જેઇએ. પરીક્ષા કરતાં જ્યારે 
ગુરૂતા મનમાં એવે! નિશ્રય ચાય કે આ શિષ્ય પ્રણુવનો અધિકારી છે, ત્યારે તેતો ઉપદેશ 
કરવો. ચુરૂતો જે નિશ્રય તેતે જ અહી ઈશ્વરાદેશ (ઈશ્રાતા) કહી છે. 
અવરીક્વ પાસેન સૌદ્ર શત્યુમવાજુયાત્‌ |! 
અસિતપુક્યામીડષિ દયા મવતિ ત્ય તત્‌ ॥ 9» 1॥881॥ 
અથ:--તેવી રીતે પરીક્ષા કર્યા વિના દરેકતે મણુવતેો જપ કરવાતે! ઉપદેશ કરવાથી 
શિષ્યતું શીધ્ર ષૃત્યુ પણુ થઇ ન્તય, અતે પરલોક સખન્ધી ભોગ સામત્રીતી પ્રાપ્તિ માટે 
તેણે જે કોઈ પુશ્ય ઉપાર્જન કર્યું હોય તે પણુ નદ થ૪ જય. અને આ લોક સખી જે 
ભોગસામત્રી તેતી પાસે છે તે પણુ નદ થવાતે! સભવ છે એવે! લેતે! ભાવ છે. પૂર્ણ 
વૈરાગ્ય વિતા ફક્કારતો જપ કરવાથી આયુ, ધન, આદ્તિ। નાશ થવાતો સભવ છે. 

સવ પ્રકારના અધિકારી મનુષ્યોને સફામી તયા નિષ્કામી એવા મે પ્રકારના ભેધ્થી 
શમાપ્ત કરી શકાય છે. નિષ્કામી મનુષ્યનાં સાધન સ'્ારના પદાર્થોની ઇચ્છાને હઠાવવા માંટે 
હેય છે. સકામીનાં સાધન સ'સારતા પદાથોમાં આસક્તિ વધારનારનાં હેય છે. તે કારણુથી 
મુમુક્ષુ તથા વિવયાસકત મતુષ્યોતે માટે વેદમાં સાધતભેદ્નો તિશ્રય કર્યો છે. 

તૈદમાં બેય પદાર્થ તયા પ્રેય પદાય-એમ બે ત્રકારના પદાર્યતો નિર્ણય ક્ષો છે. તૈ 
નીચે પ્રમાણુંઃ-- પી 

જત્યર્જેયોડત્યકુવૈમ મેથઃ । જ8૦ ૩૦ સ૦ ₹-ર-€ ॥ 
અર્ચઃ--મોક્ષના સાધન રૂપ જે ભહ્મવિઘા છે તે ભિન્ન છે, અતે આ લોક સબન્ધી 
અથવા સ્તર્ગાદિ પરલોક સભન્ધી સુખના સાધન રૂપ જે કર્મ છે તે લિત્ર છેં, અર્યાત્‌ 
મોક્ષતું સાધત તત્તતતાન અતે તત્વત્ઞાનતે ઉપયોગી નિષ્કામ કર્મ આદિ ત્રેયતા સાધત રૃપ 
હવાથી તે-એમ બને શ્રેય: શબ્દથી કહેવાય છે. અતે આ લેક અથવા પરલોક સબધી 
સુખના શાધન રૂપ સસારના પદાર્થો તથા તેની પ્રાપ્તિના સાધન રૂપ સકામ કર્મ--એ બનેને 
ગ્રેયઃ કહે છે. આ બને ભિત્ર બિન્ન ફળવાળાં હોવાથી ભિન્ન છે. 

આ બનતા અધિકારી પણુ ભિલ છે. કોઈ માણુસ ૭ માસથી તાવની બિમારીમાં પડયે! 
જે. તણું ધવા બદ કરી, પરન્તુ દજી સુધી તન્ડુરસ્તી પ્રાત ચઈ નથી. તેતે મટાડવાતે માંટે 
વૈર કરીઆતુ આદિ કડવી વસ્તુનો ઉકાળા અથવા અન્ય નવરતારક ઔષધસેવન કરવાને 
ઓત કરે છે. રોગીતા શ્ય અર્થાત્‌ તન્દુરસ્તીતે માટે તે મોગ્ય છે. તથાપિ તેને તે ગ્રેચ 
(પ્રિય રૂ૫) નથી. તેતે તો તીખા વા ખારા વા ખાટા પદાર્થ પ્રિય લાગે છે, પરન્તુ તૈ શ્રેય 
રૂપ નથી. ઉલટા રગતી ૬ઢિ કરનારા છે. 

& એવી રીતે દરેક મતુષ્યતે શ્રેય તથા ત્રેય પદાર્મ બને પ્રાપ્ત થયા છે. સ'સારમાં વાદવા? 
જ-મૃ મરણુતે ભોગવનાર મહારીગીતે માટે- “નિષ્કામ કર્મ, * નિષ્કાય ઉપાસના કે ભ્રક્તિ, 


ભક્તિયોગ પ્ર*"૫. અ૩ ૪, સર પ. ૧૦૮૧ 


ગાદિકિ જન્મમરણુ રૂપ પર'પરાથી મુક્ત કરાવનાર છે, પરતુ તે તેને પ્રિય નથી. સસારના 
શેગ્ય પદાર્થ ગ્રિય છે, પરન્તુ તે ત્રેય રૂપ નથી. ઉલટા સ'સારનીજ શૃદ્ધિ કરનાર] છે. એ 
ગ્રમાણે શ્રેય તથા બેય પદાર્થનું સ્વરૂપ એક બીજથી બિકકૂલ વિલક્ષણુ છે, અર્ષાત્‌ શ્રેય 
પદાર્થ મોક્ષના સાધન રૂપ છે, પ્રેય પલ્ર્થ બન્ધનના હૈતુ રૂપ છે. બેય તથા પ્રેષતી સિદ્ધિ 
કરવાને માટે નાના પકારના મન્ત્ર દારા પર્મેશ્રરની ઉપાસના શાઅમાં કહી છે. તેમાં શ્રેય 
રૂ૫ મે/ટતે સિદ્ધ કરતાર્‌ જે મન્‍્ત્રાદિક છે તે યુમુક્રુતે માટે છે. જે પ્રેયતે સિદ કરનાર 
મન્ત્ર છે તે સ'સારના પદદાર્યની ઇચ્છાવાળાને માટે છે, 


જૂદા જુદા કાર્યોની સિદ્ધિને માટે સાધન અતે અધિકારી એ બન્ને જૂદા જૂદા હોય છે. એ 
વાત લૌકિક માણુસ પણુ સમજી શકે છે. ધર બનાવનારતે માટીની જ આવશ્યકતા છે. તેથી તે 
સારી ચિકણું મારીને જ ચહાય છે. તૈવી રીતે કપડાં વણુનાર્‌ સત્રની જ પ્ચ્છા કરે છે. એવી રીતે 
સર્જ'લેક દરેક કાર્યતે માટે તેના કારણુની જ તપાસ રાખે છે કારણુકે ભિન્ન ભિન્ન કાર્યની 
ભિન્ન ભિન્ન કારણથી ઉત્પત્તિ ચામ છે. બાજરીના બીજમાંથી કોઇએ ધર* પાકેલા દીઠા , 
નથી, માટે દરેક મનુષ્યે અધિકારના તાત્પર્યતે તથા અધિકારી મતુષ્યની યોગ્યતા તયા સાધન- 
શૈદ તથા ફલશેદ-એ સર્વને ન્નણુવરાતી આવશ્યકતા છે, નહતો પોતાના ગ્રયત્નની તિષ્લતા 
અથવા વિપરીત ક્લ ચવાનો પણુ સ'ભવ છે. 

આ ગમાશે ગ્રણુવતે! અધિકારી વિરકત મૂતુષ્ય છે એ વાત સિદ્ધ ચાય છે. 

“નર દ્રણાડસ્તિ '' આદિ મહાવાકય અને “ સોડ્ટ્ત્‌” આદ્નિ જપ, ખ્યાનાદિ 
પણુ શાસ્રકાયોએ મુમુક્ષુને માટે કહાં છે. તે સર્વનો ઉપાસના પ્રકરણુમાં નિર્ણય 
કરવામાં આવશે. 

ભકતોને જપ કરવાને માંટે વૈદિક મન્ત્ર અતેક છે. ભક્તિના અધિકારી વિશેવે કરીતે મધ્યમ 
જ હોય છે. તેમતે માટે વિષ્ણુ આદિ પ'તાયતન સમુષુ દેવોના મન્ત્રોનો જપ શાઅમાં ફો 
છે, એ મત્રોમાં રામકૃષ્ણાદિ અવતારોના રાજગોપાલ, વેણુગાપાલ, આદિ મૂલમન્ત પ્રધાત 
છે. તેથી અતિરિક્ત યક 'સતો સસતથળાવ, ર સતો પતવતે ઘાતુરેવાય, પતમાદિ મન્ત્ર 
પણુ જપનતે ઉપષેોગી છે. 

શિવના ઉપાસકોતે માટે સ્યૂલ પ'ચાક્ષર, સિત'બર (ચિદખર), આદિ મૂલમન્ત્ર ઉત્તમ્ર છે, 
તૈષી ભિન્ન તતઃ શિવાય, ૨ તતઃ દવાવ, ઇત્યાદિ સક્મ પંચાક્ષર, ષપાક્ષર, દ્ાદરાક્ષર 
આદિ અનેક મત્ત્ર છે. દેવીના ઉપાસકોને માટે બાથા, શ્રીવિધા, સ્વમ'વર, તિર્ર્કરણી, ખક્ષા- 
તિબલા, આદિ અનેક મંત્ર છે. ગણેરાની ઉપાસનાને માટે ખાકગણુપતિ, મહાગયુપતિ, આદિ 
મૂલમ'્ર છે. તેવી રીતે સૂર્યની ઉપાસના માટે આદિત્યહુદય વગેરે અનેક મર છે. પરન્તુ 
સર્વ મંત્રોની શક્તિ પોતપોતાના ગ્રયત્ન અતે મોગ્યતાને અતુસાર હોપ છે. 

વિષ્ણુ, શિવ, દેવી, સૂર" તથા ગણુથ-એમને પ'ચાયતન રેવ કહે છે. તેમની ઉપાસતાને 
મારે ક પુરાણુ તયા તશત્રરાસ્રોમાં અતેક મંત્ર છે. તેમાં સકામી અને નિષ્કામીને ભાટે 
એક એક દેવના જૂદા જૂદા ગ્રકારતા મન્ત્ર કલા છે. ી 

પયતન દેવતાથી અતિશ્કિત અનેક પ્રકાટતા ભૂતાદ્કિની ઉપાસનાના ત'ત્રરાઆદિમાં 
મન્ત્ર છે, પરતુ તે મુમુક્ષુને પરિત્યાગ કરવા યોગ્ય છે. 

1૩૬ 


ઉડં૮ર "* સેદ્ટર્ધચિન્તામણિ. 


સ ૫૦૨૫-૫૧૧૫ 2% &. ક. /૫૫.&#. 7. 
' નિગુ'ણુ પરમાત્માના જ્ઞાનના સાધન રૂપ શ્રવણુ મનતાદિ કરવામાં જે અસમર્થ છે તે॥ 
મધ્યમ અધિકારીઓને પચાયતન દેવોની જ પરમાત્મ્બુહિથી ઉપાસના કરવાની શાસ્ત્રની આરા 
છે. તેથી અતિરિક્ત ક્ષુદ્ર ભૂતાદિકાની ઉપાસના પણુ તેમને માટે પતિનું કારણુ હોવાથી 
ત્યાન્તય છે. કમકે-- ી શિન ટિ 


થં'ય વાપિ સરન્માવે તગ વ્યતતે જજેવરણ । . 
તે તભેવૈતિ બત્તેથ સટ તરાવમાતિતા ॥ ॥ ૫૦ ગન અ૦ ૮-8 ॥ 
અર્યઃ--હે કુ'તીપુત્ર અજન | મરણુકાલે મનુષ્ય જે જે દેવાદિના સ્વરૂપનું ધ્યાન કરતા 


સતા શરીરને! ત્યાગ કરે છે તે જ દેવાદિકોના પ્યાનથી તે દેવાદિ વિષયક વાસનાયુકત થયેલ 
અત્તકકરણુવાળા મૂવુષ્ય હમેરાં તે જ દેવાદિકાતે પ્રાપ્ત થાય છે. 


આ શ્લોકથી ભગવાન્‌ જૂદા જૂદા દેવતા, ભૂત, પ્રેતાદિકોની ઉપાસના કરનારને, ભિ 
લિન્ન દેવ, ભૂત, આદ્નિ સ્મથણુ પૂર્વક પ્રાણુત્યાગ ફરવાથી તે તે દેવાદ્ની માત્તિ થાય 
છી એમ કહે છે. 

અત્તકાલ વખતતુ જે સ્મરણ કલ્યુ' તે, મરણુ પર્યત્તતી ઉપાસનાતે અતુસાર્‌ થાય છે. 
મરણુ પર્યન્ત ઈથ્?ની ભક્તિ કરી ન હોય તો મરણુકાલમાં ઈશેશનું સ્મરણુ કરે બતે મોક્ષ 
પ્રાત કરે એવો વિથાર કરવો! તે અજાનનુ જ કારણુ છે. કુટુબાહ્માં આસક્ત મવુષ્ય મરણ 
સમયે પુત્રાદ્તિ,જ ચિન્તન કરે છે તે વાત સ્વ લોક પ્રત્યક્ષ જુએ છે. એ ચિત્તનથી તે 
લેક પોતાના પુત્રાદિના થરમાં જ ખળદ, શ્વાન, બિવાડી, આદિ પ્રાણી રૂપે જન્મ લે છે. 
ક પરમે*વરતી ગ્રાષ્તિ અથવા દેવાદિમાં જન્મ પ્રાપ્તિને માટે પણુ તેઓ અધિકારી હોતા નમી, 
તેટલા માટે ભ્રગવાને ગીતામાં કહ્યું છે ક રી 

માસ્તિ હેનથતા શેગાસ્તૃબ્યાસ્તિ 1પત્રતાઃ । જ 
, મનિ ચાત્તિ મૂતેર્યા ચાસ્તિ મત્ાતિનોડવિ માથ | ૧૦મ૦ અ૦-૨૫૫॥ 

-.અમ:--દેવતાઓની ભક્તિ કરનાર દૈવોને ગ્રાપ્ઠ થાય છે, અતે પિતૃગઓના ઉપાસક પિત- 
શેને, ભૂતોતી ભક્તિ કરનાર ભૂતોતે માપ થાય છે, અતે જેઓ અમારી: શક્તિ કરે છે નેશ 
મને (પરમાત્માને) ગ્રાપ્ત થાય છે, અથાત્‌ મતુષ્યોતે જે જે પદાથવિષયક ચિન્તા રહે છેતે 
મંનુષ્ય તે તે પદાર્ધ'તે પ્રાત ચાય છે. 

શકાઃ--કટલાકતે એવી શકા થાય છે 5 હું જેવી દૈવાદિની ભક્તિ કરૂ છું તૈવી કુટુબતી, 
ભક્તિ ફરતો નથી, પરજ તેના પાલન પોષણની ફિકર માત્ર કરૃ છું. તેથી જેવી રીતે ભૂતાદ્ધિથી, 
ઉપાસતાથી ભૃતાદિકોને પ્રાપ્ત ચાંય છે, તેવી રીતે રઈ કુડુ'બની ચિન્તા કરવા માત્રથી તેતા 
ધરમાં *વાત આદિ રૂપૈ ઉત્પ થાઉ' એ બની રાકતું નથી. પી 


; સમાધાનઃ--એનુ આવું સમાધાન છે, કુટુંબતું પોષણુ કરનાર મનુષ્ય મે ગ્રકારના દોય 
છેં. એક તો, મતુધ્ય જન્મનું મુખ્ય કર્તવ્ય રું છે તે ન્તણીતે તેતે લક્ષ્ય રાખીને ધર્માચરણુતે 
મૌટે'વિવાહ ડરીને ધર્મપત્નીની સાથે યજ, દાત, તપ, ઈશ્વરભક્તિ, આદિ નિયમસર કરે 
છે. પોતાતે ધર્મ સમછીતે નિર્મોદ થઈ કુડુંબાદિતિં પોયણ, ગુત્રપુંત્રી આધ્તિં શિક્ષણ, લિ 
ઉપષોગી કાર્ય” કરે છે. તેવા લોંકત તો સદગતિ થાય છે. ખીજી જતના મતુપ્યા *યર) દાત, 
તપ, ઈશ્વરભક્ત, આદિને જ્વણુતા નથી! મતુષ્ય જન્મના ઝ્તનને પણુ જાણુતા' નયી. 








ભક્તિયોગ પ્રેન %, અ૦ ૪. સ૦ પ. ૧૦૮૩ 





-““--------:----:- 
શારઅસકારથી શૂન્ય છે,, શ્રદ્ધા પણુ નથી. છતાં વિષમાસકત છે. તેથી રતિ માત્રને માટે 
વિતાહ કરીને સ'સારના વિષ્યભોગ, તથા તેને માટે ધનનું ઉપાર્જન પણુ કરતા રહે છે, એવા 
મ્મતુષ્યોને કુડુંબ, ધન, આદિમાં મોહની ₹ૃદ્િ ચતી જાય છે. તે લોક મરણુ સમયે પણુ 
પુત્ર, પૌત્ર, પત્ની, આદિને બોલાવે છે. તેમતો વિચાર કરવાથી તૈત્રોમાં આંસુ આવે છે. 
પૈસા ટકાને! હિસાભ મતાવે છે. પોતાના દેહને ત્માગ તથા કુટુબના ત્યાગતો કલેશ દર્શાવે 
છે, આવા મનુષ્યો હમેશાં પોતાના કુટુંબમાં પશ્ચાદિના જન્મતે પ્રાપ્ત થાય છે. આ વાત 
“શશંવાવિ સ્તરન્માવત્‌” એ *લોકથી ભગવાને કહી છે, 

માટે મનુષ્યોતે સસારના પદાર્થોમાંથી ગાસક્તિતે! ત્માગ તથા કુટુંબાદ્નિા મોહના ત્યાગતી 
આવશ્યકતા છે. ભૂતાદિતી ઉપાસના પણુ અવશ્ય ત્યાન્ય છે. 


૬ 


“ મારે અન્ય શ્રદ્ધાવાળા મનુષ્યોને માટે એ પ્રષ્ટ છે ક તેમણે વિદ્દાન્‌ તથા સદાચારી તપસ્વી 
એવા યોગ્ય વૈદ્કિધર્મીને સેવા શક્યા આદિ વડે પ્રસન્ન કરી તેની ટ્રા સાધનોને ન્નણી 
તૈતું જ અનુષ્ઠાન કરૈ. નહિંતો મહા મહેનત કરી ખાલી કલેશ ઉદાવીને પયુ મનુષ્યજન્મને _ 
ધૂળમાં મેળવી દેવાતું થશે. કાં પણુ ઉત્તમ ફળ નહીં મળે 

અન્ધ શ્રદ્ધા દુઃખતું જ કામ્ણુ છે. તેથી કદાપિ સુખ મળવાવું તથી:-- 


અમતિત્વપસિશ્રજ જઞાનામ્વાસે રચિને ફિ ! 
દ્રયઃ:સિપ્યણુળા હેતે મૂર્ભાચાયેસ્ય પુઇયે | ૪ 
અમ--અગતિત્વ-હું દીન છું, પામર છું, અજ્ઞાની છુ, આ પ્રકારની ભાવતા, તથા 

અતિશ્રદ્ધા એટલે અન્ધ શ્રદ્ધા-વિચાર વિના વિશ્વાસ, અતે રાસ્તાતું શ્રવણુ મતન કરવામાં 
,રેચિ નઃ હોવી-શિષ્યના આ ત્રણુ ગણુ મૂર્ખ આચાર્યના પોષક છે. તાત્પર્ય આ છેઃ-આવા 
વિચાર્શત્ય મૃખષ મનુષ્યતે સારો માર્ગ મળતે! નથી. સ્વાર્થી, લોકો પોતાના સ્વાર્થ'તે સિદ્ધ 
(કરવાને આવા લેતે પોતાની નનળળમાં ફસાઘી રાખવાથી તેવા અજ્ઞાની લેકોને ધમતોા 
ચ્થાર્થ માર્ગ મળવો! સ'ભવિત નથી. 
* માટે દક મનુષ્યે શાસ્રતો જ આશ્રય લેવા નેઇએ. (શાસ્નું પ્રયાજન માદિ અધ્યયન 
પિજૂવણમાંધી નમણી શેનું. ) 
ડા ુ ઇતિ ૪#ર્તનભક્તિનિરૂપણુ સમાપ્ત. 


ક - નવધાભક્તિ-૩#સ્મરણુ. 


કાર્તનરૂષ ભક્તિતું નિરૂપણુ કેરીને હવે ઇરિગુશુશ્રતિ અન્તગદત સ્મરણુ રૂપ ભક્તિવું નિરૂપણ 


ફેરીએ છીએ, કારણુ 8:-- ી 
તસ્માત્તતત શર્વાસા મળવાન્દીરરીશ'₹ 1 
ઝો રીતિસન્વ સમન્પતેસ્છતાડ્મયય્‌ પ૦ ૬૦૯૦ ર્‌ અ. ૨-૫ ॥ 





૧૦૯૪ ' વૈદયર્થચિન્તામણિ. 





અર્થ:--સ'સારના પદાર્ચાતા તાશ ગ્રત્યક્ષ દેખવા હતાં અજ્ઞાની મતુધ્ય તે તરડ લક્ષ 


"માપતા નથી! માટે હે ભારત | મો્ષરૂપ અભય સ્થિતિને મ્રાપ્ત ફરવાની ઇચ્છાવાળા મતુધ્યે 


શર્વાત્મરૂપ ભગવાન્‌ નું જ શ્રવણુ, કીર્તન અને સ્મરણુ કરવુ નેઇએ. દ 

આ શેકમાં ત્રવણુ ખાદ ફીર્તત, અને કીર્તત પછી સ્મરણુતે કશું છે. માટે જપાદિ 
રૂપ ૪ર્તતભક્તિ કરનારે સ્મરણુ અવસ્ય કરવું જેઈએ, ફાર્ણું કે ધ્યાન તયા જપ એક જ 
સમયમાં કરવાથી જ ચિત્તે વિક્ષેપ (થ'ચલતા) નિવૃત્ત ચઇ શકે છે. 

ચ્યા હેવિ માં દદ સિર સવેત્ર સવેર્‌ 1 

સિર્મચર્ત્ત સટ છોજે સરળ તરુવર ॥ શિ.ુસ.સ.લ.ર્થ, ૨રૈ-૨૯ ॥ 

અર્થઃ--હૈ પાર્જતિ | સર્વવ્યાપક એવો જે હું (સિવ) તેતુ હમેશાં સર્વ દશામાં દર્શન 
(ધ્યાન) કરવાથી લોકમાં સદાને માટે જે નિર્ભયત્વ પ્રાપ્ત થાયછે તેનું તામ સ્મરણ કહેવાય છે. 

યોગદર્શનમાં પણુ કહ્યું છે કઃ:-- ફેશ્વસ્ત્રનિત્તાતાદ્ 1 શો.૬.વા, ૬-૨૩ 1! 

અર્ચ:--ઈશ્વરભક્તિથી સમાધિતી સિદ્ધિ તથા સમાધિના ફલરૂપ કૈવલ્યની પ્રાપ્તિ થાય 
જે, આ સત્રથી ભક્તિને મોકૂનું સાધત ક્હીને-- 

તત્તપલ્તર્મેમાવનથ્‌ | ચૉ૦ ર૦ ૧૦ ૨-૨૮ | 

અર્થ:--વે પરમાત્માતા વાચક રૂપ ૦-કારતે! જપ, અને ડશકારના વાચ્ય રૂપ ધશ્વરવું 
સ્મર્ણુ એટલે ધ્યાન રૂપ ભકિતથી ચિત્તતી એકામ્રતા દ્રારા સમાધિની પ્રાપ્તિ થાય છે એમ કહું 
છે, મતલબ ક પરમાત્મામાં અન્તઃકરણુની વૃત્તિ સ્થિર્‌ થઇ જય છે. 

આ સૂત્રથી જપ તથા સ્પરણુ (ધ્યાન) એક કાલમાં કરવાનું કણુ' છે, ફારણુ કે જપાદિના 
મુખ્ય ઉદ્દેશ અન્તઃકરણુની રસતે પરમાત્મામાં લગાવવી તે છે. જપ માત્રથી મતતે। તિરેધ 
થતો નથી, માટે સાથે સાથે ધ્યાતતે! પણુ નિયમ રાખ્યો છે. જપ કરતાં કરતાં ન્યારે મન 
એકફામ્ર થામ, તે સમપે પ્યાન કરવું સારં છે, ધ્યાનર્માથી ન્પારે ચિત્તતું ઉત્યાન થાય તે 
સમયે ડરી જપ કરવો નેઇએ. તેથી નિયમપૂર્જક અભ્યાસ કરનાર મનુષ્ય રોજ એક કલાક 
૫ કરતો હોય તો તેણે પ્રયમથી ૨૦ મીતીટ જપ કરવો, પછી ૨૦ મૌનતીટ ધ્યાન કરવું, 
અતે તારખાદ ફરી ર૦ મીતીટ જપ કરવો એ ઠીક છે, એ ગ્રમાણે કલાકને પૂર્ણુ કરવો! 
આ પ્રમા્ે જપ તયા ધ્યાન એકી સાથ કરવાથી શીધ્ર ચિત્તતી એકામ્રતા ચાય છે. આ 
નિયમ મત્ત્રાતું પુરશરણુ કરતી વખતે રાખવાતો નચી. 

પ્રથમ જે ત્રણુ ગ્રેકારતા જપ કલા છે તેમાંના માનસિક જપ ધ્યાનમાં વિરોષ સહાય 
દૃતાર છે. ધ્યાનતું જ નામ સ્પ્રરણુ છે. આ ધ્યાનને મદિમા શાસ્રમાં બહુ પ્રકારે કહ્યો છેઃ- 


શાપવાવજદ્મપાનાં વર્મચેછાવિયેમિનાર્‌ | 
મેપ નાસ્તિ મર્સાનાં મીશનને વિના ॥ 
સ્ક યુન સ૦ ર્‌ શમન મન પ અન રૃષ-૫૬॥ 
અર્થ--જે પાપ રૂપી અમિથી બળેલો છે અને કોઇ પણુ પુશ્ય કર્મ કરતો નથી એવા 


શ્ાયુસને સ'સારના દુઃખની નિવૃત્તિને માટે ભગવાનના સ્મરણુ વિનતા બીજી” કાઈ પણું 
સાધન નથી. 


ભક્તિયોગ પ્રક પ, અ૦ ૪, સર પ૫. ૧૦૮૫ 


તપન નર 


પ્રવામ્વોતિસિમત્રાનાં ૧૬ ૧ાપોશિવાતિનથ્‌ । 
સ મતિમાનવાનાં ૨ શ્રીઝુખ્ળભે સિતા ॥ # 119૭1 
અથઃ--જે સતુષ્ય સ'સા? રૂપી સમુદ્રમાં ડુબેલા છે, તયા મહાન્‌ પાપ રૂપી મે!જ્તની 
, વથમાં પડધા છે-અર્ધાત્‌ સમુદ્રની અ'દર પડેલ! પદાર્ય મોન્નમાં આવી જય છે અતે તેને 
મોન્ન' આમ તેમ ધકેલ્રીને ન્યાં ત્યાં નાંખી દે છે. તેવી રીતે સ'સારસમુદ્રમાં પડેલાં માણી 
અવિદ્વાદિ ક્લેશ રૂપ મોનનમ્રાં પડી જાય છે. અને તે અવિદ્ાદિને વશ થવાથી ધોલીને 
તેતે નાના પ્રકારતી પશ્યુ આદિ યોનિમાં લઈ નાય છે, અને ત્યાં નાંખીને તેને દુઃખ દે છે, 
તે કલેશ પાપ રૂપ હવાથી તેતે “ જાજો િળાત્તિતાત્‌ ” એ પદમાં પાપ રપ કહ્યુ' છે, 
આવા મનુષ્યને પરમાત્માના સ્મરણુ વિના અન્ય કોઇ પણુ ગતિ નથી. 
ઇસ્યુજાજેડવિ તર્સ્યાનાં વાવિતાં તર્સિચ્છતાણ્‌ । 
મરછતાં નાસ્તિ પાથેય શ્રીજવ્નસ્મ(ળં વિના ।।  ॥૨9૮॥ . 
અર્ષ--કેટલાએ લેક મરણુ પર્યન્ત ઈમ્રભકિતિ ચહાતા તથી. પરન્તુ મરણુ સમયે 
ઈશ્વરનું નામ જપવાની તથા તેમનું સ્મરણુ કરવાની પચ્છા રાખે છે. કોઇ અન્યન્ત પાપી 
સનુષ્મને તો મદ્ણુકાલમાં પણુ તેવી ૪ચ્છા થતી નથી, એવા માણુસતે ઈશ્વરના સ્મરણુ 
વિના ખીજે કોઈ સહાય નથી. 
મશ્યુસમપમાં ઈશ્વરસ્મરણુ કરવું કક્નિ છે; કારણુ કે કઠિન રોગાદિ વિના, સાનેન્દ્રિયતી 
શક્તિ ક્ષીયુ થયા વિના, કોઈ મરતું તથી. કેટલાકને કઠ કફથી રધાઇ નય છે, શબ્દ 
સાંભળી શકતા નથી, બે!લી શક્તા નથી, પાસે આવેલા મતુષ્યતે પણુ દેખી શકતા નથી, 
રાદ્નાદિ ઠ્વારા કલેશ કરનાર કુડુંબીઓને। વિક્ષેપ પણુ ચાય છે. એવા સમયમાં ઈશ્વર- 
સ્મરણુ અભ્યાસીને જ થઇ શકે, બીજથી ખની શકે નહીં. વળી અભ્યાસી લોકમાં પણુ 
જકલાક તે સમયે રોગતા ખળથી સ્મરણુ ડરી શકતા નથી. જે ભક્તથી રાગાદિ નિમિત્તમી 
પરમાત્માનું સ્મરણુ ચઇ શકતું નથી તેવા ભકતવું* સ્મરણુ તે ભગવાન્‌ સ્વય' કરી લે છે: 








્થસ્સેતતિ છુલ્તસ્થે શરીરે સતિ યો નર 1 

ઘાણુલાપ્તે સ્મિતે સ્મર્સા વિશ્વલ્વં ન મમમ ॥ ( જમાર્મતાર્ટીજા ) 
સત્ત ત્રિયમામે તે ૧1ઇયાયાળસંનિમય્‌ | 

અહં સ્મરાથિ મરત નથામિ પરમાં પતતિથ્‌ ॥ 1 


અ્ઘ--નસારે મતુષ્યનું' શરીર નીરે।ગ હોવાથી સ્વસ્થ હેય છે તયા ચિત્ત પણુ સ્થિર 
હોય છે અર્થાત્‌ ચિત્તમાં વિક્ષેપ કરનાર કાઇ રોક રેગાદિક ન હોત્રાથી ચિત્ત પણુ સ્થિર 
રહે, એવી અવસ્થામાં તે મારા વિ”વસ્વરૂપતુ' સ્મર્શુ કરે છે. પરન્તુ એવે. મતુષ્ય જ્યારે 
મરણુની તૈયારી કરે છે અતે લાકડુ' કે પથ્થરની માફક ભાન ર્હ્તિ થાય છે, ત્યારે મારા 
ભકતોનુ' હું સ્મરણુ કરૂં છું, અતે તેમને ઉત્તમ રૂપ ગતિતે ગ્રાષ્ત કરાવું છુ. ( આ બે 
શ્લોક “ પર્માર્થસાર્‌ “ની ટીકામાં ચોગરાજ ગામે લખ્યા છે. ) તાત્પર્ણ એ છે ક 
કરેલી સ્મશ્ણાદિ રૂપ ઈશ્વરભક્ત કદાપિ વ્યર્થ જતી નથી. 

મનુષ્ય નાના' પ્રકારનાં પાપ કરે છે એ સર્વના પ્રાયશ્રિત્ત રૂપ પરમાત્માના સ્મરણુને 


ફલુ' શેઃ-- 


2૮4 , વેદાર્થાચિન્તાશણિ. 
ક 8 20 હ 
જતે વાપેડ્સુતાયો વૈ વસ્ય યુસતઃ પ્રગામવે । પ 
પવામશ્િસ તુ તરસ દાર્સસ્મરણે પરત ॥ વિન પુટ અંગ ૨, અ, ૬-રૂપ ॥, 
અર્શ:--દાઈ માણૂસે પાપ ક્યું હોય તેતો પશ્ચાત્તાપ કરવો તે એક પ્રામશ્રિત્ત છે. ખીજુ 
ધર્માત્માતું' સ્મરણ પ્રામશ્રિત્ત છે. અર્યાત્‌ પશ્ચાત્તાપ સામાન્ય પ્રાયશ્રિત્ત છે, , પરમાંસમાનું 
ક્મર્ણુ વિશેપ ગ્રાપશ્ચિત્ત છે, તેનાથી સર્વ પાપતેદ નાશ ચાય છે. 


11 લસ્ટ વિજ્નું લસ્તરન્યુરયો ઝુતે । 
સ યાતિ પરઃ શસીળાસ્તિજવરાવઃ || #) ॥ ૨૨4 
અર્થડ--માટે, હે સાત | દિનિરાત્રિ મતુષ્ય પરમાત્માતુ સ્મરણુ કરવાથી પાપથી રહિત 

ચઈને શુદ્ધ થાય છે, અને તેથી તરકમાં જતે! નથી. 


સ રિ પ્યાસેન તરજ વષિત્રમિટ પિયતે । 
,# શ્રવત્તાન્ઞાસિ મુજ્ઞાનો પાષી સેવાત્ર સિષ્યતે ॥ 
ર ી ₹૦૩૦૫૦મ[૦જાંન્મ૦ ૨૨૨૦-૨૧ | 
અર્ધ--સમુક્ષુને માટે ધ્યાનની તુલ્ય ખીજુ' દાઇ પવિત્ર સાધન નેવામાં આવતું તથી. 
શણ્ડાલનું' અન્ન ખાતાર પાપી મતુષ્ય પણુ પ્યાનથી પવિત્ર યાધ છે 
ત રિ જ્ઞામેન ભરમે પષિત્રવિદ વિવતે । મ. મૌ, બ, ૪-૨૮ ॥ 
અર્ચ--આ વ્યવહારભૂમિમાં જ્ઞાનની તુલ્ય મતુષ્યને પવિત્ર કરનાર્‌ અન્ય કોઇ પદાર્ય 
નેવામાં આવતો નથી. 
કા ગ્લેકમાં ત્ાનને પવિત્ર કહ્યુ અને ઉપરના *લેકકમાં ષ્યાનતે પવિત્ર કલુ તેનું' કારણ 
શુ તેવી શકા થાય છે. પરન્તુ મોક્ષતું સાધન સાક્ષત્‌ તાન જ હોવાથી સાનની શ્રેઇતા છે. 
છતાં સાન ગ્રાપ્તિના જે સાધન છે તેમાં ધાન રૂપી સાધન શ્રેષ્ઠ છે. તેથી અહો' ધ્યાનને 
પષુ પવિત્ર કલુ' છે- જ ટ ર 
પ્યાતયર્શ વિના સુતો ચત્તન્સે મોતા બતા? 1 
ઘાવણ પરિત્વસ્ય મણવસ્તિ મરાતિવમ્‌ ॥ તૂસ.ચ.વૈ,લ૦9 અમ ૬-૪૩ ॥ 
અર્થ--જે લેક માહતે વશ થઈને ધ્યાનયન્ઞ વિના મોક્ષ મેળવવા યત્ન કરે છે તે 
લેફ દૂધપાક્તો ત્યાગ કરીને મહાન્‌ વિધનું ભક્ષણુ કરે છે એમ સમજવું. અર્થાત્‌ જેવી રીતે 
ફૂધપાક શરીરને પુષ્ટિ આપનાર છે, એવાં રીતે ધ્યાન મોક્ષ પ્રાપ્ત કરાવનાર છે, અન્ય સર્વ 
સકામ કર્માદિ વિષ્ની તુલ્ય દુખ દેનાર છે, મારે સુમુક્ષુ મનુષ્યે ધ્યાનમાં જજ તત્પર 
રહેતુ નઈ એ. પ 
રપાતવશે વિત સિંચિત્ઝુાનો મુસ્િતિજ્ધે 1 
અદ્ળાપિ મવ્ટં શણઞતિ વિના થોત્રેળ જેવલત ક ,,% 19૮1 
સર્ય:--મેક્ષપ્રામિતિ સાટે પ્યાનયત્ત જ ચેષ્ડે સાધન છે, છતાં તેને છોડીતે અત્ય 
સાધનથી જે મોક્ષ સિંહ કરવા ચાહે છે તે શ્રોત્ર વિના નેત્રથી શબ્દ સાંભળવા ચદાય છે. 
કર્થાત્‌, જેવી રીતે શ્રોત્ર વિતા શખ્દતું શ્રવણુ બની રાકે નહી”, તેવી રીતે ધ્યાન વિનાડેઇને 
ગાન અતે મોદ મળી શક્તા નથી -- ૬ર 


ભક્તિયોગ પ્રટ પ૫. એ૦ ૪. સ૦ ધ. ૧૦૮૭ 


ન 











પ્વાનવરપતો મસ્ષેઃ સિવ છવ ત સાવર ! ઃ 
ક્યાતવરૈજનિણલ્ય ત શિિકવિ છુઈમમ્‌ ।! # ॥9૧2॥ 
કયાનમજવરાળાં તુ પતા જુક્તે તિત: । ૪, 1॥શ॥ 
અર્થઃ--જે મર્ત્ય પુરૂષ ધ્યાનયઝમા તત્પર છે તે સ્વય શિવ (પરમાત્મા) રૂપ છે, અન્ય 
નહીં, પ્યાનયત્માં જેની નિક છે તેને કાંઇ વાત દુર્લભ નથી. ધ્યાનયસ્પરાયણુ મતુષ્યતે શિવ 
(પરમાત્મ) શાન્તિ આપે છે. 
સરા સિત્ત તમાશવરત સન્તોવિવયગોચરે । 
સહિ નારયળેડવ્યેવં જો ત છુસ્વેત વસ્પનાત્‌ | 
પી મ.મ.વુ.સા,વાં,અ, ૨૨૦-૨૬૬ [1 
અર:--મતુષ્યોનું ચિત્ત હમેરાં વિષયોમાં અત્યન્ત આસક્ત રહે છે જેધી વિષયનું જ પ્યાન 
કરતા રહૈ છે. તેવી રીતે નને પરમાત્મામાં પ્રીતિ રાખી તેમતુ ધ્યાત કરે તો કાણુ ખન્ધનથી , 
સુક્ત ન ચાય | અર્થાત્‌ સર્વ કોઈ મુક્ત ચાય છે. 
: વારયાતીવે ત્રિજજન વિશ્ેસે છોજ્લાસિળમ્‌ । 
સવેલ્ાદુસમે ષિ્ળું સર ધ્યાવન્‌ વિગુરતતે ॥ 
મ૦૫૦પુ૦નાન્જાન્ય, ૨૨૨-૨૬૧ ॥ 
અર્થઃ--વાણીના અવિષય, ભૂત ભાવિ અતે વર્તમાન ત્રણું કાલના જ્ઞાત વાળા, સંપૂર્ણું 
નભત્‌ના સ્વામી, સર્વ ગ્રાણીએના કર્મને ઉદાસીન ભાવથી દેખનાર (સાક્ષી), સર્વથી શ્રેઇ 
પરશાત્માનું હમેશાં ધ્યાન કશ્નાર સ સાર્બન્ધતથી છૂટી જય છે. 


!' ચયા સર્ષિઃ શરીર્ર્યં મવાં ન જુસ્તે થણદ્‌ | 


નિર્મતં યર્મહંયુત્ત «સ તાતાં મદાવઇમ્‌ | અન ૨૨૬ જછોન્ર,ર્‌ ॥ 
તથા વિ'્ળુઃ શરીરો ત વત્તતિ હિત સળામ્‌ | 
'વિતારપતયા હેવ: સરવેમઃ ૧રમેભર્‌ ॥ // 1[1૨,9॥ 


અર્થઃ--ગાયના દૂધમાં ઘી રહે છે. તે થી ગાયના રારીરમાં રહે છે. તથાપિતે ઘી ગાયના 
શરીરને કાંઈ પુષ્ટિ કરહુ તથી. પરન્તુ તૈજ થી નને ગાથને રાહી દુધતે જમાવી દહીંને વલે.- 
વીને બહાર કાઢી ગાથતે પાવામાં આવે તે! તેના શરીરને પુષ્ટિ આપે, તેની રીતે દૂધમાં થીતી 
તુહ્ય સર્વ રારીરમા વ્યાપક હોવા છતાં પન્મેશ્વરતી ઉપાસના વિના કોઈ વિરોષ ઉપકાર કરતા 
નથી. અર્માત્‌ આત્મજ્ઞાન, મોક્ષ, આદિ કોઇ આપતા નથી. સામાન્ય રીતે દેહેન્દ્રિયાદ્કોને 
પાતપેતાની કિયા ચલાવવા યોગ્ય શક્તિ માત્ર આપે છે. જે પ્યાનાદિ દારા તેમતી ઉપાસના 
કરેજ્ઞો સાન તયા મોક્ષ દિ ફળ બાપે છે. માટે મુમુજુકાએ હમેશાં ધ્યાનમાં તતપર્‌. રહેવુ જઇએ. 


' વાતીથપારિળા યદ ઘરે ચિત તધીયતે । - 


* “દેને ઇર “વિત પત્તા સોજ્ષપવાજઝુયાત્‌ ॥ ૧૨૦૫૦૯૦ ૬ ગઅન૬૨ર-૨૨ ॥ 
અર્થ.--વ્યાવહારિક માણુસ ઘમેશાં કેવી રીતે પરમાત્માનું સ્મરણ કરી શકે! તેડું અ 
ડ્છાન્ત છે ઈ” પાણી લાવનાર માણુસ! પાણીના ધડાતે માથા-ઉપર્‌ મખો”ઠાથ છૂટા!2ખી 


ફ૦૮ટ કૈદાર્થાચિન્તામલિ 





ચાલે છે છતાં તેની ચિત્તકૃત્તિ ઘટમાં જ રહે છે-ઘટને પડવા દેતે નથી. તેવી જ રીતે ૫ર 
માત્માનો ભક્ત સસારના વ્યવહાર કરતો સતો પણુ પોતાની વૃત્તિને પરમાત્મામાં રાખી શકે 
છે, અતે તેવી રીતે ઇમેશાં પરમાત્માનું ધ્યાન કરી શકે છે. પરતુ પરમાત્મામાં પ્રેમ હોવે « 
નેઇએ. ગ્રેસ વિના હમેરાં ધ્યાન ખને નહીં. ઝુત્ર સ્રી આદિતિં હમેશાં પ્યાન કરતે રણે છે, 
કારણુ કે તેમાં તેનો પેમ છે. માટે ને મેમ પૂર્વક હમેશાં પરમાત્માનું ધ્યાન કરે તે! મોક્ષ 
ત્રાપ્ત કરી શે. 


પ્તાતાનિના તત નેષાવી જમતે વરમાં નતિષ્‌ । 


મન્યનાદ્રકયતે હત્તિસ્તથર્‌ પવાનેત જે ઇરિશામ.ર.વ.ગ.જા,લ.રર્ક-કર॥ 
અથ--ખુદ્ધિમાન્‌ મતુષ્ય ધ્યાન રૂપી અગ્નિમાં પાપતે બાળી નાંખે છે. તેથી તે સાત 
પ્રાપ્તિ દ્દારા મોક્ષ રૂપ પરમ ગતિને પ્રાપ્ત થાય છે. અગ્નિહોત્રી લોક અગ્નિતે મ'મન કરી 
કાઢે છે. તેમના મન્ધન કરીતે અગ્તિ કાઢવાના ય'ત્રતું નામ અરણિ છે. તે અરણિ લાક- 
* ડાતી હેય છે. મથન ફરવાથી જેમ લાકડામાંથી અગ્નિ પ્રકટ થાય છે, તેમ ધ્યાન વડે 
પરમાત્માનું સ્વરૂપ પ્રકટ ચાય છે. ધ્યાતથી ચિત્તવૃત્તિની ચ'યલતા દૂર થાપ છે, અતે 
એકાંમ્રતાને પ્રાપ્ત કરે છે, ત્યારે જ પરમાત્માના સનદ સ્વરૂપતું' ભાન યાય છે. આ 
આનદતું ભાન ચવું તેનું જ નામ સ્વરૂપનું ગ્રકટ ચવું છે. 
દશેચે સવત મનો યહ્ય પ્વેયમેવાવઘરવત્તિ ॥ 
સાન પાર્થે ભાતાતિ પ્યાસમેતસિતણ્‌ ॥ ,, ૨૨૪-૨૦૨ ॥ 
અર્ષ--મતુષ્ય જેનુ' ધ્યાન ફરવાની પચ્છા ડરે છે તેનુ” નામ ધ્યેય છે. એ પ્યેષ રૂપ 
વસ્તુમાં આસકત હોવાથી અર્થાત્‌ ચોટવાથી સર્વ પ્રકારથી ચિત્ત ધ્યેયને જ જુગ છે- 
શ્ચેયમાં જ લાગ્યું રહે છે. તેથી ખીન્ન કાળ પદ્ઞર્થની તેને પ્રતીતિ ચતી નથી, આવી 
અવસ્થાને ધ્યાન કહે છે. 
પાગદર્શનમાં પણુ કહ્યુ' છે ક-- 
સત્ર મસ્યમૈજતાતતા પ્યાર | ચૉન ૧૦ ૧/૦ રૂ-૨ | 
અર્થ;--જ્યાન કરવાને માટે જે હૃદ્યપ્ુણ્ડકરીકાદિ સ્થાનમાં અથવા બાલ મૃર્તિ' આદ્મિં 
મનોઇત્તિતે લગાવી છે તે સ્થાન અથવા મૂર્તિમાં ઇૃત્તિતો જે સદરા પ્રવાહ છે તેતે 
ઇ્યાત કહે છે. 
પહેલા ક્ષણમાં ઘટાકાર થયેલી શત્તિ ધયકાર રૂપે ખીન્ત, ત્રીન્ત, ચોથા વગેરે ક્ષણુમાં 
પણુ રહે તે! તેને સદશ પ્રવાહ ફહે છે. આવા ગ્રકાર્તો સદશ પ્રવાહ અભ્યાસના બળયી 
કલાક અવા તેથી પણુ અધિક ફાળ સુધી પણુ પોતાતી ૪ચ્છાનુસાર વધારી ૪3 છે. 
ધટાકાર થપેલી ફંત્તિની વચર્માં અન્ય કાઇ પટાદિ પદાર્થનું ચવધાન આવે તો, અર્થાત્‌ ધટતા 
પ્યાનના સમયની વચમાં પટતે। “ખ્યાલ આવે તો ધ્યાનનો ભગ યાય છે. કરી સદ્ય પ્રવાહ 
રહ્યો નહીં, વિસદશ પટાકાર «ત્તિ વચમાં આવી છે, તેથી ધ્યાન રહુ” નહી” 
આ પ્રમાણે ધ્યાનતા અભ્યાસીને મયમ ધારણાની આવશ્યકતા છે, કારણુ ક ધારણા વિતા 
જ્યાન ચઈ અકતું નથી. અને ધારણા કોઇ પણુ આધાર વિના ખનતી નથી. તેથી તાભિયક, 
હુધ્યપુર્દરીક, સભરન્ધ, નાસિકાનો અત્રભાગ, જફાનો અમ્રભ્ાગ, આહ સ્યાતોમાં, અતે 


ભક્તિધાગ પ૦ પ. અત ૪. સ. ધ, ૧૦૮૯ 


બાલ ગર્યાદિમાં અચવા વિષ્ણુ આદિની પૂર્તિમાં પણુ ધારણા તથા “યાન ફરવાનું યોગ- 
શાસ્રમાં કહ્યુ" છે. 
* દ્વેસ્‌વન્જમિત્તસ્વ ધારળા ॥ ચો,૧,૧, ૨-૨ ॥ 
અર્થઃ--ધ્યાન કરવાને માટે નાલિચકાદિ સ્થાનમાં અથવા ખાલ વિષયમાં અન્તઃકરણુની 
વૃત્તિ માત્રથી જે સબધ ફરે છે તેતે ધારણા કહે છે. 
નાભિથકાદ્તિં ધ્યાન બનતું નથી, પરન્તુ તે સ્થાનમાં ઈશ્વિર્તું ધ્યાન કરવાનું છે. સર્જ 
વસ્તુતે સ્કુર્તિ દેનાર પરમેશ્વર સર્વ, જગામાં વ્યાપક છે. તેથી સર્જ” વસ્તુ માત્ર ધ્યાનતે! જ 
વિષ્ય છે. તથાપિ સર્જ પદાર્યમાં ધ્યાન કરવાથી ઈશ્વરના સ્વરૃપતે! સાક્ષાત્કાર ચતો નથી, 
સૂર્યને! મેકાશ સર્વ વસ્તુમાં પડે છે. ભીત તયા દર્પણુ આદિમાં પણુ પડૅ છે, પરન્તુ સૂર્યનું 
પ્રતિનિંબ ભી'તમાં નેવામાં આવતું તથી, દર્ષણુ, જલાદ્મિં જવામાં આવે છે. તેવી રીતે 
પરમાત્મા સર્જ વસ્તુમાં વ્યાપક છે, તથાપિ તેમના સાક્ષાત્કારની યોગ્યતા હુદ્યાદિ સ્થાનમાં 
અપવા વિષ્સુ આછિક ર્પ્ાર્તેમાં જ છે. તેથી હુદ્યાદિ સ્થાનમાં અથવા વિષ્ણુ આદિક મૂર્તિમાં 
પ્રારણાષ્યાન કરવું ચેગ્ય છે. 
આ ધારણા તથા ધ્યાનાદિના પ્રકાર પુરાણાદ્કોમાં કહ્યા છેઃ છ) 
તિ ૪ 
શૂર મરતો 4 સર્વોવાથરવસિવુરશ્‌ | 
"વા વૈ ધારળા જ્તેયા ચતર તત્ર ધાયેતે ॥ સુર(૦3૦૫૦ણ.થ૦૪૭-૫૪ | 
અર્થઃ--ભગવાનતી મૂર્તિ સર્વના આશ્રયરૂપ તયા નિ'સ્પૃહ છે, કારણુ કે જે ભગવાનની 
મૂર્તિને જીએ છે તેની સસારના અન્ય પદાર્યોમાંથી સ્પૃહા નિસ્ત્ત થઇ જય છે. આવી 
મૂર્તિમાં ચિત્તરૃત્તિતે લગાવવી તેતું નામ ધારણા છે. 
તત સૂવે ૬ર ₹વં'મજ્િનિન્સ્યં તરાચિવ । 
સરજયતાતતાપાત ધાશળા તોપપઘતે |! 
ભ 
અથ--કોઇ આધાર વિના ધારણા ભતી શકે નહીં. કોઈ પણુ આધારમાં જ અન્તઃકરણુની 
કૃતિને લગાવી શકાય છે. માટે હૈ રાજન્‌! ધારણા તથા ધ્યાનતે યોગ્ય તે ભગવાનતા 
રૂપતે તમે સાંભળે. 
પ્રત્યન ચાર ઘત્યત્રનિમેકષળર્‌ ! 
સુરયોણ છુવિસ્તીબજજાટકજજોરગ્વઇમ્‌ |! 9? ॥ %8॥ 
સમવર્ભાન્સવિન્થલસાશુળ્ટજમૂષિતમ્‌ । 
જમ્યુત્રીવે સૃષિસીખથ્રીવસ્તાહ્િપનણદ્‌ ॥ . દવી 
વછીતિમમિના મશનામિના ચોરરેળ 4 । 
દ્રહવાણશુઝ વિષ્શુતથાવિ તુ ચતુગદ્‌ 1 02: ક 6.075 
સપશ્થિતોર લંથ ચ ુશ્ચિસંત્રિજરન્યુઝદ | 


શિન્ગવેટ્તરભમૂર પે પીતનિર્મનવાત શ્‌ | 7 ૩.58 ॥ 
૬૩૪ 


૬૬5૦ વૈદાથચિન્તામણિ. 





પિરીટમાસ્વેયૂરઇટજાર્વિમૂવિતણ । ! ર 
શારયત્રમદ્ાલસૂત્રલાણવજયાત્તિતણ્‌ ॥ ા ॥ ૬૦ 
અર્ષઃ--ત્રી વિષ્યુ ભગવાન્‌ ક જેમનું સુખ ગસન્ત છે, તયા જે સુન્દર છે, તમા જેમતાં 
તેત્ર કમલના પત્ર જેવાં જે, (“પદા” નામ કમલનું છે. હં ઝર ખૂષર્વાત ₹સિ જલઝત્‌! 
જલતે સુરૌ[ભિત કર્‌ છે તેથી કમલ એવું નામ પડયું, કમલ જેવી રીતે જલના ભૃઘણુ રૂપ 
જે, તૈવી રીતે નેત્ર સુખતે સુશોભિત કરનાર છે. મારે ફમલનયનાદિ વિશેષણુ આપ્યાં છે), 
અતે જેમતું લલાટ વિસ્તીરણુ અને ઉન્જવલ છે એવા (૫૬), 
અસ એટલે ખભા સુધી જેમનાં સુન્દર કર્ણ ભૂષણુ (કુલ) પહોંચે છે. શ'ખના જેવી ગણુ 
ર્ખાવાણુ' જેમનું ગણુ છે (સામુદ્કિ શાસ્્રાનુસાર શ“બના જેવી ગણુ રેખાવાણુ ગણુ ભાગ્ય- 
સૂચક છે), તથા જેમતી છાતી વિશાળ છે તથા શ્રીવત્સ નામત! ચિહ્ન યુક્ત છે (૫૩), 
વૃળીઆં પડવાથી શે!ભાયમાન પેટવાળા તયા ઉ'ડી ન]ભિવાળ, અને જું (૭) ચણ) સુધી 
* પહોંચતા આઠ અથવા ચાર ભુજવાળા (૫૮), 
જેમની ઉરૂ (ઝાંગ) અતે જધા (ઢી'ચળની તીચેતેો ઘુ'ટણુ સુધીતો ૫૩) સમાત સ્થિત 
છે, જેમના કરકમલ (હાય) અતે પાદક્મલ (પગ) સારી રીતે દઢ છે, અતે જેમણે નિર્મળ 
પીત વસ ધાર્ણુ કરેલાં છે (૫૯) 
તથા કિરીટ ( મુકુટ ) તથા સુ'દર બાજુ બ'ધ ( ેયૂર ) તથા કટકાદિ આભૂષશોથી જે 
શોભાયમાન છે, અને જેમણે હાથમાં ધતુપૂ, ચક, ગદા, તલવાર, ૨“ખ, જપમાલા તયાં 
વલય ધારણુ કરેલાં છે-એવા થહ્ાસ્વરૂપ વિષ્ણુ ભગવાન્‌ તું ધ્યાન કરવું. (૬૦). 
વિન્તવેસન્યયો યોમી _ઉમાપાવામાનતમ્‌ । 
તાયઘ્ાવસ્રકીસૂતી તમૈત રૃપ પાતળા ॥ ઝી ॥ 8૨ 
અર્યઃ--અભ્યાસી (યોગી) ગૃરૂષે ચિત્તને સમાહિત ફરીને તન્મય થઈ આ મૂર્તિતુ યાન 
વેયું, અતે «યાં સુધી ધ્યાન ટૃહ ન થાય હાં સુધીતે મૂર્વિમાં ધારણા અને ધ્યાન કરે, 
તિન સ્તેસ્ઝયા જમ જુર્યતઃ ॥ 
સાઘયાતિ ચદ [વિસ સિદ્ધાં મન્યેત તાં તર્‌ |! ળ ॥8૨॥" 
અર્થ--ધાર્ણા ધ્યાન કરતા હૈય કે સ્વેચ્છાપૂર્વક અન્ય કોઇ કર્મ કરતા હોય, તોપણુ* 


જયારે ચિત્ત ધ્યેય વસ્તુને છે[ડી અન્ય વસ્તમાં ન નતય્‌, ત્યારે નનણુથું કૅ ધારણા 
યયાનતી સિદ્ધિ થઈ. 


તત. શમરાપજરાદ દિવ યુધા 1 
। ચિત્તવેસ્ટળવદૂવ પશાન્ત સતાક્ષહૂત્રજમ્‌ ॥ ૪ ॥8૨॥ 
અર્થઃ--ત્યારખાદ ધ્યાનના વિષય (બ્યેય-લષ્્ય)તે સૂછ્મ ડરવાતે માટે શખ, ગદા, ચક, 
ધતુષૂ, આદિ રાસ્રાથી રહિત, પરતુ ૨૫૨ કહેલા ભૂષણાદિ તથા જપમાલાયુકત 
વિષ્ણુ ભગવાનતી મૂર્તિનું ધ્યાન કરવું. 
સા ૫ પારા તઇવવસ્થાંતવતી ર00 ! 


કિડ નિ 
' કિરીસ્વેયૂરયુેમેમમી રતિ સમત /7-”.-॥૬91 


ભક્તિચેપ્ગ પ્રગ પ. અર ૪. સ. પ. ૧૦૯૧ 





, અર્થ:--આ પ્રકારની મૂર્તિમાં ન્યદરે ધાગ્ણા તચા ધ્યાન એ પૂર્વ કહેથી રીતિએ દઢ થાય, 
મારે ફરી કિરીટ, 'કેષૂર, આદિ ભૂપશે રહિત ભગવાનની મૂર્વિતું' ધ્યાન કરવુ. 


' તહેવાવયર્ત રેવ સોડ્ટં ચેતિ યુતરરપર। 
છુર્યાસલો લદમિત્તિ મળિધાનપતે મવેત્‌ | છ ॥ 8૧ ॥ 


“ અર્થ:--પછી ભૂષણાદિ રહિત મૂર્તિમાં ધ્યાન ટ થાય એટલે ભગ્વાનતા દેહ( મૂર્તિ ) 
માત્રમાં ધારણા ધ્યાન કરવુ. તે ધ્યાન ન્યારે દહ થાય ત્યારે પછી “સોડ્ઇમ્‌” “તેજ ડુ 
૧” અર્થાત્‌ તેજ માર્‌ સ્વરૂપ છે એવી રીતે પોતાના ધ્ષ્ટના સ્વરૂપની સાથે પોતાના સ્વરૂપના 
અભેદનુ' ચિન્તન કરવુ. 
1 આ પ્રકારની ઉપાસનાને અહ'ત્રહોપાસના અથવા અલેરેપાસના કહે છે, આવી ઉપા* 
સનાથી પર દેવતાના સાક્ષાત્કાર રૂપ પરા ભક્તિ ઉત્પલ થાય છે. અને સાક્ષાત્કાર્થી મદાલે।કની 
પ્રાપ્તિ થાય છે, અને સહાલે।કમાંથી આત્મજ્ઞાન પામી ઝ્ુક્ત ચાય છે-ફરી જન્મ થતે! નથી. 
(વિષ્ણુલોક તથા રૂદ્લોક ખલ્મલેકના જ અવાન્તર ભૈદ છે.) ફે 


અહગ્રહોપાસના પરિપકવ થયે અભેદ્નો નિશ્ચય થાય છે, તે વિરે ગાપીએતુ” દષ્ઠાન્ત છે, 


ગોપીએતે! ઇતિહાસ ભાગવતમાં પ્રસિદ્દ છે. અતેક જન્મની ભક્તિથી પ્રાપ્ત થયેલા ભગ- 
વાનૂતા સમાગમથી ગોપીલેક બહુ પ્રસન્ન થઈ તથા પોતાતે કૃતફૃત્ય માનતી હતી, તથાપિ 
અહ'કાચદિ દોષ બહુ લાખે સમયૈ નજ થાય છે, ગોપીએતે ભગવાનની પ્રાપ્તિ નિમિત્ત કણક 
અભિમાન દતું. તે દૂ૨ કરવાને માટે ભત્રવાન્‌ અન્તર્ધાન થયા. તે સપમે ગોપીએની જે 
'અવસ્ચા હતી તે ભાગવતતા દરમ સ્કન્ધના ૩૦ મા અધ્યાયમાં કહી છે. કોઇ પણુ વ્યક્તિના 
[વિષોગમાં જે શોક ચાય છે તેમાં પ્રેમ જ કારણુ છે. પ્રેમ વિના રોક થાય નડી” સુત્રાહ્મિં 
ગ્રેમ હોવાથી તેમના વિયોગ નિમિત્ત શોક યાય છે. ગોપીઓને ભગવાનના વિયોગ નિમિત્ન 
જે શેક થયે! તેની સીમા નહોતી એ વાત તે સમયની તેમની ચેણ્થી માલમ પડે છે, 
જપ્રક ગોપીલેફ લત્તા, રક્ષ, પણુ, આદિકોને પણુ ભગવાન્તી ખબર પૂછતી હતી, તે સમયે 
પશુ આદિ ખોલતાં હતાં એવું તાત્પર્ય નથી. પરત્છુ અત્યન્ત શેક્તે મામે ગોપીશને “પરુ 
“ફૃક્ષાદે ખોલે છે કે નડી ” તેવું પયુ ભાન રહું” નહોણે તેથી પરશુ રક્ષ આંદેકાને પૂછવું તે 
તેમના શેકતી અધિકતાતુ' સૂચત કર્‌ છે. ન્યારે બહુ તપાસ કરતા પણુ ગોપીઓતે શગવાન્‌ 
મળ્યા નહી, ત્યારે ગાપીઓ પોતે પોતાને ભગવાન, જાણી ભગવાતે કરેલી પૂતનાદ્વિધ, 
'કાલીયમર્દન ગોવર્ધનધાર્ણુ, આદિ લીલા કરવા લાગી આ પ્રકારે પોતાના પદિદેવ સાથે 
અભેદ જાણુવા તેતુ' નામ જ સાક્ષાત્કાર છે. કાગ્ણુ કે પોતાની સાથે અભેદ જણીને જ્યારે 
“ભગવાનની લોલા કરી, ત્યારે ભગનાનતો સાક્ષાત્સાર યો છે. આ પ્રકારે અહ'ગ્રહેપાસના 
પશ્તપિક્વ થતાં ભક્તોને ઇષ્ટ સાક્ષાત્કાર થાય છે. થટ વ્રજ્ાસ્ત આદિ અઠંત્રહોપાસના 
વિષયક મહાવાકપોતુ' પણુ એ જ તાત્પર્ય છે. ી 

ઉપુનિષદાદિ વેદાન્તશાસ્ર દ્દારા પદ્માત્માના સ્વકૂપનો વિચાર ડરતો તે પણુ સ્મરણુ તુલ્ય 
છે, કમક તેયી ચિત્ત પણુ પરમાત્માના સ્વરૂપમાં ચોટી નય છે, ફાર્ણુ કે વેદાન્તશાસ્રતો 
વિચાર પણુ પૂવે” કહેલી “તદર્ય ભાવતા” રૂપ છે. સઇ હે 

જટકાક લેક પરમાત્માના સગુણુ સ્વરૂપના તયા ચતુલુંજાદ્યિક્ત ઈશ્વરમૂર્તિના ધ્યાને 


શ્વ્દર્‌ ; વેદાર્શચિત્તાભસિ- 





માનત! નથી, નિર્યાથુનુ' જ ધ્યાન કરવા ચોગ્ય છે એવી તેએની માન્યતા છે. આ શકાતુ 
તિવારણુ કરવાને માટે સયુણુ મૂર્તિ આદિતું પ્રયોજન થોડું અહીં બતાવવું આવશ્યક છે, 

પરમેશ્વરની ભક્તિ કરવી અમત્રા આત્મસાન સપાદન કરવુ” એ તો સર્વને ઈટ છે. જેમને 
છશ્ષરતી સત્તા આદિતો! નિશ્રય છે અર્થાત્‌ ઈશ્વર કોઇ વસ્તુ છે, તે સર્વશક્તિમાન્‌ છે, તૈ 
ભક્તોતા દુઃખાની નિવૃત્તિ કરનાર તથા ઝોક્ષાદિ શઆપનાર] છે, તથા સર્જ પ્રાણી માત્રના 
ક્મફ્લદાતા છે-એ પ્રકારે જેતે ઈશ્વરની સત્તા વગેરેનો નિશ્રય હોય તેજ શતુષ્ય ભક્તિ 
આદિ કરી શદે છે. જેમતે સત્તા વગેરેનો નિશ્રય નથી તે નાસ્તિક બની નય છે, અતે ધર્મ 
શાર્ગથી વિમુખ થાય છે. તે કારણુથી ઈશ્વરતી સત્તા આદ્તિ નિશ્ચય કરાવવાને માટે મૂર્વિની 
આવક્યક્તા છે. 


“ જાણ હસ પટ્યીના જ્ઞાનથી રહિત મનુષ્યને હસતી વાત સ'ભળાવે તો તે વિશ્વાસ કરતો 
નથી, “કેમકે પોતના ગામમાં કાગ આદિ પક્ષીની માકક હ'સ પક્ષીને તેણે દીડું' નધી. પરન્તુ 
દસ વીસ સત્મવક્તા મનુષ્ય પાસેથી સાંભળીને તેના મનમાં હના નામતુ' પક્ષી છે એવે! 
વિશ્વાશ્ન ખેસે છે. ત્યાર પછી, હ'સ પક્ષી કયાં ટરો કેવા પ્રકારનુ હરી, એવા ગ્રશ્ચ પૂછે છે. 
એ પ્રકારે સ્થાન તથા સ્વરૂપતો પણુ તે સાધારણુ રૂપે નિયય કરે છે. ખાદ તે હ'સપક્ષીતે 
નેવાને માટે તે માતસ સરવર આદિ સ્થાનમાં જઇને તેને જુએ છે. 
“ એ પ્રકારે પ્રથમ પરમેશ્વરની સત્તાનો નિશ્ય કરીતે પછી તેમતા સ્વરૃપાદ્કોનું' જાન 
તથા સાક્ષાત્કારની ઇચ્છા થાય છે. ઈશ્વરને કોઈ નેત્રથી દેખતા નથી. તેથી ,શારમાદિ ઉપર્‌ 
શ્રદ્ધા માત્રથી કોઇ મૂર્તિની કલ્પના કરીને તેમાં ઇશ્વરણુદ્િ કરે છે જેમ શાલશ્રામ, નર્મ- 
રેમ્વર, અથવા ચતુભુ'નતદિ વિષ્ણુ ભગવાનત્તી મૂર્તિ આદિતે હાલતા ક્ષમયમાં લેક 
ઈશ્વર રૂપ સાતે છે. 

નાતા ખાળકતે શગવાન્તી કર્તિ બતાવીને “ આ પરમેશ્વર છે ” એમ તેતે બતાવવાથી 
“ઝએ પ્શર છે” એમ તે બાલક મનમાં નિશ્ચય કરે છે. પછી તે મૃર્તિતે નમસ્કાર કરવાતું] 
કહેતાં તે તેમ પણુ કરે છે.'એ પ્રમણે પિતા, માતા અથવા અન્ય રિજ પુર્ષતે પણુ નમસ્કાર 
કરાવે છે. ધરમાં રહેનાર નેકર આધ્નિ નમસ્કાર ૩રાવતા નથી. તેથી ઈશ્વર, માતાપિતા, 
કદિ ચુરૃજ્તા નમસ્કાર કરવા પે!ગ્ય અને પૂન્ય છે એમ તે સમજે છે. તે પછી “ઈશ્ર- 
્ભાકંત કરવાથી તને ધત, વિદ્યા, આદિક મળરો” એમ લોભાવી ઈક્રતા નામતે! જપ, તેમની 
પૂન, આદિ બતાવે છે. એમ કરતાં થોડા સમયમાં “ ઈશ્વર કોઇ સમર્થ છે, જે આપણુનૈ 
ધર્નાદ આપી શકે છે” ગેમ તે બાળક નણે છે, એ ગ્રકારે ખાલ અવસ્થામાં જ ઈશ્વરની 
સત્તા આદતો નિશ્રપ ૩રાવત્રાતે માટે મૂર્તિની આવસ્યમ્તા છે, ન્યારે તે બાળક મોટો થાય 
જે અને શાસ્રાદિનું' ઝાત થાય છે ત્યારે સવથ” “ આ પાપાણાદિની મૂર્તિ છે, આ કોઇ ઈશ્વર 
નથી, ઈધર્તો જે મહિમાં શાસ્માં શ્રવણુ કર્મો છે તેવો કોઇ આર્માં નથી, તે તો સર્વ દેશ 
સર્વકાલ સર્વ વસ્તુમાં છે, નિસ છે, નાશ રહિત છે, ધ્યાનાદિપી તેમતા સચિચિદાન'દાદિ 
સ્વરૂપતે! અતુભવ કરવાને! છે”-એ પ્રમાણે વિચાર કરવાને તે સમય યાય છે. 

જા કહે ક તેતે માટે કાઇ શતિ આદિતી જરૂર તથી. પહેલેથી જ ઉપદેશ, કરવાથી અને 
'શાકના અધ્યયનથી પરમાત્માનું યચાર્ષ જાન થપ્ક શે છે, તેતું આ સમાધાન છે. જે કુળમાં 
નિષમ્‌થી ચાઅનું સિક્ષણ પર'પરાથી ચાલ્યું આવે છે એવા ખુહ્ધિમાન્‌ લેકાતે માટે આવો સભવ 


# 


છે; પરન્તુ ખાસ સ'સ્કાસ્થત્ય કરોડે મતુષ્યોતે મે એવે સ'ભવ નથી. સેવા લોકને 
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ભાટે સ્ઘૂલ વસ્તુની જ જરર છે, જે ટ્રારા કોઇ ઈશ્વર છે એવું હમેરાં સ્મરણુ રાખે. 

» કૅટલાક લે1કતું કહેવું એડું છે ક મૂર્તિને નિમિત્તે કેટલાક લોક દુકાત ચલાવે છે તયા ધન 
શેકડુ' કરીને તેનો દુરૂપયોગ કરે છે. માટે મત્દિર તચા મૂર્તિપૂનન નહીં હોવી જઇએ. એવા 
લ્ોકતું કથન “ભિક્ષુતા ભયથી ભોજન બનાવતું નડી ” એના જેવું છે. ભિક્ષુક લોક્તે આપનું 
૬ નહીં તે પોતાની મરજી ઉપર છે. પરન્તુ ભે! નત બતાવે ત્તાો ભુખ્યો મરશે. માણે 
ભિક્ષુકાતા ભયથી બેજ નહીં બનાવકુ એ ભુહ્ધિમત્તા નથી. તેવી રીતે મૂર્તિ પૂનન કે મન્દિર 
આક્કિતો ત્યાગ કરવાથી અન્ઞાતી પ્રજામાં નાસ્તિકતા શીદ ફેલાવવાનો સભવ છે. જેવી 
રીતે માતા પિતા ગર્‌ મિત્ર આક્કિને ફેટો દેખીને મત પ્રસન્ન ચાય છે તથા હજારે વર્ષ 
પહેલાં મર્ણુ પાખેલાનું પણુ સ્મસ્યુ થાય છે, તેવી રીતે શાસ્ત્રસસ્કાર તથા ગાયત્રી આદિ 
ૈૈદિક મન્‍્ત્રોની ઉપાસના ર્મહેત મનુષ્યોને માટે ઈ*વરતું સ્મરણુ રહેવાનું સાધન મૂર્તિ તથા 
મન્દિરાદિક જ છે. મન્દિરેમાં ધ્રતતિંગ ચલાવી ધત લૂ'ટતા હોય તો તે મૂર્તિ યા મન્દિરતો 
રાષ્‌ નથી. તેમાં દોષ પાખ'ડી મનુષ્યોને છે. તેવા લોકને હઠાવી મન્દિર આદિની વ્યવસ્થા 
થો્યતા પૂર્વક ચલાવવી તે અત્ય ધર્માત્મા મહેષ્યાનું કામ છે. પરન્તુ મર્તિ" તથા મન્દિરો 
આધ્તિં ખશડન કરવું તે યોગ્ય નથી. કારણુ કે તેથી મતુષ્ય નાસ્તિક ખની નય છે, અન્ય 
કાઈ યથાથ? આલ'બનતો નિશ્રય વિતાના મતુષ્યતે પૂર્વના સ્થૂલ આલખતનેો પણ ત્યાગ 
કરાવવો તે યોગ્ય તથી. 

માટે શ્રીમદ્ગીતામાં કક છે કેઃ- 
સ કુસ્ટ્મિટં નનષેદશાનાં વમેસમિતાણ્‌ ॥ 
તોવેલ્તવેજર્માળિ વિદ્ટાન્યુતર સમાર મ. મી. અ. ર-૨૬ ॥ 
અર્થ:--કત'ત્વતું ભજિમાન તયા ફ્લની ઈચ્છા રાખી કર્મમાં આસક્ત થઈ સકામ 
કષ કરનાર્‌ અવિવેકી મનુષ્યને “ કર્મ બન્ધનતું કારણુ છે માટે તે પરિત્યાગ કરવા યોગ્ય 
છે” એમ કર્મત્યાગતા ઉપદેશ ટ્રા તેતી છુદ્ધિને વિવેકી ચલાયમાન કરે નહી”; અર્યાત્‌ તેને કર્મ 
છે[ડાવી અકર્તાત્મસાનનો ઉપદેશ કરવો નહીં. પરન્તુ લોકસ ગ્રહ કરવાની ઈચ્છાવાળા વિદ્દાને 
શ્વ પ્રકાશનાં કર્મ કરતા સતા બીશ્ન અજ્ઞાની સવુષ્યતે પણુ કર્મમાં શ્રદદા ઉત્પન્ન કરાવી 
તૈની પાસે પણુ પ્રીતિથી કર્મ કરાવવું તે યોગ્ય છે. પરન્તુ તેને “સકામ કર્મ સ'સારમાં 
ખ'ધનને! હેતુ છે, માટે નિષ્કામ કર્મ કરવું જોઈએ” એમ કહીતે સકામ કર્મથી છેપાવી 
નિષ્કામ કર્મમાં નેડાવી રકે છે. અતે તે નિષ્કામ ન હોય તો તેની પાસે સકામ કમર જ 
કરાવવું યોગ્ય છે. સમલ કર્મને! પરિત્યાગ કરાવવાથી તે ઉભયભ્રર ય અનર્ચમાં પડી જરો 
એવે! શાસ્રતો સિદ્ધાન્ત છે. 


અરસ્યાપપ્રયુન્રસ્ય સપ ત્રિ યો વરે | 
સદાતિર્યનાજેષુ સ ત્તેત પિતિયોગિતઃ । સ્યાલવ્રચતદ્‌ ॥ 
અર્થ:--અન્નાની અથવા શર્ધાની મ્રતિ “આ સંપૂર્ણ, જગત્‌ સપૂર્ણ્‌ પરમાત્મા રૂપ 
છે.” એવે! ઉપદેશ કરવો તે તત્તત્તાનતો ઉપદેશ નથી. પરન્તુ તેને તેવા ઉપદેશ કરવો તે 
સહાન્‌ નરક જલમાં ફ્સાવા બરોબર છે, અર્થાત્‌ તેતે મેક્ષતું સાધન ખતાવ્યુ' નથી. ઉલડું 
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'તરકતુ* જ સાધન મતાવ્યુ છે, કારણુ કે અસ્ાતીનું ચિત્ત વિરકત ન હોવાથી તેતે તત્ત- 
જાનમાં નિષ્ઠા થવાની નથી તેથી તે મેતક્ષથી તો દૃ? રો. અને કર્મનો પણુ ત્યાગ કરવાથી 
કાલાન્તરમાં પણુ નિષ્કામ થઇ અન્તઃકરણુની શુદ્ધિ દ્રારા આત્મસાનન્‌' સાધન કરવાથી પણુ: 
રર થયે! તેથી તે સસારનાં ખધતમાં જ રહેવાને. તેથી અસરાની શ્રતિ તો તે સાન મત્યક્ષ 
અનર્થ રૂપ છે. ? 





આ કારણુથી અન્ઞાની તથા અર્ધસાનીને કર્મનો ત્યાગ કરાવી હાતે! ઉપદેશ કરવો યોગ્ય 
નથી. (જેને ક'ઇપણુ કર્મ કરવુ જોઇએ એવું જ્ઞાન છે, પ્ન્તુ કર્મ, અકર્મ' તથા વિકર્મુ' 
જ્ઞાન તથી તેતે અહીં" “અર્ધજ્ઞાની” કલો છે. ) 


વાસ ભગવાન્તુ' આ કથન કમ્'ત્યાગતા વિષય માત્રમાં નથી, પરન્છુ ટમ, ઉપાસના, 
શાન, એ સર્વ મે[ક્ષસાધનમાં એ જ મર્યાદા છે. 


ક 


જાઇ પણુ ચતુષ્યની બુદ્ધિ પ્રથમ ચૂક્ષમ વસ્તુમાં અથવા સહ્મ સાધનમાં કામ કરતી નંધી- 
માટે તેને પ્રથમ સ્પૂલ કમ, સ્યુલ ઉપાસના, સ્થૂલસાનની આવશ્યકતા છે. તે કારણે દરેક 
અધિકારી મતુષ્યે પોતાના સામથ્યતે અતુશાર મ્યૂલાદિ ટ્ુમથી જ શાધત કરવું જેઇએ એ 
જ ભ્રગવાનૂતા ઉપદેશતુ” તાત્પર્ય છે. 


પ્યાન કરનારે પણુ પહેલાં સ્યૂલ મૃતિતા કમથી ધ્યાન કરવું એ વાત ઉપર્‌ લખવામાં 
આવી છે, જેવી રીતે ખાણુ મારવાનુ' અથવા હાલના સમયમાં ખન્દુક વડે લદ્ષયવેધન કરવાનું 
શિખનાર મ્તુષ્ય પ્રથમ મ્યૂલ લક્ષ્યમાં બાણાદિ મારીને શીખે છે, કમથી અભ્યાસ વધારતાં 
વધારતાં એક રૂપીઆના પરિમાણ વાળી વસ્તુમાં પણુ તાકવાનુ' શીખી જય છે. અન્તમાં 
તૈ મનુષ્ય પ્રાણી આદિનો શખ્દ રાત્રિમાં અયવા પડદાની અંદર શ્રવણુ કરીતે એ શખ્દવાળા 
ત્રાણીને પણુ મારવામાં સમર્થ થાય છે, શબ્દ્રતે સાંભળી લક્ષ્યનુ' વેધત કરનાર ખાણુતે 
શ્રખ્દવેધી ખાણુ કહૈ છે. આ વિષયમાં વાલ્મીકિ રમાયણુર્માં અયોધ્યા કાર્ડના ૬3 માં 
સર્ગમાં ઇતિહાસ છે. પિ 


રનત દશરથ રાત્વિમાં હસ્તિ બાદ્કિ પશુનો શિકાર કર્વાતે જતા હતા. એક શેજ 
અજકુમાર તામના જવિપુત્ર પોતાના અન્ધ માતા પિતાતે માટે પીવાતુ' પાણી ભરવાને 
ઘડે। લઇને નદીએ જઇ પાણી ભરતો હતો. ધડામાં પાણીતે! પ્રવેશ થતાં શખ્દ થમે!. તૈ 
સાંભળી દશશય રાજાએ “ હસ્તિ પાણી પીએ છે.” એમ સમઝી ખાણુ મારું. તે બાણુ 
અજકુમારને વાગ્યું અતે તેનું મૃત્યું થયું. રાજાએ અજડુમારને દીઠે! નહોતો, પરન્તુ ધડામાં 
ભ્રાતા પાણીનો થખ્દ માત્ર શ્ાંભળ્યો હતો. રાખ્દ દ્રારા જ લક્ષયતુ' વેધન યયું ઇતું. માટે 
તૈતુ' નામ રખ્દવેધી ડહેવાય છે. આ પ્રકારના લક્યવેધન્તુ* સામર્થ્ય પહેલાં રથૂલ લદ્યનાં 
તેધતતા અભ્યાસ દાર « આવે છે. તે વિના કદાપિ ભાવતું જ નથી. 


તેવી રીતે નિરાકાર પરમાત્માનુ' પ્યાન સર્જ કોઈથી શીધ્ન બતી શક્તું નથી. માટે પહેલાં 
ત્પૂલ મૂર્તિના ધ્યાનથી જ શરૂ કરું યોગ્ય છે. જેનું ચિત્ત વિષયોથી વિરક્ત છે તયા 
ટૃસિની ચંચળતા રૂપ વિદ્વેષ પણુ નથી તે જ નિરાકારતું ધ્યાન કરવા સમર્ય છે. મારરી 
સર્જ કાઈએ સ્મૂલ આકાર વાળાડપદાર્થનો આશ્રય લેવો નેઇએ. 


ભ્રક્તિધોગ પ૦ ૫. અઠ ₹. સગ. ૫. ફંક્ક્પ 


સ્ક્્ય્ઝ્ઝક્ક્ડ- ડર 

ભગવાન્‌તા સગુણુ તયા નિચુથુ બતે પ્રકારના સ્વરૂપતે વેદમાં કલુ” છે, પરન્તુ તે અધિ* 
કારી ભેદથી કહ્યું છે. કેનોપનિષદ્ના ત્રીજ્ન ખણ્ડમાં એક પ્રતિહાસ છે, એક સમય દેવતાલેક 
મતયા અસરોની વચમાં યુદ્ધ થયું. પરમાત્માતી કૃપાથી દેવતાલેકનો જય થયે, ત્યારે દેવતા- 
લોકને “અમે અસુરાતે પરાસ્ત કર્યા છે એવું અભિમાન થયું, તે અભિમાનને દૂર કરવાને 
મારે એક પૂન્ય વ્યક્તિમિક્ષ)નું સ્વરૂપ ધારણુ કરીને પરામાત્મા દેવલેકોની સામે પ્રકટ થયા એવું 
કથન કેનોપનિષદ્માં છે. એ પ્રમાણે પરમાત્મા પોતાની સાયાશક્તિ વડે નાના રૂપે 
પ્રકટ થાય છે. તેતું નામ જ “સગુણ રવરૂપ 7 છે. શિવપુરાણુમાં પયુ આ વિષ* 
યમાં કથન છે. 

ગરૂડપુરાણુમાં પણુ સગુણુ ધ્યાન કહ્યુ' છે.-- 


1:થેથા સઢ સવિતમળ્ટ્છપષ્યવરતી 
તાસયળ! સસતિગાતતઉનિવિઇ' । 
જેમૂરવાત્મવરજુળ્ટઇજવાસ્મિરીટી 
દારી દિર્જયવપુર્ષતરેલન જ, 111,0,3.ગા જોં,અ, ૨૨૦-૨૨૪] 
પા ગ્રાણીએના અન્તર્યામી રૂપ તથા પદ્માસન ઉપર વિરાજમાન, બાજુ- 
બત્ધ તથા મકર આકારનાં કુડલ, કિરીટ, હાર, આદિ ભૂષણોયુકત, તથા હાથમાં શ'ખ તથા 
ચક ધારણુ કરેલા, તયા સૂવર્ણું જેવા દેદીપ્યમાન સ્વરૂપવાળા સગુણુ પરમાત્મા (નારાવળ)વું 
હમેશાં આદ્ત્યિમડળમાં ધ્યાન કરવુ જોઇએ. ? 
આ.પ્રમાણે દરરોજ થોડે! સમય પણુ પરમાત્માનુ ધ્યાન કરવામાં આવે તો તે મનુષ્ય સ'પૂર્ણ્‌ 
પાપ ર્ઠિત યઇતે સર્વને પાવન કરનાર ચાય છે. સાક્ષાત્‌ મોક્ષ આપનાર પરમાત્માનું ધ્યાન 
કરવાથી સ'સારના અન્ય ધનાદિ પદાર્થ, તથા તીરોચતા, રૂપ, સૌન્દય, આદિ પણુ પ્રાપ્ત થાય 
થાય છે. તેથી સ્તાતાદિ દરેક ક્યાના સમયમાં પણુ પરમાત્માતું ધ્યાન કરવું યોગ્ય છે. 
સ'પૂર્ણ શાસ્રોનું મન્યન કરીતે સાર રૂપ વસ્તુ તરીકે ત્ડવિ લેક્રાએ પરમાત્માના ધ્યાતતે। 
જ નિશ*ચય કર્યો છે, જેવી રીતે અમિતા સ્પર્શ, ચવાથી રરીરતે બાળવું એ તેતે! સ્વભાવ 
છે, તેવી'રીતે પરમાત્માવું ધ્યાત કરવાથી પાપતી નિદત્તિ થવી તે સ્વાભાવિક છે. ઠજાર- 
વાર્‌ ગગાસ્તાન કરવાથી તચા એક કર્‌ાડવાર પુષ્કરતીર્થમાં સ્નાન કરવાથી પણુ જે પાપ 
નિજ્ત્ત થાય નહિ તે પાપ પણુ પરમાત્માના ધ્યાનથી નિરૃત્ત યાય છે. તેથી પાપીએના 
પાપની નિશૃત્તિ માટે શાસ્રમાં નિર્યુયુ ખહ્મતું તયા સગુણ બહાનું ધ્યાન બતાવવામાં અવય” 
છે. તેવીજ શીતે ભગવાતે લીલાથી ધારણુ કરેલી મૂર્તિનું ધ્યાન પણુ સપૂણું પાપતી નિર- 
જ્તિનું સાધન છે એમ શાસ્માં કહ્યું છે. 


ફે વસરવસ્થ ષિનેત્ર સામત 
હી સિન્વન્મરવા ઝુસ્વતે સવેયાપજેઃ ॥ લૂ.ઉં.થ. વે, ણ. અ, ૪૨-૪ર્‌ ॥| 


અથડ--પર તત્વ પરમાત્મસ્વરૂપના અદ્ભુત ત્રણુ નેત્રવાળા પાર્વતીયુક્ત મહાદેવ (સદાશિવ) * 
[૫ લીલાવિમ્રહતું જે મરા દરરોજ એક મુહુર્ત વાર્‌ પણુ ચિન્તન કરે છે તે સર્જ 


આપથી મુક્ત થાય છે. 


ફૃલ્દ વદા્શચિન્તામણિ. 





સ્વલ્તજ્યાસુતન્યાનાજ્ઞસ્વસ્ત સવેજારળમ્‌ । ણ 
ન ૧. 
મટ સિન્તયન્મત્વે ઇુસ્વતે તવેપાપષેઃ ॥ ## 1૪૪1 
અર્થ:--પોતાના પરમાનત્દ સ્વરૂપૂતુ' અતુસ'ધાન (સ્મરણ) કરવાથી આનન્દમાં નિમગ્ન ' 

થઇને નૃત્ય કરનાર તથા સર્વ'ના કારણ રૂપ મહાદેવનું" દિવિસમાં એક મુહુર્ત વાર પણુ જે 
સનુષ્ય *્યાન ધરે તો તે સર્વ પાપથી મુક્ત થાય છે. 

સ્િૂતોનાં તુ સ્દ્રસ્ન સિમર્‌ સિન્તસ્ટ્નિકૂ 1 

મદાપાતજસવેશ્ર મુસ્મતે પાતસાન્તરેઃ ॥ ર ॥ ૪૬) 


અથ--ખલાદિ ત્રિમૂર્તિઓની મધ્યે રૂદ(મહાદેવ!ની મર્તિનુ' એક દ્વિસ ચિન્તન કરવામાં 
આવે તો મતુષ્ય અનેંક મહાપાતદ્ાથી તથા અન્ય પાતકે।થી પણુ મુક્ત થાય. 


દ્વિતિત્રયમમિધ્વાયતરત્રમસિધસસ્દરિતઃ 1 

સુસ્વત્ે પાસજેઃ સંવેઃ પાતિસિનોત્ર સશ ॥ #_, 19૭॥ 

અર્ચ:--આલસ્યને ત્યાગ કરી ત્રણુ દિવસ સધી ને મહાદેવની ૂર્તિતુ' ધ્યાન કરવામાં 
આવે તતા પ્રાસિદ્દ સરાપાનાદિ મહાપાતકથી પણુ મતૃષ્મ છૂટી “ય છે. 

વિનોશ્વ વિતરટ ધ્યાયન્મરધેઃ શર [હિસત્રયણ | 

મદ્ઞવાતવસયૈક્ત મુસ્વતે વાતવાન્સરેડ ॥ કુ ॥૪૮॥ 

અર્ય:--શુદ્દ મહાવિષ્ણૂની મૂર્તિનું જતે મનુષ્ય તણુ દિવસ ધ્યાન ફરે તો અતેક મહાન 
પાતક તથા ઉપપાતકાદિ સર્જ પાપથી મુક્ત થાય. 

સતત મજ્ઞાનિવ્નોસિ્ર સિન્સ. 1 
સઝ ઇડ 
મુર્યતે પાતજેઃ સવેઃ ત્રસિર્રસત્ર સંશયઃ ॥। #/# ॥9૨॥| 
અર્ય:--સાત રાત્રિ ને સદાવિષ્ણુની મૂર્તિનું” ધ્યાન કરવામાં આવે તો મતુષ્ય સર્જ 
પ્રકારનાં પ્રસિદ્ધ મહાપાતકાદિથી મુક્ત થાય. 
વ્રજ્ખો રા શર ભતત વિસિત્તયન્‌ । 
ઘદાપાતકસતેશ્ર સુસ્થતે વાતને 1 ક ॥ ૯૬૦ 
અર્ષઃ--સલાજીની રહ માવિતુ' સાત રાત્રિ પ્યાન કરનાર સર્જ પ્રકારનાં મહાપાતક તમા 
ઉપપાતકાધી મુક્ત ચઈ ન્નય છે. 

આ પ્રમાણે નિર્ષ્ર્તિઓના સ્વરૂપતું ષ્યાન કરવાથી પાપની નિશૃત્તિ થાય છે એમ શાખ્તોમાં 
ઠહ્યુ' છે. કલ્યાણુ માર્ગમાં ત્રૃત્તિનુ બાધક પાપ જ છે- એ પાપની નિવૃત્તિ દ્રારા પરમાત્માના 
સ્વરૂપમાં રત્તિતે સ્થિર કરવાને માટે પરમાત્માના નિગુ'ણુ તયા સગુણુ અચવા લીલ્ાવિત્રદનું ' 
પણુ ધ્યાન કરવું ઉત્તમ છે. નિચુયાદ્તિ' ધ્યાત ઉપાસકોના સામૃય્ય પર આધાર રાખે છે. 

ખ્યાનના વિષયમાં નવા નવા રાખ્દોને! પ્રયોગ ડરી લેકાતે ભમન્નળમાં નાંખ્યાં છે. 
પરન્તુ મુમુક્ષુ લોકોએ તે ઉપર ધ્યાત આપવાની જરૂર નથી. રણા પકરણમાં પણુ 
આતો કઇક ખુલાસે। કરવામાં આવરો. 

ન પ્રતિ સ્મરણુભક્તિનિરૂપણુ સમાપે. 





ભાક્તયાોગ પ્ર પ૫- અ૦ ૪. સઢ પ. ૧૯૯૭ 


ા નવધા ભકિત-૪. પાદસેવન, 





_ સ્મર્ણુ રૂપ ભક્તિનું નિરૂપણ કરીને હવે ઇરિગુણુશતિ અતત પાદસેવન નામની ભકિતતું 
નિરૂપણુ કરીએ છીએ. પ્રથમ પાદસેવનનો અર્થ કહીએ છીએ:-- 
સહા સેત્નાનુજ્રજેન સેવન દ્ધ મોમળેઃ । 
શિ૦ ૦ ₹૦ સન શમ ર્‌, બ ૨૨-૨૬ ॥ 
અર્થડ--હમેશાં શેક (સેવાના વિષમ જે ઇર તે)ને અનુકૂળ સીને તેમની આપણા શરીર 
વડે જે સેવા તેનું નામ પાદસેવત્ત જે. 

“પાદસેવન” નામ શરીરની સેવા કરવી તે. તે પ્રત્યક્ષ વસ્તુનું જ હોઇ શંકે છે, અપ્રત્યક્ષ 
પાગ્રેજરકું કેતુ નથી. %૩વવ્‌ર જૂઇ જૂદા અ૧ત/રે/ર જસમ તેમતી તેરી સેજ? »/ઈકે 
ભાગ્યશાળી ભક્તોને બની છે. તથાપિ દરક કાળમાં દરેક મતુષ્યને માટે તે બતે નહીં* તેથી 
પાદસેવા અથોત્‌ શરીર સખ'ધી સેવા ગુરૂની જ કરયાતો રસ્તો સિદ્ધાન્ત છે. ગરૂશક્તિ 
એ ઈશ્રભ્ક્તિતું દ્રાર છે. 

ન ઇશ્વરભક્તિ અને ગુરૂભક્તિની આવશ્યકતા, 
પલત્ય હેવે વતત મસ્તિવૈયા છેલે તયા શસે । 
તસ્મૈલે,જચિતા શર્મા: પ્રજાને પદાન: 1 સેન ૩૦ અન ૬-૨૨) 
અચ*--જેવી ઈક્રમાં પરમ ભક્તિ છે તેવીજ રીતની જે ગુરૂતી ભક્તિ કરે છે તે 
મહાત્મા પુરૂષતે જ શાસ્ત્રમાં કહેલાં સાતોતું તત્ત્ત પ્રકાશ થાય છે.) 

આ શ્રુતિ વા *લેકમાં પરમેથરનું જ્ઞાન પ્રામ કરવામાં ઈશ્વરભક્તિતી તુલ્ય ગુરૂભક્તિતી 
પ્રધાનતા બતાવી છે. પરન્તુ કેટલાક લોક “ ચચા જેથે લા સુસો ” એટલાતે અર્થ ગુર્‌ 
તથા ઈશ્વસ્તો અભેદ માતીને જેમ ઈશ્વરમાં ભક્તિ છે તેમ ગુરૂની પણુ ભક્તિ કરવી એવો 
અર્થ કર્‌ છે, અને ગુરૂને જ ઈશ્વર માનીને સુરનું જ નામ તથા તૈમતું જ ધ્યાન અતે પૂક્ત 
ભાદિ કરવાનું કહે છે. તેતો વિચાર કરવાને છે. 

પુશરની સછ્િમાં “કેટલા પદાર્થ છે ? એ સર્વ પદાર્થોને ઈશ્વર રૂપ માનીતે અનેદર્ભાકત 
કરવી એવું શાસ્રતુ તાત્પર્ય છે, કેવલ ગુરૂ માત્રને નહીં, આ વાત પહેલાં કહી છે. તેથી કાંઇ 
સૃષ્િની અંતર્ગત પાષાણુ રક્ષ આદિની પણુ પૂત કરવી અથવા તેમનાં નામોતો જપ કરવો 
એમ ઠંરતું નથી. માત્ર એટલું જ કે કોઇનો સાથે પણુ ડ્રેપ ભાવ રાખવે નહી, કોઇને તુચ્છ 
સમઝવો નહી', કોધ્તે દુઃખ દેવું નહીં. ઈત્યાદિ તાત્પર્ષ છે. કેમકે દ્રેંષાદિ કરવમાં ભેદયુટ્ટિ 
કારણુ છે, ભેદ્છુદ્ધિ સસારવું કારણુ હોવાથી તેની નિદૃત્તિ કરવી એ રાસ્તે સિદ્ધાન્ત છે, તેથી 
પહેલેથી જ સર્વને ઈશ્વર રૂપ માની ભક્તિ કરવાનું કહે છે. મેકક્ષના સાધનને! ઉપટેશ કરનાર 
ગુરૂની સમાન ખીન્ને કાઈપણુ બન્ધુ નથી. માટે ચર્‌ જ સર્વોત્તમ છે. તથાપિ ગર્‌ તથા 
શાર ઈશ્વશ્નું પ્રતિપાદન કરે છે. ઈશ્વર જ ત્રેતિપાદન કરતા યોગ્ય છે. પ્રતિપાદન કરનારની 
અપેક્ષા પતિપાવ્ વસ્તુ શાસ્તરીતિએ ગ્રેટ છે: “ સર્‌ ગોવિંદ દોતેદ ખડે “_ એ રામાયણુની 
પક્તિર્મા તુલસીદાસછગઞ ગુરૂની બલિહારી કહી છે તેતો જાવ અન્ય સર્જ મનુષ્યની અપે- 
ક્ષાએ સરૂની કરઇતા છે, “*વરની અપેક્ષાગે નહીં, કર્યુ પસ્મેશ્વર્તેઇ સાક્ષાત્કાર કરાવવો 


૬૩૮ 





ફૃત્ટ્ટ વેદા્થચિન્તામણિ* 


એં બહુ કડૅણુ વાત છે. તેથી તેમનો સાક્ષાત્કાર કરાવનારની ખરોબર જગતમાં કોઇ થનાર 
નથી, તેથી તુલસીદાસજીએ ગુરૂતે મડિમાં ખતાવ્યો છે. પરન્તુ પરમેશ્વશ્થી અધિક ગરૃતો 
મહિમા કલ્રો નથી. ગુરૂનું શરી૨ પણુ જિષ્યના રારીર તુલ્ય પ'ચભૂતનુ' જ છે. તે કદાપિ* 
ઈધર થઇ શકે નહીં, કારણુ કે ઈશ્વરરારીરાદિકોથી રહિત છે. પરન્તુ ગુરૂ પરમેશ્વરની માપ્નિતે 
માટે નાના પ્રકારના સાધતોનેો ઉપદેશ કરનારા છે, અને સાનમાં, સદાચારમાં, ત્યાગમાં, 
વિરક્તિમાં, સહ્મચર્યાદિ તપમાં અન્ય અત્તાની મતુષ્ય કરતાં વિલક્ષણુ છે. માટે તેમને 
દેવતુલ્ય કહ્યા છે. 

મતુષ્યોમાં થાલ્લણુ, ક્ષતરિં, બાદિ “નતિ છે. તેમાં યાહ્યણુને ભૂદેવ કહે છે. “ પૃથિવીના 
દેવ” એ “ભૂદેવ”તો અર્થ છે. દેવ તો સ્વર્ગમાં જ રહે છે, પૃથિવીમાં નહીં. પરન્તુ ધાહાણુ 
પૃથિવીમાં રહેતા છતાં અન્ય મતુષ્યોથી વિલક્ષણુ એટલે વેદાધ્યયના દિ નિમિત્ત સાન છાછાણોમાં 
હવાથી તથા નાના પ્રકારના તપતા બળધી દેવતાની માફક વર તથા રાપ આદિ દેવામાં 
* સમર્થ હોવાથી તેતે દેવ ફલ્યા છે, છતાં યજ્ાદ્કોતા પ્રસંગમાં થાહ્મણુને ૫, અગ્િ, આદિ 
દેવતા રૂપ માનવામાં આત્રતા નધી. એવી રીતે લૌકિક વ્યવહારમાં પણુ કેટલાએ ચખ્દોતો 
પ્રયાગ જનેવામાં આવે છે. જેમકે “ આ મવુષ્ય સિંઠ છે”, “બ મૂતુષ્ય અગ્તિ છે” એમ 
કહે છે. તેનુ' તાત્પર્ય “આ સતુષ્ય જરલના પશુ નતતિતો સિંહ છે”, અતે “આ સતુષ્ય 
સાક્ષાત્‌ અગ્તિ છે” એવું નથી. પરન્તુ વીરતા અતે પશકમમાં આ મતુષ્ય સિંહની તુલ્ય 
છે, અને તેજ તથા પ્રભાવમાં આ મનુષ્ય અગ્નિતુલ્ય છે એટલે જ એ શખ્દતો અર્થ છે. 
તેવી રીતે ગુરૂની ભક્તિમાં પણુ દેવભક્તિતો ગૌણુ પ્રયોગ કર્યો છે. તેથી ગુરૂના ઉપદેશને 
અતુસાર ઈશ્વરતુ' જ ધ્યાનાદિક કરડું, અતે ગરૂવુ પાદગ્રક્ષાલન, સેવા, આદિ કરવુ”, એવું 
શાસ્્રનુ' તાત્પર્ય છે. 

ષોગદર્શનમાં પણૂ-- 

સતપત્તિપેધાર્મમેજતરવામ્યાસઃ !। ચો, «, ૧. ₹-૨૨ ॥ 

અર્યઃ--વિદ્વેપના કારણુ રૂપ રોગાક્કિની નિવૃત્તિ કરવાતે માટે પ્રધાન (૧૧) તત્ત્વ જે 
ઈશ્વર છે તેમાં હમેશ ગિત્તતે લગાડવું યોગ્ય છે, એમ કહ્યુ" છે. 

આ યોમસતરમાં સર્જ દુ.ખોની નિદૃત્તિતે માટે ઈશ્વરમાં જ ચિત્ત લગાવવાનું" કહ્યું છે. 
( “એક” શબ્દો અર્જ-કવલ, પ્રધાન, અન્ય, સત્ય, અદ્દિતીય, સમાન, અલ્પ એ 
સર્વ છે. તેમાં ઉપશ્તા સૂઝમાં જજના અર્થ “પ્રધાન” લેવાતો! છે.) વળી ગુર્‌ સાક્ષાત્‌ મોક્ષ 
સાધનનો ઉપદેશ કરતારા હોવાથી, તચા તત્ત્વસાક્ષાત્કાર વાળા હોવાથી “ વ્રણ્વિયેવ 
મવત્તિ” “બલ્લને જણુનાર બહા રૂપ જ છે” ઈત્યાદિ ગ્રૃતિ તત્વવેત્તાને અહ્મ રૂપ કહે છે. 

જવન્સુક્ત તત્ત્વવેત્તા ન્યારે પ્રારબ્ધને ક્ષય થવાથી મૃત્યુને પ્રાપ્ત થાય છે ત્યારે પરમે” 
ચરની ચાપિ રૂપ વિદેઠમુક્તિ અવસ્થાને પ્રાસ ચાય એ નિશ્ચિત છે. તેથી જ જીવિત અવસ્થાના 
તત્તવેત્તાને હમ રૂપ કલા છે. અન્ય પુરાણાદિકોમાં પણુ સરૂને જે ઈશ્વર રૂપ કલા છે, તથા 
તેમના પ્યાનાદિકોના જે મહિમાને પણુ કલો છે, તે તત્તવેત્તા સરતુ” અમૂલ્યપણું પ્રતિપાદન 
કરવાને સાટે અર્યવાદ રૂપ છે. 

વછી જેમ રાસમાં સગુણુ પરમાત્માના અથવા નિર્ઝીણુ પરમાત્માના ધ્યાનાદ્કોતે, તથા 
ગ્રભુવાદિ ઈશ્વરવ્રાચક મત્ત્રોના જોતો, વિધિ રૃપે ઉપદેશ ક્ષો છે, તેવી રીતે ગુરૂનું” ધ્યાન 





ભક્તિયોગ પ્રટ પ, અ૦ ૪, સ૦ ષ. ફૃતકૃછ 


તથા ગરના તામતો જપ વિધિ રૂપે કહ્યો નથી. તેથી પણુ નિશ્રય થધમ છે કે પરમે- 
શ્રરના નામતો જપ કે મૂર્વિધ્યાતની તુલ્ય ગરૂ્મૂતિનુ' ધ્યાન તથા તેમના નામતે। જપ હેતો નશી. 
* ધારણા ધ્યાન સમાધિ એક જ લક્ષયમાં કરવામાં આતે તેને યોગશાસ્ત્રમાં સયમ કહે 
છે. તે સંયમથી અનેક પ્રકારની-આકાશગમન, ત્રિકાલસ્ઞાન (વર્તમાન, ભૂત, ભવિષ્યત્‌ કાલનું 
સાત), દુસ્તિ આદિની તુલ્ય પોતાના રારીર્નુ' ખળ, પ્રાણીમોત્રના રાબ્દોતું' સાન, પૂર્જન્નતિ- 
સાત, પરશરીરપ્રવેશ, ક્ષુધા પિપાસાદિની નિવૃત્તિ, તારાના સમુદાયતુ' સાન, આદિ સિદ્ધિઓ 
ખતાવી છે. નાભિચકાદિ પ્રત્યેક દેઠના ભાગમાં તથા બાલ ચન્દ્રાદ્કિ પદાર્થોમાં સયમ કરવાથી 
આ સર્જ સિદ્ધિગ ગ્રાપ્ત ચાય છે. તેવી રીતે જગતમાં પૂન્ન પ્રતિદા ચાય તેને ઉપયોગી 
સિદ્ધિ પ્રાપ્ત ફરવાને માટે ઈશ્વરથી ભિન્ન અનાત્મ પદાર્થોમાં પણુ અનેક પ્રકારની ધારણા, 
જાન, સમાધિ કહેવામાં આવી છે. મુમુક્ષુને તે! જગત્તા પદાર્યઃ ત્યાન્ય હોવાથી તેનુ 
(સુમુક્ષુનુ) ધ્યાન વગેરે ઈશ્વરથી ભિન્ન પદાર્ચશ્નાં હોઈ શકતું નથી. 

યિત્તવૃત્તિના ધ્યાનનો વિષય એક જ પદાર્થ હોય તો તે એકામ્ર કહેવાય છે. ધટનુ' ધ્યાન 
કરનાર મતુષ્યની ચિત્તવૃત્તિ ન્યાંસુધી ધટ માત્રાકાર્‌ રહે ત્યાંસુધી ઘટમાં તે એકાગ્ર કહેવાય 
જું, ધટને છોડીને વચમાં પટાકાર થાય તો એકાગ્ર રહી ન કહેવાય, કારણુ કે તેના વચમાં 
પટાકાર જૃત્તિ આવવાથી ધ્યાનને! બીને વિષય આવ્યો છે, તેથી અનેકામ્ર થઇ છે, 

%૭લાક પ્યાન કરનારનો ઉદ્દેશ પ્રથમ એકાત્રતા માત્ર કરવાતો હોય છે. એક વસ્તુમાં 
'ઞકાત્ર કશ્વાથી સર્વ વસ્તુમાં તથા ઈશ્વરના સ્વરૂષમાં પણુ વૃત્તિઓને એકામ્ર કરી શદ છે 
એવી તે લોકની માન્યતા છે, તેમાં કેટલાક લોક પથમ ત્રાટકાદિતા અભ્યાસ કરે છે. ત્રાટક 
પણુ ધારણાને જ ભેદ છે. પરતુ ત્રાટકતું લટ્્ય તો બાલ વિષય જ છે. ધારણાનું લક્ષ્ય તો 


ખાલ તેમ જ આન્તર બને હોઇ શકે છે. બાલમ લદ્દયમાં ત્રાટક કરીને પરિપકવ થવાથી 
અન્તર લક્યયનું ધ્યાન શીધ થઇ શકે છે. અર્થાત્‌ સ્યૂલ સદ્ષ્માદિ ક્રમે પ્યાતતો અભ્યાસ 
કરવાથી શીધ સિહ્ધિ થઈ શક છે. એ જ તાત્પર્ય છે. અધિક સ્યૂલ અત્તઃકરણુવાળાને 
સાટે ત્રાટકાદિ દ્રારા ધ્યાનનું સામર્થ્ય વધારવું મોગ્ય છે. તેથી યોગરાસ્તરમાં, ચિત્તને સ્થિદ 
કરવાને માટે અનેક પ્રકારના લક્યમાં ધ્યાન કરવાનું બતાવી, “ થથામિમથશ્યાનાજ્ના ” | 
શોન ટન પોન ૨-રૂશ॥ પોતાની શ્રદ્ધા તયા સામર્્યને અતુસોર અભ્માસી મવૃષ્યનું મને 
જે પ્રકારના લદ્યનું ધ્યાન કરવાતું ચહાય તેવા લક્યમનું ધ્યાન કરવાથી તેતું ચિત્ત પહેલા 
જ્મેયમાં સ્થિત ચઇને પછી અન્ય સ્થાનમાં પણુ સ્થિત થાય છે. આ સત્રથી છ્ચ્છિત 
વસ્તુનું ધ્યાન કરવાનું પણુ કહું છે, કારણકે ગ્રેયમ સ્યૂલ લઘ માત્રમાં એકાગ્રતા ડર્યા 
બાદ ઈશ્વરતું ધ્યાન કરવું સુગમ થાય છે. 

મુમુક્ષુ પુર્ધોથી અતિરિક્ત કેલલાક મેસમેરીઝમ આદિ શીખનાર લોક ગુલાબવું પુષ્પ 
શાદિમાં ત્રાટક તથા પ્યાનનો અભ્યાસ ડરે છે. તેમતે પણુ બેકામ્રતા સિદ્ધ થાય છે. ઈશ્વર- 
પ્રાપતિતુ' જેમને કોઇ લક્ષ્ય પણુ નથી તેવા લોકને પણુ ન્યારે ચુષ્પાદિનો ધ્યાનથી લૌકિક 
સિદ્ધિ મળે છે તે! તપસ્વી તત્તવેત્તા ગરૂમૂર્તિના ધ્યાનથી એકાગ્રતા કૅમ ગપ્ત ન થાય? 
અવશ્ય થાય. પરન્તુ “ ચસ્વ વેચે પતત મસ્ત” ભા થુતિ ઈશ્વરની તુલ્ય સુર્મૂતિતું 
ષ્યાન આદિ બતાવતી નથી. પરતુ શેત ચ્બ્લ્થી ઈન્દ્રાદિ દેવતાતે જેવી રીતે સસારના 
ભે[ગ્ય પદાર્થની ઇમ્છાવાળા મનુષ્ય મેમથી સ્તુતિ નમસ્કાર આદિ દ્વારા ગ્રસન કરે છે, 
સેવી રીતે શ્ુમુક્ષુ મતુષ્ય પેમથી તત્તતના ઉષદેટા ગુરૂતે સેવા આદિથી પ્રસન કરી શાજ્તતું 


૨૧૦૦ વવેદાર્થચિન્તામલિ, 


ડડ: ક્્કડઝક્યક્ડે 
યથાર્થ જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરી શક છે. ઈરભક્તિ હોવા છતાં પણુ ગુરૂભક્તિ વિના શાસ્માં 
કહેલું યયાર્ય જ્ઞાન પ્રાપ્ત ચવું સંભવ નથી. એ તાત્પર્ય છે. 
તેતરમસ્તિત્તિરસ્મિન્ભાદ્તરયોત્‌ । શ. તૂ, થ,'૨, સ. ૨-૮ ॥ 
અર્ય:--“ ચસ્ય ફેવે ૧ર મસ: ” આ કૃતિમાં જે દેવભક્તિ કહી છે તે ઈકેર્થી 
ભિન્ન ઇન્દ્રાદિ દેવ વિષયમાં ( જ્તરરિત્તન) સમજવી જેઇએે. જેવી રીતે મનુષ્ય ઈન્દ્રાદિ 
રૃવતામે સ્તુતિ નમરકારાદિથી પ્રસન્ન કરે છે, તેવી રીતે સુમુક્ષુ મતુષ્યે સાધનના ઉપદેષ્રા 
ગુરૂને સેવા આધ્થિ પ્રસન્ન કરવા યોગ્ય છે. 
ઉપરતા સૂત્રમાં દેવ શબ્દથી ઈશ્વરતુ' ગણુ નહી' કરતાં ઈશ્વરથી ભિત્ન દેવતાને કેમ 
શ્રહણુ કર્યા ? કડીએ છીએ, સુરમસ્તિાદ્ચર્યાત્‌( “વચા શલે તથા મુસ” એ 
પ્રકારે દેવભક્તિ શબ્દ ગુરૂલકિતિની સાથે પડેલો છે. તેથી ચુર્ભક્તિતી દેવભક્તિની સાય 
સમાનતા છે[ડી ઈશ્વશ્તુલ્ય ત્રહણુ કરવું યોગ્ય નથી. કારણુકે સઠચરિતિ અતે અસહચરિતતી 
મધ્યે સહચરિતતું જ ગ્રહણુ થાય છે. અસડચસ્તિતુ' ગ્રહયુ ચું નથી. ઉપરતી કતમાં 
' “દવ” શખ્દ સહચરિત છે, “ ઇશ્વર ” શબ્દ અસહચરિત છે. તેથી દેવનુ' જ મ્રહણુ કયું 
છે, ઈશ્વરનું નહીં. સાથે લખેલો! હોય તેવું નામ સહચરિત છે. 
વળી માતવેવો ૪) વિણલેલો મથ, આત્વાર્યરેવો મવ, અલિથિકેયો મથ, ( સે. 
જ, જ્ઞો, યજ્રુ. ૬૬-૨)---માતામાં દેવતાની તુલ્ય પૂન્ય યુદ્ધિવાળા તું થા, પિતામાં દેવતા 
તુલ્ય પૂન્ય શુદ્દિવાળે તું થા, તેવી રીતે ચરૂમાં જને અતિયિમાં દેવતાતી તુલ્ય પૂન્ય ભુહ્ધિવાળે! 
વું થા--આ શ્રતિથી માતા આદિ સર્વને દેવતા તુલ્ય પૂન્ય માતી તેમતી આગનું પાલન, 
તથા સેવા શુશ્રયા આદિ કરવાને માટે આજ્ઞા ઠરી છે. અર્હીઆં દેવતાક્તી પ્રતિમાદિકની 
તુલ્ય માતા આદ્તી પ્રતિમા બનાવી પુષ્પ ચન્દ્ન ભાદિ વડે તેતી પુજા કરવી એવું' 
તાત્પર્ય નથી. મા મા, પિતા પિતા, ગુર શુરૂ, એવી રીતે તેમનાં નામતે! જપ કરવે। એવું પણુ એવું 
ઊતર્યા નથી. માતા, પિતા, ચુરૂ પણુ અન્ય સ પુરૂષની તુલ્ય મતુષ્ય વ્યક્તિ છે, તેમણે 
માપ્ણુને જન્મ આપ્યો, પાલન પોષણુ કયું, અથવા વેદ્શાસ્રાદિ વિધા ભણાવી અથવા 
4હાવિદ્યાનો ઉપદેશ કયો છે. તેથી આપણે તેમને માતા આદિ શખ્દોથી કહીએ છીએ. 
યાંપણે તૈમના કણી પણુ છીએ. તે કારણુથી શ્રતિ તેમની સેવા આદિક કરવાની આશા 
ર્‌ છે. સપૂર્ણ પ્રાણી માત્રનાં માતા પિતા એક નથી. શર્જનાં જૂદાં જૂ છે. સર્વને 
જમ આપનાર તયા ઉપદેરા ડરતાર ચર જૂદા જૂદા છે. તેથી મનુષ્યોમાં જે માતૃ, 
તતૃત્વ, સુરૃત્વ, આદિ છે તે વ્યક્તિગત છે અર્થાત્‌ એકદેશિ છે, વ્યદિતી પૂજ પ્યાને 
॥દિ કોઈ કાળમાં સંભવે નહી. કાઇ જગાએ બતાવ્યુ' હોય તો તે સમદ્રિવી ત્રામિમાં 
પય રૂપે કણુ' છે, ઉપાયમાં પણુ તે મુખ્ય નથી, ગૌણુ છે--અર્થાત્‌ સામાન્ય છે. સવના 
ન્મદાતા અતે ઉપદેદા તો ઈશ્વર છે, તૈથી તેન સમદિ છે. તેમતી અથવા તેમતી 
“ન્ન ભિન્ન મૂર્તિની જ પૂન્ત, તથા તેમના જ નામાધ્નિ જપ થાય છે. 
પૂવેયાપવિ ચુરઃ જાજેનાનવરરેટાત્‌ । યૉન ૧૦ ૧૦ ૬-૨8 || 
અં્થ:--ઈશ્વર પદ્ચ્છિદ્થી રહિત વસ્તુ છે. સર્જ દેશ સર્જ વસ્તુ સર્જ કાલમાં હોય છે, 
નાશરહિન છે. ઈશ્વરથી લિત ખાઇ સર્જ પદા" નાશવાળા છે. તૈથી વેદનો 
દેહ કરનાર બલાદિકોના પષુ તે પરમેશ્વર જ ગડ છે. 


ભક્તિયોગ પ્ર૦ પ. અ૦ ૪. સ૦ ૫. ૧૧૦૬ 


આ યોગસક્રમાં પરમાત્માને જ સર્જના ગુર્‌ કલા છે. તે જ ધ્યાન આદિતિ યે!ગ્ય છે, અને 
વ્યટ્ટિ અર્યાત્‌ પ્રત્યેક વ્યકિતના ગર્‌ જે મનુષ્ય છે તે સેવા આદિને જ ચોગ્ય છે. 
* મૂતુષ્યોતે વિદ્યા વડવિલેક ઠ્રાશ પ્રાપ્ત થઇ છે. તે ત્ડષિ લોક આપણા લેદકોથી પહેલાના 
કાળમાં હોવામી તેમને પૂર્કના લોક કહે છે, ત્રડષિ લોકથી પણુ પહેલાંના કાળમાં ઉપદેશ 
કરનાર પછ આદિ થયા છે. તેથી તે બહા આદિકોતે “ પૂર્વ” શખ્દથી ( વૂર્ષેવામ્‌ ) 
સૂત્રમાં કહ્યા છે. 

અહીં પરમાત્મા શબ્દ નિમૃર્તિથી અતિરિક્ત સમઝવો જઇએ, કરણ શાસ્માં ત્રિમર્તિને 
પણુ નાચવાળી કહી છે, સર્જ મતુષ્યનુ આયુષ્ય ૧૦૦ વર્ષતુ છે. બહ્ધાદ્તિ આધુ પણુ 
૧૦૦ વર્ષતું છે. શે! વર્ષ પછી સર્જતા તાશ યાય છે. ૧૭૨૮૦૦૦ સતુષ્યવર્ષ કૃતયુગનાં 
હૈય છે, અતે ૧૨૯૬૦૦૦ વર્ષ ત્રેતાયુમતાં હોય છે. ૮૬૪૦૦૦ વર્ષ દ્રાપર્‌ યુગતાં છે. 
અને ૪૩૨૦૦૦ વર્ષ કલિયુગનાં છે. એ પ્રમાણે ૪૩૨૦૦૦૦ વર્ષનો એક ચતુયુંગ (એક 
ચોકડી) થાય છે. ૧૦૦૦ ચતુયુગતે બહ્માજતે એક દિવસ કલો છે, અતે એટલી જ તૈમની , 
રાત્રિ હય છે, એ રીતે ૨૦૦૦ ચતુર્યુંગની સલ્માજીતી એક દિનર્‌ત્રિ એટલે એક દિવસ 
જોય છે. એવા ત્રીસ દ્વિસતો એક માસ, અતે એવા ૧ર માસતું એક વર્ષ, એ ગેરારના 
હિસાબથી ૧૦૦ વર્ષનો આયુ યલાજતે છે. થલ્રાજીની એક સાલ એ વિષ્ણુ ભગવાનતો 
એક દિવસ છે. અને તેટલીજ તેમતી રાત્રિ હોય છે. અર્થાત્‌ ખહ્માજીનાં ખે વર્ષ જેટલે વિષ્ણ્‌ 
ભગવાનો એક દિવિસ થાય છે, તેવા ૩૦ દ્વિસતો માસ, અતૈ તેવા ૧૨ માસની સાલના હિંસાને 
વિષ્યુ ભગવાનનું પણુ ૧૦૦ વર્ષનું આયુ હોય છે વિષ્ણુ ભગવાનની એક સાલ મહાદેવતે 
ગક દિન થાય છે, એટલીજ તેમની રાત્રિ પણુ હોય છે. અર્થાત્‌ વિષ્યુ ભગવાનની ખે સાલ 
જેટલો મહાદેવનો એક દ્વિસ હોય છે. તે હિશાખે થતા માસ અતે વર્ષના હિસાખે ૧૦૦ 
વર્ષતું મહાદેવનું પણુ આયુ હોય છે. એ ત્રમાણે પોતપોતાના ૧૦૦ વર્ષનું આયુ પૂર્ણ 
થયા બાદ ન્િપ્્તિનો પણુ રાસ્ત્રમાં નાશ કલો છે. તેથી તે ત્રિમૂર્તિ એના પણુ ઉપદેષ્ટા 
પ્શ્વિર્‌ સવ*ના ગર્‌ છે. અતે તેજ મુખ્ય ધ્યાન આદ્ટકિના વિષય છે. ત્રિમૂર્તિ એ ઈશ્વરની 
મુખ્ય વિભૂતિ હોવાથી તેઓ પણુ ધ્યાન આહ્તનિ વિષય છે. ત્રિમૃ્તિએના અવતાર્વિરેષ 
ગમ કૃષ્ણુ આદ્નાં પણુ ધ્યાનાદિ શાસ્રમાં કલાં છે. 

સુમુક્ષુતે તો પરમેથરમ્ાતિ સુખ્ય લક્ષ્ય હોવાથી પહેલેથી જ ઈશ્િર્તું જ ધ્યાન શરૂ 
કમ્વુ નેઇએ. તે ધ્યાન જે મૂર્તિ વિના ન ખ્તે તો ઈશ્વરતી જ રમાતિમાં ષ્યાને કરીને 
શીખવું જઇએ, કારણુ કે બન્ય મૂર્તિઓનું પ્યાન કરતાં ડરતાં તેતા કાળતો ખહું વિલેબ 
થાય છે. ખીજું ઈશ્વરમૃ્તિ'ના પ્યાનથી પાપેની નિદૃત્તિ શીધ્ર થાય છે. તેથી પણુઈશ્રસ્મૂતિતું જ 
જ્યાન કરવું ઉચિત છે. 

અદી સુધીના લેખથી ઈશ્વશ્નું જ ધ્યાન ફરવું તથા ઈશ્વરના જ વાથક રૂપ મન્ત્રોતો 
જપ કરવ, અતે પાલ્સેવા આદિ ગરવું જ કરવાતું છે, એ વાતતો નિશ્રય કર્યો છે. 

તશ્તાળગોરાગપિવાયન્યુતાનશુદાહેન્વમયાધિશૂજશ્‌ । 


રતવા જદ સંઇસિયત્રગાઈ સસિદ્યારટ ગગતાં ગતો મંથર ॥ 
31૦ ૬9૦ ₹%૦ ઉ અક 


૧3૦૨ વેદાર્થાચિન્તામણિ, 





અર્ચ:--મારે હે દૈત્યો ! તૃધ્ણા, અભિનિવેશ, વિષાદ, કોધ, માન, સ્પૃહા, દીનતા, ભય, 
આધિ (માનસિક દુ:ખ), વગેરેના કારણુ રૂપ, તથા જન્મ મરણુ રૂપી સંસારના સમૂહ રૂપ 
ગૃહનો પરિત્યાગ કરીતે નૃસિંહ ભગવાનના ચરણુની સેવા જ તિર્ભયતાનું સાધન છે. « 

મધુસદન સ્વામીએ પોતાના ભક્તિર્સાયન નામના ગ્રન્યમાં આ શ્છેકથી પાલ્સેવાતું' 
પ્રતિપાદન કયું” છે, તે પણુ ફસિંઠાદિ અવતારીની વિધ્માન કાલતાની અપેક્ષાથી કલ્ુ' છે. 
મકે મધુસૂદન સ્વામીની ગીતાની મધુસૂદની ટીકા (અ. ૯-૧૪) માં ગરૂતી જ પાદસેવાતુ' 
કયન કયું” છે, શરૂતે છોડી કશ્વસ્તુ' પાદસેવન માનવામાં આવે તો! પરમેશ્વરની મતુષ્યાદિ 
તુલ્ય મર્તિ નહી હોવાથી નવધા ભક્તિમાં અર્ચન તયા પાદસેવનનું ત્રહણુ કરવાની વ્યર્થતા 
ચાય છે. “તાસ્ત પરતતિમાર્ડસ્ત (*તે. ૪૧. અ. ૪-૬૨ )-એ પરમેશ્રતી કોઈ યથાર્ય 
મૂર્તિ નથી-આ શ્રુતિએ પસ્મેશ્રરતી મૂર્તિનો નિષેધ કર્યો છે. અતે મુમુજ્ઠુ મતુધ્યતે માટે 
સરૂસૈવાની મુખ્ય કર્ત'વ્યતા શાસ્ત્રમાં કહી છે. ગુર્‌ વિના કાઇતું' પણુ કલ્યાણુ થતું તથી, 

/ ક 
47 મુરપતારારતર્ક તુ ત્રાજ્ોત્વેવ ત ઉંશયઃ । 

મેધાવી જવિજક્ેવ સુપતિથ મહાતયાઃ ! 


સૌરવ મુરોઃ તમ્યવસેવયાડ્યરતાંમતાઃ ।રજા,ય-લ,ર.ભ.મ.9,બન્ર-૮] 
અર્યઃ-“ગૃરૂની પ્રસન્નતાથી ભોશ મોક્ષ આદિ સર્વની પ્રાપ્તિ થાય છે. મુહ્ધિમાન્‌ કપિલ 


ત્રષિ તથા મહાન્‌ તપસ્વી સુમતિ નામના ત્રધિ એ વિગેરે સરવેએ પોતાના ગુર્‌ ગૌતમજીની 
સેવા કરીને તાન પ્રાપ્ત કરી મોક્ષ મેળવ્યા છે.) - 


માણતવે અ પિતુત્તે ૩ શુરેવ સ્મરેટ્યુધઃ । ઃ 
શસ ન માતે ચત્તન્નન્યત્રાષિ ઇમ્વતે || ૪ 1૭] 
અર્થઃ--વિવેકી પુફ્ધે માતા રૂપે તથા પિતા રૂપે ટમેશાં ચરૂતુ'જ સ્મરણુ કરવું જઇએ 
ચરૂતી સેવાથૉ જે પ્રાપ્ત ન થાય તે વસ્તુ બીજ સ્થાનમાં પ્રાપ્ત થવાની નથી. 
ઇજા વત્તને સત્વમિત્તિ ચરણે ન ઘી; । 
રદાઉનાવિ તેષાં હિ રુરલ ત ત છલ જિત્‌ ॥ 
શિ૦ પુર ₹૦€ સન ૨, લન રૂ, અ૦ ર૧-૬૬ || 
અથડ--ગુર્તું' વગત સત્ય છે એવે જેતા હદયમાં નિશ્રય નથી તેતે આ લોકમાં કે 
પરલોકમાં કોઇ પણુ પ્રકારતુ' સુખ મળવાનુ” નથી. સર્વત્ર તેતે દુ:ખ જ છે. 
જને 
સિન્તામળિજેવણુભ છુરેન્દ્રઃ સ્તર્મતંપટણ 1 
પથિ શર પ્રોતો વૈગુકં ચોનિટ્જમણ્‌ મા૦ ૫૦ મ૦ ૭ [| 
અર્યઃ--મનુષ્ય જે વસ્તુનો સ'કપ કરે છે તે સર્જ ગિન્તામણિ આપે છે. ઇન્દ્ર દેવતા 
મૃસન્ન થાય તો સ્વર્ગની સપત્તિ પ્રાપ્ત ચાય. પરતુ આ સર્વ નારાવાળા પદાર્ચ છે. તેથી 
જો ગરૂ ગ્રસન્ન ચાય તો યોગી લેઠતે પણુ દ્ર્લભ એવું વૈઠુષઠ એટલે પરમાત્માતી 
પ્રાપ્તિ થાય. 
ધર્મસાત્યાટિસિઃ જાંસર્નાસુઝટાતિ વૈ દિ? । 
- મુસેશસુત્રેમેવ શિર્ત ગાતામિ તસ્વત! | શિ, ર, સનર,લબર,સન ર્ય-૬૭ || 


ભાક્તધોગ પ્રક પ. અડ ૪. સ૦ ૫. ૬૨૦૩. 


કક સકૂૂ ક 
અર્થઃ--પાર્વતી કહે છે, હે દ્દિનને | બાહ્મણાદિ ઉત્તમ જતિ પ્રાપ્તિ યવાધી અમવા 
અન્ય ધર્મોનું” અનુષ્ટાન કરવાથી ર'ભુ (શિવ-પરમાત્મા) અતુત્રહ કરતા નથી. ચતબલ કે 
ને વડે પરમાત્માની પ્રાપ્તિ થતી નથી. ગરના અવુત્રડથી જ ઠું શિવ(પરમાત્મા)ને 
તત્ત્તથી જાણું છું- 
જ, કિ જ. 
પ 8પમ વદ્િસવરવન્મં સ્યઝતિ' જાગરણ । 
સિને કિ મ ક. 
તથેવ સુહવયર્તતપાષ ત્યઞતિ ઘાતવઃ ॥ 
શિ૦૦૭૦મમ૦૧(૦ સૈ૦્છ,સ૦ ૨૧, જઝો.૨૬-છ || 
અર્શ:--અગ્નિમાં સંપુટ ડરવાથી જેવી રીતે સુવર્ણ પોતાના મેલને પરિત્યાગ કરે છે, 
તેવી, રીતે નગુરૂના સ'સર્ગથી મતુષ્ય પાપથી સુક્ત થાય છે. 
ટીલી વગ્વસ્ટિતો વફ શુત્મપારદ ચ તિર્વેફેતૂ । 
તથાડશમષપિ સન્‍્તુળે સુર$ પાપ ણળાદ્હેત્‌ ॥ ન ॥ર૨૮-૨॥ 
અર્થ:--સારી રીતે પ્રન્વલિત ચયેલેો અસિ જેમ સુકા તેમ લીલા લાડડાતે બાળી ગૂકે ' 
છે, તેવી રીતે સેવાથી પ્રસન્ન થયેલા ગર્‌ ક્ષણુમાં (શીધ) પાપને જલાવી દે છે. 
ણા શર્ત વાચા શે! જોધ ગ શારયેત્‌ । #_ 1॥1૨૨॥ 
સદ્ય જ્રોધેન રહતે કાયડ શ્રીજ્ઞાનવસ્ત્િયાઃ ॥ 9? 1॥1૨૦॥ 
અર્ચ:--મન, વાણી કે કર્મ વડે, ચુરૂતે ક્રોધ થાય એવું કે કાર્ય કરવું નહીં, કેમકે 
તેમના ક્રોધથી આયુ, લદ્દ્મી, જ્ઞાન અને પુષ્ય સર્વ ખરેખર નષ્ટ થાય છે. 
' મર ભવા છુર્વાર્જેયસે મૂથસે નર: । 
શુરરેવ સિવસ્તશ્ય નાન્ય ફ્ત્યત્રવીચ્છુતિ! ॥0૦ર૦૩૦૧૦સ૦સ૦ ₹-૪૨ ॥ 
અથ્ય્ડ-ભેગ અતે મોક્ષ એ બ'તેને માટે મતુષ્ય હમેશાં ચુરૂની ભક્તિ કરે, તેતે માટે 
ગુરૂજ પરમેશ “છે. અર્યાત્‌ ભોગ મે! આદિક પ્રાત કરાવવાનું ગુરૂસેવામાં સામર્થ્ય 
જી એમ શ્રતિ કહે છે. 
દિનનતઞાનોવવેળાર શેસિક પર્મેશરમ્‌ | 
પ ઉઝયેત્‌ પરયા મવત્યા તતવ જાતજઇ મપેત્‌॥ ,%, થ૦ ૫-૫૭ ॥ 
અર્થર--દિત્ય જ્ઞાનનો ઉપદેશ કરનાર પરમેશ્વર રૂપ ગુર્નો પરમ ભક્તિથી સત્કાર કરવે! 
નેદએ. તેને સેવાનું સાન રૂપ ફળ મળે છનીરી _ 
આવાં અનેક પ્રમાણુ ચુરૂ ભક્તિના મહિમાતું વર્ણન કરનારાં છે. 
જેવી રીતે ચુરૂતી પ્રસન્નતાથી શસ્રમાં સુખની પ્રાપ્તિ કડી છે, તેવી રીતે ગુરૂની 
અપ્રસન્નતાથી શિખ્યતી હાનિ પણુ બતાવી છે. માટે કદાપિ સરૂની અવજ્ઞા ન થાય અથવા 
આજ્ઞાનો ભગ ન થાય એવી જિધ્યે હમેશાં સંભાળ રાખવી જેઇએ. 


/વસ્જ્િષિટ્ટા સમાથિણો શુશા સતસમાનવ્‌ । 


આશક ચુશળા સિંત ન તદ્ટારયે ત ઈંચયેત્‌ ॥। 
સ્જા૦્પુ૦્સ૦ ૨, ૫૦્મૉ૦ ૪૦ ૨-૨ ॥ 


ફેફ્ટ૪ ચદ્યાર્થચિન્તામણિ. 


ઝડ ડઝ 
| અર્ચ:--હે વિપ્ર! જે કાંઇ ગુરૂએ આજ્ઞા કરી હેય તે અવશ્ય શિષ્યે પાળવી જેઈ ગે, 
ગુરૂએ આજ્ઞા રૂપે કહેલાં વચનનું કદાપિ ઉલ'ધન ન કરતું જોઇએ. 


'/ મરે હે તુ તણા સુર્ટ્વા! લર્વે સવાલવાઃ । ? 


શૈ જે વ શા સ્યુટૈવાઃ સવે સવાસ |! , ।॥1રૂ॥ 
અર્થઃ--ગુરૂ પ્રસન્ન થવાથી ઈન્દ્ર સાહેત સવે દેવતાઓ પ્રસ થાય છે, અતે રર 
જણ ચતાં ૪ન્‍દ્ર સહિત સર્જે રવતાએા વ્હષ્ટ ચાય જે. 
/ મુશેયૈત્ર પરવાહ નિન્ટા વાષિ પવર્તેલે । 
“ વો ઘત્ર વિધાતન્ો મત્ય વા તતોડસ્યતા ॥ મ, (, સ. ર-૨૦૦ 
અર્થઃ--જે જગાએ ગુરૂના ઉપર દોષ (પરિવાદ) લગાડવામાં આવતો હેય અમવા તેમની 
નિન્દદા કરવામાં આવતી હોય ત્યાં પોતાના બ'તે કાન હાંજી દેવા, અમવા ત્યાંથી અન્ય ઠેકાણે 
જવું. ( વિધમાત દોષતું કયત “ પરિવાદ” છે, અને અવિધમાન દોષૂતું કયત “ નિત્દા ” છે. ) 
/ાન શરોઃ જતા ઘ્તેપષિત્તા તુ હુર્મતિ। । 
“ શુર્ષવપાનદો શૂટો ન શ્રાસ્તિમપિમઝતિ ॥ આ.ુ,લ, ૨, અ. ૨૦૭-૭૨ ॥| 
અર્ચઃ--ગરૂનું અપમાન કરીતે તથા તેમતે દોધ ચઢહાવીતે કુઘુદ્ધિ મૂહ સતુષ્ય ગરૂતા 
અવમાનતા નિરમિત્તથી માથે ગયેલો કઈ પણુ ચાન્તિ પામતિ નથી. 
પિજ્વાયોત્તે શદ્ટ્રોરી સેફેમ્વ્વિટ્ષવાઃ 1 
જ પ્તે વછુ વાવાનઃ સર્વે ૬૫3] શતિ શ્રિ ॥1રા.પુ,વા.સં.અ. ૨૨-૪૭ | 
અર્ષઃ--જે મતુષ્ય ચુર્‌ મુખથી વિધ્યા ભણુતો નથી અચવા ન્તણુતે! તથી પરન્તુ આંમ 
તેમધી ચોરી કરીતે ગાન ર્સપાદન કરે છે, અષવા ગુરૂનો દ્રોહ ડરે છે, અથવા જે વેદ 
અને ઈશ્વેરતે દૂષણુ લગાડનાર છે, તે સર્વ ખહુ પાપી હોય છે. માટે રન્‍્નએ તેમને ૬5 
દવો જોઇએ, કારણુ કે તે લોક મેરાં ધર્મદ્રોડી ચાય છે. (ગુરૂતી આજ્ઞાનો ભંગ કરવો, 
અથવા તેમર્તું અપ્રિય કરવુ, અથવા તેમની આછા વિના તેમર્વું ધન લેવું તે ગુક્દ્રોહુ 
કહવાય છે.) તેવી રીતે ગુરૂની નિન્દશ્રવણાદિ શિષ્યને હાનિકારક છે, માટે ગુરૂની અવજ્ઞા 
કશ્તદ શિષ્યે બહુ વિચાર કરવાને! છે. 
શુરૂના લક્ષણ આદિ. 
ઘવે ગુર્‌ શબ્દો અર્થ, તથા ગુર્‌ કહેવા યોગ્ય મતુષ્યનાં લક્ષયુ, તથા ઝુરૂના લેદ, 
આદિ કહીએ છીએ. 
્મષર૨ સ્થાટુવમરસ્તષ્િનારજત્‌ 1 
અત્યજારદવિતાસિસ્યાર્રેસ્યમિધીયત્તે ॥ મુન ગન ૨૨ ॥ 
અર્થઃ--છ રાખતો અર્થ અનધકાર છે, અને અંધકારની નિવૃત્તિ કરનાર પ્રકારનુ'નામ 
ર્‌ છે. ગુરૂ રિષ્યના હદયના અજ્ઞાન રૂપ અંધકારને ઉપદેરા રૂપી પ્રકારાથી દૂર કરે છે, તેથી 
તેમનુ ક “ગુરૂ” જે, 
કાક શશર્કરઝુ સિત્તેધજઃ । 
-મત્વજારનિસેષિત્તાહૂસરશયકે મિમઘત્તે ॥ સૌર૦ મુન અ૦ ૬૮-૨૦ (| 


ભક્તિયોગ પ્ર'૫, અગ ૪. સગ, પ. ૬૨૦૫ 
“---ઝ------------------------“ 
હર્ય:--જુ શખ્લ્તા અર્થ અનધકાર છે, અતે ₹ શખ્દતો અથ અધકારતો નિરોધક 
ગવા છેં. શિષ્યના અજ્ઞાન રૂપી અધકારનો નિરોધ કરનાર હોવાથી “ ગુરૂ ” શબ્દ કહેવાય છે. 
ર્‌ આ શુરૂ શબ્દના અર્થધી એ વાત સિદ ચાય છે, કેમકે ગુરૂ અવશ્ય ઉપદેશ દ્દારા 
શિષ્યતું અજ્ઞાન નિદત્ત કરવામાં સમયઃ હોવા જઇએ. 
મતુષ્ય જન્મતું મુખ્ય કર્તવ્ય પરમાત્માનું જ્ઞાન સંપાદન કરીને મેકક્ષ પ્રાપ્ત કરવો તે છે. 
તેથી ને શિષ્મના અજ્નાનની નિદૃત્તિ કરવામાં સમર્થ ન હેય તેવા સુરૂથી કોઈ ગ્રમોજ્ન 
સિદ્ધ યતું નથી. તેથી રાસમાં રરૂતા શ્રોત્રિય અને અહ્યાનિછ એનાં વિશેષણુ આપ્માં 
છે. મતલબ કે જે શ્રોત્રિય અને અહ્મનિષ્ઠ હોય તે જ ગરૂ થઇ શકે છે, અન્ય નર્હી, મારે 
સર્‌ તેદ અતે શાસ્ત્રો પૂર્ણા રીતે ભણૂલા હોવા નેઇએ, તથા પરમાત્મામાં [િષ્ઠાવાળા પણુ 
હોવા જેઇએ. 
/કઉિદીસો મુરદ્ાગ્યો મિચ્યાવાર્‌ી નિકેવવ$ । 
સ્તવિશ્રાસિ ત ભાનાતિ વરાસ્તિ જસોતિ જિજ્‌॥ ૦ મીન ૨૦૪૦ ॥ 


અચ--કાઇ પણુ મતુષ્ય શ્રોત્રિયત્વાદિ ગુણુ રહિત મિથ્યાવાદી વિતંડાવાદ કરનાર 


મનુષ્યને ભૂલથી પણુ ગુરૂ કર્યા હેય તો તેવા ગુરૂનો પરિત્યાગ કરવો જેઈએ; કેમકે જે 
પોતાતી જ્ઞાન્તિના સાધનતે જણુતો નથી તે શું ખીન્નની શાન્તિ કરી શકે ખરો? 
દ વિ પરે જાતે શિહાઘધતાત્ને । 
વ્લય સપ સ બાતાતિ પરં સિસતારમેસ્તયણ ॥ 04 1॥૨૪%॥ 


અર્યઃ--જેમ એક રિલામાં અન્ય શિક્ષાના સમયને નંદીની પાર ઉતારવાનું કોઇ સામર્ધ્ય 
નથી, પોતે ડૂબે અને અન્ય શિલાએને પણ ડુખાડૅ; તેવી રીતે જે ગુરૂ સસાર સમુદ્રની 
પાર્‌ ઉતરવાનું પોતે જણુતો નથી તે બીન્તતે કેવી રીતે તારી શકશે ! મતલખ કે નહી જ. 
માટે તેતો ત્યાગ જ કરવો જેઈ એ. 
મિ શર માષ્ય સટ સશવરજારકદ્‌ 1 
મર્યન્તરં તુ મત્તા ત શેતરોપેન સિપ્યતે [ વછા, સન ૪૦ ૬૨-૨૨ ॥ 
[:--હમેશાં સ'શયને ઉત્પન્ન કરાવનાર અન્તાનીને કેઈ એ ગુરૂ માન્યા. જ્યારે તેને 
જપાન પડે, તમારે તે ગરૂતે છોડીને ખબીન્વતે ચુરૂ તરીકે સ્વીકાર કરે તો 


તેને સુરૂનો ત્યાગ કર્યા નિમિત્ત પાપ લાગતું નથી. 
ઘછુુક્યો વયા મમઃ યુવાતુવ્ાનનર ત્રનેત્‌ । 
પઞાતજવ્યત્તથા સિવ્યો શરોઈવેન્ત ત્રગેત્‌ ॥ ॥ ૬૨૨ ॥ 


:-મ મધને લેભી ભ્રમટ એક પુષ્પમાં મધુ ન મળે તો તેતે છોડી ખી 
પુષ્પા સ મ છે, તેમ સાનતો લોભી શિષ્ય અજ્ઞાની ગુરૂતો ત્યાગ કરી ખીન્ન યોગ્ય 


ગુરૂતી પાસે નમ 
શ્રીયુજઉળોષેત સરયોસ્છેર જજ ! 


₹સ્‍તા સતપ રેથિ સ શુર્યન્રાથેસ્‌ ॥ 0» 1॥શરન૦॥ 
અ ય:--હે રૃવિ | શાસ્રમાં કહેલાં લક્ષણુ યુકત તયા સર્વ ગ્રકારતા સરાયોને દૂર કરનાર 
ત્તથા સાન દાતા ચુર્‌ પ્રાપ્ત ચયા છતાં તેમતે છેડી બીજા ગુરૂનો આશ્રય લેવો નૃહી'. 


હ 


શ્ધૈન્હે તેદાર્થચિન્તામણિ. 


ધિ વન્યતીયાલ્તે ૧૪ં ટવનાવ્ન્ાસ્તિવર । વ 
_શર્ગેસાન્યનરર ધૌત્ત્ત ₹ તતશ્રયેત્‌ । ર ॥ ૨૬૦ ॥ 
અર્થઃ--પોતાના દર્શન માત્રથી અન્યને બ્રાન્તિ ઉત્પન્ન કરતાર ચરૂતે નમસ્કાર પણુ 
કરવા નહીં, તેવા ગુરૃતો પરિત્યાગ કરીતે સમર્થ ચુરૂતો આશ્રય લેવો નઇ. 
,મુસ્વો વદવ$ સસ્તિ શિષ્યવિસાપદા વા । 
પ. તળે દુજેમ મન્યે શિષ્યટૃતતાપદાર૧મ્‌ | શુ૦ મૌન રરર ॥ 
અર્થડ--શિષ્યનુ' ધન હરગ ડરનાર ગુરૂ બહુ હેય છે. પરન્તુ શિષ્યના હદ્યતા અન્ત 
રૂપી તાપતુ' નિવારણુ કરનાર ચુરૂ બહુ દુર્લભ છે એમ છું માતું' છુ એમ મહાદેવજી કહે છે. 
સ્વસેજજ હચાટીસ વિદ્યાને શર ત્યબેત્‌ । 
જ, 2 £ક અ પ૪, 
-#સ્યસેલ્ોપયુણીં માળા સિસ્તેદાન્માન્ધવીસ્યસેત્‌ ॥ 
ચળ, નીં «વબ્કએંક ૪-૨૬ 1 
અર્ય:--જે ધર્મમાં પ્રાણીઓ ઉપર દયા નયી, જે ગુરૂમાં વિદ્યા તથી, જે પની બહુ કીધ 
વાળી હોય, તયા જે ભાત્ધવે! સ્તેઠ રહિત હોય, તે સર્વતે। પશ્ત્યિણ કરવો! જેધએ, કારણ 
કે તેએ કદાપિ મુષ્યતે સુખતુ' કારણુ થવાનાં નથી. 
અન્યોન્ય તાલયેનોજ વિ શિજા તારમેસ્ઝિણામ્‌ 
જસત નાકાત્રેળ સુસ્ત નામકાત્રિજ ॥ રિન્યુન્ઝ૦્ય૦્સંબ્નન (૧-૨૮) 
અ્યડ--જે નીકા છે તૈ ખીછી નૌકાતે તારી રકે. પરન્તુ શું એક શિલા બીજી શિંલાતે 
તારી રાકરે ? અર્થાત્‌ કદામિ નહી. માટે એવા ચુણુઠીન નામ માત્ર ગુરૂથી મુક્તિ પણુ 
નામ માત્ર જ હેય છે, 
મુરમેજાળવાનયાત ૧૨માનન્ટમાલવઃ । 
| વત્તવિચ્તિતિતતતત્તત કુસિદિણિ સ છુ સાવર: ॥ ,, ॥ રૂય-૬ 
અર્થઃ--ગરૂ જે ગુણી તથા ભુદ્ધિશાળો હોય, તયા પરમાતન્દ્ના અનુભવવાળા હોય, 
તયા તત્તતઞાની અને પરમાત્મામાં પ્રેમનાળા હોય તો! જ તે મુક્તિદાતા યઇ રકે, અર્થાત્‌ 
તૈમણે બતાવેલા સાધનથી જ મોક્ષ મળે છે, બીન્તએ ખતાવેલું સાધન મોક્ષતુ' કારણું થ૪ 
રાકતુ નથી, 
ન ચસ્વાણુમવવ્ેન્તા ઘુર્રિક્તસ્વે પ્રવરવત્તે ॥ 
તલ્યાવછોવનાચેશ્ર પત્તન્કોડમિગાયતતે | ,, ॥ 9૨-૨ ! 
અર્ચઃ--પરમાત્મ રૂપ તત્તતમાં અનુભવ પર્યન્ત જેમની છુદ્ધિની પ્રજૃત્તિ થઈ હમ, તેમેવું 
દ્ર ન, તેમની શામે વાર્તાલાપ, આદિથી મુમુક્ષુતે પરમ આનન્દ ઉત્પત્ર ચાય છે. ._-- 
નશ્માશ્રસ્વેવ સપ્મેટમવોધાનન્ર્લંમવઃ 1 
1 દડ ડ્‌ 
“7ર તવૈવ રળુયાન્નાયરં મતિતાત્તદ ॥ | ૪રૂ-૪ | 
અર્થઃ--માટે જેમના સસર્ગથો તત્ત્તતાત તથા આનન્દ્ની કપિ થાય તેમનેજ 
ણુહ્ધિમાન્‌ પુંશ્યે ચર તરીકે સ્વીકારવા, ખીન્તતે નહીં, 
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ચન્નાનન્રો પ્રવોધો વા તાસ્વમપ્યુવજમ્વતે । 
.* ૧૯૩૨ પિ શિષ્યે સોડપ્યન્યે મુસ્માથયેત્‌ ॥ ,» 198-6 |0 
શુશ્મન્વે તવષ્તેડતિ સાવમન્વેત વોકર ॥ ॥ ૪૭ 
અર્થડ--એક સાલ પર્યન્ત શાસ્ત્રોકત રીતિયી ગુરૂની સેવા આદિ કરવાયી પણુ લેશ માત્ર 
પણુ આનન્દ અથવા સાનને! ઉદય ન થાય તો એક સાલતી ખાદ શિષ્યે બીશત ગુરૂનો આશ્રય 
કરવો! જોઇએ. બીન્ન ગુરૂતો આશ્રય લેવા ૭તા પગુ પ્રથમના ચુરૂનુ' અપમાન ન કરવું નેઇએ. 
આ કારણોથી પહેલેથી જ ગુરૂતુ' શાસ્ત્રીય જ્ઞાન તચા લૌકિક જ્ઞાન તથા તેમનુ" બોધ 
દૈવાનુ' સામર્થ્ય તથા નિષ્ઠા તથા સદાચાર આદિની બરાબર પરીક્ષા ફરવી ઉચિત છે. 
કેટલાકતે એવી પૂણુ રાકા થાય છે કે ગુરૂના લૌકિક અર્થાત્‌ ન્યાવહારિક જ્ઞાનની પરીક્ષા 
કરવાની જર્‌ર્‌ નથી, રાસ્ત્રીય જ્ાન માત્રતોજ વિચાર કરવાતે! છે. પરન્તુ-- 


શાલશેડષિ અછોજ્જો મૂતુસ્યઃ || ચાળન સૂ૦ ધરૂ ॥ 
'અર્યઃ-- શાસઅવું જ્ઞાન હોવા છતાં પણુ જેને વ્યવહાર્તું સાન નથી એવો મતુષ્ય 
મૂખ' તુલ્ય છે. 


આ સુત્રથી ઉપદ્દેષ્ટા તત્તવેત્તા લોકને પણુ વ્યવહાગ્ના સ્રાનની આવસ્યકતા બતાવી છે, 
કારણુ વ્યવહારી મવુષ્યતે ઉપદેશ દેવામાં વ્યવહારને ન્નણુવાની જરૂર છે. નહિત્તો ફર્મ 
મોગાદિ તથા ઉપાસના આદિતું તત્ત્વ #નશ્યા વિના ઉલટા ઉપદેશ કરીને અન્ય કરરે. 
અને એવા બહુ નેવામાં આવે છે. 

તત્તવેત્તાતે વ્યવહારની સાથે સબન્ધ છેકે નહીં' તે વાતને! ખુલાસો ડમ'પકરણુમાં જેવો. 

માટે વિવેક વૈરાગ્ય આદિ સાધતર્મપન્ન શ્રહ્ાળુ મુમુક્ષુ, ઉત્તમ કુલમાં ઉત્પન્ન થયેલા 
શ્રોત્રિય અર્થાત્‌ વેદ શાસ્રાદિતિં જેમણે અષ્યયન ડરેલુ' હોય તેવા, તથા શાસ્માં વાત્સલ્ય 
વાળા, શુશ્‌ી, કુટિલતાથી રહિત, સર્વ પ્રાણીઓના હિતમાં તત્પર, દયાના સમુદ્ર, એવા 
સદગુરૂની પાસે વિધિ પૂર્વક જતે ૧૦૮ ઉપનિષત્‌ ગરૂશશ્રયા આદિ નિયમ પાળીને 
ભરણી ખાદ નિરંતર શ્રવણુ મનનાદિના અભ્યાસ વડે નિદિધ્યાસનની પરિપક્વ અવસ્થા 
રૂપ સાક્ષાત્કાર (અપરોક્ષ સાન) ગ્રા8 કરીતે જીવન્સુક્તિના સુખતે અનુભવ કરતો સતે!, 
જેવી રીતે ધટાદિક પરિચ્હિન્ન ઉપાધિતો નાશ યતાં ધગાકાર્શાદે મહાકારમોં લીન થઈ 
પરિપૂર્ણાતાને પ્રામ ચાય છે તેવી રીતે, ગારબ્ધતો ક્ષય યતાં સ્યૂલાદિ રારીસ્ત્રય રૂપ ઉપાધિતો 
નાથ થતાં પરિપૂર્ણ'તાની પ્રાપ્તિ રૂપ વિદેહમ્રુક્તિતે પ્રાપ્ન કરે એવે! સ'પૂર્ણ્‌ શાસને સિદ્ધાન્ત છે, 

વિદેહમુક્તિતું નામ ડેવલ્યસુક્તિ પણુ છે. કહ ત્વ, શેકતૃત્વ, સુખ, દુઃબાદિ રૂપ ચિત્તના 
ધર્મ ક્લેશ રૂપ હોવાથી બન્ધ રૂપ છે. તેનો નિરોધ કશ્વો તે જીવન્મુક્તિ છે. 

જત્ઞાસુએ પ્રથમથી જ આવી રીતના ગુરૂની પાસે જઇને ભક્તિ, અયવા નિષ્કામ ફર્મયોગ 
આદિ /શિખવુ' તે રાસ્ર સમ્મત છે. 

પતલ્માટ્જુર પયવેત સિજ્ઞાણુઃ એવ સ્તર । 

શાર્રે ઘરે ત નિવ્ળાવ વ્રતતળયુપમાશ્રયર્‌ ॥ મા.મ, ૨૨ અ. ૨-ર૨॥ 
અર્શઃ--જે કારણુથી આ પૃથ્વી લોકના તયા સ્વર્ગ લોક આદ્તિ સર્વ” પદાર્થ માશ- 
વાળા તથા દુઃખતું જ સાધન છે, અતે પર્માનન્દ તો! પરમાત્માની પ્રાત્તિથી જ મળી 
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પ અજ. 
ચકે છે, તે કારણુથી ઉત્તમ ત્રેય (મોક્ષ) અર્યાત્‌ મોક્ષનું સાધન રૂપ તત્તતતાન મેળવવાની 
ઇચ્છાવાળા.મુમુક્રુએ શબ્દ રૂપ શાસ્મમાં ( જારે ) તયા પરભહા પરમાત્મામાં (રે ન 
નિષ્ઠાવાળા તથા રગાદિરહિત ગુર્તે શરણું જવું. # 

વેદ તથા વેદના તાત્પર્યને બતાવનાર મીમાંસારાસ્તર, સ્મૃતિ, પુરાણાદિમાં કુશલતા નહીં 
હોવાથી શિષ્યતા હદ્યતા સ'થશયતે દૂર કરી શકે નહીં, ઉલટુ-- 
/ ઝશાશીયોવરેસત્ર વો શજ્ઞત્તિ દ્હાતિ ચ 1 
મજ્નાવે તાવુમો વોરસન્્ાનેજવિશસિણ્‌ 1 ફા, ૦૪૦ ૨૨-૨૨ ॥ 
અર્થઃ-- જે શિષ્ય શાસ્ત્રમાં કહેલા ઉપદેશથી ભિન્ન ઉપદેશ લે છે અતે જે શુરૂ આપે 
છે, તે બતે એક પછી એક એકવીસ પ્રકારનાં નરકમાં પડે છે. ઝકેમકે ખતે ઉચ્છુખલ 
હોવાથી નરકતા ભાગી ચાય છે. આ પ્રમાણે ચાસ્રીય સાન રહિત ગુરૂ કરવાથી આવું 
વિપરીત ફળા આવે છે. વળી સુરમા અપર અનુભવના અભાતે પર્પાત્પસાં તિષ્ઠા ન 

* જેમ તો શિષ્યને જ્ઞાન થવાને! પણુ સલવ નથી. માંટે “ જ્વર પરે વ દિવાલ મ્‌ ' એમ 
વિશેષમુ આપ્યાં. “વણળ્યુવશમાથવમ્‌” એ પદથી રાગાદિ દોય રહિત હવા રૂપ ભા” 
તિષ્ાતા પ્રધાત લક્વણુતું સૂચન કર્યું' છે. 

_. ત્ર મામવતાન્ધર્માક્ઝિકષેટ્ઝવાતમરેવતઃ | 

અતાયવાડ્તુરરયા પૈત્તુન્યેાતાત્મદ્ો દરે ॥ મ.વ.જ.૨ ૬, અ. ૨-૨૨ ॥ 

અર્થઃ--જે ભાગવત ધર્મો વડે, ભક્તોતે સાન દેનાર આપણા સ્વરૂપ રૂપ પરમાત્મા પ્રસન્ન 
થાય, તેવા ભાગવત ધર્મોને સુર જેના રેવતા રૂપ છે મતલબ કે ગુરૂને જેણે પોતાના દેવ 
માન્યા છે અર્થાત્‌ પોતાના આત્માતી તુલ્ય ગુરૂ ઉપર પ્રેમ રાખે છે તેવા શિષ્પે નિષ્કપટ 
ભાવથી સેવા કરીતે ગુરૂને પ્રસન્ન કરીને (થછુવુત0 શીખવા.) 

આ પ્રમાણે ભાગવતાદિ ગ્રન્થામાં ભક્તિના અધિકારીઓએ “ભક્તિ પણુ ગુરૂ પારૈથી 
શીખવાતું કહુ” છે. એક મન્ત્ર ભાત્ર સાંભળી તેતો જપ કરવા માત્રથી કાઈ ભક્તિ શીખ્યો 
છે એમ કહેવાય નહીં. વૈરાગ્યનો અભ્યાસ, દ્યા, મૈત્રી આદિ શૌચ, તપ, તિતિક્ષા, મૌન, 


આર્જવ, બભ્ચર્મ, અહિંસા, આદિ અનેક સાધન ચરતી પાસે રહીને રીખવાનાં છે, એ 

સર્વ સાધતા શૌખવવાતે માટે ગર્માં પણુ બહુ પ્રકારના ગણુ હોવાતી આવસ્યકતા છે, 

કાર્ણુ કે ગરૂની પાસે રહેતાર શિષ્યમાં સુરૃતા આચગ્ણુથી જ આ સર્વ રાણે આવી થં છે. 
તે માટે શાસ્રમાં જુર્નાં લક્ષણ નીચે પ્રમાણે કહાં છેઃ-- 


સમેત! વતત્તાતા સિમન્ગુથ સુછ્નુળાળ । 


ક 


જ શાધુર્મદ્ાન્‌ સમો છોવે સ સુર પરિજસિતઃ ॥ 
મ લ, 3. લ- ૨, મ. મા. ક્‌ થન ₹૬-૨૪ || 
જવાસિન્યું સુષ્ળાધ સયતસ્તોવજર૧: 1 
“ર૬ સર્વતઃ સિદ: શર્વવિવાવિત્ારઃ ॥ #_ _12૬॥ 


અર્ષડ--લર્ષસોકાદિ રહિત ચિત્તવાળા, તયા શાન્ત અન્ત:ફરણુ વાળા, કોધરહિત, ગલુપ- 
કારની ઈચ્છા શુખ્યા વિના સર્જ મતુષ્યોતે! ઉપકાર કરનાર, પોતાના ધર્મ માં તત્પર ર્હેતાર 


(તાત), ગભીર સ્વભાવવાળા (જ્ઞાન), સવ લોક ગ્રતિ સમાન શુદ્દિવાળા, તથા દયાવા 


ભક્તિયોગ ગેટ પ, સ૧૦ ૪. સ૦ પ. ૨૬૦૭ 


ઝન ડઝ-₹95. 5525: 25552:59555 5: 
સમન, તત્તત્ઞાનમાં પરિપૂર્ણ, વણૂરશ્રમાદ્તિ। વિચાર્‌ ડર્યા વિના પશુઆદિકાના પણુ ઉપકારક, 
ગૅસારના પદાર્યની પ્રચ્છા રહિત, કર્તથી રહિત (જઃ), તથા મીમાંસા આદિ સર્વ 

* વિઘ્વામાં કુરાલ, પત્યાદિક ચુણુ (લક્ષણ) જેમનાર્માં હોય તે ગુરૂ કહેવાપ છે. વળી સદાચાર 
પ્રડરણુમાં બીન્ન' જે ચિષ્ટાસ્નિં લક્ષણ કહ્યાં છે તેને પણુ ગુરૂતાં લક્ષણુ ન્નણુવાં. 

આ પ્રકારના જે ગરૂ છે તે જ મુમુક્ષુનું સર્વસ્વ છે. 
હ શ્ય અનને માતા મતો વન્‍્બુર્ષતે સુભ । 
સતતા મિત્ર ચ ચત્તસતાત્તયે તલે સિવેટ્વેસ્‌ ।। 
શિ?્ુ,૪,માટવા.ઉં,.બ, ૨૧-૫૨ ॥। 
અર્થઃ--પૂવેં કહેલા ચુરૂ જ સુમુક્ષુના પિતા છે, તે જ માતા છે, સ્વામી છે, બત્ધુ છે, 
મુખ્ય ધન છે, તે જ પરમ સુખના કારણ રૂપ પરમાત્માની પ્રાપ્તિ કરાવનાર હોવાથી 
મુમુક્ષુના સુખ રૂપ છે, તથા સખા છે, મિત્ર છે; તેથી પોતાનું શરીર તયા ધનાદિ સર્વ 
ગુરૂની સેવામાં અર્ષણુ કરવું જઇએ. ન 


શ શિબેનિંગચાચાત્તતરેશસિતો ઇજ |! ##_ઝ_ ॥ ૪૪॥ 
ચાવદિસાયતે તાવત્લેવતીયો કુમુણુથિઃ । 

જાતે તસ્મિસ્સ્િત મસ્જોવત્‌ તર સમાત્રષેર્‌॥ ,, ઇક 
ન જુ રયે સ્વગેગ્તાજુ નોવેલેત થર્મચન | »# 1॥981॥ 


અર્ધ:--આ ગ્રકારના યોગ્ય ગર્‌ પાસેથી ન્યાંસ્ુધી ઉપનિષદાદિના અધ્યયનથી પરોક્ષ 
સાન ચાય અતે ત્યાર બાદ અપરેક્ષ અતુભવ થાય ત્યાંસુધી વિનય તયા સદાચાર્યુકત 
અને કુશળ શિષ્યોએ શાસ્ત્રમાં કહેલા પ્રત્મેક નિયમનું અનુકાન કરતા અર્થાત્‌ ગરૂશુશ્રષા, 
શાસ્રવિચાર, જીવનને માટે અન્નાદિ સંપાદનથી અતિરિકત વ્યવટારતો ત્યાગ કરતા ગુરૂની 
પાસે રહેવું નેઇએ. અને અપરોક્ષ સાન ચયા પછી પણુ ન્યાંસધી તેની પરિપકવ 
અવસ્થા ન થાય ત્યાંસુધી તત્વને! અભ્યાસ કરવા ગુરૂની પાસે જ ૨હેવું. પરન્તુ તત્તતની ઉપેક્ષા 
કરીને તેતે! (તત્ત્વને) કદાપિ ત્યાગ નહીં કરવો જઇએ. સાનની પરિપકવ અવસ્થા થતાં 
સુકૃની આજ્ઞાનુસાર સિષ્ય સ્વતન્ત્ર રહી રક છે. નિતા વિદેહમુક્તિ પર્યન્ત ગુરૂની પાસેં 
જ રહેવું યોગ્ય છે. 
વિત્ત ત છુવીત ચટીચ્છેસરા મતિ!  ,%૪ 11૨૧-૧૨ 
અર્ચઃ--યદિ શિષ્ય પોતાના કલ્યાણની ઈચ્છા રાખતો હોય તો સરૂસેવા આદિમાં ધનને 
બય કરવામાં શડ્તા ફરવી નહીં. 
સર્જ સોતવં સમે સિત્વં તદરનો મવેત્‌ ॥ 7 1॥81 
જાર્ત ટ્યાવન્નો સિસણુવૃતવેતલઃ । 
અમાનિતો વુસ્િમિન્સસ્યસસ્પર્ષાઃ શિવરટ |! ##_ ॥5૬॥ 
જ્તવો ૪ટ્‌વઃ સ્વર્સા સિતીતાઃ રિથિસ્સેતતઃ । 
શોવાનાતસમાયુરઃ વિવમત્તા છિગાતથઃ ॥ ,# ॥18ન॥ 


૧૧૧૦ ી વેદાર્થચિન્તામણિ. . 
રી ક 





ઇવ ₹સસમોપેતા વાસ્્તનઃજાયવર્મમિઃ ॥ ક 
*/શોષ્યા વોધ્યા યથાન્યાવમિતિ શજ્તેષુ સિળેયઃ ॥ા ,, 1૬૨1 * 
અર્થ(--જલની સાથે સ'કલપ ફરીતે ધનાદિ ગુર્તે સમર્ષણુ કરીતે હમેશાં ગુરૂના વશવર્તી 

ચપ્ને જ્િપ્મે રહેવું જેઈ એ. (૫૪)- 

શરીર તથા વાણી અતે મનથી કોઈને દુઃખ ન દેતા દ્યાવાન્‌ તથા હમેશાં ઉરસાહવાળા, 
તથા માત રહિત થઇને, ધુદ્દિમાન્‌, સર્વની સાથે વિશેધ છોડીને, પ્રિપવાણી ખોલતા(લહ), 

કરળ સ્વભાવયુકત, કપટતા રહિત, 'ોમળ હદયવાળા, સ્વચ્છ, વિતયવાળા, દહ ચિત્તવાળા, 
શૌચ અતે આચાર યુક્ત, પરમાત્મા (ક્િવ)માં પ્રીતિવાળા, એવા દિજાતિએ હોઈ, (૬૦), 

આ ગ્રકારના ગુણુ યુકત હોઈ રિખ્યોએ વાણી તયા મન તચા ફર્મ વડે ગુરૂની સેવા 

ડરી પોતાને પવિત્ર કરવા (જોષ્યઃ), અતે ગરએ આવા ગુણુવાળા શિષ્યતે નીતિ અવુસાર 
નિષ્કપટતાથી બોધ કરવો (થોસ્તઃ), એવો શાસ્રતો સિદ્ધાન્ત છે. (૬૧). 
, ઉપરના શ્લોક ૬ન્‍્માં “દ્રિન્નતિ” રાખ્દથી ખાભણુ, ક્ષત્રિય અતે વૈસ્ય એ ત્રણુ જતિ 
સમઝવી, શ્હતે વૈદિક સ'સ્કાર ન હોવાથી તેમની ફ્િંજ્તિમાં ગણુતરી નથી. ભક્તિ કરવામાં 
સર્જનો જાધિકાર છે, તથાપિ દીક્ષાના નિયમ દ્વારા વિદ્વાત્રહણુના શદ્રને અધિશર્‌ નથી. 
તથી અહીં શદ્નું સહણ કર્યું નથી. 

ચાવો ગુરૂને! નિયમ વેદમાં પણ્‌ કજ્યો છે:-- 

સૌ સ વિદ્ટાતુયલાય સમ્વરૂધશાન્તચિસાવ શમાસિવતાથ 1 વેતર શુર્ષં 
તેટ સત્વ પોચા તાં તત્તતો વ્રહવિત્રામ્‌ ॥ 3૦ 2૦ યુ૦ ૨, સ૦ ૨-૬૨ ॥ 

અર્થઃ--ચર્‌, પોતાની પાસે વિધિ પૂર્વક આવેલા, તથા દભ દર્ષ આદિ દોષથી રહિત 
હોવાથી શાન્ત ચિત્તવાળા, તથા બાલન્દ્રિમનિમહ યુકત એવા વિરક્ત શિષ્યને જે વિદ્વા 
વડે તે અવિનાશી, તથા શરીર રૂપી પુરમાં શયન કરનાર પરિપૂર્ણ, “પુરૂષ” શખ્દ્થી કહેવા 
યોગ્ય, પર્માત્માતે ન્નણી શકે, એવી ખહ્દાવિઘા યથાર્થ રીતે કહે. 

આ પ્રમાણે ગુરૂ ન કરી શકે તો રુરૂ પાપના ભાગી ચાય છે અર્થાત્‌ પતાદિક લોભથી 
રિષ્યતો પરિમ્રડ કર્યો છે, પરન્તુ તેતા કલ્યાણતો માર્ગ પર્ણ કર્યો ન હેય તો ગુરૂ અપ- 
શાધી છે. અતે શુદ્ધ ભાવતાધી ગુરૂની સેવા શૃશ્રયા આદિ ન કરે તો શિષ્યતે પણુ જ્ઞાન 
ગ્રાપ્તિ ચવાની નથી. તે પણુ પાપનો ભાગી થાય છે. 

તત્ત્વગ્ઞાનના ત્રણુ પ્રકાર. 

રૈવ તથા આપ અતે ભાતુધ ભેદથી તત્તતસાન ત્રણુ ઝોકારનું છે. તેમાં દેવતા લેકાએ 
ઉપ્દેશ કરેલું જાન જૈવસ્ઞાન ફહેવાય છે, ભગવાતે અર્જીનતે આપેલું સાન દૈવજઞાન છે; 
%ૃમકેરભગવાન્‌_ અવતારી પુરૂષ છે, તેથી તે મનષ્ય કોર્માં નથી, પરન્તુ દેવ કોટિમાં છે. 

તેદ દાર ગ્રાપ્ઠ કરેલુ' સાન આર્ષસાન ડહેવાય છે. તત્તિરીયોપનિષદ્‌ના સિક્ષા અધ્યાયના 
૧૦ મા અતુવાકના ગ્રથમ મત્ત્રમાં આર્ષનાત બતાવ્યું છેઃ-- 

સદ દકસ્વ રેત્તિ ॥ જીત પઇં પિસેત્તિ ॥ અ્સ્વવમિત્રો વાગિનીક 
સ્તપૃતપરિમિ ।। દ્રવિળ સવચેલણ્‌ | સુમેધ( ગશતોડ કેઃ ॥ દ્તિ ત્રિકિસેવેક્ાણુવ- 
સ્તદ્‌ 1 વૈન ૩૦ ॥ ી મ 


ભક્તિયાગ પ્ર ૫. અ૦ ૪. સ. ૫.” શ્ટફફે 





અર્થ:--હું સંસાર રૂપ હક્ષતે અન્તર્યામી રૂપે પ્રેરયુ! કરનાર છું. મણી છાર્તિ પર્વતના 
શિખર જેવી ઉચી છે અર્થાત્‌ સર્ય બધિક છે. હુ સર્વના કારણ્‌ રૂપ તથા પવિત્ર છું. 
જેમ આત્તિયિમાં પ્રસિદ્ધ વિશુદ્ધ આત્મતત્તવ છે તેવું વિશુદ્ઠ આત્મતત્ત્ત મારી ખુઠ્ધિમાં પ્રકટ 
થયું છે અર્થાત્‌ યુ્ધિમાં પ્રકટ બહમ હું જ છું. પ્રકાર સ્વરૂપ આત્મતૃતતત રૂપી ધન છું છું. 
સર્વસ લક્ષણા મેધા વાળો હું છું. તથા અમરણ ધર્મા અને અવ્યય સ્વરૂપ હુંજ છું આ 
પ્રમાણે સડારૂપ તત્ત્તના વેત્તા ત્રિશડકુ ત્રડષિનુ' જવષ્યહ્સના અભેદત્તાન થયા પછી વચન છે. 
આ ત્રિશ'કુ ત્રષિતુ” સાન આ જન્મના ઉપદેશથી થયુ નથી. પરન્તુ પૂર્જ જન્સમાંમોક્ષ 
માત્રનો ઇચ્છાથી ઈશ્વરાર્પણુ યુદ્ધિથી શ્રતિ તથા સ્જતિમાં કહેલા કર્મ અને ઉપાસતાતુ' 
અવુષ્ઠાન કરવાથી પ્રયમ અથવા ખીજ અયવા ત્રીજી ભૂમિકા પ્રાપ્ત કરેલી. બાદ અપરેક્ષ 
સાન રૂપ ચતુર્થી” ભૂમિકા ગ્રા થતા પહેલાં દેડ છૂટી ગયો. પછી વર્તમાન જન્મમાં ગુરૂના 
ઉપદેશ વિના પ્રાપ્ત થયેલા અતુભવથી ઉપર મમાણે કુ' છે, તેતે ગાતિભા જ્ઞાન પણુ કહે 
છે, આ પ્રકારના યોગભ્રણતે ભગવાને ગીતામાં જન્માન્તર્માં સાનપ્રાપ્રિનું' નિરૂપણુ કર્યું છે. 
તૈત્તિરીય વાર્તિકમાં તેતે આ્ષષસાન કહ્યું છે. ર 
કિ જડ ૦૭ 
માસ્તર ખોતસતાતેશુ રમણ । 
આર્ષ ત ત્રાતિય જઞાનમાવિમૈત્રતિ મોજર્‌થૂ 1લે.વા,શિ,અ, અનુ,૨,જો.૬ના 
અર્થઃ--ઈશ્વરની પ્રસન્નતાને માટે ફ્લેચ્છાતે છેડી શ્રૉત તથા સ્મા્તત કર્મમાં નત્પર રહ 
ખુદ્ધિવાળા મુમુક્ષુને ઉપદેશ [વિના યચાર્ય (આઈ) રાન ઉત્પત્ત ચાય છે. યશાર્થતાન વેદ 
સિવાય ખૌજે ઠેકાણે નથી. અટ વ્રજારિઈઝ એ મહાવાકય રૂપ વેદ્તુ' શ્હસ્યતાત સ્વતઃ પ્રકા- 
શિત થથું છે, માટે તે સ!નતે આર્ષન્તાન કહે છે. 
અતે વિધિપૂર્વક ગુગ્તા શરણુમાં જઇને ગુરૂએ કહેલાં વા૩્યના શ્રવણાદિધી આ રારીરમાં 
પ્રાપ્ત ચયેલા સાનને પોરૂપ જ્ઞાન કહે છે. જેમ શુકદેવ પાસેથી પરીક્ષિતને જે જાન થયું 
તે પૌરૂષ જ્ઞાન છે. 
શિવ, વિષ્ણુ, દુર્મા, ગણેશ, સૂર્ય ઈત્યાદિ દેવતાનું પચ્મેશ્વર રૂપે ધ્યાન કરવાથી ભનુષ્યને 
તેમના અતુત્રહથી દેવસ્તાન થાય છે, 
સ્તાષ્યાયારિઇરેનતાસપ્રયો3 ॥ થોબ્દ્રવ્યાન્ટ્* ₹-૬ણ || 
ગ્રાક્ષશાસનુ' અધ્યયન તથા પ્રણ્વાદિ મત્ત્રોના જપ ફરવા રૂ૫ સ્વાધ્યાયથી પ્રછિ દેવતાનું” 
દરન તથા સભાષણાદિ પણુ થાય છે. ભક્તોતે ઈદ દેવથી નાના પ્રકારના વરની ત્રાપ્તિના 
પ્રતિહાસ પુરાણાદિમાં પ્રસિદ્ધ છે. 
કા શરતમાં પરરેવથી સાનાદ્ની પ્રાપ્તિ કરી છે. અર વ્તતાસિમ એ ગ્રમાણે અદગ્રહો- 
પાસના કરનાશતે આર્ષસ્ઞાન ચાય છે. અતે ચુરૂભક્તોને પોર્ષ સાન થાય છે. આ ત્રણે 
પ્રકારતુ' જાન પણુ કોઇતે આ જન્મમાં ગ્રાષ્ત થાય છે, કાઇને જન્માન્તરમાં થાય છે, 
કારણુ કે સાનમાં પૂર્વના અનેક જન્મનાં મુલ્ય જ કારણુ છે. 
થ્દ્નાં જનમનામન્તે ગાતવાન્માં ત્રયત્રતે 1 મચ મૌટ અ૦ ૭-૬૨ ॥| 


અર્થ:--ખહુ જન્મેમાં થોડે થોડે ભેમાં કરેલાં પુણ્યતો સમહ ન્યારે ફળ દેવાને તૈયાર 
યાય છે ત્યાર એવા અન્તતા જન્મમાં સપૂર્ણ જગત્‌ પરમાત્મા રૂપ છે. એ પ્રકારના 


શ૧૬૨ હ * ચદાર્થશ્િન્તામણિ. 





ઝડ 
સર્વાત્મભાવથી જ્ઞાની મનુષ્ય પરમાત્માતે શરણે જાય છે. આ શ્લોકમાં ભગતાતે સાનને અનેક 
જન્મના પુણ્ય વડે સાષ્ય કહ્યુ' છે. 
યોગ તથા બહ'ત્રહોપાસના પણુ મતથી થનાર કર્મ હોવાથી તે ખ“તનેનો તિષ્કામ 
કર્મમાં અત્તર્ભાવ છે. તૈથી સુનઞકોસ્તત્વસ્સ્ેત્ર એ સે, વ1, ના *લેકમાં યોણ અતે 
અહ્રહોપાસનાતે! અતર્ભાવ કરીને નિષ્કામ કર્મ માત્રતુ' કથન કયું” છે, ગુર્‌ સેવા તયા 
શ્વ ભમવા ઈશરમૂર્તિનું ધ્યાન કરનારતે ઝર્રપા તથા ઈશ્વરકૂપા ખત્તે મલવાથી શીધ્ર 
જાન થામ છે. 
પૌરૂષ જ્ઞાન સુરૂફૂપાથી જ મ્તુષ્પોતે મળે છે. તેથી શિષ્યે જરૂર નિમયપૂર્જક ઝુર્સેવા 
આદિમાં તત્પર રહેવું જોઇએ. નનૂદાં જૂટ્દો કારલ્રાથી શાસ્રમાં અનેક પ્રકારના પૂન્ય 
ભતાભ્યા છેઃ- - 
? શષ્યાયક્થ વેટાનાં વેટાથેબુતિયોધજ । 
, વાલમ ઘર્મગત તી તિરાલોવતેશ  ॥ ૦૧૦૧૦૧૦૯૦૪૯ ૨-૮૬ 
મન્ત્રોપરેશવ્વાલ્યાદફેટસન્લેદદસથા । 
ત્રતોવરેરજએ મયત્રતાનરો રિ સ ॥ /,# 1૮૭] 
શ્રણુરો મારૃછથૈવ ગ્યેઇપ્રાતા પિતા તમા । 
સપસેતા સિપ ચ સસ્તો મિત્રહસમ ॥ # 1॥૮૮॥ 


હસે દિ શર? પોરા? પૂગ્યા વન્યાક સાર્‌) ,,%૪ 1૮૧૬॥ 

અર્ષઃ--શખ્દ માત્રથી અથવા અર્થ સહિત વેદનુ' અધ્યયન કરાવનાર, કર્મકાણ્ડ તમા 
ઉપાસના કાણ તયા જાન કાણ્ડતો અર્થ જે તત્ત્વજ્ઞાન તેનો ખોધ કરાવનાર, તયો શાસન 
વકતા, પર્મના વકતા, નીતિરારમતે! ઉપદેશ કરનાર (૮૬), ર 

તથા મન્ત્રતો ઉપદેશ કરનાર્‌ તયા તેનુ” વ્યાખ્યાન ફરનાર, વેદોમાં જે કે!ઇ સન્દેઠ હોય 
તેને દૂર કરનાર, ત્રતોતેો ઉપદેશ દેતાર, ભયમાંથી રક્ષણુ કરનાર તયા ભત 
દનાર અર્યાત્‌ પાલન પોષણુ કરનાર, ( ભહ્મચર્યાશ્રમતે ઉચિત ,ભિક્ષાટનાદિ ધર્મોના ઉપદેટાવુ' 
નાત * ન્વતેપ્પટષ્પ : છે.) (હજ), 

સસરા, મામા, મોટાભાઈ, પિતા, ઉપનયનસ'સ્કાર કરાવનાર, તિષેકતા ( અન્યની આમાં 
નિયોગ કરનાર ), જાત કર્માદિ સંસ્કાર કરાવનાર, તથા શ્રેષ્ઠ મિત્ર એટલે સુદ ( મત્યુ- 
ઝારી ૪મ્છાથી આપણુ ઉપકાર ઝરનાર “ મિત્ર ” કહેવાય છે. પ્રત્યુપકારવી ઈચ્છા વિતા 
જે ઉપકાર કરે તે “સુહદ્‌ ” કહેવાય છે. તૈયી અહીં” “ મિત્રસત્તમ ” એટલે “ સુહદ ” 
તે શરૂ ફોટિમાં મૂકયો છે. તેથો “મિત્ર” પદ્તે “ સત્તમ ” એડયું વિરોષણુ દીધું છે. “સત્તમ”તો 
અર્થ શ્રેષ્ઠ છે. ) (૮૮) , 

આ સર્વે શરૂ કહે છે. એ સર્વ પૂન્ય તથા વન્દન કરવા યોગ્ય છે. ( જે કોઈ તે પુત 
ન ચતો ફ્ેય તે મતુખ્ય ખીજ યોગ્ય મનુષ્ય પાસે પોતાતી પત્નીમાં નિષેગ 
કરાવી પુત્ર ઉત્પન્ન કરાવવાની પરવાનગી ધર્મશાસ્રમાં છે. આવા નિથેગધી ઉત્પન્ન 
ષયેલા પુત્રને એ બંને ગુર્‌ જે. તેથી ઉપરના શ્લોફમાં પિતા તથા નિષેક્તાતું જૃદુ' મ્રહયું 
કયું” છે. છૃવરાષ્ટ્ર, પાણ્ડુ, આદિ અનેકતી ઉત્પત્તિ ચ્યા રીતે ય છે.) ( ૮૯)/ 


ક ભક્તિયોગ પ્ર? ૫, ચ૦ ૪. સ૦ પ. ૨૬૧૩ 


સનીય જુ યઃ શિષ્ય લેટ્વષ્યાપ્ચેદિગિઃ । પ 
, સમરપં તરદર્વં 3 તમાનાયે પચણતે ॥ સ, ર, છ. ૨-૬૬૪૦, 
અથ--જે ખાછાણુ, શિષ્યને સસ્કાર કરાવી કલ્પ સહિત એટલે વેદના મન્ન્રોના પ્રયોગને 
બતાવનાર સગ્નો સહિત તથા તેમના ર્ઠસ્ય સહિત વેદ ભણાવે છે તેને આચાર્ય કહે છે, 
ણ્હરેશન્સુ વેટ્સ્વ વેદાસતન્મષિ વા યુન । 
જ 
ચોડધ્યાપયતતિ ઇસ્યમેયુપાપ્યાયઃ સ રસ્ઘતે ॥ # 11૨૪૬1. 
, અર્થ;--વેદના એક દેરાતે એટલે કે મ'ત્રતે અથવા ખાહાણુના એક ભ્ાગતે અથવા 
વ્યાકરણાદિ વેદ્યંગને પગાર લર# ભણાવનાર ઉપાધ્યાય કહેવાય છે. જ 
છ શિ ક્માળિ યઃ જોતિ યથાનિષિ । 
સંમાવયત્તિ ચાજ્ઞેન સ [વેપ શુશ્સસ્યતે ॥ #» ॥શર્ર્‌॥ 
અર્ચ:--જે ગર્ભાધાતાદિ કર્માતે વિધિપૂર્કક કરે છે અતે અન્ન આપીતે રક્ષા કરે છે તે 
તે ઝુરૂ કહેવાય છે. અહીં' પિતાતે જ ગુરૂ કલ્યા છે. ન 
ઉપર્‌ કહેલા બૃહન્નારદપુરાણના શ્લોકોમાં ઉપતયનાદિ કરાવનાર વગેરે જૂદાજૃદ 
અ કલા છે, એક માણુશચી ઉપનયન તમા જણાવવાતું ન બની રૉકેતેો] જૂદા જૂદા માણુસ 
પાસે કરાવાય, પરન્તુ જૃદા જૂદ્દા કરાવનાર હોય તોપણુ પ્રત્યેક્તે ગુરૂ માનવા જ્ેધશે 
એવું પૂર્જ શ્લોકોનુ* તાત્પર્ય છે. ! 
અમ્્યાધેય વાજ્યજ્ઞાનસ્િણેમારિનાનલાન । 
સઃ ૧સોતિ સ્તો થર્થ સત તલ્યિમિદ્લો્યતે [| 3૦ ₹ૃ૦ બટ ર-₹૪૨ || 
અર્ય:--અગ્ન્યાધેય કર્મ" અર્યાત્‌ આહવનીયાદિ અસિતે ઉત્પન્ન કરવાતું કર્મ, તથા અષ્ટકા 
આદિ પાફયજ્ઞ, તયા અત્નિષ્ટમાદિ ચસની વિધિ કરાવવાને માટે જેતે જેતો આચાર્ય 'રૂપે 
સ્વીકાર કર્યો હોય તે તેના વ્દત્વિફ્‌ કહેવાય છે. તેવા આચાર્ય ચુરૂતુલ્ય હોવાથી તેની પણુ 
ગણુત્રી /ગરૂમાં જ કરી છે. 1૫ 
8 ૨ 2. 
રપાધ્યાવાન્ટ્શાયાથિ આચાર્યાળાં શતં પિતા ! 
લરક તુ પિતિન્માતા મોર્વેળાતિસિત્યિતે ॥ ## _ 1 ૨-૨૪૬॥ 
અથ:--દશ ઉપાધ્યાયની અપેક્ષાથી એક આચાર્યનું ગોરવ અધિક છે, સો આચાર્ય 
કરતાં એક પિતાનુ ગૌરવ અધિક છે. અતે એક હત્તર્‌ પિતા કરતાં એક માતાતુ' ગૌરવ 
અધિક છે. 

આ શ્લોકમાં ઉપનયન કરાવી સાવિત્રી માત્ર રિખવનારને “ આચાર્ય ” શખ્દથી કહ્યા 
છે, કારણકે મુખ્ય આચાર્ક તો વેદ ભણાવનાર જ છે. તેમનુ ગૌરવ પિતા કરતાં અધિક 
ખતાવ્યુ/છે. દ 

ઝસ્વાટ્વ ર્‌ વ્રોમસેયાન્તસદ: વિતતા 1 
પત્રસસન્મ દિ વિષર્વ મેલ વેદ પ શાદ , ॥ ૨9૬॥ 
અર્થ:--જન્મ આપનાર પિતા અતે વેદ ભણાવનાર આચાર્યક્પ પિતા એ ખ'ે પિતાએ 
ગધ્યે'વેદ'લણાવનાર આશાર્ય રૂપ પિતા શ્રેષ છે. કેમકે જન્મદાતા પિતા સ્યૂલ રારીરનો 


૧૪૦ 





૧૧૪ પદાથીચિન્તામણિ. ! 1 





જનમ્‌ આપે છે, તે તો અનિત્ય છે. પરન્તુ ચર્‌ તો, આ લે!ક અતે પરલોક ખનેમાં તિત્ય 
રહેનાર વૈદ રૂપી રારીર દેનાર છે. તૈયી તેમનું ગૌરવ પિતાથી અધિક છે. વેદજાતષી 
પરમેશ્વરની ગ્રોપ્નિ રૂપ નિત્ય ફળ પ્રાત થાય છે. માટે વેદ રૂપી શરીરને તિત્મ કુ. “* 


ય મરમોત્યવિતયં વ્રજના મવળાવુમી । 
સ માતા તત વિતા સોયે ન કેશ્ેસ્કરાનન ॥ # 11૨989 ॥ 
અર્થ:--જે કાઇ થયાર્ય રીતે શિષ્યના બને ડર્ણા વેદ્થી ભરે છે, તેને માતા અતે પિતા 
જાશે. તેમતા પ્રતિ કદાપિ અપકાર કરવો નહીં. તેમના ઉપકારને ભૂલી જવો તૈ અપમાર છે. 
બૌ પ્રમાંશું ધ્ષશાઆદિ ગ્રન્થામાં વેદ ભણાવનાર ગુરુનું ગૌરવ બતાવ્યું છે, તો પછી 
તેલના સાર રૂપ તત્ત્તસાનના ઉપદેજ્ી સાતી ગુરૂતા ગૌરવતું' તો કહેવું જ શું ? પરન્તું એવી 
શૈગ્યતા વા ગુરૂમાં હેય છે તે હમેશાં વિચાથ્વાતુ” છે. 
પૂરે કહેલા પૌરૂષ સાનતે માંટે ગુર્સેવાતી ધૂર્ણ આવશ્યકતા છે. ખીજ દૈવશાંવને ગોટે પૂર્જ 
જન્મમાં ગુર્સેવા આદિ વિશેષ રૂપે કહેલું હોવાધી આ જન્મમાં તેને ચે(દ જ કરવાની જરૂર 
શહે છે, અતે આર્ષસ્તાન વાળાને તે તે કરવાતી જફર રહેતી જ નથી, કેમેક પૂત જમતાં 
₹#સ્કાર્થી જ જ્ઞાન ચધં નતય છે. એ વાત પહેલા! ડહેવામાં બાવી છે: ! 
ખજ્ચારીને માટે વેદાધ્યયન કાક્ષમાં જે નિયમ ખતાત્યા છે તે સર્જ નિયમ તયાં ખઉ* 
શરી ડરતાં ક'૬ક વિશેષ નિયધની પણુ ભહાવિવા અથવા ભક્તિ આદિના કમોતે! શિખવાતે 
માટે ગુરૂની પાસે રહેનાર મુમુક્ષુને જરૂર છે. તેના અભ્યાસતે! કમ તીચે મુંજ છે. 
એક ધડી અથવા અડધી ધડી પોતાતા સામર્થ્તે અનુસાર અભ્યાસ કરતે ફરી ધડી 
વા અડધી ઘરી શાસતે! વિયાર કરવે!. સ્તય' વિચાર ફરવામાં સમર્થ ન હે!ઇ તો શ્રવણુ 
કરવું. ત્યાર બાદ ધોડી વાર્‌ ગુરૃતી સેવામાં વીતાવવી, અતે થોડે! સમય જીવતતે માટે વર્ણા- 
શ્રમેતે ઉચિત વ્યાપાર કરવો, અથવા ભિક્ષા કરવી. આ પ્રકાર વ્ય” વાતોમાં સમયતે તજે 
ફધ વિંતા અભ્યાસતે ગ્રધાન રાખી તેને અવુસાર્‌ ખીન્ળ ભવહારતો મેળ રાખવો. 


પારૂષ જ્ઞાન, દીક્ષા દેનાર ચુરૃતું શામર્થ્ડ તથા રિષ્યની યે(ગ્યતાતે અડુસાર 
શીધ થાય છે. 


હિવ્વ માવે ચલો રાત્‌ સિણુવાદીતાતિ ૨ । 
તો ટીણેતિ તા જોત સર્વાપવવિસ તે ॥ ॥જૃ.સા.ુ.વલ.ભ, ૬9-૨ ॥ 
અર્યઃ--જે કારણુથી દ્નિભાવ(સાન)તે આપે છે, તયા પાપોતો નાશ કરે છે, તે 
કારંમુધી સર્જ આગમશાઅમાં કુશળ લેકોએ ઉપરેશવે ગુફૂરીક્ષા કઢી છે. તાના પ્રકારનાં 
પાપથી અપવિત્ર થયેલાં પ્રાણીએ! જ્ઞાન વડે દિત્ય અર્થાત્‌ પવિત્ર ભાતને પ્રાપ્ત થાય છે. 
તેથી ,અહી' પરતાતનેં “દિવ્યભાવ” કલ્યો છે. 
4 
હીસૈત્ર વરો રેસુઃ વાપવિસ્છેક્ે યુગ | 
અતઃ શાસોસિષિના પત્તી તમાયે ॥ જન દરૂ-૬૬૨॥ 
અર્ષઃ--સ'મારના બન્ધત રૃપ ફાંસીને! વિચ્છેદ થવામાં દીક્ષા જ કારખુ છે. આ હેવુધી 
સમાં ટદેવા વિધિતે અતુસાર અવશ્ય ગુરૂ પાસેધી મત્ત્ર સહિત દીક્ષા લેવી નેઇએ. 
/ મનનસ્ત્રાળપર્મેરાન્મન્ત રૂત્વમિપીયતે'॥, # .3૪-ર॥ 


દિ 
# 


ભક્તિયોગ મર ૫. અ૦ ૪, સ૦ પ. શમ 
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ચ્ર્યૂઃ--મનન કર્તારતી જન્મમમ્ણુ રૂપા સસારભયથી 
વો રક્ષા કર્તા 
મત્ત્ર કહેવાય છે. ણ ડગ 


* ઢીસ્તિતત્તત્ર વિષિતા સ્તતર્ણાપારતત્વર । 
ક. ૨ 
સુઇને પુતી સિત્યનેમિસિજાતમજયૂ ॥ # ૧૬૨-૬૨0 
થિ ક #! નૈ 
અર્થઃ-ગર્‌ પાસેથી વિધિપૂર્જક દીક્ષા લપતે પોતાના વર્ણાંથરમધર્મ'માં તત્પર રહેનાસસિષ્ય 
નિત્ય નૈમિત્તિકાદિ કર્મોનું અતુષ્ટાન કરે. કહેવાતું તાત્પર્ય એ છે 5 ગુરુની પાસેપ્રી ,દીકષા 
લીધી છે. માટે હવે વર્ણાશ્રમધર્માનું પાક્ષન કરવાની જરૂર નથી એમ સમજી ત્તે ધર્મોના 
સરિત્યાગ ન ફરવે,, અર્યાત્‌ તેતે પાવન કરતા સતા ચુરૂમન્ત્રનુ અતુજ્જાન કરતા રહે. ,સઈન્યા- 
પ્સાશ્રમતે છેદી અતિરિક્ત આશ્રમમાં વર્ણાશ્રમાદિનિ! પરિત્યાગ ચ૪ શકતો નથી. 
વળી સ્પર્શતાદિના ભેદથી દીક્ષાના પણ ભેદ હ્ય ,છે. 
યથા પ્ત સ્તવપણામ્યાં શિસૂન્સતર્ષચેસ્ઝેઃ । 
દત ઈ નિ 
સ્પર્ચહીણોપહેશથ તારશઃ જિત પિવે ॥ કુણા૦ લબ ૩૦ ₹9-રૂ૧ ॥ 
અર્થઃ--જેવી રીતે પક્ષી પોતાનાં બચ્ચાને પોતાની બતે પાખે વડે સેવન કરતું મોટાં 
કરે છે, તેવા પ્રકારની, હે પ્રિયે | સ્પરર'દીક્ષા કહી છે. દીક્ષા દેના? ગુરૂ “પોતાના ગુરૂતું' તથા 
'રમાત્માતું' ખ્યાત કરીતે હસ્ત ઉપર મન્ત્રનો જપ કરીતે હસ્ત તે રિષ્યતે સ્પર્શ કરવે 
'તેતુ' નામ સ્પર્શદીક્ષા છે. 
સ્તાપત્તાનિ પયા પત્સ્યો વીકળેનૈત વોષવેત્‌ । 
રમ્મ્યાં હીક્ોપવેશન તાદશઃ પરમેમ્વરિ ॥ 9 રક, 
અર્થઃ--જેવી રીતે માછલી પોતાતાં બચ્ચાંને દર્શન માત્રથી પ્રોષે છે, તેવી રીતે, હે 
પાર્વતિ! ગુરૂના બ'ને નેત્રોથી દગ્દીક્ષા થાય છે તેતે ચાક્ષુષી દીક્ષા કહે છે. સરૂ ગ્રસન્ 
ચિત્તયળ્તે બ'તે તેત્રો બધ કરીને પરમાત્મ રૂપ તત્તતતુ ધ્યાન કરીતે પછી રિષ્યને જે 
દેખે છે, તેતુ' નામ દર્દીક્ષા છે. માછલીના હૃદયમાં જે સાચે! પવિત્ર પ્રેમ છે તે પ્રેમ જ 
#ષ્િ માત્રથી જ .બચ્ચાંતી રક્ષા થવામાં કારણુ છે. તેવી વીતે સમર્થ ગુરૂની પ્રેપ્ટષ્ટિથી 
શિષ્યની સસાર્થી રક્ષા યાય છે. 
થા ર્ણમઃ સ્તનપાન પ્યાતમાત્રેળ પોવચેત્‌ |, 
સેપઢીણોપરેશશ્ર માતલઃ સ્પાત્તથાવિધઃ 11 # તરૈણ॥ 
અર્થઃ--જેવી રીતે કાચબી પોતાનાં બચ્ચાંતુ' ધ્યાત માત્રથી રક્ષણુ કરે છે, તેવી રીતે 
ગુરૂ ધ્યાન વડે રિધ્યતી રક્ષા કરે છે. આ મતથી થનારી દીક્ષાને વેધરીક્ષા કહે છે. આ પ્રકા- 
મરમી દીણ્ાથી 'સિષ્યનાં પાપ વિંધાય છે, માટે તેને |વેધદીક્ષી કહે છે. 
“વિત તરવે લમાધાય પરતત્તોપવંરિતાન ! 
, પશ્રેત્‌ સંદતાન્સન્તાન્નાન્ટીસેતિ સિમતરે | !? ૨૪-8૪ ॥ 
«#અ્ય:--ગુરૂ પરમાત્મામાં ચિત્તનું સમાધાન કરીને જેમાં પરમ તતત્તસાનતા સમાવેશ હેમ 
એવી ગૂહ વાણી (મત્ત્ર) રિષ્ક ગ્રતિ કહે તેનું નામ વાગ્ટીક્ષા ।છેઃ ;સન્નિ સુલન્ણને 


# 


ર૧૬ યદાર્થચિન્તામણિ. ' 





એ અથવાળા ધાતુવું રૂપ “મન્ત્ર” છે, તત્તજઞાન પ્રત્યક્ષ કહેવાતી રીતિ નથી, તેથી શ્લોકમાં 
“ભ્રન્ત્ર” શબ્દતે! પ્રયોગ કર્યો છે. 
શરોરાછોજાસેળ માપળાત્સ્વશતારવિ । 
સતઃ ઉન્તાયતે જાને તા દીક્ષા શશ્મવી મતા॥ા , ।|198॥ 

અમ--ગુરૂની પેમ સહિત દષ્ટિ માત્રથી, અથવા તત્વના ઉપદેશ રૂપ ભાષણુથી અયવા 
ક્પ્શ'ન વા બ્યાતથી શિષ્યતે તરત સાન ઉત્પત્ન યાય છે. આ પ્રકારે સાનની ઉત્પત્તિમાં ઢારણુ 
કૂપ દીક્ષા હોવાથી તેને થાસ્ભવી રીક્ષા દીક્ષા કહે છે. 
7 દીક્ષા દેનાર શુરૂ ખે પ્રકારતા હેય છે. એક શક્તિપાત કરવામાં સમર્ય અતે બીજ તેમ 
કરવામાં અસમર્થ. ઉપદેશ માત્રથી સાન ઉત્પન્ન કરતાર શક્તિપાતથી શિષ્યતે તરત શાન 
ઉત્પન્ન ફરવે છે, તે કારણથી પૂર્વ શ્લોકમાં દીક્ષા આપ્યા ષછી તરત ડાન ઉત્પત્ત યાય 
છે એમ કહ્યુ' છે. 

વસિષ્ઠજતા ઉપદેશથી રામચનદજતુ” ચિત્ત હ્ઞાકાર થયું તે નઇ વિશ્વામિત્રજી કહે છે. 
* ફે વસિ ૫૬મા ત્રહપુત્ર મદાતસિં 1 
# શર્ત શત્તિયાતેન તત્સળાલેવ ટશિતથ્‌ | વો.વા-નિ ક.વૂસ, (૨૮-£૦॥ 
#_ અર્થઃ--હે મહાભાગ | હૈ ખહ્માજીના પુત્ર વસિષ્ઠ | તમે મહાન્‌ (સમર્થ) છે. પોતાતા 
શિષ્યતો ઉદાર ફરવામાં સામર્થ્ય રૂપ ગુરૂત્વ તમે શક્તિપાત વડે તરત ખતાવ્ુ' છેં. સત્ય 
સકટપવાળા સમર્થ શુરૂએ પૂર્વોકત શિષ્યના હૃદયના આવરણુને દૂર કરવાથી શિષ્યના હૃદ- 
યમાં આનન્દ સ્વરૂપ પ્રકટ થાય છે તેતું' નામ શક્તિપાત છે, શરૂમાં વિમાન શક્તિ પ્રથમ 
તરત શિષ્યના હદયમાં પ્રવેશ કરીને તેતા હલ્યતુ' આવર્થુ દૂર કરી દે છે. 
,, શૈગાત્રનાાત્ક વળા સિષ્વરેરજે । 
.» ઉનચેજ્નઃ સમાવેન્ઞ શાંમવં સ ફિ જેસિવઃ ॥ , 1॥ 88 


અર્ય:--દ૨ત, સ્પર્શન, તથા શબ્દ એટલે ઉપદેરાથી ફૂપા કરીતે જે શિષ્યના દેઠમાં 
પરમાત્મા સંબન્ધી સનત સમાવેશ ફરે છે તે જ યોગ્ય ગુરૂ છે. ચ્ુરૂતા સામર્યથી સિષ્યતા 
શ્વ ગ્રતિખન્ધ તરત નિવૃત્ત યાય છે. 

શરૃ સમથ હોવા છતાં પણુ ને શિષ્ય વિરક્ત ન હોય તયા શુદ્દાન્તઃકરણુ વાળા ન 
ત્તાપણુ શક્તિપાત ઠ્રારા જ્ઞાન થઇ શકે નહી” 
શ 


શોપલ્લ જળ શુસ્તાવયતઃ । 

 મ9ત90પવવ પેસ્યં તુષ્વતિ પતવવત્‌ | # ॥૬શ॥ 

અર્ષઃ--ગરૂતા ઉપદેરાથી સાન થવામાં શિષ્યની શુદ્દ બુદ્ધિ જ કાશણુ છે મલ, વિક્ષેપ 
અતે આવરણુ એ ત્રણુ દોષ જેના નિજૃત્ત થયા નથી તેતે નિજત્ત દોષવાળાતી તુલ્ય કેવી 
રીતે સાત યઈ રકે ! અર્યાત્‌ નહી”. 

તૈવી રીતે જેના દોષ નિરૃત્ત થઇ ચુકયા છે તેતે રક્તિપાત દ્રારા સમર્થ ગુરૂથી શાન. 
માણિની શૌઘતા રાસમાં ક્હી છે. શક્તિપાત વખતે રિષ્યમાં દેહપાતાદિ થાય છે. દેઠપાત 
”અર્યોત્‌ પૃથ્વી પર મૂચ્છિત ચધ્તે પો જવુઝ તથા પરમાતન્દ દર્ષ “રેગાઝ્ચ »પત. 


હ 


ની 


જ 


..... _._ ભક્તિયોગ પ્રડ પ. અગ ૪. સ. ૫. ૧૨૧૪ 
આદિ શકિતિપાતતાં લક્ષણ કહ્યાં છે, અર્યાત્‌ શક્તિપાતના સમયમાં શિષ્યના દેહમાં આ 
ગકારનાં લક્ષણુ થાય છે. 
શક્તિપાતના સામર્થ્યરહિત જે ચર્‌ છે તે ઉપદેશ દ્વારા કાલકમથી યોગ્ય શિષ્યતે સાન 
સંપાદન કરાવે છે. શક્તિપાત દ્દારા અથવા ઉપદેશ ડ્દારા સાત થવામાં શિષ્યતી યોગ્યતા 
આવકશ્યક છે. ગુરૂને શક્તિપાત કરવાની વિલક્ષણુ રાક્તિ હોય તો શિષ્યને તરત ગ્રાન થઇ 
શકેછે, નફિતતો કાલાન્તશ્માં થાય છે. બાકી બંતેમાં કોઇ વિશેષ ભેદ નથી. જેવી રીતે 
કુવો ખોદીતે પાણી કાઢવાતી ઇચ્છાવાળે મનુષ્ય ન્યાંસુધીમાં પાણી મળે ત્યાંસુધી 
ખોલ્તો રહે છે, તેવી રીતે સાન પ્રાપ્તિતી ઇચ્છાથી ગુરૂની સેવામાં રહેનાર શિષ્યે ગુરૂ 
સેવા કરતા જ રહેવું જેઈ એ. ત્યારે તેને કાલકમથી ત્તાનતી પ્રાપ્તિ થાય છે. 
' શીચર્તે સર્વશવાતતિ વર્ષન્લે શુળ્વસાશવ; । 
સિધ્યત્તિ સેજાર્જાળિ શુરમુબપમા પિષે ॥ જીન ઉં ૩૦ ૬૨-૬૭ ॥ 
અર્ચ:--હે પાર્વતિ! ગરૂસેવાથી રિષ્યનાં સ'પૂર્ણ્‌ પાપ નણ થાય છે, અતે પુણ્યની 
₹ૃદ્દિ ચાય છે. તથા તેનાં સર્વ કાર્યની સિદ્ધિ થાય છે. 
મવસ્યા વિત્તાગુલારેળ શુશ્મુર્તિય વતત । 
અહ્તે મદૃતિ વા ણુર્ય પુળ્વમાદવદ્તિદ્રયો? । #_18૭॥ 
' અર્યઃ--જે શિષ્ય પ્રેમથી તથા પોતાના ધતતે અનુલાર ગુરૃતે નિમિતે કાંઈ સેવા કરે 
છે તે સેવાનું" ફલ, અધિક ધનથી કરનાર ધનિક રિષ્યતે તથા થોડા ધનથી કરનાર ગરીમ 
શિષ્યતે પણુ તુલ્ય જ ચાય છે, કારણુકર સેવા આદ્મિં શક્તિ તયા પ્રેમ જ ગ્રધાન છે, 
૭. ૦. શિ 
શજ્ઞામમોડ્થરરલે સુતેર્મિયવરસનણ્‌ । 
શુહ્ટ્રોદીિહૂં પાછુયેઃ યતેતિ ત વતતી ॥ # [1989] 


અર્ધઃ--ગરૂતી આસને ભગ કરવો, તથા ગુરૂના ધનવું હરણુ કરવું, તથા ગરૃતું અપ્રિય 
કરવું, તે સર્જ ગુર્દ્રોહુ કહેવાય છ. આવે! મતુષ્ય પાતકી છે, 


શુરજાયે સ્વય શતો સાવર મેવવેરિવે । 
વરુમસ્િિરફેેઃ સહિતોડ્યસિમસિશાન્‌ ॥ ## ॥1૨૨॥ 


અર્થ:--ગુરૂમાં અત્યન્ત ભાક્તવાળા શિષ્ય બડ આજ્ઞાકારી સેવે યુક્ત હેય તોપણુ 
પાતાતમાં સારથી હૈય તો સેવાને માટે ખીશ્તને મોકલ તહીં. પરતુ પોતે જ કરવી જેઈએ. 


૫/3 પિયાનો ન અન નાસિતિવાપનારિમિંઃ। 

સર્વર સેવવેત્િર્મ સિવ્યઃ શ્રીશરવશ્નિધો ॥ » 1॥૨૧૪॥ 

અર્ચ:--શિષ્ય થ્રીમુરૂતી આગળ કદાપિ જાતિ તથા વિદ્યા તયા ધતાદિ નિમિત્ત અભિમાન 
કરે નહીં, હમેશાં અભિમાનાદ્તિ પરિત્યાગ કેરીને સેવા કરે. 

જામભોવવરિતામી સિતીતઃ સ્તિમરિદાન્‌ । 
* - શેવિ મૂર્વાતને તિકેર્શસકર્ષે સમાચરેત્‌ ॥ પ 11૨૧ ॥ 
* અર્ચ)-ન્હે પાર્જતિ | કામ તદા ક્રેધુતો પરિત્યાગ કરીતે વિતયવાળા તથા ગુરૂના ગુણોતી 
સ્તુતિ કરનાર ભક્તિમાન્‌ થઇને ચુરૂતા કાર્યને કરવું નેષ્એ. તથા ગુરૃતી સામે નીચે 


૨૧૨૮ વેદાધચિત્તાર્માણ્‌,, : 








પ્રયિવી ઉપર્‌ બેસનું અર્યાત્‌ ઉચા આસન પર અથવા પગ ઉપર્‌ પગ થદાવોત્તે બેસવું તહો. 
અતર શત્તેર્ત્રાવવે શુળુયાતઃ વર્મ । ે 
અરિ વા રિત યાતિ સેવ સં તરસે ॥ 0) 11૧૮" 
અર્થ:--ગુરૂની વાણીમાં આદર ન રાખતાં જિમુખ યઈ અર્યાત્‌ !ઉપેક્ષાથી .જે સુરતી 
વાણી સાંભળે છે તે સૈરવ નામના નરકમાં પડે છે. અર્થાત્‌ ચરતી વાણી હિત હેય કે 
્બઠેત હોય તે શિષ્યે અવશ્ય સાંભળવી નેઇએ. ગુર્‌ કદાપિ અહિત વાણી કહે -નઠી. 
શિષ્ય પોતાની ણની ખામીથી હિત વાણીમાં અધિત ખુદ્ધિ કરે છે, ી 
મોદ્રાકળવર્ધ જૂતા ચસ્પાય સમવાષઝુયાત્‌ 1 
તસ્વાપે લમવાસોસિ શવેમેડ્ઝતમાષળાત્‌ ॥ »# ॥૨૨॥ 
અર્થ:--ગાય તયા ખાહાણુને માર્નારને જે પાપ લાગે છે તે પાપ સુરૂની આગળ મિથ્યા 
, વચન ખોલનારને મળે છે. માટે ગુરૂની આગળ મિથ્યા ભાષણુ કરવું નહીં, 


વિલા ભણુ!વનારતે કેટલાક લોક ગુરૂ તરીકે ડયુલ કરતા નથી, શાસને સિદ્ધાન્ત તો 
આયચાર્માદિ સર્જ ગેકારના ગુરૃતે પૂજ્ય તયા સેવા કરવા યોગ્ય માતૃવા તેવા છેઃ-- 


પ્કપપ્યં ચહુ 330 1શિભ્ને અિવેટ્યેત્‌ । 
પૃચિન્યાં નાસ્તિ તતુસ્યં ૧૬૯2 ભરની મપેત્‌ ॥ જત્રિન લંબ ૬ ॥ 
અથઃ--મુરૂએ શિષ્યતે ખડ શાસ્ત્ર ભણાન્યું ત ફેય, એક માત્ર અક્ષર શિખત્યો હોય, 
તો તેતે બદ્લે પૃયિવીમાં કોઇ એવું ધન નથી કે જે આપીને શિષ્ય ક્ાણુમુકત ,થાય. 
પ્જાસર૫રાતાર્‌ યો શર તામિમરયતે । 
જુનાં ચોનિશતે પત્તા ચળ્રાજેષ્તવિ તાનતે ॥ # વા?૦॥ 
અધઃ--એક પુ અદ્યર જેસું ભણાભ્યો હોય તેતે જે શિધ્ય ગુર્‌ તરીકે માતે સૂકી તે 
શ્વાનના સા જત્મ પામીતે પછી ચડાલોમાં અતેક જન્મ પ્રાપ્ત કરે જે. 
શસિસ્જાથાં ઉુતત્ઝાવાં શુસ્સ્ઝાયાં સ છંવ્રવેસ 1 
સ તેષુ જુર્યાસત્તસ્છાયાં ત સ્તપેર્નુશતિયો ॥ ૪૦ સંબ ૪૦ ૬૨-૨૦૨ ॥ 
અર્ચઃ--દેવીતી જાયા તથા રેવની ખયા તમા શુરૂતી છાપાતે એળ ગવી નહીં. કતેમેજ 
તેમના ઉપર આંપણી ખોયા પડવા દેવી નહીં, વળી ગુરૂની હાળ્લીમાં સૂવું ઠી. , 
સાતિવિયાપનાય્યો વા દ્રે દદ સુરે સુક ' 
રળવા રસ સિઃતક્િળમાચરેતૂ ॥ # ॥૨૦૮। 


અર્થ:--રિષ્ય «તિ, વિવા તયા ધનથી પૂણ હોય તાપણું ગુરૂને દૂરથી જેપ્રતે પ્રેમથી 
એક દણડવત્‌ પ્રણામ ટરીતે પછી ત્રણવાર ગુરૂને ગ્રદક્ષિસા કરવી. 


ણ્ક્યામસ્થિત સિવ્યસિતન્ય્યે પળમેર્સુરમ્‌ । # 
ત્રોરમાત્રસ્વિતઃ શિષ્યો શહે પ્રતિતિ શષેત્‌ ॥%.5.૭.મ.૧,૪,,૪ર-૬૪॥ 
અર્ચઃ--શર્‌ અને શિષ્ય એક ગામમાં રહેતા હોય તો ગ્રાતઃકાલે, મધ્યાહ્ને તયા સાય'કાળે 
એમ ત્રયુ સમય ગુરૂની પાસે જઇને ગ્રણામ કરે. અને ન્તે બ'ને એક કેશનતે અરે રહેતા 
હોય તોગ્રતિદિતિ એકવાર ગુરૂની પાસે જ્ઇતે નમસ્કાર કરવો જેઈએ. 


ભક્તિયોગ પ૦ પ. અ૦ ૪, સટ પ. ફર 


ગર્ષચોઞનમઃ સિવ્વઃ તળમેત્વત્તવર્યળિ । 

જ્જયોબનમારમ્વ ચોતતતદારશાવથિ ॥ /) 11૬૧ 

તતસવોખનસંલ્યાતઃ માસેષુ પ્રળમેટ્સુરમ્‌ 1 

અંસિદ્દસ્યતઃ સત્યો ચહેસ્છા સ્વાતતાત્રસેત્‌॥ા ,,% ॥૬૬1॥ 
અર્થ--“ગુરૂથી અધ્ધો ચાજ્ત અર્થાત્‌ ખે કોશ દૂર રહેનાર શિષ્ય અજમી, ચતુર્દશી, 


અમાવાસ્યા, તથા પૂણિમા અતે સકાન્તિ એ પાંચ પર્વ"માં જઇને:નમરકાર કરે. (૬૫). 
અતે એક ચોજનતે લઈ ૧૨ યોજન દૂર રહેનાર શિષ્ય યોજનની સ'ખ્યાના કંગે તત્તદ 


માસેમાં જપતે પ્રણામ ડરે, અર્થાત્‌ મેક પોજન દૂર્‌ રહેનાર શિષ્ય મહિનામાં એક વાર 
જષ્નને ગુરૂને મ્રણામ કરે. બે કોશ દૂર રહેનાર ખે મહિને એક વાર. કરે. એ પ્રમાણું ૧૨. યેજત 
દૂર રહેનાર શિષ્ય ૧૨ માસમાં એક વાર જધ્નતે પ્રણામ કરે. અને બહુ દૂર રહેનાર શિષ્ય 
ન્પારે પ્રસંગ પડે ત્યારે કરે. અથવાન- 
માનસી પતા ત્રજી્યાસિગસૂર્ષત્તિ। સૌન સંગ અ૦ ૨૨-૧૦ ૫ પોતાના મસ્તક ઉપર 
માનસી પૂત કરે. 
અતઃ પરં તણાં શિશ નમણુર્યાચ મસ્ત! ॥ મૌન સંત અન રૂ૨-૧૨ ॥ 
અર્થ:--બહુ જ દૂર હોવાથી ગર્‌ જે દિરામાં રહેતા હોમ તે દ્રિ તરફ જેઇને રુરૂતું 
સ્મર્ણુ કરીને પ્રણામ કરે. 
રેવાન્યુસ્ન્ઝુજાપાર્યાન્સાનટદ્ાનયોપનાર્‌ । 
પિધાપિન્નલપર્મસ્થાન્મળમેત્ઝુઝનામિજે ॥ ૩૦ લન ૪૦ ૨૨-૨૨૨ ॥ 
અર્ષઃ--દેવતા તથા સરૂએ તથા કુલના આચાર્યો તયા સનદ તથા તપસ્વીએ તયા 
ષૂતતાનાથી અધિક વિદ્દાત્‌ તથા પોતાના ધર્મમાં સ્થિત મતુષ્ય-એ સર્વને, હે કુલનાયિકે ! 
ગણામ કરવો. 


મસે પ્રળામશ્રિતય બ્વેછાનાવેજમેવ અ । 
પૂસ્યાનાપઝઞ ્સ્તદવન્વેયાં યાશરયવન્ટ્નૂ | ₹શ૨॥ 
અયે:--ગુરૂતે ત્રણુ મણામ, મોટાને એક, પૂન્ય વ્યક્તિને હાથજેક, અતે ખીન્ન સેને 
વાંક્યવન્દન ફરે. 
પ"શશત્રણર્વોમેત વત્રેત પણર શિવે । $ રૈવ્શ॥ 


અર્થ:--ગુરૂ અને ગુરૂના ગુરૂ એ બતે કયાંએ પણુ એકત્ર હોય તો ત્યાં પ્રયમ ગરૂના 
ચુંરતે નમસ્કાર, કરવા, પછી પોતાના ગરૂતે કરવો. 


છૌવિત વૈદ વાડપિ તથાષ્વાસ્મિયમેન સ 1 
આટ્ટીત ચતો જાત તે પૂવત્મિવારયેત્‌ | મ. છ. અ, ર-૬૨૭॥ 
અર્ષઃ--બહુમાતોની મષ્પે જો જેતી પાસેથી લૌકિક, વૈદિક અથવા આધ્યાત્મિક જાન 


કર્યુ હોય તેમાંના કાઈ બેઠેલા હોય તે! તૈમતે પ્રથમ પ્રણામ કરવા-ત્રસે એકત્ર બેકેલા 
ફય સ ક ઉત્તરતે પ્રથમ પ્રણામ કરવો. અર્થાત્‌ આધ્યાત્મિક સાન દેતારતે પ્રથમ, પછી 


ૈદિકિજઞાન દેનાર્તે અતે છેવટે લોકિક જ્તાન દેનારને એ કમે પ્રણામ કરવે!. ( અતે તે પછી 
ખીન્ન સન્‍9 ગુર્પોને ગેણામ કરવો ». 


* 


૧૧૨૦ મેદાથેચિન્તામણિ. "| 





સમાચાં ચ્ઞાલાયાં હેવતાયતસેષ્ાપે। પુ 
દ્રત્વેજ જુ નમશ્જાશે ઇસ્તિ પુળ્ય યુતતતતધ્‌ | શૌર ૧૦ અ૦ ૬૮-૨૬ ॥ 8 
છા.પુન્લ. ૨, મે.ગા. ૨, સ, ૨૨-૨૦ ॥ 
અર્થઃ--સભામાં અથવા યજ્ઞશાલામાં તથા દેવમન્દિરમાં પ્રત્યેક વ્યક્તિતે જૂદો જદો નમન 
રફાર કરવાથી પૂર્જે કરેલું આપણું પુષ્ય નજ ચાય છે. માટે એવા ગ્રસગે સમષિતે 
એક જ પ્રણામ કરવો. 
પન્નચાં ૧રમ્યાં ત્તાસુમ્યાણ ના શિરસા તથા । 
મના વત્તા ₹ઇવા ત્રળાયોડળાંન સસ્યતે ॥ 
લા.પુ.્સ.૨.મામે,શ.ધ,બ, ₹૦-૨૦॥ 
અથ--મે પગ, ખે હાથ, ખે ઢી'ચણુ, છાતી, મસ્તક, સત, વાણી તથા તેત્ર એ આઠ 
* અ: વડે જે પ્રણમ તેને સાષ્દાંગ ગણામ કહે છે. 
વારુમ્યાં સ ચ ભારુન્યાં શિર્ણા ચતા પિયા | દ 
પ્નાંઇ૧૫ળ1૫ સ્યાદપૂગાણુ તવરાથિથી ॥ 55૦ સા૦ ૧૦ ૬-૬૬ ॥ 
અથ:--હાય, ઢી'ચણુ, શિર, વાણી તથા મત એ પાંચ અ'ગ વડે જે પ્રણામ તે પચાંગ 
પ્રણામ છે. ખતે ગ્રકારતો ગલામ પૂક્માં યોગ્ય છે. ગુરૂને પ્રણામ તો અષ્રાંગ જ કરાય છ/ 
અળટૂં વાષિ પગારે પ્રળાપે શુશ્પથ્રરેત્‌ 1 
વંચાંમમેય નારી તુ તાન્યયા ઝુસિલરમાા.વુ,લ.૨ વા.મા.૬ અ,૨૨--૨૭॥ 
અર્ષ:--પુશ્ષ અષ્ટાંગ બચવા પરાગ પ્રણામ કેરે. સ્રીઓ તો. પચાંગ પ્રણામે જ કેરે, 
જુ માનિથ્નેષ્ઠ ) સીઓ ખોજે મકારે કરે નહી. અર્થાત્‌ સ્રી કદાપિ થદ્ટાંગ પ્રણામ કરે નહીં, 
જ્ઞાનરૃટ્શ્સયોરદ્ો વયોષટ રતિ ત્રવઃ । 
વ; પૂ્વોગમિવાવઃ સ્વાત્પૂર્વામારે ૫૪; ૧૪ ॥ સૌ, છુ, અ, ૨૮-૬૦ ॥ 
અર્ચડ--સાતશૃદ તથા તપેઇટ તથા વમોજૃટ, એ ત્રણુ તમસ્કાર કરવા યોગ્ય છે, એ 
ત્રસેમાં જાનહૃડને ગ્રથમ નમર્ફાર કરવો, તે પછી તપોટહતે અતે તે પછી વચોલટતે તમન 
સ્કાર કરવો! જોઇએ, સાનવૃદ્ધ હાજર ન હેય ત્યારે તપોશહતે પ્રથમ પ્રણામ કરવો. અને 
તે પણુ ન હોય ત્યારે વયોરહતે ત્રયમ પ્રણામ ચાય. (આપણાથી જાનમાં જે અધિક હોય 
જ સાનવૃહ કહેવાય છે, તપભાં અધિક હેય તે તપો, અતે ઉમરમાં #હ& હેય તે 
વષે!#દ્ધ કહેવાય છે). 
વિશેષ અ્તાતથી અક્તભાવ સમજને પ્રણામાદિમાં ફદાપિ પ્રમાદ કરવે! નહી" 
અક માવચેન્િસ્ય સાકેત ગુશ્ળા સદ || 4, પ, ૪, મા.પા,૪ અ.ર૨-૬ર! 
અર્થ:--હમેશાં અર્દૈતભાવના કરતા રહેવું જેપ્નએ. પરન્તુ ગુરૂતી સાથે અત ન્વવહાર 
કરવા નહીં. સાનતી સપથી ભૂમિકા પ્રાસ થતા સુધી સજ વહાર શાસ્ર મર્યાદાતુસાર 
ઝરમા જેઈએ. પંચમી ભૂમિકાથી વહાર મી થતો જય છે. આ વાત આગળ કરીશું. 
ર્‌વયે જેમાવેષ્‌ યુસ્યા ન સે? શાસન તભે ॥ મૌ, લે,લ. ર૨૦૬ ॥' 








ભક્તિયોગ પ્ર૦ ૫. અટ ૪. સ. પ. ફકર 








અથરડૂ--આ શ્લોકનો ભાવ પણુ ઉપરના ભન પુન્ના વચનને અતુસરતો જ છે. અર્યાત્‌ 
યુદ્ધિથી એક્યની સંભાવના કરવી, પરન્તુ ગુરૂની આતો ત્યાગ ન કરવો. વિશેષમાં-- 
” સ્તિવાળિસ્તુ નોપેવાદ્રાઞાને શેવતાં શુક્‌ 
છજયુપ્વાંવરાફીનિ વથાશરિદ સપપેવેતૂ ॥ ત. છુ. ૩ મા.૧,9.,૦૨-૬૭॥ 
અર્થ:--રનન, દેવતા, અતે ગુરૂતી પાસે ખાલી હાથે જવું નહીં, અર્યાત્‌ પોતાની શક્તિ 
અનુસાર ફળ, પુષ્પ, વસ્ર, આદિ કઈ ભેટ લધતે જવું જેંઇએ, (દેવતા શખ્દથી અહીં 
દેવમન્દિસનું ગ્રઠણુ છે). 
ન્યારે શિષ્ય પ્રણામ કરે તે વખતે ગુરૂએ “નારાયણુ” છતષાદિ શબ્દતો ઉચ્ચાર કરી તેનો 
નમસ્કાર સ્વીકારવો, અથવા “આયુષ્માન્‌ થા” એ પ્રકારનું આશીવચન કહેવું ઉચિત છે. 
પરન્તુ ચુરૂગે શિષ્ય ગ્રતિ નમસ્કાર કરવો ષોગ્ય નંધી. 
જટલાક લેકાતોા એવો મત છે કે પિતા અયવા માતાને પુત્ર, અતે પતિને પત્ની, તથા 
ગુરૂતે શિષ્ય, તથા કોઇ મોટાતે કોઇ નાતે! મતુષ્ય આદિ નમસ્કાર કરે તો તે પિતા, માતા, 
પતિ, ગુરૂ, આદ્એિ પણુ પુત, સ્રી, શિષ્ય, આદિ પ્રતિ નમસ્કાર કરવો જેઇએ, પરન્તુ 
આ વાત શાઅમર્યાદાથી વિરૃદ્ધ છે. પિતા, માતા, પતિ, ગ્રર્‌, આદિ અમારાથી શ્રેષ્ઠ છે 
એમ સમઝીતે તેમના પ્રતિ હાય તયા શિરના સોગ રૂપ કર્મનું નામ “ તમસ્કાર્‌ 7 
છે. અને નમસ્કાર કરનાર પુત્ર આદિ પ્રતિ પ્રત્યભિવાદન ( આશીર્વાદ વચન કહેવું તે ) 
કર્વુ' તે શાસ્્રના નિયમ છે. પુત્રાદ્કિ પ્રતિ પિતા આદિ નમસ્કાર કરે અચવા કહે તો 
આશીર્વાદનો અભાવ થાય છે. અને નાના મોટાતે! ભેદ રહેતો નથી. સમાન ખુદ્દિ રહેવાથી 
ઉમ્છુંખલ વ્યવહાર થાપ છે. 
જાયુવ્ાન્મવ લૌન્યેતિ વાચ્યો સિમોડમિવાહ્સે | 3. જૂ. ગ. ૨-૨ર૨૧ ॥ 
અર્થ:--ખાકણાદ્દિ આવીને નમસ્કાર કરે તો તેમના પ્રતિ “હે પ્રિય | તું લાંબા આયુ વાળા 
શા” એવે! આશીર્વાદ દેવો એવું મનુસ્મૃતિ આદિ ધર્મ શાકમાં કહ્યું છે. તેના પ્રતિ નમસ્કાર 
કરવાનું કહ્યુ” નથી. 
બતા 0 ૨૬૦૪, 3૦૮, ૫૦૨, ૫૨૮૨ 1--ચ%થી શિત્ત એટલે દ્િજ્નતિ 
વિષયક ગ્ત્યભિવાદ છે અર્થાત્‌ જે આશીર્વાદવચન છે તેના રી ને પ્લુત હો એ પાણિનિતા 
સૂત્રથી' પણુ નમસ્કાર કરતાર પ્રતિ આશીર્વાદ દેવાની મર્યાદા અનાદિસિદ્ છે. 
કોધાદિકાથી આશીર્વાદ ન દેવાથી દોષ પણુ કલો છે- 
સ ૬ઢાત્યાસિપં જોપાલળતાધ ત ચો દિન | 
પિવાયિે ચ વિજ વૈ સ મોદયાં જ્યેટ્રુવશ્‌ | 
અર્થઃ--પ્રણામ કરનારતે જે આશિષ દેવામાં ન આવે તથા વિધ્ાર્યીને વિદ્યા ભણાવે 
નહીં તો તે દ્રિજને ગોહત્યાનું પાપ લાગે છે. 
ચતુર્યાત્રમનો સ્વીકાર કરેલા મહાત્મા લેકાતે પણુ “ડક તમો સારયળાય” એ મન્ત્રનો 
ઉચ્ચાર કરીને નમસ્કાર કરનાર ગ્રતિ “્ાસથળ ” એ શખ્દના ઉચ્ચાર દારા નમસ્કારતે! 
સ્વીખર કરવો પો!ગ્ય છે. પરન્તુ નમસ્કાર કરનાર પ્રતિ નમસ્કાર કરવો યોગ્ય નથી. 
૧૪૨ 


શ્ર વદાર્થચિન્તામણિ. 


| ઘસ્િેત્તા પજમ્યથ્ર (ળા વઃ જરિવ્યસિ । ડુ 
સ મદ્ાયશુરિસ્યુસ્તો લેવતારાવમાખુયાવપી ૦ લંક ૪૦ ૨૨-૨૭ 
અર્થ:--અજ્ઞાની જીવાતું નામ પશુ છે. વિવેકી ઝાનીનું નામ પતિ છે. પતિ હોઇને” 
પશુતી પ્રતિ જે પ્રણામ કરે છે તે મહાપશું છે, અને દેવતાના શાપને! ભાગી થાય છે. 
જ્ધર્મત્યાન્યતીન્ટ્રન્લેનજ પ્રળનેવતિઃ । 
સાન્ય॥ાશ્રમિળં જસિસમશદતમવિ સંનમેત્‌ ॥ ચસિધર્મ લક? ॥ 
અર્થઃ--આપણાથી અધિક આયુવાળા તથા પોતાના ધર્મમાં સ્થિત એવા યતિઓ, તથા' 


દેવતાઓતે પણુ યતિ પ્રણામ કરે. અન્ય ગૃહસ્યાદિ આશ્રમી શ્રેષ્ઠ હોય તોપણુ યતિ તેતે 
ગ્રણામ કરે નહીં. 


અષિ શાલ્ઞતમાયુજ સરાનારસમસ્તિતદ્‌ !! 
'સાધુઇએ મદમાં ત સમસ્વેત્તવચિથત્તિ | | 
અથઃ--શાસતો વિંદાન્‌ હેય, અને સદાચારી પણુ હેય, અતે આશ્રમ ધર્મતી પાલમ 
કરનાર હોમ એવા થોષ્ઠ ગૃહસ્થ આદિને પણુ યતિ પ્રણામ કરે નહીં. 
ઈત્યાદિ પ્રમાણથી ચતુર્થ આશ્રમીએ અન્ય આશ્રમી પ્રતિ પ્રણામ કરવાતી। નિષેધ કર્યો છે. 
નમસ્કારતું તાત્પર્ય કેબલ મર્યાદા સાચવવી એટલું માત્ર નથી. નમસ્કારથી પુષ્ય પણુ" 
ચાય જરે. ૫ 
જમીતિ મમવાસ્વિજ્યર્વાટ્યામીતિ શટર: । 
જ્વેવ શૂતિતી તેન થઃ જરોલ્વમિવાટનશ્‌ ॥ મવિ.ઇ, 4૧૦ ર, 3૪-૧૭ 
અર્યઃ--્થામિ ચખ્દના કથનથી જ વિષ્ણુ ભગદ્રાનની પૂના ચાય છે, અતે 
કહેવાથી મહાદેવનુ' પૂજન ચાય છે. માટે જેનમસ્કાર કરે છે તેસે વિષ્યુ અતે શ'ર ખનેતી 
પૂજા કર્મા બરાબર છે. 


અમિવાટ્નશીરરમ સિસ્ય સટોયસેમિતઃ ।" 
ચત્મારિ તવ ચર્પત્તે શાયુર્ષિય યજ્ઞો વણદ્‌ ॥ ૫૦ સ, અનર-8૨૬ ॥ 


અર્થઃ--ગુરૂ તથા માતા પિતા તથા અન્ય મોટા મતુષ્ધો વિગેરેતે નમરકાર કરનારનુ, 
તૈમજ ઇમેશાં સાતહૃહાદિકોની સેવા કરનારનું આયુ, વિધા (શુઠ્દિ), કીર્તિ તથા બલ 
(શરીરનુ' તયા ધનાદિનિ? એ ચાર વસ્તુની ફરિ થાય છે. 

અને પ્રણામાદિ ન ઝરવાતા દોષ પણુ શાસ્રમાં કલા છેઃ-- 


છેથં વિષ યસં છા સ સેવર સંખ્માત્‌ 
ન ન, 
સ જાય્ય્‌ત્રં તગતિ યવઘનટટ્તિાશરે'॥ કરન્વૈ;ઇુ,લ,કે, ₹“-૪૦॥ 


બર્થડ--દેવતા તથા વિગ્ન તયા શરૂતે દેખીતે જે જલદીથી ( સમ્રતાત્‌ ) પ્રણામ કરતો 
નથી તે કાલસૂગ નામના નરકમાં ન્તય છે. 9 


જી્સ્વ ત્ણ રત્ામન્તિ યૂનઃ સ્થવિર ગાયલિં । ર 
કરયુત્યાનમિયાદામ્વાં યુનલ્ા્તતિવતતે ॥ ૧%. સ. જ, ૨૮-૨૦ 0 


ડી 


ભક્તિયાગ પ્રડ પ, અ૦ ૪. સ. પ, રૃ૬ૃર્૩ 


અર્શઃ-ન્યારે આયુ, વિદ્યા, આદ્કોધી ૬૯ મતુષ્ય ન્યૂન આયુવાળા (જીવાન)ની પાસે 
આવે છે ત્યારે ન્યૂન આયુવાળાના પ્રાણુ દેહની બહાર નિકળવાની ઈચ્છા કરે છે અર્થાત્‌ ભય 


જવું લાગે છે. તેથી ૬હતે નઈ ને ઉભા થવું ત્થાનમસ્કાર કરવો! આદિ વ્યવહાર કરવાથી 
તૈ ગ્રાણુ સ્વસ્થ યાય છે. માટે રૃહાતે ત્રણામાદિ કરવા. 

હાલના સમયમાં લોકોના ધરોમાં વીજળીના દીવા નેવામાં આવે છે. તેતી શક્તિ 
વીજળીના ઝારખાનામાં રહે છે. નાના દીવાની સાથે જડેલા તારનો ન્યારે સબન્ધ થાય 
છૈ ત્યારે તેમાં પ્રકારા પડે છે. 

તેવો રીતે વિઘાવૃદ,, વષોશહ, આદિ અવા ગ્રુરૂ આદિમાં જે શક્તિ છે તે કારખાનાની 
પીજળી તુલ છે. જે વખતે પુત્ર, શિષ્ય, આદિ જ૪તે પિતા, ગુરૂ, આદ્તા ચરણુમાં 
ગ્રણામ કરે છે ત્યારે પિતા આદિ પુત્રાધ્તિ જિરમાં આશીર્વાદ વચતોના ઉચ્ચારણુ સહિત 
હાથ મૂકે છે. બ'નેના વ્યવડાર એક સમયમાં થવાથી, વીંજળીન! તારના સબન્ધથી જેમ પ્રકાશ 
પ્રકટ થાય છે તેમ, જ્યારે શિષ્ય તયા ગુરૂ, પિતા તથા પુત્રનો અન્તઃકરણુની ૬ત્તિઠ્દારા 
આન્તર સ'ખન્ધ થામ છે, ત્યારે વિકટ્ૃણુ આનન્દ પ્રકટ થાય છે. ગુર્‌ આક્કિના હદયમાં 
રિષ્યાદ્ક્રિના નમસ્કારથી પ્રકટ થયેલો આનન્દ શિષ્યનાં પાપ દૂર થવામાં તયા યુણ્યની 


દ્વિ થવામાં કારણુ થાય છે. કોઇના પણુ ચિત્તની પ્રસન્નતા ધાર્ચિક મર્યાદાથી હોવાથી પ્રસન્ન 
કરનારને અવશ્ય પુષ્ય ચાય છે. એ સજ મતને! સિદ્ધાન્ત છે. માટે ખાલ નમસ્કારાદેકાની 


આવશ્યકતા છે, જેમ ન્યાંસુધી નાના દીવાતે તાર દારા કારખાનાની મોરી શક્તિની સાથે 
સબન્ધ થતો! નથી, ત્યાં સુધી નાના દીવામાં પ્રકાશ પ્રકટ ચતો નથી, અન્ધકારજ રહે છે. 
તવી રીતે નમસ્કારાદિ ઠ્દાચ મતુષ્ય ગુર્‌ આધ્નિ હદયમાં પ્રસન્નતા તથા આનન્દ ઉત્પન્ન કરે 
નહીં ત્યાં સુધી શિષ્ય આધ્નિ હદ્યર્મા શાનરૃપી ગ્રેકારા ઉત્પત્ત ચવાતો નધી. અઝાનરૂપી 
અનધકાર જ બન્યેદ રહે છે. લજ્નન તથા અભિમાન આદિ તિમિત્તથી કેટલાક લેક નમસ્કા- 
રાહ્નિ નિષ્પ્રયોજ્ત કહી અન્તઃકરણુતી ભક્તિની પ્રધાનના બતાવે છે, અતે પોતાની ઉતરતા 
ગ્રરટ કરે છે. તે લોક કેવલ સન્માર્ગીતા વિરોધી છે. 


જત્તમેસિરં છુદ્દં વાલમસ્તિષિવા નિત્‌ | 
વ્વછીવ્વાહિતં સ્ત્શ્ધં પોપિતં મેવ% ૨૭૬ ॥ ૦૧૦૨૦ સં, ૨૨-૭ || 
અર્થ:--જે મનુષ્ય અંતરમાં ભક્તિ કરવા છતાં નમસ્કારાદિ બાલહ્ર ભક્તિ રહિત હેય 
તે, તથા જે ક્ષુદ્ર હોય, મિધ્યાભાષણુ કરતાર્‌ હોય, યોગ્યતો સત્કાર નહીં* કરનાર, તયા 
હરેશ પરદેશમાં રહેનાર, અથવા પારકાતો સેવર હોય તે સર્જ અનાંધકારી છે. હમેશાં 
પરદેશમાં રહેનાર મનુષ્યને સરૂ ઉપદેશ આપીતે જ્ઞાન સંપાદન કરાવી પે!તાની ફરજ પૂર્ણ 


કરી શકતા નથી. તેથી તેતે અનધિકારી કલો છે. 
ગુરૂ આદિ આવવાના સમયમાં ઉત્યાન, નમસ્કાર, આદ્કિ ખઠુ માન સન્માનારદિ સર્યાદા 


શાસ્રમાં કરી છે. જેનામાં બહુમાન અયવા સન્‍્માદ્કિ નથી તેતો ગ્રેસ પવિત્ર હોઇ શકતો 
નથી, પવિત્ર પ્રેમ હોય તો સન્માનાદિક પણુ અવશ્ય કરશે. પૃત્યાદિ ગ્રમાણુયી આદર અતે 
સત્કારને જ સ્તેહનાં સૂચક કહ્યા છે. 


શાદ ₹રપાસ્યાસિ શેસમાલ્યાલિ માષિતમ્‌ 
ઉષ્રમઃ સ્મેદ્માસ્યાતિ પશુસલ્યાતિ મોગનળ્‌ ॥ 


ર મર પક પુ. છા, જો. અ. ૨ દૃ%૬-૭૬ 





«૧૧૨૪ વદાથષચિન્તામણિ.' 





અર્થ:--મનુષ્યોતુ' પવિત્ર આચરણુ તેમના ઝુલનુ' સૂચન ઝરે છે. વાણી દેશનું' સૂચન 
કરે છે. આદર(લમ્રત)થી સ્તેઠનુ' ચચન ચાય છે. અતે શરીરની નીરોગતા આદિ ભોજન 
સૂચન કરે છે. ્ત્યાદિ પ્રમાણુથી આદર અને સત્કારતે સ્તેહના સૂચક કલા છે. દ 

જે ફે “હું નણુંછું, હું ન્નઉં છું”, એવી રીતે “રડું લજન કર્‌ છું, હુ પ્રેમ કરછુ” એવી 
ભ્રક્તિ 'પણુ પ્રત્યક્ષ જણી રામઠય છે, તથાપિ અત્યન્ત દઢ સંસ્કારથી ગ્રામ ચયેલી શુદ 
પ્રત્યક્ષ નિર્ણય કરવા શગ્ય નથી. તૈ નિર્ણય, જેવાં રીતે લોકમાં જૂદા જૂદા ભે!ગ્ય પદાર્થમાં 
તથા પુત્ર, મિત્ર, આ આદિમાં પ્રીતિના ભેદ જોવામાં આવે છે તેવી રીતે, ભગવાનની 
કશાના શ્રવણાદિ સમયમાં ચનાર અશ્રૂપાત, રેમા2-ચ, આદિથી કરવા ચોગ્ય છે. રાલ્નાદિ 
અભકત પાખ'ડી પણુ ઝરી શકે છે, તથાપિ પાખણ્ડી મતુષ્યમાં સદાચાર, સત્ય, ક્ષમા, દમ, 
અલોભ, આદિ ઉત્તમ ભક્તોનાં લક્ષણ હોતાં નથી. પ્રાચીનકાલના પવિત્ર ભકતોમાં સન્મા- 


નાદિ ખાલ ,આચરણુ ખહુ નેવામાં આવતાં હતાં. ભક્તોનાં આવાં આચરણુ શાહિડલ્ય 
સૂત્રમાં કહ્યાં છેઃ-- 


;- ઉશ્મીગવરુપાસમીતિષિરરેતરષિસિષિત્તાપરિમણ્યાસિતરમેકાળસ્માનતવીમતા 
સવતરરાવાયાસિરૂસ્નાટ્‌ીનિ ત સ્રબેમ્યો શુસ્યાત્‌ ॥ શબ્સૂન્યન્ર અર-૪૬॥ 
અયડ--સમ્માન, બહુમાન, મીતિ, વિરહદુઃખ, પ્રતરવિચિકિત્સા, મહિમખ્યાતિ, 
તદર્યપ્રાણુસ્માત, તદીયતા, સર્વતદ્‌ભાવ, અમ્રાતિરૃલ્મ, આધ્તિ' ડયન શાસ્રા ઉપરથી 
(સ્‍્તર્ળેગ્તઃ) બહુ પ્રકારે જવામાં આવે છે. ( ઇતરવિચિકિત્સા-વિચિકિત્સા એટલે સંદેહ 
તે, પરમાત્માની લક્તિયી જ કલ્યાણુ થાય છે એવી ૬ઢ ણુહિને! વિરોધી છે, અર્થાત્‌ અન્ય 
'જાઇ્તી ભક્તિથી કહ્યાયુ થઇ શકે કે નહીં એ પ્રકાર્તા મંદેઠના અભાવતું નામ “ પ્તર- 
વિચિક્સા” છે. મહિમખ્યાતિ-ઈશ્વર્ના મહિમાનું વર્ણન કરવું તે. તદથપ્રાણુસ્યાન-પશ્વરતી 
સજા માતીતે ઈશ્વરતી પ્રસન્નતાને માટે ગ્રાણુ ધારણુ કરવાતો છે એવી ભાવના કરવી તે, 
તદીયતા-આપણં ધન, શરીર, આંદિક પણુ ઈશરનું છે એવી રીતના વિચારથી સર્જ 
વસ્તુમાંચી મમત્વને! ત્યાગ. સર્વતર્ભાવ-સ'પૂર્ણુ પ્રાણીઓમાં ઈશ્વર છે એવી સુદિ, અપ્રા 
તિયૂલ્ય-પ્રતિકૂલતાતો અભાવ-) 
એમાંથી સમ્માન સખન્ધી અર્જુનતુ દાનત આપવામાં આવ્યું છે. 
ક્યુત્યાનં જુ શ્ય સર્વાવસ્યો થનજ્ઞયાા * 
સ સંઘયતિ પર્જાત્તા મત્ય મેત્ની સર્વ ॥ ૯ જ્ઞાળ્રિસિયતૂઝમાવયથ્‌ ) 
અર્ષ:--અન્તરતા સાથા પ્રેમથી ભક્તિ કરવાર ધર્માત્મા અર્જીન ભગતરાનના આગમત 


સમયમાં મત્યુત્યાનાદિ અર્શાત્‌ ઉઠીને ઉભા થવું આદિ થાક્ષમર્યાદાનું' કદાપિ ઉલ્લકત 
કરતા નહી. 


| બદૃમાન સબન્ધી શાન્ત પ્રક્વાકુતુ” દાનત, આપ્યું, છે, 1 
પક્ષારોત તતાસ્નિ શમે પસે ચ તારશે | રી 
જાર મેલે તટે વદુળાતમરસિ રઃ ॥ ₹૦ 5. ગ૦ ૨૧-૨૬ ॥ 
અર્ચ:--રાજ પ્રષ્તાકુ પક્ષપાત રહિત ધર્માત્મા રાજન હતા, તથા દરેક ષેગ્ય પ્રતિ 
સમ્માતાદિ કરતા દતા, તમાપિ તેમતે પરમાત્માના નામાદિમાં પક્ષપાત હતો, તૈયી ન્યારે 


ભક્તિયોગ પ્ર૦ ૫. અટ ૪. સ. ષ. શૃશ્રપ 





તેએ] શિકાર કરવા જતા ત્યારે ને તે જંગલના કૃષ્ણુથગ નામના છગ્ણિતે દેખતા તો 
તેમને રેષ્ણુ પરમાત્માનું નોમ યાદ આવતું હતું. ્લારેયુ પરુ હોવા છતાં પણુ તેમાં પરમા- 
ત્માતું નામ (કૃષ્ણ) આવ્યું છે એવો! વિચાર કરીને મનમાં તેતે ધન્યવાદ દેતા હતા. તવી 
રીતે ન્યાર્‌ તળાવોમાં તે કમલને દેખત, ત્યારે તે જડ પદ્યર્ષ હોવા છત પણુ કવિ 
લેકાએ ભગવાનના ઝુખતે આ કમલની ઉપમા આપી છે એવો વિચાર કરી તેતે પણુ ધન્યવાદ 
ભાપતાં હતા. તેવી રીતે ન્યારે તે કાળા રગના વાદળને દેખતા, ત્યારે ભગવાનના ₹ગતે કવિ 
લેકોએ આ વાદળના ₹ગની ઉપમા આપી છે એમ સમઝી વાદળને ધન્યવાદ દેતા હતા. 
માટે સાચા ભક્તોમાં પ્રેત્યુ#ધાનાદિ સમ્માન, બહુમાન, આદિ અવશ્ય છે!ઈ શકે છે, 
પ્રીતિ વિષયમાં વિદુરછતુ' દછ્ાન્ત આપ્યુ છે. 


ચા મૈ મીત્તિઃ યુવ્જરક લ્વદ્રીનસમુરવા ! 
શા પિમાણ્યાયતતે તુમ્યમન્સરાત્માડસિ રહેદેનામ્‌ ॥ 


સબ માઢ ૩૦૧૦ અ૦ ૧૦-૨૪ ॥' 
અર્થ:--વિદુરજ ભગવાનને કહે છેઃ-હે પુણ્ડરીકાક્ષ ! આપતા દર્શનથી જે પ્રીતિ થાય 
છે તે સખ'ધી દ આપને શું કઇું? આપ સંપૂર્ણ પ્રાણીઓના અત્તરાત્મા છે. તેથી 
આપે જ ન્નણી લેવુ. 
વિર્હદુઃખ સ'બ'ધી ગોપી લોકોનુ દૃરાન્ત છે, કસની આજ્ઞાતુસાર્‌ જ્યારે અકુર ભગવા- 
નતે લઇ જવાને માટે આવી તૈયાર થયા છે, તે સમયના ગોપી લોકના શોકનું વર્ણન વિષ્ણુ 
પુરાણુ તથ ભાગવતાદ્મિં છે. 


સિન્તમન્સ્યો શુરુન્ટસ્ય હીછાષિરદ્જાતરાઃ । 
સમેતાદ સર: પોગુરશશુલ્યૉડસ્યુતાશયાઃ ॥મા-૧,૨૧,૨૦, અ. ર૬-૬૮॥ 
અર્થઃ--જેમતુ” ચિત્ત ભગવાત્માં લાગેલુ છે તેથી ભગવાનતે અકૃર લઇ ન્ય ત્યાર બાદ 
થનાર વિયોગથી જેએ કાયર બની ગયેલી છે, એવી ગોપીએ! ભગવાનની અનેક પ્રકાશની 
લીલાઓનું” ચિન્તન કરતી સતી નેત્રોમાં આંસુવાળી અર્યાત્‌ રોતી સતી કહે છેઃ- 
જણે વિષાતણવ ત વતસિદ્વા સંયોસ્થ મૈત્રયા ગળયેતત હેહ્નિઃ । 
સથાસતાર્યાજૂ વિકુનંક્યયાર્યક વિ્ીસ્તિ તેડ્મવેછિત ઘથા॥ ,, ॥૨૨॥ 
અથ:--ખેદની વાત છે કે હે સાંષ્ટકર્તા ! તમતે કોઇ વાતમાં દયા નથી. કારણુ કે તમે 
“પહેલા હિતના આચરણુ રૂપ મિત્રતા તથા સ્નેહથી લેકોતે! મેળ કરાવીને પછી તે અપૂર્ણ 
સનોરથ વાળાનો વિના પ્રમોજન વિયોગ કરવી દો છે. આવા પ્રકારની જે ચેદા છે તૈ 
ખાળફના ખેલ જેવી છે, કાઇ અુહ્પૂર્વક નથી. 
તૃવી રીતે ઉદ્ધવજીશ પણુ વિરહરૂઃખને પ્રકટ કર્યું છે. નરે વખતે ભગવાને પૃથિવોનો ત્યાગ 
કરીને પોતાના ધામમાં જવાનો નિશ્ચય કર્યો છે ત્યારે ઉદ્વવ ભગવાનને કહે છેઃ-- 
તાં તવાંપ્રિયમજં લળાપેમષિ જેરવ 1 
સ્વયં તળલ્તદ્ે સાય સ્તષામે નથ માપપિ ॥ મા.વ. .૨૬, અ૦૬-૨૨॥ 
અર્થ:--હે ભગવન! હુ' આપના ચરણકસલને એક ક્ષયુ પણ છેડી શક્તો નથી. માટે 
આપ મને પણુ આપતા ધામમાં લઇ જઓ.- 


૧૬૨૬ વેદાર્થચિન્તામણિ* 








આ પ્રમાણે ભકતોને વિર્ઠદુઃખ થાય છે. ગુરૂભક્તોને ચુર્ના વિયોગમાં દુઃખ «યાય 
છે. માતા પિતા આદ્કરિના ભક્તોતે તેમતા વિયોગયી દુઃખ થાય છે. તે ઉપર એવી શકા 
થામ કે આકાર વાળા પદાર્થોને! જ સંયોગ વિયોગ થઇ શકે છે, પર્મેશ્વ૬ તો નિરાકાર છે 
તૈયી તેમતા કોઇની સાથે સમે કે વિયોગ સંભવી શકે નહીં. પરન્તુ ને કે ઈશ્વરતો 
આકાર ન હોવાથી તેમની સાથે કોઇતો સ'યોગ કે વિયોગ થઇ રકે નહીં, તથાપિ ગીતામાં 
ભ્રગવાતે કહ્યું છે કેઃ--- 

ચટ થટ હિ પર્મદ્ય ઝછાનિર્મવતતિ માત । 
અમ્યુત્યાનપધર્મર્ તરત્ાને ઇગાસ્વદણ || 8૦ સટ બ૦ ૪-૭ || 


અર્થઃ--હૈ અજુર્ન |] ન્યારે વેદવિહિત ધર્મની હાનિ થાય છે, અને અધર્મ અર્થાત્‌ 
વેદતિષિદ્ પાખ'ડ ધર્મની ઉત્પત્તિ થાય છે, ત્યારે દું નિત્ય સિદ્ધ છતાં મતે પોતાતે મારી 
માયા શક્તિ વડે માયિક દેહની સૃષ્ટિ કરી ઉત્પન થમા જેવા બતાવુ* છું, 
* માયા વિના ભગવાતતે પાંચભોતિક શરીર હાઇ શકતુ' નથી તે વાત લગવાતે નારદ 
પ્રતિ કહે છે :-- 
પાયા હેય મથા ળા થતાં ૧ર્વસિ નારદ । ન 


કડ ક ૨ ૬૧ 


સમમૂભમળેજુત્તા નેવ સ્વ જ્ઞાતુપર્દેસિ ॥ મ. મા,શા, ૧. શો.ઘ,સ, ૨૨૬-૪૦૧ 

અથઃ--હે નારદ! તું જે મારં દશન કરે છે તે મારી ઉત્પન કરેલી માયા છે. આ જે 

પથભૂતાના ગુણુ યુકત મનુષ્ય રૂપે તું' મને દેખે છે તે તુ' તેવુ' ન જાણુ-એ યયાર્થઃ તથી 
એમ જાણુ. 

આ પ્રકારના માયિક શરીરતે જ રાસમાં અવતાર ડહે છે. તેમાં શામ, કૃષ્ણુ, આઠના 
અવતારના સમયમાં જે ભકત લેક હતા તે લેકાતો ભગવાનની સાથે સોગ, વિયોગ, અતે 
વિયોગ નિમિત્ત દુઃખતો પણુ સભવ છે. અન્ય સમયમાં તો યોગ્ય ગુરૂતો જે વિષોગ તથા 
સમ્‌!ધિ અવસ્થામાં પ્રતીત ચતા સમુણુ સ્વરૂપના દૃર્શતના અભાવ રૂપ જે વિયોગ તૈ જ 
ભ્રગવાન્‌ના વિયોગ તુલ્ય હોવાથી વિયોગ કહેવાય છે. માટે પૂર્વોકત શહાતો અવસર નથી. 

દયો સવિત રૌસ્તિ માયત્યુનમસવત્ત્યતિ છોજવતિઃ ॥ 
ર સા૦ 9૦ ₹#૦ ૬, સ૦ ૨-૪૦ ॥ 
અચ: -શગવાન્‌તી કયાતું શ્રવણુ તયા કીત'નાદિ રૂપ ભક્તિથી જેના ચિત્તમાં પ્રેમ બહુ 
થયો છે એવા ભક્તનું ચિત્ત #વીભૂત થાય છે, અતે ઉન્મત્ત મવુષ્યતી પેઠે, પાખહીથી 
વિલક્ષણ રીતે, તેવું ચિત્ત ફોઇ કોઈ વાર ક્ષણુ માત્ર ભગવદાકાર થાય જે, તેથી તે 'ોઈ 
વાર હસે છે, તો કોઇ વાર રૂદન કરે છે, તો કોઈવાર ભગવાનો પોકાર છે, કોઇ વાર્‌ 
ગાયન કરે છે, તો કોઈ વાર્‌ નૃત્ય ફર છે, 
ઇતર્વિચિકિત્સા વિર ઉપમન્યુનું દણ્ધાન્ત છે. 
અવિ જટ જમો ૧0 મનેય સજા ! 
ત છુ (દવ ત્તવા હસ કવેછોવગમપિ જામે ॥ 


મ૦માબ્લનુ૦૫૦૦૦ ૨૬૪-૨૮૬ 


ક 


ભક્તિયોગ મે૦ પ. અ૦૪. સર ૫. ર૧૨૪ 


તાહ સ્તસોડ્વં જારે ગાન્યસ્મારવિ રેવતાત્‌ 
કો 
પ્ાહવારતે સૌમ્ય સલવેતટ્વીમિ તે ॥ #, 1ા૨₹૭૨॥ 
અય:--ઉપમન્યુ મહાદેવને પ્રસન્ન કરવાતે માટે તપ કરતો હતો. ત્યારે ઈન્દ્ર જઈને 
તેતે વર્છન આપવા તૈયાર થયા. ત્યારે ઈન્દ્ર પ્રતિ ઉપમન્યુ કહે છે :-હે સૌમ્ય ! મહાદેવને 
છડી તમારી 'ક અન્ય કાઈ દેવની પાસેથી પણુ હું વરની ઈચ્છા કરતો નથી--એ વાત હું સત્ય 
કડું છું. રાકરની આત્તાથી, ચહાય હુ' કીટ કે પતંગ થાઉં, તે મને કયુલ છે. પરન્તુ 
હે ઈન્દ્ર! તમારૂં આપેલુ મૈલોકયનુ” રાજ્ય પણુ હુ" ચડાતો નથી. 
એક દેવના ભક્તે ખીન્ન દેવ પ્રતિ બેપરવા થડું કે તેમાં ભેદ્ણુદ્ધિ કરવી એવો આતો 
ભાવ નયી. પરન્તુ સકામી ભકતેતતે તથા તપસ્વી લેકેતે પણુ દેવતા જાદિકાથી પણુ વિદ્ધ 
આવ્યા કરે છે. તેથી તે લેકાથી છૈતરાવુ' નહીં! એવો તેતો ભાવ છે. પોતાના નિશ્રપતે હહ 
કર્વાતે માટે કહું છે. 
ભગવાનની ભ્રકિત કરવી નેઈએ એ વાત યમ્ને પણુ રહી છે :- 
સર્જે વસ્ચતાતર્થ મેન પસ્મિષિતણ્‌ । 
થિ ત્તમા નાઈનિતો હેવઃ જરવ વરેશસાશનઃ ॥' ₹૦ 3૦ અન ૮-૨૬ ॥ 
અંષઃ--નરકમાં સડતા જીવ પ્રતિ યમ રાજનએ કહ્યુ છે ક તે' અવિઘાદિ કલેશોનો નાશ 
કરતાર્‌ વિષ્ણુ! ભગવાન્‌ (પરમાત્મા)નું પૂજ્ત અર્ચન કેમ ન'કયુ" જેથી'તારી આ દશા થઈ? 
મહિમાની દદ્દિ વિશે યમરાન્નતુ' પ્રમાણ છે :-- 
સ્તશુલ્વધષિં વીક્ચ વાવર) વતત યતઃ વિ સદ્ય જમપૂજે ! 
પર્ર્રિુજૂરનપત્ાન્તસુરદમન્યરળામવળવાનાણ્‌ | ૨૦ ય.ગ.૨-૨॥ 
અર્થયઃ-હાયમાં ફાંસો! લષ્નતે ઉભેલા પોતાના નેકર (દૂતેઇને જેઈ તે યમરાજ તેમની પાસે 
જને તેમના ડામમાં કહે છે કે તમે લોક ભગવાનના ભક્તોને છોડીને બીજાને અહી” 
લાવને, કેમકે ભગવર્લાકતોધી અતિરિક્ત લેોકોતે ૬૩ દેવામાં હુ' સમર્ય જું, પરન્તુ 
ભક્તોને દંડ દેવામાં હુ' સમર્થ તથી. 
આ*પ્રમાણે ભક્તિના મહિમાને! વિચાર કરવાથી પ્રેમની રહિ તયા અતુષ્ઠાનમાં ઉત્સાહ 
પણુ થાય છે. 
ત્યગ્રાયુસ્યિતિમાં હનુમાન્જતુ' દૃષ્ટાંત છે. 
ચાવત્તવ ૧યા છોજે વિતરિવ્વતિ પાવની 1 
તાવસ્યાસ્યાવિ મેટિન્યાં તવાતઞામસુપઇયન્‌ ॥ વા.ર.૩.જા.લ, ૨૦૪૩-૨૨ 
અષ:--સર્જ લેકોતે પવિત્ર કરતારી આપની ફયા ન્ત્યાંસુધી પૃથ્વીમાં ચાલરે ત્યાં 
સુધો હુ” આપની આજ્ઞાનુસાર આપની આત્તાતુ' પાલન ફરતો પૃથ્વોમાં રહોશ- 
શાષ્ર દ્રારા ભગવાને જે આજ્ઞા આપી છે તે આતાને માન્ય રાખી ભગવસ્ાસભતાને- 
માટે” સર્વ મકારતાં કર્મ કરવાં તે જ અમારૂં કર્નવ્ય છે એવો છતુમાન્છતો આશય છે. 
અતે તેવી જ રીતનો સર્વ લોકોતો પણુ આશય હોવો જેઈ એ. 
તદીયભાવતુ' દૃદ્ાત્ત વસુ નામના ઉર્પારેચર રનનું છે. 


શ્જ્ર્ટ “ચેદાથચિન્તાર્માણિ. ' 





ગાત(ગ્ય પતે સ્વ વ્જ્મે તદ્ન તથા! 
વત્તજમવત! સર્વતિતિ વસ્મેણતે સહા ॥લ્ા. 3, ણ. ૨, વા, મા.અ. બ્-રશા 
અર્થ:--રાજ વસુ પોતાનુ' રાજ્ય, ધન, સ્ત્રી, રયાદિ વાહન, આદિ સર્વ વસ્તુને ભગ- ' 
વાનૂતી જ સમઝતો હતે. અર્થાત્‌ કોઇ પણુ પદાર્ય મદે તેતે મમત્વ નહોતું. મમત્વના પરિત્યાગ 
વિના મનુષ્યને સર્વાત્મભાવ યતો નથી. 
સર્વતદ્ભાવ-સર્વ પ્રાણીએ માં ઈશ્વિર્યુટિનુ' દજાન્ત પ્રધાદ્તુ' છેઃ-- 
"વં સર્વેષુ મૂલેષુ મસિર્વ્યમિસારિળી । 
જતેન્થા પખ્સિિશત્તા શવેપૂતપયં દી ॥ વિ.છુ. સશ, ૨, અ, ૧-૨ ॥ 
અર્ષઃ--વિવેક બુદ્ધિ વાળા મનુષ્યે સર્વ વસ્તુને પરમેશ્વર રૂપ નણીને સર્વમાં ઈશ્ર્તી 
દઢ ભક્તિ કરવી નેઇએ, “કેમકે સર્વાત્મભાવ જ અનન્ય ભરડિતનું તત્ત્ત (અર્ય) છે. 
અમ્રાતિકૂહ્મમાં ભીષ્મ પિતામહનું ૬ષાન્ત છે:-- 


પવતેદ્‌ લેવેરા અમસ્તિયાત તમોડત્ત તે માધવ ચદ્વાળે ! 
પ્રસકષ માં પાતય છોજતાય ર્ચોસમાત્સવશરળ્ય સંણ્વે 1 
મ, મા૦ મીટ ૫૦ સ? ૨૬-૨૪ ॥ 


શર્ષઃ--ન્‍્યાર અજીતનું શીષ્મપિતામહની સાથે યુદ્ધ મતું' હતું, ત્યારે અજુંનતે। વિચાર' 
એવો દતો કે માર હાથથી ભીષ્મજવું મૃત્યુ યાય નહીં, પરન્તુ શિખણડીના હાથે ચાય તો 
ડીક, તેથી હમેશાં શિખણ્ડીતે આગળ કરીને અર્જુન લડતા હતા અતે પોતાના દ્ત્ય 
અસ્નો વડે તેમને મારવાતો પ્રયત્ન કરતા નહોતા. શિખષ્ડી પૂર્વ જન્મમાં આઓ ઠતો એ 
વાત ભીષ્મજ જાણુતા હતા. તેથી તેએ। તેને મારવા પણુ ચાહતા નહેતા. તેં સમયે 
તેજ્સ્વી ભીષ્મજનાં માણુથી અતેક યે।દ્દા લોકા શીદ્ર મરતા હતા, અતે અજી'ન 
ધીયથી યુદ્ધ કરતા હતા. તે જેઈ ભગવાન્‌ અર્જીનતે। જષ વધારવાને માટે કોધથી રથમાંથી 
એકદમ ઉતરી પડી રથનું એક ચક હાયમાં લઈને ભીષ્મજની તરફે દોડયા, ત્યારે મારવાને 
માટે દોડતા ભગવાનૂતે ન્નેપ્નનિ ભીષ્મજી કહે છે:-- હૈ દવેશ ! હે જ્ગનિવાસ! હે માધવ | 
હે ચક્રપાણિ ! આવે, આવે, તમને મારા નમસ્કાર છે, હે લોકસ્વામી તયા હે પ્રાણીઓને 
શરણ (આશ્રય) આપનાર | તમે યુહ્માં મતે બલપૂર્વક રથમાંથી મારીને તીચે પાડે. 

આવી રીતે મારવાતે જતા ભગવાન્‌ પ્રતિ ભીષ્મછગ પોતાતામાં પ્રતિફૂલતાનો અભાવ દર્શાન 
જ્યો છે. ભક્તોમાં આવી રીતના સમ્મારનાદિકનું ટથન ખડ પ્રકારે રાસ્રોમાં કરેલું જવામા 
આવે છે. જેનામાં સમ્માન, બહુમાન, આદિક છે તેની જ ભકિત પૂર્ણ ફૂલ દેનારી યામ છે. 

ઈત્યાદિ પ્રમાણાથી આન્‍્તર ભક્તિ કરવા છતાં પણુ બાલ ભકિત અવશ્ય કરવી જેઇએ 
એ વાત સિદ્ધ ચાય છે. જેનામાં અન્તર પ્રેમ છેજ નહીંતે સ્વાર્થ વિના બાલ સેવા કરી 
શકતે! નથી. અને ખાહ્ા સેવા વિના અભિમાન, લના, આદિ રોષે પણુ દૂર યતા નથી, 
અતે તેથી પ્રેમની હૃદિ પણુ ચતી નથી. અને શિષ્યમાં ઉદારતા થતાતો પણુ સભવ નથી. 
માટે ખાલ શકિતને નિષ્પ્રયોજન કહેનાર આસુરી સપત્તિવાળાતે! પક્ષ ષરિત્યાઢ કરવા મે!ગ્ય છે. 


હવે સુક્તિના સાધનમાં અનધિકારી કાણુ કેણુ છે તે કડીએ *છીએઃ--- 





ભક્તિયાગ મર પ, અ૦ ૪. સઠ પ. ગ્રહ 


ગન્તમેસ્તિજરં ણ ત્તાસમસ્દિવિવનિતમ્‌ । 
વ્ૌસ્તાસિન ત્તથ્ય પ્રોષિત પેષજં શટથ્‌ 1 9૨૦ સન ૩૦ (૨-૦ ॥ 
અર્થઃ--ઉત્યાત નમસ્કારાદિ બાલમ ભક્તિથી રહિત, મિથ્યા ભાષણુ કરનાર, યોગ્યતો 
સત્કાર ન કરના? (સ્ત), ક્ષુદ્ર, તયા હમેશા પરદેશ રહેનાર, ખીન્તનો સેવક હેય, તથા 
શદ છતાં અદર્‌ ભક્તિ ફરતો હોય તૈ સર્વને અનધિકારી કલા છે. (હમેશા પરદેશમાં રહેનાર 


ગનુખ્યતે ઉપદેશ દ્વારા સાન સ પાદન કરાવવાની પોતાની ફરજ શુરૂ પૂરીકરી શકતા નથી. માટે 
તૈતે અનધિકારી ડહ્યો છે.! 


અસિષ્યાયાવિરતય થસિજિસિરુશરિતવતે । 
સસપરયાત્તવસિત્રત્ત મોલીરં શ્રરતતાવિય ॥ યોન વા૦%૦ ૨-૨૨ ॥ 
અ્થ:--જેણે યોમ્ય રીતે પોતાના શિષ્યત્વતે સ્વીકાયુ' મ હોધ, તથા જે વિરડત ન હેય, 


એવા મતુષ્યને કોઈ પણુ ઉપદેશે તો તે શ્રાનતે ખાવાની ચાટમાં “રેડેલા દુધ સમાન અપવિત્ર 
થાય છે. કેમકે-- 


છુમાપિત્ત દાર સિશલપો મણલ દુગતલ્યાયડિોરિવાણતદ્‌ । 
પરે પસે દૃર્યેન સંગનો દરરિમદાત્તમિવાસિસિર્મણજ ॥ જાતી ૭ ॥ 
અર્થઃ--જેવી રીતે શહુના ગળાની અદર અમૃત ઉતરતું નથી, તેવી રીતે બહુ જ મતે!હર 


વ્રાણી પણુ દુર્જતના ગળામાં ઉતરતી નથી. અને નેવી રીતે ભગવાન્‌ કૌસ્તુભ મથિને વક્ષસ્યલમાં 
ધારું ઝરે છે, તેવી રીતે સન્જન મનુષ્ય તે વાણીને હદયમાં ધારણુ કરે છે, માટે-- 


* 


અસત મિન હિટ ૨મમોદતમસ્વિતમ્‌ । 

થર્્દ્રોદિભ છટ રામિળ મોઘછાજતન્‌ ॥લત.લ.ર,મ.મા.,અ.૬૬-૨૨॥ 
અણુસામસ્લરસત શં ૫૯૫૧ારિન॥્‌ ! 

અત્વાવેનાતિતપતે વત્તાસ્રતં તરા ॥ ## ॥૨૨॥ 
પિદુયો વૈરિળં સિસ્યપે વળ્ટિતતાનિનદ્‌ । 

ચ્રઇત્રતે જિઇરસિ વિઝન છુઇમાનલશ્‌ ।! // 1'9॥ 
“વહશત જૂતલેઇમત્રમમ્યે દરા તનાણ્‌ । 

ષન વિન સૈટ્રજા્વિતાનાં મયંક | # 118૫ 
પ્તમારિવિખેયુતદં સિવ્ય મેવ વસ્તિરેત્‌ । 

શૃદ્ીત્રાત્રટિ તરોપ* ત્યો ઇસ્મુપશ્પશેત્‌ ॥ #,# 1॥1શ૨॥ 


અથ.--માટે આળસુ, મલિન, ડલેશી, દભ અતે અવિવેક ચુકત, દરિદ્ર, દ્રોહી, કહ, 
રાગી, ભે!ગ્ય પદાર્થને! લાલચુ (૧૨), 

તથા અસૂ્‌યા અતે મત્સર યુકત, શક, કઠોર વાણી ખોલનાર, અતીતિથી ધન મેળવનાર, 
અને વ્ભિથારી (૧૩), 

તથા વિદ્ઠાતોતો વૈરી હોય, અસાતી હોય, પોતાતે પડિત માનનાર, નિત્ય નિયમ આદિ 
તરત ?હિત, જીવિકા સબન્ધી કલેશ વાળા, ચાડી કરનાર,) દુષ્ટ ચિત્તવાળા (૧૪), 

બહુ જ ખાનાર, કૂર્‌ સ્વભાવ વાળે, દુરાત્માનો સરદાર ( મોટો દુશત્મા », કૃપણુ, (માપી, 


૧૪૨ 


૧૧૩૦ - લદાર્થચિન્તામણિ. 


દયારીન, પોતાના આખ્િતો (પુત્રાદિતે ભય ઉત્પન્ન કરનાર (૧૫), 


ઈત્યાદિ દુર્યુણુ યુક્ત શિષ્યતો કદાપિ ગુરૃ સ્વીકાર કરે નહી. હતાં જે સ્વીકારું કરે તો 
તે રોષનો સુર્‌ ભાગી થાય છે (૧૬). 


સસ્તાસ્ઝિવ્યં મુર્શનિસ્ વરીદ્મૈવ પત્તિરેતૂ 1 
જાવેન મતા વત્તા શુરગશ્રપખે સત્‌ ॥| ॥૨€૮॥ 
અર્ચ:--માટે ચુરૂએ હમેશા થિષ્યની પરીક્ષા કરીને મન, વાણી અતે કર્મયી રુત્રૂષાર્મા 
તૃત્પદ એવા થોગ્ય શિષ્યતો સ્વીકાર ક્વ! ન્તેઝએ. 
અપાત્યકોપો ત્તઝાતે ખાયાક્ષેવ$ પતિ ચયા । 
તથા સિષ્યરતો ઢોળે શું તરાસોલ્યસશયથ્‌ ॥ ## 118૭ 
અથઃ--કેમ રાતો વિશ્વસ્ત મન્ત્રી કોઈ પાપ કરે તો તેતા પાપને! પ્રાયઃ રાન્ન પણુ 


ભાગી ચાય છે, અને જેમ પત્તીના દોયતો ભાગી તેનો પતિ થાય છે, તેવી રીતે શિષ્યે 
કેલા દોષતા ગુર્‌ પણુ જાગી થાય છે. માઢે-- 


અત્તેયદસિાસ્તિનયં જુવે મોલજતોખમ્‌ । 
વ્રહ્યમેરસે સિસ્વે રટજ ।। શા.1.,૨,૧મિ.૧1.૧,સ.૨8-૨૨ 
સ મ જિ 
પર્‌ તુ સ્વાર્થ ૧ ] નુ ॥૨૦॥ 
જ્તસિત્તવિત્તરેરેસ વર્તિપજરે શતઃ | ુ 
માશ્રિતાનાં તથા શુત્રયસ્તિષજરં સુચિ ॥ % [॥૨૨॥ 
દેરગ્તિધાય સિવ્યાય મત્ત જ્યાસુ નાન્યયા ॥ 

3? થત્ર્યમા વહેતસ્તિન્ટેવયતાસાય ગવતેત્‌ ॥ » 13૨1 


અચ--ચોરી આદિ દોષ રહિત હેય, આસ્તિક હય, યોગ્ય હોય, મોક્ષતે માટે ઉત્તમ 
કરેલો! હોય, હમેશાં ષહાચર્યમાં સ્થિતિવાળે હોય, નિયમમાં દઢ હોય, પાપ રહિત હોય (૧૯), 


તથા પ્રસન્ન ચિત્તવાળો હોય, શુદ્ધ હોય, તથા શકતા રહિત હોય, નિષ્કપટ અન્ત'કરણુ 
વાળા હોય, પરેોપકારમાં તત્પર હેય, પોતાનો સ્વાર્થ સાધવાતી ઈચ્છા રહિત હૈય (૨૦), 


વળી પોતાના ચિત્ત, ધન તથા રારીર્થી ગરૂને મસન્ન કરનાર હોય, પાતાતે આતશ્રિવ 
પુત્ર, આ, સેવકાદિનિ સન્તુષ્ટ રખનાર્‌ હેય, અને પવિત્ર સદાચારી છીય (૨૧), 


આવી પ્રકારના ગુણુવાન્‌ શિષ્યતે સન્ત્ર(ઉપદેશ)ઓપવે1, અન્યયા નહીં. નેતે અન્ય પ્રકારના 
મનુષ્યને મન્ત્ર કહેવામાં આવે-ઉપદેશ દેવામાં આવે તે! તેના ઉપર દેવતાતે શાપ પડે છૈ.(ર૨)- 


વૈદિક ધર્મમાં વર્ણાશ્રમ ધર્મનો વિચાર ગ્રધાન હોવાથી ગર્‌ તથા શિષ્યના સંબન્ધમાં 
(પણુ વર્ણુ અને આશ્રમનો કક વિચાર રાસમાં કર્યા છેઃ- 


જ્ઞાયાર્ષે ણવ સંસારનો રચ્યતે । 
પે નામ વેાન્સવિયારેળાણ્વેટ્ન ॥ વૂબ્સન સુબ્લન્ક અ૦ય-૨ ॥ 


અર્ચ:--સ'સારમાંથી મુક્તિ આપનાર (સોય) સાન રૂપ સાધનનો દાતા (₹₹) આન 


ચાર્યને જ કહેલો છે. ચયન વેદાન્ત શાસ્્રના વિચારથી જેને તત્ત્તઝાન (લેર્‌ન) પ્રાપ્ત ચકુ 
જે તેતે સચાર્યે કહે છે, - ! . 


ભક્તિયોધગ પ્રન્‍ષ, અ ૪. સ૦ પ. ૨૧૨૧૬ 


ગુરૂ “અતે આચાર્ય શબ્દથી તત્તવેત્તા ઉપદેષ્ટાતે જ કહે છે. 
સ્વમપાવરતે થત્તુ યાચાર સ્યાયયતષિ ! 


જજિનોસિ ન શાજ્રાર્ષાતામાવસતેન સોસ્વતે ॥ છિમ.વુ,ર.મા,સ. ર્‌ ૦-૨૦ 


અર્થઃ--જે શાસ્રોકત આચરણોને પોતે પાળે છે, અતે જસાસુ પાસે તેનું આચરણુ કરાવે છે, 
તથા જે શાના તાત્પર્યને બરાબર જાણીને તેતો સપ્રહ કરે છે, તે કારણુથી તે 


આચાર્વ કહેવાય છે, ઈત્યાદિ પ્રમાણાયી ગુરૂતે જ આચાર્ય કહ્યા છે, કાર્‌યુ કે બનેનું 
કાર્ય એક જ છે. 


સપપ્યસેજ વા સિર્ટિ થસ્વા શુસ્વોત્ત । 
સમો મષ્યપત્તકટ્ધમથાુગેણળ ॥ સૂન સં૦ સુટ ૦ અટ ષનર્‌ ॥ 
અર્થ--મહાદેવજ, વિષ્ણુ પ્રતિ કહે છેઃ-હે કમલનયન, હે પુરૂષોત્તમ | તે ગર્‌ પણુ 
ખઠુ પ્રકારના હોય છે એમ શ્રદ્ધા રાખી તુ નાણુ. ઉત્તર, મધ્યમ્‌ અધમ એવી રીતે ત્રણ 
મ્રકારના ગુરૂ હય છે, 
સતને ગ્રાણળ! પોત્તતો ૫૬૧૫: કષત્રિયસ્તથા । 
અધો વેક્ય ર્ત્યુસઃ સર્વશાળ્ઞાર્યવેર્િમિઃ ॥ » 1૪॥ 
અર્થ#--શાસ્રતા ન્નણુનાર સર્વ લોકોએ ખબાહાણુ ગુરૂતે ઉત્તમ, ક્ષત્રિય મષ્યમ, અતે 
વૈશ્યતે અધમ કલો છે. 
અધમોડસ્યુત પૈલ્વસ્વ સૂટ્રણાવિ શુર્મેવેત્‌। 
સઘ્વજે ઘઘ્યતસ્યાધિ તયા વૈક્વરવ જેરવ ॥ » 1॥૧॥ 
જુદ્દદ્વાવિ 8; મોર? શશ્નવોસભવેશિમિઃ । 9» 11૬£॥ 
અર્થઃ--ત્રણુ વર્ણમાં અધમ જે વૈશ્ય ગુરૃ છે તે વૈશ્ય તથા શદ્રને! ગુરૂ થઇ થકે છે. 
અને મ્યમ્‌ ગુર જે ક્ષત્રિય છે તે મધ્યમ જે ક્ષત્રિય છે તેતેદ્‌ તથા વૈશ્યતો ગુરૂ થઈ શકે, 
તેમજ ચુશ્રષુ શૂદ્રો પણુ તે ગુરૂ યઇ રકે એમ તત્તત્તાની લોકોએ કહ્યું છે. 
ઉત્તય વ્રાહળશ્યાવિ કત્રિયલ્ય તથેવ અ ॥ 
પાં સૂજૂસ્વ શયોપેસત્યુસ્યવે મયા |! ,# 1॥8)॥ 
અર્ય--ઉત્તમ જે થાહાણુ ગરૂ છે તે ખાહાણુતો તયા ક્ષત્રિયોત તથા વૈશ્યતો તેમજ 
શુમ્રષુ શ્રદ્રના પણુ ગુરૂ યઇ રકે છે. 
શૂટ્રાળાં સ તયા સીળાં શુલ્તં ન જરાય ॥ /##_॥૭॥ 
અથડ--શૂદ્ર તથા ઔભોવું કદાપિ ગુરૂત્વ નથી. તેએ કોઈના ગુરૂ થઇ રકે નહીં, 
જ દિ 
વૈશ્યસ્વાપિ તયા રતો વિદયોસ્પ્પવણેન  ॥ 
મુરત જેિટ્િ્ઝત્તિ સ્નોત્તમં પતિ જરવ । ## ॥૮॥ 
અથડ--કટલાકની એવી પચ્છા છે-મતલબ એવો ચત છે કે વૈશ્ય તથા ક્ષત્રિય પણુ 
વિદ્યાની અધિકતાથી પોતાનાથી ઉત્તમનો ગુર્‌ હોય. 
અિષિત્ાનાં વિવશ વર્ભાનાં (મળઃ જ્િયાર્‌ | 
શર? પિતા ૨ પુત્રાળાં સવેસ્યામ્યાળતો પ૬ ॥ 


સ્ા.પુ.લ, 2, અવ.લ.રસ, ૨૦-૮ ॥ 


૬૨૩૬ ચેદાર્થચિન્તામણિ., ,* 





અર્થઃ--બાહાણે(દ્િઝ)નેો ગુરૂ: અગ્તિ છે, વર્ણોતો ગુર્‌ બાહ્મણુ છે; સ્રીએવે ગુરૂ 
પતિ છે, પુત્રાતો ગુરૂ પિતા છે, અને અભ્યાણત સર્વ'તે! ગુર્‌ છે. 

પ્ર્માર્થથી આ શ્લોકમાં ગર્‌ શખ્લ્તે: અર્થ “પૂન્ય” છે, તેથી. અગ્નિ તથા ધાહાણુ,* 
પતિ, પિતા આદિક પૂન્ય છે એવો અથ ચઈ શકે છે, કમકે અગ્નિ સ્વય' ઉપદેષ્ટા થઈ 
શકતાનથી, યવપિ આ પ્રકારનાં પ્રમાણથી કાષ્ઠ લોક ખાલણોને જ શર હોવાની યોગ્યતા 
કફે;છે, છતાં અન્ય સ્મૃત્યાદિકોતો વિચાર કરવાથી ઉપર્‌ કહેલા કમથી ક્ષત્રિયાદિકેતું,પણુ; 
ગુરૂત્વ શાસ્રમાં નિર્ણિત કર્યું છે. 


શૃહદારણ્યક ઉપનિવત્‌ના અધ્યાય ર ના લાહ્મણુ ૧ માં દપ્રભાલાકિ તથા, અજાતશત્ુતી 
આખ્યાયિકા છે. બાલાફિ તામના થાહાણે અજ્તતશનું નામના કાશી રાજની પાસે જતે 
* તમને; હું થહાતું કયત કરૂં ” એમ કહ્યુ રાજાએ એટલી વાત સાંભળતાં જ એક હર 
ગાયો આપવાને સક૯પ કરીતે સાંભળવા તૈયાર થયો, ત્યારે ખાલાકિએ ખાતે! અનેક 
પ્રકાર ઉપદેશ ફર્ષો. તયાપિ અન્નતરાગું આગળ પરમાર્થ ભહ્મવું કયત કરી શકયે!! નહીં, 
વાર્‌ બાલાકિએ રાનતે તત્તવેત્તા જણીને તેતી પાસેથી થહાતે નણુવાની ઇચ્છા, કરી. 
જે. કાઈ શિષ્ય રૂપે જાય નહી' તેતી આગળ ગુરૂ વિદ્યા કહેશે નહીં' એવો આચાર્ય વિધિ 
જાણુનાર્‌ બાલાકિમે “ ૩૫ સ્તા-યાતિ” (જ. ૪. થ,ર-૧-૧૪) “જેવી રીતે 
અન્ય રિષ્ય ગુરૂ પાસે શિષ્યભાવથી નય છે તેવી રીતે હું પણુ સિષ્ય રૂપે આશ્યો છું, 
મતે ઉપદેશ કરો ” એવી રાન્ન પાસે, પ્રાર્થના કરી, ત્યારે શાળાએ બહ્મવિધાતો! ઉપદેરા 
કર્યો, બીશ્ન ઉપનિષદોમાં પણુ ક્ષત્રિયો પાસેથી ભાહ્મણોવનું વિવાગ્રહણુ શ્રવણુ, ફરવામાં 
આવે છે. તેયો ઉત્તમ ભાલ્મણુ પ્રતિ અધિક વિદ્દાન્‌ ક્ષતિય ચુરૂ ૪ શકે છે એવું કતરિયો 
તથા વૈશ્યોતું ગુરૂત્ત પ્રતિપાલ્ત કરતાર ઉપરતા “લેકોતું તાત્પર્થ છે. અને એ પ્રમાણે 
ચૂતસહિતાની ટીકામાં માધવાચામેર લખ્યું છે. 


બુહ,, ના ઉપરના જ ભાહ્મણુતી અજાતશગુના ઉત્તર રૂપ ૧૫ મી ક'ડિકામાં “પતિનો. 
હળ: કાતિવનુપેયાર”-“ બાદાણે ક્ષત્રિયોની પાસે શિષ્ય રૂપે જવું એ ઉલટો 
બવદાર છે ” એમ કહ્યુ' છે, તેથી અજાતરાત્રુએ પોતાતે આચાર્ય રૂપે સ્વીકાર કર્યા વિના 
ઉપદેશ કર્ષો છે. આ કારણુથી ક્ષત્રિયાદિએ ઉપદેશ કરવા છતાં પણુ તેમનું ગુરૃત્વ નથી એમ 
જેટલાકતે! મત છે. પરન્તુ તેતે! નિર્ણય કરીને જ ચૂતસ'હિતામાં ક્ષત્રિયાઠ્કોનું ુરૂત્વ કશ્યુ' છે. 
ઉષદેશકર્તા ભદાવેત્તા લોકોની પોતાની નિર્લિસાનતા તયા લાહશે ઉપરનો પ્રેમભાવ ગકટ 
કેશ્વાતે માટે અજતવથગુ આદિકોનું કયત છે, કારણુકે બાલાકિને દર્ષ ઘણે હતો. જે કેશવી 
પાસેથી ઉપદેશ સાંભળે તે તેતે! ગુરૂ જ નહીં” એમ માતે તે! તે પાપનો ભામી થાય છે. 
કારણુ આપતકાલમાં બાહાણુધી ભિન્ન નનતિ પાસેથી અધ્યયન, તયા અધ્યયતસમાપ્તિ પર્જન્ત 
ગુરૂશુષ્રયા કરવાની પણુ શામાં કડી છે. બાઇ જે કહેવાનું, તે તથા ષ્રાહાણુ જન્મથી 
છે:અયવા સુણ્થધી છે ધધ્યાદિ પ્રશ્નોના ઉત્તર સમાલેચતપ્રકરગૃમાં કહીં, અહિં 
તા જાતિ અતે શુણુ બને યુક્ત બાલ્ણુવું મહણું કર્યું છે. 
વિશેષ ઉપરના તતૂ૦ છ, ના છ મા અધધા શ્લોકમાં સ્રી તથા શ્રદ્ધા પણુ ગુરૃત્વતો 
નિપૈધ ક્ષો છે, વૈસ્યતો ક્ષો તથી. તેથી-પણુ- તિવાતી ઉત્ક્ષતાના નિમિતે વૈદ્યવુંઃ ખાડાણુ 
પ્રતિ ગુરૂત્ત સિદ્ધ, છે. પરન્તુ ઓશ્દ્તે અન્યોન્યનું પણુ ચરૂત્વ વુ* નથી. 


ભક્તિયોગ પ્રગ ૫- ગ્૫૩ ૪. સડ પ. ૧૧3૩ 


કા ઇમક#અજવતજજજ'જમકસ# આઅજજા,ગ,મ-ન4૧ ૫૦-૫૦૪-૫: .. . *.3૧૧--૮૦-૧૦૧૮૫/૨૦૫. ૧૦૨૯૧૦૫૦૫૫૦ 


“સઃ વગ્જઘા પોત્તતો મુસ્તતાત્તવેશિમિઃ । 
વ્રલનારો શહર વાતસ્યથ મિસર | લગ સૈન સુન સ૦્અ૦ ૧-૨ ॥" 
શસિર્ાશ્રમી સેસિ કમાસ્જણા વિણ 1 
સમ્રેછાનાં દરે મેછા શરત વર્તતા: ॥ (૪ 1૦ 
અર્ચઃ--ઉત્તમ જે બાહ્મષુ ગુરૂ છે તેમાં પરુ પંચ ઝમરના બેદ તત્તવેત્તા લોશોએ.કલા 
જ્રે. મહાદેવજી કહે છે-હે શ્રવણુ કસ્વામાં ચતુર હાર્‌ (વિષ્ય) ! અભચારી, ગૃહસ્થ, વાન" 
ગસ્ય, સન્યાસી (ક્રુ) અતે અતિવર્ણાશ્રમી એના પાંચ ભેદ ઉત્તમ (ખાભણૂ) રુરૂના 
કલા, છે. એમાં કમે ઉત્તરત્તર શેક છે અર્થાત્‌ ખહ્મચારીથી ગ્રહરય કેટ, ગૃહસ્થથી વાતગ્રસ્થ, 
કષ, વાનપ્રસ્થથી સન્યાસી શ્રેષ્ટ, અતે સન્યાસી કરતાં અતિવર્ણાશ્રમી ખાહાષુ ગુરૂ શ્રેષ્ડ 
છે; ફારણુ કે હૈ હરિ! અશ્રેષ્ડના શ્રેષ્ડ જ ગુરૂ કલા છે. 
તરભપાસે રદશ્યસ્ય યનસ્ચય્ય યતેરવિ । ન 
સિ 
વિઘોત્્પેવસેસૈવ ળુસ્મેતત્તિ તસ્વથા ॥ ## 1॥૨॥ 
અય:--બહ્મથારી ફક્ત વિધ્યાની અધિકતાથી ગૃહસ્યતેો તથા વાનપ્રસ્થતો તયા યતિતો 
પણુ,ગુરૂ ચઇ રકે છે, અન્યથા નહી. મતલક કે વિધ્ાતી અધિકતા વિના ન ચણ શકે, 
શરૃસ્યોડ વિ વલય ચત્ેસ્વ્યન્નુગેક્ષળ । 
ડે છે 9 
વિયોત્કપૈત્રહેનેવ શુસ્મતત્તિ નાસ્યધા ॥ » ॥૨૨॥* 
અર્થ:--તેવી જ રીતે, હે કમલનયત | ગૃહસ્થ પણ્‌ માત્ર વિદ્યાની ઉતર્ષતાના બલથી 
લાનપ્રસ્માશ્રમી તથા યતિને! ગુરૂ થઇ રકે, અન્ય પ્રકારથી નહી. ક 
વાતમસ્યાશ્રદસ્યોડવિ તથા સન્યાસિનાં દરે । ની 
વિત્ોસ્કર્ષવેવૈવ જુશ્મેવતિ નાન્‍્યથા » . 1૨31, 
અ્થઃ--એવી રીતે વાતપ્રસ્થાશ્રમી પણુ વિદ્યાની અધિકતાથી સ'ન્યાસીતો ગુરૂ થઇ શકે 
છે, ખીજ રીતે નહી 
અત્િવર્નામરધી યોત્તતે સુરા તર્વાપિજારિળાય્‌ |: ઃ 
સાવાલ્યાવિ મજેસ્છિષ્યો વધા કિક 1 ॥ ' (૨૪૭ 
અથ--હૈ પુર્વોત્તમ1 અતિવર્ણાશ્રમી સર્વ અધિકારીઓના રૂ છે. જેવી રીતે હં મહાદિવ 
કોધ્નો મ કિ નથી, તેવી રીતેતે અતિવર્ણાશ્રમી પણુ કાઇતો પણુ શિષ્ય બતી શકતાનથી. 
અત્તિવર્જાથ્રયી સાક્ષાર્યુશ્નાં સુફ્હ્યયતે । 
' સરો નાષિશ્થાલિછોજેડલ્ત્નેવ ન સંશ૧$ ॥1 # 84! 
અર્થ:--અતિવર્ભાશ્રમી સાક્ષાત્‌ ચરૂએાતો ચુરૂ છે. અને તેમની સમાન :અથવા તેમનાથી 
ભધિક કાઈ નથી જ તેમાં કેઈ સંશય નથી. ર 
વર્ણાશ્રમધર્મતું અતિકમણુ અર્થાત્‌ ઉહ'ધન તત્ત્વજ્ઞાનની પસિપિરણં પ ા થાય છે. એ 
| અન ન અધિક હેતું_નધી. અને સર્જ ધી મોડી વિદ્યા તત્વ ઝાત # 
સી ક કિમિ નહીં, અતિવર્ણાશ્રમીનાં લક્ષણુ પહેલાં કહી ગયા છીએ. 


નતતિ આદિ તથા આચારાદિકોતા વિયાર વિના સર્જ, દેકાણું ખાનાર પીતાર તથા વિલક્ષણ 
પેશષવાળાને કેટલાક લેક અવિવર્ણત્રમી તત્તવેત્તા સમજે છે, પરન્તુઃ તે: ભૂલ; છે. આવા 


૧૧૩૪ વેદાર્થ્ચિન્તામહિ. 


ક“ -------------------:--- 
મતુષ્યતે લોકમાં અજાતિભિક્નક કહે છે. એવો ખુદલે વ્યવણાર કરનારને માટે કોઈ તતતસા- 
નતી આવશ્યકતા નંધી, પાખણ્ડી પણુ કરી શકે છે. માટે બ્રાન્તિમાં ન પડયું. 
વિશેષ તાન્ત્રિક્ત્રન્ચમાં જે કહ્યુ” છે કે-- 
ચેતા પિતુીકાં ટીણાં મતાર સ । 
સૌદર્ય જ%નિઇલ્ય પૈસ્વિક્ષ્યિતસ્ય ચ, 2 29 _ 
સિવિસ્તથરમિળો ટીકા ત સછીયાત્વરાયન ॥- તારરૃયપટળ૦ ૨ | 
અશન-સન્યાસી પાસેથી, અથવા પિતા પાસેથી, કે માતામ પાસેથી, સહોદર નાના 
ભાળ પાસેધી, પોતાના શતુપટ્માં રહેનાર પાસેથી, તથા વિરકતાશ્રમી ( નેષ્ડિક મહ્મચારી 
તથા વાનપ્રસ્થ ) પાસેથી-એમાંના કોઇની પાસેથી દીક્ષા લેવી તહીં. તેમજ-- 
ત પત્તી ટીકષવેક્સા ન પિતા વીક્ષચેત્તૃતાથ ॥ 
ત શુગર ચ તમા જ્વેજઃ જનિઇં ન ચ હીશયેલૂ ॥ 7 
ભથ:--પતિ પોતાતી પતતીતે દીક્ષા આપે નહીં, પિતા પુત્રીને તથા પુત્રને પણુ દીક્ષા 
આપે નહીં, અતે મોરો ભાઇ નાતા ભાઇને દીક્ષા આપે નહી. 


તવો તાન્ત્રિકોતો ખ્યાલ ભલે હોય. પરન્તુ વૈદ્કિમાં તો પતિ આદિ પાસેથી ઉપદ્દેશ 
કેવાનાં દદ્ટાન્ત ઉપનિષદોમાં પણુ અનેક છે. જેમ યાસવલ્ક્ય મુનિએ સન્યાસાશ્રમ સહણુ 
કરતી વખતે પોતાની પરની ગૈત્રેયીતે ઉપદેશ કર્યો છે. વાસજીએ પોતાના પુત્ર શુકદેવજતે, 


ઉદાલક વ્રાધિએ પોતાના સુત્ર “વેતકેતુતે ઉપદેરા દીધેઃ છે, ઈત્યાદિ. તેથી વૈદિકોને માટે તેવો 
ઉપદેરા લેવામાં કેઈ ગતિબધ નથી. 


વિશેવ ને કે આને ગુરૂ થવાનો અધિકાર નો, તથાપિ રિષ્ય થવાતો અધિકાર છે. 
સમજ પતિતે જ આતા ગુરૂ તરીકે કહેતાર શાસ્રનું તાત્પર્ય એવું નથીકૅ પતિ વિતા ખોને 
જાઈ સુરૂ ન થઇ અકે. તે નીચે પ્રમાણુઃ-- 
સાયિક્દ શો નાર્યાઃ શિવષસ્કારમેનિ । 
નિયોમાતેશ્્વેવ મસત્યિર થયી'૧ર॥ રિ.વુ.જ.તા.લં.ગ, ૨૧-૬૨ ॥ 
અર્ષક-પરમાત્માની ગ્રાસતિના સાધનરૂપ મન્તદીક્ષા( દ્વિતંસજ₹ )માં ઓને 


ર્વતન્ત્ર ( સ્વઃ ) અધિકાર નથી. ને સ્રી પરમેશ્વરમાં ભક્તિવાળી હોય તો પૃતિતી 
ગમાતામી તેતે તેમાં અધિકાર છે. 


સીળાં ચ મહેસજવા ધે તાન્યઃ ઉતાતન? 
ઘાયેના ચ ૧રવાળિ સિવોમો પહેર્યા) , €$-૨૨॥ 
અર્ષ:--સએઉતે પતિની શુત્રૂષા કરવી તે જ સનાતન ધર્મ છે. હે પાર્વતિ] પૃતિતી 
આજ્ઞા દોય તો પરમેશર રૂપ મારી( રા'કરતી 9 અર્ચના કરવી તે તેતો ધર્મ છે, 
જપસતપસ્તીર્મવાત્ર તળ્રગ્યા મન્તરતાપનણ્‌ । 
શેવસારપવ રીત શીશટવતનાને ૫ર ॥ સ, ધ રે, લ.,બ,૨૨-૨ ॥ 
પતિપત્તી પતત્વેવ પિષવા સર્યમાયરેત્‌ | 


શમતૃય વષે વરવો સર્વ કુર્વાર્સુદયા ॥ #_॥૨ન॥ 


4 


ભક્તિથાગ પ્ર ૫. અ૦ ૪. સ૦ ૫. ૧૬૩૫ 





. અર્થઃ--જપ, તપ, તીર્યયાત્રા, સન્યાસ, મંશ્રાતું સાધન, દેવતારાધન, અને મંત્રદીક્ષા 
કેવો એ છ કર્મ સ્રી તથા શરતે પતનનાં કારણુ છે. (૯) 
પરન્તુ આ જપ તપાદિ કરવાથી ર્પાતેવાળી સ્ત્રી અવશ્ય પતિત થાય છે, વિધવા સ્રી 
તૌ સર્વ ફરી રકે છે. અતે ને પતિની શારીરિક સેવા તયા ગૃહકાર્ય નિવિધે બની શકે 
તમ હોય તો (કાજે પદ્ય) પતિવાળી સ્ત્રી પણુ પતિની આજ્ઞાથી જપાદિ કાર્ય કરી રકે છે. 
આ પ્રકારનાં ગ્રમાણાથી પતિતી આજ્ઞા વિના કોઈ પણુ ધર્મતું આચરણુ કરવા સ્ત્રીને 
શ્વતન્ત્ર અધિકાર નથી. પતિતી આજ્ઞાથી સર્વ ધર્મમાં અધિકાર છે એમ સિદ્ધ ચાય છે, 
તયેવ મહસિરીનાયાઃ યુત્રારેરવ્યસુજ્ષયા । 
જષિવાસ મવત્વેવ વત્યાવાઃ પિતુરાજષયા ॥ રિ.વુ.ર,વા.સં, બ. ૨૧-૬૨ । 
અર્ય--પતિવાળી સીને જેવી રીતે પતિની આજ્તાથી સર્વ ધર્મમાં અધિકાર છે, તેવી 
રીતે વિધવા સ્ત્રીને પણુ પુત્રાદ્ની આજ્ઞાથી સર્વ ધર્મનું આચરણુ કરવાનો અધિકાર છે- 
ભને ૩ન્યા હોય તો પિતાની આજ્ઞાથી પર્માચરણુનો અધિકાર છે. * 
વળી લિ'ગ પુશાણુ પણુ કહે છે કેઃ-- 


સિયોમાહેવ તત્યાર્ય મરના શ્િગઉતયા- । 


કે 


જવું દાને સપ સમપણ યતઃ સિય ॥ કિંગ ૧૦ અ૦ ૮૨-૨૬ || 
અર્ષઃ--જે કારણુથી ઔ સ્વતન્ત્ર નથી તે કારણુથી આ્રીઝએ જપ, દાન, તપ, આદિ 
સર્જ પોતાની ખાલ્યાદિ અવસ્યાતે અનુસાર પોષણુ કરનાર પિતા, પતિ, પુત્ર, આદિની 
ગાનાથી કરવા યોગ્ય છે, પતિની સેવામાં કેઈપણુ જાતનો ધર્મભાધ આવે તેવું કાંઈ પણુ 
કાર્ષ સીએ કરવું નહી એવું સાસતનું તાત્પર્ષ છે. 
પતિની સેવાથી જ સ્ત્રીઓતું કલ્યાણુ ચાય છે, તેને ખીજ કે! ધર્મની આવશ્યકતા નથી 
શેડું કેટલાક લેક કહે જે. તે પણુ રાસ્તા તાત્પર્ષથી વિરહ છે, કરણુ કલાયુ નામ 
શ્નોક્ષનું છે, આત્મજાન વિના કોઈનું પણુ કતયાણુ થવાતું નથી, સાન પતિ આદ્તિ સેવા 
માત્રથી ચુ નથી. જે એમ હોત તો યાસવદકયના સન્યાસની તૈયારી સમયે પોતાની પતિઃ 
ત્રણ "વતો જળને જેજેરા કર્યાની અરેરે મ મઉ. વર્ણ મરા ઘીનું જિ 
અનુષ્ઠાન કરવાથી ંતઃકરણુતી રુદ્ધિ પ્રાપ્ત યામ છે, અતે તેથી ુર્ષોને જેમ વિવેઝ, 
વૈરાગ્ય, આદિ શ્રવણુતે ઉપયોગી શાધન ગ્રાપ્ત ચાય છે, તેવી રીતે તિષ્કામતાથી પતિની 
શુકૃષા કરવાથી સ્રીના અ'તઃકરણુની શુદ્ધિ તયા વિવેકાદિતી પ્રાપ્તિ થાય છે. જેમ સકામી 
મતષ્યોને વર્ણાશ્રમના ધર્મનું પાલન કરવાથી સ્વર્ઝ પ્રાન યાય છે, તેમ સ્્રોને પણુ કામના 
રાય ત બાશ્રમધમ માં તિષ્ઠાવાળા યોગ્ય પતિની સેવાથી સ્વર્ગની, પ્રાપ્તિ ચાય "છે એવો 
શાખો સિદ્ધાન્ત છે. દવે ચદ્રાદિતિ માટે શાસ્ત્ર નીચે પ્રમાણે કહે છેઃ-- 


શટ્રાળામન્સગાતીનાં યત્તિતાનાં વિશેવત' । જડ 
તથા સંજતાતીનાં તાપ્તશુષ્ટિનિથીયસે । રિ.વુ.૩.વા.યં,અ. ૨૧-૬૨,૬ ॥ 
અથ:--શદ, અન્ત્યજ, ખાસ કરીતે પતિત મવુષ્યતે અને ગ્રતિલોમ વર્ણુસ'કર જાતિને 
પદ્દતિ અતુસાર મ'તરદીક્ષાર અખ્તર ) કારા શુડ કરવાનું શાસ્રમાં [વિધાન કરેલું નથી. 


# 





ધ 

૫૬૧૩૬ વદાર્થથિત્તાસણિ, 5 કિ 

1) સેડવ્જતરિમમાવાથેજિવે વાતને! ! ૪૭૭ 
વાકષટ્‌ઝપદાનાયે જુશુઃ પાપવિકોધતણં કણો , 11૬3-૧॥ 


અર્ય --જૈ સે લક પણુ પરમ કામ્ણુ ફંપ શિવ( પરમાત્મા)માં શુદ પ્રીતિનાળા હોય 
સ્ઞા ચંરણોયૃતાદિ આપીને તેમના પાપાની શે કરવી યોગ્ય છે 
* અતાગુછોધનાતા યે ચુત છવ સ્તિતિણુ ! ી 
તેવાપષ્વચિશુજ્તાહિ જીર્યાત્તાર ઝડ સિતણ્‌ ॥ " ,૪ ॥૬9-૬॥ 
કર્ય --અતુલોમ તથા' પ્રતિલોમ ભેદથી વર્ણસકર બે પ્રકારના હોય છે ઉચ નતિતા 
પુરૂષથી નીચ જાતિની આમા ઉત્પન્ન હોય તે અનુલેશ વર્ણાસકર કહેવાય છે અતે નીથ 
જાતિમાના પુરૂપથી ઉચ જતિની ગ્રૌમા ઉત્પ્ન થયો હોય તો તે ગ્તિલોમભ વર્ણુસકર 
કહેવાય છે તેમા જે અતુલેમ વર્જસ*ર્‌ કે તે તો દિજ્નતિમા જ ગણાય છે તે લે!તે 
દીક્ષા માતાનો કુળના નિષમતે અતુસાર દેવી યોગ્ય છે. તથાન- 
સા જ્યા સ્વપિતાધે શિવધર્મે નિયોતિતા । 1 


સામર્થ પદ્દાતવ્યા તાય વિરોષિતેક॥ા ,;/ ॥ 8-૭ 
અર્થ --પિતા આદિએ વિવાહના પહેના કોપ કન્યાતે દીટ્ઞા અપાની હોય તો તે કન્યાને કાઈ, 
ભ્રમ્તની સાથે પરણાવવી, પરન્તુ ભક્તિમાર્ગના વિરોધી મતુષ્યની સાથે કદાપિ પરણાનતી નહીં 
ટ્સ સેત્ધતિમૂાય પાદાટોધવેત્‌ વતિક્‌ ॥ ,/# ॥8૭॥ 
અર્થ --ને પ્રમાધ્થી ભક્તિના વિરોધી મનુષ્ય સાથે પરણાવી હોય તે! તેતે સમજાવવો 
અશત્તા તે રતિ ગ્ય મનતા ધર્મમાચરેત્‌ । 
ચયા મુનિવર શવસ્તા વતિકષ્રિ પતિગતા ॥ » 1॥૬૮॥ 
1 અર્ય --શમજાવ્યા છતા પતિ કષુન ત કરે તો અતે તે રી પતિની રોકાવટથી ઈર, 
શક્તિ કરવ્રામા અશક્ત થાય તો, જેવી રીતે અત્રિ મુનિના લાગ કરીતે તેમની પતિત્રત્ા 


આ( અનસૂયા )એ ભશ્તિ કરી હતી તેની રીતે પતિને! ત્યાગ ડરીને મતથી ઈશ્વરભમ્તિ કરે 
(«અ સબધમા કોઇ રોકા હેય તો પતિત્રતાતમમાં જેવું ) 


ચ પ્રા તત્તળેસ ગોમ સુરતી પાપે સ્ડીતે સર્ર પ્રદારે પેહા ૬૨ રૂપ પારજેવત 
નામ ભક્તિ અહીંઆ કહેવામાં આવી છે અન્ય પશ્ચિમ્ભકતોતી જે સેના છે તે પણુ પાદરોવા 
'ઊક્તિની અન્તર્જૂત છે શ પૂર્ણ જગત્‌ પરમાત્માની વિભૂતિરૂષ હોવાથી કોઇ પણુ પ્રાણીની 
સેવા “રવી તે સર્વ પાત્સેના ભપ્તિની અન્તર્ભત છે, 

ઇતિ પાદસેગનભ તનિર્પણુ સમાપ્ર 


દતિ પરમહસ સન્યાસી સ્વામી શ્રીગમાનન્ટજી યતિવર શિષ્ય સ્વામી 
શ્રીમાનવાતન્દજી વિરનિત-ઈ વેદાથચિત્તામત્‌િ 7 ભાગ ૨ 
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